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1. Bevezetés

1.1. A témavalasztas indoklasa, - a kutatas el6zményei

Az egyik legnagyobb kihivés, ami jelenleg az emberiségre var, az éghajlatvaltozas, é¢s annak
kovetkezményei. A globalis hémérséklet emelkedése a szén-dioxid-kibocsatas
novekedésének elsédleges kovetkezménye, aminek mar lathato jelei is vannak. (Mika, 2019)
Mar csekélynek tiind, par fokos emelkedés is igen stlyos kdvetkezményekkel jar, amik mar
napjainkban is érzékelhetok. Ha csak a hazai kovetkezményeket vessziik szemiigyre, sok
olyan eredményrdl szamolhatunk be, melyek azt igazoljak, hogy mindenképp érdemes a
jelenségre problémaként tekinteniink. (Bartholy et. al, 2008) Meg kell tudnunk, melyek azok
a valtozasok, amikhez feltétlen alkalmazkodnunk kell, mindemellett az is fontos, hogy a
lehetd legszélesebb korben tudatositsuk, milyen egyéni [épések sziikségesek a hdmérséklet-

emelkedés mérsékléséhez.

Az emberiség valaszlépései lathatdban nincsenek ardnyban az egyre gyakrabban
tapasztalhatd, egyértelmiien a klimavaltozasra utalo jelekkel. Annak oka, hogy az emberiség
jelentds része még mindig klimak6zombos, vagy klimaszkeptikus, tobbek kozott az lehet,
hogy gyakran egymasnak ellentmond6 informacidk jutnak el az emberekhez a téméval

kapcsolatban.

Rendkiviil fontos tehat, hogy a felnovekvé nemzedékben mar minimalisra csokkentsiik
azoknak a létszamat, akik nyiltan tagadjak az éghajlatvaltozas tényét, aminek érdekében a
kornyezeti nevelést mar kicsi gyermekkorban el kell kezdeni. Ez a legtobb esetben meg is
torténik, viszont ebben nincs mindig elég kiemelt helyen az éghajlattudatos nevelés. (Karasz,
2015) Természetesen fontos, hogy megtanitsuk a fiatal generacionak a természet szeretetét,
a kornyezet tisztan tartasat, vagy a személyes higiéniat, de ugyanakkor kiemelt helyen kell
szerepelnie a kornyezeti nevelésen beliil az éghajlat-tudatossagnak is. Fontos, hogy a
felndvekvd generacio tisztdban legyen az €ghajlatvaltozas okaival, kovetkezményeivel, és

hogy mit tehet az egyén az éghajlatvaltozas mérséklésének érdekében.

1.2. Kutatasi problémafelvetés, hipotézisek

Tobb okbdl is fontos tudni, hogy a felndtt tdrsadalom milyen ismeretekkel és attitiiddel
rendelkezik az éghajlatvaltozassal kapcsolatban. Ennek feltarasat az elsdsorban a
kisiskolasokra iranyul6 figyelmiink ellenére az indokolja, hogy a gyermekek tudasat és

attitidjét a veliik ¢l felndttek is befolyasoljak. Az elsé hipotézist a hétkdznapi
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beszélgetésekbdl és a kozosségi médiabol szarmazo tapasztalataim alapjan fogalmaztam

meg.

1. hipotézis: A felndtt tarsadalom tagjainak nagy része klimakdzombds, azaz, ha ismeri is a

probléma Iétezését, nem ismeri annak részleteit, és az attitlidje nem klimabarat.

Az is fontos, hogy milyen informaciok érik az embereket a hétkoznapokban, amikre az
éghajlat-tudatossaggal kapcsolatos dontéseiket alapozzak. A masodik hipotézisemet szintén

sajat eldzetes tapasztalataim alapjan fogalmaztam meg.

2. hipotézis: Az altalam vizsgalt magyar nyelven elérheté médiaban ritkan jelennek meg
az éghajlatvaltozas okai, kovetkezményei, €s egyidejlileg sok a félrevezetd, hamis
informéacio. Szintén ritkan taldlkozhatunk annak megfogalmazasaval, hogy mit varhatunk
a dontéshozoktol, és milyen lehetdségei és egyben feleldssége van az egyénnek a valtozas

utemének és hatasainak mérséklésében.

Tovabbi fontos kérdés, hogy milyen mértékben fordul eld az éghajlatvaltozas a kdzoktatasi

alapdokumentumokban, tantervekben és tankonyvekben.

3. hipotézis: A hazai kozoktatasi dokumentumokban az éghajlatvéltozashoz kapcsolodo
tartalmak a sziikségesnél kisebb mértékben vannak jelen, kiilonsen az als6 tagozatra

vonatkozodan.

Fentiek miatt a kisiskolasok téma iranti érzékenyitése érdekében sziikség van olyan

foglalkozasokra, amelyek az éghajlatvaltozast helyezik a fokuszba.

4. hipotézis: Egy-egy jol kidolgozott tananyag, illetve délutani foglalkozas jelentdsen
bovitheti az als6 tagozatos gyermekek tudasat az éghajlatvaltozassal kapcsolatban és

hozzajarulhat az éghajlattudatos attitlid kialakulaséhoz.

1.3.  Adolgozat célja, felépitése

A dolgozat célja megvizsgalni, hogy milyen modszerekkel lehet hatékonyan tudatositani az
antropogén eredetli éghajlatvaltozast az also tagozatos gyermekekben, és megmutatni azt,

hogy milyen mas hatdsok érhetik 6ket a témaval kapcsolatban.

A dolgozat az alabbi moddon épiil fel. A szakirodalmi attekintésben (2. fejezet) az
éghajlatvaltozéas, mint valos probléma és a kornyezettudatos attitlid keriil bemutatasra.

Osszefoglalom az éghajlatvaltozas természetes és antropogén okait és kovetkezményeit. A



kornyezeti attitiid targyalasan beliil az attittid harom 6sszetevdjét taglalom, és azt, hogy mi

sziikséges a kornyezeti attitlid kialakitasdhoz.

Ezt kovetden ismertetem a dolgozatban alkalmazott modszereket. A kutatds soran tobb

kiilonb6z6 modszer alkalmazasa is indokolt volt, azok részleteit a 3. fejezetben fejtem ki.

Az elsO, 6nalld kutatast ismertetd 4. fejezet egy klimavaltozassal kapcsolatos tarsadalmi
felmérés bemutatasa, amelyben azt kutattam, hogy milyen tudassal rendelkeznek a felnétt
valaszadok, milyen magatartasokat kovetnek, és honnan t4jékozodnak a témaval

kapcsolatban.

Mivel az Ertekezés f6 célja az, hogy az also tagozatos kort gyermekek korében tudatositsuk
az éghajlatvaltozast, fontos tudni azt is, hogy a felndtteket (a gyermekek sziileinek
kutatdsokbol is az deriilt ki, hogy koziiliik a legtobben a televizidbol és az internetrdl szerzik
be az informacidikat —, médiatartalom elemzést is végeztem (5. fejezet). Ebben, részletesen
kidolgozott szempontrendszer alapjan, azt vizsgaltam meg, hogy a televizidban és az
interneten milyen mennyiségben és mindségben szerepelnek az éghajlatvaltozashoz

kapcsolodo tartalmak.

Ezt kovetden ismertetem a hazai koznevelési dokumentumok elemzését a klimavaltozassal
kapcsolatban, amelyben a 2020-ban megjelent Nemzeti Alaptantervet és az alsé tagozatos

Kornyezetismeret tankonyveket vizsgaltam meg (6. fejezet).

A végkovetkeztetés el6tti 7. fejezetben bemutatasra keriil két pedagogiai kisérlet, amelyek
koziil az egyik tanorai keretek kozott zajlott, a masik pedig egy jatékos délutani program
(klubnapko6zi) keretein beliill. Mindkettd célja az éghajlatvaltozas okainak és
kovetkezményeinek tudatositasa volt, valamint annak hangsulyozasa, hogy mit tehet az
egyén a valtozdsok mérs€klése érdekében. Mindkét formaban magam vezettem a

foglalkozasokat, és teszteltem azok eredményeit.



2. Szakirodalmi hattér

2.1. Az éghajlatvaltozas mint tudomanyos probléma
2.1.1. Az éghajlat fogalma

A légkor fizikai tulajdonsagai (hdmérséklet, nedvességtartalom, nyomads, légmozgés)
folyamatosan valtoznak mind térben, mind idében. A révidtavon megfigyelt valtozasokat az
adott hely idéjarasanak, az idéjarasi paraméterek Osszességét, azok atlagat, Gsszegét,
sz¢lsoségeit, pedig az adott hely éghajlatanak nevezziik. (Péczely, 1998) Mivel az éghajlat
is folyamatosan valtozik, egy adott hely klimajanak meghatarozasahoz az Gn. éghajlati
normalértéket szokas hasznalni, ami azt jelenti, hogy az utobbi 30 év atlagait, Gsszegeit,
sz€lsoségeit ¢és rekordjait vessziik figyelembe, ami minden évtizedfordulé utan ujra
Kiszamitasra kertl. (https://www.met.hu/ismeret-tar/meteorologiai_alapismeretek/). Ennek
koszonhetden nem csak azt tudjuk meg, hogy milyen egy hely éghajlata, hanem azt is, hogy

az egyes statisztikai jellemzok térben és idében hogyan véltoznak.

Egy adott hely éghajlatat alapvetden az hatarozza meg, hogy milyen foldrajzi szélességen

helyezkedik el, milyen messze van az Oceanoktol, ¢s mekkora a tengerszint folotti

magassaga.
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1. dbra: Az éghajlati rendszer

Forras: https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2011-0073_klimavaltozas/

Az éghajlati rendszer 6t alrendszerbdl all: atmoszféra (1égkdr), hidroszféra (6cednok és

egyéb felszini vizek), krioszféra (jégtakaro), bioszféra (€lovilag), litoszféra (talaj). Ez az 6t
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szféra folyamatos kolcsonhatdsban van egyméssal. (1. dbra) A légkdr és az Oceanok
biztositjak az energiacserét az egyenlitdi teriiletek és a sarkvidékek kozott, a 1égkor rovid
¢lettartamu tranziens iddjarasi rendszereken keresztiil, az 6cednok pedig allandonak
mondhato aramlatok fenntartasaval biztositjak az energiaszallitast. A krioszféranak ¢és a
talajnak elsésorban az albeddban (azaz a felszinrdl visszavert napsugarzas és a beérkezo
napenergia hanyadosaban) és a h6haztartas tovabbi komponenseiben van szerepe. Ezen kiviil
a benniik tarolt édesviz, annak 6ceanba, légkorbe keriilése is hatassal van az éghajlatra. A
bioszféra mindezen valtozasokra érzékenyen reagal, és a reakcio pozitiv, illetve negativ
visszacsatolasként lehet jelen a rendszerben. (https://www.met.hu/ismerettar/meteorologiai

alapismerete)

Lathato tehat, hogy a rendszer meglehetdsen érzékeny, igy kisebb kiils6 vagy belsd
valtozasok jelentds modosulast eredményezhetnek a rendszerben, melynek kdvetkezményei

gyakran igen messzire mutatnak. (Drégelyi et al., 2010)

2.1.2 Az tiveghazhatas és a globalis szénkorforgalom

Bar a f6ldi klimat igen sok tényez6 hatarozza meg, amelyek egyike az iiveghazhatas, mégis
érdemes kiilon foglalkozni ezzel a jelenséggel, mert az antropogén hatds, ami a

késébbiekben keriil részletes kifejtésre, leginkabb ebben a folyamatban érvényesiil.

A jelenség lényege roviden: Minden 0 K-t6l nagyobb hdmérsékletli testnek van sajat
Kisugarzasa, amely sugarzas hullamhosszak kozotti megoszlasa magatol a hémérséklettol
fiigg. Minél magasabb a hdmérséklet, annal nagyobb az a hullamhossz, amelyen a legtobb
energia tavozik a felszinrél. A Nap egy aktiv csillag, aminek a hdmérséklete 6000K, ezért
az altala kibocsatott elektromagneses energia zome a lathat6 fény tartomanyaba esik, amely,
ha eléri a foldi légkort, egy része visszaverddik és elnyelddik, a tobbi része viszont
akadalytalanul hatol keresztiil a 1égkoron. A felszinre érkezd sugdrzas egy része szintén
visszaverddik a talajrol, hogy aztan rovidhullamu sugarzas forméjaban tdvozzek a 1égkorbal,
a maradék viszont az albedotol fiiggd mértékben elnyelddik, és a felszinen hdenergiava
alakul at. A Fold elektromagneses kisugarzasa, a felszini hdmérsékletnek koszonhetden, az
infravords tartomanyba esik, aminek jelentds részét viszont az un. iiveghazhatast gazok mar
nem engedik vissza a vilaglirbe. (2. dbra) A legjelentdsebb iiveghdzhatast gazok a vizgdz,
a szén-dioxid, a metan, a dinitrogén-oxid, a halogénezett szénhidrogének (CFC gazok) és
még sok egyéb vegylilet, amelyek az éghajlatvaltozas szempontjabél nem fontosak.
(Péczely, 1998)



2. dbra: Az liveghéazhatas Forras: http://astro.u-szeged.hu/

Kiemelked6 jelentdséggel bir az a tény, hogy az iiveghazhatds nélkill a Fold
atlaghomérséklete 33°C-al lenne alacsonyabb, tehat ha figyelembe vessziik azt a tényt, hogy
ez az atlaghomérséklet jelenleg 15°C, akkor kijelenthetjiik, hogy az iiveghazhatas nélkiil a
jelenlegi formajaban nem is lenne élet a Foldon. Kérdés, hogy mi torténik akkor, ha
valamelyik iiveghazhatast gaz koncentracioja megvaltozik? Eldszor Svante Arrhenius svéd
vegyész igazolta Tyndal, Langley, Fourier és méasok korabbi vizsgalataira alapozva, hogy a
ami kozvetleniil hozzajarulhat a bolygonk torténetében megnyilvanult éghajlatvaltozashoz.
(Arrhenius, 1896) O elsésorban a jégkorszakok kialakulasat kutatta, de mivel akkoriban még
nem voltak megbizhatoak a 1égkori koncentracio-mérések, igy akkor még nem lehetett
kimutatni a széntiizelés kovetkeztében felhalmozodott szén-dioxid tobbletet. A kérdés
évtizedekkel késobb keriilt el6térbe, amikor kifejlesztésre keriiltek az infravords elnyelésen
alapuld mérési modszerek, amelyek mar megnyugtaté megbizhatdosaggal mérték a 1égkor
Egyesiilt Allamok antarktiszi megfigyelé allomasara keriilt, ahol elég volt néhany év
folyamatos mérés ahhoz, hogy kideriiljon, a szén-dioxid koncentracioja valoban emelkedik.

(Pales and Keeling, 1965; Brown and Keeling, 1965)
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3. abra: A globalis szénkorforgalom (Sajat szerkesztésti abra)

A 3. abran jol lathato, hogy a négy rezervoar kozott hogyan aramlik a szén-dioxid. Ez a
természetes szén-forgalmat abrazolja, az antropogén hatés nincs benne. Az ipari forradalom
kezdetéig ez a korforgalom egyensulyban volt, a rezervoarok atlagos széntartalma nem

valtozott jelentds mértékben. (IPCC, 2007)

2.1.3 Az éghajlatvaltozas embertdl fiiggetlen okai

Az élovilag, bele értve az embert is, az id6jaras viszontagsagai mellett folyamatosan ki van
téve az éghajlat valtozasanak is. Az elobbi azt jelenti, hogy az éghajlat altal meghatarozott
kereteken beliil az év adott iddszakaban igen valtozatos események torténhetnek meg.
Példaul, ha egy jeles napot kijeloliink, példaul mércius idusat, ami szamunkra egy rendkiviili
tinnep-, €s pihendnap, emlékezhetiink kellemes tavaszi kirandul6 idére is, de olyan is volt,
nagy mennyiségli havazas lehetetlenitette el az linneplést. Ugyanigy el6fordult, hogy a
sokszor megcsodalt augusztus 20-1 tlizijatékot extrém zivatarfelhd torte meg és szakitotta
félbe, nem kevés személyi sériilést és anyagi kart hagyva maga utan. Ugyanakkor hazankban
nem fordulhat elé 50°C nappali maximum, ami a Fold mas tdjain természetes, €s ha egy nap
leesik 50 mm csapadék, mar szélsOségnek szamit, holott ez a monszun vidékeken
természetes az ¢év egy adott szakaszaban. Minden teriiletnek megvannak a maga
jellegzetességei és extrémumai, amihez a helyi él6vilag és az ott él6 tarsadalmak
alkalmazkodnak, ezért, ha az iddjaras a megszokott iitemben olykor sz€élsdséges jelenségeket
is mutat, nem okoz tartdos problémat. Viszont, ha az éghajlat valtozik meg, azaz

megvaltoznak az iddjaras keretei, és olyan jelenségek jelentkeznek egyre gyakrabban,
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melyekre azel6tt nem, vagy csak nagyon ritkan volt példa, akkor az problémat okozhat mind

rrrrrr

2011)

Az éghajlat mindig is valtozott, aminek tobb, embertdl fliggetlen oka van. Mar az ember
elotti idoszakban tobb jelentds klimavaltozas zajlott le, akkor is, amikor az ember mar jelen
volt a Foldon, csak még nem volt olyan értelemben tényezd, hogy jelenlétével hatdssal
lehetett volna a globalis éghajlatra. (Péczely, 1998) Az aldbbiakban sorra veszem, hogy

melyek ezek a kiilsé és belsé okok, amik hatassal lehetnek a klimara.

Csillagaszati okok kozott szerepel a naptevékenység valtozasa és a Fold palyaelemeinek
modosulasai. Ez utébbi harom jelenséget foglal magéaba, nevezetesen az excentricitds €s a
tengelyferdeség valtozasat, valamint a tengely precessziojat. A Milankovic¢-elmélet szerinti
ciklus kialakulasaért, ami a glacialis és interglacialis id6szakok periodikus valtozasat jeleni,
ez a harom tényez0 egylittesen felel. (Hagen, 2013) Az elmélet sok kritikat kapott, leginkabb
azért, mert az északi és déli félteke periodusai mas ciklust mutatnak. A naptevékenység 11
éves ciklikussagot mutat, de ez csupan néhany tized fokos hdémérsékletvaltozast

eredményezhet, igy ennek a tényezdének a jelentdsége elhanyagolhato. (IPCC, 2007)

Az éghajlat ingadozasanak masik oka geologiai eredetli. A vulkéni tevékenység foleg szallo
port juttat a légkorbe, aminek leginkabb lokalis, esetleg regiondlis hatdsai vannak. Ami
hosszabb tdvon is hatassal lehet a klimara, az a kén-dioxid, mert a sztratoszféraba jutva
kisméreti kénsavcseppeket képez, ami a beérkezé rovidhullamu sugarzast gyengiti. A
folyamat megfigyelése folyamatosan zajlik, de példaul az 1991-ben a Mt. Pinatubo kitorése
tobb mas vulkani aktivitdshoz hasonloan csak par tizedes eltérést eredményezett a légkor
hémérsékletében, a szén-dioxid kibocsatds pedig a tobbi rezervoarhoz képest is tobb
nagysagrenddel kisebb, tehat elmondhatd, hogy a vulkéani tevékenység csak minimalisan
jarul hozza az éghajlat megvaltozasahoz. (https://skepticalscience.com/volcanoes-and-

global-warming)

2.1.4. Az antropogén eredetii éghajlatvaltozas

Az éghajlatvaltozas okai
Ahogy az el6zd részbdl is kideriilt, az éghajlati elemek folyamatosan valtoznak, ami
természetes folyamatok kovetkezménye, ugyanakkor az utobbi évtizedekben olyan

mértékben emelkedik a hdmérséklet, amire még nem volt példa, és ami mara nem kétséges,
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hogy emberi eredetti. (Mika, 2011) A folyamat mogott elsdsorban a fosszilis eredetii tiizelok
felhasznalasa (foldgaz, koolaj, kdszén, lignit) all. (4. dbra) (Oreskes, 2005) Geologiai
kutatdsok kimutattak, hogy a szén-dioxid koncentracidja az utdbbi, tobb mint 400 ezer évben
sosem haladta meg a 300 ppm-et egészen az 1800-as évekig. Ekkor kezd6dott a fosszilis
eredetli tiizelOk ipari szintli felhaszndalasa, és az is latszik az 5. abran, hogy a szén-dioxid ¢és

a hémérséklet valtozasa egyértelmii pozitiv korrelaciot mutat. (Siegenthaler et al., 2005)
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4. abra: A globalis szénkorforgalom az antropogén Gsszetevovel egylitt (Sajat szerkesztésii abra)

A masik ok a megvaltozott foldhasznalat, ezen beliill az erddirtds. A mezdgazdasagi
tevékenység is hozzajarul a 1égkor szén-dioxid emelkedéséhez, de ettdl nagysagrendekkel
tobbet jelent az esOerddk irtasa. Mivel ez altalaban égetéssel torténik, igy eleve sok szén-
dioxid kertil ki a 1égkdrbe, késobb pedig ezeken a teriileteken a dus vegetaciot gyérebb
ndvényzet valtja fel, ami lényegesen kevesebb szén-dioxidot kot meg. Ez a jelenség juttatja

Ki az antropogén szén-dioxid 20%-at. (IPCC, 2013)

Ezen tevékenységek kovetkeztében évente 8*10%°g szén keriil ki a légkdrbe, amibdl
1,7*10%g beleoldodik az dceanokba, 3,1*10%g visszakeriil a bioszféraba, tehat a légkdrben
évente tobb mint 3*10'°g szén marad meg szén-dioxid formajaban. Ez az oka annak, hogy a
természetes 300 ppm alatti szén-dioxid koncentracié mostanra elérte a 400 ppm-et, és

minden jel arra utal, hogy az emelkedés nem all meg. (IPCC, 2013)
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5. abra: A szén-dioxid koncentracié és a globalis atlaghdmérséklet valtozasa az utobbi

kétezer évben (Forras: www.usa.suncederroro.ga)

Az éghajlatvaltozas kovetkezményei

A Fold légkore sem kémiai, sem pedig fizikai értelemben nincs egyenstlyban, igy egy kevés
valtozas is messzire mutatd folyamatokat indithat el. A szén-dioxid szint megvaltozasa
fokozza az iiveghazhatast, és ennek a kdvetkezménye, hogy a hémérséklet is emelkedik,
azonban a folyamat itt nem 4ll meg. A hdémérséklet emelkedése sok kiilonbozd

kovetkezménnyel jar, melyeket az alabbiakban ismertetek.
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— Tengerszint emelkedés, savasodas: A leggyakrabban emlegetett, ¢s talan a legkarosabb
kovetkezmény a tengerszint-emelkedés, ugyanis e jelenség kovetkeztében addig 1étezd
teriileteket tlinnek el. A tengerszint-emelkedés oka kettds. Eloszor is a megemelkedett
homérséklet kovetkeztében a hotagulas miatt emelkedik a vizszint, ezen kiviil a megolvadé
szarazfoldi jég az Oceanba keriilve megndvelné annak a mennyiségét, ami természetes
modon tengerszint emelkedéssel jar. A legoptimistabb szcenario szerint is a XXI. szdzad
végére minimum 0,5m-es tengerszint emelkedés varhato, de az sem zarhat6 ki, hogy tébb
lesz 1m-nél. Ennek kovetkeztében leginkabb a kisebb szigetek és a part menti telepiilések
lesznek veszélyben, de mivel az emberiség jelentds része ilyen teriileten lakik, a tengerszint

emelkedésnek tovabbi tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei lesznek. (Lenton et al, 2008)

A masik, 6cednokat kdzvetleniil érintd kdvetkezmény a savasodas. Mivel az 6ceanok nagyon
sok CO»-t nyelnek el, savasodas varhatd, ami a tengeri ¢él6vilag Okologiai egyensulyat
bonthatja fel, és ami kdzvetve szintén hat a gazdasagra is, hiszen a tengerek sok orszagnak
jelentenek komoly eréforrast. Szintén az 6ceanokat érintd jelenség az 6cedni aramlatok
megvaltozasa. Eurdpa éghajlatara kozvetleniil a Golf-dramlat gyakorol hatast, ami a
jégolvadas miatt irdnyt valtoztathat, vagy akar teljesen el is tlinhet. Ennek kovetkeztében
leginkabb Eszak-Europa éghajlata valtozna meg, nevezetesen jelentdsen lehiilne, és egyfajta
mini-jégkorszak kezdddne, aminek a természeti kovetkezményeken til szintén lennének

tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei. (Camilo et al, 2013)

— Allandé jegek olvaddsa: A felmelegedés miatt nem csak a hideg Svezetben olvad meg az
alland¢ jégtakard, hanem a mérsékelt 6vezet magashegységei tetején talalhato gleccserek és
hotakarok is visszahtuzodnak. Ennek maris vannak latvanyos jelei, és az elérejelzések szerint
ez csak fokozddni fog. (ipcc.ch) A jelenség egyik kovetkezménye, hogy az egyre sziikiilé ho
¢s jégtakard miatt megvaltozik az albedo, igy pozitiv visszacsatoldst general, hiszen tovabb
fokozodik a melegedés, a masik pedig, hogy még tobb folyékony édesviz keriil az 6cednba,

fokozva annak emelkedését. (Pajtokné és Mika, 2012)

— Szélsoseges idojaras: Az eddig felsorolt események a Fold egy részét csupan kozvetve
érintik, viszont a sz¢€ls@ségre vald hajlam megjelenése a bolygd minden pontjan megjelenik
Kisebb vagy nagyobb mértékben. A rendkiviili id6jarasi események természetes modon jelen
vannak, ¢és idoénkénti megjelenésiik nem kivanatos, de az adott helyen ¢élok altalaban fel
vannak ré késziilve. Ugyanakkor nem mindegy, hogy milyen gyakran kell szamolnunk ilyen

eseményekkel. A legujabb szamitasok is megerdsitik, amit mar egy ideje tapasztalni is lehet,
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hogy egyre gyakrabban fordulnak elé olyan iddjarasi események, melyek azelott
ritkasagszamba mentek, vagy egyaltalan nem voltak jellemzéek az adott helyre. (Bartholy
etal., 2011)

— Mezogazdasagi kévetkezmenyek: Az eddig felsorolt kovetkezmények egyiittesen hatnak a
mezogazdasagi termelésre szinte mindenhol a vilagban. A megvaltozott éghajlati viszonyok
miatt sok helyen Ujra kell értékelni a mezdgazdasagi termelést, és az egyre szaporodo
sz€lsdségnek koszonhetden ez az a tevékenység, aminek a kitettsége igen nagy. Ez leginkabb
az agazat produktumainak a draguldsdhoz vezet, aminek ez esetben is a gazdasagi

kovetkezményei a legszembetiinGbbek. (Biacs et al, 2003, Balogh, 2006)

— Hazai kévetkezmények: Mivel globdlis jelenségrdl van szo, igy hazankra azok a jelenségek
is hatassal lehetnek kozvetve, melyek kozvetleniill maés térségekben jelentkeznek.
Magyarorszagot nem ¢érintik kozvetleniil az 6cednokban jelentkezd valtozasok, de azok
tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményei mar hatassal lehetnek a hazai gazdasagra is. Ami
viszont megkeriilhetetlen, az a melegedés, a szélsdségre valo hajlam és a mezdgazdasagi
hatasok, tovabba az egyéb élettani hatasok is elég jelentdsek, idonként akar sulyosak is

lehetnek. (Palvolgyi, 2011)

Magyarorszag sokak szaméra a mezdgazdasag a bevételi forras, ezért korantsem mindegy,
hogy ez a szektor mennyire tud versenyképes maradni a megvaltozott koriilmények kozott.
A sz€ls6ségre valo hajlam miatt tobb olyan kultira van, aminek nagyobb lett a kitettsége az
utdbbi években. Az egyre szaporodo tavaszi fagyok, a sz¢&ls@séges csapadékeloszlas a mind
gyakrabban jelentkezé hdhullamoknak koszonhetden gyakrabban fordulnak elé karok a

mezdgazdasagban, ami megneheziti az 4gazat mindennapjait. (Janko, 2014)

Szamolnunk kell tovabba az egészségre gyakorolt hatdsokkal is. Az eldrejelzések szerint a
Karpat-medencében egyre inkdbb az anticiklonok lesznek jellemzdek, a megvaltozo
ciklonpalyak miatt. Ennek egyenes kovetkezménye a téli honapokban a szmogképzddés, és
az enyhe, de paras légtomegek miatt ebben a helyzetben a kérokozé mikroorganizmusok is
jobban tudnak terjedni. A nyari félévben az anticiklonok hdhullamot képeznek, aminek

¢lettani hatasai elég jelentdsek. (Uzzoli, 2017, Paldi, 2011)
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2.2. A Kkornyezeti attitiid
2.2.1. A fenntarthatosag, mint alapveto norma

Szamtalan hazai €s nemzetkozi szakcikk €és ismeretterjeszto iras, radio-, és televizido-miisor
foglalkozik a fenntarthato fejlodéssel, vagy csak roviden a fenntarthatosaggal, de
ugyanakkor gyakran felmeriil a kérdés, hogy tisztdban van-e a tarsadalom, beleértve az
iskolas korosztalyt, a fogalom valddi értelmével, értékével? (Czippan, 2012) A Gro Harlem
Brundtland norvég miniszterelnoknd altal vezetett ENSZ Koérnyezet és Fejlodés
Vilagbizottsaga az 1987-ben Kiadott Kozds jovéonk cimi jelentésében a kovetkezOképpen
definialta a fenntarthato6 fejlodést: ,,4 fenntarthato fejlodes olyan fejlodes, amely kielégiti a
jelen sziikségleteit, anélkiil, hogy veszélyeztetné a jovo nemzedékeinek esélyét arra, hogy ok
is kielégithessék sziikségleteiket.” Ez a definici6 nem is szorul kiillondsen magyarazatra,
hiszen tisztan, vilagosan ravilagit arra, milyen modon kell meghozni a dontéseinket, hogy
annak kovetkezményei egy fenntarthatd életvitelhez vezessenek. Tarsadalmi szinten a
fenntarthato fejlodésnek harom alappillére van: A gazdasdagnak és a tarsadalomnak ugy kell
egylitt fejlddnie, hogy a kornyezetvédelmi szempontokat is figyelembe veszi, ellenkezd
esetben sériil a fenntarthatdsag. Ezt el lehet érni kdzponti szabalyozassal; ha a dontéshozok
ezt a filoz6fiat szem el6tt tartva hozzak meg, vagy alakitjak at a rendeleteket, torvényeket,
akkor az elvezethet a fenntarthatd fejlddés megvaldsitasdhoz. Nézziik meg a kérdést a
kozponti témakdriink szempontjabdl is. Ha az energiagazdalkodasra gondolunk, mar
klisének tlinik, ha azt allitom, hogy a fosszilis energiahordozdk - legyen az szén, kdolaj vagy
foldgaz - hasznélata nem fenntarthat6. Mar csak azon egyszerli oknal fogva is, mert elobb
vagy utobb el fognak fogyni. De ha figyelembe vessziik azt is, hogy a hasznalatuk mar
Onmagaban a taj atalakitasdval, kornyezetszennyezéssel és a globalis éghajlatvaltozas
fokozodasaval jar, eleve sériil az, hogy tigy haszndlnank az eréforrasainkat, hogy a jovo
generaciot ne veszélyeztetnénk. (Pajtokné és Mika, 2014) A fenntarthatosag nem feltétleniil
azt jelenti, hogy a jelen generacionak pont olyan allapotban kell dtadni a Foldet a kdvetkezd
generdcionak, mint ahogy kapta, hiszen a valtozas minden tekintetben része a vilagnak,
jelenleginek van. Természetes az is, hogy az éghajlat folyamatosan véltozik, de kozel sem
mindegy, hogy ez milyen tempdban megy végbe, és ehhez a tempohoz vajon az egymast

kovetd generaciok tudnak-e majd alkalmazkodni? (Havas, 2006)

A fenntarthatosag fogalma leginkabb az energia-gazdalkodds és a kornyezetvédelem
kapcsan szokott szoba keriilni, és ha a fenntarthat6 fejlédésre gondolunk, mindig egy még
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nem létezd, elkovetkezd generdcioért kezdiink el aggodni, és tarsadalmi szintii 1épésekben
keressiik a megoldast. Pedig ez az életfiloz6fia nem csak ezen a teriileten, nem csak ilyen
1do6lépesdben, plane nem csak a dontéshozoi szinten érvényesithetd. Fenntarthatdé modon az
egyén is tudja ¢éIni az életét, a sajat jovojét szem elott tartva. Ha csak a kozponti témankra
gondolunk, talan nem is kell tal részletesen ecsetelniink, hogy jobb életet tudunk biztositani
magunknak, ha megfeleld, azaz fenntarthato mddon gazdalkodunk az energidinkkal. Az
energiatakarékossag tudatositasa az elsé és legfontosabb feladat, mert, hogy egy régi
kozhellyel éljek: a legolcsobb energia a fel nem hasznalt energia. (Csenger, 2014) Még
mindig sokan gondoljdk azt, hogy egy konnektorban hagyott telefontdltd, vagy egy
készenléti iizemmodban hagyott hiradastechnikai eszkéz csupan csepp a tengerben, de ha
tudatositjuk mindenkivel, hogy ezekkel dssze lehet sporolni akar egy hétvégi kirdndulas arat,
talan mar masként allnanak a dologhoz. Az viszont sajnos szinte mindenkire igaz, hogy ha
takarékosan is banik a sajat energiaival, nagyvonaliibban kezeli a munkahelye, iskoldja,
kozintézményei energiait, mivel azokat nem tekinti sajatjanak. Eppen ezért fontos, hogy a
fenntarthat6 életmodd legyen egy olyan alapvetd elvaras, mint az etikus viselkedés, vagy az
alapvetd miiveltség, mert ha nem csak a sajat kozvetlen hasznunkat szem el6tt tartva
sporolunk az energidinkkal, a tdrsadalom elébb vagy utobb nagyobb mértékben jut javakhoz.

(Pajtokné et al., 2012)

2.2.2. Az attitid fogalma

Az attitlid hosszu tavl értékeld beallitodast jelent valami irant, legyen az targy, személy,
csoport, vagy akar egy gondolat. Az attitiidot nem lehet kdzvetleniil megfigyelni, hanem az
illetd személy viselkedésébdl, verbalis vagy nonverbalis reakcidjabol lehet ra kovetkeztetni.

Harom 6sszetevot kell vizsgélni:

— Kognitiv vagy gondolati Osszetevd, ami az illetd birtokdban 1évd tudast és a hozza
kapcsolodo hiedelmeket jelenti a targgyal kapcsolatban
— Konativ vagy viselkedéses 0sszetevd, ami a kivaltott tettlegességet jelenti a targgyal

kapcsolatban
— Affektiv vagy érzelmi 6sszetevd, ami a targgyal kapcsolatos érzelmi reakcid, pozitiv

vagy negativ viszony. (Budavari, 2011)
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2.2.3. Kornyezettudatossag és kornyezeti attitiid a kisgyermekkorban

Ahogy az kideriilt, az attitlid nem csupan egy elvi kérdés vagy targyi tudas kovetkezménye,
hanem inkdbb egy irdnyultsag, tartds beallitddas, tehat a kornyezettudatos személyiség
alapja a kornyezeti attitlid kialakitasa, amihez a t¢émahoz kapcsolédo alapok megtanitasa
mellett sziikséges a pozitiv érzelmi viszony kialakitasa és a helyes magatartas megmutatasa
IS. (Szabo-Kiss, 2015) A kornyezettudatos attitiid kialakitasat mar a kisgyermekkorban el
kell kezdeni, mert a gyermekek ekkor a legfogékonyabbak. (Vancsik and Angyal, 2015)
Konnyebben befogadjdk azokat az informacidokat, melyek megteremtik az alapot a
kornyezeti attitiid kialakulasdhoz, ami igy a magatartasukban is megjelenik, és ami ezutan a
magasabb évfolyamokon tovabb fejleszthetd. Ugyanakkor a kdrnyezettudatossag maga egy
tagabb fogalom, mely tobb dolgot is magaban foglal a kdzvetlen kdrnyezet tisztasaganak
megdrzésétodl a globalis problémakra vald érzékenységig, és magaban foglalja az éghajlat-
tudatossagot is. (Sumi, 2016) Természetesen a kornyezettudatossag szegmensei kozott sok
atfedés van, kutatdsomban azokra koncentralok, melyek kozvetleniil az éghajlatvaltozas
okaival, kovetkezményeivel, az egyén feleldsségével és az alkalmazkodas lehetdségeivel
kapcsolatosak, igy elsdsorban azoknak a magatartasformaknak az erdsitése a fontos, melyek

kovetkezményeként az egyén karbonldbnyoma csokken.

A fentiek ismeretében els6sorban meg kell ismertetni az egyéneket a valds problémaval,
hiszen az attitid harom pillére koziil az egyik, a kognitiv 0Osszetevd. Ehhez mar
kisgyermekkorban érdemes megismertetni a gyermekekkel az iliveghazhatas alapjait.
Természetesen nem sziikséges, mivel nem is volna lehetséges a tudomanyos részletekbe
belemenni, mert, bar ebben a korban van a gyermek a Piaget féle ,konkrét miiveletek
szakaszaban”, azaz ekkor kezdi el felfogni az absztrakt miiveleteket (Toth, 2009), de
ilyenkor még nem rendelkeznek megfeleld természettudomanyos ismeretekkel, igy elegendd
olyan modszert valasztani, mely segitségével megfeleld6 modon asszocidlnak a probléma
lényegére. A masik fontos része a kognitiv sszetevonek a globalis szénciklus ismerete, azaz,
hogy melyek az antropogén eredetli szén-dioxidforrasok, és hogy melyek azok a

tevékenységek, amelyek ezeket a forrasokat taplaljak.

Amint tisztaztuk ezt a két fontos alapfogalmat, mar kénnyen meg fogjuk tudni értetni, hogy
miért fontos arra torekedni, hogy a lehetd legkevesebb szén-dioxid keriiljon a légkorbe, igy
az attitid kognitiv 0sszetevdje kelléen megalapozott lesz, ami mellé, ha megfeleld érzelmi

toltetet is kapnak a gyermekek, jo eséllyel valosul meg a megfeleld konativ dsszetevo is.
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2.3. Kutatasunk szakirodalmi elozményei
2.3.1. Tudasfelmérések

Eghajlatvéltozassal kapcsolatos attitiidfelmérés tortént mar korabban is, és az eredmények
azt mutattak, hogy fontos foglalkozni a témaval. Az un. SEERISK projekt keretein beliil hat
orszag részvételével késziilt egy kockazatértékelési modszertan, majd egy kérddives
felmérés, amely elsdsorban azt vizsgalta, hogy a megkérdezettek milyen tudassal
rendelkeznek az éghajlatvaltozast illetden, és milyen félelmeik vannak a témahoz
kapcsolodoan. (SEERISK Kézikonyv, 2014) A felmérés eredménye az lett, hogy az idésebb
korosztaly érzi magat veszélyeztetve a klimavaltozas miatt, mig a fiatalabbak inkabb
bizonytalanok, a szerényebb koriilmények kozott éloket kevésbé foglalkoztatja a téma, a
lakossag nagy része nem érzi magat elég tdjékozottnak a témaban és a megkérdezettek

leginkabb a televiziobol és az internetrdl tajékozodnak. (Uzzoli és Foldi, 2014)

A Magyar Természetvéddk Szovetsége a Klimabarat Telepiilések Szovetsége megbizasabol
a KEHOP-1.2.0-2016-00001 Klimastratégia kidolgozdsahoz kapcsolodo modszertan- és
kapacitasfejlesztés, valamint szemléletformalas elnevezésli projekt keretében végezett
felmérés elsésorban arra iranyult, hogy mennyire hisznek a valaszadok a jelenség
antropogén eredetében, a kdvetkezményeket mennyire tartjdk sulyosnak, milyen egyéni
Iépésekre hajlanddak, ha az sziikséges, valamint ennek a kutatasnak is targya volt, hogy
honnan tajékozodnak a megkérdezettek a klimavaltozassal kapcsolatban. Kideriilt, hogy
foleg a fiatalok nagy része nem hiszi el a jelenség antropogén eredetét. A valaszadok
tobbsége nem tart a markans kovetkezményektdl, példaul jobban aggédnak a megvaltozott
novényzetért, mint az egészségiikre gyakorolt hatisért. Nagyon kevesen gondoljak, hogy
anyagi haszon hijan barki jelentds 1épéseket tenne a mérséklésért, mert szerintiik hazankban
az embereket egyszeriien nem érdekli a klimavaltozas. Ez a kutatds is megerdsitette, hogy
az emberek a témaval kapcsolatban leginkabb a televiziobol és az internetrdl tdjékozodnak.

(Molnar, 2020)

2.3.2. Meédiaelemzés

A 2.3.1 fejezetben emlitett tanulményokban is kideriilt, és tobb tovabbi tanulmany is
megerdsiti, hogy a hazai lakossag nagy része leginkdbb a televiziobol és az internetrdl szerzi
az informdcioit az éghajlatvaltozassal kapcsolatban. (Vécsey, 2020; Teknds, 2019) A
klimavaltozassal kapcsolatos médiamegjelenések az utdbbi években atalakultak, mert amig

régebben az volt a kozponti kérdés, hogy egyaltalan valtozik-e az éghajlat, és ha igen, akkor
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az okai emberi eredetiieck-e, manapsag a jelentdsebb médidban mar nem kérdés a
klimavaltozas 1étezése, és annak antropogén eredete sem. Annak ellenére, hogy mar tobb
mint harom évtizede foglalkozik a kommunikacié tudomany a klimavaltozas médidban valo
megjelenésével (Nerlich et al. 2015), Magyarorszagon ez egy ritkdn kutatott teriilet. (Vécsey,
2020) Kiilfoldi kutatdsok azt mutattak ki, hogy az éghajlatvaltozds kommunikécidjanak
modja hatassal lehet a médiafogyasztok mentalis egészségére (Moser and Dilling, 2011). A
reménytelenségtdl a szorongdson at, egészen a tettre kész problémamegoldd vagyig sok
mindent el6hozhat az emberekb6l (Doherty and Clayton, 2011). Kiilfoldi kutatasok azt is
kimutattak, hogy a klimavaltozas egyre gyakrabban fordul elé az online térben és nem
csupan a hivatalos portalokon, hanem a kdzosségi médidban is egyre tObbszor jelenik meg,
mint beszédtéma (Schifer, 2012). Ezért korant sem mindegy, hogy milyen mennyiségben,

¢s féleg milyen mindségben jelenik meg az éghajlatvaltozas a médiaban. (Jager, 2021)

2.3.3. Aklimavdaltozas témakore a kordabbi Nemzeti Alaptantervekben és a kapcsolodo
dokumentumokban

A korabbi, és az érvényben 1évé Nemzeti Alaptanterveket is tobb szempontbol, tobben is
megvizsgaltak mar, de az éghajlatvaltozasra az ilyen elemzések ritkabban fokuszalnak. EQy
doktori értekezésben talalhato egy atfogd vizsgalat, mely a korabbi Nemzeti Alaptantervek
tartalmat hasonlitja 6ssze arra koncentralva, hogyan jelenik meg benniik a klimavaltozas és
a kapcsolodo fogalmak tudatositasa, de ez elsOsorban a felsd tagozatos €s a gimnazista

korosztalyt vizsgalja. (Kaknics-Kiss, 2021)

A 2012-es NAT klimavaltozasra és kornyezeti nevelésre fokuszalo elemzésébdl az dertilt ki,
hogy a régebbi természettudomanyos miiveltségi teriiletekkel ellentétben az ,,Ember és
természet” miiveltségi teriilet fokuszadban az 4ll, hogy az ember a kornyezet pontosabb
ismeretével fenntarthatobb modon tudja hasznalni azok eréforrasait. A tananyag elsésorban
pedagdgiai szempontok alapjan épiil fel és nem a tudomanyok strukturajat koveti, valamint
nagyobb hangsulyt fektet a korszerti tanulasszervezésre. Ez a harom szempont megfelel az
altalam megtervezett ¢s lefolytatott kutatdsoknak. Ugyanakkor a klimavaltozas és a
kornyezeti nevelés leginkabb a felsd tagozat 7. osztalyaban indul el, és onnantol végig jelen
van a kozoktatadsban, de ebben az elemzésben az als6 tagozat nem keriil emlitésre. (Czike,

2013)
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2.3.4. A klimavaltozas tanitasahoz kéthetd korabbi kiserletek.

Atvizsgalva a legjelentdsebb adatbazisokat (https://www.oszk.hu, https://mtmt.hu,
https://www.researchgate.net, https://scholar.google.hu/scholar) arra lehetett kovetkeztetni,
hogy a klimavaltozas also tagozatban torténd tudatositdsdhoz nagyon csekély mennyiségii
irodalom all rendelkezésre. Bar a kornyezeti nevelés nem csupan a kdrnyezetismeret, hanem
tobb mas tantargy keretein beliil is megvalosul (Kertész, 2010), maga az éghajlatvaltozas
szinte csak nyomokban fordul elé. A témahoz kapcsolodo kutatds soran nem taldlkoztam

olyan szakirodalommal, mely az als6 tagozatos generacionak tanitja az éghajlatvaltozast.
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3. Alkalmazott modszerek

3.1. Az éghajlatvaltozassal kapcsolatos tudas és attitiid felmérése

Az els0 hipotézisben azt feltételezem, hogy a tarsadalom tagjainak nagy része nincs tisztadban
sem az éghajlatvaltozas problémajanak hatterével, sem azzal, hogy mit tehet az egyén annak
érdekében, hogy maga a probléma mérséklédjon. A hipotézist egy kérddives felméréssel
igazoltam 2018-ban (1. szamu melléklet). A 27 kérdésbol allo kérddivnek két célja volt. Az
egyik, hogy kideriiljon, a valaszadok mennyire vannak tisztaban a probléma részleteivel, a
masik pedig, hogy a valaszadok mennyire élnek klimabarat életet. A demografiai adatok
utan 14 kérdés kovetkezett az éghajlatvaltozassal kapcsolatban. Ebben a kérdéscsoportban
elsdsorban arra voltam kivancsi, hogy a valaszadok mennyire vannak tisztdban az
éghajlatvaltozas okaival és kovetkezményeivel. Eldszor allitdsokat fogalmaztam meg,
melyekkel kapcsolatban egyetértésiiket, vagy épp egyet nem értésiiket fejezhették ki a
valaszadok egy otfokozata Likert-féle skalan. Azért valasztottam paratlan fokozatu skalat,
mert igy benne marad a ,,nem tudom”-ot kifejez6 3-as fokozat, ugyanakkor, ha van
véleménye a valaszadonak egy kérdésben, de nem elég hatarozott, valaszthatja a 2-es, vagy
a 4-es fokozatokat is. Az 1-es az abszolut egyet nem értést, az 6t0s pedig természetesen az
abszolut egyetértést fejezi ki. (Zerényi, 2016).

A vélaszadok kivalasztasanal a legfobb szempont az volt, hogy a lehetd legtobb kitoltés
érkezzen be. A kiértékeléskor nem csupan azt figyeltem, hogy az egyes kérdésekre milyen
valaszt kapok, hanem azt is, hogy az egyes valaszok kozott milyen Osszefiiggéseket lehet
felfedezni. Az eredményeimet a 4. fejezetben foglalom Ossze, példaul egyes valaszoknal

megvizsgaltam az dsszefiiggéseket az iskolai végzettség és a kapott eredmények kozott.

3.2. Meédiaelemzés

A masodik hipotézisben azt feltételeztem, hogy a hazai médiumokon keresztiil nem lehet
megfeleld tudast szerezni a klimavaltozasrdl, mert az ott megjelend miisorok nem
tartalmaznak megfeleld mennyiségii informéciot, amit egy tartalomelemzéssel igazoltam. A
tartalomelemzéshez mindig fel kell allitani egy szempontrendszert, ami szerint vizsgaljuk,

hogy az informaciéforrasnak mi az lizenete. (Krippendorff, 1996, Szabolcs, 2004)

Magyarorszagon jelenleg a legnézettebb televizids csatorndk a két nagy kereskedelmi
csatorna, az RTL Klub és a TV2. (brandtrend.hu/nezettseg) A kdzszolgalati csatornaknak is
van egy szlk, de stabilnak mondhat6 célcsoportja, ezért a vizsgélat soran azt néztem meg,
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hogy ezeken a médiumokon milyen gyakran és milyen mindségben jelenik meg az
¢ghajlatvaltozds. A tematikus ismeretterjesztd csatornadkon is lehet taldlkozni a kdzponti
témaval, de azok nézettsége alacsony, 2% alatti (brandtrend.hu/nezettseq), ezért a vizsgalat

soran az ilyen csatornédkon eléforduld tartalmakat nem vettem figyelembe.

Az internetes tartalmak vizsgalatanal figyelembe kell venni, hogy azok kevésbé
kontrollaltak, ezért itt gyakrabban eléfordulhat valotlansag megjelenitése, vagy akar olyan
tartalom is, ami egyenesen tagadja a klimavaltozas tényét. Ezek a tartalmak barmikor
elérhetdek, tehat elsdésorban nem az szamit, hogy mikor keriilt feltdltésre, hanem hogy
milyen nézettségi mutatdval rendelkezik. Magyarorszag legnépszeriibb video megoszto
oldala a Youtube, (hvg.hu) ahol a ,klimavaltozas”, ,éghajlatvaltozas”, és ,,globalis
felmelegedés™ kulcsszavakra igen sok talalat van, viszont az alacsony nézettségi adatok azt
mutatjak, hogy azok kevés felhasznalohoz jutnak el. Azokat a tartalmakat elemeztem,
melyek nézettsége nagyobb volt, mint évente 4000 kattintas. Megvizsgéltam egyéb video
megoszto oldalakat is (videa.hu, vimeo.hu, sorozatbarat.club), de azokon nem kaptam 0j
tartalmat; ugyanazok a filmek érhetdk el, csak joval alacsonyabb nézettséggel. Osszesen 20
értékelésre érdemes video volt fent 2021. julius elején, melyek 0sszes idOtartama 768 perc.

(3. szamu melléklet)

A kutatas soran a televizidomiisorok és az internetes tartalmakat az alabbi szempontok szerint
vizsgaltam.

Okok: Az adott tartalomban megjelennek-e az éghajlatvaltozas okai? A miisorokat
hatfokozati Likert-skalan értékeltem. Ha semmilyen formaban nincs sz6 az
¢éghajlatvaltozast okozo tényezokrdl, 0 mindsitést kapott a tartalom, egyébként:

1— A tartalombol csak annyi deriil ki, hogy a jelenlegi folyamatokért az emberiség is felelds,
egyébként az éghajlatvaltozas mas aspektusaival foglalkozik.

2 — A tartalombol kideriil, hogy az éghajlatvaltozas antropogén eredetli, de csak emlités
szintjén jelennek meg okokként az tiveghazhatasti gazok, vagy a fosszilis energiahordozok.
3 — A tartalom kitér arra a tényre, hogy az éghajlatvaltozas antropogén eredetli, és a hattérben
emelkedése all, de nem fejti ki elég részletesen az okokat.

4 — A tartalomban az 5-6s mindsitésben felsoroltak jelentds része megjelenik, de egyes
részletek nincsenek teljes mértékben kifejtve, vagy a felsorolt szempontok koziil maximum

egy hianyzik.
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5 — A tartalom részletesen kitér az éghajlat természetes valtozékonysagara, valamint arra,
hogy ezt az antropogén tevékenység milyen mértékben befolyasolja. Részletesen kifejti az
tiveghazhatas természetes folyamatat, annak fontossagat, és azt is, hogy az liveghazhatast
energiahordozok mértéktelen felhasznalasa felelds. Megjelenik, hogy ez a globalis

atlaghomérséklet emelkedéséhez vezet, ami az egész problémakdr hatterében all.

Kovetkezmények: Az adott tartalomban megjelennek-e az  éghajlatvaltozas
kovetkezményei? Ha semmilyen formaban nincs sz6 az éghajlatvaltozas kovetkezményeirdl,
0 mindsitést kapott a miisor, egyébként:

1 — Csak megemlités szintjén foglalkozik a sulyos kovetkezményekkel, a tartalom az
éghajlatvaltozas mas aspektusaival foglalkozik.

2 — A tartalombdl kideriil, hogy az éghajlatvaltozas kovetkezményei jelentds atalakulassal
jérhatnak mind globalis, mind hazai szinten, de nem dertil ki, hogy ezek milyen mértékben
¢s 1détavban varhatoak.

3 — A tartalomban megjelenik, hogy mind természeti, mind tarsadalmi, és hazankat is érintd
kovetkezmények varhatoak, de nem fejti ki elég részletesen az okokat.

4 — A tartalomban az 5-6s mindsitésben felsoroltak jelentds része megjelenik, de egyes
részletek nincsenek teljes mértékben kifejtve, vagy a felsorolt szempontok koziil maximum
egy hianyzik, ami nem a Magyarorszagot €rintd kovetkezmények valamelyike.

5 — A tartalom részletesen kitér az éghajlatvaltozas természeti ¢és tarsadalmi
kovetkezményeire. Megjelenik a felmelegedés okozta tengerszint emelkedés, az 6cedni
aramlatok megvaltozasa, az éghajlati ovek eltoloddsa, a szélsdségre valo hajlam és a
mindezek kovetkezményeként fellépd pozitiv visszacsatolas, ami tovabb fokozza a
folyamatot. Kitér tovabba arra is, hogy ezen folyamatoknak varhatdan nem csak természeti,
hanem tarsadalmi kovetkezményei is lesznek. Megjelennek benne tenger altal elfoglalt
emberlakta teriiletek és a megvaltozott éghajlat miatti migracio, az élelmiszer- és
energiaellatasban egyre gyakrabban jelentkez6 fennakadés, melyek 0sszetett hatasaira mind
gyakrabban varhatoak nemzeteken beliili és nemzetek kozotti fesziiltségek. Kiilon emliti,

hogy Magyarorszagot hogyan érinti majd az éghajlatvaltozas.

Dontéshozoi felelosség: Az adott tartalomban megjelenik-e, hogy a dontéshozok a
dontéseikkel segithetik mérsékelni az éghajlatvaltozas tovabbi fokozddasat, és enyhiteni
annak kovetkezményeit? Ha semmilyen formaban nincs sz6 a dontéshozoi feleldsségrol, 0

mindsitést kapott a tartalom, egyébként:
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1 — A tartalomban megjelenik, hogy az éghajlatvaltozast dontéshozoi szinten is lehet
befolyasolni.

2 — A tartalomban megjelenik, hogy az éghajlatvaltozast dontéshozdi szinten is lehet
befolyasolni, ami a kibocsatas mérséklésérdl szol.

3 — A tartalomban megjelenik, hogy nemzetkdzi Osszefogasra van sziikség, emlitésre
kertilnek a hazai vonatkozésok is.

4 — A tartalomban az 5-6s minésitésben felsoroltak jelentOs része megjelenik, de egyes
részletek nincsenek teljes mértékben kifejtve, vagy a felsorolt szempontok koziil maximum
egy hianyzik, ami nem a Magyarorszagot érint6 kovetelmények valamelyike.

5 — A tartalom kiilon kitér arra, hogy nemzetkozi Osszefogasra, egyezményekre €s azok
betartatasara van sziikség, ami al6l nem vonhatja ki magat egyetlen nemzetallam sem,
kiilondsen azok, melyek leginkdbb felelnek a karosanyag-kibocsatds fokozodasaért.
Emlitésre keriilnek a hazai vonatkozdsok 1is, és részleteiben megemliti, hogy

Magyarorszagnak milyen szerepet kell vallalni a kibocsatas mérsékléséért.

Egyéni felelésség: Az adott tartalomban megjelenik-e, hogy az egyén a hétkdznapi
¢letvitelével segitheti mérsékelni az éghajlatvaltozas tovabbi fokozodasat, és enyhiteni
annak kovetkezményeit? Ha semmilyen formaban nincs sz6 az egyéni feleldsségrdl, a
tartalmak 0 mindsitést kaptak, egyébként:

1 — A tartalomban megjelenik, hogy minden allampolgar a lehetdségeihez képest tud tenni
az éghajlatvaltozas meérsekléséért.

2 — A tartalomban megjelenik, hogy minden allampolgar a lehetdségeihez képest tud tenni
az éghajlatvaltozas mérsékléséért, de a részletek nincsenek teljes mértékben kifejtve.

3 — A tartalomban megjelenik, hogy minden allampolgar a lehetéségeihez képest tud tenni
az éghajlatvaltozas mérsekléséért, az 5-6s mindsitésben felsorolt szempontok koziil legalabb
harom megjelenik, de egyes részletek nincsenek teljes mértékben kifejtve.

4 — A tartalomban az 5-6s mindsitésben felsoroltak jelentds része megjelenik, de egyes
részletek nincsenek teljes mértékben kifejtve, vagy a felsorolt szempontok koziil maximum
kettd hianyzik.

5 — A tartalomban részletesen kifejtésre keriil, hogy minden allampolgér a lehetdségeihez
képest tud tenni az éghajlatvaltozas mérsékléséért. Megemliti pl. a tudatos fogyasztast: az
energiatakarékos haztartdsi gépek hasznalatat, kozlekedést, tudatos energiahasznalatot,

mérsékelt husfogyasztast.
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Alkalmazkodas: A tartalomban megjelenik-e, hogy az éghajlatvaltozashoz alkalmazkodni
kell? Ha semmilyen formdban nincs sz6 az egyéni feleldsségrol, 0 mindsitést kapott a
tartalom, egyébként:

1 — Csak annyi jelenik meg a tartalomban, hogy a megvaltozott koriilményekhez
alkalmazkodni kell, de nem utal sem arra, hogy miért, sem arra, hogy hogyan.

Mindezeken feliil kiilon kiemelésre kertilt, ha valotlan vagy szkeptikus tartalom jelent meg
valamelyik miisorban.

2 — A tartalom utal arra, hogy alkalmazkodnunk kell az éghajlatvaltozashoz, de csak egy —
két kiragadott példat emlit ennek okai koziil.

3 — A tartalom felhivja a figyelmet az éghajlatvaltozashoz val6 alkalmazkodas fontossagara,
de annak okai nem keriilnek részletes kifejtésre.

4 — A tartalomban az 5-6s mindsitésben felsoroltak jelentds része megjelenik, de egyes
részletek nem lettek teljes mértékben kifejtve, vagy a felsorolt szempontok koziil maximum
kett6 hianyzik.

5 — Az adott tartalomban megjelenik a ,.kezelni az elkeriilhetetlent” elv. Felhivja a figyelmet,
hogy az éghajlatvaltozas bizonyos kdvetkezményei elkeriilhetetlenek, és ezekre mar most el
kell kezdeni felkésziilni. Részletesen kifejti, hogy a szélsdségesebbé valo iddjaras, pl. az
enyhe telek, 0 kihivas elé allitja az emberiséget, kitér ennek hazai vonatkozésaira, és felhivja
a figyelmet a sziikséges 1épésekre is.

A kielemzett miisorokat a 2. és 3. szdmu mellékletek, az elemzés eredményeit az 5. fejezet

tartalmazza.

3.3. A hazai kozoktatasi dokumentumok és a kapcsolédé tankonyvek

elemzése

A harmadik hipotézisben az volt a feltételezés, hogy a hazai kdzoktatdsi dokumentumok nem
tartalmaznak kielégitd6 mennyiségii informacidt az €ghajlatvaltozéassal kapcsolatban. Ennek
igazolasahoz dokumentumelemzést végeztem, melyben atnéztem a Nemzeti Alaptanterv
legujabb kiadasat (4. szamt melléklet), a Kkerettantervet, és az also tagozatos
kornyezetismeret tankonyveket. Miutan kideriilt, hogy a hipotézis igazolddott, kikértem a
pedagogusok véleményét is egy rovid kérd6iv formajaban. Az eredményeket a 6. fejezetben

foglalom Ossze.

A teljes kép érdekében kivancsi voltam a pedagogusok véleményére is, ezért 6sszeallitottam
egy rovid kérddivet, amiben Osszesen hat kérdést tettem fel, melyek az alabbiak voltak:
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1. Milyen korosztalyban tanit?

2. On szerint melyik korosztalyban érdemes elkezdeni az éghajlat-tudatossagra valo
nevelést?

3. Az alabbi allitasokat mennyire tartja fontosnak az éghajlat-tudatossagra nevelésben.
(1 — egyaltalan nem fontos, 5 — nagyon fontos)
a. Az éghajlatvaltozas problémajanak részletes ismertetése, tanitasa
b. Tematikus programok szervezése
c. Pedagbgus tovabbképzések sziikségessége a témaban

4. Mennyire tartja elegenddnek az éghajlat-tudatossaggal kapcsolatos tananyag jelenlegi

mennyiségét?

3.4. Az iskolai foglalkozasok

A negyedik hipotézisben az volt a feltevés, hogy egy jol kidolgozott tananyag, és délutani
foglalkozas jelentdsen bdvitheti az als6 tagozatos gyermekek tudéasat az éghajlatvaltozassal
kapcsolatban, ami hozzajarul az éghajlattudatos attitiid kialakulasahoz. Ezt két 6nkontrollos
pedagogiai kisérlettel igazoltam. Mindkét foglalkozas el6tt és utan egy tudasfelmérést
végeztem egy-egy teszt alkalmazasaval, amit a foglalkozdsok utan fél évvel megismételtem.
fgy kideriilt, hogy a foglalkozasok mennyire voltak hatékonyak, mert nem csupan a rovid-,
hanem a hossz(tavi hatast is megmértem. (7. és 9. szamt mellékletek) A tesztek
megbizhatdsagat, azaz valoban azt mérik-e, amit mérni szeretnénk, a Cronbach alfa

mutatoval ellendriztem. Az eredményeket a 7. fejezet tartalmazza.

Az éghajlatvaltozas tudatositasara két tanora kertilt kidolgozasra, amelyek célja az volt, hogy
a didkok megismerjék az éghajlatvaltozas okait, kdvetkezményeit, és hogy személyesen mit
tehetnek azért, hogy csokkentsék a jelenség hatdsait. Az o6rdk megtartdsa eldtt egy
tudasfelméro tesztet toltottek ki a gyerekek, majd az o6rdk megtartdsa utan két nappal
ugyanazzal a teszttel utomérést végeztiink, igy kideriilt, hogy mennyit valtozott a tudasuk a
tananyag elsajatitasa utan. Ugyanezt a mérést fél év malva megismételtem, hogy kidertiljon,

mennyire volt tartds a megszerzett tudas.

Ezen kiviil mindkét o6ra elétt és utdn kérdéseket tettem fel az éghajlatvaltozas és az
éghajlattudatos ¢letmdddal kapcsolatban. A kérdések ugyanazok voltak, de ez esetben nem
csupan azt figyeltem, milyen valaszok érkeznek, hanem tobbek kozott a

metakommunikacios jeleket is (jelentkezések szama).
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4. Az éghajlatvaltozassal kapcsolatos vélemények és ismeretek
egy kérdoives felmérés alapjan

A kérddivet, (1. melléklet) melyet a kozosségi média feliileteken osztottam meg, €s melynek
kitoltésére a kozépiskolai tanitvanyaim sziileit is megkértem, 6sszesen 1197 személy toltotte
Ki. A valaszadok 66%-a nd, és 34%-a férfi, 73% lakik varosban, amib6l 13% valo a
févarosbol. 47% rendelkezik diplomaval, amibdl 2% PhD fokozattal, 31%-nak van
kozépiskolai végzettsége, 5% pedig szakmunkas vizsgaval rendelkezik. A tobbi 17%-nak,
akiknek az altalanos iskola a legmagasabb iskolai végzettsége, 99%-a 18 év alatti. A kitoltok
17% - a fiatalkoru, 16% 26 év alatti felnott, 61% van 26 és 60 év kozott, és 6% a 60 folottiek
aranya. A felmérés, a nem, a lakohely, az iskolai végzettség ¢€s az életkor megoszlasa alapjan
nem tekinthetd reprezentativnak, mert az értelmiségiek és a fiatalabbak altal kissé
talreprezentalt, de a valaszadok létszdma mindenképp figyelemre mélto, igy érdemes

megvizsgalni az adott valaszokat.

4.1. Az éghajlatvaltozassal kapcsolatos kérdésekre adott valaszok
4.1.1. Az éghajlatvaltozas tényével kapcsolatos kérdések

Az elso allitas: Az éghajlat sosem valtozott, és most sem valtozik. A vélaszok aranyat a 6.

abra mutatja.
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6. abra: Az éghajlat sosem valtozott, és most sem valtozik. allitasra adott valaszok gyakorisaga

A vilaszadok haromnegyede hatarozottan, és tovabbi kozel 10%-a kevésbé hatarozottan

elutasitotta ezt az allitast, ami egyfeldl j6 arany, ugyanakkor a 6%-o0s egyetértés, és a 8%-0S
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allasfoglalds hidnya sajnos sok. Azért is meglepd ez az arany, mert az éghajlat
valtozékonysagarél mar 4altalanos iskolaban is lehet tanulni, s nem csupan
természettudomanyos tantargyakban lehet vele talalkozni. Olyan torténelmi eseményeket,
mint az 6kori népvandorlast is a megvaltozott klima inditotta el, de legalabb a jégkorszakrol
bizonyara mindenkinek hallania kellett, vagy akar a gyakran emlegetett Matyas kirallya
valasztdsa is a Duna jegén arra enged kdvetkeztetni, hogy vannak hidegebb és melegebb
1d6szakok is. Az adatokat kozelebbrél megvizsgalva kiilon figyelemreméltonak talaltam,
hogy a 4-es vagy 5-0s szamot megjelold személyek 75%-a kozépiskolai, 41%-a pedig

fels6foku végzettséggel rendelkezik.

Arra az allitasra, hogy Az éghajlat valtozik, de ennek kizarolag geologiai és csillagdszati

okai vannak a 7. dbrdn lathatjuk a valaszok aranyat.
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1. abra: Az éghajlat valtozik, de ennek kizarolag geologiai és csillagaszati okai vannak. éllitasra
adott valaszok gyakorisaga

A valaszadok kozel negyede nem foglalt allast, és kevesebb, mint a felének volt hatarozott
véleménye a kérdéssel kapcsolatban. Ezen beliil a legtobben a helyes 1-es valaszt jelolték
meg, hiszen a mai éghajlatvaltozasban egyértelmiien jelen van az antropogén hatas is. Ezt az
allitast kovetden az antropogén hatéast explicit médon belevettem az allitasokba, azaz: Az

éghajlat valtozik, amihez — a természetes okok mellett - az emberi tevékenység is hozzdjarul.
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Az erre adott valaszok gyakorisagat a 8. dbra mutatja meg. Mig a 6. allitas inkébb azt mutatja
meg, hogy milyen tudassal rendelkeznek a valaszadok a témakorben, addig a 7. allitasra
adott valaszokbol inkabb az deriil ki, hogy mennyien tagadjdk az antropogén hatast az
¢ghajlatvaltozasban. Ez a valaszadok 4%-a, ami viszonylag magas, ¢s érdekes az a tény is,
hogy ezen valasz addinak kozel kétharmada legalabb kozépiskolai végzettséggel

rendelkezik, tehat nem az iskolazottsag hianya miatt nincsenek tisztaban a valds tényekkel.
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8. abra: Az éghajlat valtozik, amihez — a természetes okok mellett - az emberi tevékenység is
hozzajarul. éllitasra adott valaszok gyakorisaga

4.1.2. Az iiveghdzhatassal kapcsolatos kérdések

Az iiveghazhatassal kapcsolatban két allitast és egy kérdést tartalmaz a kérddiv. Az egyik
allitas szerint az liveghazhatas egy természetes, embertdl fiiggetlen folyamat (9. dbra), a
masik pedig azt mondja, hogy maga az {iveghazhatas felel az egész jelenségé (10. dbra). Az
abrakon egyértelmiien latszik, hogy nagyon vegyes valaszok érkeztek, tehat ezen a téren a
lakossag tajékozottsaga meglehetds hianyossdgokat mutat. Mivel az iiveghazhatas egy
természetes folyamat, ami nélkiil nem lenne élet a F6ldon, igy a 8. kérdésnél csak az 5-0s, a
9. kérdésnél csak az 1-es valasz elfogadhaté. Mindkét esetben elég kevesen valasztottak
ezeket a valaszokat ahhoz, hogy ki lehessen jelenteni: ezen a téren a tarsadalom
alultajékozott. Mindezt megerdsiti az a tény, hogy el6szor is mindkét allitasra a legnagyobb

gyakorisaggal a semleges 3-as valaszt jelolték meg a véalaszadok, masodszor, amikor azt
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kérdeztem, hogy hany fokkal lenne hidegebb a Fold az iiveghazhatas nélkiil, minddssze 19%
adott helyes valaszt, ami 33°C. (11. dbra) Az iskolai végzettségeket vizsgalva ebben a harom

kérdésben nem 4allapithatdo meg kiilondsebb eltérés.
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9. abra: Az iiveghdzhatas alapjaban véve egy természetes folyamat, amely gondoskodik a Foéld

Jjelenlegi, nagyjabol allandonak mondato hémersékletérdl allitasra adott valaszok gyakorisaga
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10. abra: Az tiveghdzhatds egy emberi eredetii folyamat, amely hatdsdara valtozik az éghajlat

allitasra adott valaszok gyakorisaga
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33°C 13°C

11. abra: Mennyivel lenne hidegebb a Féld atlaghémérséklete iiveghdzhatas nélkiil? kérdésre adott
valaszok eloszlasa

4.1.3. A szén-dioxiddal kapcsolatos kérdések

A szén-dioxiddal kapcsolatban harom allitast fogalmaztam meg. Az elsd egy tagadas,
miszerint a szén-dioxid szint nem emelkedik, ami természetesen nem igaz, és az
eredményeket tekintve ezzel a ténnyel a valaszadok is nagyrészt tisztaban vannak. Az
tiveghazhatassal szemben ez egy gyakrabban hangoztatott tény a médidban és a kozéletben,
igy hatarozottabb allasfoglalast vartam, de Osszességében 11% valasztotta a semleges
kozepes valaszt, és 0sszesen 7% adott helytelen 4-es vagy 5-0s valaszt. A véalaszadok 80%
tisztaban volt vele, hogy ez helytelen allitas. (12. adbra) Ugyanakkor, amikor azt allitom,
hogy a szén-dioxid szint ndvekedése antropogén eredetli, és ez hozzajarul az
éghajlatvaltozashoz, mar kevesebb volt a hatarozott véalasz. (13. abra) Feltlin6en nagy arany,
20% valasztotta a semleges kozepest, és az allitassal egyetértoknek is kozel a fele csak 4-est
adott, tehat nem teljesen ért egyet az 4llitassal, amit pedig méara mar egyértelmiien
megerdsitett minden kutatas. Amikor ehhez hasonlo6 allitast tettem, csak tagadva, és kevésbé
hatarozottan, mar tobben mertek allast foglalni, és 15%-kal tobben jelolték meg a
sz¢€lsoértéket, ami a teljes egyet nem értés jele, és a semleges kozepest is kevesebben

valasztottak. (14. dbra) Kiilon érdekesség, hogy az adatokat kozelebbr6l megvizsgalva azt
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kapjuk, hogy a helytelen valaszokat adok kozott hasonl6 ardnyban vannak a felséfoku illetve

a kozépfoku végzettséggel rendelkezdk, mint a kitoltdk kdzott.
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12. abra: ,, A szén-dioxid szint nem emelkedik. ” allitasra adott valaszok gyakorisaga
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13. dbra: A szén-dioxid szint névekedése emberi eredetii, és hozzajarul a klimavaltozashoz. allitasra
adott valaszok gyakorisaga
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14. dbra: A szén-dioxid szint névekedése nem jarul hozza jelentdsen a klimavaltozashoz éallitasra
adott valaszok gyakorisaga

4.1.4. Az éghajlatvaltozas kévetkezményeivel kapcsolatos kérdések

A kovetkezményekkel kapcsolatban a kérddivben szerepelt két allitds, ami az
éghajlatvaltozas hazai kovetkezményeire utal, és az eddigiekhez hasonldéan 5-6s skalan
kellett allast foglalniuk a valaszadoknak. Az egyik allitas arrol szolt, hogy a jelenség nem
lesz hatdssal Magyarorszagra. Ezzel a véalaszadok tobb mint 75%-a hatarozottan nem érett
egyet, és tovabbi 13%, ha nem is hatarozottan, de egyet nem értését fejezte ki. Alig tobb,
mint 5% maradt semleges a kérdésben, és a maradék 6% gondolta csupan azt, hogy ez az
allitds igaz, tehat hazankat nem érinti az éghajlatvaltozas. (15. dbra) Természetesen
figyelembe kell venni azt a tényt is, hogy az els6 kérdésekbdl mar kideriilt, hogy kozel 6%
elutasitja az éghajlatvaltozas tényét, és a valaszokat megvizsgalva zomében ugyanezen
személyek adtak erre az allitasra is 4-es vagy 5-0s fokozatot. Arra az allitasra, hogy az
éghajlatvaltozds negativan érinti Magyarorszagot, mar nem jottek ennyire hatarozott
valaszok. (16. dbra) A valaszadok 6tode a semleges kozepes valaszt jelolte meg, és csak

42% gondolta hatarozottan, hogy a jelenség negativan érinti hazankat. Tovabbi 27% ha nem
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is hatarozottan, de egyetértett az allitassal, tehat a valaszadok kdzel haromnegyede helyesen

latja a kdvetkezményeket, és a szkeptikusok jelenléte ennél a kérdésnél is érezhetd.
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15. dbra: Az éghajlatvaltozads nincs hatdssal Magyarorszdagra éllitasra adott valaszok gyakorisaga

1200 100%
- 90%
N1 N
E 000 80% L@
\§ *Cg
z 70% L~
° 800 0 = %
T 5 60% 8
< 3 g :
%'5 600 50% 3 2
< & < O
_§ Z 42,32% 004 E’ S
S 400 S N
5 27 55% 30% g
) 20,95% 20% o0
© 200 0% 9
< o 10% <

0 5,59%
0 ma 3.51% ‘ 0%
1 2 3 4 5

Fokozatok

16. dabra: Az éghajlatvaltozds negativan érinti majd Magyarorszdgot. allitasra adott valaszok
gyakorisaga

A kovetkez6 kérdéscsoportban tobb valaszt is meg lehetett jelolni. 12+1 allitast soroltam fel,

és a valaszadoknak el kellett donteniink, hogy melyik lesz az éghajlatvaltozas

34



kovetkezménye. A +1. allitdst, miszerint Az éghajlatviltozasnak nem lesznek

kovetkezményei a valaszadok 4%-a jelolte meg, ami a fenti valaszok alapjan nem meglepd.

A 12 allitas kozott volt 4 helytelen is, ami nem a klimavaltozas kovetkezménye. Az elsd
ilyen az Elvékonyodik az ozonréteg allitas volt. Ezt a didkok 64% jelolte meg, holott az
ozonréteg elvékonyodasa valoban egy l1étez0 probléma, nem az éghajlatvaltozas
kovetkezménye. A masik ilyen allitas szerint tobb lesz a hurrikan, amit a valaszadok 42%-a
jelolt meg, mint lehetséges kovetkezményt, de ez sem igaz, mert bar a jovoben erdsebb
tropusi ciklonokra kell majd szamitani, de a szamuk varhatéan nem fog néni. Volt is ez
utobbival kapcsolatban egy allitas, de ezt csupan 17% jeldlte meg. A vélaszadok 55%-a azt
is kovetkezménynek gondolta, hogy Erdsebben fog siitni a Nap, de ez sem igaz, mert a
kozponti égitestiink aktivitasara az emberiség egyelére semmilyen hatassal nincs. Ezt a
valaszadok 54%-a gondolta kdvetkezménynek. A negyedik helytelen allitas az volt, hogy
Kevesebb lesz az erdd, de ez sem az éghajlatvaltozas kovetkezménye, hanem inkabb
okozdja, mert a nem fenntarthaté erdégazdalkodas miatt csokkend erdéteriiletek kevesebb

szén-dioxidot vesznek fel a 1¢gkorbol.

Azon allitasok koziil, melyek valoban kovetkezményei az éghajlatvaltozasnak, a legtobben
(85%) a Tengerszint emelkedés-t jelolték meg. Ez a kovetkezmény gyakran megjelenik a
kozéletben, hiraddsokban, de erre a jelenségre alapozva jelent mar meg regény és késziilt
tobb mozifilm is, tehat nem meglepd, hogy a legtobb valaszadd ezt helyesen tudta.
Hasonl6an nagy szamban jelolték meg a Fokozodik a szdarazsag allitast is, ezt 79% gondolta
lehetséges kovetkezménynek. Kevesebben (56%) jelolték meg azt az 4llitast, hogy Egyre
tobb lesz a villamarviz. Utobbi két allitas a varhatéan egyre szélsdségesebbé valod iddjaras
kovetkezménye. Az, hogy a forrésdghoz kapcsolodo allitast tobben jelolték meg, mint a
csapadékhoz kapcsolodot a felmelegedés kapcesan, arra utal, hogy sokan inkébb 6sztonosen,
mint tudatosan valaszoltak. Az 1) betegségek megjelenésével kapcsolatos allitast a
valaszadok 51%-a jeldlte meg. Hasonl6 arany (53%) gondolta azt is, hogy 0j él6lények
megjelenésével is szdmolnunk kell. Ezek azért érdekes szamok, mert ezek a jelenségek
kozvetleniil érintik a Karpat-medence lakossagat, mig a tengerszint emelkedés csak
kozvetve, de mégis ez utobbi informacio jutott el tobb emberhez. A klimavaltozas kézvetlen

hatassal van a hazai erd6k atalakuldsara is, de az ezzel kapcsolatos allitdsokat, miszerint A
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fenyd varhatoan el fog tiinni Magyarorszagrol és A biikkésok helyén tolgyesek lesznek csak

25-, és 14% jelolte meg, tehat ezekkel a tényekkel még kevesen vannak tisztaban. (17. dbra)

A klimavaltozasnak nem lesznek
kovetkezményei

Fokozodik a szarazsag || N N NN o2, 78.63%

¥ 29, 2,42%

Erésebben fog siitni a Nap ||| GGG 657, 54,84%

A hurrikdnok szdma véltozatlan marad, de o
erdsebbek lesznek M| 206, 17,20%

Kevesebb lesz az erds || 373, 31,14%

A biikkosok helyén tolgyesek lesznek [Jmm 163, 13,61%

Tébb lesz a hurrikan ||| IS 509, 42,49%
Egyre gyakrabban lesz villamarviz ||| | | IS 670, 55,93%

A fenyd vérhatéan el fog tiinni Magyarorszagrol || 291, 24,29%

Elvékonyodik az 6zonréteg || GGG 769, 64,19%

U_] élélél’lyek (rovarok, gyomné')vények. ) _ 634. 52 92%
’ ’ 0

jelennek meg a Karpat-medencében

Uj betegsegek jelennck meg | 611, 51,02%
Tengerszint emelkedés _ 1022, 85,31%

0O 200 400 600 800 1000 1200

17. abra: Milyen varhato kévetkezményei lesznek az éghajlatvaltozasnak? (Tobb valasz is
lehetséges)”

A kovetkezményekkel kapcsolatos valaszokat 6sszehasonlitva az iskolai végzettséggel érdekes, hogy
a 29 egyénbdl, akik azt allitottdk, hogy ,,Az éghajlatvaltozasnak nem lesznek kovetkezményei” 14-

en, tehat a valaszadok kozel fel felsofoku végzettséggel rendelkezik.

36



4.1.5. Az egyéni felelosséggel kapcsolatos allitasok

Kivancsi voltam arra is, hogy a véalaszadok mennyire gondoljak fontosnak sajat szerepiiket
a jelenség mérséklésében, ezért tettem két, ezzel kapcsolatos allitast is. Az egyik arra utalt,
hogy a probléma megoldasa elsdsorban a dontéshozok feladata, a masik pedig, hogy minden
egyénnek van benne szerepe. Az eredmények a 18. és a 19. dbra mutatja. Ha ranéziink a két
diagrammra, a lathaté aranyok arra engednek kovetkeztetni, hogy sokan érzik azt, hogy
nekik, mint egyénnek is van szerepiik abban, hogyan alakul az éghajlatvaltozas, de az is tény,

hogy a legtébben errdl nincsenek hatdrozottan meggy6zddve.
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18. dbra: Az éghajlatvaltozas problémajat csak kdzponti szabdlyozassal, az ipari tevékenységet
végzok, vezetd politikusok dontései altal lehet megoldani, az egyén szerepe elhanyagolgato.
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19. abra: Az éghajlatvailtozds mértékét minden ember a hétkoznapi cselekedeteivel befolydsolni

tudja. allitasra adott valaszok gyakorisaga
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4.2. Az életméddal kapcsolatos valaszok

A kérd6iv masodik fele az attittid cselekvési részével kapcsolatos felmérés volt, amellyel azt
vizsgaltam, hogy a valaszadok mennyire élnek klimabarat életet, ezért az életmoddal

kapcsolatban tettem fel kérdéseket.

Az elsd kérdés a szelektiv hulladékgylijtésrol szolt; azt kérdeztem, hogy a haztartasban
keletkezd hulladék hany szazalékat gylijtik szelektiven. A valaszok aranyat a 20. dbra
mutatja.

0%

80% - 100% %

18% 0% - 20%
10%

60% - 80%
15% 21% - 40%

22%

41% - 60%
28%

20. abra: A haztartasaban keletkezd hulladék koziil, kb. hany szazalékot gyiijt szelektiven? kérdésre
adott valaszok aranya

A valaszadok 39%-a mondta, hogy a hulladéknak kevesebb, mint 40%-at gyiijti szelektiv
modon, és ez az eredmény mindenképp pozitiv. A szelektiv hulladékgytijtés elterjedése
koszonhetd tobbek kdzott annak, hogy a sziikséges infrastruktiira most mar eljutott minden
haztartashoz (szelektiv kukak), igy az allampolgarnak nem jelent kiilondsebb terhet a

megvalositas.

A vasarlasi szokadsokkal kapcsolatban harom kérdést tettem fel, melyek koziil az elsdé a

gyakorisagra vonatkozott. A valaszok aranyat a 21. dbra mutatja.
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21. abra: A Milyen gyakran vasarol egy héten? kérdésre adott valaszok aranya

A valaszadok fele jelentds gyakorisaggal jar vasarolni, ami lényegesen tobb energiaba kertil,
mint ha heti egyszer tenné meg ugyanazt. Kimutatott tény, hogy tulfogyasztasban éliink,
tobb mindent vesziink meg, mint amennyire szlikségiink van, aminek egyik kovetkezménye,

hogy Eurdpaban az ételek 25%-a a szemétbe kertil. (Sarkadi, 2020)

A masik kérdés arra vonatkozott, hogy mennyire tervezi meg a vasarlast, azaz végig
gondolja-e a sziikségleteit, vagy impulziv vasarloként viselkedik. A valaszokat a 22. dbra
mutatja. Lathatjuk, hogy csupan a valaszadok 20%-a tervezi meg koOvetkezetesen a
vasarlasait, a legtobben szeretnek improvizalni bevasarlas kézben, ami egyenes Ut a
tulfogyasztashoz, ¢és ez nyilvdnvaldé moddon  energiapazarldssal,  folosleges

hulladéktermeléssel jar.

Amikor azt a kérdést tettem fel, hogy milyen taskat hasznalnak a vasarlashoz, mar
megnyugtatobb valaszok érkeztek: Gigy tlinik, hogy az egyszer haszndlatos taska hasznalata

lassan kiszorul a hétkdznapokbol. (23. dbra)
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22. abra: Szokott bevasarlo listat irni? kérdésre adott valaszok aranya

A helyszinen
vasarolt egyszer
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tdskat hasznalunk
5%

Tobbszor
hasznélhato
nylon taskat
haszndalunk
24%

Vaszon taskat
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23. dbra: Bevasarldashoz milyen taskat hasznal? kérdésre adott valaszok aranya

A vizfogyasztassal kapcsolatban els@sorban arra voltam kivancsi, hogy mennyire terjedt el

a palackozott viz. A viz ugyanis egy olyan termék, amihez Magyarorszdgon a legtobb

haztartasban kiépitett haldzaton keresztiil lehet hozzajutni, és raadasul az ara elhanyagolhato
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a palackozott vizhez képest. Ennek ellenére a 24. dbran is lathatjuk, hogy a valaszadok 39%-
a rendszeresen fogyaszt palackozott vizet, és tovabbi 4% keriili a vizfogyasztast. Mivel
hazankban a csapviz egy ellendrzott élelmiszer, ivoviznek mindsiil, rdadasul a legtobb
helyen magas asvanyi sétartalommal bir, igy ez a szokds nem indokolt. Az asvanyviz
gyartasa, raktarozésa, szallitdsa nagy energia-raforditassal jar, amely energia az eldébbiek

tekintetében indokolatlanul keril felhasznalasra.

Forras/kutvizet Nem, vagy ritkan
iszunk iszunk vizet,

4% inkabb tdit6t,
gylimolcslevet
fogyasztunk
4%
Csapvizet iszunk
40%
Palackozott vizet
iszunk
39%

Tisztitott
csapvizet iszunk
13%

24. abra: Milyen vizet fogyasztanak a haztartasban? kérdésre adott valaszok aranya
Kimutatott tény, hogy a hus és a husalapt készitmények eldallitasa tobb szén-dioxiddal jar,
mint a ndvényi vagy gomba alapti élelmiszereké. (IPCC, 2014) Eppen ezért mar azzal sokat
lehet tenni az éghajlatvédelem érdekében, ha nem fogyasztunk minden nap htst. Az
éghajlatvédelem leginkdbb az energiatakarékossaggal, kozlekedéssel, vasarlasi szokasokkal
szokott Osszefliggésbe keriilni, pedig ez is nagy horderejii probléma. Arra a kérdésre, hogy

a valaszadok milyen gyakran fogyasztanak hust, a 25. abran lathatjuk a valaszokat.
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25. abra: Milyen gyakran fogyaszt hust? kérdésre adott valaszok aranya

Lathato, hogy a valaszadok tobb mit fele naponta, vagy naponta tobbszor is fogyaszt hust,

ezért ezt a tényezét mindenképp érdemes jobban tudatositani.

A kozlekedéssel kapcsolatban azt kérdeztem, milyen tipusi jarmiiveket hasznalnak a
hétkoznapokban, amire a 26. abran lathatjuk a valaszokat. Mivel erre a kérdésre tobb valaszt
is meg lehetett jelolni, a valaszok Osszege természetesen tobb mint 100%. A valaszadok
kozel fele hasznal rendszeresen autot, illetve ugyanez igaz a tomegkozlekedési eszkdzokre
is. Az is kideriilt, hogy a megkérdezettek alig tobb mint a negyede kerékparozik
rendszeresen, amire lehet magyardzat a hianyos infrastruktira, vagy az eszkoz
beszerzéséhez, karbantartdsahoz kapcsoldédd nehézségek, de ami mar nehezebben
magyarazhat6, hogy Osszesen 46%, azaz a valaszadok kevesebb, mint fele jelolte meg a
gyaloglast, ami pedig nem keriil semmibe. A megkérdezettek csupan 13%-a lakik a
févarosban, ahol a kerékparozas, gyalogos kozlekedés valoban sok kérdést vet fel, de vidéki
varosokban, kdzségekben ettdl nagyobb aranyban is van lehetdség ezen kozlekedési formak

hasznalatara.
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26. abra: Milyen kozlekedési eszkozzel kozlekedik jellemzden a hétkoznapokban? (Tobb valasz is
lehetséges)

A kérddiv végén arra kérdeztem rd, honnan szerezte a valaszadd az ismereteit az
éghajlatvaltozassal kapcsolatban, és ezt mennyire tartja elégségesnek. A valaszokat a 27. és
a 28. abrakon lathatjuk. 55%-nak vannak ismeretei az iskolabol, ami egyben azt is jelenti,
hogy 45%-nak nincs. Ami viszont érdekes, hogy a megkérdezettek kozel haromnegyede az
internetet is megjelolte, mint informacioforrast, ami egyfeldl jo, mert folyamatosan lehet
tajékozodni a témaval kapcsolatban, ugyanakkor ez kétéli, mert koztudott, hogy a
vilaghalora gyakran ellendrizetleniil keriilnek ki informaciok, ami olykor téves ismeretek
magabiztos terjesztéséhez vezet. Nem meglepd, hogy a legkevesebben a szakirodalmat
jelolték meg, ami viszont figyelemre méltd, hogy a barati beszélgetések feliilmultak a sajtot,
mint informacié-forrast, és a televizid is 50% alatt van. Amikor azt kérdeztem, hogy a
valaszadok mennyire tartjak magukat tajékozottnak a témaban kevesebb, mint 30% jelolte
meg a 4-es vagy 5-0s fokozatot. A legtobben (56%) kozepesnek értékelték a tudasukat, és
15% az ald helyezte magat. Ami kiilon érdekesség, hogy nem lehet felfedezni az iskolai

végzettség aranyanak barmelyik iranyba valo eltolodasat ebben a kérdésben.
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Az egyes valaszok szazalékos aranya

27. abra: Honnan szerezte az ismereteit az éghajlatvaltozas temakorében? (Tobb valasz is
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28. abra: Mennyire tartja magat tajékozottnak a klimavaltozas teriiletén? kérdésre adott valaszok

gyakorisaga
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Végiil a megkérdezettek véleményére is kivancsi voltam, hogy szerintiik mennyire kielégitd

az iskolai tankonyvek tartalma a klimavaltozés teriiletén, amire a 29. dbran lathatjuk a

valaszokat.
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29. abra: Milyen mertékben tartja elegendonek az eghajlatvaltozassal kapcsolatos ismeretek
megjelenését az iskolai tankonyvekben? kérdésre adott valaszok gyakorisaga.

A valaszadok koziil elég sokan nem foglaltak allast, és a kozépso valaszt jelolték meg. Akik
viszont véleményt alkottak, hdromszor annyian adtak a kdzepesnél rosszabb jegyet, mint

akik jonak gondoljék a tartalmakat.

Osszességében elmondhatd, hogy a megkérdezettek nagy része nem rendelkezik megfeleld
tudassal az éghajlatvaltozassal kapcsolatban. A vélaszokbdl kitlinik, hogy az liveghézhatés
a leginkabb félreértelmezett jelenség, aminek a fokozdodasa, nem pedig a 1étezése okozhat
problémat. A szén-dioxiddal kapcsolatban keveseknél alakult ki hatarozott vélemény, holott
alapjat. A kovetkezményeknek jelentdsebb, az emberiségre vonatkozé részével csak kevesek
vannak tisztdban, pedig e tények ismerete jelentdsen segitené az éghajlat-tudatossag
novekedését. A valaszadok nagy része a fogyasztasi, vasarlasi és kozlekedési szokdsai
alapjan messze nem mondhaté klimabarat attitliddel rendelkezének, holott nagyobb

aranyban vannak, akik 6nmagukat is feleldsnek érzik a probléma megoldésban.
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5. Az antropogén eredeti éghajlatvaltozas megjelenése a
médiaban
A masodik hipotézis szerint a médiaban nem szerepel kelld sullyal az éghajlatvaltozas

problematikaja, és az err6l szo6lé miisoroknak alacsony a nézettsége. A kidolgozott

szempontrendszerek alapjan elvégeztem a vizsgalatot, és az alabbi eredményre jutottam.

5.1. A vizsgalati szempontok megjelenése a televizios miisorokban

A kozszolgalati és kereskedelmi televiziokban 2020. jalius 1 és 2021. junius 30 kozott
Osszesen 31 alkalommal kertilt szoba a kozponti téma, dsszesen 169,4 percnyi anyag kertilt
nyilvanossagra, zomében hiradds anyag és magazin miisor formajaban. (2. melléklet) A
gyakorisdgbol és az Osszes iddtartambol is latszik, hogy a nézok havi tobb alkalommal
talalkozhatnak az éghajlatvaltozas problémajaval, az azonban kérdés, hogy ezen anyagokbol
milyen informaciohoz lehet jutni, és azok mennyire alkalmasak a tudatformalasra. (2. szamu

melléklet)

Az 30. dbra azt mutatja meg, hogy az egyes szempontok milyen aranyban voltak jelen az
egyes miisorokban. Itt még nem jelenik meg az egyes szempontok mindsitése. Az jol lathato,
hogy a televizids miisorokban csak kevés alkalommal jelennek meg valotlan vagy szkeptikus
tartalmak. Leginkabb a kovetkezmények ismertetését tartottak fontosnak a miisorok készitoi,
legkevésbé pedig az okok jelennek meg. Az, hogy a vilag vezetdi tehetnek valamit a jelenség
ellen, valamivel kevesebb, mint a miisorok felében jelenik meg, az egyének lehetséges
szerepével pedig minden harmadik misor foglalkozott. Az alkalmazkodas fontossaga alig

tobb, mint a miisorok negyedében volt téma.
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30. dbra: A kiillonboz6 szempontok megjelenésének aranya a televizidés miisorokban

A 31. dbra azt mutatja, hogy a miisorban hany szempont szerepel, milyen gyakorisaggal. A
miisorok majdnem fele csak egy szempontot emlit meg, ami 4&ltaldban valamelyik
kovetkezmény, de a kétharmadukban is csak maximum két szempont van. Mivel leginkabb
hiradds anyagokrol és magazin miisorok egy-egy fejezetérdl van szo, igy nem meglepd, hogy

ez az eredmény jott ki, mert a tartalmak rovidsége miatt nincs id6 hosszas ismertetésre.
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31. abra: A szempontrendszerek szdmanak gyakorisaga a televizios miisorokban

A 32. abran az egyes musorok mindségi mutatdjanak az atlagat olvashatjuk. Mivel az
értékelési rendszer szerint 0 mindsitést kapott a miisor egy szempontra, ha az egyaltalan nem
kertilt megemlitésre, igy nem feltétleniil a 2-es a minimalisan elégséges. Ugyanakkor, ha
kettes a mindsités, vagy az alatti, az mindenképp azt mutatja, hogy az adott tartalomban

kevés az értekelhetd szempont, €s/vagy gyenge a mindsége.
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32. abra: A televizidos miisorokban megjelendé mindségmutatok atlaga

A 33. dbran az értékelési szempontok mindsitésének atlagat latjuk. Itt nem vettem
figyelembe a 0 mindsitéseket, csak azokat a miisorokat atlagoltam, ahol az adott szempont
megjelent. Az egyéni felelosség kapta a legalacsonyabb pontszdmot, ha egyaltalan

megjelent, de altaldban a mindségi mutatok atlaga a 3-as mindsités kornyékén van.
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33. abra: Az értékelési szempontok mindsitésének atlaga

Osszességében elmondhatd, hogy a kdzszolgalati és nézettségben kiemelkedd kereskedelmi
csatornakon rendszeresen eléfordul az éghajlatvaltozas problematikdja, de ezek a miisorok
leginkabb a kovetkezményekkel foglalkoznak. Nagyon kevés sz6 esik a probléma hatterérdl,
és az egyéni feleldsség, valamint az alkalmazkodas fontossaga csupan a miisorok

harmadaban jelenik meg.

5.2. Az éghajlatvaltozas megjelenése a video megoszté oldalakon

Az 34. dbra azt mutatja, hogy az egyes szempontok milyen aranyban voltak jelen az egyes
videokban. Itt még nem jelenik meg az egyes szempontok mindsitése. Az jol lathatd, hogy a
televizidos miisorokhoz hasonléan az internetes tartalmakban is a kovetkezmények jelennek

meg leggyakrabban, de az is latszik, hogy a tobbi szempont is gyakran megjelenik.
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34. abra: A kiillonbzé szempontok megjelenésének aranya a vided-megosztod oldalakon

Sajnalatos modon a videdknak igen jelentds része klimaszkeptikus, azaz tagadja az
éghajlatvaltozas tényét, vagy annak antropogén eredetét. A nem szkeptikus tartalmaknak
viszont tobb mint a fele legalabb négy szemponttal foglalkozik, és csak kevésben van
Osszesen kettd szempont. Ha a videok mindségét is megnézziik (35. dbra), akkor lathatjuk,
hogy a nézett videofilmek nagy része jo mindséglinek mondhato, azaz 2-es folotti az atlag
mindsitése, tehat, ha valaki a téma feldl érdeklodik, jo eséllyel talalhat megfelelé anyagokat
az interneten, de sajnos a nézettségi mutatok arra engednek kovetkeztetni, hogy sokan

keresik, vagy ha nem is keresik, konnyen megtalaljak a klimaszkeptikus tartalmakat is.
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35. dbra: A vided-megoszto oldalakon 1évo miisorokban megjelend mindségmutatok atlaga

A 36. dbra a kiilonboz6 szempontok megjelenési aranyat mutatja. Legtobbszor a

kovetkezmények és az okok jelennek meg a video-megoszté oldalakon, de szemben a

televizios miisorokkal, az interneten talalhatdo videdk tobbet foglalkoznak a tobbi

szemponttal. Tehat a vide6 megoszto oldalakrol tajékozodok, ha nem futnak bele szkeptikus

tartalmakba, szélesebb tudas birtokaba juthatnak a témaval kapcsolatban.

53



100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Az egyes szempontok megjelenésének
aranya

55% 00%
)
45%
40% 40%
35%
I 20%
¥ W %" "
o 4 v > <V
O . & @ 6”@ q}& ‘\‘b& &
-Q 2, 2 A & N
& v &

Szempontok

36. dbra: akiilonbdz6 szempontok megjelenési aranya

Valos tartalom; 380
perc; 49%

Szkeptikus tartalom
; 388 perc; 51%

37. dbra: A klimaszkeptikus és valds tartalmakat bemutato videok idéaranya

Az 37. abran a klimaszkeptikus és valos tartalmakat bemutatd videok idéaranya lathato. A

nagyobb nézettségli videok teljes idétartamanak tobb mint a fele a klimaszkeptikus tartalom,
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tehat hosszan, sok részletre kitérve fejtik ki a klimavaltozas-ellenes nézeteiket, ami a

tudomany allaspontjaval ellentétes.
Osszességében elmondhato:

— A vizsgalt kozszolgalati és kereskedelmi televiziokban gyakrabban, mint kéthetente
megjelenik a klimavaltozas problematikaja.

— A televiziokra nem jellemz6, hogy klimaszkeptikus, vagy pontatlan informacidk
jelenjenek meg a témaval kapcsolatban.

— A kozszolgalati és kereskedelmi csatornak leginkdbb a klimavaltozas kovetkezményeit
kozlik, ritkan esik szo6 a jelenség okairol.

— A vezetdi felelésség minden masodik, az egyéni felelésség ¢és az alkalmazkodas
fontossdga minden harmadik klimavaltozassal foglalkozo tartalomban jelenik meg.

— A népszertll internetes tartalmak 40%-a félrevezetd informacidkat kozol.

— A médiabdl t4jékozodok tehat nem kapnak komplex képet az éghajlatvaltozassal
kapcsolatban, és annak is fennall a veszélye, hogy a vided-megosztokon johiszemiien
bongészve hamis informacidhoz jutnak, aminek kdszonhetden nem kivéanatos attitlidok
alakulhatnak ki. Ezért is fontos, hogy az éghajlattudatos attitid kialakitdsdt mar
kisgyermekkorban elinditsuk.
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6. Eghajlatvaltozas megjelenése a koznevelési
dokumentumokban és a tananyagban

6.1. A 2020-ban kiadott Nemzeti Alaptanterv (NAT) elemzése

A NAT négy pontban hatarozta meg az anyag f6 témakoreit:
1. Megismerési modszerek
2. T4jékozodas az idében
3. T4jékozddas a térben
4. E16 kornyezet
A NAT altal meghatarozott témakorokhéz a kovetkezd kerettantervi témakorok
illeszkednek:
Megfigyelés, mérés 1., 2.
Az ¢élettelen kornyezet kdlcsonhatasai 1., 2.
T4jékozddas az idében 3.
Téjékozodas a térben 4.
Hazank, Magyarorszag 3., 4.
Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében 5.
Testlink, egészségiink 5.

A 4. szaml mellékletben taldlhatd tabladzatban attekintem az egyes témakorokhoz
kapcsolodo ismereteket, illetve a témakordkon beliil eléforduld fogalmakat. Ha
megfigyeljiik a témakorokhoz kapcsoldodd ismeretanyagot €s a hozzéjuk fliz6d6 fogalmakat,
akkor lathatjuk, hogy egyetlenegy alkalommal fordul el6 a kornyezetvédelem, €s az éghajlat
vagy éghajlatvaltozas fogalmakkal egyaltalan nem talalkozunk. (NAT, 2020)

A kerettanterveket kulcsszavas kereséssel vizsgaltam at, a kovetkezd kulcsszavakat
haszndlva: klimavaltozas, éghajlatvaltozas, globdlis felmelegedés, tiveghazhatas, energia,
energiatakarékossag, hulladék, szemét, szelektiv hulladékgyiijtés. Az als6 tagozatban
oktatott tantargyak kerettanterveit atvizsgalva kideriilt, hogy az etika kerettantervben ugyan
emlitésre keriil a szelektiv hulladékgytlijtés, de arrdl mar nem szdl, hogy miért fontos
foglalkozni vele. A kornyezetismeret kerettantervben a kornyezetvédelem ¢és az
energiatakarékossag az ,.Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében” témakorben keriil
emlitésre, de ebben is inkdbb az épitett kornyezet védelme szerepel. Az éghajlatvaltozas

semmilyen formaban nem jelenik meg a kerettantervekben.
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6.2. Az also tagozatos kornyezetismeret tankonyvek elemzése

A 3. osztalyos Kornyezetismeret tankonyv tartalomjegyzékét a 4. szamu melléklet
tartalmazza.

A harmadik osztalyos Kornyezetismeret tankdnyv még mindig nem emliti az éghajlat, vagy
éghajlatvaltozas fogalmakat, bar a VI. fejezet mar tartalmazza az energia-felhasznalast
(emliti a megujulo energiaforrasokat is) €s a szelektiv hulladékgytijtést, és a X. fejezet végén
talalhatunk egy, a globalis felmelegedéssel kapcsolatos gondolattérképet, tehat az okok és
az egyéni lépések sziikségessége szerepel ugyan a tankonyvben, de megkérddjelezhetd

mennyiségben.

Pl.. Az emberek tulzott energiafelhaszndlasa kimeriti a természetet, és kdrositia a
kornyezetet. Fontos érdekiink, hogy takarékoskodjunk az energiaval! Te mit tehetsz ennek

érdekében?

Az ujrahasznositas soran a hulladékokbdl ujra felhasznalhato nyersanyagokat készitenek,
ezért az ujra felhasznalhato dolgokat alapanyaguk szerint szétvalogatva kell gyiijteni!

A hulladékok megfelelo szétvalogatasat a szelektiv hulladékgyiijtok segitik.

A negyedik osztalynak irodott Kérnyezetismeret tankonyv tartalomjegyzékét a 4. szamu

melléklet tartalmazza.

A negyedik osztidlyos kornyezetismeret tankonyv nem tartalmazza az éghajlat, sem az
éghajlat-valtozas fogalmakat, de olyan témakoroket sem, amelyek 0sszefiiggésben allnanak

a két fogalommal.

Osszességében az latszik, hogy a Nemzeti Alaptanterv nem fektet til nagy hangsulyt az
¢éghajlatvaltozas tudatositasara, és ennek egyenes kovetkezménye, hogy a kerettanterv meg
sem emliti az egyéni felelosség kérdését, és az a tankonyvekben is csupan érintélegesen
jelenik meg. A szakirodalmat tekintve (2.2. fejezet) tobb egymastol fiiggetlen szakértd is
egyetért abban, hogy az ilyen attitiid kialakitasat mar alsé tagozatban el kell kezdeni. Ezzel

jelenleg nincs 6sszhangban a NAT, és igy a tananyagok sem.

6.3. A pedagogusok véleménye

A kérdoivet 6sszesen 120 pedagogus toltotte ki. Bar a program az also tagozatosokrdl szol,
de nem csupan az alsos tanitok véleményére voltam kivancsi. A 38. abra mutatja, hogy az

egyes évfolyamokat tanitd pedagdgusok milyen aranyban vettek részt a kitdltésben. A
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résztvevok szama alapjan a felmérés nem reprezentativ, de az eredmények alapjan mégis

figyelemre mélto.

Felsdoktatas
3%

Also tagozat
25%

Kozépiskola
54%

Fels6 tagozat
18%

38. abra: Milyen korosztalyban tanit? kérdésre adott valaszok aranya

Amikor azt kérdeztem, hogy a vélaszad6 véleménye szerint mikor kellene elkezdeni az
éghajlat-tudatossagra nevelést, a valaszadok 90%-a az als6 tagozatot jeldlte meg annak

ellenére, hogy csupan 25%-uk tanit az also tagozatban. (39. dbra)
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39. 4bra: On szerint melyik korosztalyban érdemes elkezdeni az éghajlat-tudatossagra valé
nevelést? kérdésre adott valaszok aranya

Ezutan harom kérdés kovetkezett, hogy mennyire tartja fontosnak az alabbi allitasokat:
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40. abra: Az éghajlatvaltozas problémajanak részletes ismertetése, tanitasa

A megkérdezetteknek kevesebb mint 9%-a nem foglalt allast, a tobbieknek nagy része

igen fontosnak tartja, hogy az éghajlatvaltozas részletesen ismertetésre keriiljon. (40. dbra)
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41. dbra: Tematikus programok szervezése

Kevésbé¢ hatdrozott, de mégis nagyrészt egyetértés volt abban a kérdésben is, hogy tematikus

programokat is kell szervezni a téma tudatositasa érdekében. (41. dbra)

A Pedagigus tovabbképzés sziikségessége a témdban felvetésben (42. dbra) mar arnyaltabb
volt a kép, mert a megkérdezettek nagy része egyetért ugyan vele, de tobb mint 6%-uk nem
gondolja, hogy ez sziikséges, kozel 20%-uk viszont kozepes fokozatot adott, ami a Likert-

skalan azt jelenti, hogy nem foglal 4llast a kérdésben.

Végiil azt kérdeztem, hogy Mennyire tartja elegendonek az éghajlat-tudatossdaggal
kapcsolatos tananyag jelenlegi mennyiségét? Ebben a kérdésben a valaszadok kozel fele,
pontosabban 45%-a nem foglalt allast és kozepest adott, tovabbi 47% pedig nem tartja

elegendonek a tananyag mennyiségét. (43. dbra)
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42. abra: Pedagogus tovabbképzés sziikségessége a témaban
120 100%
90%
100 80% g
o]
%0 70% % s
E 60% &8
2 g 3
T 60 45,16% 50% & 3
<) gL
= 0 33,06% 40% %g
0% 5, 7
S
o0 1 1452% 20% &
N
0 o <
‘ 484%| (1o 10%
1 2 3 4 5
Tengelycim

43. abra: Mennyire tartja elegendonek az éghajlat-tudatossaggal kapcsolatos tananyag

Jjelenlegi mennyiségét? kérdésre adott valaszok



Osszességében elmondhatd, hogy az alsds tananyag nem tartalmazza azt a mennyiségii és
mindségli tananyagot, ami kivanatos lenne, és a kornyezettudatos attitlid nagyban a
pedagogus példamutatasan mulik. Ugyanakkor a megkérdezett szakemberek nagy része
tovabbi tovabbképzést tartana kivanatosnak, ami arra utal, hogy nem elég magabiztosak a

témaban, ¢és a legtobben mar also tagozatban helyesnek tartjak elkezdeni a tudatositast.
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7. Eghajlat-tudatossagra nevelés a tanérakon és azokon Kiviil

7.1. Ismeretkozlés és attitlidjavitas iskolai tanorakon

A tanorakat harom egri altalanos iskolaban, a Pasztorvolgyi Altalanos Iskola és Gimnazium
kettd, a Tinodi Sebestyén Altalanos Iskola és E16készité Szakiskola kettd, és az Egri Lenkey
Janos Altalanos Iskola harom negyedikes osztilyaban, tehat Osszesen hét negyedikes

osztalyban tartottam meg, igy 174 gyermek vett részt ebben a pedagogiai kisérletben.

A teszt, amit a megtartott tanorak eldtt és utan toltottek kis, érvényessége és megbizhatdsaga
kiemelten fontos, ezért a kérdések Osszeallitasa utan kikértem a témavezetoim és also
tagozatos neveldk véleményét, és a javasolt valtoztatdsokat megtettem. A teszt
megbizhatdsagat a Cronbach Alfa mutatdja adta meg, ami ez esetben a foglalkozas elott
0,77, a foglalkozas utan 0,76, az utdlagos méréskor, fél évvel késébb pedig 0,8, tehat
megfelel a szakirodalmi kovetelményeknek. (Falus, 2008)

7.1.1. FElsé tanora: Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei

Az ora vazlatat az 5. szamu melléklet tartalmazza.

A koszontés utan kérdéseket tettem fel az éghajlatvaltozassal kapcsolatban, hogy kidertiljon,
mennyit tudnak a témardl, esetleg van-e olyan jelenség, amit eddig tévesen tudtak.
Mindekdzben Toth Boglarka kutatasi asszisztens segitségével rogzitettiik a valaszokat, hogy
egy-egy kérdés feltevése utdn mennyien jelentkeztek, és az egyéb reakciokat. A kérdések,

¢és a rajuk adott valaszok a kiértékelésrdl szolo fejezetben keriilnek ismertetésre. (44. abra)
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44, gbra: Tandra a Tinodi Sebestyén iskolaban

A tandra kovetkez6 részében egy képregényen keresztiil ismertettem az iveghazhatés rovid

Iényegét. Ez azért volt fontos, mert a hipotézisem szerint a legtdbben ezt a folyamatot egy

veszélyes, pusztitdo jelenségnek tartjak, holott valdjdban ez egy természetes és hasznos

folyamat, ami nélkiil nem lenne élet a Foldon. A képregényt, mint ismertetd eszkozt azért

valasztottam, mert a képeken keresztiil az ilyen korti gyermekek jobban tudnak asszocialni

az amugy bonyolult fizikai és kémiai folyamatok 1ényegére, igy konnyen megértik, hogy mi

torténik a reakciok sorozata kozben. (45. abra)

Az
tiveghazhatas
képekben

‘(O Yy
Voo \ 4B
S

frta: Razsi Andrés
Rajzolta: Czopko Robert

A Nap melege rovid hullamok formajaban
érkezik a Foldre.

64



- Sriasztok! Bejohetink?

J @Y ¢
@ / ’
y /, __7& -
>} / / Hossa :\
e Y mowrAnew

A Levegbben talalhato szén-dioxid (CO2) a
rovidhullami sugarzast atengedi.

A talaj elnyeli a rovidhullam egy részét, és
hosszl hullamu sugarzast bocsat ki magabol.
Ez a Fold melege.

/

).‘ L2 * } \ \ AN
7 ) /) =
V) /7 ) ) ’

v g,
\ ) <
) N

- ...rendben

- Régebben kevesebben voltunk! - Igen, akkor kevesebbet tudtunk vissza-
koldeni a Hosszi Hultdmokbol!

A hossza hullamok egy részét a szén-dioxid a

tobbi liveghaz hatasa gazzal egyiitt visszatartja.

Ennek kdszonhetden meleg a Fold. Ha ez nem
igy lenne egy fagyott bolygé lenne, és nem
tudott volna kialakulni az élet sem.

A probléma az, hogy egyre szaporodik a
leveg6ben a szén-dioxid, és ezért egyre
jobban bent tartja a Fold melegét is.

- Miért lettdnk ilyen sokan mostanaban?

- En egy kipufogobol jéttem!

- En egy szenes kazénbol!
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- Hat, nem biztos hogy ennek j6 vége lesz! Nekem legalabbis egyre
Inkabb melegem van!

A szén-dioxid elszaporodasanak oka az
emberiség. Az autok, a szén-, és gaztiizelés, a
héeromiivekkel torténd energiatermelés miatt
egyre tobb a szén-dioxid a 1égkdrben.

Az egyre szaporodo szén-dioxid miatt egyre
jobban melegszik a Fold. Ezt hivjuk globalis
éghajlatvaltozasnak. Sajnos, ha az emberek
nem tesznek ellene semmit, annak nagyon
sulyos kovetkezményei lesznek...

45. dbra: Az tiveghdzhatas abrazolasa képregény formajaban (Czopko Robert rajzai)
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A folytatdsban egy asszocidcios jatékot jatszottunk. A gyerekek 4-es, 5-6s csoportokba
rendezddtek, ¢és egy lapot kaptak, ahol kiilonb6z6é kornyezeti problémak voltak abrazolva
képekben, melyekrdl el kellett donteniiik, hogy melyek azok, amik az éghajlatvaltozas
kovetkezményei, és melyek, amik nem. Miutan kaptak ra par percet, hogy megbeszéljék,

egylitt is végignéztiik a képeket, és megbeszéltiik a helyes valaszokat. (46. dbra)

A résztvevo gyerekek valamennyi képrdl felismerték, hogy mit abrazol, tehat a feladat elérte
a céljat. Az els6 kép egy arvizet abrazol, és a legtdbben, helyteleniil, azt valaszoltak, hogy
az ¢ghajlatvaltozas miatt ez a jelenség vélhetéen gyakrabban be fog kovetkezni, igy ezt
tisztaztuk a gyerekekkel. Hasonlo a helyzet az 6zonlyukat 4brazol6 képpel, amire szintén a
legtobben azt valaszoltak, hogy az éghajlatvaltozas kovetkezménye, ugyanakkor a valosag
az, hogy bar ez valoban egy igen nagy kdrnyezeti probléma, és szintén antropogén eredetti,
de a klimara nincs jelentds hatassal az 6zonréteg vékonyodasa. Az er6s6dd zivatarokrol, az
egyre szaporodo aszalyokrol, a mind gyakrabban el6forduld villaimarvizekrdl és a
tengerszint-emelkedésrél jol felismerték mindannyian, hogy ezek a jelenségek az

éghajlatvaltozas kdvetkezményei, €s azt is jol tudtak, hogy a levegd-, és vizszennyezés nem.
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46. abra: Rajzok az asszociacios jatékhoz (Czopkd Robert rajzai)
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A tanora utolso feladata egy szovegértés gyakorlat volt. Egy rovid, sajat szerzeményl
torténetet olvastunk fel egyiitt, amit nyomtatott formaban meg is kaptak a gyerekek. A mese
egy 70 évvel késobbi kornyezetben jatszodik Magyarorszagon, €s egy olyan kornyezetet
abrazol, ami az ismert szcendriok szerint valoszinli. A torténet elolvasasa utan néhany

allitasrol kellett eldonteniiik, hogy igaz, vagy hamis.
A torténet:

Egy szombat reggelen Rebeka kirandulni indult a bardtaival. Oten indultak vitnak. Rebekdn
kiviil ott volt még a kistestvére Ocsi, a szomszédja Gilbert, Gilbert legjobb bardtja Péter, aki

magaval hozta a szomszédjat is, Rodrigot.

Gilbert, mint mindig, most is fapapucsban jott. Ez naluk amolyan régi hagyomany, ugyanis,
bar ¢ mar Magyarorszdagon sziiletett, a sziilei hollandok voltak. Harminc éve hagytdik el
amszterdami hdzukat, mert féltek, hogy egyszer elonti Oket a tengerviz, és sajnos a félelmiik
nem volt alaptalan, hisz ra par évre meg is tortént a katasztrofa. Szerencse, hogy addigra
mar nem maradt senki a varosban. Rodrigo sziilei szinten kiilfoldiek voltak. Nekik nem kellett
menekiilniiik a hazdjukbdl; Rodrigo apukdja nagy szakértdje a datolya termesztésnek, és
azert hivtdk ide a csaladjaval egyiitt, hogy segitsen nagyiizemben megvalositani ennek a
finom gyiimélcsnek a termesztését. Ocsi még kicsi volt, és nem is nagyon értette a dolgot,
hiaba magyardazta a novére, hogy azelott itt nem voltak végelathatatlan datolya iiltetvények.
Ocsinek ez olyan, mintha ez a gyiimélcs midig is itt lett volna. Persze a tébbiek is mdr ebben

nottek fel, de ok mar megértették, hogy nem volt ez mindig igy.

Ocsinek aznap nem volt jo kedve. Gilbert kedvelte 6t, és kifaggatta, miért ilyen szomorii.
Ocsi elmondta neki, hogy mdsnap védéboltdst fognak kapni az iskoldban, és fél, hogy fdjni
fog. ,,Nem kell attol parazni” — nevetett Gilbert. ,, Mindannyian megkaptuk. Meglatod, az
egész olyan, mint egy szunyogcsipés! De amugy pont ezért kapja meg mindenki. A
tigrisszunyog miatt. Mostandaban egyre jobban elszaporodtak, és tudod, sok csunya
betegséget terjesztenek. A nagyapam mesélte, hogy Hollandiaban ezek a nyavalydk nem
voltak, de ugy tudom itt nalatok sem abban az idében. Azért kell beoltani mindenkit, hogy
egeszsegesek maradjunk. Mi a rosszabb? Egy szunyogcsipés, vagy egy honapig dgyban

fekiidni a szunyogok miatt?”’

Ocsinek ettél jobb kedve lett. ,, Hova megyiink ma?” ,, A feny6 hegyre.” Vilaszolt Rodrigo.

, Ez volt az elsd hely, ahova apukam datolyat telepitett.” ,, Miért, mi volt itt elotte?”” Péter
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kisse fontoskodoan valaszolt , Szerinted miért pont fenyé hegynek hivjak?” Rebeka
kozbeszélt: ,, Péter! O még kicsi! Ugye emlékszel Ocsi, amikor anya mesélte, hogy itt
fenyofak nottek, amikor 6 még kislany volt?” | Igen, persze.” Péter folytatta: , Sot, azért
hivjak a hegységet Biikknek, mert azelott a magasabb hegyeken biikkfak nottek ott, ahol most
t6lgyesek vannak.” ,, Mar nincsenek biikkfak?” — kérdezte Ocsi. ,, Dehogynem, a Tatrdban!”
— Valaszolt Péter helyett Rodrigé. ,, Tavaly télen voltunk ott a sziileimmel.” ,, Hii! Es lattdl
havatis?” — Kérdezte Rebeka. ,,Sajnos nem. Ott is egyre ritkabb...” ,,Mi az a hd? " - kérdezte
Ocsi. Péter mar vette a levegdt, hogy szokdsdahoz hiven hosszii magyardzkoddasba kezdjen,
de Gilbert gyorsabb volt. Nevetve valaszolt: ,, Hat olyat még mi sem lattunk, pedig mar mind
elmiiltunk 10 évesek. Jovére tanulsz réla a suliban.” Rebeka durcdsan nézett Gilbertre: ,,En
csak a jovo héten leszek tiz!” A tarsasag nevetve ment tovabb, remélve, hogy talalnak majd

egy-két szem érett vad fiigét is.
A kapcsolodo allitasok:

— A fenydfa varhatoan el fog tlinni Magyarorszagrol.

— Varhatoan késébb is mindent meg fogunk tudni termelni, amit eddig.

— El6fordulhat, hogy ujabb betegségek fognak megjelenni az éghajlatvaltozas miatt.
— A biikkfa késdbb is jelen lesz a hegyeinkben.

— Magyarorszagon telente egyre gyakrabban lesz havazas.

— A tengerviz szintje meg fog emelkedni, és elont olyan teriileteket, ahol most emberek
laknak.

— A blikkosok helyett sokfelé tolgyesek lesznek.

Miutén egyénileg atolvastdk €s megvalaszoltak az allitasokat, leellendriztiik egytitt, hogy
melyik volt koziiliik igaz vagy hamis. A szoveg alapjan a résztvevo gyerekek tobb mint 90%-

a helyes valaszt adott, tehat a feladat elérte a céljat.

7.1.2. Masodik tanora: Az egyén felelossége

Az ora vazlatat a 6. szamu melléklet tartalmazza.
A tanora ezuttal is csoportos kikérdezéssel indult, ezuttal arra kellett valaszolniuk, mit tehet
az egyén annak érdekében, hogy mérsékeljiik a klimavaltozds kovetkezményeit. A

kérdésekre adott valaszok az értékeld részben lathatoak.

A folytatasban a résztvevok egy rovid kiseldadast hallgattak meg arrél, hogyan lehet
klimabarat médon élni a hétkoznapi életiinket. Els6ként ismertettem, hogy melyek azok a

jelenségek, amelyek miatt tobblet szén-dioxid halmozodik fel a 1égkorben. Ismertettem a
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forrast, azaz a fosszilis tiizeldanyagokat, azok fajtait, és a hétkdznapi kozvetlen, vagy
kozvetett hasznalatukat. Felhivtam a figyelmet arra, hogy a nem kozvetlen felhasznélds még
nem feltétlen jelenti a hasznalat aloli mentességet. Példaul, ha valaki nem rendelkezik
gépjarmiivel, még hasznalja azokat, ha olyan dolgokat vasdrol, amiket gépjarmiivek
segitségével juttattak a helyszinre. Erre azért volt sziikség, hogy tudatositsuk a
résztvevokben, hogy nagyon sok, a hétkoznapokban haszndlt, fogyasztott termék é&s
szolgaltatas mogott sok energia-felhasznalas van, aminek az eléallitasa gyakran szén-dioxid

kibocsatassal jar, tehdt nem csupan a kozvetlen termeléssel jarulhatunk hozza az

crer

A tandra kovetkezd részében feladatokat oldottunk meg. A gyerekek eldszor
kiscsoportokban vitattdk meg harom percben, hogyan lehet klimabarat médon hasznalni a

fiirdészobat, majd az idd leteltével elmesélték az otleteiket. (47. dbra)

47. dbra: Csoportmunka a Lenkey Janos Altalanos Iskolaban

Ezt kdvette a tudatos vasarlassal kapcsolatos feladat. Az interaktiv tdblan képeket mutattam
kiilonbozé termékekrdl, €s a gyerekeknek el kellett dontenilik, hogy melyik termék

klimabarat és melyik nem. (48. abra)
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48. dbra: Képek a tudatos vasarlassal kapcsolatos feladathoz

Ezutan szamolniuk kellett. A feladat: Ha hetente egyszer nem eszel hust, kb. 1 kg szén-
dioxiddal kevesebb megy ki a légkorbe. Ha egy 20 f6s osztaly hetente egyszer nem eszik huist,
mennyivel kevesebb szén-dioxid keriil ki a légkorbe egy év alatt? Ugyanennyi szén-dioxidot
mennyi fa tudna megkotni, ha egy fa évente 40 kg-ot kot meg? A végeredmény a feladat elso
részénél 1040kg, a masodiknal pedig 26 db fa, tehat a szamitas utdn szembesiiltek vele, hogy
milyen sokat jelent, ha csak heti egyetlen napra vegetarianus modon étkeznek. Amikor arra
kértem Oket, hogy soroljanak fel ételeket, melyek nem tartalmaznak hust, de szivesen
fogyasztjak, valamennyi osztalyban megallas nélkiil jottek a valaszok (rantott gomba, rantott
sajt, fozelékek, rakott krumpli, bundds kenyér...), tehat latszolag ennek a hasznos

magatartasnak a megvaldsulasa nem okozhat gondot a hétkoznapokban. (49. abra)
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49. dbra: Szamitasos feladat a Pasztorvolgyi Altalanos Iskola és Gimnaziumban

Az utolso jatékban egy képet mutattam nekik, ami tele volt rajzolva energiapazarlo
jelenségekkel, melyeket meg kellett talalniuk. Ennek a célja az volt, hogy felhivjuk a

figyelmet az energiatakarékossag fontossagara. (50. abra)

50. dbra: Kép az asszociacios jatékhoz (Czopko Robert rajzai)
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7.1.3. A didkok attitiidjének valtozdsa

Azért, hogy kideriiljon, hogy az 6ra anyagat mennyire sikeriilt megérteni és elsajatitani a
résztvevo gyerekeknek, felmérésre keriilt az ismeretiik a témaval kapcsolatban az 6ra eldtt,

majd az 6ra végén ugyanazokat a kérdéseket kaptdk meg.
A kérdések:

Tegye fel a kezét, aki tigy gondolja, hogy az iiveghdzhatas veszélyes!
Mi az liveghazhatés?

Ki az, aki szerint j6 dolog, hogy van CO> a l1égkorben?

Ki az, aki szerint nem j6 dolog, hogy van CO: a 1égkdrben?

Tegye fel a kezét, aki tigy tudja, hogy emelkedik a CO2 mennyisége!
Miért van egyre tobb CO2 a légkorben?

Mit értiink éghajlatvaltozas alatt?

Milyen kovetkezményei lesznek az éghajlatvaltozasnak?

© 0o N o g b~ w0 DR

Tegye fel a kezét, aki gy tudja, hogy Magyarorszagot is érinti a klimavaltozas!

Az iiveghazhatassal kapcsolatos hipotézis, hogy a gyerekek nincsenek tisztdban magaval a
folyamattal, de ez a folyamat megfeleld absztrakcio segitségével tudatosithato. Ezen kiviil azt is
feltételeztem, hogy sokan még mindig azt gondoljak, hogy az livegh4zhatas folyamata egy
veszélyes jelenség, aminek a kovetkezményei végzetesek az emberiség vagy akar az egész
¢ldvilag szamara.

1. tablazat: Tegye fel a kezét, aki uigy gondolja, hogy az iiveghdzhatas veszélyes! kérésre adott
reakciok.

Tegye fel a kezét, aki ugy gondolja, hogy az iiveghdzhatas veszélyes!

Jelentkezdk szama Elotte Utéana
Lenkey 4. A (25 £6) 21 1
Lenkey 4. B (22 6) 20 0
Lenkey 4. C (22 £6) 17 3
Pasztorvolgyi 4. A (22 £6) 18 0
Pasztorvolgyi 4. B (25 £6) 18 3
Tinédi 4. A (29 16) 29 8
Tinédi 4. B (29 f6) 3 0
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Az els6 kérdés igy szolt: Tegye fel a kezét, aki ugy gondolja, hogy az iiveghazhatas veszélyes!

(1. tablazat) A tablazatban is latszik, hogy a legtobben megértették, hogy ez egy természetes,

¢s igen fontos folyamat, amire nagy sziikség van a Foldon 1évo biologiai egyensulyhoz. Az

eredmény kielégitd, mert a tandra eldtt a megkérdezettek 72%-a adott helytelen valaszt, mig

a tandra utan mar csupan 8% volt, aki nem tudta helyesen az {iveghazhatas fontossagat.

2. tablazat: Mi az tiveghazhatas? kérdésre adott reakciok

Lenkey 4. A (25 6)

Lenkey 4. B (22 f6)

Lenkey 4. C (22 f6)

Pasztorvolgyi 4. A
(22 f6)

Pasztorvolgyi 4. B (25
fo)

Tin6di 4. A (29 £6)

Tin6di 4. B (29 £6)

Mi az iiveghazhatas?

jelentkezOk szama

valaszok

jelentkezOk szama

valaszok

jelentkezOk szama

valaszok

jelentkezOk szama

valaszok

jelentkezOk szama

valaszok

jelentkezOk szama

valaszok

jelentkezok szama

valaszok

El6tte
3

- A F6ldon egyre melegebb
lesz

- Minden jég elolvad

- Szérazsag lesz

0

4

- Burok, ami megvédi a
Foldet a karos sugaraktol.

- Burok, ami a hét bent tartja.

- Egyre melegebb lesz a Fold
az liveghazhatastol, ez
cunamit, és szarazsagot és
egy¢eb katasztrofat idézhet
eld.

6

A Nap melegét beengedi, ki
nem.

7

A Nap melegét beengedi, a
Fo6ld melegét nem engedi ki.

1

A Nap melegét beengedi, a
Fo6ld melegét nem engedi ki.

Utana
15

Ami melegen tartja a
Foldet, a Nap sugarait
bent tartja.

18

A Napbol kijonnek a
sugarak, a széndioxid
nem engedi ki menni.

16

A Nap melegét
beengedi.

Bent tartja a Fold héjét.

19

Amikor a széndioxid
beengedi a Nap rovid
hullamait, a F6ldon
atalakul hosszli
hulldmma, amit mar
nem engedi Ki.

Egyre tobb széndioxid
miatt, egyre kevesebb
hosszu hullam jut ki.

15

A rovidhullamot
beengedi, a hosszut
hullamot nem.

13

A Nap melegét
beengedi, a Fold
melegét nem engedi ki.

19

A révidhullamot
beengedi, a hosszu
hullamot bent tartja.

73



Amikor azt a kérdést kaptak, hogy Mi az iiveghdzhatas? (2. tabldzat), a tandra el6tt altalaban
a bizonytalansag volt a jellemzd. Kevesen mertek jelentkezni, dsszesen a résztvevok 12%-a
tette fel a kezét erre a kérdésre, de volt olyan osztaly is, ahol senki sem tette fel a kezét, €s
igy valaszt sem adtak a kérdésre. Ahol mégis volt valasz, gyakran a klimavaltozas
kovetkezményeit kezdték el sorolni, de olyan is volt, hogy belekeverték az 6zonréteget a
jelenségbe. Bar konkrétan nem hangzott el, de a jelenségnek hasonld funkciot
tulajdonitottak, mintha az a sztratoszférikus 6zon lenne. Volt olyan osztaly is, ahol a helyes
valaszt adtak a kérdésre, de ezekben az osztalyokban is kevesen jelentkeztek a kérdés utan.
A tandra utdn mar hatarozottabban, tobben jelezték valaszadasi szandékukat a kérdés
elhangzasa utan, 6sszesen a gyerekek 66%-a tette fel a kezét, és minden egyes alkalommal
az elsd, akit felszolitottam, azonnal mondta a helyes valaszt, tehat a tanora azon célja, hogy

a résztvevok legyenek tisztdban a jelenség 1ényegével, teljesiilt.

A kovetkez6 négy kérdés a szén-dioxidra vonatkozott. (3 — 6 tablazatok) A hipotézis szerint
sokan azt gondoljak, hogy ennek a nyomgaznak mar a puszta jelenléte folosleges, sot
veszélyes, és az lenne a legjobb, ha egyaltalan nem is lenne a légkorben, holott a CO2
jelenléte elengedhetetlen a foldi élet megléte szempontjabol, mert azon kiviil, hogy a
fotoszintézis  elengedhetetlen  alkotoeleme, gondoskodik a  Fold megfeleld
atlaghdmeérsékletérdl is. Amikor azt a kértiik a résztvevo gyerekektdl, hogy nyilvanitsanak
véleményt a kérdésben, igazolodott a hipotézis, mert a részvevok csupan 13%-a gondolta,
hogy jo dolog a CO2jelenléte, 56% pedig egyenesen azt gondolta, hogy kifejezetten nem jo.
A tanodra utan viszont mar 83% tudta, hogy jo, és csupan 5% tette fel a kezét, amikor azt

allitottuk, hogy nem.

3. tablazat

Ki az, aki szerint jo dolog, hogy van CO; a légkérben?

Jelentkezdk szama Elotte Utana
Lenkey 4. A (25 f6) 0 25
Lenkey 4. B (22 6) 6 18
Lenkey 4. C (22 f6) 0 20
Pasztorvolgyi 4. A (22 o) 8 22
Pasztorvolgyi 4. B (25 £6) 4 25
Tinodi 4. A (29 f6) 2 25
Tinodi 4. B (29 £6) 3 27
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4. tablazat

Ki az, aki szerint nem jé dolog, hogy van CO2 a légkérben?

Jelentkezok szama Elotte Utana
Lenkey 4. A (25 f6) 25 0
Lenkey 4. B (22 f6) 12 0
Lenkey 4. C (22 f6) 22 6
Pasztorvolgyi 4. A (22 £6) 6 0
Pasztorvolgyi 4. B (25 £6) 0
Tinodi 4. A (29 £6) 27 2
Tinodi 4. B (29 6) 5 2

A szén-dioxid szint emelkedésének tényével sokan tisztaban voltak mar az ora el6tt is, mert
62% feltette a kezét, amikor megkaptak a kérdést. Vélhetden a kozéletben sokszor eldjon ez
a téma, igy a gyerekekhez is eljutott a hir. Az 6ra végére viszont mar 98% adott helyes

valaszt, ami azért is fontos, mert ez az a tény, ami ellen sokat tehetiink a hétk6znapokban.

5. tablazat

Tegye fel a kezét, aki ugy tudja, hogy emelkedik a CO2 mennyisége!

Jelentkezok szama Elotte Utéana
Lenkey 4. A (25 £6) 25 25
Lenkey 4. B (22 f6) 9 22
Lenkey 4. C (22 f6) 16 22
Pasztorvolgyi 4. A (22 f6) 14 22
Pasztorvolgyi 4. B (25 £6) 7 25
Tinodi 4. A (29 f6) 11 23
Tinodi 4. B (29 16) 26 27

A masik nagyon fontos ismeret, amivel tisztaban kell lenni a felndvekvé generacionak, ha
igazan éghajlattudatosan szeretne €lni, hogy melyek azok a jelenségek, ami miatt emelkedik

a CO> koncentracio.

A téblazatbol latszik, hogy Iényegesen tobben jelentkeztek az oOra utdn, tehat
magabiztosabbak lettek a témaval kapcsolatban. Voltak osztalyok, ahol az ora el6tt
egyaltalan nem volt hajlandosag valaszadasra, de ahol volt is néhany aktiv gyerek, gyakran
eléfordultak rossz valaszok is. Az 6ra végén mar sokan jelentkeztek, és altaldban tudtak is a

helyes valaszokat.
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6. tabldzat (A piros szinii kiemelés a helytelen vilaszokat jeldli)

Lenkey 4. A (25 0)

Lenkey 4. B (22 f6)

Lenkey 4. C (22 f06)

Pasztorvolgyi 4. A (22
fo)

Pasztorvolgyi 4. B (25
f6)

Tin6di 4. A (29 £6)

Miért van egyre tobb CO; a légkérben?

jelentkez6k
szdma

valaszok

jelentkezok
szdma

valaszok

jelentkezok
szama

valaszok

jelentkezok
szama

valaszok

jelentkez6k
szama

valaszok

jelentkez6k
szama

valaszok

Elotte
5

- Egyre tobb aut6 van
a Foldon

- Gyarak

- Héeré6miivek

- Fiist miatt

- Autok

- A gyarak, kipufogo-
gaz, égetés miatt

- Sok auto, kocsi miatt
- Dohanyzas

- Gyarak

- Egetés

- Autok

- Gyarak

- Kéros gazok

- Kipufogo gazok
- Kélyha, kémény
flistje

- Tiizelés

2

- Mert ezt [élegezziik
ki

- Kozlekedés

- Gyarak.

- Amit beszivunk és
kilélegziink
- Tobb gyar, kevesebb

Utana
12

- Jarmiivek

- A gyarak

- Eromiivek

- Légszennyezés
- Repiilok

13

- Gyarak
- Autok
- Benzines autok

- Egyre tobb ember ¢l a
Foldon

- Erdoirtas
12

- Az emberek karositjak
a levegot

- Gazkazan

- A gyarak,
kipufogogaz

- Autok

16

- Autok

- Fiist

- Tlzelés
- Gyarak
- Kalyhak

16

- Gyéar

- Auto

- Szenes kazan
- Gaz

- Kipufogo

17

- Gyar
- Autd
- Szenes kazan
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jelentkez6k
szama

valaszok
Tinodi 4. B (29 16)

az erdd

- Tobb az ember, és
egyre tobb fat vagnak
Ki

0

- Tlizelés
- Gyarak
- Kalyhak

19

- Gyarak

- Autok

- Gazkazan
- Buszok

- Cigaretta

Amikor azt a kérdést tettem fel, milyen kovetkezményei lesznek az éghajlatvaltozasnak,

altalaban csak kevés gyermek jelentkezett. Ami a tablazatban is jol lathato, hogy, bar a

valaszadoknak voltak benyomaésaik a témaval kapcsolatban, gyakran nem adtak helyes

valaszt. Az 6ra végén mar itt is latszott a magabiztosabb hozzaallas, mert altaldban tobb,

mint az osztaly fele jelentkezett, és a valaszok is altalaban helyesek, és valtozatosabbak

voltak, és igazodtak az o6ran elhangzottakhoz, gyakran idézték azokat. (7. tablazat)

7. tablazat (A piros szinii kiemelés a helytelen vilaszokat jeloli)

Milyen kovetkezményei lesznek az éghajlatvaltozasnak?

jelentkezok
szama

valaszok

Lenkey 4. A (25 f6)

jelentkezok
szama

valaszok

Lenkey 4. B (22 1§)

Elotte

5

- Jéghegyek elolvadasa
- Melegszik az id6

- Az él6lények
kipusztulnak.

- Ozonlyuk

- Aradas

- Tengerszint emelkedés
- Arviz

Utana

12

- Jéghegyek olvadasa
- Er6s6do zivatarok,
szelek

- Kiszaradas

- Az allatok él6helye
megvaltozik.

- Villamarviz

11

- Valahol melegebb lesz,
egyes teriileteken pedig
hidegebb

- Szarazsag

- Tengerszint emelkedés
- Gyakori héség

- Villam arviz
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jelentkezok
szama
valaszok
Lenkey 4. C (22 f6)
jelentkezok
szama
valaszok
Pasztorvolgyi 4. A (22
fo)
jelentkezok
szama
valaszok
Pasztorvolgyi 4. B (25
o)
jelentkezok
szama
valaszok
Tinédi 4. A (29 f6)

- Villamlas, viharok

- Még nagyobb forrosag
- Valahol t6bb csapadék
esik, valahol kevesebb

- Magyarorszagon vagy
nagyon hideg, vagy
nagyon meleg lesz

- Sok nagyobb vihar, ami
Magyarorszagon rengeteg
kart okoz

- Elolvadnak a jégsapkak.
- A novények elszaradnak
- Sok varatlan dolog fog
bekovetkezni, pl: tornado,
foldrengés

- Olvadas

7

- Népvandorlas

- Hidegebb lesz egyes
foldrészeken

- Jégolvadas

- Egyes foldrészek,
szigetek viz ala keriilnek
- Tengerszint-emelkedés

- Megolvadnak a sarki a
jégsapkak

- Kiszaradas

- A magasabb hegyekbdl
megindul a ho az olvadas
miatt, igy tobb viz lesz

- Elolvadnak a sarkvidéki
jégsapkak

16

- Aszaly.

- Tengervizszint
emelkedés

- Villam arviz

- Agressziv viharok
- Er6s6d6 zivatarok.

- Tobb betegség
15

- Kiszaradas

- Nagyon meleg lesz

- Jégsapka olvadas

- Nagy es6zés

- Tornado

- Vizszintemelkedés —
elolvadnak a gleccserek
- Villamarviz

- Uj, ritka betegségek

- Szarazsag

15

- Tengerszint-emelkedés
- Népvandorlas

- Elszakadnak a
foldrészek

- Szarazsag

- Ozonlyuk

- SzE&ls6séges viharok

- Sokat esik az es6

- Villamarviz

- Uj, ritka betegségek

16

- Elolvad a jégsapka

- Erdsebb zivatarok

- Megemelkedik a
vizszint

- Gyakrabban lesz aszaly
és szarazsag

- Arviz
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Tin6di 4. B (29 £6)

- Nem lesz otthona az

allatoknak

jelentkezOk 5
szama

valaszok

- Megolvadnak a
sarkvidéken a jégtablak.

- Az éllatok elpusztulnak.
- Megemelkedik a tenger

- A tengerviz
megemelkedik

- Megvaltozik a
névényzet

19

- Elolvad a jégsapka
- Kiszéradas

- Megduzzadnak a
tengerek

- Er6sebb viharok

- Nem lesz feny6

- Tobb betegség lesz

Mig az els6 tandra az éghajlatvaltozas okairdl és kovetkezményeirdl szolt, addig a masodik

tandra témaja az éghajlat-tudatos életmod volt. Ahogyan az eddigiekben, az ora elején és az ora

végén is kikérdeztem az osztilyokat, de ezuttal csak egy kérdés volt: Melyek azok a

hétkoznapi cselekedetek, melyekkel éghajlat-tudatosak vagyunk?

Az 6ra elején mind a hét osztalyban 3-8 kozott volt a jelentkezOk szama, az 6ra végén pedig 15-25.

A valaszok osztalyonként a 8. tablazatban lathatoak.

Lenkey 4. A (25 f6)

Lenkey 4. B (22 f6)

Lenkey 4. C (22 f6)

8. tablazat

Hogyan lehet éghajlattudatosan élni?

Elotte

- Gazdalkodunk az energiaval
- Az id6jarasnak megfelelen

oltozkodiink

- nem vesziink meg minden

terméket, ami akcios

Utana

- Ha sporolunk a vizzel

- Nem folyatjuk a csapot feleslegesen

- Kihtizzuk a toltot

- Nem folyatjuk a vizet a zuhanyzaskor

feleslegesen

- Nem vesziink szemetet

- Kikapcsoljuk a Tv-t, amikor nem

nézzik

- Nem szelléztetlink egész nap
- A régi hiitéket energiatakarékosra

cseréjiik

- Nappal ne a mesterséges fényt

hasznaljuk, hanem a természetes
fényt, ezért napkdzben kapcsoljuk le
a lampat

- Akkor kapcsoljuk be a TV-t, amikor

szlikséges
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Pasztorvolgyi 4. A (22
fo)

Pasztorvolgyi 4. B (25
fo)

- Hetente egyszer nem esziink

hust

- Lépcsot hasznélunk lift

helyett

- Zuhanyozunk kadban fiirdés

helyett

- Auto helyett gyalog, vagy

biciklivel kozlekedink

- CsOp0g0 csapot megjavitjuk
- Csakis a sziikséges dolgokat

vasaroljuk meg

- Naponta egyszer

szelldztetlink

- GyUjtsiik Gssze az esOvizet
- Vaszonszatyrot hasznaljunk

a vasarlaskor

- Pet palack helyett

hasznaljunk kulacsot

- Mindig lekapcsoljuk a lampat, ha

kimegyiink a szobabol

- Nem fogyasztjuk a vizet, aramot

feleslegesen

- Az autdt akkor hasznaljuk, ha

feltétlentil sziikséges

- Nem vasarolunk szemetet

- Ujrahasznositas

- Hetente egyszer nem esziink hust

- Ablakot nem hagyjuk nyitva egész

nap

- Kihtzzuk a to1t6t
- Zacsko helyett bevasarlo szatyrot

hasznalunk

- Zuhanyzas a fiirdés helyett
- To1t6t kihtizzuk, miutan feltoltott a

telefon

- Sporoljunk a vizzel
- CsOp0g0 csapot megjavittatjuk
- Televiziot kapcsoljuk ki, ha nem

nézzik

- Nem vasarolunk szemetet
- Kevesebb fogkrémet hasznalunk
- A régi gépeket cseréljiik le

energiatakarékosra

- Azt vegyiik meg, ami a

legsziikségesebb

- Nem vesziink m{ianyagzacskot,

milanyagcsomagolt élelmiszert

- Ne hasznaljunk autot, inkabb

kerékpart, vagy menjiink gyalog

- Régi gépeket cseréljiik le

- Energiatakarékossag

- Hasznositsuk Ujra a szemetet

- Zarjuk el a csapot rendesen, hogy ne

csOpogjon

- Elektromos autét hasznaljuk
- Ha kimegytink a szobabol, kapcsoljuk

le a lampat

- Szereltessiink napelemet a hazra
- Fogmosas kozben ne folyassuk a

csapot

- Ha vasarolunk, tegyiik azt tudatosan,

¢s ha lehet, hazai termékeket vegyiink

- Gyljtsiik Gssze az esOvizet
- Vaszonszatyrot hasznaljunk a

véasarlaskor



- Ne szemeteljiink

Tinédi 4. A (29 o)

Tin6di 4. B (29 £6)

- Ujrahasznositas
- Pet palack helyett hasznaljunk

kulacsot

- Vigyazunk a kornyezetre
- Nem szemeteliink
- Nem kocsival jarunk, hanem

biciklivel

- Nem pazarolunk; vizzel, arammal

takarékoskodunk

- Ki huzzuk a telefontoltét
- Nem vesziink olyan terméket, ami tul

draga, és nem sziikséges

- Nem vesziink szemetet
- Nem utazunk gyakran kocsival,

repiil6vel; ami kéros a kdrnyezetre

- Heti egyszer nem esziink hust
- Zuhanyzas, fiirdés helyett

- CsOp0g0 csapot megjavitjuk

- Energiatakarékos eszkozoket

hasznalunk

- Heti egyszer vegetarianus vagyok
- Ha megy a Televizi6 és mast

csinalok, akkor kikapcsolom a TV-t

- Ha feltoltott a telefon a toltot is

kihtzzuk

- Ha kimegyek a szobabdl,

lekapcsolom a villanyt

- Az ablakot nem hagyjuk nyitva

mindig

- A vizet nem folyatom feleslegesen
- Nem vasarolunk szemetet
- Zuhanyzaskor elzarom a vizet, mikor

beszappanozom magam

A tanoérak el6tt és utan a gyerekek kitoltottek egy tesztet feleletvalasztos, Likert-skalas és

kifejtds kérdésekkel, amiben az éghajlatvaltozas okairdl és kovetkezményeirdl kérdeztem

Oket, és arrol, hogy mit tehet az az éghajlattudatos életmod érdekében. A mérést a tanorak
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megtartdsa utan hat honappal megismételtem, hogy kideriiljon az is, hogy idével mennyi

tudas maradt meg a résztvevo gyerekeknek a bemutatott tananyagbol. (7. szamu melléklet)

A teszt elsO kérdése az iiveghazhatasra vonatkozott, egy feleletvalasztds kérdés formajaban.
Tobb mint 90% mar a tanorak eldtt tudta a helyes valaszt, de mindez tovabb javult az 6rak

utan, és az utélagos mérés soran sem tapasztalhato szignifikans visszaesés. (51. dbra)
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51. dbra: Mi az iiveghdzhatas? kérdésre adott helyes valaszok aranya
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52. dbra: Az alabbi dllitasok koziil melyik igaz, vagy hamis? kérdésre adott helyes valaszok
aranya

A masodik kérdésben allitasokat fogalmaztunk meg az éghajlatot meghatarozo jelenségekrol,
¢és annak kovetkezményeirdl, és a valaszadoknak el kellett donteni, hogy az éllitas igaz, vagy
hamis. Az elsé allitas: Az liveghazhatast az ember okozza. Az 6ra utan 1ényegesen jobb volt
a helyes valaszok ardnya, mint elbtte, viszont az utélagos mérés sordn az eredményekben
visszaesés tapasztalhatd, igy azt a tényt, hogy az liveghdzhatés egy természetes, és hasznos
folyamat, mindenképp tovabb kell erdsiteni, illetve mas modszereket kell kidolgozni a
tudatositasara. Az Osszes tobbi kérdés esetében altalaban javulast lathattunk a tanora utan,
ugyanakkor tapasztalhatdo némi visszaesés is a fél éves utdlagos mérések soran. Talan az
egyik legfontosabb kérdés az volt ebben a csoportban, hogy mennyire éreznek feleldsséget

a jelenség mérsékléséért, amire 73% valaszolt igennel az 6rak elején, de a tandrak utan ez az

arany mar 91% volt, ami csak 5%-0t esett vissza a fél éves utdlagos mérések utan. (52. abra)

A kovetkezd i1smét egy feleletvalasztés kérdés volt, amiben az iiveghdzhatas
mechanizmusarol kérdeztilk a gyerekeket. Itt jelentds hatdst mutatott az orai anyag, de

szintén tapasztalhato némi visszaesés a késébbi méréskor. (53. dbra)

Figyelemre méltd volt, hogy sokan megértették hazank ndvényzetének atalakulasat az

¢éghajlatvaltozas kovetkeztében. Az is latszik, hogy sokan még mindig az 6zon-problémara
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asszocidlnak az éghajlatvaltozas kapcsan, holott a két jelenségnek nincs koze egymashoz. A

tobbi kérdésben altaldban egyértelmii javulast tapasztalhattunk az 6rdk utdn, majd némi

visszaesést az utolagos vizsgalatok soran. (54. abra)

Az allitasra adott adott valaszok

szazalékos aranya
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53. abra: Mi tartia melegen a Foldet kérdésre adott helyes valaszok aranya
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54. dabra: Milyen valt

helyes valaszok aranya

55. dbra: Az alabbiak helyett mit érdemes hasznalni/tenni, ha éghajlattudatosan akarunk élni?
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56. dbra: Mennyire fontos a mindennapi tevékenységiinkben az éghajlat védelme? kérdésre adott
valaszok aranya

A 55. abran az attitid cselekvési részével foglalkozo kérdésekre adott valaszokat latjuk. A
foglalkozas végére minden kérdésre adott valaszon latszik a javulas. és a fél éves utdlagos

méréskor nem esett vissza jelentdsen.

Az éghajlatvédelem fontossaga eleve magas pontokat kapott, de ami ebben a kérdésben
figyelemre méltd, hogy az utdlagos vizsgélatkor tovabbi emelkedés volt tapasztalhaté. (56.

abra)

Ez utobbi tény, és a tobbi eredmény is azt mutatja, hogy a foglalkozas elérte a céljat. A
résztvevo gyerekek legnagyobb része eleve fontosnak tartotta az éghajlatvédelmet, tehat az
attitlid affektiv Osszetevdje eleve megfeleld volt, a kognitiv és konativ Osszetevod pedig a

kivanalmaknak megfelelden alakult.

7.2. Eghajlat-tudatossagra nevelés klubnapkozi keretei kozott

A tudatositas érdekében kidolgozasra keriilt egy program, ami elsdsorban 9-10 éves
gyermekeknek szo6l, és barmelyik iskoldban megvalodsithatd egy délutani foglalkozas
keretében. A résztvevok jatékos keretek kozt ismerkedhetnek meg az éghajlatvaltozas
okaival, kovetkezményeivel, és azzal, hogyan kell éghajlattudatosan élniiik. 2016 majusaban

harom magyarorszagi iskolaban probaltuk ki a programot. A foglalkozas eldtt és utan a
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gyerekek egy tesztet toltottek ki, igy az is kideriilt, hogy mennyit valtozott a tudasuk, miutdn
végigjatszottak a feladatokat.

A foglalkozas elején egy rovid filmrészletet mutattam be, ami kisgyermekek szamdara
késziilt, és az éghajlatvaltozasrdl szol. A filmrészlet a francia Albert Barillé ,,Egyszer
volt...” sorozatbol az ,Egyszer volt... a Fold” 23. epizoédjabol van, ami az
éghajlatvaltozasrol szol. A filmsorozat mar tobb hazai televizids csatornan bemutatasra
keriilt, de elérhetd tobb vide6-megosztod oldalon is. (57. dbra)
(https://www.youtube.com/watch?v=rEBDzOeWgX0&index=14&li st=PL2)

A bemutatott részlet réviden és tomoren, a gyermekek szamara érthetden ismerteti az
tiveghazhatast, és azt, milyen kovetkezményekkel jar, ha az antropogén tevékenységnek
koszonhetden az fokozodik. Az animacids filmalkotast egy rovid, dtperces eldadas kovette,
amivel elmélyitettem és kiegészitettem az elhangzottakat, illetve felhivtam a gyerekek
figyelmét arra, hogy a hétkéznapi ember a mindennapi cselekedeteivel hogyan jarulhat
hozz4d a kornyezetterhelés mérsékléséhez. Ezen kiviil felhivtam a résztvevd gyerekek
figyelmét arra a fontos tényre, hogy maga az iiveghazhatas egy nagyon fontos, természetes
folyamat, és a foldi élet szempontjabol gyakorlatilag nélkiilozhetetlen. Ugyanigy elmondtam
a szén-dioxidrdl is, hogy a f6ldi légkdrnek nem csak azért fontos része, mert segit melegen
tartani a felszint, hanem nélkiilozhetetlen taplalékot nyujt a novényeknek is, tehat
létfontossdgi anyag. Ezekre azért volt fontos felhivni a figyelmet, mert mind az
tiveghazhatas jelensége, mind pedig a szén-dioxid jelenléte a Iégkdrben negativ konnotaciot
valthat ki egy kiils6 szemléloben. Felhivtam a gyerekek figyelmét arra is, hogy miért jelent
problémat a szén-dioxid-szint emelkedése a légkorben, és mit tehet azért barki, hogy
jatékkal zarult, melynek célja az 0j ismeretek elmélyitése volt, ugyanakkor a gyerekek nem
érezték egy 0j elsajatitandod tananyagnak azt, amit meg akartam nekik tanitani. A jatékokon

egy adott sorrendben kellett végigmenniiik, melyeket a kovetkezékben mutatok be.
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57. abra: Részlet Albert Barillé: Egyszer volt... A Fold (eredeti cime: Il était une fois... notre terre,
Climat, les solutions) cimii filmsorozatanak 23. epizddjabol
(Forrés: https://www.youtube.com/watch?v=rEBDzOeWqX0&index=14&list=PL2)

Az egyik allomdson egy klasszikus, ugyanakkor egyszerli keresztrejtvényt kellett
megoldaniuk a gyerekeknek, aminek a megoldasa az lett: HARMINCHAROM. A rejtvényre
rakertilt, hogy a megoldas az, ahany Celsius fokkal hidegebb lenne a Fold atlaghOmeérséklete,
ha nem lenne liveghazhatas. Ezt azért fontos tudatositani, hogy lassak, az tiveghazhatas egy
természetes folyamat, ami nélkiil nem lenne élet a Foldon, s az csupan egy fagyott bolygo

lenne. (58. dbra)
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58. abra: A keresztrejtvény (sajat készitésli és szerkesztési jatek)

A kovetkezé allomason, szintén jatékos keretek kozott, a szelektiv hulladékgytjtés
fontossagara hivtam fel a figyelmet. Ez a jaték azért kiilondsen fontos, mert a szelektiv
hulladékgyiijtés egy olyan tevékenység, amit konnyedén megtehet barki akar az otthonaban
vagy a munkahelyén, iskolajaban, ezért ez amolyan elsé lépés lehet a kornyezet-, és
éghajlattudatos életmod iranyaba. A foglalkozasra magammal vittem egy nagy adag
szelektiven gylijthetd (papir, millanyag, liveg, aluminium doboz) hulladékot, amit a
helyszinen Osszekevertiink, és az volt a feladat, hogy a gyerekek minél gyorsabban

szétvalogassak azokat a kijelolt, altalunk készitett szuper kukdakba.

Az éghajlatvaltozas kovetkezményit tudatositando volt egy allomas, ahol digitalis puzzle-t
jatszottunk a gyerekekkel. Az interneten 1étezik egy oldal, ahol regisztracidé utan sajat
puzzle-t lehet szerkeszteni. (http://www.jigsawplanet.com/) Mivel a foglalkozasok soran az
eldadas és a filmvetités miatt eleve rendelkezésre allt egy kivetitd, igy beallitottuk a sajat
magunk altal szerkesztett kirakos jatékokat. A képek az éghajlatvaltozas kdvetkezményeit
abrazoljak. A jaték célja az volt, hogy a résztvevo gyerekek képekben is szembesiiljenek az
esetleges kovetkezményekkel. Ezen az allomason a 59. dbrdn talalhatd képeket kellett

kirakni, kozben kotetlen beszélgetés volt az adott kép tartalmarol.
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59. dbra: Képek a digitalis puzzle- hoz.

Képek szarmazasa rendre: http://hu.123rf.com/clipartok-vektorokt/
a_glob%C3%Allis_felmeleged%C3%A9s.html,
http://old.mta.hu/tudomany _hirei/a-valtozo-eghajlat-kovetkezmenyei-a-karpat-medenceben-
126048/, http://energiabox.blog.hu/tags/eu, http://ecolounge.hu/nagyvilag/veszelyben-vagyunk

A kovetkezd allomas a népszeri Activity jaték mintdjara készilt. A jaték soran
kivalasztottunk egy résztvevdt, aki kapott egy fogalmat, amit el kellett mutogatni a tobbiek
szamara, ugy, hogy kdzben nem szolalhatott meg. Az elmutogatand6 fogalmak leginkabb az
éghajlatvaltozas kovetkezményeire utaltak, és arra, mit tehet az egyén a mérséklés
érdekében. A jaték menete az Activity jatékokhoz hasonldan idére ment, igy a gyerekek
fokozott izgalommal vettek részt benne, ami tovabb segitette az elmélyiilést. Az

elmutogatando6 fogalmak:

— Elsivatagosodas

— Olvad¢ jégsapkak

— Tengerszint emelkedés
— Arviz

— Er6s vihar

— Szérazsag

— Komposztalas

— Szelektiv hulladékgytijtés
— Energiatakarékossag

— Papirgyljtés

— Kerékparozas
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— Energiatakaré¢kos 1zz6
— Energiatakarékos hiité
—  Csop0ogo csap

60.abra: Eloadas kozben a klubnapkozi foglalkozason

Azért, hogy tovabb mélyitsik a gyerekek tudasat, és helyére tegyiik az esetleges
hidnyossagokat, a kovetkezd allomason a gyerekeknek egy 10 kérdésbdl allo feleletvalasztds
kérdéssort kellett kitdltenilik, melyek a foglalkozas elején vetitett filmhez és kisel6adashoz
kotddnek. Miutan megvalaszoltdk az Osszes kérdést, ott helyben megbesz¢Eltiik a helyes
valaszokat, és ha valami nem volt egyértelmi, par szoban tisztaztuk, mi miért jo, vagy nem
jo valasz. A kérdések leginkabb az éghajlatvaltozas okaira iranyultak. A tapasztalat az volt,
hogy csoportonként a tizb6l legalabb nyolc kérdésre helyes valaszt adtak, de nem volt ritka

a hibatlan tot6 sem. (8. szamu melléklet)

A teszt, amit a résztvevld gyerekeknek a foglalkozéas el6tt és utan kellett kitdlteni, arra
iranyult, hogy a mennyire vannak tisztdban az éghajlatvaltozas valodi okaival,
kovetkezményeivel, valamint azzal, mit jelent az éghajlattudatos életmod. Réakérdeztem arra,
hogy a részvevok szerint mi a klimavaltozas, milyen tulajdonsagai vannak a szén-dioxidnak,
milyen kdvetkezményei lesznek, ha tovabb emelkedik a mennyisége, ¢és a hétk6znapokban

milyen cselekedetekkel lehet elérni, hogy kevesebb szén-dioxid keriiljon a légkdrbe. A
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kérdéseket a gyerekek altal is ismert és végzett hétkdznapi tevékenységek koré fontam
(kozlekedés, liftezés, taplalkozas, hulladékgytijtés), tovabba arra is tigyeltem, hogy azok
inkabb jatékos feladatnak, mint iskolai szdmonkérésnek tiinjenek, hogy a foglalkozas soran
a pozitiv hangulat folyamatosan fennmaradjon. A teszt megbizhatosagat a Cronbach Alfa
mutatdja adta meg, ami ez esetben a foglalkozés elétt 0,77, a foglalkozéas utan 0,76, az
utodlagos méréskor, fél évvel késébb pedig 0,8, tehat megfelel a szakirodalmi

kovetelményeknek.

A foglalkozast harom iskolaban végeztem el, igy Osszesen 238 gyermek vett részt rajta. A
tesztet a foglalkozas el6tt és utan par nappal minden résztvevd kitoltotte. A tesztek
kiértékelésénél azt vizsgaltam meg, hogy mennyit valtozott a gyerekek tudasa a foglalkozas
alatt az egyes kérdésekre adott valaszokon keresztiil. Utankdvetést végeztem, tehat a
foglalkozds utdn hat honappal ismét ellatogattam az intézményekbe, €és a résztvevd
gyerekekkel ujra kitoltettem a tesztet. Erre azért volt sziikség, mert igy az is kideriilt, hogy
az ott megszerzett tudas mennyire mélyiilt el, melyek voltak azok a részek, melyek jobban

megmaradtak a gyerekekben, ¢s melyek azok, melyek kevésbé.

A foglalkozas el6tt a feltett kérdésekre atlagosan a valaszadok 57%-a adott helyes valaszt,
mig a foglalkozas utan 74%. Osszességében tehdt 17%-kal javult a résztvevék tudasa,
minddssze egy 2 oOras foglalkozas alatt. Az utdlagos vizsgéalatkor a tesztek atlaga 71% lett,

tehat nem romlott szdmottevden a témdban a gyerekek tudésa.

A vélaszadoknak az utolsé kérdésben véleményt kellett alkotniuk arrdl, hogy szerintiik
mennyire fontos az éghajlat védelme, és egy Likert-skalas kérddiven 1-5-ig kellett
pontozniuk 0gy, hogy az 5 jelentette azt, hogy nagyon fontos, 1 pedig azt, hogy egyaltalan
nem. A valaszok atlaga 3,5 volt a foglalkozas el6tt, és 4,4 a foglalkozas utan. Az utdlagos
vizsgélat eredménye 4,5 lett, tehat egy pozitiv attitlid-valtozast figyelhetiink meg. Ez arra
utal, hogy sikeriilt felkelteni az érdeklddésiiket a téma irant, és igy fogékonyabbak lettek a
hétkdoznapokban az ilyen témaju hirek befogadéasara, és fontosnak tartjadk, hogy

foglalkozzunk, foglalkozzanak vele.

Amikor azt allitottuk: ,,Az éghajlatvaltozasért minden ember felelds, koztik én is”, a
foglalkozas eldtt 59% értett egyet, a foglalkozds utdn pedig mar 84%, tehat ebben a
kérdésben a gyerekek tobb mint negyedének megvaltozott a hozzaallasa. Ezt azért is
tekinthetjiik j6 eredménynek, mert az elsé kitdltésnél a gyerekek majdnem a 60%-a adott

pozitiv valaszt. Az utolagos vizsgalat eredménye szerint 87% valaszolta, hogy ¢ maga is
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felelds a mérséklésben, tehat ebben a kérdésben is javulas tortént, ami szintén azt igazolja,

hogy sikertilt felkelteni az érdeklodést, a gyerekek fogékonyabbak lettek a téma irant.

Megvizsgaltam tovabba azt is, hogy van-e Osszefiiggés a tanulmanyi atlag, ¢és a
tesztkérdésekre adott helyes vélaszok kozott, és ez azt az eredményt hozta, hogy a
foglalkozas el6tt az Gsszes valaszok atlagai és a tanulmanyi atlag kozott a korrelacid 0,28,
mig a foglalkozéas utan 0,31 volt. Ebbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy az eltérés ugyan
szignifikans, de jelentds kiillonbség nincs a bemeneti és a kimeneti mérés kozott, tehat a
foglalkozason valo részvétellel torténd tudds valtozds nem elsésorban a tanulmanyi

eredménytol fiigg. (9. tablazat)

9. tablazat: A legfontosabb eredmények a foglalkozas el6tt, utan és az utdlagos mérés végeén

Osszes Egyéni Korrelacié Eghajlat védelem
valasz felelosség (tanulmanyi atlag — fontossaga
atlaga ténye tesz) (vélemény)
Bemeneti
o 57% 59% 0,28 3,5
mérés
Kimeneti
74% 84% 0,31 4,4
mérés
Kiilonbség 17% 25% 0,03 0,9
Utolagos
71% 87% 0,03 4,5
mérés

Az liveghazhatéassal kapcsolatban az egyik kérdés magara a jelenségre utalt, ahol harom
lehetséges valasz koziil kellett kivalasztani a helyes megoldast. Ezt a teszt el6tt a résztvevok
felének sikeriilt eltalalni, mig a foglalkozas utan mar a 93% tudta, mi a helyes valasz. Az
utdlagos vizsgalatkor tapasztalhatdo némi romlas, itt a valaszadok 83%-a adott helyes valaszt,

tehat szignifikans a kiilonbség a bemeneti teszt eredményéhez képest.

A masik kérdés arra utalt, hogy hany fokkal lenne hidegebb a Fold a jelenség nélkiil. Erre a
foglalkozas el6tt kevesebb, mint 20% tudta a helyes valaszt, mig a foglalkozas utan mar 85%
valaszolt jol. Ez a kérdés azért volt fontos, mert igy a gyerekek szembesiilnek azzal a ténnyel,
hogy az iliveghdzhatds mennyire fontos, és ha nem 1étezne ez a jelenség, nem lenne élet a

Foldon, mert az egy fagyott bolygd lenne. Az utdlagos vizsgalatkor a valaszadok fele adott
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helyes valaszt, tehat itt jelentds romlés volt tapasztalhatd. Ennek az lehet az oka, hogy egy
olyan szamadatot kellett megjegyezniiik, aminek a jelentdségével vélhetden ez a generacio
még nincs teljesen tisztaban. Ha viszont figyelembe vessziik a tényt, hogy a foglalkozés
eldtti allapothoz képest a valaszadok tobb, mint dupldja meg tudta jegyezni a szdmadatot,
holott a hozz4 tartoz6 informacié minddssze egyszer hangzott el, és egy jatékban volt utalas

ra, ez is figyelemreméltod eredmény.

Amikor az igaz — hamis allitasokon beliil azt az allitast kellett értékelniiik, ,, Az
tiveghdzhatast az ember okozza.”, a valaszadok 60%-a gondolta ugy, helyesen, hogy ez az
allitas hamis. A foglalkozas utan ez az érték 68%, félév utan az utdlagos vizsgalat alkalmaval
pedig 69% lett, tehat a javulas nem jelentds, bar a bemeneti adatok is magas aranyt mutatnak.

Ugyanakkor visszalépés nem tapasztalhato fél év elteltével sem.

Ugyanezen kérdéssoron beliil volt egy masik liveghazhatasra utalo allitas, miszerint Az
tiveghdzhatas nélkiil nem lenne élet a Féldon, amire a teszt el6tt a résztvevok 38%-a adta az
IGAZ, azaz helyes valaszt, mig foglalkozas utan ennek tobb mint dupldja mar tisztaban volt
vele, hogy ez a foldi élet szempontjabol egy nélkiilozhetetlen folyamat. Az utdlagos
vizsgalat soran tapasztalhatd visszaesés, de még igy is lényegesen tobben tudtak a valaszt,

mint a foglalkozas el6tt. Az eredményeket az 61. dbra mutatja
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61. dbra: Az iiveghazhatassal kapcsolatos kérdésekre és allitasokra adott valaszok a foglalkozas

elott, utan, és a fél évvel késébbi vizsgalat soran
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A szén-dioxiddal két kérdéscsoport foglalkozott; az egyik igaz — hamis allitasokon keresztiil
a szén-dioxid tulajdonsagaira kérdezett ra. Felsoroltam kiilonb6zd tulajdonségokat, és a
gyerekeknek ala kellett huzniuk, amelyik szerintiik jellemzé a szén-dioxidra. A felsorolt
fogalmak a kovetkezOk: a novényeket taplilja, iiveghdzhatdsi gaz, mérgezd, természetes,
mesterséges, szintelen, szagtalan, halvanylila szinii, biidés, robbanas veszélyes, az emberi
tevékenység miatt emelkedik a mennyisége, az emberi tevékenység miatt csokken a
mennyisége. Erre a kérdésre atlagosan a megkérdezettek kozel 70%-a tudta a helyes valaszt
a foglalkozas eldtt, ami a foglalkozas utdn mar 83 % volt, és az utdlagos felméréskor is 7%-

ot esett vissza a teszt utani eredményhez képest.

A természetes szénciklussal kapcsolatban a felsorolt szavak kozil ki kellett valasztaniuk,
hogy melyek a szén-dioxid forrasok, és melyek a nyelok. (talaj, 6cednok, csapadék,
erddtiizek, Nap, bolygok, vulkanok, novényzet) Felhivtuk a figyelmiiket, hogy a
felsorolasban van két kakukktojas, ami egyik helyre sem sorolhat6 be. A foglalkozas el6tt
helyes valaszt a megkérdezettek alig tobb, mint fele adott, hiszen ez nem olyan jelenség,
amirdl sz6 esik az iskolai kereteken beliil az ilyen kort gyerekeknél, és a hétkoznapokban is
ritkan beszédtéma, igy ezt az 50%-ot tekinthetjiilk akar a tippelés hozadékanak, mert
véletlenszerlien ezt az eredményt varhattuk, miutdn minden egyes helyes valasz eltaldldsara
50% esély volt. A foglalkozas utan tapasztalhaté némi javulas, és ez stabilnak is mondhato,
mivel az utdlagos vizsgalat soran azt lathatjuk, hogy nem csokkent a helyes valasztok szama,

hanem inkabb nott.

Amikor a szénciklus antropogén részeire kérdeztem ra, mar tulmutattak az eredmények az
egyszeril tippelésen, aminek oka vélhetden az, hogy a szén-dioxid emelkedésének tényérol
mar lehet hallani a hétk6znapokban, vagy akar az iskolaban is. Ebben a kérdéscsoportban ki
kellett valasztani a gyerekeknek, hogy szerintiik melyek azok a felsoroltak koziil, amik miatt
emelkedik a szén-dioxid mennyisége. (napelem, szélerémi, vizerdmi, fatiizelés, gazfiités,
erddirtas, autok, szénbanyaszat, hderdmii). A foglalkozas eldtt 58% helyes vélaszt kaptunk,
tehat ez csak kevéssel tobb, mint amit véletlenszertien is eltalalnanak, és némi emelkedést
mutatott az eredmény: a foglalkozas végére 66% volt a helyes valaszt adok aranya, ami az
utolagos felmérésben mar 68% volt, tehat ez is egy olyan téma, mely irant sikeriilt felkelteni

az érdeklddést, és amely szem el6tt maradt (62. dbra).
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62. dbra: A szén-dioxiddal kapcsolatos kérdésekre adott valaszok atlaga

Az éghajlatvaltozas okaival és kovetkezményeivel kapcsolatban allitasokat fogalmaztam
meg, ¢és a gyerekeknek el kellett donteniiik, hogy melyik allitas igaz, és melyik hamis. A 63.
abra mutatja az eredményeket. A legjelentdsebb valtozas a kiemelt helyen emlitett egyéni
feleldsséggel kapcsolatos kérdésben volt. Amikor azt allitottuk Az éghajlatvaltozasért
minden ember felelds, koztiik én is, ezzel a foglalkozas elott a résztvevd gyerekek kevesebb
mint 60%-a értett egyet, mig a foglalkozas utan ez az érték mar tobb mint 80% volt. Fél év
elteltével tovabb emelkedett az érték, igy elmondhatd, hogy az egyéni feleldsség tényére
sikeresen felhivtuk a gyerekek figyelmét. Ezt igazolja az 4 klimavaltozas problémajat csak
a gyarak tulajdonosai, és az orszagok vezetdi tudjak megoldani éllitasra adott hamis
valaszok aranya is. Ezzel a résztvevo gyerekeknek kozel a fele a foglalkozas el6tt egyet
értett, mig utdna mar majdnem 70% helyesen hamisnak értékelte az allitast. F¢él év elteltével
itt is tovabbi emelkedés volt tapasztalhato. Az a tény, hogy ebben a két kérdésben jelentds
valtozas tortént a teszt utan, és hogy ez tovabb erdsodott fél év elteltével is, arra enged
kovetkeztetni, hogy sikeresen felhivtuk minden részvevé gyerek figyelmét arra, hogy ez a

globalis probléma nem csak dontéshozoi, hanem hétkdznapi szinten is kezelésre szorul.
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63. abra: Az éghajlatvaltozassal kapcsolatos allitasokra igaz vagy hamis valaszok helyességének

aranya

Azt, hogy a tobblet szén-dioxid éghajlatvaltozashoz vezet, a gyerekek tobbsége mar az elsd
tesztben elfogadta tényként. Szadmuk a foglalkozas utan tovabb nétt, sét a féléves utdlagos
vizsgalat azt mutatta, hogy ez a tudasuk stabilan megmaradt. Azt viszont, hogy ez mennyire
globalis probléma, csak a gyerekek 60%-a gondolta helyesen, mivel ,,A klimavaltozas a Fold
Osszes orszagara veszElyt jelent” allitast ennyi valaszadé gondolta igaznak. A foglalkozas
hataséra ez a szam 80%-ra emelkedett, ¢s ez az emelkedés stabilnak mondhato, mert csupan
kettd szazalékkal esett vissza az utdlagos mérés utan, tehat a probléma globalis jellegére
eredményesen hivtuk fel a figyelmet. Amikor a hazai vonatkozasokra kérdeztiink ra, a
legtobb valaszadd mar a program el6tt helyesen a hamis vélaszt jelolte meg, de ez az arany
tovabb javult a foglalkozas utan, és az utdlagos mérések alkalmaval is. Miutan ez
mostandban gyakori beszédtéma, és a gyerekeknek sz6l6 modern mesékben is eldkeriilnek
kornyezeti problémakrol szold torténetek, ez az ardny nem meglepd. A tovabbi
emelkedésbdl azt a kovetkeztetést lehet levonni, hogy sikeresen hivtuk fel mindenki

figyelmét, igy talan még inkabb a fokuszba kertilt a probléma.

A globalis kovetkezményekkel kapcsolatban a felsorolt természeti és tarsadalmi jelenségek
koziil a gyerekeknek ki kellett valasztaniuk, hogy melyik az, ami varhatéan be fog

kovetkezni. Ha a jelenség valdjaban bekovetkezhet, és a valaszadd gyermek megjeldlte a
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tesztben, és ha az adott, varhatdoan be nem kovetkezd eseményt iliresen hagyta, akkor
helyesnek mindsiilt a valasza, ellenkezd esetekben nem. A valaszok a bemend teszt irdsakor
elég vegyes képet mutattak, de a kimend tesztnél csupén kettd olyan jelenség volt, ami nem
érte el az 50%-ot. Ebbdl az egyik az az 6zonlyuk. A foglalkozas soran nem emeltem Ki az
6zonkérdést, mivel az egy masik antropogén eredetli probléma, és latszolag sokan tévesen
ugy gondoljak, hogy ez Osszefiiggésben van az éghajlatvaltozassal. A masik kérdés, aminél
nemhogy javulds, hanem inkabb romlds tapasztalhato, a csokkend népesség kérdése. Az
éghajlatvaltozdsnak nincs olyan ismert eldrejelzése, ami kozvetleniil a népesség
csOkkenéséhez vezetne, viszont a rovidfilm és eldadas soran gyakran emlitettiik a varhato
valsag helyzeteket, és ugy tiinik, ez sokakban azt a képzetet eredményezte, hogy végiil
kevesebb ember marad a Foldon. Kiugré mértékli javulds mutatkozik viszont a
népvandorlds, mint kovetkezmény felismerésében, de jelentds javulas latszik a nem
kivanatos természeti jelenségek elszaporodasanak megértésében is. Az utdlagos tesztek
eredményei is azt mutatjak, hogy ezekben a kérdésekben az ismeretiik valamennyire

stabilizalodott, mert kettd esetben novekedést, a tobbi esetben is csekély mértékii visszaesést
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A program legfontosabb célja az volt, hogy megtanuljak a gyerekek, hogyan kell
éghajlattudatosan ¢élni. Az egyik kérdéscsoportban felsoroltam 0Osszesen tizenegy,
haztartidsokban és altalaban a hétkoznapokban is hasznélatos energiatermeld eszkozt,
haztartasi gépet, és egyéb hasznalati targyat, és azt kértem, csoportositsak azokat aszerint,
hogy melyek azok, amelyek rendszeres hasznalata segiti mérsékelni az éghajlatvaltozast, és

melyek azok, amelyek nem. A helyes vélaszok ardnya a 65. abran lathatok.
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65. dbra: Az éghajlatvédelmi szempontbdl hasznos és nem hasznos hétkéznapokban
hasznalatos eszk6zok felismerése

Lathatd, hogy valamennyi kérdésben javulds tapasztalhatd, és ez az ismeretiik teljesen
stabilnak mondhato, mivel a fél éves utdlagos vizsgalat alkalmaval tovabb emelkedett a

helyes valaszok szama.

A masik kérdéscsoportban, ami az egyéni feleldsségre vonatkozott, megfogalmaztam
néhany allitast, amirdl eldzetesen elmondtam, hogy éghajlatvédelmi szempontbdl nem
helyes magatartdsra utal, és arra kértem a gyerekeket, hogy irjak le, helyette mi a megfeleld

viselkedés, hétkoznapi cselekedet. Az eredményeket a 66. dbra mutatja.

Az egyik allitds a szelldztetési szokadsokra vonatkozott. Az ablakot résnyire nyitva
folyamatosan szelloztetek. Ez a gyakran népszerti, de ugyanakkor helytelen szokés ahhoz

vezet, hogy az energia folyamatosan tavozik a szabadba, és rdadasul a légcsere sem
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megfeleléen biztositott (http://www.epitesiportal.hu). Itt a helyes valasz az volt, hogy
naponta egyszer vagy kétszer sarkig nyitjuk az ablakot, 10-15 percre. Ez biztositja a
megfeleld 1égeserét, és az energia sem tavozik folyamatosan a hazbol. A foglalkozas el6tt a
gyerekek kevesebb, mint harmada tudta a helyes valaszt, majd a foglalkozas utdn mar 84 %
helyesen vélaszolt, ami azért is figyelemre méltd eredmény, mert erre vonatkozé informéciod
minddssze egyszer hangzott el, a jatékokban erre a szokasra nem tértiink ki kiilon. A fél
évvel késobbi utdlagos vizsgalat alkalmaval volt némi visszaesés, de még mindig a gyerekek

haromnegyede adott jo valaszt.

A masodik 4llitas az volt, hogy Minden szemetet kidobok a kukdba. Onmagéaban ez az allitas
nyilvanvaloan helyes magatartasnak gondolhatd, de éghajlatvédelem szempontjabdl mar
nem, hiszen most mar mindenhol lehetdség van a szelektiv hulladékgytijtésre. A résztvevok
koziil 41% irta azt, hogy szerinte jobb, ha a hulladékot szelektaljuk, miel6tt kidobjuk, majd
a foglalkozas utdn ez az arany mar 91% volt. Ez az eredmény az elvarasoknak megfelelden
alakult, mert a szelektiv hulladékgytijtéssel egy kiilon jaték foglalkozott, és latszik, hogy ez
a tudasuk stabil, mert a fél évvel késobbi utdlagos vizsgalat soran is helyesen valaszolt a

valaszaddk 86 %-a.

A fogyasztassal kapcsolatban az allitas a kovetkezd volt: Mindent megveszek, megvetetek,
ami tetszik. Ezzel kapcsolatban megint csak az eldadas kozben hangzott el minddssze
egyszer, hogy ha meggondoljuk, mit vasarolunk meg, akkor nem csak a szén-dioxid
kibocsatas mérs€kléséhez jarulunk hozza, hanem még pénzt is sporolhatunk vele. Bar a
jatékok soran ez a téma nem jott el tobbet, mégis elérte a kivant hatast, mert a foglalkozas
elétt a résztvevok 45%-a irta le, hogy csak azt érdemes megvenni, amire hosszll tdvon
valdban sziiksége van, addig a klubnapkozi program utdn mar 88% tudta, hogy ez a helyes
fogyasztoi magatartas. Fél év elteltével alig csokkent a mutatd, mivel akkor is 86% gondolta

jonak, ha megfontoljuk, mire van sziikségiink és aszerint vasarolunk.

A kozlekedéssel kapcsolatban a kdvetkez6 mondatokat irtam le: Ha csak lehet, mindenhova
autéval megyek;, Ha van lift, azzal kozlekedek, hiszen azért van. Mindkét esetben a résztvevo
gyerekek tobb mint haromnegyede tudott az éghajlatvédelem szempontjabdl helyes
viselkedési forméat mondani, aminek vélhetden az oka, hogy ezzel kapcsolatban mér egyéb
foglalkozasokon is sz0 esett, legyen az egészségmegdrzes, vagy egyeb kornyezeti tananyag.
A klubnapkozi program tovabb erdsitette azok 1étszamat, akik a kerékpart vagy a gyaloglast

részesitették elényben a gépjarmiivekkel vald kozlekedéssel szemben, a 1épcsdzést tartottak
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hasznosnak a liftezés helyett, és szamuk nem sokat csokkent a fél éves utdlagos vizsgalat

soran sem.

A husfogyasztassal kapcsolatban azt az egyszeru allitast fogalmaztuk meg a tesztben, hogy
Minden nap eszem hust. Kimutatott tény ugyanis, hogy a mérsékeltebb husfogyasztas
kevesebb szén-dioxid kibocsatassal jar (http://www.globalisfelmelegedes.info). A
foglalkozas soran felhivtuk a résztvevd gyerekek figyelmét, hogy ha csak hetente egyszer
tartozkodnak a husfogyasztastol, maris tobb szdz kilogramm szén-dioxid kibocsatasat
akadalyozzak meg évente. A valaszadok alig negyede irta, hogy hetente egyszer nem eszik
hust, de vélhetden Ok is inkabb egészségiigyi vagy egyéb mas okokbol teszik ezt. A
foglalkozas utdn mar tudatosan irta le 73%, hogy hetente egyszer érdemes tartézkodni a
husfogyasztastol. A féléves utdlagos vizsgalat azt mutatta ki, hogy ez az informacié nem
elég stabil, mert bar a bemeneti méréshez képest a résztvevok tobb mint a dupldja gondolta,
hogy hetente egyszer helyes tartozkodni a husevéstdl, de a 73%-hoz képest ez jelentdsnek

mondhaté visszaesés, tehat ezt a magatartast mashogy is érdemes lenne tudatositani.
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66. abra: Az éghajlatvédelemmel kapcsolatos helyes attitidok megfogalmazasanak aranya

Ha kiilon-kiilon vessziik azokat a kérdéseket, melyek az ¢&ghajlatvaltozas okairdl,

kovetkezményeirdl szdlnak, és arrdl, hogy mit tehet az egyén ellene, azt lathatjuk, hogy a
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foglalkozas el6tt a legkevésbé abban voltak tajékozottak a résztvevd gyerekek, hogy nekik
mi lehet a szerepiik ebben, azaz mit tehetnek azért, hogy lehetleg kevesebb szén-dioxid
keriiljon a légkorbe. A foglalkozas el6tt 56% adott helyes valasz ezekre a kérdésekre, ami a
foglalkozas utan 79%-ra véltozott, és a hat honappal késdbb végzett vizsgalatok utan is csak
1% visszaesés tapasztalhaté ezekben a kérdésekben. Mivel az elsédleges cél az attitiid-
valtozas volt, tehat, hogy megtanitsuk a gyerekeknek, hogyan lehet éghajlat-tudatosan élni,
ezért ezt az eredményt jonak tekintjiik, kiilonos tekintettel arra a tényre, hogy mindez egy

kevesebb, mint kétoras délutani jatékos foglalkozas eredménye.

Az éghajlatvaltozas okaival kapcsolatban feltett kérdésekben a foglalkozas eldtt atlagosan a
résztvevo gyerekek 57%-a adott helyes valaszokat, ami a foglalkozés utan 71%-ra véltozott,
majd hat honap utan 67%-ra csokkent. A folyamat értelmezése szamukra még bonyolult,
ezért az ismertetéskor olyan nyelvezet hasznalata kertilt el6térbe, ami szamukra is kiemeli a
lényeget, megmutatja a jelenség alapjait. Ez az eredmény is sikeresnek mondhat6, mert
sokakban stabilizalodott az a tudas, amit a foglalkozds sordn a téma ezen részében

megszereztek.

Ha a kovetkezményeket vizsgaljuk, azt latjuk, hogy ebben a kérdésben volt meg a legtobb
gyereknek a megfelel6 tudasa. Atlagosan 60% adott helyes valaszokat azokra a kérdésekre,
hogy milyen események varhatok globdlis és lokélis szinten, ha megvaltozik a Fold
éghajlata. A foglakozas utdn mar a részvevok haromnegyede adott helyes valasz ezekre a
kérdésekre, és hat honap utdn is csupan 2%-os visszaes€s tapasztalhato, tehat ezekben a

fontos kérdésekben is stabilnak mondhato a kevesebb, mit kétoras foglalkozas eredménye.
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8. A kutatasi eredmények a hipotézisek tiikrében

A szakirodalom attanulmanyozasa és a sajat munkam elvégzése utan az alabbi eredményekre
jutottam.

Az els6 hipotézisemet korabbi tapasztalataimra alapoztam. Fontosnak tarottam tudni tobb
okbol is, hogy a felndtt lakossdg milyen attitliddel rendelkezik az éghajlatvaltozéssal
kapcsolatban, mert a gyermekek attitidjét a veliik €16 felnéttek is befolyésoljak.

. hipotézis: A felndtt tarsadalom tagjainak nagy része klimak6zombds, azaz, ha ismeri is a
probléma Iétezését, nem ismeri annak részleteit, és az attitlidje nem klimabarat.

Ennek igazolasara egy kérddivet készitettem, amit 1197 {6 toltott ki, és az eredménye
igazolta a hipotézisemet.

tézis: A tarsadalom csak kevés része tekinthetd klimavaltozas tagadonak, de nagy része
klimak6zombds, és a legtobb embernél az attitlid cselekvési rész nem klimabarat, melynek
alapja a hidnyos tudés, amivel az éghajlatvaltozéssal kapcsolatban rendelkeznek.

Miutan korabbi kutatasokbdl és az attitlid felmérésembdl is az dertlt ki, hogy a felnott
lakossag leginkabb a médiabdl tajékozodik, igy fontosnak tartottam megvizsgalni, milyen
tartalmak jutnak el a lakossaghoz a médiumokon keresztiil. A masodik hipotézisem is a
tapasztalataim alapjan keriilt megfogalmazasra.

. hipotézis: Az altalam vizsgalt magyar nyelven elérhet6 médidban ritkan jelennek meg az
éghajlatvaltozas okai, kdvetkezményei, €s egyidejiileg sok a félrevezetd, hamis informacio.
Szintén ritkdn taldlkozhatunk annak megfogalmazasaval, hogy mit varhatunk a
dontéshozoktol, és milyen lehetdségei és egyben feleldssége van az egyénnek a valtozas
titemének és hatasainak mérséklésében.

Egy atfogd tartalomelemzés utdn, melynek szigori szempontrendszere kiterjedt az
éghajlatvaltozas okaira, kovetkezményeire, az egyén €s a dontéshozok feleldsségére és arra,
hogyan lehet alkalmazkodni a megvaltozott koriilményekhez, feltételezésem igazolddott.
tézis: A magyar nyelven elérhetd médidban az éghajlatvaltozassal kapcsolatos tartalom sem
mennyiségében, sem mindségében nem kielégitd. A jo mindséglinek mondhaté miisorok,
melyek kell sullyal foglalkoznak a klimavaltozéas okaival, kdvetkezményeivel, az egyén
feleldsségével és az alkalmazkodéssal, alacsony nézettségiick. Az interneten folyamatosan
elérhetd ilyen miisorok tul nagy aranyban tartalmaznak éghajlatvaltozas tagado tartalmakat,
ami a nem megfeleld alapokkal rendelkezd, de érdekldd6 személyeket félrevezetheti.

A harmadik hipotézisem fokuszaban a hazai kdznevelési dokumentumok tartalma volt.
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3. hipotézis: A hazai kozoktatasi dokumentumokban az éghajlatvaltozashoz kapcsolodo
tartalmak a sziikségesnél kisebb mértékben vannak jelen, kiillondsen az als¢ tagozatra
vonatkozoan.

Egy atfogé dokumentumelemzés utan a hipotézis igazolodott.

3. tézis: A Nemzeti Alaptanterv és a kerettantervek also tagozatra vonatkozd részei nem

fektetnek nagy hangsulyt dltalaban a kdrnyezetvédelemre, a klimavaltozas, mint probléma
egyaltalan nincs jelen ennek a korosztalynak a tananyagaban annak ellenére, hogy a
vonatkozo6 szakirodalom is azt er6siti, hogy ezt az attitiidot a leheté leghamarabb el kell
kezdeni kialakitani, amivel a megkérdezett pedagdgusok is egyet értenek.
Miutan a fenti harom hipotézisbdl kideriilt, hogy valoban fennall annak a lehetdsége, hogy
a felnovekvod nemzedék is klimak6zombos marad, és mivel sok erre vonatkozo szakirodalom
megerdsiti, hogy ezt a fontos attitlidot is el kell kezdeni kialakitani mar als6 tagozatban, a
negyedik hipotézis egy gyakorlatban is megvalosithatd tananyagrol szolt.

4. hipotézis: Egy-egy jol kidolgozott tananyag, illetve délutani foglalkozas jelentésen bovitheti
az alsé tagozatos gyermekek tudéasat az éghajlatvaltozassal kapcsolatban és hozzajarulhat az
éghajlattudatos attitiid kialakulasdhoz.

A megvalositashoz kidolgozasra keriilt kettd tanora és egy jatékos délutani program, melyek
egy-egy pedagogiai kisérlet keretében lettek tesztelve, ami utan igazolddott, hogy a
gyermekek mar ebben a korban fogékonyak a téma irant.

4. tézis: Mar két tandra elég ahhoz, hogy jelentékeny mértékben valtozzon a gyermekek tudasa,
ami a megfeleld attitlid alapja. A tandrdk soran nem csupan a természettudomanyos
ismeretek bdvitésére, hanem az asszocidcios, szovegeértési, matematikai képességek
fejlesztésére is van lehetdség. A délutani jatékos foglalkozason az is kideriilt, hogy mindez
jatékos keretek kozott is megvaldsulhat, hasonld hatékonysaggal, bar vélhetéen a

leghatékonyabb az, ha mindkettd jelen van az iskolakban.
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9. Az eredmények gyakorlati alkalmazhatosaga

Valamennyi eredménynek van gyakorlati hozadéka, de leginkdbb figyelemre mélto
produktum a két kidolgozott tanora és a klubnapko6zi program. Mindkett6bol az deriilt ki,
hogy az ilyen koru gyermekek elég fogékonyak a téma irant, ha a megfeleld6 modon
kommunikaljuk feléjiik, és mindkettd kivitelezhetd a gyakorlatban, és igy kidolgozva elég
hozzé a pedagogus végzettség. Kideriilt, hogy még egy olyan bonyolultnak szamité fogalom,
mint az iveghazhatas alapjait is meg lehet értetni, ha sikeriil a megfelel6 képi formaban a
gyerekek elé tarni. A pedagogiai kisérlet egyik hozadéka, hogy a tandrakon irodalmi,
matematikai és asszocidcios képességek igénybevételével zajlott a képzés, tehat a kdrnyezeti
nevelés alkalmas egyéb kompetencidk fejlesztésére is. Ez a jelenség visszafelé is miikddhet.
Erdemes lenne elgondolkodni olyan irany( tananyagfejlesztésen, ahol a tantargyak kozott
még nagyobb lenne az 4tjards, kiilonos tekintettel a kornyezeti nevelésre, ami ilyen
értelemben a legtobb tantargynak részese lehet. Ezt a szemléletet nem csupan az also
tagozatban lehet megvaldsitani, hanem a magasabb évfolyamokon is, igy a figyelem
folyamatosan fent lenne tartva. A klubnapkdzi program csak némi szervezést igényel, nincs

kiilonleges eszkodz igénye, de a hatasa, ahogy a mérésekbdl is kidertilt, igen jelentds.

A médiaclemzés ¢és a felndtt tarsadalom attitlid felmérésébdl az deriil ki, hogy az
informacidaramlas ugyan folyamatos, de gyenge mindségli. Ez a jelenség mindenképp
figyelemre mélto, ezért a pedagdgus €s meteorologus szakmaknak Osszefogva nagyobb

hangsulyt kell fektetni a tudoméanyos ismeretterjesztésre.

A személyes ¢életemben is nagy valtozast hozott, hogy elkezdtem foglalkozni a korosztéllyal,
ugyanis azdta rendszeres vendég vagyok altalanos és kdzépiskoldkban, ahol eléadasokat és
foglalkozasokat tartok a klimavaltozas kapcsan, ezen kiviil egyre gyakrabban kapok

felkérést ismeretterjesztd eldadasok tartasara, és ujsageikkek irasara.
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10. Osszefoglalas

Kutatdsom kozponti témaja az volt, hogyan lehet mar kisgyermekkorban megalapozni a
megfelel6 éghajlat-tudatos attitiid kialakulasat. Ehhez els6sorban azt kellett tudni, hogy a
lakossagnak milyen a hozzéaéllasa a témahoz, és milyen benyomdasok érhetik Oket a
hétkoznapokban, mert a kisgyermekek ebben a korban nem csupén az iskoldban, hanem a

sziilok, vagy egyéb kornyezetiikben €16 felndttek altal gyarapithatjk a tudasukat.

A kutatas elsé része, épp ezért egy altalanos kérddives felmérés volt, amit jelentds
mennyiségl (1197 £0) kitoltés utan kielemezve megallapitottam, hogy a lakossag nagy része
nem kapott megfeleld tdjékoztatast. Ezutdn megvizsgaltam, hogy a jelenleg leginkabb
hasznalt informacio-forrasok milyen tartalmakat kozvetitenek a témaval kapcsolatban, és
kidertilt, hogy aki nem keres célirdnyosan szakirodalmakat a témaval kapcsolatban, konnyen
félretajékozodhat. A televiziokban kevés a megfeleld tartalmi misor, és ha mégis, azoknak
alacsony a nézettsége, az interneten pedig konnyen taldlkozhat a feliiletes szemléld
klimaszkeptikus tartalmakba, ami komoly kétségeket ébreszthet az érdekléddkben.
Sziikséges tehat, hogy a klimatudatos attitiid kialakitdisa mar kisgyermekkorban

megkezdddjon.

Ehhez megvizsgaltam, hogy milyen elvarasokat tdmaszt a Nemzeti Alaptanterv és a
kerettantervek a kisiskolds kort gyermekek tanitasahoz, és kideriilt, hogy ebben a korban a
jelenlegi tantervek nem ezen attitidok kialakitasat, megalapozasat tartjak a legfontosabbnak.
Mivel a szakirodalmak is azt tamasztjak ala, hogy a kérnyezettudatos attitiid kialakitasat mar
kisgyermekkorban el kell kezdeni, amit egy pedagogusok korében végzett nem reprezentativ
kérdbives kutatds is megerdsitett, kidolgozasra keriilt kettd, alsé tagozatos korosztalynak
sz0l6 tananyag, melyek a klimatudatos attitlid megalapozasara voltak hivatottak. A délelétti
foglalkozas kettd tanorabol allt, melyben az elsén megtanitasra keriilt a kozponti jelenség
oka ¢és kovetkezménye, a masodik tanora tartalma pedig az volt, hogy mit tehet az egyén, ha
klimatudatosan szeretne élni. A kidolgozott program hatékonysdgat egy Onkontrollos
pedagogiai kisérletben igazoltam, amit harom iskola hét osztalyaban, 6sszesen 174 gyermek
részvételével végeztem el. Az eredmények kielégitéek, annal is inkébb, mert a kisérletben
nem csupan a foglalkozas el6tt és utan végeztem méréseket, hanem kovette mindezeket egy
féléves utdlagos mérés is, mely megerdsitette, hogy a gyermekek tudasa hatékonyan
valtozik, ha megfelel6 modon kidolgozott tananyagot alkalmazunk. Ilyen volt példaul egy

délutani napkozis foglalkozas kidolgozasa és lebonyolitasa, ahova elsésorban jatszani hivtuk
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a gyermekeket, de valdjaban ez is egy pedagodgiai kisérlet volt. A klubnapkozi foglalkozas
is harom iskolaban zajlott, 6sszesen 152 gyermek részvételével, amit a tanorai kisérlethez
hasonl6an megel6zott, majd kozvetleniil kdvetett egy mérés, majd egy féléves utdomérés. A

pozitiv hangulata foglalkozas utan a gyerekek tudasa latvanyosan €s tartosan megvaltozott.

A Kklimatudatos attitiid kialakitasa fontos, hogy kisgyermekkorban megkezd6djon, amihez
olyan programot dolgoztam ki, mely a hazai kozoktatasi keretek kdzott minden tovabbi

raforditas nélkiil megvaldsulhat.
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11. Summary

The central topic of my research was how to establish the development of a proper climate-
conscious attitude in early childhood. As young children at this age can gain knowledge not
only at school but also from their parents or other adults living in their environment, we need
to learn about the attitudes of the populace towards the topic, and what kind of impressions
children receive in their everyday life. This is why the first part of the research was a general

survey.

After analysing a significant number of answers (1197 people) I concluded that a large part
of the population has not received adequate information. Afterwards | examined what
content the most popular sources of information provide nowadays. It emerged that if you
do not search purposefully for scientific literature related to the topic, you can easily become
misinformed. There are few TV programs with suitable content and the ones that have the
desired content attract few viewers. On the other hand, on the Internet a casual viewer can
easily encounter content from climate change sceptics which can raise serious doubts in
interested users. Thus, it is necessary to start the formation of a climate conscious attitude in
early childhood.

I examined the requirements stipulated in the National Core Curriculum and the subject
curricula for the teaching of young pupils. It appears that at this age the curricula does not
consider it important to establish these attitudes. Scientific literature confirms that the
establishment of a climate conscious attitude has to be started in early childhood. For this
reason, it has also been investigated by a non-representative survey amongst teachers. Two
lesson plans for lower primary school pupils were developed aimed at the establishment of
a climate conscious attitude. The morning program consisted of two lessons. In the first one,
pupils were taught the reasons for and the consequences of the phenomenon. The content of
the second lesson focused on what individuals can do if they want to live a climate conscious
life. I justified the efficacy of the program in a self-controlled pedagogical experiment, which
I conducted in a total of seven classes from three primary schools, comprising a total of 174
pupils participating. | performed assessments before and after the lessons as well as an end-
of-term assessment, which showed positive results and continuous improvement. This
proved that the pupils' knowledge changes effectively if we apply suitably designed material.
This was the case with the development and implementation of an afternoon program, where

we invited the pupils primarily to take part in games. In reality, this was also a pedagogical

108



experiment. This afternoon program was also carried out in three primary schools with the
participation of 152 children. Just like the morning experiment, this program was also
preceded and followed by immediate assessment and an end-of-term assessment. After the

program, the children's knowledge changed dramatically and permanently.

It is essential that the establishment of a climate conscious attitude starts in early childhood.
For this, I developed a program that can be implemented in the Hungarian public education

framework without any additional expenditure.
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12. Koszonetnyilvanitas

Mindenek el6tt szeretnék koszonetet mondani témavezetdimnek, Dr. Pajtokné dr. Tari
Ilonénak és Dr. Mika Janosnak a sok tanacsért, véleményért, épitd kritikaért ami segitette a
munka elkészitését. Kiilon koszonom Dr. Mika Janosnak, hogy annak idején bevezetett a
tudomanyos életbe, ahol azdta is mentorként és baratként egyszerre van jelen az életemben,
¢€s nem csupan a doktori disszertaciom elkészitésében segitett, hanem a tudomanyos életben,
sOt a civil életben is barmikor szamithatok a segitségére, tanacsaira. Koszondm a
Neveléstudomanyi Doktori Iskola tanarainak és munkatarsainak az dldozatos munkéjukat,
hogy kell6 tiirelemmel vezettek be a tudomany vilagaba. Kiilon kdszondm Dr. Karasz Imre
tanarurnak, hogy a kdrnyezeti nevelés sajatossdgainak megértéséhez nyujtott sok segitséget,
¢s Dr. Bardos Jend tanararnak akinek a pedagdgussa valasomban igen sokat koszonhetek.
Koszonom Czopko Robert grafikusnak a kreativ rajzokat, melyek nagyban hozzéjarultak a
kisérleti tanordk sikeréhez. Koszonom Dr. Torok Juditnak a sok tanédcsot és az Onzetlen
segitséget, amivel hozzajarult a dolgozatom igényesebb nyelvezetéhez. Kdszondom Dr.
Racsko Rékanak, hogy a felkésziilési idészakban jelentdsen megkonnyitette a munkamat.
K6sz6n6m a kollégdimnak a biztatast, és kiilon koszonom Dr. Patkds Csabdnak a folyamatos
bizalmat, valamint Dr. Jedlovszky Palnak, hogy a legnehezebb pillanatban jobban tudott
hinni bennem, mint én magamban. K6szondm minden tanaromnak, akik 6vodas korom ota
hozzéjéarultak a nevelésemhez. Koszonom sziileimnek, R4azsi Miklosnak és Német Eszternek
hogy felneveltek, de leginkabb azt, hogy olyan értékrendet kaptam tdliikk, aminek az egyik
eredménye példaul ez a disszerticio. Kdszonet jar testvéremnek, Rézsi Botondnak, aki
példakeént jart eldttem mindig, és amikor a tanulas utjara léptem, végig jobban tudott hinni
bennem, mint én magamban. K&szondm anyodsomnak GyOri Zsuzsannanak a folyamatos
biztatast. Kiilon koszonom a csalddomnak Vas Emesének és Razsi Rékanak a sok tiirelmet,
biztatast, hitet, segitséget és ami a legfontosabb, a folytonos szeretetet, amit a munka

elkészitése kdzben toliik kaptam.
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14. Mellékletek

1. Az éghajlatvaltozassal kapcsolatos ismereteket felmérd kérddiv

Személyes adatok:

wn e

10.

11.

Valaszadd neme: Férfi, N6
Eletkora:

Legmagasabb iskolai végzettsége:
Kevesebb mint 8 altalanos

8 altalanos
Szakmunkasképzd/szakiskola
Kozépiskola
Foiskola/egyetem

PhD

Lakhely:

Kozség

Viaros

Fovaros

Eghajlatvaltozassal kapcsolatos kérdések:
Mennyire ért egyet az alabbi allitdsokkal:

Az éghajlat sosem valtozott, és most sem valtozik.
1-2-3-4-5

Az éghajlat valtozik, de ennek kizarolag geologiai és csillagdszati okai vannak.
1-2-3-4-5

Az éghajlat valtozik, amihez a természetes okai mellett az emberi tevékenyseg is
hozzajarul
1-2-3-4-5

Az iiveghazhatas alapjaban véve egy természetes folyamat, amely gondoskodik a Fold
jelenlegi, nagyjabol allandonak mondatd hémérsékletérol.
1-2-3-4-5

Az liveghdzhatas egy emberi eredetli folyamat, amely hatdsara valtozik az éghajlat.
1-2-3-4-5

Az éghajlatvaltozas nincs hatassal Magyarorszagra.
1-2-3-4-5
Az éghajlatvaltozas negativan érinti majd Magyarorszagot.

1-2-3-4-5
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12. A COz szint novekedése emberi eredetli, €s hozzajarul a klimavaltozashoz.
1-2-3-4-5

13. A COz szint novekedése nem jarul hozza jelentésen a klimavaltozashoz.
1-2-3-4-5

14. A CO; szint nem emelkedik.
1-2-3-4-5

15. Mennyivel lenne hidegebb a Fold atlagos hdmérséklete, ha nem lenne iiveghazhatas?
a. 1,3°C b. 4°C c. 13°C d. 33°C

16. Milyen varhat6 kdvetkezményei lesznek az éghajlatvaltozasnak? (Tobb valasz is
lehetséges)

- Tengerszint emelkedés

- Uj betegségek jelennek meg

- Uj él8lények (rovarok, gyomndvények...) jelennek meg a Karpat-medencében

- Elvékonyodik az 6zonréteg

- A feny0 varhatoan el fog tiinni Magyarorszagrol

- Egyre gyakrabban lesz villam arviz

- Tobb lesz a hurrikan

- A biikkdsok helyén tolgyesek lesznek

- Kevesebb lesz az erdd

- A hurrikanok szama valtozatlan lesz, de vélhetden erdsebbek lesznek

- Erésebben fog siitni a Nap

- Tobb lesz a szarazsag

- A kérdés értelmezhetetlen, mert a klimavaltozasnak nem lesznek érezhetd
kovetkezményei

17. Az éghajlatvaltozas problémajat csak kdzponti szabalyozassal, az ipari tevékenységet
végzok, vezetd politikusok dontései altal lehet megoldani, az egyén szerepe
elhanyagolgato.
1-2-3-4-5

18. Az éghajlatvaltozas kdvetkezményeit minden Foldon €16 embernek a hétkdznapi
cselekedeteivel mérsékelni tudja.
1-2-3-4-5

Eletméddal kapcsolatos kérdések
19. Az aldbbi, haztartasdban keletkezd hulladékok koziil, kb. hany szdzalékot gylijt
szelektiven?
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20.

a.
b.
c.
d.

21.

a.

22.

23.

Milyen gyakran vasarol egy hét alatt?

Naponta

Hetente 3-5 alkalommal

Hetente 1-2 alkalommal

Ritkabban, mint hetente

Szokott bevasarlo listat irni?

Igen, és csak az veszem meg, ami fel van rd irva

Igen, de ha meglatok valamit, ami megtetszik vagy akcids, modositom a vasarlast
Nem irok bevasarl6 listat

A bevasarlashoz milyen taskat hasznal?

A helyszinen vésarolt, egyszer hasznalatos nylon taskat hasznalunk
Tobbszor hasznalhato nylontaskat hasznalunk

Altalaban vaszontaskat és/vagy kosarat hasznalunk

Milyen vizet fogyasztanak a haztartasban?

Csapvizet iszunk

Palackozott vizet iszunk

Forras/kutvizet iszunk

Nem, vagy ritkan iszunk vizet, inkabb udit6t, gylimolcslevet fogyasztunk

. Milyen gyakran Fogyaszt hust? (beleértve a hisalapt készitményeket is, mint példaul

a felvagottak, konzervek, fiistolt aruk...)
Naponta tobbszor is

Naponta egyszer

Hetente 5-6 napon

Hetente 4 napnal kevesebb
Vegetarianus vagyok

. Milyen kozlekedési eszkozzel kozlekedik jellemzden a hétkbznapokban? (Tobb vélasz

is lehetséges)

Autoval

Busszal (vonattal)

Gyalog

Ha az iddjaras is engedi, kerékparral

. Honnan szerezte az ismereteit az éghajlatvaltozas témakorében?
. Mennyire tartja magat tajékozottnak a klimavaltozas teriiletén?
. Milyen mértékben tartja elegendének az éghajlatvaltozassal kapcsolatos ismeretek

megjelenését az iskolai tankonyvekben?
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2. A kielemzett televizios miisorok elérhetdségei

Cim Médium Link

Rekordmeleg van Kanadaban M1 https://nava.hu/id/3800691/

Egyre gyakoribbak a tornadok M1 https://nava.hu/id/3799620/

LMP: Szigorubb klimacélok kellenek M1 https://nava.hu/id/3809449/

Ridikiil Duna TV https://nava.hu/id/3791026/#

Klimavalsag fenyegeti Jakutfoldet M1 https://nava.hu/id/3789759/

Fontos a klimavédelem M1 https://nava.hu/id/3785232/

Erdé- és zombitiizek északon M1 https://nava.hu/id/3784364/

Nemzetkozi klimavaltozas akcionap M1 https://nava.hu/id/3782303/

A klimavaltozas migracios hatdsa M1 https://nava.hu/id/3781546/

A z0ld beruhazasokat féltik M1 https://nava.hu/id/3778399/

Tavaszi fagyok MR1 https://nava.hu/id/3780606/#

Konferencia a klimavaltozasrol M1 https://nava.hu/id/3769623/

London méretli jéghegy szabadult el M1 https://nava.hu/id/3751433/

Az Unio ambiciézus klimacéljai M1 https://nava.hu/id/3721799/

Tota hurrikan M1 https://nava.hu/id/3714827/

Rendkiviili hirek fenntarthatosagi témahét M1 https://nava.hu/id/3698479/

Alpesi menedék M1 https://nava.hu/id/3673227/

Z51d kotvény M1 https://nava.hu/id/3654775/

Norvég bortermelés M1 https://nava.hu/id/3661641/
https://rtl.hu/rtiklub/fokusz/szeszelyes-idojaras

Az elmult 100 év leghidegebb aprilisa RTL Klub | -rekord-hideg-viharok-2021-klimavaltozas
https://rtl.hu/rtiklub/hirek/itthon-is-megjelent

Megjelent egy 0 kullancsfaj RTL Klub | -a-verzeses-lazat-terjeszto-kullancsfaj
https://rtl.hu/zoldhirek/zold-hirek-elelmiszer

930 milli6 tonna ételszemét termelédik évente a F6ldon RTL Klub | -pazarlas-hulladek-klimavaltozas

URGE-VORSATZ DIANA: ,Nem az a kérdés, hogy jon-e https://rtl.hu/rtiklub/hirek/itthon-is-megjelent-

egy Ujabb jarvany RTL Klub | a-verzeses-lazat-terjeszto-kullancsfaj

Fehérbe 61toz6tt Akropolisz, minusz 18 fok Texasban: ismét

megmutatta magat a klimavaltozas RTL Klub | https:/rtl.hu/rtIklub/fokusz/feherbe-oltozott-
https://rtl.hu/rtiklub/hirek/itthon-is-megjelent-a-

Gleccserkatasztrofa Indidban: mindent elsodort a jeges ar RTL Klub | verzeses-lazat-terjeszto-kullancsfaj

Masfél Celsius fok — aprosagnak tiinik, de annal https://rtl.hu/rtiklub/fokusz/masfel-celsius-fok-aprosagnak-

veszélyesebb az emberiségre RTL Klub | tunik-de-annal-veszelyesebb-
https://rtl.hu/rtiklub/fokusz/klimavalsag-el-kell-zarni-a-

Klimavalsag: el kell zarni a csapot, ha til akarunk élni RTL Klub | csapot-ha-tul-akarunk-elni
https://rtl.hu/zoldhirek/kozossegi-gyules-budapest-kerpel-

Milyen 1épésekkel tehetne Budapest a klimavaltozas ellen? RTL Klub | fronius-gabor-civil-resztvevo-klimavaltozas
https://rtl.hu/rtiklub/hirek/a-hidegben-bizik-trump-erdotuz-

A hidegben bizik Trump RTL Klub | tortenelmi-merteku-pusztitas-klimavaltozas

) https://rtl.hu/rtlklub/hirek/evekig-draga-maradhat-a-

Evekig draga maradhat a gytimoles RTL Klub | gyumolcs

Miért nem volt még idén kanikula? RTL Klub | https:/rtl.hu/rtiklub/fokusz/klimavalsag
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3. A kielemzett internetes videok elérhetdségei

Cim

Tipus

Link

A valds oka a globalis felmelegedésnek

Podcast

https://www.youtube.com/watch?v=zIExtvzl-yg&t=765s

Pusztuld.Jelen. Vészes.Jovo

Dokumentumfilm

https://www.youtube.com/watch?v=-8toJWTh4VVQ&t=2656s

A gyorsul6 klimavaltozas lehetséges forgatokonyvei

Elbéadas

https://www.youtube.com/watch?v=_LHGsHoWoh8&t=3447s

A globalis felmelegedés égetd probléma

Tudomany és technika

https://www.youtube.com/watch?v=0GfRh4KUJrY

Globalis felmelegedés hisztéria

Dokumentumfilm

https://www.youtube.com/watch?v=e1F7V3eh1HQ&t=1355s

Enigmaék - A globalis felmelegedés biznisz!

Podcast

https://www.youtube.com/watch?v=FBCKA5G-Hvs&t=2383s

Eljon a rossz idé

Dokumentumfilm

https://www.youtube.com/watch?v=Z2b_7HUsRSM&t=269s

Mindennapi tudomany - Globalis lehilés

Dokumentumfilm

https://www.youtube.com/watch?v=UeovIdpNPxY

Nem akarnak 6k lenni a klimavaltozas els6 hazai
aldozatai

Tudomany és technika

https://www.youtube.com/watch?v=f7pI9A1LBDA

A nagy globalis felmelegedés svindli

Dokumentumfilm

https://www.youtube.com/watch?v=KJCkqQCtuZQ&t=2s

A klimavaltozas ismeretlen torténete

Tudomany és technika

https://www.youtube.com/watch?v=3Jyv2FL0434

Van vagy nincs globalis felmelegedés?

Tudomany és technika

https://www.youtube.com/watch?v=NIa-6W6JmY0

10 Gyakori tévhit a klimavaltozasrol, amit jobb tisztan
latni

Tudomany és technika

https://www.youtube.com/watch?v=i6eHI9UIwWQA

Pusztuld jelen, vészes jovo - Gyilkos szén

Tudomany és technika

https://www.youtube.com/watch?v=-8toJWTb4VQ&t=2691s

Mégsincs globalis felmelegedés? (De, van)

Tudomany és technika

https://www.youtube.com/watch?v=FC_YeRmtk38

Randy a geoldgus

film részlet

https://www.youtube.com/watch?v=2GSQDMYpUio

2050-re kipusztul az emberiség?

Tudomany és technika

https://www.youtube.com/watch?v=ShgEV2y9ykg

A Globalis Felmelegedés Sokkold Mellékhatasai

Tudomany és technika

https://www.youtube.com/watch?v=gf4FwJ F WM

10 nevetséges tévhit, amiben rengeteg ember hisz!

Osszeeskiivés-elmélet

https://www.youtube.com/watch?v=3JyUgxKF-3k&t=539s

Ozonviz eldtt

Dokumentumfilm

https://www.youtube.com/watch?v=B4X8P_x2AbQ
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4. A 2020-ban kiadott NAT-ban 1év6 ismeretek és fogalmak valamint
a vizsgalt kornyezetismeret tankonyvek tartalomjegyzéke

A viz korforgésa a természetben;

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgas;

Rugalmas és rugalmatlan titkdzések;

Az égés feltételei, éghetdé és nem égheté anyagok
csoportositasa, égéssel kapcsolatos vészhelyzetek kezelése

A témakor | Ismeretek El6fordulé fogalmak
neve
A novény részeinek felismerése, megnevezése; ¢lo, élettelen, ndvény, Aallat,
Az ¢él6lények és részeik jellemz6 érzékelhetd tulajdonsagai; ember, érzékszerv,
Megfigyelés, A kozvetlen kornyezetben ¢é16 novények ¢és allatok | érzékeléstipus, érzékelhetd
mérés 1., 2. megfigyelése; tulajdonsag, halmazallapot,
Az allatok testrészeinek felismerése; mérés, mérdeszkdz, mérészam,
Az élettelen anyagok és él8lények azonos és kiilonbozd | mértékegység, hosszlsag,
tulajdonsagai, csoportositasuk szempontjai; tirtartalom, tdmeg, 1d6
Meérési modszerek;
A kozvetlen kornyezet élettelen kdrnyezeti tényezdinek,
targyainak, él6lényeinek mérhet6 tulajdonsagai;
Mennyiségek viszonyitasa, becslése és mérése;
Hétkoznapi  tapasztalatok a szabvany mértékegységek
nagysagarol
Az élettelen | A kisérletek soran a kiinduld és keletkezé anyagok I1ényeges | szilard — folyékony — légnemi
kornyezet érzékelhetd tulajdonsagai; halmazallapot;  halmazallapot-
kolcsonhatasai | A kisérletekhez sziikséges mennyiségii anyagok mérése; valtozas;  olvadas,  fagyas,
A viz halmazallapot-valtozasai; parolgas, forras, lecsapodas,

mozgas, litkdzés, égés

Tajékozodas az
id6ben 3.

Fold mozgésainak (forgas, Nap koriili keringés) hatasai az
évszakok, napszakok valtakozasara, jellemzoikre

Evszakokra  vonatkozd  megfigyelések,  tapasztalatok
megfogalmazasa, rajzban, irdsban vagy tablazatban vald
rogzitése. Az adatokbol kdvetkeztetések levonasa

A kornyezetben zajléo ciklikus valtozasok felismerése,
megfigyelése, sorba rendezése

Napi és éves ritmus a ndvény- €s allatvilagban

A napszakok, a naptdr (a hét napjai, hetek, honapok).
Idétartamuk, egymashoz vald viszonyuk

Jeles napok, datumok elhelyezése a naptarban

Napirend készitése

Ismétlédd jelenségek (ritmusok) az ember életében, a test
miikddésében. Ismétlddo, ciklikus jelenségek a kdrnyezetben
(példaul viz korforgasa)

Az emberi életszakaszok, jellemz6ik

A novények fejlodése: életszakaszok, csirazas, fejlédés,
novekedés, dregedés

A csirazés és a ndvekedés kiilso feltételei

Az allatok szaporodasa (pete, tojas, elevensziild), fejlodési
szakaszai

évszak, életkor, életszakasz,
korforgas, Fold forgasa, Fold
keringése, naptar, honap, nap,
napszak, szaporodas, fejlédés

Tajékozodas a
térben 4.

A f6- ¢és mellékvilagtdjak megnevezése, elhelyezése a
térképen. Iranyti hasznalata. Az ¢égtijak azonositdsa a
kozvetlen kdrnyezetben

Az alaprajz, a térképvazlat és a térkép. Tajékozodas az alaprajz
¢s a térképvazlat segitségével

fo- és mellékvilagtaj, alaprajz,
térképvazlat, térkép, domborzati

térkép, kozigazgatasi térkép,
autostérkép, turistatérkép,
felszinforma
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A felszinformak: hegy, hegység, domb, dombsag, volgy,
medence, siksag. Jelolésiik a domborzati térképen

A felszini vizek fajtdi (ér, patak, csermely, folyo, t0),
jellemzdik, abrazolasuk a domborzati térképen

A kiilso erdk (sz¢él, viz) felszinformalé munkaja

Hazank,
Magyarorszag
3., 4.

Magyarorszag helyzete, allamhatarok, szomszédos orszagaink
T4ajékozodas Magyarorszdg domborzati térképén: az alapvetd
térképjelek, felszinformdk, vizek. Iranyok, tavolsdgok a
térképen

Hazank nagytajainak elhelyezkedése, felszinformaik
T4jékozodas hazank kozigazgatasi térképén: megyék, sajat
lakohely megyéje, megyeszékhelye, telepiilések, sajat
telepiilés és a fovaros helye hazank térképén

Fovarosunk, Budapest: hires épiiletek, fobb nevezetességek,
hidak, kozlekedés

térkép,  domborzati
kozigazgatasi
felszinforma,
megyeszékhely,
fovaros

térkép,
térkép,
megye,
telepiilés,

Eletkozosségek
lakohelyiink
kornyezetében
5.

A lakdhelyhez kozeli életkozosségek jellemzéi: erdd, mezé-
rét, viz-vizpart

Az egyes ¢letkozosségekben ¢€l6 novények és
tulajdonsagai

A lakohelyhez kozeli életkozosségek (erdd, mezé-rét, viz-
vizpart) él6lényeinek kornyezeti igényei, alkalmazkodasa az
¢lettelen kornyezeti tényezokhoz (életmod, testfelépités,
viselkedés)

A lakohelyhez kozeli életkozosségek (erdd, mezd-rét, viz-
vizpart) novényei €s allatai kozotti jellegzetes kapcsolatok
(példaul taplalkozasi kolcsdonhatasok, buvohely; élohely)

A megismert ndvények ¢és allatok csoportositasi lehetségei
(pl. lagy szart — fas szart, fa — cserje, lombhullaté — 6rokzold;
allatok: eml6sok — madarak — rovarok — kétéltiiek — hiillok —
halak; életmdd: ragadozok — ndvényevok — mindenevok;
éléhely: haziallatok — vadon €16 allatok, erdei — mezei —
vizparton €16 — az ember kdrnyezetében é16 allatok)

Az adott életk6z0sség megismert ndvényeibdl és allataibol
egyszert taplaléklancok ¢és azokbol taplalékhalozatok
Osszeallitasa

A természetes és mesterséges életkdzosségek

Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt
hatésa.

Kornyezetvédelem

allatok

természetes  é€s
életk6zosség,
viz-vizpart,

mesterséges
erd6, mezb-rét,
¢él6hely, életmod,
kornyezeti igény,
alkalmazkodas, testfelépités,
taplaléklanc, taplalékhalozat

Testiink,
egészségiink 5.

Az emberi test f0 testrészei, szervei

A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat
Legfontosabb érzékszerveink ¢és szerepliik a kornyezet
megismerésében

Az érzékszervek védelmét biztosito moddszerek és eszkdzok,
szabalyok, helyes szokésok

A tanulashoz sziikséges helyes megvilagitas fontossaga

Az egészséges ¢életmod alapvetd elemei (testapolas,
0ltozkodés, pihenés, mozgas, testtartds, taplalkozas, fert6zo
betegségek és balesetek megelézése), alkalmazasuk a napi
gyakorlatban

A taplalkozas, az ¢életmdéd és az idedlis testsuly
elérése/megtartasa kozotti kapcsolat. A helyes és helytelen
étrend, az egészséges ¢€s egészségtelen ételek, italok. A
folyadékfogyasztas szerepe. A helyes étkezési szokasok

szerv, érzékszerv, testrész,
szervezet, tulstly, alultaplaltsag,
egészség, betegség,
egészségvédelem, egészségvédod
szokéasok
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kivalasztasa

A megfelel6 61tozkodés

A személyes higiéné

A rendszeres testmozgas
Aktiv és passziv pihenés
A lelki egészség

mérése
A betegségek megeldzése. A véddoltasok szerepe
Balesetek, megeldzésiik

Az  egészséges fejlodéshez  sziikséges  élelmiszerek

A leggyakoribb betegségtiinetek. A testhdmérséklet, laz

A harmadikos tankonyv tartalomjegyzéke:

I. A Fold forog, az id6 szalad
1. Mérd meg az id6t!
2. Az égitestek
3. Az emberi élet szakaszai
I1. Hogyan tajékozodsz?
1. Lakokornyezeted
2. Vilagtajak, térképek
3. Magyarorszag nagytajai
I11. Felfedezések a természetben
1. Mégnesesség
2. A viz halmazallapotai és korforgasa
3. A kiilonleges viz
IV. A kertben és a szant6foldon
1. Napérlelte gytimdlcseink, zoldségeink
2. Haszonnovények: gyiimolesok, gydgy- és fiiszerndvények
3. Hogyan lesz a buzabol kenyér?
V. Allatok kériilottiink
1. Vadon ¢é16 allatok
2. Haziallatok — Haszonallatok
3. Haziallatok, haszonallatok a hazban, kertben
VI. Takarékoskodj az energiaval!
1. Az energia felhasznalasa
2. Kidobni vagy kiilonvalogatni?
3. A papir
VII. Légy onmagad!
1. Ezt kaptad 6rokiil
2. Ismerj meg, és fogad; el!
3. Az apolt kiils6
VI1I. Nézz magadba, nézz koriil!
1. Az emberi beszéd és a testbeszéd
2. Hogyan ,,beszélnek” az allatok?
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3. Egy kis illemtan
IX. Legdragabb Kincsiink az egészség
1. Elj egészségesen!
2. Betegség, gyogyulas
3. Korhazi gydgykezelés
X. Projektek
1. Kalendarium
2. Irany a piac!
3. Terepi vizvizsgalatok
4. Egészségedre!
5. Globalis felmelegedés — Gondolattérkép

A negyedikes tankonyv tartalomjegyzéke:

. Felfedezések
1. Nyari élmények — Ismétlés
2. Csillagkdzi utazas
3. Foldi jelenségek
1. Barangolas
1. Lakohelyem
2. Csodas fovarosunk, Budapest
3. Foldon, vizen, levegdben
I11. Itthon vagyok
Alfold
Kisalfold
Nyugat-magyarorszagi-peremvidek
Dunantuli-domb- és hegyvidék
Dunantuli-k6zéphegység
Eszaki-kozéphegység
IV. Eléhelyek
Az erdd
Elet az erdSben

o gk whE

A mez06
Elet a mezén
Vizek, vizpartok
Elet a vizben, vizparton
V. Elédeink élete
1. A mindennapok tennival6i
2. Szokasok, hagyomanyok
3. Népi kultura, népmiivészet
VI. A mozgas
1. Az éllatok mozgasa
2. Az emberek mozgasa

ok wbhE
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VI1.Eletiink
1. Egyiittélés a csalddban
2. Barati kapcsolatok
3. A mindennapok veszélyei, balesetvédelem
VIII. Kiegészité tananyag
1. Amit elédeink rank hagytak — Hazank megy¢éi és vilagorokségi helyszinei
2. Irany a természet! — Terepgyakorlat
3. Nemzeti parkok Magyarorszagon
4. Magyarorszag nemzeti parkjai — térkép
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. Az éghajlatvaltozas okait és kdvetkezményeit kozIl6 tanora vazlata

Idé Az oktatas tartalma, Alkalmazott Taneszkozok, Megjegyzések
tananyag oktatasi modszerek | tananyagok
Az oktatas menete, az és szervezési modok
oktatas folyamata, 1épései

0-2 Koszontés

2-8 Csoportos kikérdezés: Mit Frontalis
tudnak az éghajlatvaltozasrol?

8-16 Az iiveghazhatas Iényege, a Frontalis Okos tabla Egy képregényen
szén-dioxid szerepe az Interaktiv tabla | keresztiil ismertetjiik,
tiveghazhatasban. Projektor hogyan tartja bent az
A szén-dioxid emelkedésének Tankonyv tiveghazhatas a Fold
okai. melegét, és mi az oka

annak, hogy az
tiveghazhatasu gazok
koncentracidja
megemelkedik.

16-26 | Asszociacios jaték; képek Csoportmunka Képek Tengerszint
alapjan felismerni az (tankdnyv) emelkedés és
éghajlatvaltozas kovetkezményei
kovetkezményeit Villamarviz

Hoéhullamok
Er6s6d6 zivatarok
Aszaly
Kakukktojasok:
Ozon lyuk
Viz-szennyezés
Levegd-szennyezés

26-36 | Szoveg alapjan igaz hamis Egyéni munka ,» Tankonyv” Egy rovid torténet,

jatek. ami olyan
kornyezetben
jatszodik, ahogy
vélhetden a kdrnyezet
ki fog nézni 70 év
mulva.

36-42 | Csoportos kikérdezés: Mit Frontalis
tudnak az éghajlatvaltozasrol?

42-43 | Elkdszonés

128




6. Az éghajlatvaltozassal és az egyén felelosségével kapcsolatos tanora

vazlata
Idé Az oktatas tartalma, Alkalmazott Taneszkozok, Megjegyzések
tananyag oktatasi modszerek | tananyagok
Az oktatas menete, az és szervezési modok
oktatas folyamata, 1épései
0-2 Koszonés
2-6 Csoportos kikérdezés Frontalis
6-12 Kiseldadas a klimabarat Frontalis interaktiv tabla | Felhivni a figyelmet
¢letmodrol a sporolasra.
12-18 | Tisztalkodasi szokasok Csoportos munka tankonyv/ Mennyit lehet
interaktiv tabla | sporolni tisztalkodas
kézben? Csopogo
csap.
18-24 | Szelektélas a termékek kozott | Egyéni munka tankonyv/ Legaléabb 10 féle
interaktiv tabla | termékr6l mutatunk
képeket, ¢s el kell
dontenitik, melyik a
klimabarat.
24-28 | Etkezési szokasok Egyéni munka tankonyv/ Egyszerii szamitas a
interaktiv tdbla | CO2 spoéroldsrol
28-38 | Energiatakarékossag Csoportos munka tankonyv/ Hétkdznapokban
interaktiv tabla | hasznalatos
energiapazarlo
eszkozok, szokasok
bemutatasa. Mit
érdemes helyette
hasznalni? (Keresd
a hibat a képen!)
hagyomanyos izz6
régi mosogép,
hiitészekrény
résnyire, bukora
nyitott ablak
égve hagyott villany
csopogo csap
konnektorban
hagyott vilagito
hosszabbito
38-42 | Ismétld kérdeések/Csoportos
kikérdezés
42-44 | Kdszdnés
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7. A tanodrak elott és utan kitoltott teszt

Kedves Valaszadd! Az alabbi tesztre nem kell rairni a nevedet, kérlek a legjobb tudasod
szerint valaszolj meg minden kérdést!

Mi az liveghazhatas? Karikazd be a helyes valasz betiijelét!

Az liveghazhatés egy olyan természetes és hasznos folyamat, aminek az a Iényege, hogy a
levegdben 1évo liveghazhatasti gazok a Nap melegét beengedik, de a Fold melegét bent
tarjak, igy a Fold meleg marad.

Az livegbdl épitett hazak gyors elterjedése miatt egyre gyarapodoé épiiletek szdma.

Az emeletes hazakon talalhat6 ablakok iivegérdl visszaver6dd napsugarzas, ami zavarja az
autosokat.

Az alabbi allitdsok koziil melyik igaz, vagy hamis?

Jelold a mondat végén I-(igaz) vagy H-(hamis) betiivel!

Az liveghazhatést az ember okozza

Az liveghazhatés nélkiil nem lenne ¢élet a Foldon

A széndioxid mesterséges gaz

Ha tobb széndioxid keriil a 1égkorbe, megemelkedik a Fold atlaghomérséklete, ami
klimavaltozashoz vezet

A klimavaltozas a Fold 0sszes orszagara veszélyt jelent

A klimavaltozas Magyarorszagot nem érinti

A klimavaltozas problémajat csak a gyarak tulajdonosai és az orszagok vezetdi tudjak
megoldani

Az éghajlatvaltozas mérsékléséért minden ember felelds, koztiik én is

Mi tartja melegen a Foldet?

Az liveghdzhatas a Nap melegét beengedi, de a Fold melegét bent tartja.
A vulkénokbdl kifolyo lava melegen tartja a levegot.

A Nap sugarai felmelegitik a levegdt.

frj le legalabb 6t jelenséget, ami az éghajlatvaltozas miatt varhatoan be fog kovetkezni!

Milyen valtozasok kovetkezhetnek be Magyarorszdgon az aldbbiak koziil? Huzd ala!
Uj betegségek jelennek meg

A fenyd, varhatéan eltlinik
Ozonlyuk lesz az orszag folott
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A biikk6sok helyén tolgyesek lesznek

Beomlanak a hegyi barlangok

Kevesebb gyerek fog sziiletni

Atalakul a mez6gazdasagi termelés

Gyakrabban lesz havas a taj

Erdsebben fog siitni a Nap

Kevesebb lesz a csapadék

Az alabbiak helyett mit érdemes hasznalni/tenni, ha éghajlattudatosan akarunk €Ini?
HagyOmANYO0S 1ZZ0. ... .ttt e e e e e
T4 111 0 1<) o D U
Bukodra hagyott ablak...... ..o e
Naponta teli kadban flrdés....... ..o
HUSEVES MINACN NAP. ....utiie e e e e,
Lehtizom a toltorol a telefont. ... ......ooviiiii
5577/
AULOZOK. . .

Mindent megveszek, ami akCiOs..........oouiiiiiiiiiii

Mennyire fontos a mindennapi tevékenységilinkben az éghajlat védelme?
Karikazd be! ( 1 — egyaltalan nem fontos; 5 — nagyon fontos)

1-2-3-4-5

Néhany személyes adat:
Eletkorod:
Evfolyam:

Legutols6 tanulmanyi atlagod:

Kedvenc tantargyad:
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8. Totd, memoriajaték, kérdések a klubnapkozi foglalkozason

1. Mi okozza az iiveghazhatast?

Az liveg
A karos anyagok
Uveghazhatast gazok

2. Mik az iiveghdzhatas fokozodasanak a legfontosabb kovetkezménye?

Megvaltozik az éghajlat
Lehtl a Fold
Eltlinnek az 6ceanok

3.Miért kell az tiveghazhatas?

Mert nem lehetne télen epret enni
Mert egyébként nem lenne élet a Foldon
Mert melegebbek lennének a tengerek

4. Miért melegszik a Fold?

mert jobban siit a Nap
mert mar nem tud tobb gazt elnyelni
az 6zon lyuk miatt

5. Ki a felelds a globalis felmelegedésért?

az ipari forradalom
gazdag allamok vezetdi
az emberi tevékenység

6. Milyen célt szolgal a légkor?

menedéket ad a Fold élélényeinek
véd a borbetegségektdl
véd az aszteroidaktol

7. Milyen célt szolgél az 6zon-réteg?

a) megvédi a Foldet a Nap karos sugaraitol
b) biztositja, hogy meleg legyen a Fold hdmérséklete
¢) nem engedi ki a szén-dioxidot a 1égkorbdl

8. Melyek a fosszilis tiizel6anyagok?
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a) szén, foldgaz, kdolaj
b) tiizifa, papir, gumi
c) biogaz, brikett, olaj

9. Régen miért tudta konnyebben feldolgozni a 1égkor a karos anyagokat?

a) kevesebb gyar volt, tobben dolgoztak a mezégazdasagban
b) tobb volt a védett allat, kevesebb az ember
c) tobb volt a fa, és kevesebb az liveghdzhatasu gaz

10. Melyek a globalis felmelegedést f6 okai?

a) sielés, nyaralds, napozas
b) kozlekedés, ipari termelés, tilzott energiafelhasznalas
¢) mezdgazdasag, épitkezések, favagas
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9. A klubnapkozi foglalkozashoz kapcsolodo teszt

Kedves Valaszado! Az alabbi tesztre nem kell rairni a nevedet, kérlek a legjobb tudasod szerint
valaszolj meg minden kérdést!

Mi az liveghazhatas?
Karikézd be a helyes valasz bettijelét!

Az liveghazhatas egy olyan természetes €és hasznos folyamat, aminek az a 1ényege, hogy a
levegében 1évo liveghazhatast gazok a Nap melegét beengedik, de a Fold melegét bent tarjak, igy a
F6ld meleg marad.

Az liveghazhatas a foliasatrakban vagy iiveghdzakban a benne termé z6ldségek, gyiimdlcsok
gyorsabb ndvekedését segiti eld.

Az emeletes hazakon talalhat6 ablakok iivegérdl visszaver6dé napsugdrzas, ami zavarja az
autosokat.

Mennyivel lenne hidegebb a Fold atlagos hdmérséklete, ha nem lenne iiveghdzhatas?
Huzd ala a helyes valaszt!

1,3°C
2°C
4°C
33°C

10. Mi igaz a szén-dioxidra? Ami igaz, huzd al4!

A novényeket taplalja

Uveghézhatasu gaz

Mérgez6

Természetes

Mesterséges

Szintelen

Szagtalan

Halvany lila szinii

Biidos

Robbanas veszélyes

Az emberi tevékenység miatt emelkedik a
mennyisége

Az emberi tevékenység miatt csokken a
mennyisége
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11. Az alabbi allitasok koziil melyik igaz, vagy hamis?
Jelold a mondat végén 1-(igaz) vagy H-(hamis) betiivel!

- Aziiveghédzhatast az ember okozza.

- Aziiveghazhatas nélkiil nem lenne élet a F6ldon.

- A szén-dioxid mesterséges gaz.

- Ha tobb szén-dioxid kertil a 1égkorbe, megemelkedik a Fold atlaghdmérséklete, ami
klimavaltozashoz vezet.

- A klimavaltozas a Fold 0sszes orszagara veszélyt jelent.

- A klimavaltozas Magyarorszagot nem érinti.

- A klimavéltozas probléma4jat csak a gyarak tulajdonosai és az orszagok vezetdi tudjak
megoldani.

- Az éghajlatvaltozas mérsékléséért minden ember felelds, koztiik én is...

12. Melyek a szén-dioxid forrasok, és melyek a nyelok?
Karikazd be azon tényezdket, amelyek elnyelik a szén-dioxidot!
Jel6ld meg X-el, amelyek termelik a szén-dioxidot!
Két valaszlehet6ség egyik kategdriaba sem sorolhatd be. Melyek ezek?

Q)

oceanok

erdotizek

a bolygok

vulkanok

novényzet

13. Az alébbi allitasok koziil melyik igaz, vagy hamis?
Jelold a mondat végén 1-(igaz) vagy H-(hamis) betiivel!
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- Az iiveghédzhatast az ember okozza.

- Aziiveghaz hatas nélkiil nem lenne élet a F6ldon.

- A szén-dioxid mesterséges gaz.

- Ha tobb szén-dioxid kertil a 1égkorbe, megemelkedik a Fold atlaghdmérséklete, ami
klimavaltozashoz vezet.

- A klimavaltozas a Fold 0sszes orszagara veszélyt jelent.

- A klimavaltozas Magyarorszagot nem érinti.

- A klimavéltozas problémdjat csak a gyarak tulajdonosai és az orszagok vezetdi tudjak
megoldani.

- Az éghajlatvaltozas mérsékléséért minden ember felelds, koztiik én is...

14. Az alabbiak koziil melyek azok, amik miatt tobb széndioxid keriil a 1égkdrbe?
Huzd ala a helyes valaszokat!

IS

A

szélerému

15. Jelold meg az alabbiak koziil, ami szerinted az éghajlatvaltozas miatt varhatdan be fog
kovetkezni! Karikdzd be a helyes valaszokat!

Csokkend " b
2 s Er6sebb Novekvo
n z
e viharok Ozon jégsapkak
lyuk
Olvado
jégsapkak
Szarazsag Gyakori Népvandorlas
Gyengébb arvizek
viharok
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16. Valaszd ki az alabbiak koziil, melyek segitenek csokkenteni az éghajlatvaltozast, illetve mely
tényezOk segitik azt eld!
1rd lea Jjel mghe, amelyek segitenek csokkenteni,
Ird az X soraiba, amelyek elOsegitik az éghajlatvaltozast!

/ helyi termékek szélkerék hagyomanyos mosogép \

napelem auté energiatakarékos izzé

energiatakarékos hiit6

kerékpar
markas termékek
szelektiv hulladékgyijtés

fatltetés

k héeré6m j

v— X

17. Az alabbi tevékenységek nem helyesek éghajlatvédelmi szempontbol. Szerinted mit érdemes
helyette csindlni. ird le egy mondatban a valaszodat!

Ablakot résnyire hagyva folyamatosan szelldztetek — Napi egyszer alaposan kiszelldztetek
Minden szemetet kidobok a kukaba — Amit lehet szelektiven gytijtok

Mindent megveszek, megvetetek, ami tetszik — Csak azt veszem meg, amire biztosan
sziikségem van

Ha csak lehet autéval megyek mindenhova — Ha csak lehet sétalok, vagy bringazok

Ha van lift, azzal megyek, hiszen azért van — Csak akkor hasznalom a liftet, ha tényleg nagyon
magasra kell menni

Minden nap eszem hust — Hetente legalabb egyszer mell6zom a hust

Szeretem a vilagosat és a meleget — Csak annyit vilagitok, és fiitok, amennyire tényleg sziikség
van

19. Mennyire fontos a mindennapi tevékenységedben az éghajlat védelme?
Karikazd be! ( 1 — egyaltalan nem fontos; 5 — nagyon fontos)

1-2-3-4-5
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