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1. Bevezetés

18 éves koromban Onkéntes munkaba kezdtem gyerekek kozt: kialonb6zd
szervezetek taborainak voltam tarsszervezdje, gyermek és ifjusagi csoportokat
vezettem a helyi plébanian. Mikdozben BSc szinti kornyezetmeérnoki diplomat
szereztem, a Szentjanosbogar egyesilet Lelki Napjain is csoportvezetévé valtam.
A vezetbképzés kapcsan tanulhattam el6szor mélyebben jatékpedagogiardl, mivel
tulnyomérészt erre alapulnak ezek a taborok, itt ébredtem ra, hogy szeretnék
hivatasszerlen is neveléssel foglalkozni, mert év kdzben hianyzott a gyerekekkel
valé jaték. Doktori disszertaciom egyik f6 motivaciojat ezért az a gondolat jelenti,
hogy jatszani még az iskolaban is j6.

A jatékok szoros kapcsolatban dllnak a neveléssel mind a
neveléstorténetben, mind az elmélet oldala fel6l kozelitve is. Mar a romai szénok
Quintilianus azt vallja, hogy a tanuldsnak jatékosnak kell lennie az egész nevelési
folyamat soran, a serduld kor végéig, hogy a gyermek ne gylldlie meg a
tudomanyokat egy életre (Mészaros és mtsai., 2005). Biologiai és pszichologiai
elméletekbdl pedig két példa:

e Bruner (1995) alacsony kockazat melletti tanulasi lehetéségként ir a
jatékrol.

e Grastyan (1985) a felfedezés helyeként tekint a jatékra, ami
lehet6seget teremt alternativ megoldasok keresésére.

Foglalkoztatott tehat a kérdés, hogy hogyan, és milyen jatékok segitségével
lehet hatékonyan tanitani, igy készitettem els§ szabaduldjatékomat
természetismeret o6rara, késébb pedig témavezetém felvetette, hogy ennek
alkalmazhatésagardl lehetne irni akar egy doktori disszertaciot. Dolgozatom célja
igy bizonyitani, hogy szabaduléjatékok segitségével megvaldsithatok kornyezeti
nevelési célok, foéként a kornyezeti attitUdok formalasa, de emellett a
tudaskonstrukcié tdmogatasa is.

A dolgozat jelentéségét els6sorban az adja, hogy ennek a jatéktipusnak a
hasznalata kapcsan nagyon kevés, és diffuz eredményeket hozé el6- és
utoteszteket egyarant hasznald kisérleti vizsgalat tortént (Veldkamp és mtsai.,
2020). Emellett pedig altalaban a jatékok kornyezeti nevelésben vald hasznalatarol
sz0l6 kutatasok szama is csak az utdbbi tizendt év soran kezdett meredek

novekedésnek indulni (Hallinger és mtsai., 2020).



2. Kutatasi kérdések, hipotézisek

Az oktatasi célu szabaduld jatékokat probaltdk mar kornyezeti attit(idok
formalasara hasznalni, am az el6- és utoteszt eredményei kozt nem lehetett
szignifikans eltérést kimutatni (Chang, 2019; Pater, 2020). Attitidokkel kapcsolatos
kutatdsaim soran igyekeztem heterogén mintat elérni, mivel e tanulmanyok szerzdi
szerint esetlkben a tul homogén minta miatt nem lett szignifikans a javulas.

Ugyanakkor az a kérdés is nyitott volt, mint emlitettem a bevezet6ben, hogy
lehetséges-e Uj ismeretek elsajatitasa ennek a jatéknak a segitségével (Lathwesen
& Belova, 2021; Veldkamp és mtsai., 2020). A bizonytalansagok f6 oka, hogy ez a
jatéktipus nagyon nehezen vizsgalhatd, mivel egyszerre csupan 3-6 f6 jatszhatja,
igy akar nagy szamu jaték soran elérhetd jatékos is relative kis mintanak szamit.
Szintén nehezit6 tényez6 a jaték egyszerisége, és relative rovid volta, ami
megneheziti hatasainak vizsgalatat (Fotaris & Mastoras, 2019).

Az els6 kutatasi kérdés tehat, hogy lehetséges-e kdrnyezeti nevelési célokra
hasznalni a szabaduldjatékokat? Az elsé kutatasi kérdés (K1) kapcsan
megfogalmazott hipotézisek pedig a kdvetkezbk:

H1. A természeti kdrnyezet szennyezésével kapcsolatos attitiddk
fejleszthet6k oktatasi célu szabaduléjatékok segitségével.

H2. Az oktatasi célu szabadulojatékban valéo részvétel segiti
interdiszciplinaris ismeretelemek elsajatitasat a jatékosok szamara.

H3. A csoportos jaték hatékonyabb ismeretelsajatitast tesz lehetbvé, mint
az egyeni.

H4. Az oktatasi célu szabaduldjatékokban vald részvétel hatasara tartos
ismeretelsajatitas torténik.

H5. Az oktatasi célu szabadulojatékokban valo részvétel el6segiti a
jatékosok fogalmi valtasat.

Emellett a fogalmi valtas vizsgalatara hasznalt médszer alkalmasnak tlnt a
hivoszoként hasznalt fogalmak kulonb6zé megértési mdédjainak elemzésére is, igy
adodott egy masodik kutatasi kérdés (K2): Milyen kilonb6z6 modokon értik meg a
didkok a fogalmi valtas vizsgalata soran hivoszoként hasznalt fogalmakat, ha azt
kérjuk téluk, hogy egy koérnyezettudomany tertletén szakérté ember szerepében

valaszoljanak?



3. A kutatas elméleti kerete
3.1. Szabaduldjatékok a nevelésben

Nicholson (2015, 1.) szerint a ,szabaduldészobak csapatban jatszhato él6
szerepjatékok, amikben a jatékosok nyomokat fedeznek fel, rejtvényeket oldanak
meg, feladatokat teljesitenek egy vagy tobb szobaban, hogy egy konkrét célt
elérjenek (altalaban kijussanak egy szobabdl) adott id6 alatt.” [sajat forditas]

A neveléstudomany teruletén 2015. korul jelentek meg az elsé angol nyelvi
publikaciok a témaban. Mar az els6 két-harom év soran valtozatos pedagogiai
célokra hasznaltak (Kovacs, 2024), példaul palyaorientaciéra (Bassford és mtsai.,
2016), motivacio novelésére (Borrego és mtsai., 2017; Dominek & Turcsan, 2017;
Rouse, 2017), kulonbozb soft skillek fejlesztésére, vagy a tantervben megkovetelt
ismeret elemek elsajatitasara is (Borrego és mtsai., 2017; Boysen-Osborn és mtsai.,
2018, 2018; Eukel és mtsai., 2017; Voros & Sarkozi, 2017)

Az alkalmazasi lehet6ségek sokszinlségét a szabaduld szobakban
megdfigyelhet6 sokféle jatékmechanika kreativ felhasznalasa tette lehetévé. Példaul
a kerettorténet Uj ismeretek bevezetésére is alkalmas lehet, segitheti a bevonddast
(Bassford és mtsai., 2016; Clarke és mtsai., 2017). A feladatok és a rejtvények a
tananyaghoz illesztheték (Borrego és mtsai.,, 2017), optimalis nehézségire
allithatok (Clarke és mtsai., 2017; Dominek & Turcsan, 2017; Ouvrard-Prettol &
Linden, 2018), igy a differencialasra is alkalmasak. A rejtvények megfejtéséhez
kldnb6z6 nyomokat kell megtalalni, amik alkalmasak uj ismeretek bevezetésére is
(Ouvrard-Prettol & Linden, 2018).

Emellett a koltségei j6l skalazhatdak, a draga kereskedelmi megoldasok jol
helyettesithet6ek olcsdbb szamzaras eszkozokkel (Dietrich, 2018), de vannak ma
mar a kereskedelemben szabaduldé kartyajatékok, tarsasjatékok, konyvek,

képregények és applikaciok is.
3.2. A kornyezeti nevelésrol

Az ENSZ 2015-ben fogadta el a 2030-ig terjed6 id6szakra sz6l6 tizenhét
fenntarthatésagi célt (SDG). Az oktatassal kapcsolatos 4. cél arrdl szdl, hogy a
minéségi oktatast mindenki szamara elérhetévé kell tenni és lehetdéséget kell

teremteni az élethosszig tarté tanulasra (ENSZ, 2015). Emellett tovabbi hat cél



emliti explicit médon az oktatast, mint az adott cél elérésének szukséges elbfeltételt
(Mika & Kiss, 2018).

A kornyezeti nevelésnek tehat kiemelt feladata van a fenntarthatésagi célok
elérésének megalapozasaban. A kornyezeti nevelést Karasz a kovetkezdképp
definialja: ,olyan folyamat, amely soran az emberek (életkoruktél fuggetlenul, de
életkori sajatossagaik keretein belll) megismerik koérnyezetiket és megtanulnak
tudatosan gondoskodni annak fenntarthatéosagardl.” (2015, 47.) E meghatarozas
fontossagat dolgozatom szempontjabol az adja, hogy felhivja a figyelmet az életkori
sajatossagok nevelésben betoltdott szerepére is. Tovabb vezethetd§ igy a
konstruktivista tanulaselmélet iranyaba, ami az egyéni jellemzék fontossagat
hangsulyozza a tanulasi folyamatban.

Noha igaz, hogy a kornyezeti nevelés soran érzelem és attitiGdformald hatasa
miatt kiemelt fontossagu a kornyezetben szerzett valésagos tapasztalat (Havas,
1999), érdemes lehet a konstruktivista tanulaselméleteket is bevonni a kérnyezeti
nevelés szolgalataba (Nahalka, 2010), példaul mert segit megalapozni a négy fal

kozt (iskolak, muzeumok...) zajlé mindennapi munkat.
3.3. Konstruktivizmus és kornyezeti nevelés

Az oktatasi célu szabaduldjatékok tanulaselméleti megalapozasa kapcsan
Nicholson (2018) a konstruktivizmust emeli ki, szikebben a disszertaciomban
szocio-konstruktivizmusként emlitett iranyzatot. Egy konstruktivista alapu
megkozelitésen keresztll tehat kapcsolatba hozhat6é a szabadulé jatékok vilaga a
kornyezeti neveléssel. Vizsgaljuk meg ennek a tanulaselméletnek a kapcsolatat a
kornyezeti neveléssel.

A tanulas soran lejatszod¢é folyamatokat elséként Piaget (pl. 1964) nevezte
konstrualasnak, ami arra utal, hogy a tanulé 6nmaga, aktivan épiti sajat tudasat.
Amikor egy embert valamilyen inger ér, azt elézetes tudasa alapjan értelmezi, és ha
a jelenlegi tudas nem illeszkedik a megismert Uj tényekhez, az feszlltséget okozhat
benne. Ezt a feszultséget kognitiv konfliktusnak nevezink. Amennyiben képes ezt
a feloldani, létrejohet az ugynevezett fogalmi valtas, melynek soran a tanul6 a sajat
belsd elméletének kidolgozza alternativait és elkezdi egy uj, adaptivabb elmélet

hasznalatat (Nahalka, 2022). A szocio-konstruktivizmus ezen belll az az iranyzat,



ami a tarsas interakciok és a konfliktusok szerepét hangsulyozza a folyamatban,
példaul a vitat tekinti a kognitiv konfliktus egyik f6 forrasanak (Bélanger, 2011).

A kornyezeti nevelés terén azonban gyakori, hogy el6szor ebben a
helyzetben talalkozik a tanul6 az itt hasznalt fogalmakkal, modellekkel, igy sokszor
azzal a kihivassal kell szembesulni, hogy a meglevé fogalmi készletik uj
elméletekbe szervez6dését hogyan lehet segiteni, nem pedig azzal, hogyan érhetd

el a fogalmi valtas (pl.: Robertson, 1994).
3.4. Szabadulé jatékok és a kornyezeti nevelés

Ha konstruktivista szemmel nézem a szabaduld jatékokat, akkor tehat
alkalmasak lehetnek kornyezeti nevelési célra. Sét, bizonyos terlleten mar e
kutatasok elkezdése el6tt beigazolddott hatékonysaga, Chang (2019) azt talalta,
hogy az attitlid-viselkedés szakadék szignifikansan csokkenthet6 szabaduléjaték
segitségével, csupan az attitid javitdsaval kapcsolatban nem jutott szignifikans
eredményre.

Emellett a jatéktipus kornyezeti nevelésben valo alkalmazhatosaga kapcsan
erdemes kiemelni, hogy a kamaszoktodl az id6sekig minden korosztalyban népszeri
id6toltés, gyakran csaladok jatszak kézds programként (Nicholson, 2015). A
hipotéziseim megerdsitése azt jelenti egyben, hogy tamogathatdé a
szabadulojatékokkal az élethosszig tartd tanulas, ami a kezdetektél fontos cél a
kornyezeti nevelés terén. S6t, mivel itt kozos programon vehet részt a fiatalabb és
az idésebb korosztaly, teljesulnek a generacidk kdzti tanulas feltételei is (Newman
& Hatton-Yeo, 2008, 32.).

4. Kutatasmodszertani hattér
4.1. Attitidmérés és tudasmérés modszerei

Az attitid fogalmanak Hunyadyné (1979, 91.) definiciojat hasznaltam, mely
szerint az attitiid ,értékeléssel atszétt érzelmi-tudati viszonyulas”, ez jol illeszkedik
ugyanis a hasznalt attitidskala elméleti hatteréhez.

Ennek alapjan maguk a kornyezeti attitiGdok tobbféleképpen is definialhatoak,
egyrészt a kornyezet egyes, jol meghatarozott eleméhez valo viszonyulaskeént,

masrészt a kornyezet egyes elemeinek hierarchikus strukturakba rendezésével



kapott sokdimenzios fogalomként megértett kdrnyezethez valo viszonyként (Cruz &
Manata, 2020).

Disszertaciomban ennek a sokdimenziés strukturanak egy dimenziojat
vizsgaltam a kornyezeti attitid valtozasaval kapcsolatos hipotézis tesztelésére egy
5-pontos Likert-skalas kérdbiv segitségével (Uzun és mtsai.,, 2019). Ez egy 16
itemes, a természeti kdrnyezettel kapcsolatos érzelmeket méré kérddiv.

Az eredményeket Andrich rangskalas modellje segitségével értékeltem ki
feltételes maximum likelihood becsléssel (CML), mivel ez nem igényel reprezentativ
mintat. A modell illesztése utdn pedig a résztvevdk jaték elbtti és utani
képességpontjait paros mintas t-teszttel elemeztem.

Kutatasmodszertani szempontbdl ugyanakkor azt is érdekesnek talaltam,
hogy valos adatokon Osszevessem a modern tesztelmélet altal szolgaltatott
eredményeket a klasszikus tesztelmélet alapjan kapott eredményekkel, mivel
hasonlo jellegl szimulacidkat talalhatunk az irodalomban, pl. a Wilcoxon-teszt és a
t-teszt 6sszehasonlitasardl (de Winter & Dodou, 2010). A rangskalas adatokat

Friedman-teszttel vetettem Ossze.
4.2. Hagyomanyos tudasteszt

Az attitidok mellett azt is vizsgaltam, hogy a szabaduléjatékok mennyiben
segitik az Uj ismeretek elsajatitasat. Ezt idérendileg el6szor egy klasszikus
ropdolgozat mintajara készitett teszttel, majd szbéasszociacios modszerrel mértem.
Noha ez utdbbi volt a f6 moddszer, fontos, hogy mellette mas modszert is
alkalmazzunk, mert nem vizsgalja, hogy a résztvevé érti-e az valaszként leirt szét
(Jonassen és mtsai., 1993 idézik a Nagy altal idézett Stewartot).

Mivel mar a Tbiliszi Nyilatkozat (ENSZ, 2000) szerint a kornyezeti nevelés
eredenddéen interdiszciplinaris, azaz tudomanykaozi kell legyen, igy mindkét kisérlet
soran olyan jatékokat hasznaltam és ugy valasztottam tesztkérdéseket, hogy azok
tobb tudomanyterlletre is kitérienek, vagy kulonb6zé tudomanyagak kapcsolatara
kérdezzenek ra.

A hagyomanyos tudasteszt eredményeit Friedman-teszttel, illetve Kruskal-
Wallis teszt segitségével értékeltem ki, mivel a dolgozat nem volt validalva, igy az

arra kapott 6sszpontszamokat helyesebb rangskalaként kezelni.



4.3. Szdéasszociacios modszer és elemzése

A szbasszociaciés modszerrel a didkok szemantikai lexikonjanak egy részét,
illetve annak valtozasat igyekeztem megismerni. A szemantikai lexikon egy olyan
mentalis halézat a hosszutaviu memdridban, aminek csucspontjain az egyes
fogalmak vannak, kdztlik pedig az élek jelzik, ha van kapcsolat a jelentésik kozt.
Shavelson (1972) szerint az egyes fogalmak jelentése azon csomépontok listaja,
amelyekkel az adott fogalom szemantikai kapcsolatban all. Ha valtozas all be a
jelentésben, akkor tehat megvaltoznak a kapcsolatok is.

A szbasszociacios tesztek kitdltése soran hivoszavakat kaptak a diakok,
majd 1 percuk volt arra, hogy leirjak, ami az adott szorél az eszikbe jut. Ennek
kiértékelésehez, azaz a kapcsolatok feltarasahoz a Garskof és Houston (1963) altal
kidolgozott kapcsolati egyutthatot (RC) hasznaltam, majd t-teszt segitségével
Osszevetettem az elb6teszten kapott eredményeket az 1 héttel késdbbi
visszamérésen kapott eredményekkel. Az 1 hetes id6tartam azért kellett, hogy a
hosszutavu memoriaban bekovetkezett valtozast mérhessem.

A masodik kutatasi kérdés kapcsan elvégeztem a szbasszociacios tesztek
kvalitativ elemzését is, amivel a célom a kutatds résztvevdéinek megértését
felderitése bizonyos jelenségekkel kapcsolatban, hasonldan mint egy
fenomenografias elemzésnél (Hajar, 2021). Az elemzés eredményeként kapott
kategoriakat hierarchikus rendbe szedtem majd, diagram szer(ién abrazoltam. Ez
az elemzés segqiti a tipikus fogalomtanulasi utvonalak és az esetleges tévképzetek

feltarasat is.
4.4. A mintak

A kutatasok minden esetben kényelmi mintavételezéssel zajlottak. A
hagyomanyos tudastesztet alkalmazo6 kutatasban egy févarosi egyhazi gimnazium
9. osztalyos diakjai vettek részt. A két osztaly emellett mas elrendezésben oldotta
meg ugyanazokat a rejtvényeket. A nyolcosztalyos gimnaziumi osztaly tagjai
egyeénileg jatszottak a jatékkal, és csak sikeres megoldas esetén kezdhettek ujabb
feladat megoldasaba, igy viszont az elrendezésnek koszOonhetéen tobb
visszajelzést kaptak a jatéktdl. Ennek a részmintanak a létszama Ne=31 f6. A
négyosztalyos gimnaziumi osztaly harom f6s csapatokban jatszott, viszont 6k

egyszerre megkaptak a négy feladatot. Ezekbdl egy olyan volt, hogy kellett hozza a



tobbi megoldasa, ami lehetbvé tette a vitdt és a tanultak megosztasat. Ez a
részminta Ncs=34 f6b6l allt és egy négyosztalyos gimnaziumi osztaly tagjai alkottak.
A szobasszociacios tesztekkel végzett vizsgalatok két évfolyamon zajlottak, a
7. évfolyamon a minta N7=68 f6bdl allt, mig a 9. évfolyamon No=98 f6bdl. Az
attitldvizsgalatok résztvevdi pedig elsésorban az Eszterhazy Karoly Katolikus
Egyetem Csillagvizsgalé és Tudomanyos Elménykézpont vendégei kdziil keriiltek
ki. Emellett kilonb6z6 iskolakba is elvittem a jatékot, hogy a mintam heterogénebbé
valjon, mivel a természettudomanyi jellegli muzeum esetén valdszinl volt, hogy a
vendégek nagy részének kornyezeti attitidje mar a kezdetben homogén, pozitiv.
Osszesen 131 résztvevd volt, aki legalabb egy rejtvényt meg tudott fejteni,
és kitoltotte az el6- és az utotesztet is. 8 kérdbiv volt hianyos, ami a Friedman-teszt
hasznalataval feldolgozhatatlan, igy a minta Nw=123 f6bdl allt. Két 6 jelolt minden
item esetén maximalisan egyetértek valaszt valamelyik teszten, akik a CML-lel nem

értékelhetok ki, kizarasuk utan az RSM esetén hasznalt minta Nr=129 f6bdl allt.

5. Tézisek és valaszok a kutatasi kérdésekre

K1 Lehetséges-e kornyezeti nevelési célokra hasznalni a

szabaduléjatékokat?

A természeti kbrnyezet szennyezésével kapcsolatos attitiiddk fejleszthetbk

e célra tervezett oktatasi célu szabaduldjatéekok segitségével.

A H1 hipotézis megerdsitést nyert. Andrich Rangskalas modelljével ugy
rendeltem képességpontokat az egyes résztvevékhdz, hogy mindenki minden
valasza (el6- és utdteszt egyarant) szamitott, majd parba rendeztem a résztvevék
eld- és utdteszten kapott pontszamait. A paros mintas t-teszt szamitasat azzal a
hipotézissel végeztem el, hogy az elGtesztrdl az utotesztre az eredmeények javultak,
a teszt pedig szignifikans ndovekedést mutatott (t=-4,3215, p<0,001).

Szignifikans valtozast kaptam a Friedman-teszt eredményeként tobb kérdés
esetén is. Ebbél a legfontosabb az 1. item, azaz a ,Dihds vagyok azokra, akik
kornyezetszennyezést okoznak” (X?= 10,5263, p=0,001). Mivel itt a median 3-rél 4-
re nétt, igy javulasrdl beszélhetink. Ez az item azért bir kiemelt szereppel, mert az
alkalmazott szabaduldjaték témaja a hulladékgazdalkodas volt, igy erbsitette azt a

feltételezést, hogy a valtozast a jaték okozta.



Az Osszpontszam kapcsan szintén szignifikans valtozas tapasztalhaté a
Friedman-teszt alapjan (X?= 16,9798, p<0,001), és mivel a median ez esetben is

noétt (48-rol 49-re), ez esetben is novekedésrél beszélhetunk.

Az e célra tervezett oktatasi célu szabadulojatékban valo részvétel segiti

interdiszciplinaris ismeretelemek elsajatitasat a jatékosok szamara.

A H2 hipotézis megerésitést nyert. A hagyomanyos, ropdolgozat tipusu
felmérésben 65 f6 vett részt az 6sszpontszamok medianja pedig az elbteszten
kapott 6-rol az utotesztre és a visszamérésre egyarant 8-ra nétt. Az eléteszt és az
utoteszt kapcsan végzett szamitasok szignifikans valtozast mutattak (X?=43,1034,
p<0,001), akarcsak az el6teszt és a visszamérés esetén (X?=33,9231, p<0,001).

Mivel a median nétt, igy ez szignifikans novekedésnek tekinthetd.

Oktatasi célu szabadulojatékok hasznalata esetén a csoportos jaték

hatékonyabb ismeretelsajatitast tesz lehetévé, mint az egyéni.

A H3 hipotézis megerésitést nyert. A kulonbozd részmintakat
Osszeodsszevetve azt tapasztaltam, hogy a Kruskal-Wallis-teszt szerint a jaték el6tti
pontszamok kozt szignifikans eltérés volt tapasztalhat6 a két csoport k6zo6tt a nyolc
osztalyos gimnaziumban tanuldk javara (X?=3,9292, p=0,0475), ugyanakkor ekkora
eltérés sem az utoteszten (X?>=1,1454, p=0,2845), sem a visszamérés (X?=0,1568,
p=0,6921) soran elért eredmények kozt mar nem volt kimutathato.

A pontszamok valtozasa koOzti kulonbség szignifikanciaszintjét is
meghataroztam. Az utdtesztre a csapatban jatszok eredménye (medidncs=3)
szignifikansan nagyobb ndvekedést mutatott, mint azoké, akik egyénileg jatszottak
(medidne=1) a Kruskal-Wallis teszt szerint (X?=4,0715, p=0,0436). A visszamérés
és az el6teszt kozti kulonbség kozt a Kruskal-Wallis teszt szerint nem volt
szignifikans a kllonbség (mediancs=2, mediane=1, X?=3,8030, p=0,0512), bar ez is

nagyon kozel van ahhoz.

Az oktatasi célu szabadulojatékokban valo részveétel hatasara tartos

ismeretelsajatitas torténik.

A H4 hipotézis meger6sitést nyert. A korabban bemutatott szamitasi

eredmények azt mutattdk, hogy az 1 hdénapos visszamérésen is szignifikansan



jobban teljesitettek a tanuldk, mint az el6teszten. A kisérletet ugy végeztik, hogy a
téma kapcsan a diakok nem kaptak hazi feladatot és ez alatt az 1 hénap alatt
semmilyen médon nem kerdult el6 a jaték anyaga a tanoran, hogy kizarolag a jaték
hatasat mérhessem. A tartos ismeretelsajatitast tamasztja ala a kovetkez6 hipotézis

kapcsan leirt tapasztalat is, mivel ott 1 héttel késébbi visszamérést alkalmaztam.

Az oktatasi célu szabadulojatékokban valo részvétel eléseqiti a jatekosok

fogalmi valtasat.

A H5 hipotézis meger6sitést nyert. A széasszociacios tesztek kapcsan azt
tapasztaltam, hogy mind a 7. mind a 9. osztalyos csoportok valaszaibdl szamitott
Garskof-Houston egyutthaté szignifikansan valtozott bizonyos fogalomparokra. Ez
azt jelenti, hogy megvaltozott az osztalyban az adott fogalmakra jellemz6 jelentés.

A 7. osztaly esetén a keverék és vegyulet (t=-4,2403, p<0,001), valamint a
keverék és szennyviz (t=-2,3395, p= 0,0223) hivoszopar valtozasa volt szignifikans.
A 9. évfolyam esetében a lecsapddas-folyadék (t=-2,0586, p=0,042), a lecsapddas-
viz korforgasa (t=4,9479, p<0,001), a folyadék-esé (t=-3,3560, p=0,001) és az es6-
viz korforgasa (t=-2,6636, p=0,009) hivoszoparokra kapott eredmények valtoztak

szignifikansan.
K2 A hivoszoként hasznalt fogalmak kiilonb6zé megértési formai

A tézisflzet terjedelmi korlatai miatt itt csak két, a kornyezeti neveléshez
szorosan kapcsolddé fogalom kapcsan kapott abrat mutatok be. A 7. osztalyosok
esetén a szennyviz kapcsan két dimenzié mentén rendeztem el a fogalomfejlédési
szinteket. [abra 5.1] Az egyik a szennyviz kezeléssel kapcsolatos, aminek elsé
szintjet azok a valaszok jelentik, melyekben még csak megallapitjak, hogy a
szennyviz elszennyezddott viz, a kovetkez6 szinten mar ezt a veszélyforrast a szem
elél (pl. lefolyd, csatorna), majd a harmadik szinten megjelenik a tisztitas
szikségesseége (pl. tisztitasra varé viz). A negyedik, legmagasabb szint, amikor a
szennyvizet mar kimutathatéan komplex anyagrendszerként érti meg a valaszadé
(pl. keverék). A masik dimenzié a szennyviz eredetével kapcsolatos. Az elsé szintl
értelmezés ez esetben a haztartast emliti meg, mig a masodik szint az ipart is.



szennyviz

N 4

elszennyezodott viz, haztartasi eredetii szennyvizek:
veszélyforras: koszos viz, veszély mosogato, flirddszoba

veszélyforras eltiintetése: lefolyo,

1par1 eredetu szennyvizek: gvar
csatorna p Y gy

tisztitas sziikségessége: viztisztitd

szennyviz, mint komplex
anyagrenszer: keverék

. J

abra 5.1 A szennyviz elemzése kapcsan kapott fogalomfejlédési szintek

A szennyviz kapcsan egy potencialis tévképzetet azonositottam a biologia
targykorében. A baktériumok és a virusok kizardlag koérokozékként voltak
azonosithaték az asszociaciok kozt, noha épp a szennyviztisztitasban hatalmas
szerepe van bizonyos baktérium torzseknek.

A 9. évfolyam esetén a viz korforgasa érdekes példa a legtobb abran
megfigyelhetd klasszikus, fokozatossag elvére. Itt ez két tanulasi utat nyitott meg. A
megértés elsd szintjét a hétkdznapi fogalmakhoz val6é kapcsolédas jelentette (pl.
esd, felh§), ezt kovette a lépések felismerése (pl. felmegy, lejon, raktarozodas,
felszivodas). Ezutan ketté valt a szintek rendszere, az egyik iranyban hétkoznapi
fogalmakkal le tudtak irni a diakok a teljes folyamatot, a masikban az egyes lépések
megnevezésére preciz, tudomanyos fogalmakat hasznaltak (pl. parolgas,
kondenzacio). Végul a legmagasabb szintet a folyamat komplex megértésére utalo
valaszok jelentették (pl. hé miatt, napenergia). Ezzel két tovabbi szint volt

azonosithatdé ahhoz képest, amit Kosztin (2010) kisebb gyerekeknél tapasztalt.



viz korforgasa

kapcsolddas hétkoznapi fogalmakhoz: esd, felhd

1épések felismerese: felmegy, lejon

a komplex folyamat leirasa hétkéznapi
szavakkal: "A viz a hegyekr6l, folyon
keresztiil, belefolyik a tengerbe..."

1épések megnevezése szakszavakkal:
parolgas, kondenzacio

folyamat komplexitasanak megértése:
napenergia

\

abra 5.2 A viz kérforgasa hivosz6 kapcsan megfigyelt fogalomfejlédési szintek

6. Osszefoglalas

A dolgozatomban bemutatott tudasteszt eredményei alapjan a jatékosok
képesek uj ismeretek beépitésére oktatasi célu szabaduldjatékok segitségével, sét,
a szoasszociacios tesztekkel végzett vizsgalatok alapjan e jatéktipus hasznalata
tamogatja az uj fogalmak kialakitasat, vagy akar a fogalmi valtast. Ezeket a
vizsgalatokat iskolai osztalyokban végeztem, igy a szabadul6 jatékokat
hatékonynak talaltam a tanorai kdrnyezeti nevel6i munka soran.

Nemcsak a jatékosok tudasra, de az attitidvizsgalatok alapjan bizonyos
érzelmi dimenzidkra is lehetséges hatni e jatéktipus segitségével, ugy, hogy
mindekdzben kuilénbdz6 korosztalyd emberek jatszanak egyutt egy tanulasra
tervezett kornyezetben. Ez azt jelenti, hogy ilyen helyzetben megvaldsulnak az
ugynevezett nemzedékek kozti nevelés feltételei is (Newman & Hatton-Yeo, 2008).
Ez abbdl ered, hogy a jatéktipus nehézségének korosztalyhoz igazitasa tobb maédon
is megvaldsithatd, példaul azonos kerettorténethez kilonbdzé szintl feladatok
kidolgozasaval (pl. Clarke és mtsai., 2017), vagy a szintid6 (pl. Bassford és mtsai.,
2016) modositasaval.

A szabaduldjatékok tehat hatékony és népszerl eszkdzok lehetnek olyan
kornyezetben is, ahol korosztaly szempontjabdl heterogén csoportokkal zajlik a

kornyezeti nevel6i munka, vagy ahol kilénb6z6 korosztalyokbdl alakitott homogén



csoportok szamara kell foglalkozast tartani. Az itt bemutatott kutatasok esetében

ilyen helyszin volt a Csillagvizsgalé és Tudomanyos EIménykdzpont.
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