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1. Bevezetés

1.1. Az 6sszehasonlito tankonyvkutatas torténetének attekintése

Disszertaciom témajanak tagabb neveléstudomanyi kontextusba helyezéséhez fontosnak tartom
a nemzetk6zi és hazai tankOnyvkutatas tortnetének és jelenlegi helyzetének vazlatos
attekintését. Ezek a kutatasok a tobbségi iskolakban hasznalatos tankonyvekre vonatkoznak, a
készségfejlesztd iskolak értelmi fogyatékos tanuldi szamara készitett tankdnyvek vizsgalatanak
torténetérdl nem talalhatd hazai forras.

A tankonyvirds elméletével és Osszehasonlito torténetével foglalkozo kutatok a tudoményag
kezdeteinek feltarasakor utalnak arra, hogy a tankonyvek alkalomszer(i kutatdsa Eurépaban a
XIX. szazadban vette kezdetét. A téma iranti érdeklodés az elsé vilaghaboru utan fokozodott,
am a rendszeres ¢s egyre kiforrottabb metodikat alkalmazo szakmai munka a madasodik
vilaghabort utan kezdddott el. Els6sorban a német és a francia kutatok korében élénkiilt meg
az érdeklddés a tankonyveknek a tarsadalmi kozgondolkodasra, a mentalitasra gyakorolt hatdsa
irant. Ennek hatterében az a felismerés allt, hogy a tankonyvekben megjelend sematikus
abrazolasmodok, a masik allam polgarait ellenségként &brdzold ,klisék” erdteljesen
befolyasoljak a gyerekek ¢és a felndttek mas népek iranti attitidjeit, negativ irdnyban
befolyasolva azt. A tankonyvkutatas elsddleges célja tehat ebben az idében az ellenségeskedést
megsziintetendd, a felek kozotti parbeszéden alapuld praktikus tankdnyvrevizid volt, ennek
soran torekedtek a szOvegekben megjelend propagandisztikus negativ sztereotipidk
kiiktatasara. A két vilaghaboru kozott a Népszovetség, 1946-t01 pedig az UNESCO tamogatta
az igynevezett ,,tankonyvrevizios” mozgalmat (Dardai és mtsai, 2015).

A szerz6k egyetértenek abban, hogy az 1970-es években a tankOnyvkutatas terén
paradigmatikus valtozas kovetkezett be. A fordulat két szempontbol volt kiemelkedd
jelentdségli. Egyfeldl atalakult az az oktataspolitikai és pedagogiai-didaktikai kontextus,
amelyben a tankonyvek kordbban vezetd szerepet toltdttek be. A tankonyv fokozatosan
elvesztette vezetd szerepét a taneszkozok soraban, amelyeknek korét elébb az audiovizualis,
majd késébb az internetes tudaskozvetitést is szolgald digitalis taneszk6zok gyarapitottdk,
egyre kiemeltebb szerepre szert téve a papiralapi nyomtatott tankonyvek mellett. Masfel6l az
oktataselmélet, a didaktika fejlddése egy 0j paradigma megjelentését eredményezte: a korabbi

tananyagkozpont oktatas kezdte atedni a helyét a tanulds szervezésére, a tudaselsajatitas
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kikeriilve egy lett az egyre boviilé taneszk6zok soraban, ezzel parhuzamosan a korabbi, szinte
kizarolag a konyvek tartalmat elemzd, az ideologiai-politikai tartalmakat kigyomlalo,
Htankonyvreviziora” koncentrald tankonyvvizsgalatok is atadtdk a helyiiket a korszerd,
tobbszemponti  tankonyvkutatdsoknak. Ahogyan a kutatdsi modszerek finomodtak,
differencialodtak, ugy a korabbi, kizarolag csak tartalmi kérdéseket figyelembe vevo
szaktudomanyos megkozelités gazdagodott: a kutatdsmetodikdban a finomabb elemzéseket
igényl6 tobbszempontu kérdésfelvetés és az interdiszciplinaris megkozelitésmod is szerephez
jutott (Dardai, 2002).

A mult szdzad nyolcvanas, kilencvenes éveiben a tankonyvkutatas és tankonyvelmélet elindult
a szakmdsodas, a professzionalizacid tutjan. FElsésorban Németorszagban, Ausztridban,
Norvégiaban, Esztorszagban, Svédorszagban, Franciaorszagban és az Egyesiilt Allamokban
alakultak fontos tankonyvkutatéo miihelyek és kdzpontok (Dardai és mtsai, 2015).

Az elmult évtizedekben egyre nagyon szamban megjelend tankdnyvelméleti publikaciok koziil
Thomas Hohne 2003-ban megjelent monografiajat emeljiik ki (Hohne, 2003, idézi: Dardai és
mtsai, 2015). Hohne véleménye szerint az eddigi tankonyvelméleti kutatdsok abbodl az
elofeltevésbdl indultak ki, hogy egyfeldl 1étezik az ideéltipikus ,,j6 tankonyv”, amelynek
jellemz6i megragadhatok és leirhatok, masfel6l pedig megfogalmazodnak az ,,idealis gyermek”
tulajdonsagai is, akik szamdara az idealis tankonyveket irjak. Ezzel szemben a valdsag az —
hangoztatja Hohne -, hogy sem az idedlis gyermek, sem a szamara készitett idealis tankonyv
nem létezik, nem beszélhetiink roluk altaldnossagban. Mint ahogyan nem ragadhat6 meg elvont
sikon a tankonyveknek a gyermekekre gyakorolt hatasa sem. (Tobbek kozott azért sem, mert
nagyon kevés empirikus tankonyvelméleti kutatas eredménye all a kutatok rendelkezésére.)
Hohne koncepcioja szerint kétféle tankdnyvvel kapcsolatos tudést érdemes vizsgalni: egyfeldl
az ismeretanyagot, tudast, amely a tankdnyvekben jelenik meg tananyagként, masfeldl pedig a
tankonyvekrél mint taneszk6zokrdl (azok tartalmi, formai, miifaji sajatossagairdl) eddig
felhalmozott tudast. Mennyiben mas példaul a ,,tankonyv-tudas” (Schulbuchwissen) az ,,ujsag-
tudashoz” (Zeitungswissen) képest? A modern tankonyvkutatasnak Hohne szerint a
médiaelméleti megkozelités felé kell elmozdulni, abbdl kell kiindulni, hogy mi ma a tankényv
szerepe a multimedidlis kornyezetben. A 21. szdzad az infokommunikacié terjedésével, a
multimédia alapt taneszkozok dramaian gyors fejlédésével olyan valtozast eredményezett,
amelynek kovetkeztében a hagyomanyos tankonyv-definicié tartalmat vesztette. Ujabban a
tankonyvkutatok a tankonyv funkcidira koncentralva hatarozzadk meg vizsgéalodasuk targyat.
Tovébbra is érvényesnek tartjak Gerd Stein 1977-ben megfogalmazott elméleti koncepciojat,

mely szerint a tankonyv ,,politicum, informatorium és paedagocicum”, azaz: a tankonyv 1. a
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politikai hatalomgyakorlas, 2. az informacid-atszarmaztatas és 3. a nevelés-oktatas eszkoze.
(Stein, 1977, idézi: Dardai és mtsai, 2015) Ujabban e harom funkcié mellé egy negyediket is
tarsitanak a kutatok, ez pedig a ,,konstruktorium”: mely szerint a tankonyvi tudds nem a valosag
objektiv képét kozvetiti, hanem egy sok szerepld altal megkonstrualt, sok érdek altal befolyasolt
muvi ,,tudaskonstruktumot™ szarmaztat at a tanuloknak. (Heinze, 2011 idézi: Dardai és mtsai,
2015)

A tankonyvkutatas jelenlegi nemzetkozi iranyzatainak és kurrens témainak attekintéséhez
segitséget nyujt egy 2018-ban angol nyelven megjelent tanulmanykéotete, amely Eckhardt Fuchs
¢s Annekatrin Bock szerkesztésében, The Palgrave Handbook of Textbook Studies cimen latott
napvilagot a Palgrave Macmillan Kiado gondozasaban (Fuchs és Bock, 2018).

Ez a kozel harminc szerzy altal jegyzett tanulmanykotet jol tiikrozi azt a tematikai
sokszinliséget, amely az Osszehasonlitd tankonyvkutatdsok nemzetkdzi tendenciait jellemzi
vilagszerte a 21. szdzad elsd évtizedeiben. A kotet elsd fejezeteinek tanulmanyai a tankonyv
mint iskolai taneszkdz torténetével, a tankonyvelmélet historiografidjaval és a jelenlegi
kutatasok modszertanaval foglalkoznak. A kézikdnyv masodik fejezetének szerzdi a tankdnyv
miifajat tagabb kontextusba helyezve elemzik. Foglalkoznak — egyebek kozott — a
tankonyvkiadas kérdéseivel, a tankOnyvszerzOk szerepének torténeti alakulasaval, a
tankonyvek neveld funkcidjaval, a tankonyvértékelés kérdéseivel, tudaskozvetitd feladatuk
valtozésaival, a human és redl tudomanyok tankonyveinek tartalmi és metodikai valtozasaival.
A harmadik részben keriil sor a tankonyvek tartalmi vizsgalatanak kérdéseire, igy a nemzeti
identitds és a nacionalizmus megjelenésére, a nemzetek feletti értékek kozvetitésének
modozataira, a tarsadalmi osztalyok, és tarsadalmi nemek megjelenitésére, a nemzeti
szocializmus, a holokauszt, a gyarmatositds, a szocializmus, a diktatardk és habortuk
tematizalasara, az emberi jogok, valamint a kdrnyezettudatossag szempontjainak elemzésére.
A negyedik rész a tankonyvhasznélat problematikdjaval a tankonyvek hatékonysagaval és a
tankonyv mint tudaskozvetitd médium és taneszkoz jovOjével foglalkozik. A rendkiviil
sokszinli tematikat felvonultatd kotet értékét az is ndveli, hogy az egységes szerkesztoi
elveknek koszonhetéen a tanulmanyok rendszerbe szervezddnek, szerzdik egymasra is
reflektdlva hivatkoznak a konyv tobbi tanulmanyéara. Szembedtld azonban, hogy ebbdl a
konstrualt rendszerbdl teljes mértékben hidnyzik a fogyatékossagtudomanyi megkdzelités. A
témak kozott nem szerepel a fogyatékossaggal €10 személyek szadmdra készitett tankonyvek
problematikdja. Csak a fogyatékossaggal €16 személyek tankonyvi megjelenitésének
jelenségére utal az egyik tanulmany szerzdéje. Inga Niehaus irasa (How Diverse Are Our

Textbooks? Research Findings in International Perspective) a tarsadalmi diverzitas tankonyvi
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abrazolésat taglalva az etnikai sokszinliség bévebben kifejtett kéréskore mellett érintdlegesen
ir a fogyatékkal ¢l6 személyekrdl is. Spanyol és brit kutatdsokra utal, amelyek tankdnyvek
illusztracioit vizsgalva mutattak ki, hogy a kutatasba bevont kdnyvek elenyészd toredékében
lathatoak fogyatékossaggal ¢16 embereket abrazolo képek (Fuchs és Bock, 2018).

A sokszinii ¢és informativ tanulmanykotetben Eckhardt Fuchs és Kathrin Henne (2018) irasa
foglalkozik a tankonykutatasok torténetével (History of Textbook Research). A tankonyvekkel
foglalkoz6 tudomanyos vizsgalatok kezdeteit az 1880-as évekre vezetik vissza, amikor az
Amerikai Egyesiilt Allamokban egyfeld] elkezd6dott a miiszaki kézikonyvek olvasasértésének
vizsgalata, ami hamarosan Osszekapcsolodott az akkor fejlédésnek indulé empirikus és
experimentalis pszicholdgia 0 kutatasi teriileteinek — koztiik az olvasasértés, az értd olvasas —
megjelenésével. A kibontakoz6 olvasaslélektan és iskolapszicholdgia keretei kozott olyan
alapmiivek sziilettek, mint példaul Edmund Burke (1908) Huey The Psychology and Pedagogy
of Reading (Az olvaséas pszichologidja és pedagogidja) cimii konyve, amelyben a szerzd az
elméleti kérdések mellett gyakorlati tandcsokat ad a neveldknek és a sziiloknek a gyermekek
olvasaskészségének fejlesztéséhez. 1921-ben jelent meg Edward L. Thorndike amerikai
nevelés- és tanulaslélektan professzor gyakorlatias konyve A tandrok szotara (The Teacher’s
Word Book) cimmel, amely — ahogyan a szerzdje irja bevezetdjében — egy 10 000 tételbdl allo
alfabetikus szoszedet, amely negyvenegy forras (koztik a Biblia, az amerikai
gyermekirodalom, az elemi iskolai tankonyvek, napilapok és mas irdsmiivek) szokincsének
leggyakrabban eléfordul¢ kifejezéseit tartalmazza.

A 1élektan és a neveléstudomany fejlodése Osszefliggdtt a szdzadforduldon megerdsddd
gyermekkozpontl reformpedagogiai elméletek és iskolai iranyzatok térnyerésével, koztiik a
gyermekek sajatossagait tobb tudomény eredményeire tamaszkdo gyermektanulméanyozas
(pedoldgia), valamint a klasszikus iskolai szervezeti kereteket lebontd és ujra-értelmezd
reformiskolai iranyzatok (koztiik a Dalton-plan és a Winnetka-plan). Mindkét reformiskola
egy-egy, a kisérletnek otthont add vérosrol vagy varosrészrél kapta nevét. A Chicago
kiilvarosdban, Winnetkdban miik6dé iskola vezetdje Carleton W. Washburne volt, aki nagy
hangsulyt fektetett a gyermekek érdekl6désére a tanitdsi anyag kivalasztadsakor. Carlton
Washburne és munkatarsa, Mabel Vogel 1928-ban alkottdk meg a Washburne-formula néven
ismertté valt empirikus pedagogiai-pszicholdgiai alapokon nyugvéd vizsgélati eljarast. A
Washburne-formula alkalmazasa soran 700 konyvbél valasztottak ki 25 olyan miivet, amelyet
egy kozel 35000 fobol allo gyermekpopulacid kedvenc konyveként nevezett meg. Az
olvasashoz felhasznalt szovegek szerkezeti jellemzdit vizsgalva elsdként alkalmaztak

empirikus értékeld eljarason alapuld kritériumokat. Tiz eltérd tényezdt vizsgaltak, koztik a
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mondatfajtakat, a szavak nehézségét €s a mondatok hosszat. Mivel szamos kritérium korrelalt
egymassal, ezért végiil négyet valasztottak ki képletiikhoz. Ezek a kovetkezok: 1. a kiilonbdzo
szavak szdma ezer szobol allo szovegre vetitve, 2. a ritka szavak szdma ezer szobol allo
szovegre vetitve, 3. az egyszerli mondatok szama hetvendt egymast kovetd mondatban, 4. a
prepoziciok szama ezer szobol allo szovegben (Lorge, Irving,1949). A Winnetka-formula
segitségével a kutatd pedagoégusok most mar experimentélis olvasaslélektani alapok
segitségével tudtak meghatarozni egy-egy iskolai olvasmany, tananyag nehézségi szintjét. Az
eszk6z nem volt tokéletes, de igy is a modern olvasaskutatas és tankonyvelméletet egyik

alapveto eljarasaként vonult be a pedagogia torténetébe.

1.2. Készségfejlesztd iskoldk szakmai képzésének tankonyvei

A készségfejlesztd iskoldk kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szaméra biztositanak
felkészitést az 6nallo életvitelhez és a munkaba allashoz. Miikddésiik jogi hatterét a 2011. évi
CXC. torvény hatarozza meg, amely részletesen leirja a pedagogiai célokat és feladatokat. A
képzés négy évfolyambol all, ezek koziil az elso kettd kdzismereti képzést, mig a harmadik és
negyedik gyakorlati jellegli oktatast jelent. A cél a tanulok Onallosdganak ndvelése és a
munkavallaloi készségek elsajatitdsa. A készségfejlesztd iskola célja, hogy a tanuldk olyan
ismeretekkel és képességekkel rendelkezzenek, melyek segitik éket a tarsadalmi integracioban
¢s a munkaba allas soran. A feladatok kozott szerepel a szocidlis készségek fejlesztése, a
megfeleld higiéniai szokasok elsajatitisa és a munkafolyamatok megismerése.

A kutatas arra fokuszal, hogy a konnyen érthetd6 kommunikacié hogyan jelenhet meg a
készségfejlesztd iskolai szakmai tankonyvekben. A jogi keretek és iranyelvek, mint pl. az
ENSZ Fogyatékossaggal €16 személyek jogairol szol6 egyezménye (2006), a kommunikacios
akadalyok lebontasanak fontossagat hangsulyozzék. Az egyezmény alapvetd emberi jogként
rogziti, hogy mindenki hozzaférjen a szamara sziikséges és hasznos informaciokhoz. A
konnyen érthetd nyelv hatékony eszk6z az informacidhoz vald jog érvényesitésére, mivel segit
az értelmi fogyatékossaggal €16 személyek szdmara az lizenetek érthetdve tételében. Jelenleg
Magyarorszagon meglehetdsen kevés példa taladlhatd olyan informacids akadalymentesitésre,
amely ezt a torekvést tilkrozné. Az oktatasi anyagoknak figyelembe kell venniiik a tanulok
kognitiv fejlettségét és kommunikacios képességeit. Kiemelkedd kezdeményezések kozé
tartozik a szimbolumok hasznalata és a pedagogusok szamara késziilt kézikonyvek, amelyek a

tanulok informécidihoz vald hozzaférést segitik. (Ezek csak az alsobb évfolyamok



tankonyveinek némelyikéhez késziiltek.) A kutatasaim soran nemzetk6zi példakat is
figyelembe vettem, amelyek a kdnnyen érthetd tananyagok készitésére vonatkoznak. Szamos
europai orszag, mint példaul Finnorszag és Csehorszag, a konnyen érthetd kommunikéciot
altalanosan alkalmazzak képzési programjaikban.

Amikor 1997-ben a magyarorszagi készségfejleszté iskolak megalakulasaval egyidében
elindultak a gyakorlati képzések, még harom szakmai modul koziil lehetett valasztani. Ezek a
héaztartastan-€letvitel, a mézeskalacskészités, és a szonyegszovés voltak. (Kajary, 2024) A
valaszthaté szakmai modulok kore azota 18-ra boviilt, &m szakmai tankonyvek egészen 2023
decemberéig nem voltak elérhetéek egyik modulhoz sem. 2023 decemberében jelent meg a
mézeskalacs-siitd kerettantervhez késziilt tankdnyv és 2024 nyardig dsszesen 15 szakmai modul
egészilt ki konnyen érthetd tankonyvekkel. Tekintettel az azdta eltelt id6 rovid intervallumara,
ezek a tankonyvek a lektoralason kiviil még nem keriiltek semmilyen kutatds fokuszaba. Az
ENSZ egyezményre hivatkozva azonban érdemes lenne érthetdségi szempontbol megvizsgalni
oket, melyhez a konnyen érthetd nyelv szabalyrendszereinek megléte, vagy éppen hidnya

értékes informaciokat adhat a tankonyvKutatas szempontrendszerének bovitéséhez.

1.3. Problémafelvetés

A készségfejlesztd iskolak kialakuldsa hosszu torténeti multra tekint vissza. Meglepd tehat,
hogy a szakmai modulokhoz kapcsoldodo tankonyvek a kdzelmultig nem allnak rendelkezésre,
ami szamos szempontbol nehézséget okoz a gyakorlati tevékenységet végzd pedagdgusok,
oktatok szamara. A szakoktatok képzettségi szintjét figyelembe véve nem kotelezd, hogy
rendelkezzenek gyogypedagogiai végzettséggel. A tankonyvek hidnydban az oktatasi
tevékenységekhez csak a kerettantervek irdnymutatasa, valamint sajat szakmai tapasztalataik
alapjan zajlott a képzés. Ennek eredményeként a képzések mindsége €s a tanitott tananyagok
jelentds eltéréseket mutattak a késObbiekben 1étrejovo fejlesztd iskoldkban, amelyek kiilonb6zo
modszerekkel miikodtek.

A készségfejlesztd iskolak miikddésérdl eddig nem késziilt atfogd tanulmany, ami megneheziti
mind a belépést az ott zajlo pedagogiai gyakorlatba, mind pedig a folyamatok megértését. Most,
hogy a tankdnyvek elkésziiltek, ezek minden bizonnyal nagy segitséget nytjtanak a szakoktatok
szdmara, még akkor is, ha a tankonyvek hasznalata opciondlis, €s nyomtatott formaban nem

jelentek meg. Feltételezhet6, hogy ezeket a tankonyveket feladatként is kell elfogadniuk a
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pedagogusoknak, mivel a pedagdgiai munka kiadasara is szolgalnak, kiilonosen abban az
esetben, amikor a szakoktatok nem gyogypedagdgus szakemberek.

Kiemelten fontos, hogy a tankdnyvek a kdzépstlyos értelmi fogyatékos tanulok kognitiv
képességeihez igazodjanak. Az ENSZ Egyezményére hivatkozva alapvetd az érthetdség
vizsgalata, amelyhez a legmegfelelobb mddszer a konnyen értheté kommunikacio és az annak
valé megfelelés.

A konnyen értheté kommunikacié (KEK) az oktatdsban és a tarsadalomban az elmult
évtizedekben felértékelodott, kiilondsen az értelmi fogyatékossdggal €16 vagy tanulasi
nehézségekkel kiizdé személyek esetében (Horvath, 2017). A KEK alapelvei és
szabalyrendszerei, bar széles korben ismertek és elfogadottak, gyakorlati alkalmazasuk a
tankonyvekben ¢és oktatasi anyagokban még mindig elenyész6 szamban jelenik meg. A
probléma Osszetettségét fokozza, hogy a konnyen érthetéség nem csupdn nyelvi, hanem
tipografiai, strukturalis és vizualis elemeket is magaban foglal.

A tankonyvek, mint az oktatas elsOdleges eszkozei, kulcsszerepet jatszanak a tudas
kozvetitésében és az esélyegyenldség megteremtésében. Azonban a tankdnyvszerzok és kiadok
gyakran szembesiilnek azzal a dilemmaval, hogy hogyan egyensulyozzanak a tantargyi tartalom
komplexitasa ¢és a konnyen érthetéség kovetelményei kozott (Lindholm és Vanhatalo szerk.,
2021). Ez a kihivas kiilondsen a természettudomanyos és matematikai tankonyvek esetében all
fenn, ahol a szakterminologia és az absztrakt fogalmak hasznalata elkeriilhetetlen.

A jelen kutatds arra vallalkozik, hogy feltarja és elemezze a KEK szabalyrendszereinek
érvényesiilését az értelmileg akadalyozott tanulok készségfejlesztd iskolai szakmai képzésének
tankonyveiben. Elvart eredményeim a jo gyakorlatok és az esetleges hidnyossagok feltarasa és
elemzése, javaslatok megfogalmazasa konnyen érthetd tankonyvek fejlesztésének
szempontjaihoz.

Ez a kutatds nemcsak az oktatds hatékonysaganak novelése miatt fontos, hanem a tarsadalmi
befogadas ¢€s az esélyegyenldség eldomozditasa miatt is, az oktatés teriiletén. A konnyen érthetd
tananyagok ugyanis nem kizardlag a specialis igényli tanulok szamara jelentenek elonyt, hanem
potencialisan minden diadk tanulasi folyamatat segithetik és timogathatjak (Horvath, 2019).

A kutatds soran alkalmazott haromszinti modszertani megkozelités — kvantitativ
szovegelemzés, kvalitativ megfigyelések értékelése és félig strukturalt interjuk elemzése —
lehetové teszik a téma komplex és tobbszempont vizsgalatat. Ez a megkozelités nem csak a
kutatas érvényess€gét noveli, hanem segiti a konnyen érthet6 kommunikécié tankonyvirasban

valo6 alkalmazasanak lehetdségeit is feltarni.
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Jelen kutatasomat két mikrokutatassal alapozom meg. Az elsében vizsgalom a konnyen érthet6
kommunikacié megjelenését a magyarorszagi készségfejleszto iskolakban (7. fejezet). Elméleti
megalapozast nyujt a ,,Nemzetkdzi példak a konnyen értheté kommunikacidé megjelenésére az
értelmileg akadalyozott tanulok taneszkozeiben” szisztematikus szakirodalomelemzésem (8.

fejezet).
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2. Modbdszerek és megkozelitések a tankdnyvelemzésben

Az 0sszehasonlitd tankonyvkutatas torténeti hatterét az 1.1. fejezetben mutattam be. A torténeti
valtozasok a tankonyvelemzés modszertanat is bovitették, modulaltak. A tankonyvelemzés

leggyakrabban alkalmazott modszerei:

Kvantitativ tartalomelemzés. Ez a modszer a tankonyvek szovegének és képi anyaganak
szamszerisithetd jellemzoit vizsgalja. Ide tartozik a szavak, fogalmak el6fordulési
gyakorisaganak ¢és elemzésének elemzése, valamint a szovegek aranyanak vizsgalata (Weber,
1990). A kvantitativ elemzés megkonnyiti a nagy mennyiségli adatfeldolgozést és az objektiv

Osszehasonlitasok elvégzését.

Kvalitativ tartalomelemzés. Ez a modszer a tankdonyvek mélyebb, rejtett tartalmainak
feltarasara szolgal. A kvalitativ elemzés sordn a kutatok a szovegek és képek jelentését,
kontextusat €s implicit lizeneteit vizsgaljak (Mayring, 2000). Ez a megkozelités kiillondsen
hasznos a tankonyvekben megjelend értékek, attitidok ¢és kulturalis reprezentaciok

elemzésében.

Diskurzuselemzés. A tankonyvekben megjelend nyelvhasznalat €s kommunikaciés mintazatok
vizsgalatara szolgal. Ez a mddszer feltarja, hogyan konstrudlodik a tudds és a jelentés a
tankonyvek szovegében (Gee, 2001). A diskurzuselemzés segit megérteni, hogy a tankonyvek

hogyan alakitjak a tanulok gondolkodasmodjat és vilagnézetét.

Osszehasonlitd elemzés. Ez a médszer kiilonbdz6 tankonyvek osszedllitdsara szolgal, akar
1dobeli, akar térbeli dimenzidban. Lehetove teszi a tankonyvek fejlddésének nyomon kdvetését,

valamint a kiilonboz6 orszagok vagy kulturak tankonyveinek dsszehasonlitasat.

Multimodalis elemzés. Ez a megkozelités a tankonyvek szoveges €s vizudlis elemeinek
egylittes vizsgalatdra koncentral. Figyelembe veszi, hogy a modern tankonyvek komplex,
tobbféle kommunikaciés modot 6tvozd anyagok (Kress, 2009). A multimodalis elemzés
feltarja, hogy a kiilonb6zd szemiotikai eréforrasok (szoveg, kép, abra, vided stb.) milyen mdédon

jarulnak hozza a tananyag kozvetitéséhez €s a tanuldi megértéshez. Ez a perspektiva ravilagit
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arra, hogy a tankonyvek nem csupan verbdlis kozlések gytijteményei, hanem olyan
multimodalis szovegek, amelyekben a kiilonb6z6 modalitasok egymast kiegészitve, erdsitve
kozvetitik az ismereteket. Az elemzés ramutathat arra is, hogy a vizudlis elemek ¢€s a szoveges

tartalom kapcsolata milyen mértékben segiti vagy akadalyozza a tanulasi folyamatot.

2.1. Aktualis megkozelitések és trendek a tankdnyvelemzésben

A tankonyvelemzés teriilete folyamatosan fejlédik, reagal az oktatas valtozo igényeire és a
technologiai fejlodésre. Néhany trend, amely jelenleg és a jovoben is meghatarozoé lehet ezen a

teriileten:

Digitalis tananyagok elemzése. A hagyomanyos nyomtatott tankdnyvek mellett egyre nagyobb
figyelmet kap a digitdlis tananyagok elemzése, amely nem csak a digitalis pedagdgiai
modszereket alkalmazo pedagdgusokat, de a teriiletet kutatokat is 0j kihivasok elé allitja (Szfits,
2020). A digitalis tananyagok képesek interaktiv tanulasi élményeket nyujtani, melyek
mashogy nem elérhetéek. A multimédias tartalmak, mint a videdk és animaciok, képesek
¢lményszeriivé tenni a tanulast, igy a tanuldi motivacid novelésében is kulcsszerepet jatszanak.
Az e-learning kornyezetekben a tananyagok folyamatos frissitése €s tesztelése érdekében uj
analitikai eszkozok sziikségesek, melyek segitik a pedagogusokat a hatékony oktatasban. A
digitalis eszk6zokhoz valo hozzaférés azonban nem minden didk szamara egyenlé mértékben
hozzaférhet6ek, ami szocialis okokbol egyenlétlenségeket eredményezhet. A talzott digitalis
tartalom haszndlata pedig a didkok kognitiv tulterheltségéhez vezethet a szamos informaciod

kozepette, melyek az informacio értelmezését is negativan befolydsolhatjak.

Interdiszciplinaris megkdzelitések. A tankdnyvelemzés egyre inkdbb 6tvozi kiilonbozd
tudomanyteriiletek modszereit és elméleteit, tartalmazza a pedagogiat, pszicholdgiat,
szociologiat és kommunikaciotudomanyt (Johnsen, 1993). Ez a megkozelités lehetévé teszi a
tankonyvek sokoldalu vizsgélatat. Példdul egy tankonyv szociologiai szemponti elemzése
feltarhatja, hogyan tiikr6zi az a tarsadalmi normakat és értékeket, illetve milyen hatassal van a
didkok énképére. Ezen atfogd elemzések révén jobban megérthetjiik, hogy a tankdnyvek nem
csupan informacioforrasok, hanem formalo erdk is a didkok vilagképének kialakitasaban. Ez
eldsegiti a tanulok atfogobb tudasanak kialakitasat és a kritikai gondolkodas fejlesztését. Az

interdiszciplinaris megkozelités alkalmazasanak komplexitasa megnehezitheti a tankonyvek
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készitését, mivel a tobb szakteriilet egységesitése kihivasok elé allithatja a szerzdket. A
kiilonb6z6 tudomanyagak kozotti egyiittmiikdodéshez alapos eldzetes kutatasra és tapasztalatra

van sziikség minden kozremiikodo fél részérdl.

Tanuloi perspektiva bevonasa. Egyre tobb kutatas torekszik arra, hogy a tanuldkat bevonja,
tapasztalataikat beépitse a tankonyvelemzésbe. Ezzel a vizsgalat targyava teszi, hogy hogyan
lehet értékelni és értelmezni a didkok perspektivajabol a tankonyveket (Hornsley, 2005). A
tanuloi perspektiva integraldsaval a tankonyvek jobban megfelelnek a valddi igényeknek, és
segitik a didkok sikeres tanulasi folyamatat. A pedagdgusok igy pontosabb képet kapnak arrol,
hogy milyen témak és elemek motivaljak legjobban a diakokat, vagy éppen melyek zavaroak a

tanulds szempontjabol.

Globalis ¢és interkulturdlis perspektivak. A globalizacido és a kulturdlis sokszinliség
kontextusaban a tankOnyvelemzés is egyre inkabb hangsulyozza az interkulturalis
kompetencidk fejlesztését és a globalis kérdéseket térképének vizsgalataval (Zajda ¢és
Ozdowski, 2017). Ezek a perspektivak erdsitik a diakok kulturalis érzékenységét, és lehetové
teszik globalis szinten, hogy jobban felkésziiljenek a munkakornyezetben vald helytallasra. A
tankonyvek példaul bemutathatjdk a kiilonb6z6 orszadgok torténelmét, politikai rendszerét és
tarsadalmi struktarait, valamint az ott €16 emberek mindennapi életét, igy a valodi képet kapnak
a vilag sokszinliségérdl. A globélis kérdésekkel foglalkoz6 tananyagok, mint a klimavaltozas
vagy a migracio, segitenek a didkoknak megérteni a vilagot formalé komplex problémakat, és

felkészitik dket arra, hogy aktiv és felelds allampolgarokka valjanak.

Fenntarthatdsag és kornyezeti nevelés: A kornyezeti kihivasok novekedése miatt egyre tobb
kutatas vizsgalja, hogyan jelennek meg a fenntarthatosaggal és kornyezetvédelemmel
kapcsolatos témak a tankonyvekben (Bagoly-Simo, 2013). Példaul a kornyezeti neveléssel
foglalkozé tankonyvek nemcsak a globalis felmelegedés okait és kdvetkezményeit targyaljak,
hanem hogy a tanulok hogyan tehetnek aktivan a sajat kdrnyezetiik védelméért. Az oktatasi
intézmények szdmara fontos, hogy a tankdnyvek hiteles és aktualis példakat tartalmaznak a

fenntarthato fejlédés gyakorlati alkalmazasardl is.

Inkluzivitas és diverzitas: A tankényvelemzésben fontos teriiletté valt annak vizsgalata, hogy a
tankonyvek mennyire reprezentaljak és tdmogatjak a tarsadalmi soksziniiséget, beleértve a

nemi, etnikai, €s fogyatékossaggal él6 csoportokat (Niehaus, 2018). A tankdnyvekben fel kell
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tiintetni a kiilonb6zo tarsadalmi csoportok tapasztalatait és kulturalis 6rokségét. Példaul, ha egy
tankonyv a globalis torténelmet tanulmanyozza, érdemes bemutatni a mas kultardk és
civilizaciok nézdépontjait is, nem csupan a dominans nézépontokat bemutatni. Az
szemléletformald tartalmak csokkenthetik a diszkriminaciot és elOsegithetik a kohéziot a

tarsadalomban.

2.1.1. Tankonyvek érthetdségének vizsgalatai Lukacs, Racz és Kas (2022)
tanulmanya alapjan

Lukécs, Racz és Kas (2022) tanulmanya a tankonyvi szovegek nyelvi feldolgozhatdésaganak
mutatdit és vizsgalati mddszereit elemzi, melyek célja a tankdnyvek érthetdségének objektiv
mérésére alkalmas kritériumok kidolgozasa. A kutatok kiemelik, hogy a tankonyvek nyelvezete
els6sorban kozvetitd szerepet tolt be az ismeretek atadasaban, ezért a szovegek nyelvi
szerkesztésének optimalizaldsa kiilondsen fontos. A tankdnyvi szovegek jellemzdi kozott
szerepelnek az egyszerii, rovid mondatok és konstrukcidk, a konkrét szavak haszndlata, a
vilagos fogalmi elkiilonités, az aktiv allit6 mondatok elényben részesitése, valamint a
gondolatok jol tagolt, kiilonalld6 mondatokban torténd megfogalmazéasa. A szerkezetileg is
megfelelnek a szovegek a tanuldi befogadds igényeinek: a fejezetcimek kifejezik a {6
gondolatot, a premisszak az 4ltaldnositasok el6tt jelennek meg, a konkluzidk pedig
osszefoglaljak a Iényegi pontokat €s kapcsolddasokat (Lukacs, Racz, & Kas, 2022).

A nyelvi szerkesztés harom {06 szintjét kiilonitik el: a szokincset, a szintaxist €s a szoveg szintjét.
A szokincs esetében a tankonyveknek olyan gyakori és konnyen hozzaférhetd szavakat kell
hasznalniuk, amelyeket a tanulok gyorsan felismernek és értenek, segitve ezzel a szdveg
megertését. Ehhez a korpuszadatokra alapozott gyakorisagi mutatokat alkalmaznak, melyek
igazoljak a szohasznalat életkori és gyakorisadgi szempontt optimalizalasat. A szintaxis kapcsan
fontos az egyszerli szerkezetl, rovid mondatok hasznalata, mivel a bonyolultabb
mondatszerkezetek csokkentik a szoveg feldolgozhatosagat. A szdveg szintjén a szerzok
hangsulyozzék a kohézios eszk6zok, mint a kdtdszavak, helyes hasznalatat, amelyek segitik a
gondolatok kozotti Osszefliggések megértését. Tovabba az olvasd szovegértési képességeit,
elézetes tudasat és emlékezeti kapacitasat is figyelembe kell venni a szovegek megirasakor,
mivel ezek az egyéni tényezOk interakcidoban hatnak a szoveg feldolgozhatdsagaval (Lukécs,
Racz, & Kas, 2022).

A tanulmany sorra veszi az olvashatosagi képletek kiilfoldi adaptacioit is, és javaslatokat tesz a

magyarorszagi tankonyvek nyelvi feldolgozhatosdgdnak mérésére vonatkozd objektiv
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szempontokra. Ezaltal a kutatas hozzajarul ahhoz, hogy a tankdnyvi szovegek kialakitasa
tudomanyos alapokra helyezhetd legyen, €s a tanulok szdmara konnyebben értelmezhetdek és

feldolgozhatoak legyenek (Lukacs, Racz, & Kas, 2022).
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3. Az értelmileg akadalyozott (kozépsulyos értelmi fogyatékos) tanulok

csoportja

A fogalmak vilagos definialasa és egymastol valo kiilonvalasztasa elengedhetetlen a kutatas
kontextusanak megértéséhez, mivel a vizsgalati fokusz a kozépsulyos értelmi fogyatékos
személyekre koncentral. Sziikséges az értelmi fogyatékossaggal él6 személyek csoportjainak
bemutatasa, mivel széles spektrumot jelent, amely magéaban foglalja az értelmileg akadalyozott
személyek és a tanulasban akadalyozott személyek csoportjait is. Az altalunk vizsgalt csoport

pedig az értelmileg akadalyozott személyek csoportjaba tartozik.

3.1. Az értelmi fogyatékossag meghatarozasa

A nemzetkozi szakirodalomban a kordbban haszndlatos ,.értelmi fogyatékossag” (mental
retardation) kifejezést napjainkra az ,,intellektualis képességzavar” (intellectual disability)
terminus valtja fel. Az elnevezés is tiikrozi azt a paradigmavaltast, mely az allapotot mar nem
a bioldgiai karosodasban valé megjelenésével, hanem a pszichés funkcidk, a képességek
vizsgalatan keresztiil értelmezi. Ehhez a személelvaltashoz illeszkedik az intellektudlis
képességzavar megjelolés. Az értelmi fogyatékossdg tobbdimenzidju heterogenitdssal
jellemezhetd allapot. Nemcsak az intellektualis képességek sériilése, a kognitiv
teljesitményeknek a népesség atlagdhoz viszonyitottan csokkent mértéke, de az érzelmi élet, a
tanulashoz és munkavégzéshez sziikséges szocialis készségek egyedi mintazata is jellemzi. Ha
az értelmi fogyatékos személyekre mindenkor jellemz6 diagnosztikus kritériumokat vizsgaljuk,
akkor harom ilyet taldlunk: 1. Az intellektualis teljesitmény a normal 6vezet ala esik, a kognitiv
képességek egyedi mintdzatuak, de Osszességeében gyengébbek. 2. Az adaptiv magatartas, a
személyes és szocidlis Onkiszolgalashoz, az 6nallo életvitelhez kapcsolodd (és sziikséges)
képességek hidnyosak. Ilyen az Onkiszolgalds, Onellatds képességgyengesége, a
szabalykovetés, a célfokusz, a feladattudat és feladattartds gyengesége, mely a tanulasi
folyamatok és a munkavégzés soran is hatranyt jelent. Nehézségek jelent a sajat igények
megfogalmazasa és a kornyezet szdmara valo jelzése, az Onérvényesités. 3. Az értelmi
fogyatékossag obligat jellemzdje a korai kezdet — szemben a felnbttkori poszttraumas

allapotokkal. (Hodapp és Dykens, 2003)
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crer

Amerikai Pszichiatriai Tarsasag) altal kidolgozott klasszifikacioban, a Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) (APA, 1994) Gtmutatiasa szerint, az
intellektualis miikodés, az adaptiv viselkedés €s az allapot kezdete alapjan értelmezik a
fogalmat. Ez a nemzetkdzileg is alkalmazott felosztas nem nélkiilozte az IQ tartomany szerinti

besorolast, mely korabban a kovetkez6 volt:

* enyhe (75-50 kozotti 1Q) az értelmi fogyatékos populécio kb. 85%-a;

» mérsékelt, kozépsulyos (55-35 kozotti 1Q) az értelmi fogyatékos populacio kb. 10%-a;
* stlyos (40-20 kozotti 1Q) az értelmi fogyatékos populéacio kb. 3-4%-a;

* igen sulyos (25 alatti IQ) az értelmi fogyatékos populacié kb. 1-2%-a.

A legijabb, a 2013 majusa oOta érvényben levd DSM-V besoroldsi rendszer minden
megjelenitett diagnozis részletes, leird ismertetését adja, széleskori szakértéi (és sziiloket
bevond) konszenzuson alapul, empirikus megalapozottsaga erdteljes, a pszichoszocialis és a
kornyezeti problémadk és a funkciondlis karosodas mértéke is fokuszalt, emellett az APA a
folyamatos visszajelzésekre nyitott, a korrekcid lehetdségét fenntartja. Ebben a klasszifikacios
rendszerben mar az értelmi fogyatékossag esetében is a tdmogatasi sziikséglet hatarozza meg a
kategoriaképzést, amely egy sziikségletalapti diagnosztika megvaldsitasat teszi lehetové.

(DSM-5, 2013)

Sziikséges még szolnunk a sulyossagnak a tdmogatdsi sziikséglet mentén valo
kategorizalasarol. Ez a felosztds az American Association on Intellectual and Developmental
Disabilities (AAIDD — Amerikai Intellektualis és Fejlodési Zavar Tarsasag) osztalyozasaban

jelenik meg hangstlyosan és a kovetkez6 csoportokat adja:

* iddszakos tdmogatas (kb. az APA-standardok szerint az enyhe értelmi fogyatékossagnak
feleltethetd meg);

* korlatozott tdmogatas (mérsékelt/kdzépsulyos értelmi fogyatékossag);

* kiterjedt tdmogatés (stlyos értelmi fogyatékossag);

* pervaziv (athaté/allando) timogatas (igen sulyos, halmozott értelmi fogyatékossag). (Csakvari

€s Mészaros, 2012)
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Magyarorszagon is nyomon kovethetd az értelmi fogyatékossag meghatarozasanak valtozasa.
Ezek a tartalmi, szemléletbeli modosulasok kovetik a nemzetkozi trendeket. A gyogypedagogia
két alcsoportot kiilonit el, melyek az allapot sulyossagat jelzik: a tanuldsban akadalyozott és
értelmileg akadalyozott fogalmak hasznalatosak. A fogalomalkotds az érintett személyek
(els0sorban a tanuldk) képzésére, a pedagogiai beavatkozas specifikus jellegére utal, illetve a

sajatos nevelési-képzési igényekre.

3.1.1. Tanuldsban akadélyozott személyek

Bar kutatdsomban az értelmileg akadalyozott személyek csoportja jelenik meg, az értelmi
fogyatékossag jelenségkorébe részben besorolhatd, tanuldsban akadalyozott populaciérol is
teszek emlitést.

,»A tanulasban akadalyozottak csoportjaba tartoznak azok a gyermekek, akik az idegrendszer
bioldgiai és/ vagy genetikai okokra visszavezethetd gyengébb funkcioképességei, illetve a
kedvezdtlen kornyezeti hatdasok folytan tartds, atfogd tanuldsi nehézségeket, tanulasi
képességzavart mutatnak.” (Mesterhazi, 1998) A tanuldsban akadalyozott populacido két
alkategoriaba sorolhatd. Egyik csoport az altalanos iskoldban a tanulasi nehézségekkel kiizdo
tanulok, a masik csoport az enyhe értelmi fogyatékos tanulok, akiket a tanuldsi képességet
vizsgald szakértdi bizottsag diagnosztizalt. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok figyelem-
koncentracioban, a magasabb szinten szervezddd kognitiv folyamatok kivitelezésében,
kommunikécios, téri és idObeli orientacidos képességeikben nehézségekkel kiizdhetnek.
Analogidkat és Osszefliggéseket nehezen ismernek fel és alkalmaznak. Munkatempdjuk lassabb
lehet, rovidtava és munkamemoria kapacitasuk szort, a tartalmak tartés memoriabdl vald

el6hivésa nehezitett szamukra. (Jaksa, 2006)

3.1.2. Ertelmileg akadéalyozott (kozépsulyos értelmi fogyatékos) személyek

Az értelmi fogyatékossag atfogo, gydgypedagdgiai-pszichologiai megkdzelitésii definicidja az
1970-es években, a koreredet feltdrdsat célz6 Budapest-vizsgalat eredményeit publikalva
sziiletett meg: ,,Az értelmi fogyatékossdg a kozponti idegrendszer fejlédését befolyasolod
orokletes €s kornyezeti hatasok ereddjeként alakul ki, amely kovetkeztében az altalanos értelmi
képesség az adott népesség atlagatdl — az elsé életévektdl kezdve — szamottevden elmarad, a 70

IQ alatti tartomanyba esik, és amely miatt az 6ndllo életvezetés jelentésen akadalyozott.”
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(Czeizel és mtsai (szerk.), 1978). Lanyiné Engelmayer Agnes vezette be 2009-ben az
mintellektualis képességzavar” terminoldgiat, mely ,,azokra a személyekre alkalmazhat6, akik
az intellektualis-kognitiv miikodések, valamint a kortars csoportokhoz viszonyitott adaptiv
magatartas jelentOs akadalyozottsagaval jellemezhetéek.” (Lanyiné Engelmayer, 2009, 13. 0.)
Jelen disszertdiciomban az ,.¢értelmi fogyatékossag, értelmileg akadalyozott, kozépsulyos
értelmi fogyatékos” terminoldgidk hasznalata tudatosan torténik. A magyar gyogypedagdgiai,
gyogypedagogiai pszicholodgiai szakirodalom e teriiletek torténeti és tudomanyos tartalmaival
letisztult és validalt fogalomhasznalatot eredményeztek, melyet a magyarorszagi jogalkotas is
alkalmaz. Emellett jelen kutatds olyan aspektusokat vizsgal, amelyekhez az ,értelmi
fogyatékossag” terminologia adaptivitdst és tarsadalmi részvételt is jelz6 fogalma
eredményesen illeszthetd, szemben az ,intellektudlis képességzavar” fogalom elsdsorban
kognitiv funkciok zavart miikodésére fokuszaldo megkozelitésével.

Az értelmileg akadalyozott (kozépstlyos értelmi fogyatékos) gyermekek korai pszichomotoros
fejlédésben minden teriileten markans eltérések tapasztalhatok: meglassubbodott fejlodési
iitem, alacsony pszichés aktivacios szint, a jellegzetes fejlodési mérfoldkovek megjelenése
késik, az egyes funkciok tag intervallumok kozott jelennek meg, a fejlddési tempo egyenetlen,
lassu. Kiilonbozd mértékii nyelvfejlédési elmaradas, gyakran évekig a preverbalis szakaszban
rekednek, kommunikacids késztetésiik eltérd, gyengitett lehet. A mozgasfejlodés a testi és
idegrendszeri struktirdk érintettségének fiiggvényében késik, a kivitelezés atipikus, a
mozgaskép diszharmonikus, a hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok kivitelezése nehezitett. A
kognitiv funkcidk sériilése akaddlyozza az ismeretszerzést, feldolgozast, a jatéktevékenység
kivitelezését. (Szabo, 2006)

Az értelmileg akadalyozott (kdzépsulyos értelmi fogyatékos) tanulok kognitiv funkcioi minden
terlileten érintettek. Az érzékelés-észlelés differencidlatlan: kevesebb jegyet, eltérést
perceptualnak, a vizualis észlelés lassabb és sok esetben besziikiilt, igy 1) és szokatlan helyzet
felismerésében bizonytalanok. Az akusztikus észlelés, a differencialt hanghalléas késleltetett, ez
szerepet jatszik a beszédfejlodés késéseében is. A figyelem nehezen iranyithato, kevésbé tartos,
hullamz6 és konnyen terelddik. Az emlékezet esetében a rovid-, a munkamemoria is sériilt, a
tartds tarbol valo felidézés pedig hosszi kondicionélast kdvetden lehetséges, bar rendelkeznek
a bevésés, a megbrzés és a felidézés lehetdségeivel. Gyakori, hogy a bevésés hosszadalmas
folyamat, a felidézés pedig pontatlan. A feladattudat, feladattartas, a célfokusz gyengesége,
problémamegoldasi stratégidk rigiditasa, az ok-okozati Osszefliggések felismerésének
nehezitettsége, a lényegkiemelés hidnya jellemzd. Konkrét fogalmak értése, értelmezése

sikeres, az elvont fogalmi gondolkodds gyakran hidnyzik, sikertelen. Figyelmiik kdnnyen
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terelddik, kulcsingerek kiemelése nehézséget okoz, pszichikus aktivitasuk hullamzo,
feladattartasuk gyenge. Korabbi tapasztalataik sziikossége, strukturalatlansaga gyakran
értelmezési, fogalomalkotasi, gondolati torzitasokhoz vezethet. (Szabd, 2006)

Az ¢értelmileg akadalyozott tanuldé kommunikaciojat jellemzi a gyenge visszacsatolas
képessége. Annak Osszevetése, hogy a szandéka szerinti kozlenddje és az elhangzottak
egyeznek-e. Gyakori, hogy az artikulaciés hibak miatt beszéde nem tiikkr6zi gondolatait,
kommunikécios szandékat. Az értelmileg akadalyozott gyermekek és  tanuldk
kommunikécidjanak jellemzdéje a mondando kifejezésének hidnya, szegénysége (dinamika,
ritmus, tempd, beszéddallam), a gyakran sziikos szokincs. A hangok képzésének torzitasa, a
hangzasbeli profil hidnya. A tiinetek formai és jellemzd jegyei Osszefiigghetnek az értelmi
sériilés sulyossagaval, az értelmi akadalyozottsdg bioldgiai okéval (pl. Down-szindroma,
Williams-szindroma). A beszédmegértés szintén érintett lehet, amit a figyelemzavar és a
beszédhanghalldas gyengesége nehezit. Egyszerli kozlési formakat alkalmaznak, amelyek
gyakran sajat allapotukat kifejezo tartalmuak. A beszéd és gesztusok megértése, hasznalata sok
esetben zavart, a kifejezd beszéd szervezettsége, az adott anyanyelv szabalyaihoz valo
igazodasanak gyenge szintje egész €leten at tart. A beszédtempo lehet til gyors vagy tul lassu.
A gyakori artikulacios zavar mellett gyakori a dadogo, hadard vagy a hadard-dadog6 értelmileg

akadalyozott személy. (Szabd, 2006)

22



4, Az értelmi fogyatékos tanulok gyakorlati oktatasanak szinterei

Ahogy az értelmi fogyatékos személyek is tobb csoportba sorolhatdk, tgy az oktatdsuk
szintereit is érdemes kiilonvalasztani. A fiatal feln6tt értelmi fogyatékos tanulok koziil a
gyakorlati képzést a tanuldsban akadélyozott tanuloknak a szakiskoldk nytjtjdk, mig az
értelmileg akadalyozott (kozépsulyos értelmi fogyatékos) fiataloknak a készségfejlesztd
iskolak. Mindkét intézménytipus oktatasi céljaiban mutat eltérést, de a gyakorlati készségek
fejlesztésének prioritasa mindkettdben megegyezik. A szakiskoldk olyan intézmények,
amelyek célja, hogy a tanulok piacképes szakmat sajatitsanak el, és felkésziiljenek a
munkaerdpiaci belépésre, igy képzésiik kdzismereti tantargyakbol és szakmai oktatasbol is all,
melyet dualis képzési formaban gyakorlati tapasztalattal egészitenek ki a tanulok. Ezzel
szemben a készségfejleszto iskolak az értelmileg akadalyozott tanulok szamara biztositanak
képzést, amely az életvezetési- €s alapvetd munkavallalasi készségek elsajatitasara helyezi a
hangsulyt, ezzel tamogatva a minél 6nallobb életvitelt és lehetdség szerint a foglalkoztatasuk
valamilyen forméjat (6.3. fejezet). Mig a szakiskolai képzés sikeres elvégzése szakmai
végzettséget biztosit, amely lehetdséget nyujt a tovabbtanulasra vagy az azonnali
munkavallalasra, a készségfejleszt6 iskolakban szerzett végzettség nem jelent teljes értéki
szakmai képesitést. A két iskolatipus kozos jellemzdje a kis 1étszdmu osztalyokban, egyéni
igényekhez igazitott oktatds, azonban a szakiskoldk inkabb a versenyszférdba valo
beilleszkedésre késziilnek, mig a készségfejlesztd iskolak az 6nalld életvitel és a minimalis
munkavallaldsi lehetdségek biztositasat célozzak meg. Az oktatasi rendszer kihivasa, hogy a
szakiskolai végzettséget szerz0 fiatalok megfeleld munkaerdpiaci elhelyezkedése biztositott
legyen, mig a készségfejlesztd iskolak altal a tamogatott foglalkoztatasi lehetéségek hianya
jelent problémat (OECD, 2021). A szakiskolak ¢és készségfejleszto iskolak is a gyakorlati
keészségek fejlesztését tlizik ki célul, az eldbbiek a szakmai végzettség megszerzésére, az
utobbiak pedig az életvezetési és egyszerti munkavégzeési képességek fejlesztésére fokuszalnak,

igy eltérd célcsoportokat és munkavallalasi lehetdségeket kindlnak.
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4.1. A szakiskola

Ez az iskolatipus is kiilonboz6 elnevezésekkel fordul eld a kéznyelvben, ezért fontos tisztazni
a megfelel6 fogalomhasznalatot. A nemzeti koznevelésrél szolo torvény szakiskolaként
hivatkozik erre az intézménytipusra, de egyes forrasokban a specialis szakiskola elnevezéssel
IS gyakran talalkozhatunk. Ennek oka a torvényi szabalyozasban és a fogyatékossagrol alkotott
kép valtozasaban keresendo.

A szakiskolak torténete Magyarorszagon az 1985. évi 1. torvénnyel kezdddott, amely bevezette
a specialis szakiskola fogalmat. A torvény célja a fogyatékossaggal €16 tanulok oktatasanak
biztositasa volt, olyan szakmai képzésekkel, amelyek kevesebb elméleti ismeretet igényelnek,
de szakmunkds vagy betanitott munkas végzettséget biztositottak (Péceli, 2006).

Az 1993. évi LXXIX. kozoktatdsi torvény pontositotta a specialis szakiskoldk szerepét,
kimondva, hogy ezek az intézmények csak olyan tanulok szamara érhetdk el, akik sajatos
nevelési igényiik miatt mas iskolatipusban nem képezhetk. A szakiskolak ekkor a szakképzd
intézmények kozé keriiltek, és a tizedik évfolyam elvégzése alapfoku végzettséget igazolt
(1993. évi LXXIX tv. 27. §).

Az oktatasi rendszer valtozéasai kovetkeztében a szakiskolai képzés tobb atalakuldson ment
keresztiil. A legjelentésebb modositast a 2011. évi CXC. torvény hozta, amely a szakképzésrol
sz0616 2011. évi CLXXXVIL. térvénnyel egyiitt ijraszabalyozta a szakiskolak miikodését. Ettol
kezdve az Orszagos Képzési Jegyzék (OKJ) meghatirozott kerettantervei szerint zajlott az
oktatés.

A 2016/17-es tanévtdl kezdédGen a kdzpontositas miatt a szakképzé iskolak a szakképzési
centrumok tagintézményeivé valtak, és Uj megnevezéseket kaptak: a szakiskoldak helyét a
szakkozépiskolak vették at, mig a szakgimnaziumok a korabbi szakkozépiskolakbol alakultak
ki (Miiller, 2017). A szakiskolak neve pedig 2016. szeptember 1-t6] hivatalosan is szakiskolava

valtozott.

4.1.1. A szakiskolai képzés atalakuldsa

A szakiskolai oktatas 2020. januar 1-jével kikeriilt a szakképzési torvény hatalya alol, igy a
szakiskolakra mar csak bizonyos rendelkezések vonatkoznak. Jelenleg a szakiskolak a Nemzeti

koznevelési torvény (2011. évi CXC. toérvény) és a Szakképzési torvény (2019. évi LXXX.
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torvény) egyiittes hatalya ala tartoznak. A szakiskolak igy sajatos jogi helyzetben vannak: bar
koéznevelési intézmények, szakmai képzést nyujtanak. Az intézmények az EGYMI-k (Egységes
Gyogypedagodgiai és Mddszertani Intézmények) részeként miikodnek, és tankeriileti fenntartas
ala tartoznak, mig a szakképzési agazat miatt az Innovacios €s Technologiai Minisztérium ala.
A Nemzeti Szakképzési ¢és FelnoOttképzési Hivatal iranyitja a szakképzési agazat szakmai ¢€s
hatosagi tigyeit. A szakiskola a szakgimnaziumot leszamitva az egyetlen olyan iskolatipus, ami
koznevelési feladatot lat el, és szakképesitést is ad, minden mds szakmai képzést nyujtd
intézmény (mithelyiskola, szakképz6 iskola, technikum) a szakképzés ala tartozik.

A szakiskoldkban a tanulok kizarolag nappali tagozaton folytathatjak tanulmanyaikat, és a
torvény eldirja a kis 1étszamu, maximum 13 f6s tanuldcsoportok kialakitasat, mely a fenntartd
engedélyével hiusz szdzalékkal megemelhetd (Nkt. 4. sz. melléklet és Nkt. 24. § (7)). Az
oktatdsban gyogypedagoégusok és szakoktatok vesznek részt, biztositva a tanuldk sajatos
nevelési igényeihez igazitott tanulasi kornyezetet.

A 2020 utani OKJ-s rendszer megsziinésével jelentdésen csokkent az elérhetd szakmak szama.
A korabbi képzési jegyzékben szerepld 766 szakmat felvaltotta 174 allamilag elismert
iskolarendszerli alapszakma, amit 25 4gazatba soroltak be (Eduline, 2020). A megsziint OKJ
helyét a Szakmajegyz¢k vette at.

4.1.2. A szakiskoldban megszerezhet6 képzettségek

Az enyhe értelmi fogyatékossaggal €16 tanulok elészor egy eldkészitd évfolyamon kezdik meg
tanulmanyaikat, melyen a kozismereti tantargyak vannak talsulyban. A kerettanterv célja az
elézetes tudas megerdsitése, az esetleges tanuldsi nehézségek korrekcidja, valamint a
szakmatanuldshoz és a munkaba allashoz sziikséges motivacido megteremtése. Az elokészitd
évben a palyaorientaciot heti egy, mig a szakmai alapozd ismeretek heti négy oraban tanitjak,
biztositva a szakoktatoknak és gyogypedagdgusoknak a didkok megismerését és a szamukra
legmegfelelébb szakmak kivalasztasat.

A Nemzeti kdznevelési torvény (Nkt. 13/A. §) 3) kimondja:

,»A szakiskoldban a) az Szkt. szerinti szakmai oktatds a szakmajegyzékben meghatarozott
szakmak korében — a sajatos nevelési igény tipusatol fliggéen — a képzési és kimeneti

kovetelmények vagy a képzési és kimeneti kovetelmények alapjan készitett specialis
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kerettanterve szerint, b) az Szkt. szerinti szakmai képzés a programkdvetelmény alapjan
készitett specialis kerettanterv szerint folyhat.” (Nkt. 13/A. §)

A szakképzésrol szold 2019. évi LXXX. torvény rendelkezik a szakmdk, részszakmak és
szakképesitések rendszerérol.

A szakmak esetében a képzési ido kettd vagy négy év, amely allamilag elismert szakmai
bizonyitvany megszerzését biztositja (pl.: kertész vagy komiives).

A részszakmak egy szakménak az 6nalloan elkiilonithetd részét képezik, és egy adott munkakdr
betoltésére készitenek fel (pl.: faiskolai kertész, falazd kémiives).

A szakképesités Programkovetelmény szerinti képzés, mely a Szakmajegyzékben nem szerepel,
¢s 0nalldo végzettségi szintet nem Dbiztositd szakképesitést ad (pl.: koszorukészitd,
kerékparszereld, élelmiszer-elado).

A Nemzeti Koznevelési torvény 2. § (1) bekezdése igy fogalmaz:

,»Az Alaptorvényben foglalt ingyenes és kotelez6 alapfoku, valamint ingyenes és mindenki
szamara hozzaférhetd kozépfoki nevelés-oktatashoz vald jog biztositasa (...) a szakiskolai
nevelésben-oktatasban az adott szakképesités, szakképzettség megszerzését biztositd elsd
képesité vizsga, szakmai vizsga befejezéséig, (...) a magyar allam kozszolgalati feladata.
Ingyenes részvétel szempontjabol nem szamit 6nalld szakképesitésnek a munkakér magasabb
szinvonalon torténd ellatasa céljabol megszerzett szakképesités.” Ez azt jelenti, hogy a tanulok
teljes szakképesités megszerzése utan nem vehet részt Gjabb képzésben, ellenben egy

részszakma megszerzését kovetden ismét létesithetnek tanuldi jogviszonyt.

4.1.3. A szakiskolai 6sztondijak

Az 6sztondijak hozzajarulnak a didkok motivaciojanak fenntartasahoz és hozzajarul a szakmai
oktatasban val6 eredményes teljesitménylikhoz. A 2020 el6tti OKJ rendszerben az allam altal
hidnyszakmanak mindsitett teriileteken tanuld didkok Osztondijban részesiiltek. A Szaboky
Adolf 6sztondij az elsd félévben rogzitett dsszegként keriil meghatdrozésra, majd a tanulmanyi
eredmények fliggvényében sdvosan valtoztak. A szakiskolakban az 6sztondij havi Gsszege
10.000 és 35.000 forint kozott alakult. Az 6sztondij célja az volt, hogy a tanulokat a régidjukban
hianyszakmanak mindsitett képzési teriiletek fel¢ tereljék, eldsegitve ezzel a konnyebb

elhelyezkedés lehetOségét ¢és a hosszutava foglalkoztatdst. Az 0Osztondijat mind a
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szakképzésben, mind a szakiskoldban tanulé didkok megkaphattdk, akik az elso
hianyszakmanak jeldlt szakma megszerzése el6tt alltak (Siili-Zakar, Lenkey, 2014).

Az atalakitasokat kdvetden a hatdlyos Szakképzési torvény ugy rendelkezik, hogy 6sztondij
csak a hatalya ala tartoz6 szakképz6 intézményekben jar mindenkinek, fiiggetleniil a szakma
tipusatol, az els6 szakképesités megszerzésénél.

A szakiskolds tanulok elestek ettdl az 0sztondij-lehetdségtl, mivel a szakiskoldk nem
mindsiilnek szakképzo intézménynek. Szintén nem részesiilhetnek az Egyszeri palyakezdési
juttatasbol, amely jelentds 6sztonzoként szolgal a szakmunkas bizonyitvany megszerzéséhez.
A juttatas 2022-t0] a végso szakmai bizonyitvany érdemjegyétdl fiiggden 133.000 és 302.000
forint kozott alakulhat (Mezdsi, 2024).

4.1.4. A Specialis Szakiskolak Orszagos Szovetsége (SPECOE)

A Specialis Szakiskolak Orszagos Szovetsége (SPECOE) kiemelkedd szerepet jatszik az orszag
szakiskolainak miikodésének tamogatasaban. Ez a civil szervezet azzal a céllal jott 1étre, hogy
eldsegitse a szakiskoldk kozotti kapcsolattartast, a kozos szakmai képviseletet, biztositsa az
érdekvédelmet, valamint az iskolatipusban végzett fiatalok sikeres munkaerdpiaci
beilleszkedését.

A szervezet tagjai olyan jogi személyek, vagy jogi személyiséggel nem rendelkez0 szervezetek,
amelyek aktivan részt kivannak venni a SPECOE tevékenységeiben. A tagsag éves dijfizetéssel
jar, amely kedvezményes azok szamara, akik a szervezet és a Fogyatékosok Orszagos Diak-,
Verseny- és Szabadiddsport Szovetsége (FODISZ) altal kozdsen szervezett sportversenyeken
is részt vesznek (IKK, 2023).

A SPECOE {6 tevékenységei koz¢ tartozik a szakiskolak kozotti informécidaramlas biztositasa,
a szakiskolai képzési jegyzékek Osszeallitasa, a munkaerdpiac folyamatos figyelemmel
kisérése, valamint a szerzett tapasztalatok alapjan javaslatok megfogalmazésa a szakiskolai
képzések fejlesztésére. A szervezet célja, hogy folyamatos kommunikaciot tartson fenn a
szakiskoldkat érinté dontéshozd szervekkel, onkormanyzatokkal, valamint az &allami és
tarsadalmi szervezetekkel, amelyek befolyésoljak a szakiskolak mitkddését.

A SPECOE évenként szervez tanulmanyi és sportversenyeket a Nemzeti Szakképzési és

Feln6ttképzési Hivatal egyiittmtkodésével (IKK, 2023).
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4.2. A készségfejlesztd iskola

A készségfejleszté specialis szakiskoldk helyébe 1ép6 készségfejlesztd iskoldk 2016.
szeptember 1-t61 kezdték meg miikodésiiket a 2016. évi LXXX. torvény 22. §. rendelkezése
értelmében. A 2017/18-as tanévt6l mar csak ebben a formaban valdésulhat meg az oktatas és
nevelés.

Ezek az iskoldk azért alakultak meg, hogy megteremtsék a kozépsulyos értelmi
fogyatékossaggal ¢l6 tanulok életkezdéséhez vald felkésziilésének feltételeit. A torvényben
rogzitettek, hogy az Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmények (EGYMI)
feladatkorei kozé tartozik a kozépfoku iskolai ellatas, igy a készségfejlesztd iskolak
miikddtetése is.

,EGYMI a sajatos nevelési igényll gyermekek, tanulok tobbi gyermekkel, tanuloval egyiitt
torténd nevelésének, oktatdsanak segitése érdekében hozhato 1étre. Az intézmény keretén beliili
nevelés miikodését kizarolag sajatos igényll gyermekek, tanulokat ellaté ovodai, altalanos
iskolai, fejleszté nevelés-oktatast végzd vagy kozépfoku iskolai feladatot ellatod
intézményegységek, tovabba utaz6 gyogypedagogusi, utazoé konduktori halézatnak iskola vagy
— a szakértéi bizottsag kivétel feladataival — pedagdgiai szakszolgalati feladatokat ellatod
intézményegységnek.” (2023. évi LIL torvény 171. § (57))

A készségfejlesztd iskolak oktatasi tevékenysége a NAT altal meghatarozott kerettantervek
alapjan torténik, melyet az iskolara és a tanulokra adaptalnak. Ezt a feladatot a
gyogypedagogusok, valamint szakiranyt képzettséggel és/vagy szakoktatoi diplomaval
rendelkezd team dolgozza ki.

A készsegfejleszto iskola miikodésének megértéséhez elengedhetetlen a vonatkozd térvényi és
tartalmi szabalyozasok ismerete. Az elsddleges jogszabaly a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti
koznevelésrdl, amely a készségfejlesztd iskola fogalmat a kovetkezOképpen definialja a 13/B.
§ 1. pontja hogy: ,,a készségfejlesztd iskola a kdzépstlyos értelmi fogyatékos tanulok részére
biztositja az életkezdéshez valo felkésziilést, a munkdba allast lehetdvé tevo egyszerii betanulast
igényld munkafolyamatok elsajatitasat, tovabba a szakképzésben, szakiskolai képzésben részt
venni nem tudd enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara nyljt a munkaba allashoz és az
¢letkezdéshez sziikséges ismereteket.”(2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol, 2022)
A 2. § biztositja: ,,az Alaptérvényben foglalt ingyenes €s mindenki szamara hozzaférhetd
kozépfoku nevelés-oktatashoz vald jog biztositasa a készségfejlesztd iskola utols6d gyakorlati

évfolyamanak befejezéséig a magyar allam kozszolgalati feladata. Ingyenes az iskolai

28



rendszerii nevelésben-oktatdsban valo részvétel a halmozottan hatranyos helyzetii €és a sajatos
nevelési igényl tanuld részére.” (2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl, 2022)

A 13/B. § 2. pontja kimondja, hogy: ,,a készségfejlesztd iskolanak négy évfolyama van,
amelybdl kettd kdzismereti képzést folytatd évfolyam, kettd, az életkezdéshez valé felkésziilést,
a munkaba allast lehetdvé tevo egyszerli betanuldst igénylé munkafolyamatok elsajatitasat
célz6 gyakorlati jellegii évfolyam. A kdzismereti oktatas a készségfejlesztd iskoldban a sajatos
nevelési igény jellegéhez igazodd kozismereti kerettanterv alapjan folyik. A készségfejlesztd
iskola gyakorlati évfolyamainak képzése a készségfejlesztd kerettantervek szerint
meghatarozott. A készségfejlesztd iskola sikeresen teljesitett gyakorlati évfolyamai eltérd
készségfejlesztd kerettantervek szerinti oktatassal megismételhetdek.” (201 1. évi CXC. torvény
a nemzeti koznevelésrdl, 2022)

A 9. § (6) pontja sz6l a megszerezhetd végzettségrol: ,,a készségfejlesztd iskola befejezd
¢vfolyamanak sikeres elvégzésérdl kidllitott bizonyitvany kozépfoku végzettséget tantsit.”
Azonban a készségfejleszté (gyakorlati) kerettantervek bevezetd része felhivja a figyelmet,
hogy ez a bizonyitvany részszakképzettséget, illetve szakképzettséget nem tantsit. A 94. §-ban
foglaltak szerint ennek besoroldsat a Kormany rendeletben hatarozza meg a Magyar Képesitési
Keretrendszer szerint. (2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl, 2022) A tanuloi
jogviszony megszinésérol az 53. § (2) f) pontjaban olvashatunk: ,,Megsziinik a tanuldi
jogviszony készségfejlesztd iskoldban az utolsé gyakorlati évfolyam elvégzését igazold
bizonyitvany kiallitdsa napjan (kivéve, ha 0j gyakorlati képzésben vesz részt), ha a tanuld
tanulmanyainak folytatasara egészségileg alkalmatlanna valt és az iskoldban nem folyik masik
megfeleld képzés, a tanuld6 nem kivan tovabbtanulni, vagy a tovéabbtanuldshoz sziikséges
feltételek hianyaban nem tanulhat tovabb, az alkalmatlansagot megallapité dokumentumnak az
iskola tudomasara jutasatol szamitott nyolcadik napon.” (2011. évi CXC. térvény a nemzeti

koznevelésrol, 2022)

4.2.1. A készségtejlesztd iskola célja, feladata

A készségfejlesztd iskola célja, hogy az értelmileg akadalyozott tanulok a tanulmanyok
befejezése utan minél 6nallobb €letet tudjanak €lni. Fontos, hogy képesek legyenek iranyitassal
végezni az egyszerli munkafolyamatokat. Rendelkezzenek olyan ismeretekkel és készségekkel,
amelyek segitségével beilleszkedhetnek a kiillonb6z6 kozosségekbe. A cél az, hogy tdmogassak
az ¢értelmileg akadalyozott fiatalokat szocializacidjukban, valamint elsajatitsdk a

munkavégzéshez sziikséges normakat, munkavégzo-képességet és viselkedési szabalyokat. A
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mindennapi élet gyakorlati ismereteinek megszerzése soran a tanulok képessé valnak arra, hogy
minél onallobb ¢letet ¢éljenek a csalddban, kiscsoportos lakootthonokban, nappali
foglalkoztatokban, védett munkahelyeken, illetve integralt munkahelyeken. Igy a
készségfejlesztd iskola hozzasegiti ket a mindennapi ¢életben valo eligazodasukhoz, a pozitiv
énkép megerdsitéséhez ¢és az onallobb életvitelhez, igy felkészitve a tanuldkat a tarsadalmi
integraciora. (Oktatasi Hivatal, Készségfejleszto Iskola Kerettanterve, Bevezets 9-10.)

A képzés ugy kell strukturalni, hogy a tevékenységek valtozatosak és egymadsra épiilok
legyenek. Lehetdséget kell adni a sikerélmények megélésére, valamint az egyéni haladasi titem
szerint végzett tevékenységek gyakorlasara. Az alapvetd motivaciot kell biztositani a tanulok
szamara. A képzéshez kétéves idokeretet kell tervezni, figyelembe véve mind az eldkészitot,
mind a gyakorlati oktatast. A képzési folyamat hosszabbra is nyujthatd, ami segiti a jobb
bevésddést és gyakorlatszerzést a tanulok szamara. (Oktatasi Hivatal, Készségfejlesztd Iskola

Kerettanterve, Bevezetd 9-10.)

A készségtejleszto iskola célja

- atéarsadalomba val6 beilleszkedés eldsegitése

- atanuld képes legyen cselekedetei kdvetkezményeit belatni és feleldsséget vallalni

- masok felé a tisztelet megadasa

- kotelességtudata megerdsodjon a feladatok és a munkatevékenységek kapcsan

- felkésziilté valjon, hogy ki tudjon allni dnmagaért, jogaiért, és a tarsadalom altal
megkivant elvarasoknak megfeleljen

- intézményes lehetdségeit Onérvényesitése céljabol igénybe vegye

- kialakuljon benne a képzése soran a redlis énkép a felnott €letehez kothetden

- viselkedésének kontrolalasa

- ¢érzékelje a bizalom és bizonytalansag egyensulyat

- elfogadja a kudarcot, sikertelenséget

- testi- lelki egészségét kialakitsa, megOrizze

- munkavégzés soran elengedhetetlen a fizikai alloképességet megszerezze

- kiilonbozo szituacidk sordn a krizisek, biztonsadg/ bizonytalansag érzéseit képes legyen
felismerni

- masokert valo felelosségvallalas érzése kialakuljon benne

- esztétikus kdrnyezet kialakitasara legyen igénye

- redlis onértékelése, a munkdra vald alkalmassag felismerése segiti a palyaorientacid

soran
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- segitséget nyujtson a tanuldinak az ligyintézések alkalmaval felmeriilhetd problémak,
helyes megoldasok elsajatitdsaban (Oktatdsi Hivatal, Készségfejleszté Iskola

Kerettanterve, Bevezetd)

A készségfejleszt6 iskola feladata

A tanulokat fel kell késziteni a mindennapi életre és a munkavégzésre, figyelembe véve, hogy
mely tevékenységekben tudnak a legjobban teljesiteni, valamint ki kell aknazni azokat a
képességeiket, amelyek segitik 6ket a munkahelykeresés soran, hogy tisztaban legyenek azzal,
hogy a palyavalasztasuk soran milyen irdnyban célszerl elindulniuk. E torekvések elosegitik a
lehetd legteljesebb 6nallosag elérését €és az alapvetd kompetencidk megszerzését.

Tamogatni sziikséges az Onbizalom, az 6nismeret, valamint a megfeleld onértékelés erdsodését.
Fejleszteni kell a szocidlis kapcsolatok épitését és megtartasat, a helyes viselkedési formak
elsajatitasa érdekében (csaladtagokkal, munkatarsakkal, valamint a leendd fonokével) az
Onellendrzés képességét.

A higiénids szokasok ¢€s a testi fejlodés egészsége érdekében figyelni kell arra, hogy a tanuldk
elsajatitsak a megfelel6 munkahelyi megjelenést.

A balesetvédelmi szabalyok ismertetése is fontos, a kiilonb6zé munkahelyek bemutatasa soran
hangsulyt kell fektetni arra, hogy a kiilonb6z6 munkafolyamatoknal térekedjenek a rendre, a
tisztasagra és a biztonsagra. (Oktatasi Hivatal, Készségfejlesztd Iskola Kerettanterve, Bevezeto

9-10.)

4.2.2. A készségtejlesztd iskola fejlesztési szakaszai

A kétpolust tartalmi szabalyozok koziil, a kozponti dokumentumok kozott talalhatd az
Hlranyelvek a sajatos nevelési igényli tanulok oktatdsdhoz”. Ez a dokumentum igazitja a
Nemzeti alaptanterv tartalmat az altalunk vett populédcio igényeihez. Kiilon fejezet (6.3)
foglalkozik a készségfejlesztd iskola fejlesztési szakaszanak feladataival a 9-12. évfolyamokon,
amirdl igy ir:

,Ebben a szakaszban jelentds hangsulyt kap a felnétt életre valo felkésziilés. Ehhez mind a
gyakorlati ismeretek (a tanuld képességeihez mérten 6nallo életvezetés), mind a szocialis
készségek (viselkedésformak, tegezés-magdzas) korosztalyhoz igazodo fejlesztése sziikséges.

A kialakult szokasrendszer, szabalykovetés csak olyan szinten marad a nevelés fokuszaban,
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hogy a tanul6 ne legyen artd6 (6nmagara vagy masokra nézve), ne akadalyozza a tarsadalmi
részvételt. Egyebekben az onrendelkezés, Onérvényesités, egyéni életutkeresés tdmogatasa
keriil a kozéppontba. Ehhez tovdbbra is szervesen kapcsolodik a térsas-szocidlis, az
egylttmikodési készségek fejlesztése.” (lranyelvek a sajatos nevelesi igényii tanulok

oktatasdahoz, 2022)

4.2.3. A9.¢ésal0. évfolyam

A készségfejlesztd iskolak 9-10. évfolyamainak f6 célja az eddig tanultak megerdsitése és
rendszerezése, valamint az egyéni érdeklodési kor, képességek, adottsdgok és erdsségek
tudatositasa, amelyhez megfeleld palyaorientacid is tarsul. Ennek keretében a tanuldk
kiilonb6z6 munkafolyamatokkal és haztartasi ismeretekkel ismerkednek. (/ranyelvek a sajatos

nevelési igényti tanulok oktatasdhoz, 2022)

Szakmai orientacios szakasz:

A kozismereti képzés az altalanos iskola nevelési- és oktatasi tevékenységének folytatasaként
valdsul meg, amely sordn az ismeretek, jartassagok és készségek elsajatitasa zajlik.

A célok ¢és feladatok meghatdrozasa a Nemzeti Alaptanterv (NAT) és a sajatos nevelési igényti
tanulok iskolai oktatdsanak iranyelvein alapul. A kerettantervek a NAT-hoz és a sajatos
nevelési igényhez igazodva késziilnek a készségfejlesztd iskolak szamara, figyelembe véve a

sajatos nevelési igényli tanulok képességeit, lehetdségeit, igényeit és korlatait.

Feladatok 9-10. évfolyamon:
- az altalanos iskolabdl hozott ismeretek megerdsitése, bovitése;
- atanulok kommunikacids szintjének fejlesztése;
- kulturalt magatartasi szokasok kialakitasa;
- ismeretek nyUjtdsa a természeti, tarsadalmi kornyezetrdl, tevékenykedésekkel
egybekotve;
- ok-okozati kapcsolat felismerése;
- egyszerl Osszefiiggések megértése, feltarasa;
- az Onismeret kialakitasa, elmélyitése;
- szakmai gyakorlati képzés sikerének megalapozasa, kialakitasa (Oktatasi Hivatal,

Készségfejlesztd Iskola Kerettanterve, Bevezetd)
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A 9. — 10. évfolyam oktatasa a sajatos nevelési igényhez igazod6 kozismereti kerettantervet

veszi alapul, a 2020 - as NAT szerint.

4.24. All.ésal2.évfolyam

A 11-12. évfolyamokon a tanuldék a valasztott tevékenység alaposabb megismerésére ¢€s
gyakorlasara helyezik a hangsulyt. A cél a gyakorlati fogasok és technikak elsajatitasa. Fontos
az alapvetd hattérismeretek, valamint az elemi szintii szakmai kultira megszerzése is, példaul
a szOovéshez sziikséges szinismeret, mintatervezés €s kiilonféle alapanyagok ismerete. A diakok
a munkavallaloi szerepkorrel, a felnott-1éttel és az 6nallo életvezetés alapjaival ismerkednek. A
12. osztaly elvégzése utan lehetdségiik van gyakorlati vizsgat tenni, amelyrdl tanusitvanyt
kapnak. A vizsga mindsitése ,,a képzési kovetelményeket sikeresen teljesitette”, vagy ,,a
képzésben részt vett” megjeldléssel torténik. (lranyelvek a sajatos nevelési igényii tanulok

oktatdsahoz, 2022)

Gyakorlati évfolyam:

A készségfejlesztd iskolai kerettanterv keretében a tanuldk egyszerli munkafolyamatokat
sajatitanak el, ami elengedhetetlen az életkezdéshez és a tarsadalmi integracidhoz. A gyakorlati
évfolyamok cé€lja, hogy a didkok elsajatitsak a felnétt életben sziikséges tevékenységeket, és
minél Onallobban gyakoroljdk azokat. Ennek sordn a hangstly a gyakorlati készségek
fejlesztésén, valamint a figyelem, fegyelem, motivacid, pontossag, tiirelem, praktikus
készségek kialakitasan van. (Oktatasi Hivatal, Készségfejlesztd Iskola Kerettanterve, Bevezeto
11.-12)

Feladatok 11-12. évfolyamon:
- akognitiv képességek folyamatos szinten tartasa, erdsitése;
- az elméleti ismeretek gyakorlatba dgyazott elsajatittatasa;
- rendszeres, folyamatos munkavégzéshez sziikséges személyiségjegyek fejlesztése,
erositése;
- egyszeriibb munkafogédsok elsajatitdsaban, munkafolyamatok végzésében jartassag
elérése;

- er6siteni a tanulokban a harmonikus munkakapcsolat kialakitasanak képességét;
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- az eszkozOk, szerszdmok rendeltetésszeri  hasznalatinak  megismertetése,
elsajatittatasa;
- a tanulok esztétikai érzékének fejlesztése (Oktatasi Hivatal, Készségfejleszt Iskola

Kerettanterve, Bevezetd)

A képzés és a gyakorlati oktatds soran hangsulyt kell fektetni a szituacids gyakorlatok altal
felmeriil6 helyzetek azonositasara, a helyes megoldasok keresésére és gyakorldsara. Lényeges,
hogy a tanulok minél szélesebb korli ismereteket szerezzenek, hogy a késobbi 6nallobb életiik
soran hasznosithassak a begyakorolt 1épéseket. Kiemelt figyelmet kell forditani a szocialis
készségek, a kommunikacio, valamint a helyes magatartasi formak megvalasztasara és a
csapatszellem fejlesztésére. Ennek elengedhetetlen része a motivald kornyezet kialakitasa és
olyan tevékenységek megszervezése, amelyek tdmogatéoan hatnak (Oktatasi Hivatal,
Készségfejlesztd Iskola Kerettanterve, Bevezetd 11- 12.).

Az intézmények lehetdségeikhez mérten alakitjak ki a készségfejlesztd iskolak képzési
palettajabol azokat az elemeket, amelyek szamukra megvalosithatéak. Mivel ezek a modulok
elsésorban fizikai tevékenységekre épitenek, ezért ,,(5a)— A készségfejlesztd iskola a tanuld
javara koteles feleldsségbiztositast kotni, amely kiterjed a tanuldi balesetekre €s a tanulo altal
okozott karra. Az e bekezdésben meghatarozottak fedezetét a fenntarté kiilon eldiranyzatban
koteles biztositani.” (2011. évi CXC. torvény, a Nemzeti kdznevelésrol45§ Sa.)

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szdmara késziilt kerettanterveket vizsgéalva azt
tapasztalhatjuk, hogy tantargyi kapcsolatok, valamint a témakorok felépitése és tartalma
egyarant hlien tiikr6zi a koznevelési torvényben ¢€s az irdnyelvekben megfogalmazott
feladatokat. Vilagosan kivehetd az az iv, amely a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanulok
akadalyozott tanulok teljes koznevelésben eltdltott idejét, igy tilmutat a készségfejlesztd iskola
keretein. P¢ldaul a jatékra nevelés tantargy kerettantervébdl jol lathatd, hogy a kiillonbozo
jatektipusok mar a munkatevékenységekhez sziikséges képességek fejlesztéséhez rendelhetdk.
Also tagozaton a jatékra nevelés mellett fontos szerepet kap az onkiszolgalasra nevelés és az
abrazolas alakitas. A 4. osztalytol kezdddden pedig az életvitel és gyakorlat tantargy keretein
beliil a munkéra valo felkészités keriil a kozéppontba. E tevékenységeket kiegészitik a felsd
tagozaton az allampolgari ismeretek, mig a készségfejlesztd iskolaban a gyakorlati képzések
elokészitése

A készségfejlesztd iskola 11-12. évfolyamdn a pedagodgiai programban meghatarozott

gyakorlati kerettantervek alapjan a tanulok a kovetkezo gyakorlati képzéseken vehetnek részt:
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A gyakorlati kerettervek tartalma és cimiik alapjan egyértelmiien kitlinik, hogy jelentds atfedés
van az ¢letvitel és gyakorlat 6ra témakoreivel, mint példaul a textilmunkdk, haztartasi
ismeretek, vasarlas, és anyagok alakitasa. Az eddig felsoroltakon kiviill munkara felkészité
tevékenységeket tartalmazo tantargyak a kornyezet- és egészségvédelem (a kornyezet
tisztantartdsa, rendrakds), vagy a szamolds-mérés tantargyakkal is (mértékegységek,

pénzhasznalat).

4.3. A készségfejlesztd iskola és a munka vilaganak kapcsolata

Virag Hanna és Dunas-Varga Ildiké tanulmanyukban (2021) dsszefoglaljak a témaban végzett
eddigi kutatasokat. Irdsuk soran ramutatnak, hogy a munkaerSpiacon dolgozo,
fogyatékossaggal €16 személyek kozott az értelmi fogyatékosok jelentds hatranyai vannak. A

hazai helyzet még rosszabb, ha figyelembe vessziik, hogy eddig nem késziilt jelentds,
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nagymintas kutatas sem hazai, sem nemzetkdzi (angol nyelvii) szintéren, amely a kézépsulyos
értelmi fogyatékosok munkaerdpiaci helyzetét vizsgalta volna.

Erdemes megemliteni, hogy kiemelik a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) 2011-es
népszamlalasanak adatait. Ezek az adatok, bar nem részletezik az értelmi fogyatékossag
fogalman beliil a kiilénb6z6 csoportokat, mégis elgondolkodtatd informécidkat tartalmaznak.
A 3849 foglalkoztatott értelmi fogyatékos dolgozd koziil nemzetgazdasagi 4g szerint a
legtobben a feldolgozodiparban (1361 f6) és a human-egészségiigyi, szocialis ellatas (1356)
teriiletén dolgoznak (Virag és Dunas, 2021).

Bar az érintett populacid képzési ideje soran folyamatosan jelen van a munkara valo felkészités,
a készségfejlesztd iskolabol vald kikeriiléskor a helyzet bizonytalanna valik. Ennek oka, hogy
a képzésben szerzett bizonyitvanyokkal a tanuldk nehezen, vagy egyaltalan nem tudnak
elhelyezkedni. Ezt alatdmasztja, ha megnézziik, hogy a kiilonbozd foglalkoztatasi formaban
milyen munkatevékenységeket végeznek. Felmeriil a kérdés, hogy a helyzetre milyen hatéssal
van az ellatorendszer atalakuldsa, mivel a szocidlis szektor veszi &t az irdnyitd szerepet az
értelmi fogyatékos személyek életében.

Dunas-Varga egy masik tanulmanyaban (2021), hogy a nyilt munkaerdpiaci elhelyezkedés
kapcséan az esélyegyenldség mellett az oktatds és a munkahoz vald jog is megkérddjelezddik
azok szadmara, akik készségfejlesztd képzésben részesiilnek, hiszen elesnek a szakképesités
megszerzésének lehetdségétdl a dualis szakképzés keretein beliil. Vilagosan kideriil, hogy nem
csupan a megvaltozott munkaképesség jelenti a nehézséget, hanem a megfeleld alapvégzettség

hidnya és a szakképesités megszerzésének lehet6ségébol valo kirekesztodés is.

36



5. Onall6 életvitel meghatarozasa

A készségfejleszto iskolat elhagy6 értelmi fogyatékos személyek szamara a sikeres és 6nallo
¢letvitelhez elengedhetetlen, hogy a foglalkoztatasi lehetéségeket megeldzoen foglalkozzunk a

gondnoksag és a timogatott dontéshozatal, valamint a lakhatési feltételek kérdésével.

5.1. Gondnoksag vagy tdmogatott dontéshozatal

A gondnoksdg olyan helyettes dontéshozatali rendszert jelent, melyben a birdésag hoz
hatarozatot az értelmi fogyatékos személy gondnoksag ala helyezésrdl, figyelembe véve az
érintett személy cselekvoképességét. A cselekvOképesség részlegesen vagy teljesen
korlatozhato. Részlegesen korlatozott gondnoksag esetén a személy bizonyos ligycsoportokban
donthet, amelyeket a bir6sag hataroz meg. Ezzel szemben a teljesen korlatozé gondnoksag alatt
alloé személy tulajdonképpen jogfosztotta valik, és semmilyen kérdésben nem hozhat 6nalld
dontést. A gydmhatosag jeloltheti ki a gondnokot, aki lehet hivatasos vagy nem hivatasos
gondnok is (Kalé és Horvdth, 2019).

A gondnoksag intézménye koriil komoly vitak és kérdések meriilnek fel. Valtozast jelentett az
ENSZ Fogyatékos Emberek Jogairdl szolé Egyezmény 2006-os elfogadasa. A 12. cikk
kimondja, hogy minden embert megillet a jog-, és cselekviképessége masokkal azonos alapon.
Ez alapozta meg a tdmogatott dontéshozatal (2013. évi CLV. térvény) intézményét, ahol a
birésadg mar nem donthet a cselekvOképesség korlatozasarol. Helyette egy tdmogatd személy
segiti a tAmogatott személyt az 6nalld6 dontéshozatalban. A gyamhatosag altalanos jelleggel
vagy bizonyos ligycsoportokra is kijelolheti a tdmogatot. Az altalanos tdmogatds minden
teriileten sziikséges lehet, mig a meghatarozott tigycsoportok esetén csak specialis teriileteken
igényelnek tamogatast. A gondnoksagon és a tamogatott dontéshozatalon beliil az tigycsoportok

megegyeznek.

5.2. Lakhatasi lehetéségek

A 1998. évi XXVI. torvény 17. §-a biztositja a fogyatékos személyek jogat, hogy
valaszthassanak a megfelel6 csaladi, intézményi vagy lakootthoni lakhatasi formak koziil. Az

ENSZ egyezmény 19. cikke az 6ndllo életvitelrdl és a kozosségbe vald befogadasrol szol,
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hangsulyozva az egyenld jogot a kozdsségi ¢€lethez és a lakohely megvalasztdsahoz. Az
Orszaggytilés 2010-ben bevezetett torvényvaltozasai eredményeként 2011 tavaszan elkésziilt a
A fogyatékos személyek szamara apoldst-gondozast nyjtd szocidlis intézményi féréhelyek
kivaltasanak stratégiajardl és a végrehajtasaval kapcsolatos kormanyzati feladatokrol” cimi
dokumentum, majd az 1257/2011. (VIL.21.) Kormanyhatarozat amely tartalmazza a 2011-2041
kozotti idészak kitagolasi stratégidjat. A dokumentum fobb szempontjai kozott szerepel az
onrendelkezéshez valo jog, az egyenld esélyli hozzaférés, a tdmogatott dontéshozatal ¢és a

rehabilitacios elv (Radvanyi, Regényi és Csorba, 2013).

Az 1257/2011. (VIL21.) kormanyhatarozat az 50 fonél nagyobb intézetek kivaltasarol

rendelkezik a kovetkezé harom format tamogatva:

lakas: tarsadalmi- és lakokornyezetbe integraltan elhelyezkedd, maximum 6 f6 részére lakhatést

nyujté onallo lakas, amely nem képezi az ellatott tulajdonat,

lakootthon: tarsadalmi- és lakokornyezetbe integraltan elhelyezkedd, maximum 12 {6 részére

lakhatast nyjt6 haz, nagyobb lakas,

lakocentrum: integralt lakokornyezetben elhelyezkedd, maximum 50 6 ellatasara alkalmas
lakoépiilet/épiiletek egyiittese. Ebben az esetben is biztositva az alapelvet, miszerint a lakhatas

¢s a napkozbeni tartdzkodas terei szétvalnak.

5.3. Munka, foglalkoztatas

A 1993. évi III. torvény a szocialis igazgatasrol és a szocialis ellatasokrol sz616 rendelkezései
kozott talaljuk a fejlesztd foglalkoztatast (korabbi nevén szocidlis foglalkoztatas), amelynek 6
célja az egyének fejlesztése €s tdmogatisa az Onalld6 munkavégzéshez, valamint a nyilt
munkaerdpiacon valod elhelyezkedéshez sziikséges a rehabilitacios tervben meghatirozottak
szerint.

Kovetkezd 1épcséfok az akkreditalt foglalkoztatds, a kettds célja van. Egyrészt allando
munkakdrnyezetet biztosit azoknak, akik a nyilt munkaerdpiacra hosszabb-rovidebb ideig,
kiilonb6zé okok miatt nem integralhatok, madsrészt folyamatos tamogatast nydjtanak a

munkavallaloknak a nyilt munkaerdpiacon val6 elhelyezkedéshez. Akkreditalt foglalkoztatd
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olyan cég vagy szervezet lehet, amely vallalja az akkreditacios eljarast és a meghatarozott
feltételeknek megfelel. Ezt a kovetden hatirozatlan idére kaphatnak rehabilitacios
akkreditdciés tantsitvanyt, amelynek feltételeit évente ellenérzik (TARS Projekt
Foglalkoztatasi Munkacsoport, 2017).

A nyilt munkaerdpiacon vald részvételrdl mar a fentiekben volt sz6. Az értelmileg akadalyozott
személyek a megvaltozott munkaképességli emberek csoportjan beliil is jelentds hatrdnyban
vannak, ami tobb okra vezethetd vissza. El6szor is, az integralt munkakdrnyezetben
kisebbségbe keriilnek a tobbi dolgozéhoz képest, emiatt diszkriminacidval is szembesiilhetnek,
amit gyakran sztereotipiak taplalnak, és ez elég ahhoz, hogy a munkaadok ne alkalmazzak dket
(Balazs-Foldi, 2017). Egy masik oka a teljesitménykényszer vagy az allami tamogatés
rendszere. A nem akkreditalt foglalkoztatok, akik huszonot vagy annal tobb f6t alkalmaznak,
kotelesek a 1étszamuk minimum 6t szdzalékdban megvaltozott munkaképességli személyeket
foglalkoztatni. Ha ezt nem teljesitik, rehabilitacids hozzajarulast kotelesek fizetni a hidnyzo
létszam utan, amely a mindenkori minimalbér kilencszerese (Virag és Dunas, 2021).

A szegregalt foglalkoztatasbol az integralt, nyilt munkaerdpiac fel¢ haladva talalkozhatunk a
tamogatott foglalkoztatassal (TF), amely egy specidlis munkakozvetitd szolgaltatast takar. A
tdmogatott foglalkoztatas célja, hogy az értelmileg akaddlyozott személyek szamara megfeleld
munkahelyet talaljon, teljeskorii tamogatast nyujtva a munkavallalok és a munkaadok szamara
is. Ez a tamogatas idOkorlat nélkiil all rendelkezésre. Az amerikai modszert a magyar
helyzethez a Salva Vita Alapitvany adaptélta 1996-ban. Azo6ta folyamatosan nétt a timogatott
foglalkoztatasi szolgaltatasok nyujtd szervezetek szdma Magyarorszagon, mint példaul a
budapesti Down Alapitvany, a pécsi Fogd a Kezem Alapitvany, a szekszardi Kék Madar
Alapitvany és a miskolci Szimbidzis Alapitvany (Csanyi, Jasper és Sipos, 2009). A nyilt
munkaerdpiacon  torténd  elhelyezkedésre  vonatkozo  példdkat olvashatunk egy
véllalkozasoknak irt szolgaltatasokrol sz6ld kézikonyvben (Csakvari, Horvathné Tuska és
Turcsanyi, 2014), melyben emlitik a dm Kft-t, ahol értelmileg akadalyozott munkavallalok
dolgozhatnak cimkézé munkakorben, valamint a Diagnosticum Zrt., amely tobb mint egy

évtizede alkalmaz két értelmileg akadalyozott munkavallalot.

Miért érdemes értelmileg akadalyozott munkavallalot alkalmazni?
Az indokok sorat érdemes két O kategoriaba sorolni: az emberi és a financiélis oldalra. Egy
modern munkahely sikerét ezek a tényezok befolyédsoljak. A profitszerzésen és a sikeres

termelésen tul fontos a vallalati viszony a kornyezethez és a tarsadalmi elfogadashoz, amit jol
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mutat, hogy a munkahely hogyan banik a megvaltozott munkaképességii dolgozoival. Ezt a
tényezOt a mai tudatos fogyasztok egyre inkabb figyelembe veszik.

Tovabbi erds érv, hogy az értelmileg akadalyozott személyek altalaban jol viselik a monotoniat,
igy a mechanikus, egyhangi munkafolyamatok sem jelentenek szdmukra problémat. Rendkiviil
szabalykovetok, ami lehetdvé teszi a balesetveszélyes helyzetek minimalizaldsat, és ez
mindségbiztositds szempontjabol is eldnyds (Csakvari, Horvathné Tuska és Turcsanyi, 2014).
Gazdasagi szempontbdl elényds lehet, ha megfeleld szamu megvaltozott munkaképességii
(értelmileg akadalyozott) személyt foglalkoztatnak, mivel ebben az esetben nem kell
rehabilitacios hozzéjarulast fizetni. Ezen feliil jogosultak lesznek kiilonb6z6 tamogatasokra, és

palyazatok elbirdlasanal is eldnyt jelenthet a munkahely pozitiv megitélése (Balazs-Foldi,
2017)
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6. Konnyen érthetd kommunikécid

A fogyatékos személyek egyenld esélyli hozzaférése érdekében néhdny térvény bevezetése
jelentds szemléletvaltast hozott Magyarorszagon. Ilyenek példaul A fogyatékos személyek és
es¢lyegyenlOségbiztositasardl szold 1998. évi XXVI. térvény, valamint a 2003. évi CXXV.
torvény, amely az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség elomozditasardl rendelkezik,
tovabba a 2007. évi XCIL torvény, amely a Fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl szold
egyezményt ¢€s a hozzatartozdo Fakultativ Jegyzokonyv kihirdetésérdl szol. Az
akadalymentesités kezdetben a mozgaskorlatozottakra vonatkozd kozépiiletek atalakitasat
javitja, ezt kovetéen azonban a kdzszolgaltatasokhoz vald egyenld esélyli keret az egyetemes
tervezési keretben szerepel.

Az 1998. évi torvény kimondja: ,,a kdzszolgéltatas egyenld eséllyel hozzaférhetd akkor, ha
igénybevétele — az igénybe vett vevd allapotanak megfeleld Onallosaggal — mindenki,
kiilondsen a mozgasi, latasi, hallasi, mentalis és kommunikacios funkcidkban sériilt emberek
akadalymentessége, kiszamithato, értelmezhetd és érzékelhetd; tovabba az épiilet szamara
elérhetd a kozszolgaltatast nytjtjak, mindenki szdmara elérhetd, a nyilvdnossag nyitva allo
része bejarhatd, vészhelyzetben biztonsaggal elhagyhat6, valamint az épiiletben a targyak,
berendezések mindenki szamara rendeltetésszertien hasznalhatok ¢és a szolgaltatasok
egyformén igénybe vehetdk.” Az informécios akadalymentesités egyik forméja a koénnyen
érthetd nyelv, mely a koznyelvben talalhatd informacié fontos elemeit tartalmazza, vagy 6nallo
informécios tartalomként haszndlhato, egyszerli és letisztult forméban. Ez lényegében a
kovetve

Magyarorszagon a fogyatékossagiligyi kozpolitika alapdokumentuma a 2007-ben a XCII.
torvénnyel kihirdetett fogyatékossaggal €16 személyek jogairol szold ENSZ-egyezmény
(Horvath, 2021). Az ENSZ-egyezmény (2006) a konnyen érthetd nyelvvel kapcsolatos
altalanos rendelkezések tartalmazzdk, hogy minden infokommunikacios akadalymentesités
soran figyelembe kell venni (2., 3., 4. és 9. cikk), valamint kijel6lni azokat az é¢let tertileteit,
ahol kiilondsen indokolt a kdnnyen érthetd nyelv biztositdsa (21., 24., 29. és 30. cikkek). Ezen
cikkek alapjan a kommunikaciéo magaban foglalja az egyszeri szovegeket, a kommunikacio
alternativ modozatait, eszkozeit és formajat is, igy a konnyen érthetd nyelvet is. A 9. cikk
részletesen targyalja a hozzaférhetdség kérdését. Eszerint az informaciokhoz ¢és

kommunikéciohoz, valamint az informécidos ¢és kommunikacids technologidkhoz és
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rendszerekhez valdé hozzaférés sziikséges ahhoz, hogy a fogyatékossaggal €16 személyek
szamara lehetové valjon az 6nallo ¢€letvitel €s a teljes kort részvétel az élet minden teriiletén

(Horvéath, 2017).

6.1. Fogalomértelmezés

A ,kénnyen értheté kommunikécié” elnevezésbdl szarmazik a KEK mozaiksz6. Az elmult
id6szakban azonban a szegedi Konnyen Elérhetd Informacios Kozpont munkatarsai a konnyen
értheté kommunikécio helyett mar a ,,konnyen érthetd nyelv” kifejezést részesitik elonyben. A
konnyen értheté kommunikacidval kapcsolatos tobb definicidt is talalhatunk a magyar nyelvii

szakirodalomban.

Ebbdl idézek harmat:

“A szobeli, vagy irasbeli tajékoztatdsnak az a mddja, amely informaciot ad olyan emberek

szamara, akik (meg)értési problémaval élnek” (Csato és mtsai, 2009. 46. o.).

,»Az 0nallo, masoktol fiiggetlen életvitelnek, az 6nérvényesitésnek nélkiilozhetetlen feltétele,
hogy ne legyiink elzarva az informacioktol, és igy a dontés lehetdségétdl. Ez az értelmileg
akadalyozott személyek esetében is 1étfontossagu. A kdnnyen értheté kommunikacio, mint az
informéciok akadalymentesitésének, mindenki szdmara hozzaférhetdévé tételének technikdja

gyakorlatilag ezt a fajta segitséget kinalja fel” (Horvath, 2017. 160. 0.).

,»A konnyen érthetd kommunikécid a koznyelvben, vagy osszetettebb nyelvi szinten megjelend
informécio tartalomegységeinek megjelenitése, vagy 6nallé informacios tartalom kidolgozasa
egyszerl, letisztult formaban, mely az informacié megértését szolgalja. A konnyen érthetd
kommunikécié gyakorlataban a nyelvtant, mint a nyelv teljes rendszerét sok esetben egyedi
szabalyok mentén alkalmazza. Az informaci6 konnyen érthetd kommunikaci6 alkalmazasaval
torténd feldolgozasat, az adaptécio tartalmi és formai szabalyainak betartasa mellett, a képek és

illusztraciok adekvat alkalmazasa segiti” (Farkasné, 2021. 75. 0.).
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6.2. A konnyen érthetd nyelv célcsoportjai

A konnyen érthetd nyelv célja, hogy egy meghatarozott célkozonség szamara biztositsa az
informaciokhoz valo hozzaférést. Farkasné Gonczi Rita (2018) szerint a kommunikécids
akadalymentesités célcsoportja az elmult évtizedek sordn jelentds valtozasokon ment keresztiil:
a célkozonség spektruma novekedett, €s egyre tobb sajatossaggal rendelkezd személy szamara
nyujt tAmogatast ez a modszer.

Az IFLA (International Federation of Library Associations and Institutions) 2010-ben
megjelent ,,120 irdanyelv a konnyen olvashatd szovegekhez” cimii itmutatdjaban a szerzok két
csoportba soroltak a konnyen értheté anyagok felhasznaloit az alkalmazas id6beli hatalyanak
szlikségessége szerint.

Az elsé csoportot alkotjak az értelmi sériilt személyek, akik szamara folyamatos sziikségletet
jelentenek ezek az anyagok (IFLA, 2021). Erdemes megemliteni, hogy a konnyen érthetd nyelv
elsddleges célcsoportjara a hazai terminologia az ,,értelmi akadalyozottsag” €s az ,,intellektualis
képességzavar” fogalmat alkalmazza (Hatos, 2010; Lanyiné, 2009)

A madsodik csoportba azok a személyek tartoznak, akik korlatozott nyelvi vagy olvasasi
képességeik miatt egy adott iddintervallumban hasznaljdk a konnyen érthetd elvek alapjan
késziilt dokumentumokat (példaul az adott nyelvet idegennyelvként besz¢élok, afazias
személyek). Farkasné Gonczi Rita (2018) értelmezése szerint a masodlagos célcsoportot a
megértési nehézségekkel ¢é16 emberek alkotjak.

Az IFLA (2010) iranyelvei nem definialjak, de egy harmadlagos célcsoport is azonosithato,
amelybe barki beletartozhat annak érdekében, hogy az adott informécid célba jutisa a lehetd

leghatékonyabb legyen (Farkasné, 2018).

6.3. A konnyen érthet6 nyelv szabalyrendszerei

Jelenleg Magyarorszagon a konnyen érthetd nyelv alkalmazisahoz négy alapvetd
szabalyrendszer all rendelkezésre. Az elsd és legkorabbi ilyen iranyelv Csatd Zsuzsa altal 2002-
ben szerkesztett ,,Egyszeriien, érthetéen: itmutatd konnyen érthetd tajékoztatok készitéséhez”.
Ez a kiadvany szerepet jatszott a moddszer elterjedésében, de napjainkban mar keveset
hasznaljuk (Farkasné, 2018).

A Down Alapitvany a Mentalis Akadalymentesités projekt keretében dolgozta ki sajat

iranyelveit, amely ,,Hogyan készitsiink kdnnyen érthetd segédanyagot? - Iranyelvek” cimmel
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jelent meg. A kiadvanyban felsorolt elvek alkalmazasara kizardlag az alapitvany jogosult
(Horvath, 2020).

A legismertebb szabalyrendszert az Inclusion Europe dolgozta ki, ezt az EFOESZ forditotta
magyarra ,,Informacié mindenkinek — A konnyen értheté kommunikaci6é eurdpai alapelvei”
néven. Ez a rendszer széles korben elismert és hasznalatos (Inclusion Europe és EFOESZ,
2009a; Horvath, 2020).

Az egyik legfrissebb szabalyrendszer, amely Magyarorszagon is elérhet6, az IFLA altal 2010-
ben kiadott ,,Guidelines for Easy-to-Read Materials” cimii irAnyelv forditasa. Ez a dokumentum
a legjabb nemzetkozi standardokat tiikrozi, és 2021-ben kerlilt bevezetésre magyar nyelven
(Horvath és Ladanyi, 2021).

A konnyen értheté kommunikacié elterjedése szempontjabol jelentds fejlemény volt a finn
szabalyrendszer (Easy Finnish Indicator 2.0) létrehozasa 2022-ben. A Kénnyen Ertheté Nyelv
Indikatora (Selkedsti Kaikille Selkomittari; angolul: Easy Finnish Indicator) egy szakértok és
nyelvészek altal kifejlesztett program, amely lehetové teszi a kiilonbdz6 tipust és kiillonbdzo
nyelvi szinten irt szovegek elemzését a konnyen érthetéség szempontjabol. A Konnyen Erthetd

Nyelv Indikatora 2.0 dsszesen 96 kritériumot hasznal, ezek négy kategoridba sorolhatok:
e Szoveg egészére vonatkozo kritériumok (27 kritérium),
e Szavakra vonatkoz¢ kritériumok (16 kritérium),
e Nyelvi szerkezetekre vonatkozo kritériumok (24 kritérium)
e FElrendezésre ¢s szemléltetésre vonatkoz6 kritériumok (29 kritérium).

Az Indikator elsésorban tajékoztato jellegli szovegek értékelésére (pl. brossurak, kozlemények,
felhasznaloi kézikonyvek, informativ webszovegek) alkalmas. Azt értékeli, hogy a szdveg a
konnyen érthetd nyelv alapszintjén késziilt-e. A konnyen érthetd nyelv legfontosabb kritériumai
a 2.0-4s valtozatban nagyobb sulyt kapnak, mint az elsd verzioban. A Kénnyen Erthetd Nyelv
Indikatora 2.0 a vilaghalon elhelyezett szovegek esetében is koncentral a konnyen érthetd nyelv
sajatossagaira. Ezen tilmenden még szamos kisebb valtoztatas és pontositas tortént az Indikator

gyakorlati alkalmazasanak megkonnyitése érdekében (Ladanyi & Magyar, 2023).
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6.4. A konnyen értheté kommunikaci6 nyelvi szintjei

Farkasné a ,,Konnyen értheté kommunikacié — Kénnyen értheto €let” (2022) weboldalon ir a
magyar nyelvli konnyen érthetd kommunikacié nyelvi szintjeirél, melynek alapja a Kozos
Europai Referenciaszint (KER). E szerint a konnyen érthetd nyelvet az A1-A2 alapszintli
nyelvhaszndlatnak felelteti meg. A nyelven beliili kommunikacios szinteket komplexitasuk
szerint rangsorolja. Ennek keretében az els6 helyet az Augmentativ és Alternativ
Kommunikaci6 (AAK) kapta. Ezt kdveti a konnyen értheté kommunikacio, majd az egyszeriien

érthetd nyelv, a kdznyelv és végiil a szaknyelv (1. tdblazat).

1. tablazat: Nyelven beliili kommunikdcios szintek

1. szint 2. szint 3. szint 4. szint 5. szint
Nyelven beluili AAK elemei kénnyen érthet6 egyszer(inyelv koznyelv szaknyelv
kommunikaciés kommunikacié
szintek magyarul
Nyelven beldli unterstutzte Leichte Sprache Einfache Standardsprache Fachsprache
kommunikaciés szintek ~ Kommunikation Sprache
németdl
Nyelven bellli supported Easy to Plain Language Standard Language Technical
kommunikacios szintek ~ communication understand/read Language
angolul communication
Ko6z6s Eurdpai A1-A2 A2-B1 B1-B2 -2
Referenciaszint (KER)
alkalmazhato6 szintaktikai 1 2/1,2/2,2/3 21, 2/2,2/3 2/1,2/2,2/3,2/4 2/2,2/3,2/4

nyelvi szint

Forrds: Farkasné (2021)

Farkasné (2021) a tanulmanyaban kitér a nyelvi szintekre mondattani (szintaktikai

szempontbol is, melyek a kovetkezdképpen alakulnak:

1. szint: Egyszer(i és minimalis mondat, amely csupan az alanyon és allitmanyon kiviil a
hozzajuk kapcsol6dd bévitményt tartalmazza. Javasolt, hogy a mondat maximum 8
szobol alljon. Ezen a szinten talalkozunk tdmondattal is, mely alanyt és allitméanyt foglal

magaba.
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2. szint: Egyszerii bévitett mondat, amely a kotott bovitmények mellett tovabbi
bévitményeket is tartalmaz. Itt is ajanlott, hogy a mondat legfeljebb 8 szobol alljon. A
masodik szinten megalkotott szovegek az els6 szint mondatszerkezetét tartalmazza.

3. szint: Osszetett mondatok, melyek szerves ala- vagy mellérendeld, valamint szervetlen
formak. Javasolt, hogy ezek maximum két tagmondatot tartalmaznak. Alarendeld
mondatok esetében ajanlott elkeriilni az allitmanyi, alanyi, hatarozéi és jelzoi
utaldszavakat, valodi kotészavakat érdemes hasznalni (példaul ,,hogy”). A linedris
torténetvezetés érdekében a fomondatnak megel6zi a mellékmondatokat. Mellérendel
kapcsolatokban pedig vessz6 vagy kot6észo fordul eld, mig a hosszabb
kotdszokapcesolatokat célszerli keriilni. Az ellentétes, valasztd, kovetkeztetd és
magyarazd mellérendelé mondatokban is az egy elemi kotoszoé a megfeleld. A
harmadik szinten irt szoveget tartalmazza az elsé és masodik szintli mondatszerkezet is.

4. szint: Tobbszorosen Osszetett mondatok esetén a mondat Osszefliggései nehezen
érthetéek. Ha azonban sziikséges az ilyen mondatok alkalmazésa, akkor mellérendeld
tagmondatok javasoltak, amelyek segitik a linearis torténetvezetést. Ha van ra lehetdség,
érdemes a tobbszorosen Osszetett mondat tagmondataibol egyszert mondatokat
kialakitani. E nyelvi szinten a mutaté névmasok hasznalata elfogadott. A negyedik
szinten késziilt szoveg az elsd, masodik és harmadik szint mondatszerkezetét is

alkalmazza.

6.5. A konnyen érthetd szobeliség

Az Inclusion Europe és az EFOESZ (2009a) , Informacié mindenkinek” cimii kiadvanya
alapjan a szobeli kozlésiink akkor valik konnyen érthetdvé, ha a beszéld tisztan ejti ki a
szavakat, megfelel6 tempoban besz¢l, és helyes artikulacioval, valamint hangerével (nem tul
hangosan, nem til halkan) kommunikal. Tovabba fontos, hogy a hattérzaj minimalizalva
legyen, igy a kommunikacié zokkendmentesebbé valhat. Erdemes rovid sziineteket tartani a
lényeges gondolatokat kovetden, hogy a hallgatésag biztosan megérthesse az adott iizenetet,
miel6tt jabb informdciok kovetkeznek. A megértés eldsegitése érdekében biztositunk
elegendé id6t az informaciok feldolgozasara. A 1ényeges flizenetet akar tobbszor is
megismételhetjiik, hogy rogziiljenek. Fontos, hogy egyidejiileg mindig csak egy témarol
beszéljlink. Hasznéljunk konnyen érthetd szavakat, €s keriiljiik az idegen kifejezéseket és a

kiilonboz6 nyelvjarasok hasznalatat.
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6.6. A konnyen érthetd irasbeliség

Az Inclusion Europe és az EFOESZ (2009a) ,,Informacié mindenkinek” cimii kiadvanya szerint
irasbeli informéciok ataddsa soran fontos, hogy figyelembe vegyiik a szoveg tartalmat és a
format is. A formai tényezok koziil kiemelkedik a konnyen olvashatdsag, amely azokat a
jellemzoket jelenti, amelyek eldsegitik a szovegek észlelését. Ezen a téren a betiitipus, a szoveg
elhelyezkedése és a vizualis elemek fontos szerepet jatszanak

A betiitipusokkal kapcsolatos kiadvany ajanlja, hogy keriiljiik a talpas betiitipusokat, és
iigyeljiink arra, hogy a betlik ne legyenek tul kézel egymashoz, ne legyenek til halvanyak,
valamint ne alkalmazzunk ddlt vagy kiilonleges megjelenésii betiiket. Az Ariel vagy Tahoma
tipust betiik hasznalata javasolt. A betliméretnek minimum 14-es legyen, a szovegben pedig
csak egyetlen betlitipust alkalmazunk, és a teljes szavakat nem irjuk nagybetiivel. Ezen kiviil
érdemes keriilni az alahuzast, valamint a zavar6 szinvariaciokat

A szdveg elhelyezkedésére javasolt, hogy az azonos témakat egy helyen kozoljiik. A szoveget
balra zartan, oldalszamozassal, sorkizart formézas, és behuzas nélkiil kell megjeleniteni.
Minden 0j mondatot 0j sorban kell kezdeni, és a hosszabb mondatokat logikusan vélasszuk
ketté. Felsoroldsokndl az 1j elemeket gondolatjellel jel6ljiink, ne pedig vesszdvel. A
bekezdések kozotti sziinetek alkalmazédsa segiti a szoveg tagolasat. Mindezek a tényezok
érintettek ahhoz, hogy az informacios akadalymentesen aramoljon az olvaso felé (Inclusion
Europe és EFOESZ, 2009a).

Fontos kiemelni, hogy a konnyen érthetd kommunikacié nem azonos a gyereknyelvvel. Ha a
szoveg felnbttekhez szol, akkor felnétt nyelvezetet kell alkalmazni. Ezért, ha bonyolult
kifejezéseket hasznalunk, akkor azokat mindig magyardzzuk meg, de torekedjiink az egyszerii
megfogalmazasra. A magyarazatokhoz hasznaljunk életbdl vett példakat, de keriiljik a
hasonlatokat, mivel az értelmileg akadalyozott személyek gyakran szé szerint értelmezik
azokat, ami az értelmezést megneheziti. A dokumentumon beliil egy adott fogalomra mindig
ugyanazt a kifejezést hasznaljuk.

Keriilni kell az idegen szavakat, mozaikszavakat, valamint a nagy szamok ¢és szazalékok
alkalmazasat is. Helyettiik inkabb mennyiségi kifejezéseket hasznaljunk, példaul ,,sok”. A
mondatok legyenek révidek, kozvetleniil az adott személyhez szoljanak, egyes szam elsd
személyben ne hasznaljunk tobbesszamot, és torekedjiink a pozitiv hangvétel megteremtésére

(Inclusion Europe és EFOESZ, 20093a)
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6.7. A konnyen érthetd képek

A szabalyrendszerek hangsulyozzak, hogy a kivalasztott képeknek a célcsoport szamara
megfeleloknek kell lenniiik, példaul az ¢életkorukkal 6sszhangban alloknak. Kiemelten fontos,
hogy a valasztott kép mindségi szempontbol is megfeleld és ¢éles legyen. A képnek megfelelnie
kell a szoveghez vagy a szohoz/szokapcsolathoz, és el6 kell segitenie annak értelmezését. Az
is megfogalmazodik, hogy a képeknek egyetlen dolgot kell kifejezniiik. Azonos dolgok
abrazolasakor célszerli a megegyez0 képek hasznalata. Ezen kiviil a kiilonb6z6é képek mas
modokon Is alkalmazhatoak, beleértve azt is, hogy akar egy-egy egységet illusztraljanak
(Inclusion Europe és EFOESZ, 2009a).

Az IFLA (2021) altal kiadott ,,120 Iranyelvek konnyen olvashaté szdévegekhez” cimil
iranyelvek hangsulyozzak, hogy a konnyen érthetd termékek esetében elengedhetetlenek a
ténylegesen magyarazé erével bird képek. Az olyan képek tdmogatjak a szoveg feldolgozasat,
amivel a befogado a szovegben talalkozik. Ezek a képek kiegészithetik a szoveget, de ez néhany
nehézséget is felvet.

Nincs egységes allaspont arra vonatkozoéan, hogyan lehet hasznalni az elvont
jelentéstartalommal bird képeket, mivel a vizualis elemek sokféleképpen értelmezhetéek.
Mégis hasznosnak taldljak ezeket, mivel a tartalomhoz kapcsolddd tobbletjelentéseket
(érzelmeket, hangulatot) is szemléltethetnek. Ezért rendkiviil fontos a képek és a hozzajuk
kapcsolodo kifejezések 0sszhangja és szinkron jellege. Mindez lehet megtévesztd, ha ezektdl
eltérd elvek mentén valasztunk képet, és torzithatja az atadando iizenetet (IFLA, 2021)

A Down Alapitvany is kiadott egy itmutatdt arra vonatkozoan, hogyan lehet konnyen érthetd
segédanyagot késziteni, amely tulajdonképpen kiegésziti a fentieket. Kiemelik, hogy a képek
hasznalata eldny0s lehet az irott szovegek pontosabb megértésénél. A célkdzonség kordhoz valod
alkalmazkodas, és az életkoruknak megfeleld képek ebben az utmutatoban is alapvetd

szempontok (Gruiz, é.n).

Osszegzésiil a konnyen érthetd anyagok képi vilagara vonatkozo szabdlyok (IFLA, 2021;
Inclusion Europe és EFOESZ, 2009a):

o a képek a célkdzonségnek megfeleld, valamint j6 mindségl és éles képek legyenek,

amik egyuttal illeszkednek is a szoveghez

e a konnyen érthetdséget eldsegité képeknek, dsszhangban kell lenniiik a szoveggel,

illetve annak tartalmahoz szorosan kapcsolodniuk sziikséges
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e a valasztott kép, csak egy dologra utaljon, illetve amennyiben ez nem lehetséges, a

megértés érdekében a képek ki is egészithetik a szoveg tartalmat
e aképek magyarazo erdvel birjanak

e cgy olyan kép, ami nem a tartalomhoz illeszkedo, félrevezetd lehet a befogad6 szamara

6.8. A konnyen érthetd anyagok ellendrzése

Az értelmi sériilt személyek szamdra hozzaférhetd informaciok elkészitésével foglalkozo
kiilonb6z6 szabalyrendszerek megerdsitik, hogy a konnyen érthetd informaciok érthetdségét
mindig a célcsoportba tartoz6 egy vagy tobb személynek kell ellendriznie (Inclusion Europe és
EFOESZ, 2009a).

Az ellen6rzési folyamat soran forditok, vagyis olyan szakemberek, akik jartasak a konnyen
érthetd szovegek létrehozasaban, elkészitik a kiadvanyokat. Ezeket tapasztalati szakérték
ellendrzik, akik vizsgaljak a szoveg olvashatdsagat €s érthetdségét. Az ellendrok megkapjak az
anyagokat, kiemelik a nehezen érthetd vagy olvashat6 részeket, és értékelik a szoveg altalanos
érthet0ségét és a képek relevancidjat. Az 0sszegytijtott észrevételek alapjan a forditd kijavitja
az anyagot, ¢s a folyamat addig ismétlddik, amig az ellendr jova nem hagyja a végso verziot.
Csak ezt kovetden kaphatja meg a kiadvanyt a konnyen érthetdséget jelzd logdt. Fontos
megjegyezni, hogy az ellendr csak azt jelezheti, ha valami nem érthetd, de nem adhat javaslatot
a tartalom megvaltoztatasara. Az ellendrzési folyamat személyi feltételeivel kapcsolatos
nézetek eurdpai szinten eltéréek. Az egyik oldal képviseldi ugy vélik, hogy az értelmi sériilt
személyeknek nincs sziikségiik tanfolyami felkészitésre az ellenéri tevékenységhez, mivel
mindennapi tapasztalataik révén természetes modon képesek ellatni ezt a feladatot. Ezzel
szemben a masik nézépont szerint, hasonloan mas szakmakhoz, itt is sziikséges a tanfolyami
keretek kozotti felkészités (Horvath, Magyar A., Ladanyi és Magyar A., 2021).

A Szegedi Tudomanyegyetem keretein beliil miikodd Kénnyen Erthetd Informacios Kozpont
(KEIK) munkatérsai tanulmanyutak soran dsszegyijtott tapasztalataikat dsszegezve dolgoztak
ki a konnyen érthetdségi ellendrok képzési programjat, amely keretein beliil 2022 februérjaban
keriilt megrendezésre az elsé magyarorszagi konnyen érthetdségi ellendrképzés.

A program neve ,.Erted? Nem érted? Ellendrizd” lett, és célja az volt, hogy a résztvevék
megfeleld tdmogatassal végezhessenek egyéni és csoportos ellendrzéseket a konnyen érthetd
nyelvi szinten irt tartalmak esetében. A képzés résztvevdi nagykoru, cselekvéképes, valamint

részben vagy teljes mértékben korlatozott cselekvoképességli gondnoksag alatt 4116, tanulasban
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¢s értelmileg akadalyozott személyek voltak. A képzés 6 napon keresztiil zajlott, 6sszesen 30
ordban, 7 oOra elméleti és 23 ora gyakorlati részt tartalmazott. A tematika felépitése 12
kérdéskorre épiilt, tobbek kozott a kovetkezd témakra: ,,Milyen a kdnnyen érthetd szoveg?”,
»Miért fontos az érthetdség ellendrzése?”, ,,Hogyan dolgoznak az ellen6rok?” és ,,A képek

segitik a megértést?”.

6.9. Konnyen érthet6 logdk

Konnyen érthetd, irott anyagok készitésekor fontos, hogy a szoveg hivatalosan is kdnnyen
érthetd legyen, amit a megfeleld logo elhelyezésével érhetiink el. Ez a jel segit az olvasoknak
abban, hogy konnyen ratalaljanak a nekik szant informaciokra. Ezért célszeri a kiadvany
boritdjan feltiintetni a konnyen érthetdség logdjat. Europaban a legelterjedtebb az Inclusion
Europe altal bevezetett logd hasznalata. Ennek a logonak az alkalmazasa ingyenes, de bizonyos
szabalyokhoz van kotve, amelyekrdl részletesen taldlhatunk leirast a szervezet honlapjan

(Inclusion Europe, 2022)
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7. A konnyen értheté kommunikaciéo megjelenése a magyarorszagi

készségfejlesztd iskolakban

A téarsadalmi inkluzié megvalositasaban az iskoldknak, kiilondsen az intézményvezetoknek
kulcsszerepe van. Kutatast végeztem, hogy bemutassam a konnyen érthet6 kommunikaciot
mint hasznos maodszert, és kiemeljem a téma fontossagat az intézményvezetok szamara. Ennek
érdekében kérddives kutatast végeztem, amely segit feltérképezni a modszer jelenlegi helyzetét
¢s felhasznalasi lehetdségeit az intézményekben.

A kutatas soran olyan példakat és felhasznaléasi lehetoségeket mutatok be az intézmények
munkdjan keresztiil, amelyek segitségével konnyen értheté kommunikacié jelentdsége kihathat
az iskola utani életre is. A kutatashoz kétféle kérddivet hasznaltam: az egyik a
gyogypedagogusok korében vizsgidlja a moddszer népszerliségét, alkalmazhatdsagat, mig a

masik intézményvezetdk szamara késziilt, melyen keresztiil valaszokat kerestem a kérdéseimre.

A kutatasi kérdések a kovetkezok:

1. Milyen népszerti a mddszer alkalmazésa azok kozott a gydgypedagdgusok kozott,
akik mar tanultak a konnyen érthetd kommunikacior6l? Milyenek a tapasztalatokat
szereztek ezzel kapcsolatban a munkajuk soran?

2. Mennyire ismert az intézményvezetok korében a kdnnyen érthetd kommunikacio?
Mely teriileteken jelenhet meg a KEK egy kézoktatasi intézményben?

4. Mit tehet egy intézményvezetd a modszer intézményen beliili elterjesztéséért?

A kérdések megvalaszolasahoz kezdetben a fokuszcsoportos interji modszerét valasztottam.
Ennek eldnye abban rejlett volna, hogy az interjialanyok egymés valaszait is hallhatjak, és
reagalnak rajuk, igy egy interaktiv beszélgetés alakult volna ki. Ez a folyamat eldsegitette volna
a tapasztalatok cseréjét, a valos idejii tudasmegosztast.

A pontosabb valaszok megismerése €s a j6 gyakorlatok szélesebb spektrumanak feltérképezése,
valamint a nagyobb feliileten torténd tuddsmegosztas miatt azonban végiil a kérddives kutatas
mellett dontottem. A kérddivek mindkét esetben online formaban érkeztek a kivalasztott
célcsoportok tagjainak e-mail cimére. A kitoltés onkéntes és anonim modon zajlott.

Két kiilonbozd célcsoport szamara két eltérd kérddiv keriilt kikiildésre. Az elsé a
gyogypedagogusoknak késziilt, a Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula Pedagogusképzo

Kardnak Gyogypedagogus-képzd Tanszékén mikodott Konnyen Erthetd Kommunikacios
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Kozpont létrehozasa-projekten beliil, a KEK képzés képzésfejlesztése alprojekthez késziilt,
melyben ¢én is részt vettem. E kérddivet Osszesen 232 személynek lett kikiildve, akik mar
tanultak a konnyen értheté kommunikacios modszerrdl, és végiil 103 6 toltotte ki.

A masik kérdoiv a Kozponti Statisztikai Hivatal nyilvantartasabol szarmazo 235 e-mail cimre
lett kikiildve, célja pedig a gydgypedagdgiai nevelési-oktatasi intézmények vezetdinek elérése
orszagszerte. E kérddiv esetében 34 valasz érkezett vissza, igy semmiképp nem mindsiil

reprezentativnak a minta.

7.1. A konnyen értheté kommunikaci6 és a gydégypedagdgusok

Ezt a kérddivet olyan gyogypedagdgusok, illetve leendd gyogypedagogusok toltdtték ki, akik
tanulmanyaik alatt részt vettek a konnyen értheté kommunikacidval foglalkozo6 kurzuson. Ezért
is lehet, hogy a valaszadok nagy szazaléka (62,5%) még nem dolgozik, ezért nem tudott valaszt
adni, arra a kérdésre, hogy miként alkalmazza a mddszert a mindennapi munkajaban. Voltak
azonban olyanok is, akik nem dolgoznak a kdoznevelésben (11,5%). Akik dolgoznak, azok nagy
része (68,6%) hasznalja is a modszert, kisebb résziik (31,4%) viszont nem. Erdekesség, hogy
11 f6 valaszolta, hogy nem dolgozik a kdznevelésben, €s ez a szam megegyezik azzal a
szammal, akik nem hasznaljdk. A kérd6ivbdl azonban kidertil, hogy van olyanra is példa, hogy
valaki nem pedagogus munkakorben dolgozik, mégis hasznalja a KEK-et mindennapi munkaja
soran, ¢s olyan is eléfordul, hogy valaki gy6gypedagdgusként dolgozik, de nem alkalmazza a
madszert. Ez utobbi abbdl a kérdésbdl dertiil ki, amikor arra kellett valaszt adni, hogy milyen
gyakran készitenek konnyen érthetd oktatasi segédanyagot. A modszer szobeli alkalmazasara
példaul nem tér ki a kérddiv, tehat csak a segédanyagokra vonatkozd adatokat tudunk
bemutatni. A valaszadok 11,4%-a mondta, hogy naponta készit ilyet, és ugyanennyi valasz
érkezett arra, hogy hetente legalabb egyszer. 28,6% mondta, hogy havonta egyszer kétszer. A
véalaszadok 2,9%-a mondta, hogy félévente egyszer-kétszer, és 45,7%, hogy nem készit
konnyen érthetd oktatasi segédanyagot. Ebbdl egyértelmiien latszik, hogy van még munka a
modszer népszerlsitésében. A konnyen érthetd kommunikaci6é alkalmazasa kozben szerzett
tapasztalatokrol a 22 valaszbol 22 pozitiv volt. Egy f6 valaszolta azt, hogy palyakezddként
dolgozik, ezért még nincs tapasztalata, és egy fo valaszolta azt, hogy munkdja sordn nincs
sziikksége a modszer alkalmazasara. A valaszokbol kideriilt, hogy a pedagdgusok az oraikon
igyekeznek konnyen érthetden kifejezni magukat beszéd kdzben is. Tehat a modszer nem csak

a tananyagokban van jelen. A visszajelzések alapjan gordiilékenyebben megy a tanitas, és a
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tanulas és a modszer altal a tanuloik sikerélményhez jutnak, a jobb eredményeik révén. Egy 6
irta, hogy tigyfélszolgalaton dolgozik, és ott alkalmazva a konnyen értheté kommunikaciot
konnyebben hoznak dontést, jobban megismerik a kotelezettségeiket, és jogaikat, ezaltal
gordiilékenyebb ¢€s hatékonyabb az iigyintézés.

Ezek alapjan a kutatas megerdsitette, hogy a modszer valdoban eldsegiti a tanulok minél
onallobb életvezetését, és két tovabbi kovetkeztetés is levonhatd: egyrészt a pedagogusok

munkajat timogatja a KEK, masrészt a modszer mas teriileteken is alkalmazhato.

7.2. A konnyen értheté kommunikécio és az intézményvezetok

Ennek a kérddivnek a kitdltdi intézményvezetdk, intézményvezeto-helyettesek ¢és
intézményegység-vezetok. A valaszadok 64,7%-a jelezte, hogy hallottak mar a konnyen érthetd
kommunikaciordl, mig 35,3% nem ismerte azt. Ez arra utal, hogy a KEK népszeriisitése
érdekében tovabbi iddre és 1épésekre van sziikség. Mivel a Szegedi Tudomanyegyetem Juhdsz
Gyula Pedagogusképzo Karanak Gyogypedagogus-képzo Intézetében részt vettem a Konnyen
Ertheté Kommunikaciés Kozpont 1étrehozasa - projektben, kiemelten érdekelt voltam abban,
hogy megtudjam, a valaszadok hol talalkoztak eldszor a modszerrel, igy a projektben dolgozo
kollégakkal koézosen hasznosithattuk ezt az informacidt az alkalmazdsi és népszeriisitési
teriiletek felkutatasaban. A valaszokbol kideriilt, hogy a legtobben (66,6%), fele-fele aranyban
képzés keretein belill és az interneten keresztiil hallottak eldszor a KEK-r6l. A masodik
legnagyobb valaszadoi csoport (23,8%) a szakirodalomban talalkozott a modszerrel, mig egy
6 a kollégajatol szerzett tudomést a modszerrdl. A valaszadok 96,7%-a hangsulyozta, hogy
fontosnak tartja a KEK népszeriisitését intézményiik keretein beliil. Csupan egy vélaszadd
jelezte, hogy ezt nem tartja helyes modszernek, mivel még nem hallott rdla.

Arra a kérdésre, hogy hol taladlkozhatunk a konnyen érthetdé kommunikacioval az
intézményiikben, a valaszadok egyéni, kifejtds valaszokat adtak, 6sszesen 28 érkezett, de kettdt
nem tudtam figyelembe venni, mivel a ,,nem hallottam rola” valaszt jelolték meg a modszer
ismereténél. A valaszadok lehetdséget kaptak arra, hogy tobb valaszt is megjeldljenek, igy
lathatjuk, hogy mely teriileteken a legnépszeriibb a modszer. Legtobben azt valaszoltak, hogy
,»a kollégdk alkalmazzak™ (29,51%), mig 26,23% emlitette, hogy 6k, mint intézményvezetok
vagy helyettesek, szintén alkalmazzak a modszert. Varhatoé volt, hogy készitenek kdnnyen
érthetd segédanyagokat is (13,11%). Erdekes, hogy senki sem emlitette a KEK szobeli vagy

audiovizualis megjelenését. Fontos eredmény a kutatas tekintetében, hogy sok valasz érkezett
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olyan megoldasokra is, amelyek eddig kevésbé voltak ismeretek. Ilyen példaul az iskola
hazirendjének konnyen érthetd valtozata (9,84%), az intézmény honlapjanak elérése konnyen
értheté formaban (8,20%), a pedagdgiai program (6,56%) és a vezetdi program (6,56%). Egy
valaszado jelezte, hogy az intézményben most tervezik bevezetni a modszert, és szivesen varna
uj Otleteket az alkalmazas lehetdségeire.

A kérddivben az intézményvezetOknek azt is meg kellett valaszolniuk, hogy mit tehetnek a
konnyen érthetd kommunikécio elterjesztéséért. A visszajelzésekbdl kitlinik, hogy a modszer
nagy segitséget nyljt az intézményben dolgozo pedagdgusok munkajaban, igy fontos lenne,
hogy tovabb népszertisitsék. A valaszok alapjan vilagossa valt, hogy tanuloknal ennek a
modszernek az segitségével képesek jobb eredményeket elkérni. A pedagogusok kozott
folyamatos tuddsmegosztas zajlik tapasztalatcserék és szakirodalmak cseréje révén. A
valaszokban megemlitették a tantestiileten beliili tovabbképzések és tréningek szervezésének a
lehetdségét. Egy valaszadod arrdl szamolt be, hogy meghivott eldadokkal képezték magukat.
Volt olyan intézményvezetd, aki tovabbképzés keretében biztositotta a pedagdgusainak a
modszer elsajatitasanak lehetdségét. A valaszokban megjelent a kék alkalmazasa az
intézményvezetok részErdl is, illetve a pedagodgusok részérdl, hogy a sziilokkel konnyen érthetd
formaban kommunikilnak, amikor sziikség van rd. A moddszer megjelenik olyan
intézményekben is, melyek koznevelési, szocialis és egészségiligyi jarobeteg-ellatast is
biztositanak, ahol a szolgaltatasaihoz kapcsoldodd tajékoztatasokat és dokumentumokat
konnyen értheté kommunikacidval készitik el a felhasznalok szaméara. Megjelentek a KEK
hazirendek, és egyéb tdjékoztatd nyilatkozatok is konnyen érthetd formaban a hivatalos
dokumentumok mellett. Az egyik intézmény pedig konnyen érthetd bibliai lizeneteket
tartalmazo kiadvanyt készitett, amely elektronikus és nyomtatott formdban is elérhetd. Tovabba
két intézményvezetd jelezte, hogy nem ismerik a modszert, igy nem hasznaljak. A fenti
valaszok egyértelmiien ravilagitanak a KEK sokszinii felhasznalasi lehetéségeire.

Az utolso kérdés a jovObeni tervekre vonatkozik a konnyen érthet6é kommunikacioval
kapcsolatban. Az el6z6 kérdésre 28 valasz érkezett, mig erre a kérdésre csak 24. Ez arra utalhat,
hogy néhany intézményvezetd szamara hasznos lenne kiegészitd otletekkel szolgalni, hogy
miként valosithatjak meg a tovabbiakban a modszert egyéb teriileteken is intézményiikben. A
véalaszokban megjelent az igény, hogy szivesen tartandnak tovabbi képzéseket maguknak és a
kollégaknak, ezzel népszeriisitve a modszert €s novelve a konnyen érthet6 kommunikacidval
oktatott tanulok szamat. Egy intézményvezetd azt emelte ki, hogy a differencialas soran
nagyobb szerepet kaphatna a médszer, ha a tananyagokat személyre szabottan alakitandk 4t

konnyen érthetd formaban. A valaszok megerdsitették, hogy a tanuldknak késziilt
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segédanyagok szélesebb korben valdo alkalmazasa javithatnd az eredményeket. Az
intézményvezetdk részérél igény mutatkozott, hogy a KEK-et szerepeltetnék a pedagogiai
programban, az igazgatéi palyazatokban, valamint az adatvédelmi- ¢és orvosi
dokumentumokban, amelyek jelenleg nem elérhetdek ebben a formaban. Erkeztek
visszajelzések azoktol az intézményvezetdktol, akik eddig nem ismerték a modszert, hogy
szivesen megismerkednének vele, és fogadnanak otleteket a témaval kapcsolatban.

Ezek a valaszok ravilagitanak a jo gyakorlatokra, amiket meg lehet osztani, és megmutatjak
hogy az intézményvezetok motivaltak a modszer alkalmazéasara. A konnyen érthetd
kommunikécidos modszer széleskori felhasznalasi lehetdségekkel rendelkezik, €s a jovOben
tovabbi 1épésekkel még inkabb elterjeszthetd lenne az intézményekben akar a tankdnyvekben

valé megjelenés altal.

7.3. Eredmények a kérdések tiikrében

1. Milyen népszerii a mddszer alkalmazasa azok kozott a gydgypedagdgusok kozott, akik mar
tanultak a konnyen érthetd kommunikéciorol? Milyenek a tapasztalatokat szereztek ezzel
kapcsolatban a munkajuk soran?

A kérdés elso felére egyértelmiien véalasz adhat6: a kdnnyen értheté kommunikacié modszere
népszerl, hiszen a valaszadok 70%-a jelezte, hogy alkalmazza azt a mindennapi munkajaban.
A modszerrel kapcsolatos tapasztalatok is kedvezdek, mivel a véalaszadok tobb mint 90%-a
pozitiv visszajelzést nyujtott. Ez a pozitiv értékelés a tanuldi eredmények javuldsara és arra
vonatkozik, hogy a KEK a pedagdgusok munkajat is megkonnyiti, mind a szébeli-, mind az

irasbeli alkalmazas soran.

2. Mennyire ismert az intézményvezetok korében a konnyen értheté kommunikacio?

A kérdésre adott valaszok alapjan a 34 valaszaddbodl 22-en jelezték, hogy hallottak a konnyen
érthetd kommunikaciorol, ami 64,7%-os aranyt jelent. Ennél magasabb eredményre
szamitottam, mégis 6rvendetes, hogy tobben ismerik a modszert, mint ahdnyan nem. A tovabbi
kérdésekbdl kideriil, hogy a valaszadok sikeresen alkalmazzédk is a modszert. Ezért fontosnak
tartom a modszer tovabbi népszeriisitését, hiszen a valaszadok kozel 97%-a hangsulyozta, hogy

fontosnak vagy nagyon fontosnak tartja a KEK népszertisitését.

3. Mely teriileteken jelenhet meg a KEK egy kézoktatasi intézményben?
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A pedagogusok és az intézményvezetdk is alkalmazzak a konnyen érthetdé kommunikaciot irott
¢s szobeli formait. Vezetdi szempontbol érdekes megjelenési teriiletek kozé tartozik a vezetdi
program, az igazgatoi palyazat, a pedagogiai program, a hazirend, az iskola honlapja, valamint
a szolgaltatasokkal kapcsolatos dokumentumok és a sziiléknek szo6lo tajékoztatok. Mivel a
konnyen értheté kommunikaci6 modszere még mindig Ujnak szamit, ezért folyamatosan
jelennek meg az ujabbnal ujabb alkalmazaési teriiletek. Az viszont mar most vilagosan lathato,
hogy a modszer bevezetésével nem csak az érintett tanulok élete valik konnyebbé, hanem az
egész kornyezeté, ami itt az iskolat jelenti, de a modszer hatdsa révén szélesithetjiik a kort és

tapasztalhatjuk a pozitiv hatasat a tarsadalomra is.

4. Mit tehet egy intézményvezetd a modszer intézményen beliili elterjesztéséért?
A mar emlitett valaszokon felill az intézményvezetd részt vallalhat a kollégak
tovabbképzésének megszervezésében ¢s tamogatdsdban is. Ezt intézményen beliil

megvaldsithatja meghivott eléadoval, vagy biztosithatja a kollégak kozotti tudasmegosztast.
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8. Nemzetkozi példak a konnyen értheté kommunikécidé megjelenésére az

¢értelmileg akadalyozott tanulok taneszkdzeiben

8.1. A konnyen érthetd nyelv alkalmazasi lehetdségei a taneszk6zokben

Az ENSZ Fogyatékossaggal €16 személyek jogair6l szold egyezmény (2006) alapvetd emberi
jogként rogziti, hogy mindenki hozzaférjen a szamara késziilt informaciokhoz. A konnyen
¢rthetd nyelv egy hatékony eszkdz ennek megvaldsitdsdra, mivel segit az értelmi
fogyatékossaggal €16 személyek szamdra érthetdvé tenni a nekik szant iizeneteket. Ez a jog
természetesen kiterjed a tananyagokat is. Jelenleg Magyarorszagon viszonylag kevés példa
talalhat6 olyan informacids akadadlymentesitésre, amely tiikr6zné ezt a torekvést.

Kiemelkedd kezdeményezések koz¢ tartozik a szimbdolumhasznalat és a pedagogus
kézikonyvek, amelyek az informaciok akaddlymentes dramlasahoz segitik a tanuldkat. Fontos,
hogy nemzetkozi szinten is vizsgaljuk, milyen lehetdségeket biztositunk a konnyen érthetd

tananyagok eldallitasdhoz.

8.2. A konnyen értheté kommunikacio jelentdsége az értelmileg akadalyozott

tanulok életében

Onallésag novelése. A tanulok képesek onalléan hozzaférni az informaciokhoz és megérteni

azokat, ami hozz4jarul a mindennapi életilkben vald 6nallosag noveléséhez.

Kommunikacio javitasa. A tanuldk sikeresebben tudnak kommunikalni a kdrnyezetiikkel, ami

erdsiti a tarsas kapcsolataikat és noveli onbecsiilésiiket.

Befogadas erdsitése. A konnyen érthetd kommunikacids anyagok eldsegitik az értelmileg

crer
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A konnyen érthetdé kommunikacidé eredményes eszkoze az értelmileg akadalyozott tanulok
¢letmindségének javitdsara. Lényeges, hogy ezt a kommunikacioés format mindenki szamara

hozzaférhetové tegyiik, és széles korben integraljuk az oktatési tevékenységekbe.

8.3. A kutatas {6 kérdései és modszerei

A kutatas f6 kérdései koz¢ tartozik, hogy késziilnek-e konnyen érthetd tananyagok az értelmileg
akadalyozott tanulok szamara, €s ha igen, milyen tipusu tananyagokrdél van sz6. Tovabba,
milyen javaslatok fogalmazddnak meg az ilyen jellegli tananyagok elkészitéséhez, valamint kik
¢s milyen célcsoportok szamara fejlesztik ezeket a tananyagokat.

A kutatdsi modszer részeként szisztematikus szakirodalom-elemzést alkalmaztam, amely
keretein beliil a ,,Handbook of Easy Languages in Europe” cimii konyvet vizsgaltam. 21 eurdpai
orszag beszdmolgjat elemeztem a kdnnyen érthetd nyelv helyzetérdl. A résztvevd orszdgoknak
elére meghatdrozott témakorokben kellett beszdmolniuk, tobbek kozott a modszer
terminologiajardl, definicidokrol, jogi hattérrdl, célcsoportokrol, az altaluk hasznalt
iranyelvekrdl, gyakorlati eredményekrol, oktatasi €s kutatasi aspektusokrol, valamint a
modszerrel kapcsolatos jovobeli kilatasokrol.

Ezen feliil keres6szavakat is hasznéltam, mint példaul ,.teaching”, ,,teaching aid”, ,,textbook”
és ,,learning material”. Mivel a médszer alkalmazasa Gjnak szamit, ezek a kifejezések gyakran
eléfordulnak olyan szovegkornyezetben, ahol a mddszert sziildknek, szakembereknek vagy
hallgatoknak oktatjak, illetve ahol az érintett személyek képzése zajlik. Az igy kapott
eredmények vezetnek konkrét példakhoz, melyekbdl kiindulva tovabbi eredményeket

talalhatunk az interneten.

8.4. A konnyen értheté kommunikdaci6 helyzete az eurdpai oktatdsban

A konnyen érthetd kommunikacié nélkiilozhetetlen az értelmileg akadalyozott személyek
szdmara, mivel segit nekik aktivabb tarsadalmi ¢életet €lni és nagyobb mértékben részt venni az
oktatasi folyamatban.

A konnyen értheté kommunikacié folyamatosan fejlodo teriilet, az egyes eurdpai orszagok
eltérd iitemben haladnak. Mig egyes orszagok évtizedek oOta foglalkoznak a kénnyen érthetd

tananyagok kidolgozasaval, addig méasok most kezdik el komolyan kutatni a témat.
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A vizsgalat sordn 21 orszagbol 8 jelezte, hogy készitenek konnyen érthetd-, vagy egyszertien
értheté tananyagokat az értelmileg akadalyozott tanulok szdmara, koztiik Horvatorszag,
Csehorszag, Finnorszag, Magyarorszag, Lettorszag, Litvania, Lengyelorszag és Svajc (2.
tablazat). Ennek hatterében az a felismerés all, hogy az egyszerlien érthetd nyelv irant egyre
nagyobb a kereslet, igy ezek az orszagok jelentds elonyben vannak e téren. A kiilonféle
projektfinanszirozasbol késziilt tananyagok kozé tartoznak az oktatasi segédanyagok,
tankonyvek, digitalizalt kiadvanyok, valamint kdtelezé olvasményok is.

Tobb eurdpai orszadg, mint Svédorszag, Finnorszdg, Németorszag €s Anglia, kormanyaik
tamogatjak a konnyen érthetd tananyagok készitését, s szamos szervezet foglalkozik a médszer
népszerisitésével. Az ilyen konnyen érthetd tananyagok készitése altalaban kiilonb6zo
szakteriiletek képviseldinek kozremiikodésével torténik. A munkafolyamat interdiszciprinaris,
tehat részt vesznek benne gyogypedagdgusok, nyelvészek, logopédusok, szociologusok,
pszichologusok és mas szakmai teriiletek szakért6i, attol fiiggden, hogy az adott anyag melyik
teriilethez tartozik.

A konyv mas célcsoportok szamara készitett tananyagrol is szot ejt, tobbek kozott a tanulasban
akadalyozott személyekrdl, az adott orszdg nyelvét idegennyelvként beszélokrdl, diszlexias
személyekrdl, hallassériiltekrdl, valamint mas kommunikacios akadalyokkal ¢l6krdl. Magarol
a modszerrdl tananyagokat ¢€s képzéseket készitenek sziiloknek, jogaszoknak, egészségiligyi
dolgozoknak, szocialis szakembereknek, 0jsagiroknak, konyvtarosoknak, pszicholégusoknak
¢s nyelvtandroknak is.

A konyvben szerepld megkozelitések és ajanlasok lehetdvé teszik, hogy a konnyen érthetd
tananyagok valdban tdmogatast nyQjtsanak, kiilonosen az értelmileg akadalyozott tanulok

fejléddésének hatékonysagnovelésében.
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2. tablazat: Konnyen értheto nyelv megjelenési formdai a taneszkézékben a kiilonbozo europai
orszagokban

Oktatasi segédanyag Tankonyv Digitalizalt tankonyv és | Kotelez6 olvasmany
tananyag

Finnorszag Horvatorszag Horvatorszag Horvatorszag

Magyarorszag Cschorszag Magyarorszag

Litvania Litvania Lettorszag

Lengyelorszag

Svéjc

Forras: sajat szerkesztés

8.5. Javaslatok orszagonként a Handbook of Easy Languages in Europe c.

konyv alapjan

A konyv nem targyalja részletesen a tankdnyvek tartalmat, viszont kiemeli, hogy a konnyen
értheté kommunikéciot egyre inkabb integraljak a tantervekbe és a tananyagokba. Az értelmileg
akadalyozott tanulok esetében nem emel ki konkrét korcsoportokat vagy iskolatipusokat,
hanem a konnyen értheté kommunikacio altalanos elveire és alkalmazasi lehetdségeire tereli a
figyelmet.

A dokumentumban talalhato példak kozott szerepel az altalanos iskolai korosztaly is, de a
konnyen érthetdé kommunikaciot jellemzdéen a felndttek célcsoport szamara is alkalmazzak,

példaul a kozszolgaltatasokkal kapcsolatos informaciok terjesztésénél.

A dokumentum alapjan a kiilonb6z6 orszagok konnyen érthetd tananyagaival kapcsolatban a

kovetkezd informacidkat olvashatjuk:

Horvéatorszag: A vilagos nyelvi és grafikai irdnyelvek hianya kihivést jelent. Gyakran talalunk
szovegekben alacsony gyakorisagu szavakat, melyek esetenként kevéssé ismertek is. Ezeket

vagy elhagyjak, vagy szinonimakkal helyettesitik.
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Csehorszag: Az oktatasban az induktiv tanuldsi modszer dominal, ahol a képletek helyett
szoveges példak jelennek meg. Ezt a megkozelitést olvashatosagi mutatokkal tdmasztjak ala,
amik ravilagitanak arra a problémara, hogy a képletek nagyon altalanosak és nem
nyelvspecifikusak, ennek fejlesztése a jovObeni terveik kozé tartozik. A tankonyvkutatés
inkdbb a tartalomra fokuszal, igy hidnyzik az egységes formai kdvetelményrendszer. Emiatt
gyakran latunk a piacon olyan tankonyveket, amelyek vizudlisan vonzoak, de a didaktikai

alapokat mellézve késziiltek, és az iskolavezetdk valasztanak ki.

Litvania: 2004-ben valdosult meg az Eurdpai Unid tamogatdsaval a ,,Specidlis oktatasi
segédeszkozok fejlesztése” projekt. Ennek keretében fiiggetlen szakérték csoportja alakult meg,
amely tanacsokat ad a specidlis oktatdsi segédanyagok és konyvek létrehozasahoz. A
tananyagokban hangsulyozzdk a vildgos tanuldsi célok fontossagat, a felesleges
szovegek/szovegrészek elkeriilést, az elvont fogalmak mell6zését, és a vizualis megsegitést, az
eredeti szerzOktol pedig engedélyt kell kérni a modositasokhoz. Az egyetemi szeminariumokon

a diakok fejlesztenek konnyen értheté anyagokat, amit gyakorlataik soran alkalmaznak.

Lettorszag: A digitalis tananyagokat harom szinten adaptaljak: sulyos, kozépsulyos és enyhe
értelmi fogyatékos didkok szamara. Egy projekt keretében bevezették a ,,A konnyen érthetd
nyelv, mint segédeszkdz a tandrok szamara egy inkluziv tanulasi kdrnyezet kialakitasara, és a

tanulési tartalom elérhetdségének biztositdsara™ képzési programot.

Lengyelorszag: Tankonyvek esetében nagyobb betliméretet alkalmaznak (16), és csokkentik az

egy oldalra keriil6 szoveg és képek mennyiségét.

Svajc: 2017-ben a genfi és ziirichi egyetemek kozdsen hoztak 1étre a Svajci Akadalymentes
Kommunikaciéo Kutatokoézpontjat (Swiss Research Centre for Barrier-free Communication),
amely a hallas-, latas- vagy értelmi fogyatékossaggal él6k szamara az informaciohoz és az
oktatdshoz vald hozzéaférés megkonnyitésének lehetdségeit vizsgélja. Korpuszelemzéseket
végeztek a forditasi stratégidk és az informacidvesztések megértésére a német €és olasz nyelvii

konnyen érthetd szovegekben.

Olaszorszag: Az Anffas Nazionale egyesiilet Olaszorszagban specidlis anyagokat készitett,

amelyek magukban foglaljak a konnyen érthetd nyelvezetet és az AAK moddszert. Ezek az
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anyagok a 2019-es koronavirus-jarvany alatt felmeriild 1j tavoktatasi sziikségletek

tdmogatdsara szolgaltak.

A konyvben szamos egyéb célcsoport is szerepel az értelmileg akadalyozott tanulok mellett,
akik szamara konnyen értheté tananyagokat készitenek. Erdekes tény azonban, hogy az
egyszerlien érthetd nyelvre nagyobb a piaci igény, igy szdmos orszagban, példaul Belgiumban
és Anglidban az egyszeriien érthetd nyelvvel kapcsolatos kutatasok terén mar sokkal
jelentdsebb elérelépések mutatkoznak meg. Az értelmileg akadalyozott személyekkel
kapcsolatos  konnyen érthet6 kommunikdcié leginkdbb a felndttkorhoz ¢és a
kozszolgaltatasokhoz vald hozzaférhetdséggel kapcsolatban jelenik meg.

Magyarorszagon az EFOESZ éltal készitett kiadvanyok adaptalas Gtjan jol hasznalhatok és
beépithetdk az oktatdsba. 2023 decemberében megjelent a készségfejlesztd iskolai
M¢ézeskalacs-siité (11-12.) (Marki & Haldsz 2023) szakmai modul tankdnyve, amely
figyelembe vette a konnyen értheté kommunikacié iranyelveit, de a szovegek és képek
ellenérzése mar nem tortént meg. Igy, bar nem hivatalosan, de van olyan tankdnyv, amely
figyelembe veszi a konnyen érthetd irdnyelveket. A Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula
Pedagogusképzo Kar Gyogypedagogus-képzé Tanszékén egy szeminarium keretében, 2023-ig
a hallgatok konnyen érthetd oktatasi segédanyagokat dolgoztak ki, és a tanszék altal
miikodtetett Konnyen Ertheté Informécids Kozpont 2023-ig egy olyan applikéaciot is készitett
konnyen értheté képekkel, amely az értelmileg akadalyozott tanulok kerettanterveihez
igazodott. Jelenleg azonban ez az alkalmazas nem elérhetd.

Tobb orszag, példdul Portugalia és Spanyolorszag is emliti, hogy egy konnyen érthetd
alkalmazasuk fejlesztés alatt all, de ezek sem allnak rendelkezésre jelenleg. Belgiumban a
Text2Picto nevii weboldalt emelik ki, amely értelmileg akadalyozott személyek szamara

késziilt, és lehetdséget ad az irott szoveg képpé alakitasara, valamint forditva.

8.6. Modszertani javaslatok a konyv alapjan

Alapvetd jelentOségli, hogy a tananyagok mindig a tanulok egyedi igényeihez
alkalmazkodjanak. A megfelel6 tananyag kivalasztasakor sziikséges figyelembe venni a tanulo

kognitiv fejlettségét, kommunikécios készségeit €s érdeklddési teriileteit, igy biztositva, hogy
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a tanulasi folyamat hatékony ¢és személyre szabott legyen. A konnyen érthetd tananyagok

jobban tdmogatjak a tanulok fejlodését €s motivaciojat.

Rovid mondatok: A kdnnyen érthetd szovegekben rovid, egyszerii mondatokat kell alkalmazni.

Kevés mellékmondat: Mivel a mellékmondatok bonyolithatjak a szoveget, a konnyen érthetd

irasokban ezeket ritkan alkalmazzuk.

Ismert szavak: Csak olyan szavak szerepeljenek a konnyen értheté szovegekben, amelyeket a

célkozonség konnyen megért.

Képanyag: A vizuadlis elemek segitik a szoveg értelmezését, ezért ezek a szovegek rendszerint
képekkel vannak kiegészitve. Szdmos orszag hasznal képes szotarakat, képtorténeteket vagy

piktogramokat.

Induktiv tanulasi technikak: A specialis nevelési igényii didkoknak késziilt tankonyvekre nem
jellemz6 a matematikai képletek hasznalata, inkabb induktiv tanulasi modszereket hasznalnak.
Ez azt jelenti, hogy elészor a mindennapi életbdl vett példakat ismertetnek a szovegben, majd

ezekbdl vonjak le az altalanos elveket.

A konyv kiemeli, hogy a konnyen értheté kommunikacié nem kiilonallé nyelv, hanem a
standard nyelv letisztultabb formaja. A cél az, hogy a szoveg konnyen érthet legyen a

célcsoport szamara, elkeriilve a nehéz nyelvtani formakat és szakmai kifejezéseket.

8.7. Eurdpai kitekintés a konnyen érthetd (tan)anyagokkal kapcsolatban

A konnyen érthetd tananyagok fejlesztése és népszerlisitése az eurdpai orszagokban is
kiemelkedd jelentdséggel bir, kiilondsen a fogyatékossaggal €16 és a specialis nevelési igényii
tanulok szamara. Szamos orszag kiilonféle szervezeteket és kezdeményezéseket hozott 1étre,

amelyek célja a konnyen értheté kommunikécios formék széleskorti alkalmazésa.

Anglia:
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e The Communication Trust:

o Széles spektrumon kinalnak tananyagokat ¢és forrasokat az értelmileg
akadalyozott tanulok szamdra, beleértve az olvasas, irds, szamolds ¢&s
kommunikacids készségek fejlesztésére.

e Mencap:

o Konnyen érthetd formatumban készitenek tananyagokat ¢&s oktatéasi
segédanyagokat, melyek az egészségiigyre, a jogokra, a foglalkoztatasra és a
lakhatasra vonatkoznak.

Franciaorszag:
e APF France handicap:

o Konnyen érthetd tananyagokat biztositanak kiilonb6z6 témakban, mint példaul
a fogyasztovédelem, a szavazas és a szexualis nevelés.

e Unapei:

o Konnyen érthetd6 kommunikacié alkalmazéasarol tananyagokat és képzéseket

kinalnak szakemberek szamara.
Neémetorszag:
e Lebenshilfe:

o Olyan széles korli tananyagot ¢s forrasokat biztosit értelmileg akadalyozott
személyek szamdara, melyek végigkisérik Oket a korai fejlesztéstol egészen a
munkaerdpiaci integracioig.

 Inclusion Deutschland:

o Olyan tananyagokat és oktatasi segédleteket allitanak eld, amelyek koénnyen
érthetd formaban késziilnek, és az oktatasra, a fogyatékossaggal €l0k jogaira,
valamint a tarsadalmi inkltziéra fokuszalnak.

Magyarorszag:
o Mozgéskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége (MEOSZ):

o Tananyagokat és képzéseket kindlnak a konnyen érthetd kommunikéaciérol,
tovabba jogsegélyszolgaltatast is biztosit értelmileg akadalyozott személyek
részére.

« Ertelmi Fogyatékossaggal Elok és Segitéik Orszigos Erdekvédelmi Szovetsége
(EFOESZ):

o Olyan tananyagokat és kiadvanyokat allit el6 konnyen értheté formatumban,

amely az egészségiigyre, a szocialis ellatasra és a fogyatékossaggal €16k jogaira

vonatkoznak.
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https://www.tatsachen-ueber-deutschland.de/en/living-germany/inclusion-important-social-responsibility
https://www.meosz.hu/
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Ez csupan néhény példa arra, hogy Eurdpaban a kiilonboz6 szervezetek kozremiikodésével
olyan kezdeményezések sziilettek, melyek a konnyen érthetd tananyagok népszerisitése és

fejlodése érdekében torténnek. A kozos céljaik kozé tartozik a tanuldsi folyamatok

crer

8.8. A konnyen érthetd tananyagok fejlesztésének fobb akadalyai és eldnyei

Akadalyok:
A finanszirozas hianya. A konnyen érthetd tananyagok fejlesztése koltséges, és sok orszagban

nincs elegend? forras erre.

A szakértelem hidnya. Sok orszadgban nincs megfeleld képzés a mddszerrel kapcsolatban, ezért

nincs elegendd szakember, aki a kdnnyen érthetd tananyagok fejlesztésével foglalkozik.

A tarsadalmi elfogadas hidnya. Sokan nem értik a kdnnyen érthetd kommunikaci6 fontossagat,

¢s nem tamogatjak a fejlesztését.

Eldnydk:
A tanulok szamara. A konnyen érthetd tananyagok segitenek a tanuloknak megérteni az

informéciokat, és javitjak a tanuldsi eredményeiket.

A tandrok szdmdra. A konnyen érthetd tananyagok segitenek a tandroknak hatékonyabban

tanitani, és csokkentik a tanitas terhét.

A tarsadalom szdmadra. A konnyen értheté kommunikaci6 segit a tarsadalomnak inkluzivabba

valni, és mindenki szdmara biztositja a hozzaférést az informaciokhoz.
A konnyen érthetd tananyagok fejlesztése fontos lépés a tarsadalmi befogadds és az

es¢lyegyenldség felé. Remélhetdleg a jovoben egyre tobb orszagban fognak komolyabban

foglalkozni ezzel a témaval.
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A konnyen érthetd tananyagok kifejlesztése Iényeges 1€pést jelent a tarsadalmi befogadas és az
esélyegyenlOség irdnyaba. Ehhez azonban a jovOben egyre tobb orszagnak kell elkezdenie

komolyabban foglalkoznia ezzel a témaval.

8.9. Eredmények értelmezése

A konnyen érthetd nyelv elsddleges célcsoportja az értelmi sériilt személyek (Farkasné, 2018),
ezért a kutatas célja, hogy a kapott eredmények a késObbiekben a nekik szant tananyagok
fejlesztésében is megjelenjenek.

A kutatds fontos eredménye, hogy a konnyen érthetd nyelv egyre fontosabba valik a
tananyagfejlesztésben. A nemzetkdzi példak alapjan szamos javaslat fogalmazhaté meg a

magyarorszagi tananyagfejlesztés szamara:

Sziikséges a konnyen érthetd tananyagok fejlesztésének és adaptalasanak folytatasa. Ennek
keretében fontos a kiilonb6zé célcsoportok igényeinek figyelembevétele, valamint a hatékony

modszerek alkalmazasa.

Fontos a konnyen érthetd kommunikéacid népszeriisitése és fejlesztése. Ennek keretében fontos
a szakemberek képzése, a tananyagfejlesztéshez kapcsolodd kutatasok 0sztonzése, valamint a

konnyen értheté kommunikéciot hasznalo szervezetek és kezdeményezések tamogatasa.

Biztositani kell a konnyen érthetd kommunikaciohoz valé hozzaférést. Ennek keretében fontos
a konnyen érthetd tananyagok elérhetdvé tétele, valamint a kdnnyen érthetd kommunikaciot

hasznalo szolgaltatasok bovitése.

A kutatds eredményei alapjdn Magyarorszdg nem maradt le a konnyen érthetd tananyagok
készitésében. A modszer oktatasa kapcsan az elsdk kozott szerepeliink. A konyvben 21 eurdpai
orszagbol 4 jelzi, hogy a felsGoktatasban oktatjak a konnyen érthetd nyelvet, 5 emliti, hogy
ilyen képzés nem elérhetd a felsdoktatasban, 11 azzal zarja, hogy projektek keretében vagy
kiilonboz6 szervezetek altal tartanak a modszerhez kapcesolodd képzéseket, mig 2 orszagban
egyaltalan nem kinalnak képzési lehetdséget.

Az egyik leglényegesebb teriilet, ahol fejlddésre van sziikség, a team-munka. Fontos, hogy a

konnyen értheté anyagok készitése soran tobb szakember is részt vegyen a folyamatban. Ezen
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kiviil indokolt lenne mas célcsoportok felé is nyitni, és folyamatosan vizsgalni a piaci igényeket
a kiilonbozo tipust (tan)anyagok fejlesztésére.

A konnyen érthetd nyelv haszndlata éltal az oktatds hatékonyabba és befogadobba tehetd az
értelmileg akadalyozott tanulok szamdara. A kutatas alapjan, a nemzetkozi példak tiikkrében
szamos lehetdség rejlik a magyarorszagi tananyagfejlesztés teriiletén a konnyen érthetdé nyelv
alkalmazasanak kiterjesztésében. Az ilyen iranyu 1épések nemcsak a tanulok, hanem az egész
tarsadalom szamara elényosek lehetnek, amelyek a tarsadalmi integracidhoz és a kozoktatas

fejlédéséhez vezethetnek.
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9. Kutatas bemutatasa

A doktori disszertacid, "A konnyen értheté kommunikéacié irdnyelveinek érvényesiilése
értelmileg akadalyozott tanulok készségfejlesztd iskolai 11-12. osztalyos gyakorlati képzést
nyujtod tankonyveiben" cimmel, egy atfogo és multidimenzionalis kutatasi projekt eredményeit
mutatja be. A kutatas célja, hogy mélyrehato és szisztematikus elemzést nyujtson a konnyen
érthetd kommunikacié (KEK) modszereinek alkalmazasarol és hatékonysagarél a tankonyvek
kontextuséaban.

A kutatds soran nem a vizsgalt tankonyvek konnyen érthetdség szempontjabdl vald
megfeleldségének értékelése volt a cél, hanem elsdsorban annak feltardsa, hogy a kdnnyen
érthetéség  kiilonbozO szabalyai és ajanlasai megjelennek-e, vagy megjelenhetnek-e a
tankonyvek szovegeiben és formatumaiban, igy az dsszes tankonyv adatait aggregélt forméban,
egylittesen elemeztem, hogy azonosithassam a {6 tendencidkat €¢s mintazatokat.

A kutatds moddszertani robusztussagat novelendd, a tankonyvek elemzését kiegészitettem a
tankonyvszerzokkel készitett félig strukturalt interjukkal. Ez a triangulaci6 nem csupan a
tankonyvek vizsgélatit tette lehetdvé, hanem betekintést nyujtott a szerzék konceptudlis
megfontolasaiba, modszertani dontéseibe ¢és a konnyen értheté kommunikécio
megvalositasanak kihivasaiba is.

Ennek ¢érdekében az IFLA, az Inclusion Europe ¢és a Konnyen érthetdé nyelv
indikatorrendszerébdl szarmazo deduktiv kodokat alkalmaztam a tankonyvek szisztematikus
elemzése sordn. A kddolason feliil, a tankonyvek egyedi tulajdonsagait és sajatos megoldasait
a konnyen érthetdségre kutatasi memodban rogzitettem, hogy azok is beépiilhessenek a kutatas

eredményeibe.

9.1. Célmeghatarozas, kutatas kérdései, hipotézisei, alkalmazott modszerei

Atfogd és mélyrehatd elemzést kivan nyuajtani a konnyen értheté kommunikacié (KEK)
alkalmazasarol és hatékonysagarol a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk szamara készilt
készségfejlesztd iskolai gyakorlati képzést nyujté tankonyvekben. Ez a vizsgalat tobb
szempontbol is kiemelkedd jelentségli az oktatds és a tarsadalmi integracio teriiletén. A
megfelelden kialakitott, konnyen értheté tananyagok fontos szerepet kapnak az érintett didkok

tanulasi sikerességében, igy biztositjak az oktatasi esélyegyenldség megteremtését és hosszu
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tavon tamogatjak a tdrsadalmi integraciojukat. A tankonyvek elemzése révén feltdrhatok azok
az innovativ megoldasok és gyakorlatok, amelyek nem csak a specialis igényl tanulok
oktatasban, de a tobbségi iskolai oktatasban is alkalmasak lehetnek, javitva ezzel az oktatas
altalanos mindségét.

A kutatas eredményei értékes bemeneti informacioval szolgalhatnak az szakpolitika szamara,
segitve a specialis oktatdsi igényli tanuldkat célzd programok és iranyelvek kidolgozasat,
bevonva a nyelvészet és a kommunikacidtudomany teriileteit, eldsegitve a tudomanyteriiletek
kozotti parbeszédet és egyiittmiikodést. A nemzetkozi KEK iranyelvek hazai oktatasi
gyakorlatok megosztasara és a standardok esetleges finomitasara.

A kutatds fontos célja tovabba, hogy visszajelzést és iranymutatast adjon a
tankonyvszerzOknek, segitve Oket a jovoben abban, hogy még kozelebb keriiljenek a
tananyagok a konnyen érthetdséghez. A vizsgalat soran alkalmazott elemzési modszerek hatnak
a tananyagok KEK-alapt értékelési modszertananak fejlesztésére, ami hosszatdvon az egész
teriilet fejlodését szolgalhatja. Ennek a komplex célnak a tiikrében a kutatas nem csupan a
jelenlegi helyzet feltardsara torekszik, hanem aktivan hozz4 kivén jarulni a specidlis oktatasi
igényli tanulok oktatasanak fejlesztéséhez, valamint a KEK elvek szélesebb korii
alkalmazasdhoz az oktatds teriiletén, eldsegitve egy még befogadobb oktatdsi rendszer
kialakitasat.

A kutatas primer modszerei (3. tablazat) a deduktiv tartalomelemzés MAXQDA-val (IFLA,
Inclusion Europe, A konnyen érthetd nyelv indikatora 2.0 alapjan kialakitott kédrendszer), a
kutat6i memokban régzitett, induktiv jelleglh megfigyelések (egyedi megoldasok azonositasa),
valamint a tankonyvszerzokkel késziilt strukturalt/nyilt kérdésii interjuk tematikus elemzése
(n=15). A tartalomelemzés megbizhatosagat intrakddolédssal ellendriztem (Km = 0,97). A
kvantitativ Osszefliggések feltarasthoz MAXQDA funkcidk (Code Matrix/Relations Browser,
Code Coverage) szolgaltak.

9.1.1. Kutatasi kérdések

Q1. Mely kénnyen értheté kommunikacios (KEK) elemek jelennek meg a vizsgalt gyakorlati
képzést nyujtd tankonyvekben, és milyen gyakorisaggal fordulnak elé?

e Qla (nyelvi/lingvisztikai): Milyen nyelvi elemek (pl. mondathossz, mellékmondatok,

bonyolult szavak magyarazata, roviditések, mozaikszavak) €s milyen gyakorisaggal

jelennek meg?
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e QIb (tipografiai/forma): Milyen formai/tipografiai elemek (pl. betliméret/tipus,
behuzas, sortordelés, elvalasztott szavak) és milyen gyakorisaggal fordulnak el6?

e Qlc (multimodalis/vizualis): Milyen multimodalis elemek (pl. képek, piktogramok,
felsorolasok formatuma) és milyen gyakorisaggal jelennck meg?

Alkalmazott mddszerek:

e Deduktiv tartalomelemzés MAXQDA-val a harom iranyelv (IFLA, Inclusion Europe,
Indikator 2.0) alapjan kialakitott kodrendszerrel, amely lehetévé teszi az irdnyelvek
szerinti konkrét elemek azonositasat és szamszer(sitését.

e Code Coverage és Code Matrix Browser (MAXQDA) — kvantitativ gyakorisagok és
dokumentumonkénti eloszlas kimutatasara.

Q2. Milyen mintazatok és kolcsonhatasok figyelheték meg a KEK elemek kozott a
tankonyvekben, és ezek a kombinaciok milyen hatassal lehetnek a szdveg érthetdségét
befolyasolo jellemzdkre?

e Q2a: Mely kodoknak jelenik meg a gyakori egyiittes el6fordulasa (co-occurrence), €s
milyen konstellacidkat (pl. ,,bonyolult sz6 + hosszu magyarazat™) figyelhetiink meg?

e Q2b: Milyen szinergikus vagy semlegesitd hatdsok azonosithatok (pl. vizualis
tdmogatas + egyszerli mondat = javulé befogadhatosag; bonyolult sz6 + hosszi mondat
= csokkent hatékonysag)?

e Q2c: Hogyan interpretalhatok ezek a mintazatok a kutatdoi memok és a szerzoi interjuk
fényében (okok, szdndékok, kontextudlis tényezdk)?

Alkalmazott médszerek:

o Code Relations/Co-occurrence elemzés MAXQDA-ban — kodkapcsolatok és egyiittes
eléfordulasok feltarasara.

o Kuvantitativ leir¢ statisztika (kddszamlalas, aranyok) — a kombinaciok eldfordulasanak
jellemzésére.

o Kutatdsi memok és interjuk tematikus elemzése — a kvantitativ mintdzatok mogotti
szerzOi szdndékok és kontextusok értelmezésére.

Q3. Milyen egyedi vagy innovativ megoldasokat alkalmaztak a tankonyvszerzok a koénnyen
érthetéség elésegitésére, és ezek a megoldasok hogyan viszonyulnak a nemzetkozi KEK-
iranyelvekhez?

e Q3a: Melyek azok a megoldasok, amelyek kifejezetten nem szerepelnek a KEK
iranyelvekben (példaul képalapi magyarazatok, piktogramok specidlis hasznalata,

pedagdgusnak szant instrukciok)?
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e Q3b: Milyen mértékben tekinthetok ezek az egyedi megoldasok adaptalhatonak vagy

ajanlhatonak mas tankonyvekre?
Alkalmazott médszerek:

o Kutatdsi memok ¢és induktiv jellegli megfigyelések (a deduktiv kodolas mellett) —
egyedi, nem ¢lére kodolt megoldasok azonositasara.

e Tematikus elemzés az interjukbol — szerz6i magyarazatok ¢és implementacios
szempontok feltarasara.

o Keresztellendrzés a deduktiv kodolassal (triangulacid) — megitélni, hogy az egyedi

megoldasok mennyiben egészitik ki vagy térnek el az iranyelvektol .

9.1.2. Hipotézisek

Hl. A KEK-iranyelvek elemei jellegiik szerint eltéré gyakorisaggal érvényesiilnek a
tankonyvekben: a vizualis elemek (illusztraciok, piktogramok) és a rovid mondatokra torekvés
gyakoribbnak bizonyulnak, mig egyes formai és nyelvi elemek (pl. kdvetkezetes bonyolult
szavak magyarazasa, egységes felsorolasformatum) kevésbé jelennek meg egységesen.

e Modszer: Deduktiv tartalomelemzés MAXQDA-val (kdédszamlalas, aranyok); Code
Coverage; dokumentumonkénti eloszlas.

o Indoklas: a kvantitativ kddolés lehetdvé teszi az elemek relativ eldfordulasanak objektiv
bemutatasat. Kapcsolodo kritika kezelése: a hipotézis célja, hogy konkretizélja az
eredeti H1 tul 4ltalanos allitasat és kozvetleniil mérhetdvé tegye a kiilonbozd elemek
eléfordulasanak 6sszehasonlitasat.

H2. A KEK-elemek kozott rendszeres kolcsonhatasok figyelheték meg: egyes kombinaciok
szinergikus hatést fejtenek ki (példaul egyszerli mondatszerkezet + relevans kép), mig mas
kombinaciok kontraproduktivak lehetnek (példaul bonyolult szd + hosszl, Osszetett
magyarazat), amelyek Osszességében befolyasolhatjak az érthetdséget.

e Modszer: Code Relations/Co-occurrence analizis MAXQDA-ban; kodkapcsolatok
statisztikai jellemzése; kutatoi memok és interjuk kvalitativ triangulacioja az ok-okozati
értelmezéshez.

o Indokléas: a co-occurrence elemzés feltarja a mintazatokat, a memok és interjuk
segitenek megérteni a mintdzatok mogotti szerzéi dontéseket. Kapcsolodod kritika
kezelése: a hipotézis pontosan az interakciok feltdrasara iranyul, ahogy a kritika kérte.

H3. A tankonyvszerzok altal, a gydgypedagdgia modszertanabol szarmazo, az irdnyelveken
talmutatod, innovativ megoldasok — példaul képalapti magyarazatok, specidlis vizualis
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tamogatasok vagy pedagogusnak szant instrukciok — szerepelnek a tankonyvekben, melyek

szintén az érthetdséget novelik.

e Modszer: Kvalitativ memo- és interjuelemzés: A kutatdsi memo-ban szerepld induktiv

megfigyelések, valamint a szerz6i interjukban rogzitett tartalmak tematikus ellendrzése.

o Indoklas: Az eljaras lathatdva teszi, hogy a gydgypedagdgiai modszertanban szereplo,

az iranyelveken talmutatd, innovativ elemek valoéban megjelennek-e a tankdnyvekben.

3. tablazat: Kutatasi kérdések, hj

potézisek, modszerek osszefoglalo tablazata

tankonyvekben, és milyen
gyakorisadggal fordulnak el6?
Q1a: nyelvi elemek

Qlb: tipografiai elemek
Qlc: multimodalis elemek

Kutatasi kérdés Hipotézis Modszer
Q1. Mely KEK-elemek H1. A KEK-irdanyelvek elemei | Deduktiv
jelennek meg a vizsgalt eltérd gyakorisaggal tartalomelemzés

érvényesiilnek: vizualis elemek
¢és rovid mondatok gyakoribbak,
mig formai és nyelvi elemek
kevésbé kovetkezetesek.

MAXQDA-val (IFLA,
Inclusion Europe,
Indikétor 2.0 alapjan)
Code Coverage ¢és Code
Matrix Browser.
Kvantitativ
gyakorisagok,
eloszlasok kimutatasa.

Q2. Milyen mintazatok és
kolesonhatasok figyelhetdk
meg a KEK-elemek kozott, és
ezek milyen hatassal lehetnek
a szoveg €rthetdségére?

Q2a: gyakori egylittes
eléfordulasok

Q2b: szinergikus/semlegesitd
hatasok

Q2c: interpretacio memok és
interjik alapjan

H2. A KEK-elemek kozott
rendszeres kolcsonhatasok
vannak: egyes kombinaciok
szinergikusak (pl. egyszerti
mondat + kép), masok
kontraproduktivak (pl.
bonyolult sz6 + hosszu
magyarazat).

Code Relations/Co-
occurrence elemzés
MAXQDA-ban.
Kvantitativ leird
statisztika.

Kutatdéi memok és
interjuk tematikus
elemzése.

Q3. Milyen egyedi vagy
innovativ megoldasokat
alkalmaztak a szerzok a
konnyen érthet0ség
elésegitésére, és ezek hogyan
viszonyulnak a nemzetkdzi
iranyelvekhez?

Q3a: iranyelvekben nem
szerepld megoldasok

Q3b: adaptalhatosag mas
tankonyvekre

H3. A tankonyvszerzok altal, a
gyogypedagogia
modszertanabol szarmazo, az
iranyelveken tulmutato,
innovativ megoldasok — példaul
képalapu magyarazatok,
specialis vizualis timogatasok
vagy pedagogusnak szant
instrukciok — szerepelnek a
tankonyvekben, melyek szintén
az érthetdséget novelhetik.

Kutatasi memok ¢és
induktiv megfigyelések.
Interjuk tematikus
elemzése.
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9.2. Mintavétel

A tankonyvelemzés alapjat a gyakorlati képzést nyujtd kerettantervekhez illeszkedd, 2023.
december és 2024 nyara kozott megjelent tankonyvek képezték. A rendelkezésre allo 18
kerettantervbdl 15-hoz késziilt tankonyv, mely teljes korti lefedettséget biztositott a kutatas
szamara. A fennmaradod 3 kerettantervhez a kozeljovében nem varhatd tankdnyvi megjelenés,
igy a kutatas a jelenlegi tankonyvallomany teljes spektrumat feldleli.

Az interjaval torténd adatgytijtés soran a kutatas torekedett a tankonyvszerzok komprehenziv
bevonasara. Tekintettel a tobbszerzds kiadvanyokra és az egyes szerzok tobb tankonyvben valo
kozremiikddésére, Osszesen 22 tankonyvszerzd keriilt azonositasra és megkeresésre. Az
adatgylijtés Google fUrlap segitségével tortént, biztositva ezzel a szerzOk szdmara a
rugalmassagot, és az elemzés érdekében a begytijtott adatok strukturalt kezelését.

A valaszadasi arany a kovetkezoképpen alakult: a megkeresett 22 szerz6 koziil 15 adott
értékelhetd valaszokat, ami 68,18%-os részvételi aranyt jelent. Ez az arany lehetové teszi a
tankonyvszerz6i perspektivak széleskori feltarasat. Mindazonaltal, a kutatds korlatjaként
azonosithatd, hogy két tankonyvnél egyetlen szerzd sem vett részt az interjus fazisban, ami
korlatozta az ezen kiadvanyokra vonatkozo kozvetlen szerzdi tapasztalatok és modszertanok
elérhet6ségét.

Ez a mintavételi stratégia biztositja, hogy a kutatas eredményei atfogd és mélyrehato betekintést
nyUjtsanak a készségfejlesztd iskolak gyakorlati képzésében hasznalt tankonyvek konnyen
értheté kommunikacios aspektusaiba, mind a tartalomelemzés, mind a szerzdi perspektivak

tekintetében.

9.3. A kutatas metodikdja

A kutatds sordn haromszintli, mddszertani triangulacidt alkalmaztam a konnyen érthetd
kommunikécid szabalyrendszereinek €rvényesiilését vizsgalva a kivalasztott tankonyvekben.
Ez a megkdzelités tette lehetdvé a kutatasi kérdések tobbszempontll vizsgalatat, novelve ezzel

az eredmények megbizhatosagat és érvényességét.

Kvantitativ elemzés: A vizsgalat els6 szoveges fokozata a MAXQDA szovegelemzd szoftver
segitségével végeztem kvantitativ elemzést. A kordbban kialakitott, konnyen érthetd
kommunikacios szabalyrendszereken alapuld kodolasi rendszer alkalmazasa a tankonyvek

szovegein.
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Kvalitativ megfigyelések értékelése: A masodik szinten a tankonyvek elemzése soran
készitett sajat megfigyeléseken alapuld kutatasi memok szisztematikus kiértékelését végeztem
el. Ezek a jegyzetek rogzitették az egyedi jellemzdket, innovativ megoldasokat és olyan
aspektusokat, amelyek a kvantitativ kodolési rendszerbe nem illeszthetok be kozvetleniil, de
relevans megoldast jelentenek a konnyen érthet0ség szempontjabol. A tankonyvek elemzése
soran kevert modszeri megkozelitést alkalmaztam, kombindlva a MAXQDA-val végzett
szisztematikus kodolast és szakértdi értékelést. Bizonyos kdnnyen értelmezhetd szempontok,
mint példaul a betliméret és betiitipus megfelelésége megfigyelés utjan kertiltek értékelésre az
olvashatdsag szempontjabol. Ez a megkozelités gyakori a tartalomelemzésben, kiilondsen olyan

szempontok esetén, amelyek nehezen kvantifikélhatok vagy automatizalhatok.

Strukturalt és strukturalatlan interjuk elemzése: A harmadik szinten a tankdnyvszerzokkel
készitett strukturalt és strukturalatlan interjik tartalomelemzését végeztem el. Ez a modszer
lehetové tette a szerzOi szandékok, a konnyen érthetéség megvalositdsanak folyamatara

vonatkoz6 informaciok, valamint a szerzok altal alkalmazott stratégidk mélyebb feltarasat.

A kutatds metodologiai keretét egy komplex, kvalitativ és kvantitativ elemeket integrald
megkdzelités alkotja. Az adatgylijtés €s -elemzés folyamata soran 15 tankonyvet vizsgaltam
meg részletesen. Az elemzés kozponti eszkdzeként a MAXQDA szoftvert alkalmaztam, amely
egy rendkiviil fejlett kvalitativ és kevert modszer(i adatelemzd program. Ez a szoftver lehetévé
tette a szovegek szisztematikus kodolasat, kategorizalasat és mélyrehatd elemzését, ami altal a
tartalom latens struktarait €s jelentésrétegeit is fel tudtam tarni. A tankdnyvelemzésben a kddok
¢s interjuk elemzése mellett a triangulacié érdekében a MAXQDA-ban, a kutatasi memokban
rogzitett megfigyelések és egyedi tankonyv-jellemzok is belekeriiltek az §sszesitett elemzésbe.
Az interjuk transzkripcidja és elemzése manualisan tortént, biztositva az adatok kvalitativ,

mélyrehato feldolgozasat.

Az elemzés soran a kdnnyen értheté kommunikaciéo harom meghataroz6 szabalyrendszerét és

iranyelvét vettem alapul a kodok létrehozasahoz:

1. Az IFLA (International Federation of Library Associations and Institutions) iranyelvei:
,»120 iranyelv a konnyen olvashatd szovegekhez”
Ezek a nemzetkozileg elismert iranyelvek atfogd keretrendszere biztositja a konnyen
érthetd informaciok létrehozasat €s terjesztését, kiilonds tekintettel a konyvtari és

informacios szolgaltatasokra.
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2. Az Inclusion Europe iranyelvei: ,,Informaci6 mindenkinek — A konnyen érthetd
kommunikéci6 eurdpai alapelvei”
Ez a szabalyrendszerspecifikusan az értelmi fogyatékossaggal €16 személyek szamara
késziilt informacidk kialakitdsara fokuszal, és részletes utmutatast nyujt a szovegek,
képek és formazas tekintetében.

3. ,,A konnyen érthetd nyelv indikatora 2.0”: Ez az eszkdz lehetdvé teszi a szovegek
mérését és értékelését a konnyen érthetd nyelv szempontjabol, kiilonbdzé nyelvi és
strukturalis jellemzdk alapjan, ezzel megkonnyitve és objektivabba téve a szovegek

ellendrzésének folyamatat.

A harom irdnyelv szinergikus alkalmazasa lehetdvé tette, hogy tobbdimenzids és arnyalt képet
kapjak a KEK gyakorlati megvalosulasardl a vizsgalt tankonyvekben. A MAXQDA
nélkiilozhetetlen volt ebben a folyamatban, mivel lehetdvé tette kddolasi struktira kialakitasat,
a kodok kozatti kapesolatok vizualizaciojat, valamint a kvalitativ és kvantitativ adatok integralt
elemzését.

A kutatds sordn alkalmazott kodoldsi folyamat tobblépcsds volt. Elészor egy deduktiv
megkozelitést alkalmaztam, ahol a harom szabalyrendszer és irdnyelv (IFLA, Inclusion Europe,
A konnyen érthetd nyelv indikatora 2.0) alkottdk a f6 kodrendszer alapjat. A harom
szabalyrendszer részletes elemzése és Osszevetése alapjan allitottam Ossze a tankonyvek
tartalomelemzéséhez hasznalt kodkategoriakat. Igy biztositva volt, hogy a vizsgalat a KEK-
modszerek alkalmazasanak minden 1ényeges aspektusara kiterjedjen. Ezt kdvetden elemeztem
az (megjelenési sorrendben) els6 harom tankdnyvet azzal a céllal, hogy feltarjam, milyen
konkrét megoldasok, szovegelemek és formatumjellemzdk jelennek meg benniik a kdnnyen
érthetdség szempontjabol. Az igy azonositott elemeket Osszevetettem a konnyen érthetd
kommunikéci6 szabéalyrendszereiben foglaltakkal, és ennek alapjan alakitottam ki a kodolasi
rendszert. Mivel a kutatast egy személy végezte, ezért az adatok feldolgozasa soran nem volt
lehetdség interkddolasra. Ezért a megbizhatosag érdekében intrakodolasra kertilt sor egymastol
eltérd idépontokban.

A kédok kialakitasakor torekedtem arra, hogy azok teljes mértékben lefedjék a konnyen
érthetdség kiilonbozd aspektusait. Ezt kovetden a kialakitott kodrendszer segitségével
végeztem el az Gsszes tankonyv szisztematikus elemzését, feltarva, hogy a konnyen érthetdség
egyes elemei milyen mértékben jelennek meg benniik. Az eredmények Osszesitett formaban
kertiltek elemzésre, hogy atfogd képet kapjak a konnyen érthetdség szabalyrendszereinek

érvényesiilésérol a vizsgalt tankonyvekben.

75



A tankonyvek elemzése soran az induktiv kodolds nem keriilt alkalmazasra, azonban a
tankonyvek egyedi tulajdonsagai és sajatos megoldasai a konnyen érthetdség szempontjabol, a
szisztematikus vizsgalat soran rogzitésére keriiltek. A kutatds soran, a tankonyvek tartalmi és
formai jellemzoOinek részletes megfigyelése lehetdve tette, hogy azonositsam azokat a specialis
megoldasokat, amelyek a nemzetkdzi ajanldsokon tulmutattak. Ezek a megfigyeléseket a
kutatdsi memoban rogzitettem, biztositva, hogy a tankonyvek valds, gyakorlatban megjelend,
egyedi konnyen érthetdségi jellemzai is beéplilhessenek a kutatds eredményeibe.

fgy a deduktiv kodolasi rendszer és a tankonyvek egyedi sajatossagainak rogzitése egyiittesen
tette lehetévé, hogy a konnyen érthetd kommunikacionak atfogd képét tarjam fel a vizsgalt
konyvekben. Tehat egyszerre alkalmaztam deduktiv, elméletvezérelt ¢&s induktiv,
szovegkozpontu megkozelitést, biztositva, hogy a kutatas soran a KEK-alkalmazas minden
relevans dimenzidjat feltdrhassam a tankonyvek kontextusaban.

Az egyes tankonyvek elemzése soran a MAXQDA szoftver segitségével rogzitettem a relevans
szovegrészleteket, hozzarendelve azokat a megfelelé kodokhoz. Ez a strukturalt kddolasi
rendszer biztositotta a tartalmi elemek szisztematikus kategoridk szerinti feltarasat és az
Osszefiiggések megjelenitését. A kddok kozotti kapesolatok vizualizalasa tovabbi betekintést
nyujtott a tankonyvek KEK-alkalmazasanak mintazataiba.

Az interjuk elemzése soran hasonld, de manualis kddolasi és elemzési eljarast alkalmaztam az
automatizalt szoftverek helyett. Ennek koszonhetden a szerzok perspektivdjanak,
motivacidinak és a KEK-implementacio kihivasainak feltardsa révén komplex kontextust
teremthettem a tankOnyvek tartalmi elemzésének kiegészitéseként.

A kédok a kovetkez6k voltak:

e Behuzas: ,Ne alkalmazzunk behuzast a szovegen. A behuzas azt jelenti, hogy a
bekezdés els sora beljebb van, mint a tobbi sor.” (Inclusion Europe és EFOESZ, 2009a)

e Toébb mondat egy sorban: ,,Minden ij mondatot kezdjiink Gj sorban.” (Inclusion
Europe és EFOESZ, 2009a)

e Specialis irasjelek: ,Keriiljiilk a specidlis irdsjeleket. Példaul: % & # > vagy
/”(Inclusion Europe és EFOESZ, 2009a)

e Mozaikszavak: ,Keriiljik a mozaikszavak hasznalatat. frjuk ki a szavakat teljes
egésziikben. Ha mégis mozaikszot hasznalunk, magyarazzuk meg a jelentését.”
(Inclusion Europe és EFOESZ, 2009a)

o Roviditések: , Keriiljiik a roviditéseket, mint a: pl. vagy a stb.” (Inclusion Europe és

EFOESZ, 2009a)
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Elvalasztott szavak: ,Keriiljik a szavak elvalasztasat. A sor végén, kotdjellel
elvalasztott szavak nem konnyen érthetéek.” (Inclusion Europe és EFOESZ, 2009a)
Felsorolasok:

o Felsorolas vesszovel: ,Felsorolashoz hasznaljunk pontokat. A vesszOkkel
elvalasztott felsorolas nem konnyen érthetd.” (Inclusion Europe és EFOESZ,
2009a) A vesszOvel torténd felsorolasokat mindig harom elemtdl kodoltam be,
illetve kiilonbséget tettem, amikor egy hosszi Osszetett mondatban egy
munkafolyamat 1épései vannak felsorolva, amit lehetett volna pontokkal is
felsorolni, vagy kiilonallé tagmondatok keriiltek egymas mellé. Utdbbi esetben
a hosszi mondatok kod alé keriiltek.

o Felsorolas pontokkal: , Felsoroldshoz hasznaljunk pontokat. A vesszdkkel
elvalasztott felsorolas nem konnyen érthetd.” (Inclusion Europe és EFOESZ,
2009a)

Bonyolult szavak magyarazata: A magyardzathoz hasznaljunk példakat.
Igyekezziink a példdkat a mindennapi életbdl hozni.” ,Keriiljiik a bonyolult szavak
hasznalatat. Ha mégis sziikségiink van bonyolult szavakra, vildgosan és érthetéen
magyarazzuk meg 6ket.” (Inclusion Europe és EFOESZ, 2009a) ,.Keriild a bonyolult
kifejezéseket, de a nyelvhaszndlat legyen a felndtt 1éthez méltd! Az ismeretlen szavakat
magyarazd meg!” (IFLA, 2021) ,,Ha egy nehéz szot nem lehet helyettesiteni vagy
elkeriilni, akkor azt a sz6vegkornyezetnek megfeleld, értheté modon magyarazzuk meg
az olvasonak.” ,,Amikor egy ismeretlennek tiind sz6 eldszor jelenik meg, azonnal
megmagyarazzak. A magyarazat nem igényel tovabbi részleteket. Hosszu szovegben a
magyarazatot sziikség esetén megismétlik.”(A KONNYEN ERTHETO NYELV
INDIKATORA 2.0)

Hosszi mondatok: ,,Hasznaljunk rovid mondatokat.” (Inclusion Europe és EFOESZ,
2009a) ,,A mondatszerkezetek egyszeriiek. A legtobb esetben csak egy mellékmondat
van.” ,,A mondatban a fdmondat ¢és a mellékmondat logikai sorrendben van a szoveg
elérehaladdsa szempontjabol.” ,,A tagmondatok és mondatok tobbnyire rovidek.”
,Minden mondat csak egy fontos pontot tartalmaz.” ,,Egy mondatban nem fordul eld
tobb modositoszd is.” ,,A szOveg nem tartalmaz olyan szerkezeteket, amelyekben a
fomondat kozepén mellékmondat talalhato.” ,,A szdveg nem tartalmaz befejezetlen

tagmondatokat vagy mas befejezetlen szerkezeteket.” (A KONNYEN ERTHETO
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NYELV INDIKATORA 2.0) ,.Egy mondat egy gondolatot tartalmazzon! Az azonos
mondatrészhez tartozo6 szavakat lehetdség szerint ird egy sorba!” (IFLA, 2021)

Az igy nyert adatok egyiittes elemzése €s értelmezése révén atfogd képet kaptam a konnyen
érthetd kommunikacié szabalyrendszereinek érvényesitésérol a vizsgalt tanokban. A
haromszinti megkozelités nem csak a kutatas validitasat noveli, de tette lehetévé a konnyen
érthetéség komplex jelenségének tobbdimenzids vizsgalatat, amely lehetévé teszi a téma
mélyebb megértéséhez és a gyakorlati alkalmazhatosag szempontjainak feltarasahoz.

A Kkutatas fontossaga abban rejlik, hogy nemcsak a jelenlegi gyakorlatot tarja fel, hanem
potencidlisan hozzajarulhat a konnyen érthetdé nyelv moddszertandnak fejlesztéséhez ¢és
alkalmazasdhoz a tankOnyvirds teriiletén. Az eredmények varhatéan nem csupan elméleti
szempontbol lesznek értékesek, hanem gyakorlati implikaciokkal is birnak a tankdnyvfejlesztés

¢s az oktataspolitika szamara.
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10. Eredmények értelmezése

A kutatas altal generalt komplex adathalmaz tobbrétegli analizisét mutatom be, amely harom 6
pillérre épiil: a tankdnyvek szisztematikus elemzésére, a MAXQDA szoftverrel készitett
memok mélyrehatd vizsgalatara, valamint a tankonyvszerzokkel késziilt interjuk kvalitativ
értékelésére. Ez a haromszogli megkozelités lehetdvé teszi, hogy a konnyen érthetd
kommunikacié (KEK) elveit és gyakorlati alkalmazasat a készségfejlesztd iskolak
kontextusaban holisztikusan értelmezziik. A tankonyvelemzés eredményei ravilagitanak a KEK
szabalyok és irdnyelvek konkrét megvalosuldsi formaira, mig a szerzdi interjuk (n=15)
betekintést nyljtanak a tananyagfejlesztés mogottes motivacidiba és kihivasaiba. A MAXQDA
memok pedig lehetdvé teszik a latens tartalmak és Osszefiiggések feltdrasat, gazdagitva ezzel
az elemzés értelmezési keretét. Az aldbbiakban ezen harom forrds szintetizalt eredményeit
mutatom be, reflektalva a kutatasi kérdésekre €s hipotézisekre, kiilonds tekintettel a KEK
szabalyok ¢és iranyelvek kdlcsonhatasaira, valamint ezek hatékonysagara a kozépsulyos értelmi

fogyatékos tanuldk tanulasi folyamatainak timogatasaban.

10.1. Tankonyvek elemzése

A tankonyvelemzés soran a deduktiv kédolds modszerét alkalmaztam, amely lehetvé tette a
széles korben elfogadott irdnyelvek és szabalyrendszerek szisztematikus beépitését a kutatési
folyamatba. Ez a megkozelités biztositotta, hogy az elemzés soran hasznalt kédok szorosan
kapcsolédnak a konnyen értheté kommunikaciohoz (KEK) elismert standardjaihoz és
gyakorlataihoz.

A kodokat magaban foglald irdnyelveket és szabalyokat, a kutatds korabbi szakaszaban
részletesen ismertettem. A kodok preciz definidldsa hozzajarult a kodolasi folyamat
konzisztenciajanak €s objektivitasanak biztositdsdhoz. Az elére meghatarozott kodok lehetové
tettek, hogy minimalizéljam a szubjektiv elemek befolyasat az elemzésre.

A kodok kialakitasanak modja ilyen mdédon novelte a kutatds megbizhatosagat. Intrakddolasnal,
amikor a megbizhatésagi mutatét szamoltam, az eredmények magas szintli konzisztenciat
mutattak (Km=0,97), ami alatamasztja a kddolasi folyamat érvényességét (Santha, 2013). Ennek
fényében a kutatas eredményeit megbizhatonak tekintem, mivel azok szilard elméleti alapokon

nyugvo, jol definidlt és kovetkezetesen alkalmazott kodrendszeren alapulnak.
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Ez a megkdozelités nem csak a kutatas belsé validitasat erdsiti, de lehetdvé teszi az eredmények
Osszehasonlitdsat mas, hasonlé mddszertant alkalmazo vizsgalatokkal, ezzel a kdnnyen érthetd

kommunikécio tankonyvekben val6 alkalmazasanak széleskorii megértéséhez és fejlesztéséhez.

10.2. Tankonyvek kodoldsdnak eredményei

A MAXQDA szoftverrel tankdnyvelemzés soran a kodrendszer kialakitdsanal strukturalt
megkozelitést alkalmaztam, amely lehetové teszi a kdnnyen érthetd nyelv szabalyainak
szisztematikus vizsgalatat. A kodolasi sémat Gigy terveztem meg, hogy az alkalmas legyen egy

konnyen érthetd nyelv kritériumainak valé megfelelés- és attol vald eltérések azonositasa.
Konceptualis keretben kétféle kodtipust kiilonboztettem meg:

1. Pozitiv indikéator kdédok: Ezek jelzik azokat a szovegrészeket, amelyek megfelelnek a

konnyen érthetd nyelv szabalyainak.

2. Fejlesztési potencialt jelz6 kodok: Ezek olyan szovegrészekre utalnak, ahol a konnyen

érthetdség elvei nem érvényesiilnek.

Ez a dudlis kodolasi stratégia lehetové tette a tankdnyvek tartalménak mélyrehatd és arnyalt

elemzését.

Az elemzés soran fontos megfigyeléseket tettem a kddok mennyisége, a tankonyvek terjedelme

¢és a konnyen érthetdség mértéke kozotti osszefiiggésekrol:

1. Kodok szdma és konnyen érthetdség: Megallapithatd, hogy az egyes tankonyvekben
nincs kozvetlen dsszefiiggés a kodok szadma és a konnyen érthetéség mértéke kozott. Ez

a dualis kodolasi stratégiabol ered.

2. Kodok szama és a tankonyvek terjedelme: Erdekes modon azt tapasztaltam, hogy nincs
egyértelmil korrelaci6 a tankonyvek terjedelme és a benniik azonositott kodok szdma
kozott. Egyes rovidebb terjedelmli tankonyvekben aranyaiban tobb  kodot

azonositottam, mig hosszabb tankonyvekben eléfordult, hogy kevesebb tételt kodoltam.

A kutatas soran alkalmazott kodolési stratégia kialakitasanak egyik szempontja volt a
probléma-kézponti megkdzelités és a fejlesztési lehetdségek azonositasa. A konnyen érthetd
kommunikécié szabalyainak ¢€s irdnyelveinek tankonyvekben valdé megjelenését vizsgalva

tudatosan dontdttem, hogy a helytelen példakra nagy hangsulyt fektetek. Példaul a hossza
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mondatokra és a tobb mondat egy sorban valdo megjelenésére fokuszaljak a kodolas soran,
ahelyett, hogy a helyes, rovid mondatokat és az egy mondat egy sorba rendezést kodoltam
volna.

Ez a megkozelités tobb szempontbol indokolhato kutatdsmodszertani szempontbo6l. Elsdsorban,
a problémas teriiletek azonositasa kozvetlenebb modon jarul a tankonyvek szévegének
potencialis javitasdhoz és fejlesztéséhez, ami a kutatas egyik f6 célkitlizése. A helytelen példak
koédolasa lehetévé teszi a normatdl vald eltérések azonositasat és elemzését, ami mélyebb
betekintést nyujt a jelenlegi tankonyvirdsi gyakorlatba. Ez a kontrasztiv elemzési mddszer
kiilonosen értékes lehet a pedagogiai szovegelemzéEs teriiletén.

Ha a helytelen példak gyakoribbak —ami feltételezhetd volt a kutatds kezdetén —, ezek kddolasa
jelentdsebb mintat eredményezhet, ami Kiterjedtebb elemzést tesz lehet6vé. Ez nem csak a
statisztikai relevancia szempontjabol fontos, de lehetdvé teszi a kognitiv terhelés pontosabb
felmérését, ami elengedhetetlen a tanulhatosag vizsgalataban.

Ez a modszertan 0sszhangban van a kritikai diskurzuselemzés elveivel, amelyek gyakran a
problémék azonositasara és elemzésére, a fejlesztési lehetdségek feltarasara torekszenek.
Lehetdvée teszi tovabba olyan kontraintuitiv eredmények feltdrasat, amelyek ellentmondhatnak
az elvart gyakorlatnak, és értékes insights-okat nydjthatnak tovabbi kutatdsok szamara.
Osszesen 12.487 kod keriilt kialakitasra az 6sszes (15) tankonyvben. Ezek mennyiségi eloszlasa

az 1. 4bran lathatdak szerint alakultak.
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1. abra: Kodok megjelenésének gyakorisaga a tankonyvekben (db)

Kédok megjelenésének gyakorisdga a tankdnyvekben (db)

4010

3640

B Hosszi mondatok
. Tebb mondat egy sorban
B Feisorciasok

[ | Bonyolult szavak magyarazata

1896

. Elvalasztott szavak

Spedialis irasjelek
1345 B reviditésex
B Behozas
B Mozaikszavak
244
109 . -
I ]

Hosszo mandatak Tabb mandat egy Felsaralasak Bonyolult szavak Elvdlasztott szavak Specidlis irasjelek Résviditesek Behizds Mozaikszavak
sarban magyarazata

Forras: Sajat szerkesztés
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A Felsorolasok fokod két szubkodot (felsorolas vesszével, felsorolas pontokkal) tartalmaz,
melyek eloszlasa a 2. abran lathaté. Ezen a diagrammon jol latszik, hogy a vesszdvel valo
felsorolasok (63%) vannak tulsulyban a pontokkal valo6 felsorolasokhoz (37%) képest. Fontos
megjegyezni, hogy a felsorolas vesszdvel kod ala csak olyan felsorolasok tartoznak, ahol tobb
elem keriil felsoroldsra (minimum 3 elem) egy mondaton beliil, vagy egy adott fogalom mellé¢
kettospont utan vesszével vald felsorolast hasznalnak. Kodolas tortént ott is, ahol egy
témakorhoz tartozo tobb elem (pl.: munkafolyamat 1épései) lett felsorolva. Ezek mindegyike
megoldhato lett volna pontokkal vald felsorolassal is, melyet a konnyen értheté iranyelvek

eldirnak (Inclusion Europe és EFOESZ, 2009a).

2. abra: Felsorolasok szubkodjainak megoszlasa a pontokkal és a vesszokkel valo felsorolasok kozott

Felsorolasok szubkédjainak megoszlasa a pontokkal és a vesszével valé felsorolasok kbzott
63% (1 195)

37% (701}

. Felsorolas vesszavel

B Felsorolis pontokkal

Felsorolas vesszvel Felsorolas pontokdal

Forras: Sajat szerkesztés (MAXQDA)

A tankonyvek konnyen érthetdségének vizsgalata soran szamos fontos eredményhez juthatunk
a kodok eloszlasa alapjan. A legszembetlindbb a mondatszerkezeti problémék, amit j6l mutat a
"Hosszu mondatok" és a "T6bb mondat egy sorban" kédok dominanciéja, melyek egyiittesen a
kodok tobb mint 60%-at teszik ki. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a komplex informéciokat

lehetne gyakrabban tomorebben és tagoltabban megfogalmazni. Természetesen ezen kodok
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megjelenése is eltérd az egyes tankonyvekben. Van példa, ahol kifejezetten torekedtek az irok
a konnyen értheté megfogalmazasra.

A szokincsbeli komplexitas szintén jelentds tényezének bizonyult, amit a "Bonyolult szavak
magyardzata" kod magas eléfordulasa (1345 eset) jelez. Egyértelmiien pozitivum, hogy a
szerzOk torekednek a nehezebb fogalmak értelmezésének segitésére, de ez egyben ravilagit a
tankonyvi szovegek Osszetettségére is, ami potencialisan megnehezitheti a tanulok szdmara az
anyag befogaddsat. Ennek oka, hogy szakmai képzést kivannak nytjtani a tankonyvek, igy
elkeriilhetetlen, hogy a képzéshez tartozo szakszavak — melyeket a kerettantervek is eldirnak
elsajatitando fogalomként — belekertiiljenek a tankdnyvek szovegeibe.

A szovegek megformalasa terén az "Elvalasztott szavak", "Felsorolas vesszdvel" és "Felsorolas
pontokkal" koédok gyakori eléforduldsa jelzi, hogy a tartalmak strukturaltsaga és szervezése
ezeknek a formai elemeknek a hasznalataval (kontextustol fiiggéen) megnehezitik az
érthetséget.

Pozitivumként értékelhetd, hogy a specidlis nyelvi elemek, mint a "Specialis irasjelek",
"Roviditések" és "Mozaikszavak" hasznalata alacsony szinten maradt. Ez kedvezd a konnyen
érthetGség szempontjabodl, mivel ezek az elemek megnehezitik a szovegek feldolgozasat.

A "Behtzas" kod alacsony el6fordulasa (31 kod) Osszesen 3 tankonyvben jelenik meg. A
bekezdések elsd soranak behuizasa neheziti a szoveg olvasasanak folyamatossagat.

A Code Matrix Browser segitségével vizualisan megjelenitheték a kodok eléfordulasanak
szama az egyes dokumentumokban. Az 3. tablazaton megtekinthetjiik, hogy hogyan oszlanak
meg a kodok szdma a tankonyvek kozott. A felsd sorban lathatjuk a 15 tankdnyv cimét, bal
oldalon az oszlopban a kdédok nevét. Az als6 sor a tankdnyvben szerepld Osszes kod szamat

jeloli, a jobb oldali oszlop az adott kod darabszamat.
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4. tablazat: A kédok eldforduldasanak gyakorisaga az egyes tankényveken beliil

Code System Agya... | Habili... | Habili... | Hazta... Irodat...| Kert-.. | Kisegi.. Kisegi.. Konyh.. Méze... | Papirt.. Szévé... Textil-..| Udvar... Arufel...| SUM
» Behuzas 31
» Tobb mondat egy sorban 3640
» Specialis irasjelek 244
Mozaikszavak 27
Réviditések 109
« Elvalasztott szavak 1185
v g Felsorolasok 0
o Felsorolas vesszdvel 1195
» Felsorolas pontokkal 701
» Bonyolult szavak magyarazata 1345
4010

» Hosszd mondatok
> SUM 461 186 1005 1012 1601 1014 277 520

Forras: Sajat szerkesztés (MAXQDA)

1966 284 523 1343 1268 412 615 12487
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Fontos megjegyezni, hogy a Code Matrix Browser eredményei 6nmagukban nem elegenddek
atfogd kovetkeztetések levondsdhoz, am azt megfigyelhetjiik, hogy a ,,Tobb mondat egy
sorban” valamint a ,,Hosszu mondatok™ kddok magas szama a legtobb esetben egyiitt jelenik
meg a tankonyvekben. Ezekkel egylitt megjelenik a ,,Felsorolas vesszdvel” és a ,,Bonyolult
szavak magyarazata” kodok magas szdma is. Sajat megfigyelésem volt a kddolas folyamata
soran, hogy a bonyolult szavak magyarazatdhoz a szerzok gyakran hasznalnak hosszu, 6sszetett
mondatszerkezeteket, melyekben esetleg (értelmezést segitd példakkal valo) felsorolas is van.

Erdemes ezeket az Osszefiiggéseket, a kodok kozotti kapcsolatokat megvizsgalni, hogy a
feltételezések érvényes kovetkeztetésekke valjanak. A triangulacio érdekében a Code Relations
Browser funkciét lehet alkalmazni. Ehhez alapul vettem a 6 leggyakrabban el6forduld kodot,
melyek kozott mar az el6z0 tablazat alapjan is kapcsolatot lehetett vélni. Az eredmények a 4.
tablazaton latszodnak.

A tablazatbol kirajzolddd mintazat, miszerint a "Hosszi mondatok" kédnak minden més koddal
magas a kapcsolata, kiilondsen a "Tobb mondat egy sorban", a "Felsorolds vesszdvel" és a
"Bonyolult szavak magyarazata" kodokkal, tobb érdekes kovetkeztetésre ad lehetdséget a
tankonyvek szovegezésével kapcsolatban.

Ez a jelenség elsdsorban egy Osszetett informacidatadasi stratégidra utalhat, ahol a lehetd
legtobb informacioét kivanjak atadni egy-egy gondolati egységen beliil. Ez a torekvés hosszu,
Osszetett mondatszerkezeteket eredményez. A mintdzat értelmezhetd egyfajta tomoritésként is,
ahol a szerzok probalnak sszestiriteni informaciokat, ami paradox médon bonyolultabb nyelvi
szerkezetekhez vezethet.

A "Bonyolult szavak magyarazata" kod erds kapcsolata a ,,Hosszii mondatok™-al arra enged
kovetkeztetni, hogy a szerzOk nagy hangstlyt fektetnek a fogalmi pontossagra, igyekeznek
precizen definialni és magyarazni a komplex fogalmakat. Ez a gyakran vezetett hosszabb,
Osszetettebb mondatokhoz.

Csak ez a mintézat ravilagithat a szovegek érthetéségének kihivasaira is. Ugy tiinik, hogy a
konnyen érthetdé megfogalmazas €és a pontos, részletes informacidatadas kozotti egyensuly
folyamatos megteremtése nehéz feladat. Ez nem szandékolt komplexitashoz vezet, ahol a
szerz6k mindent igyekeznek alaposan kifejteni és magyarazni a tananyagokkal kapcsolatban,
ezzel akaratlanul is tal bonyolult nyelvi szerkezeteket létrehozva.

A szintén magas kodkapcsolatokat elért "Elvalasztott szavak" és a "Felsorolas pontokkal"
kodok korrelacioja a "Hosszii mondatok" koddal tovabbi érdekes Osszefiiggésekre vilagit ra a

tankonyvek szovegezésével és strukturalasaval kapcsolatban.
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Elsésorban, ez az Osszefiiggés ramutat a szovegek tordelésével kapcsolatos nehézségekre. A
hosszli, komplex mondatok gyakran biztositanak sorvaltasokat, ami ndveli az elvalasztott
szavak szamat. A ,Felsorolas pontokkal” magas korrelacidja a ,,Hossz(i mondatok™-al azt
sugallja, hogy a szerzok igyekeztek vizualisan strukturalni a komplex informaciok atadasat. Ez
egy kisérlet lehet a hosszu mondatok altal hordozott informécié konnyebb befogadhatova
tételére.

Ezen koédok kozott észrevehetd jelenség tiikkrozi azt a torekvést is, hogy nagy mennyiségben
adjanak 4t informécidt korlatozott terjedelemben. Ezt megerdsitheti a tankdnyvszerzoknek
adott utasitas, hogy 70-30%-os aranyban kell megjelennie a tankonyvekben a képeknek és a
szovegeknek (Kajary, 2024). A szerzOknek igy folyamatosan egyensulyozniuk kellett a linearis
szovegalkotas €és a hierarchikus informdaciostrukturdlas kozott. Ez az 0sszefiiggés ravilagithat
arra a kihivasra is, amit a komplex informaciok atadasa jelent, miszerint az egyszerre legyen
részletes (hosszi mondatok) és attekinthetd (pontokba szedett hatosagi felsorolasok).

Az ,Elvalasztott szavak™ gyakori el6fordulasa a ,,Hosszu mondatok™-al parosulva is utalhat
arra, hogy a tankonyvek formatuma (pl. keskeny hasabok) befolyasolja a szoveg megjelenését,
ami nem feltétleniil megfeleld a célcsoport szamara.

A "Tobb mondat egy sorban" és a "Bonyolult szavak magyardzata" kodok kozotti kiugrd
kapcsolat is szamos kovetkeztetésre ad lehetdséget a tankdnyvek szerkesztési gyakorlatarol és
annak hatasar6l. Ez a mintdzat arra utal, hogy a bonyolult szavakat gyakran egybefiiggd,
folyoszoveg segitségével magyarazzak meg. Itt a nehézséget az jelentheti, hogy a sz6
definidlasadnal tobb informaciot kell feldolgoznia az olvasénak egy soron beliil, igy az
értelmezés nehezebbé valhat. Az olvasasi folyamat gyakori megszakitdsa a magyarazatok miatt
tovabbi nehézségeket jelenthet, kiilondsen a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk szamara.
Csak ez a struktura értelmezhetd gy is, mint egy kisérlet a differencidlasra: a tomor
informacioatadas a jobb képességli olvasoknak szo6lhat, mig a magyarazatok azoknak, akiknek
nehézséget okoznak a bonyolultabb fogalmak. Ez a kettdsség azonban Osszeférhetetlen a két
kod kozti magas kapcsolatszam mentén.

A megfigyelt mintdzat arra enged koOvetkeztetni, hogy érdemes lenne megfontolni az
informaciok szétbontasat, egyszeriibb megfogalmazasat, vagy alternativ (példaul vizualis)
modok alkalmazasat (tobb példa is talalhato a tankonyvekben), illetve szaktanari tdmogatas

fokozott sziikségességét a tanulasi folyamat soran.
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5. tablazat: A 6 leggyakrabban elofordulo kod egyiittes megjelenéseinek szama

Hosszi mondatok

Felsorolas vesszovel Felsorolas pontokkal Bonyolult szavak magyarazata

Tobb mondat egy sorban Elvalasztott szavak

Code System
» Tobb mondat egy sorban

- Elvalasztott szavak
v g Felsorolasok
o Felsorolas vesszdvel
» Felsorolas pontokkal
« Bonyolult szavak magyarazata

» Hosszl mondatok

Forras: Sajat szerkesztés (MAXQDA)
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Erdemes é&rnyalni a képet, hiszen a szovegek kodolt részeibél vontam le eddig a
kovetkeztetéseket. Ahhoz, hogy teljes képet kapjunk, hogy pontosan mekkora szoveg lett
kddolva, a kovetkezd abrakon bemutatom a szovegek kodok altali lefedettségét (Code Coverage
funkcid). A MAXQDA ezen funkcidja a karakterszamokat mutat, illetve ezek aranyat méri
Ossze szazalékos aranyban a teljes szovegkorpuszhoz viszonyitva. Az 5. tablazaton azt
lathatjuk, hogy a 15 darab tankdnyv szovegeiben milyen ardnyban jelennek meg a kodok. A
z6ld szin, és annak drnyalatai jelzik a magas karakterszdmok aranyat. Fontos hozzatenni, hogy
karakterszamot mér, igy a ,,Hosszi mondatok” kod magasabb értéket képvisel a tablazatban,
mint mondjuk a ,,Specialis irasjelek”, de az el6z6 elemzésekbdl tudjuk, hogy ez az arany
egyébként darabszamra is megfelel, hiszen az el6bbibdl tobb kod keriilt ki darabszamra is. A
jobboldali oszlop aljan lathatjuk, hogy a 15 tankonyv teljes karakterszamanak 44,6%-a keriilt
be az altalam kialakitott kodok valamelyike ala.

A kutatds soran a ,,Hosszil mondatok™ és a ,, Tobb mondat egy sorban” kategoridk kertiltek ki a
legnagyobb aranyban. Ezek a kdédok kulcsfontossdguak a szoveg érthetdségének és
olvashatosaganak kvantifikalasa szempontjabol.

Ezért a modszertani megkozelités alapjan azt a kovetkeztetést vontam le, hogy azok a
szovegrészek, amelyek nem keriiltek a két kod valamelyike ala, azok potencialisan megfelelnek
a konnyen érthetdség ezen kritériumainak, legalabbis a mondathosszusag és a sortdrdelés
tekintetében, hiszen ezek a nem kodolt részek rovidebb mondatokat tartalmaznak, illetve egy
sorban csak egy mondat szerepel benniik. A ,,Hosszi mondatok” kodnal azt lathatjuk (6.
tablazat), hogy a szoveges részek karakterszamainak 24,4%-at teszik ki, tehat 75,6% megfelel
a konnyen érthetdség ezen iranyelvének.

A masik magas darabszamot mutat6 ,,Tobb mondat egy sorban” kodnal még kisebb aranyt
lathatunk (7. tablazat). Itt a kodolt karakterek szerint 13,5%-ot tesznek ki ezek a részek, mig az
iranyelveknek megfeleldek 86,5%-ot.

Ez az elemzési stratégia lehet6séget nyujt, hogy kvantitativ modon értékeljiik a tankonyvek
szovegének strukturalis jellemzdit a kdnnyen érthetdség szempontjabol. A kddolt és nem kodolt
szegmensek aranya igy nem csupan a problematikus szovegrészek azonositasat tarja fel, de
egyben kdzvetlen médon ravilagitott azokra a Szegmensekre is, ami miatt ezek a szovegrészek

megfelelnek a konnyen érthetdség ezen két alapvetd kritériumainak.
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6. tablazat: A kodok megjelenésének aranya az altaluk lefedett karakterszam tiikrében, szazalékos aranyban a kiilonbozé tankonyvekben
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Erdemes megjegyezni, hogy ez a megkozelités elsdsorban a mondatok hosszisagara és
elrendezésére fokuszal, és nem vesz figyelembe egyéb, a szoveg érthetdségét befolydsolo
tényezoket, mint példaul a bonyolult szohasznalatot vagy a tartalmi Osszetettséget. Ennek
ellenére ez a modszer értékes kiindulopontot nyljt a tankdnyvek szovegének strukturalis
elemzéséhez és a konnyen érthetdség szempontjabol valo értékeléséhez, hiszen a tankdnyvek
szovegeinek nagyobb része megfelel ezeknek a kritériumoknak.

A specialis tankonyvek fejlesztése soran azonban nem elegendé a szovegezés és strukturalas
technikai aspektusaira tekintettel lenni. Atfogo, holisztikus megkozelitésre van sziikség. Ez a
szemlélet egyesiti a pedagogiai elveket, a kognitiv pszichologia legujabb eredményeit, valamint
figyelembe veszi a specialis nevelési igényeket is. Igy a tankonyvek készitése soran egy
komplex, tobb szempontot integrald folyamatot kell kovetni, amely biztositja, hogy a
végeredmény valoban megfeleljen a célcsoport egyedi sziikségleteinek és tanulasi
sajatossagainak.

A jovében érdemes lehet interdiszciplinaris szemlélettel szakembereket bevonni a
tankonyvfejlesztésbe, ahol gyogypedagdégusok, kognitiv pszichologusok, nyelvészek és
grafikai tervezOk egyiitt alakithatjak ki a legmegfelelobb tartalmakat és formatumokat. Ez a
megkozelités olyan innovativ megoldasok kidolgozdsdban, amelyek jobban igazodnak a
kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok egyedi tanulédsi folyamataihoz.

Tovabba, a digitalis technoldgia fejlédésével érdemes megfontolni az adaptiv tananyagok
fejlesztését is. Ezek lehetdvé tennék, hogy a tartalom dinamikusan alkalmazkodjon az egyes
tanulok képességeihez és fejlodési liteméhez, tovabb finomitva a személyre szabott tanulasi
élményt.

Végiil, de nem utolsoésorban, fontos lenne rendszeres €s szisztematikus értékelési folyamatokat
beépiteni a tankonyvfejlesztésbe. Ez nem csak a tankonyvek hatékonysaganak mérését
szolgalna, de lehetdvé tenné a folyamatos fejlesztést és adaptaciot is a valtozo igényekhez és )
pedagogiai felismerésekhez igazodva.

Fontos megjegyezni, hogy ezek a megfigyelések nem a szerzOk szakmai kompetenciajat
kérdojelezik meg. Sokkal inkabb arra kivannak ravilagitani, hogy milyen Osszetett kihivast
jelent a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szamara megfeleld tananyagot 1étrehozni, és
milyen teriileteken lehet sziikség tovabbi finomitasra, fejlesztésre a jovoben a tankdnyvek
szovegezEése soran.

Kiemelném, hogy tankonyvirds és elemzés is komplex mifaj, ebben a kutatisban egy
szempontbol elemeztem a tankdnyveket, de a szerz0k modszertani eszkoztara széles, igy mas

modszereket, eszkozoket hasznédlva, a tanari magyardzatot is hozzatéve sok szempontbodl
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sikeres anyagok sziilettek. Ezek egyébként visszahathatnak a konnyen érthet6ség szabalyaira
iS. Megkérddjelezhetik, vagy megerdsithetik azokat, illetve 0j iranyelvek fogalmazodhatnak
meg az eredmények mentén.

Az Inclusion Europe iranyelvei kitérnek arra is, hogy lehetdség szerint inkabb pozitiv tartalmu
mondatokat hasznaljunk, a negativ tartalmuak helyett (Inclusion Europe és EFOESZ, 2009a).
Erre a MAXQDA programban van lehetdség, hogy a felmérés adatait kategorizaljuk érzelmek
szerint (nem csak pozitiv és negativ, hanem a kett6 kozt tobb kategdria is megjelenik). Ez a
Codes fiil alatt, a Smart Coding Tool opcién beliil az Analyze Sentiments funkcidval érheto el.
Jelen esetben az akadalyt az képezte, hogy a program nem képes a magyar nyelvvel dolgozni
(csak az angol és a német nyelvii beallitast ajanlja fel), illetve kodonként és konyvenként képes
csak a vizsgalatot elvégezni. A jovOben viszont érdekes lehet, esetleg angol nyelvii szovegeken

ezt megvizsgalni.

10.3.A MAXQDA Memok értékelése

A tankonyvelemzés soran alkalmazott modszertani megkozelités komplexitasa és tobbrétiisége
elengedhetetlen volt, hogy a kdnnyen érthetd nyelv minden aspektusat fel tudjam tarni a kutatas
soran. A disszertacioban bemutatott elemzési folyamat nem csupan a koédok vizsgalatara
szoritkozott, hanem kiterjedt a tankonyvekhez és a kdédokhoz kapcesolodd memok
szisztematikus elemzésére is, ami gazdagitotta a kutatads eredményeit és értelmezési kereteit.
A kutatds soran alkalmazott kevert modszerli megkozelités, 6tvozte a MAXQDA szoftverrel
végzett szisztematikus kodolast és szakértoi értékelést, amely lehetdvé tette a tankonyvek
mélyrehato és strukturajanak vizsgalatat. Ez a modszertani kiilondsen hatékonynak bizonyult a
konnyen érthetd kommunikacio (KEK) elveinek érvényesiilését célzd elemzésben, mivel
lehetdvé tette mind a kvantitativ, mind a kvalitativ aspektusok figyelembevételét.

A kvalitativ megfigyelések értékelése soran kiemelt hangstlyt kapott a kutatdsi memok
szisztematikus kiértékelése. Ezek a jegyzetek nem csupéan az egyedi jellemzoket €s innovativ
megoldasokat rogzitik, hanem olyan részleteket is feltartak, amelyek a kvantitativ kodolési
rendszerbe nem voltak kozvetleniil beilleszthetdk, mégis relevans szempontokat talalhatunk a
konnyen érthetdség szempontjabol. Ezzel lehetdvé téve a tankdnyvek tartalmanak és
struktirajanak arnyaltabb értékelését, valamint a KEK elvek alkalmazasianak mélyebb

megertését.
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A megfigyelések szisztematikus elemzésének alkalmazasa bizonyos konnyen érthetd
szempontok, mint példaul a betliméret és betiitipus, szinhasznalat megfeleldségének értékelése,
bovitette az elemzés modszertani repertoarjat. Ez a megkozelités, amely gyakori a
tartalomelemzésben, kiilondsen hatékonynak bizonyult olyan szempontok esetén, amelyek
nehezen kvantifikalhatok vagy automatizalhatok, mégis kritikus jelentdségliek az olvashatosag
¢s érthetdség szempontjabdl a célcsoport szdmara.

A memok elemzésének beépitése a kutatasi folyamatba tobb szempontbol is indokoltnak
bizonyult. Egyrészt mélyebb betekintést nyhjt a kodolasi folyamat soran felmeriild
gondolatokba ¢€s értelmezésekbe, masrészt eldsegiti a kutatoi reflexivitast, lehetdveé teszi a sajat
elofeltevések kritikus vizsgalatat.

A komplex mintazatok feltarasa és a kvalitativ mélység bemutatasa révén a kutatas eredményei
arnyaltabb képet nytjtanak a vizsgalt tankonyvek KEK elveinek alkalmazasarol, ami noveli a
disszertacid tudomdanyos értékét és gyakorlati relevancidjat az oktatdsmodszertan és a
tankonyvfejlesztés teriiletén, mivel azonosithatéva valtak azok a jo gyakorlatok és innovativ
megoldasok, amelyek potencialisan mintaként szolgalhatnak jovobeli tankonyvfejlesztések
soran.

A kutatds sordn alkalmazott kevert modszerli megkozelités novelte az eredmények
megbizhatosagat ¢s érvényességét. A kvantitativ kodolas és a kvalitativ memok elemzésének
egyiittes alkalmazasa olyan tobbdimenzios értékelési keretet hozott 1étre, amely képes volt
megragadni a tankdnyvek konnyen érthetdségének komplex természetét.

Az elemzés soran kiilon figyelmet kaptak azok az nézépontok, amelyek tulmutatnak a
hagyomanyos tartalomelemzés keretein. Példaul a betlitipus és betliméret értékelése nem
csupan esztétikai szempontbol volt fontos, hanem kapcsolodott az olvashatosag és érthetdség
kérdeéskoréhez, kiilonos tekintettel a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulokra.

Ez a komplex modszertani megkdzelités nem csupan a jelen kutatds eredményeinek
gazdagsagahoz jarult hozza, hanem potencialisan 0j standardokat allithat fel a tankonyvelemzés
¢s a konnyen érthetd6 kommunikacié kutatasdnak teriiletén. Az alkalmazott mddszerek és
megkozelitések adaptalhatok és tovabbfejleszthetdk mas oktatasi anyagok és kommunikacios
formak elemzésére is, szélesebb korli hatast gyakorolva az oktatdsmddszertan és az inkluziv
oktatas fejlesztésére.

Az alabbiakban olvashato a legfontosabb megallapitasok 0Osszefoglaldja, amelyek a
MAXQDA-ban kialakitott kodrendszeren tGlmutatnak, és tovabbi betekintést nytjtanak a

tankonyvek szovegeinek, képeinek és szimbolumhasznélatanak sajatossagaiba.
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10.3.1.K6dokhoz kapcsoloddo memok

Felsorolasok:

A felsorolasok alkalmazéasa a vizsgalt tankonyvekben igen valtozatos és gyakran nem
kovetkezetes, ami potencialisan befolyasolhatja a tartalom érthetdségét és befogadhatosagat.
Az elemzés soran megfigyelhetd volt, hogy a felsoroldsok formatuma ¢és jelolése nem egységes,
sem a tankonyvek kozott, sem az egyes tankonyveken beliil. El6fordulnak olyan esetek is, ahol
a felsorolasok megjelolése valtakozik. Hol pontok hasznalatdval jelolik a felsorolast, hol
semmilyen jelolést nem alkalmaznak latszolag minden rendszer nélkiil. A felsorolasokhoz
gyakran tarsulnak képi elemek, amelyek ugyancsak gazdagitjak a tartalmat és tovabbi segitséget
nyujtanak a megértéshez. A képekkel vald felsoroldsokat azonban nem tudtam a kénnyen
¢érthetdség szabalyrendszereinek és iranyelveinek egyikének sem megfeleltetni, pedig jo
gyakorlatot jelenthet a késébbiekben. Az ilyen jellegli felsoroldsok vizudlisan tAmogathatja a
tanulast, megnehezitheti a felsorolasok strukturalis értelmezését és a tartalom szisztematikus
feldolgozasat. A felsorolasok ilyen valtozatos ¢és alkalmazasa ravilagit a tankonyvek
szerkesztésének ¢€s tartalmi egységesitésének sziikségességére, tekintet nélkiil a konnyen

érthetd kommunikacid elveinek érvényesitésére.

Hosszi mondatok:

A konnyen érthetd nyelv indikatora 2.0 (2023) alapelvei kozott szerepel, hogy a szoveg nem
tartalmazhat olyan Osszetett szerkezeteket, amelyekben a fdmondat kézepén mellékmondat
talalhatd. Azonban a vizsgalt tankonyvek elemzése soran az tapasztalhatd, hogy ez az alapelv
gyakran sériil. Szamos esetben talalkozunk olyan mondatszerkezetekkel, amelyek €ppen ezt a
komplexitast mutatjak, megnehezitve ezzel a tartalom befogaddsat a célcsoport szamara.
Példaként emlithetd a "Mézeskalacs siité" tankonyv 116. oldalan talalhaté mondat:
"Elémelegitett siitébe dvatosan, ahogyan tanultad, helyezd be a tepsit." Ez a szerkezet tipikus
péld4ja annak, amikor egy be¢kelddd mellékmondat ("ahogyan tanultad") megszakitja a

fémondat folytonossagat, ezzel ndvelve a mondat értelmezésének nehézségét.

Bonyolult szavak magyarazata:
Az elemzés soran kiemelt figyelmet kaptak a tankonyvekben eléforduld bonyolult, esetleg
ismeretlen szavak és fogalmak kezelésének modjai. Egy gyakori megoldas a bonyolult szavak

képekkel torténd magyarazata. Ez a multimodalis megkozelités lehetévé teszi a tanuldk
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szdmara, hogy a verbalis magyarazat mellett tamaszkodni tudjanak egy vizualis reprezentaciéra
is, elosegitve ezzel a fogalmak alaposabb megértését.

A tankonyvek olyan feladatokat is tartalmaznak, amelyek leirjak, hogy a képek alapjan a
tanulok beszélgessenek a gyogypedagogussal/gyakorlati oktatdval az adott kifejezésekrol. Ez a
kollaborativ megkdzelités lehetdséget biztosit a fogalmak tisztazasanak és elmélyitésének
folyamatédhoz. A verbalis magyardzatok, a képi timogatas és a tanar-didk interakcio6 egyiittesen

jarulnak hozza ahhoz, hogy a tanulok sikeresen elsajatithassak ezeket a fogalmakat.

10.3.2. Tankdnyvekhez kapcsoldddé memok

Agyagtargykészitd

A kék szinli cimek hasznalata a nyomtatas miatt nehézséget okozhat, mivel a kontrasztossag
csOkkenhet, ami megnehezitheti az olvashatosagot. A felsoroldsok gyakran képekkel
kombindlva jelennek meg, melyek jol strukturdlva segitik a tartalomelem megértését. A
tankonyvben megjelenik tobb nehezen érthetd szakkifejezés (pl.: "marokedény”, "konturszin",
"applikalas", "zsengélés"), mely nem kap magyarazatot. Megjelenik a fosztoképzo hasznalata
(pl. "A régi japan teascsészék fiiletlenek voltak." (Agyagtargykészitd, p. 68)), ami szintén
nehézséget okozhat a megértésben. Eléfordul olyan eset is, amikor a szoveghez kapcsolodo kép
egyaltalan nem azt dbrazolja, ami a szdvegben olvashatd (pl.: ,,Ezeken a képeken golyok

kiegészitésével késziilt gyurmaallatokat lathattok.” (Agyagtargykészitd, p. 260) A képen pedig
egy agyagtombot latunk.)

Arufeltsltd

A szdvegben sokszor alkalmaznak nem megfeleld betliszint. Bar a szinek hasznalata vizualisan
élénkitheti a megjelenést, a KEK ajanlasok értelmében ez keriilendd, egytttal a nyomtatott
formaban valé megjelenés miatt a szinek halvanyabban jelenhetnek meg, ami ronthatja az
olvashatosagot.

A konnyen érthetd kommunikicié az arab szamok haszndlatat javasolja, itt azonban a
fejezetcimek, igy a szovegkdzben mas fejezetekre vald hivatkozasnal is romai szamokat hasznal
(pl.: 87.0.). Ez az értelmezésen kiviil azért is jelenthet nehézséget, mert a tankonyv nem kertilt

fizikai nyomtatasba, ezért nem biztos, hogy a tanulé a megfeleld fejezethez tud ,,lapozni”.

Habilitacios célu munkaveégzeés integralt munkavégzésre nem képes tanulok részére
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A szinek hasznélata itt is megjelenik, illetve a nehezen érthetd szakkifejezések (pl.: "korroziv'")
hasznalata, melyek magyarazat nélkiil maradnak. Néhany utasitas megfogalmazasa félreértésre
adhat okot, mint példaul: ,,E16szor a porszivo fejével egyiitt fuss at a szényeg feliiletén, igy
leszivva rola a durvabb szemeteket, szoszoket!” (Habilitdcios céli munkavégzés integralt
munkavégzésre nem képes tanulok részére, p. 103). Az elvont fogalmak megjelenitésének
keriilésére szintén felhivjak a figyelmet a konnyen érthetd iranyelvek. A feladatok leirdsanal
nem kovetkezetes, hogy az egyes utasitasokat kiilon mondatban adjadk meg, vagy egy
mondatban tobb is megjelenik.

Pé¢lda a j6 feladatadasra: ,,Nézd meg a képeket! Milyen eszkozoket, targyakat ismersz fel rajtuk?
Besz¢lj rola!” (Habilitacios céli munkavégzés integralt munkavégzésre nem képes tanulok
részére, p. 148)

Példa a helytelen feladatadasra: ,,Ismételd at, mikre kell ligyelned a miithelymunkakkal
kapcsolatban! Nézd meg, milyen munkakat kell elvégezned, és maris eszedbe jut, mire kell
figyelned!” (Habilitacios céli munkavégzés integralt munkavégzésre nem képes tanulok

részére, p. 154)

Héztartastan-¢életvitel

Mivel nyomtatott formaban nem jelenik meg a tankdnyv, ezért az oldalszamokra valo
hivatkozas nem biztos, hogy segitik a tajékozodast. (pl.: ,,Vagd ki a 179. és 180. oldalon 1évé
viragok képeit!” (Haztartastan-életvitel, p. 181)) A felsorolasok itt is gyakran képek
segitségével torténik, ami segitheti a megértést. Az egyik oldalon (53.0.) taldlunk egy
tablazatot, ahol a betll és a hattér szine nem kelléen kontrasztos, ami ronthatja az
olvashatdsagot. Megjelennek a nyomtatott nagybetiik, rdadasul egy szon beliil valtakozik a
hasznalatuk (pl.: ,,Illyen LEVESEKet ehettek példaul EBEDre. Nevezzétek meg a képeket!”
(Haztartastan-¢életvitel, p. 59)). Ez megneheziti az olvasast. Szerepelnek labjegyzetek a
szovegben a bonyolult szavak magyarazatara. A labjegyzetek alkalmazasat szintén keriilni kell
a konnyen érthetdség érdekében. A tankonyvben dolt betlivel szerepelnek a pedagdgusnak szant
ajanlasok is (pl.: ,,Ezt az oldalt ajanlatos A3-ban nyomtatni, hogy csoportmunkaban a
nyomtatott, vagott képek beleférjenek.” (Haztartastan-¢életvitel, p. 63)) Ezeket a szovegrészek
nem kertiltek kddolasra, mivel a pedagogusoknak szdélnak, viszont érdemes kiemelni, mint jo
gyakorlatot. A bonyolult szavak magyardzatara is a tanitasi ora gordiilékenységének segitése
érdekében van sziikség, hogy a pedagdégusnak minél kevesebb feladata legyen a tanari
magyarézattal. igy kevesebb ismétléorat kell tartani. Erdemes lehet a készségfejlesztd iskolas

tankonyvekhez is pedagogus kézikonyvet késziteni, ahogy az alsobb évfolyamos tankonyvek
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némelyikéhez is késziiltek ilyenek. Erdssége még a tankonyvnek, hogy ahol indokolt a
rovidités, ott hasznalja, de meg is magyarazza azokat (pl.: kilogramm Kkg; dekagramm dkg;
darab db (Haztartastan-életvitel, p. 65))

Irodatechnikai eszk6z6k hasznalata

A tankonyv pozitivumaként emlithetd, hogy a magyardzatokat gyakran sarga hatteri
négyzetekben jeleniti meg, ami a figyelemfelkeltést és a kiemelést szolgéalhatja. Ugyanakkor a
sarga hatteres magyarazatok nyomtataskor csokkenthetik a kontrasztot és az olvashatdsagot A
szamitogép billentylizetén talalhatéd roviditésekhez tartozik magyarazat is, illetve a funkciojuk
leirasa, segitve ezzel a megértést.. Szintén nehezitheti a tanulok szamara a szovegek kovetését,
hogy a tankdnyvben gyakran szerepelnek linkek és URL-cimek. Nehézséget okozhat tovabba,
hogy a 92. oldalon talalhat6 ismeretlen, nehezen érthetd irasjelek (pl.: &, ;, {, $) nincsenek
magyarazva, ami akadalyozhatja a megértést, ezzel szemben a jelentésiikre rakérdez a feladat
(,,Felismered ezeket a jeleket? Tudod melyiket mikor hasznaljuk? Szerinted melyiket
hasznaljuk gyakran?” (Irodatechnikai eszk6zd0k haszndlata, p. 92)). A legtdbb nem is talalhato
meg a billentylizeten, csak billentylikombinacidkkal érhetdek el. A kdvetkezd feladat mar csak
az 5 alapvetd irasjelhez kapcsolodik (., 7! ). A 104. oldalon a szovegekbe billentylik és ikonok

képei vannak beszurva, melyek nehezitik a folyamatos olvasast és megértést.

Kert- és parkéapolo

A tankonyv hivatkozésai a fejezetszamokra nem segitik a didkok tajékozodasat. Mivel a konyv
digitalis formatumban elérhetd, a didkok nem tudjdk lapozni a konyvet, igy a mar tanult
anyagok felidézése is nehezebb lesz.

A tankOnyvben a mondatok szerkezete néhol teljesen szétvalik a képes magyarazatok miatt,
akér kiilonallé hasabokra is (pl.: 208. oldal), ami megnehezitheti a szoveg kovethetdségét.
Emiatt van, hogy a tananyagok szovege egybeolvad a képekhez tartozo magyarazattal.
Megjelenik egy esetben a kovetkezetlen fogalomhasznalat. A konnyen érthetd nyelv
alkalmazésa soran torekedniink kell ra, hogy egy adott dologra mindig ugyanazt a kifejezést
alkalmazzuk. A 246. oldalon a ,,jogok ¢€s kotelezettségek-bol ,,jogok és kdvetelmények™ lett,
késobb ujra a , . kdvetelmények™ sz6 szerepel.

A nehezen érthetd szavakat mindig az els6é megjelenésnél meg kell magyardzni. A
,fotoszintézis” sz6 a 144. oldalon megjelenik, de csak a masodik megjelenésénél keriil mellé

magyarazat.
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A kiilonbozo zoldségféleknél a magyarazat mellett példakat is talalunk, ami konnyebbé teszi az

értelmezést. A 187. oldalon a kaposztaféléknél ez a felsorolas elmaradt.

Kisegit6 takarito

A tankonyvben az iiltetés Iépéseinek felsorolasa tobbszor is megjelenik am a 1épések felsorolasa
nem kovet konzisztenciat, ami megneheziti a didkok szamara a megértést. Elofordulhat, hogy
az elpakolés és 1épése hosszii mondaton beliil, mas 1épéssel egylitt jelenik meg, valamint kiilon
mondatokban, de egy sorban mas Iépéseket tartalmaz6 mondattal és megjelenik Gj sorban is. Ez
a jelenség nemcsak a folytonossagot zavarja meg, hanem a Iépések vilagos megértésének
lehetdségét is csokkenti. A kdnnyen értheté kommunikacid elvét kovetve a felsoroldsoknak
egységes strukturaval kell birniuk, amely segiti a tanulokat a 1épések konnyebb megértésében.
Jelen esetben, mivel egy munkafolyamat lépéseinek felsorolasarél van szd, esetenként
pontokkal valo felsorolasrol, ezért minden mondatot/lépést 01j sorba kellett volna irni, ahogy
egyébként megjelent ez a valtozat is.

A feladatoknal az utasitasok esetében tapasztalhatd, hogy vannak olyan részek, ahol kiilon
mondatban szerepel a "Mutass ra", "Nevezd meg" stb., mig mashol egy mondaton beliil. A
tankonyvek instrukcidi, megjegyzései, utasitisai nem kellden egységesek. A konnyen

érthetdség szerint a helyes forma, ha minden utasitast kiilon mondatban fogalmazunk meg.

Konyhai kisegitd

A tankonyvben szamos ddéltbetiis rész talalhatd, amelyek nehezen érthetdek. Ez a megoldas
ellentmond a kénnyen érthetd iranyelveknek, ami megneheziti a tartalom megértését a diakok
szdmara. A bonyolult szavak magyarazata legtobb esetben sarga négyzetben taladlhato, ami
nyomtatasndl szintén neheziti a megértést, illetve ezek a szovegek definicioszerli, hosszl
mondatokat tartalmaznak. Tobbszor eléfordul, hogy a bonyolult sz6 magyarazataban szerepel
maga a bonyolult szo6 (pl.: ,,Szén-monoxid-mérgezés: Nem megfeleld szelléztetés vagy rosszul
muikodo késziilékek miatt bekdvetkezd szénmonoxidmeérgezés.” (Konyhai kisegitd, p. 25)).
Erdekesség, hogy a piktogramok jelentését is megmagyarazzak, nem csak szavakét. Megjelenik
a képek magyardzata is, amikor egy nehezen felismerhetd eszkoz, cselekvés szerepel a képen,
a képhez tartoz6 szoveggel magyarazzdk meg. Ez egy Uj szabaly lehet a kdnnyen érthetd
tankonyvek szabalyai kozt.

A 68. oldalon szerepel egy mondatkiegészitds feladat, amely tobbszordsen Osszetett, hosszu

mondatokat tartalmaz, melybdl tobb sz6 is hidnyzik. A konnyen érthetdség szabalyait és a

98



kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok képességeit ismerve ez a feladat igen nagy akadalyokat
tartalmaz a sikeres teljesitéshez.

A szovegek gyakran tartalmaznak névmasokat, melyek keriilésére a konnyen érthetd
szabalyrendszerek szintén felhivjak a figyelmet. Ilyen esetben mindig ki kell irni, hogy mire
utal a névmas (pl.: ,,Rajzold le, hogy hogyan készititek azokat!” (Konyhai kisegitd, p. 107)).
Tobb olyan nehezen érthetd sz6 is megjelenik, melyek magyarazat nélkiill maradnak (pl.:

,blansirozas” 123. oldal).

Papirtermék-készitd

A tankonyvben gyakran valtozik a betiméret, betlivastagsag ¢és betlitdvolsdg is, ami
megneheziti a szoveg olvasasat és értelmezését. Az egységes betlitipus hasznalata
nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy a didkok kénnyen észleljék a nekik szant informacidkat. A
valtakozo6 betlitipusok zavard hatastiak, melyek csokkentik a szoveg érthetdségét.

Ebben a tankdonyveb is megjelennek a mar tobbszor emlitett mas oldalakra mutatd
hivatkozasok. Itt is megtalalhatoak a romai szdmokkal torténé fejezetszamozasok, melyek nem
konnyen érthetdnek. Pozitivum viszont, hogy az arab szdmozdst alkalmaznak az
alfejezetcimeknél.

A tankonyv egyik eréssége, hogy a jelmagyarazatokban a jelen magan és mellette is feltiintetik
a jelentést. A tankonyvek kozotti (ez a jelenség az altalanos iskolai tankdnyvekre is jellemzo)
eltérd szimbolumhasznalat jelenik meg, de az sszes koziil talan ez a fajta a legkonnyebben
értelmezhetd tipus.

A mértekegységeknél nem csak a roviditések, hanem helyettesitd példak is megjelennek, ami
nagyon j6 modszer az értelmezés megsegitésére (pl.: ,,— 3 tedskanal finomliszt — 2 dl viz (egy
csésze) — 1 teaskanal — 1 kisebb labas™ (Papirtermék-készitd, p. 53)).

Minden fejezet végén talalhatod egy dsszefoglald rész pontokkal valo felsorolassal, ami pozitiv
eleme a tankonyvnek, mivel segiti a didkokat a tanulasban és ismétlésben.

A tankonyv szovegeének strukturalasa kiemelkedden jo. Feladatok, felsorolasok, leirdsok nem
nyulnak tl az oldalakon szépen, tagoltan jelennek meg a szovegek.

Személyes névmasok gyakran véltoznak a szovegben, igy nehéz kdvetni, hogy éppen kinek szol
a szoveg (pl.: ,,A papir nyirdsahoz papirvagé ollot hasznalunk.” (Papirtermék-készitd, p. 70)
,Fontos, hogy mindig a neked megfeleldt hasznald!” (Papirtermék-készitd, p. 70) ,,A papirt a
kivalasztas utan méretre kell vagnom.” (Papirtermék-készito, p. 68)). A konnyen érthetd elvek

szerint mindig az adott személyhez sz6ljon a szoveg.
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A tankonyvben gyakran szinonimakat haszndlnak. Ez neheziti az értelmezést. Egy adott dologra

mindig ugyanazt a fogalmat igyekezziink hasznalni.

Szovott-targy készitd

A tankonyvben a cimek szinei rendkiviil halvanyak, ami nyomtataskor nehezen olvashatova
teszi azokat. Ajanlott a szinek kontrasztosabba tétele a konnyebb észlelhetdség érdekében.

A fejezetek romai szammal torténd megjelolése ebben a tankdnyveb is megjelenik.

A tankonyvben strukturdja miatt gyakran nehezen kovethetd hogy a képekhez melyik szoveg
kapcsolddik. Ezért a didkok szamara kihivast jelent, hogy megértsék, mit abrazol a kép, és
hogyan kapcsolodik hozza a szoveg. Amikor a kép és a szoveg egymas mellé kertil, akkor
jelenik meg a szovegben a legtobb elvalasztott sz6, amelyhez kod is kapcsolodik a MAXQDA
programban.

A specidlis irdsjelek kodok a pontosvesszd (;) hétszer jelenik meg egy felsorolas alkalmaval.
Ez helyettesithet6 lenne a sima vesszével, melyet ismernek a tanulok.

Ebben a tankdnyvben is megjelenik a bonyolult szavak keretben torténd magyarazata, amely
modszert ajanlott irdnyelvbe is foglalni a konnyen érthetd tankonyvek kidolgozasahoz.
Ugyanakkor el6fordul, hogy egy bonyolult sz6 itt sem az elsd megjelenését kovetden lesz
megmagyarazva (pl.: lancfonal, vetiilékfonal).

Gyakran hasznaljék a szovegben a ,,cm” roviditést és csak egyszer, hogy ,,centiméter”.

Az igeidOk gyakran valtoznak, akar egy mondaton beliil is.

Textil- és fonalment6

A tankonyvben teljes szovegek jelennek meg kék szinnel, valamint a dolt betiik alkalmazasa is
nehezitheti a konnyill észlelést és megértést.

A méretek megadasanal célszerlibb lenne sablonok haszndlata, mint a konkrét szamadatok

"’

kozlése (pl.: ,,10 x 10 centiméteres kartonra tekerj fel lancfonalat!” (Textil- és fonalmentd, p.
112) ,Barna szinli anyagbol vagj ki egy 15 x 20 centiméteres téglalapot!” (Textil- és
fonalmentd, p. 138) ,,Kék szinli anyagbol vagj ki egy 12 x 30 centiméteres téglalapot!” (Textil-
¢s fonalmento, p. 142)).

Itt is megfigyelheté a bonyolult szavak keretben torténd magyarazata, ami tamogatando

sztenderdje lehet a jovObeni tankdnyveknek.
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10.3.3.A készségfejlesztd iskola gyakorlati tankonyveinek kozos jellemzdi

Gyakran megjelennek azonos témakorok a tankonyvekben. Indokolt lehet a megegyezd
tankonyvrészek 0sszehangoléasa a j6 gyakorlatok terjesztése érdekében.

A betiméret és stilus minden tankonyvben megfelel a konnyen érthetd szabalyoknak.
Mindenhol 12-14-es betliméretet hasznalnak és talpatlan betiitipust, amit konnyt olvasni.

A digitalis tankonyvek alkalmazéasa szamos eldonyt hordoz. Az egyik legnagyobb elonyiik a
feladatlapok konnyli kezelhetdsége, melyek lehetdséget nyujtanak a differencidlasra. A
feladatlapok egymas mellé¢ helyezésével az egyes didkok igényeihez és képességeihez
alkalmazkodhatunk. Igy tobbféle tanulasi stilus és tempo figyelembevételére van lehetdség.

A tankonyvekben a felsoroldsok sokszor nem jelennek meg kdvetkezetesen sem a kiilonb6zo
tankonyvek kozott, sem egyazon tankonyvon beliil, ami megnehezitheti az informaciok
befogadasat.

A vizualis elemekkel tdmogatott szovegek hozzajarulhatnak a tanulas megkonnyitéséhez,
amennyiben a szoveg felépitésében nincs mas ellentmondas a konnyen érthetdséggel szemben
(pl.: elvalasztott szavak).

A bonyolult szavak, szakkifejezések magyardzata gyakran hianyzik, vagy nem torténik meg a
szovegben valo elsé emlitéskor. Ugyanakkor van olyan tankonyv, ahol megjelenik egy kép
szoveggel valdo magyarazata, ami ujdonsagot jelenthet és segitheti a megértést, kiilondsen, ha a
fogalmak értelmezése interaktiv pedagodgiai modszerekkel, példaul a pedagogussal folytatott
beszélgetésekkel is tdimogatott.

Szamos tankonyvben figyelhetd6 meg a betliszinek €s kontrasztviszonyok nem megfeleld
alkalmazasa, példaul sarga hattérrel kiemelt informécios blokkokat, amely csokkentheti az
olvashatosagot, kiilonosen a nyomtatott formanal.

A rémai szamokkal torténd fejezetszamozas szintén nehézséget okozhat a tanulok szdmara,
mivel ezek nehezebben értelmezhetdek, mint az arab szamok. A mas fejezetekre és oldalakra
torténd hivatkozasok a fizikai tankdnyvek esetében segithetik a tanulot, digitalis forméaban
viszont megnehezithetik a tajékozodast.

A tankonyvek instrukcidinak megfogalmazdsa sem mindig kovetkezetes: egyes esetekben
kiilon mondatokban szerepelnek az utasitdsok, maskor pedig egyetlen Osszetett mondat
részeként jelennek meg, ami neheziti az informaciok feldolgozasat. A konnyen érthetd
kommunikéci6d szabdlyai szerint minden instrukciot egyértelmi, rovid mondatokban kellene

megfogalmazni.
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10.4. A tankonyvszerzokkel késziilt interjuk elemzése

Kétféle interjutipust alkalmaztam, hogy feltdrhassam a tankonyvek készitésének €s a benniik
alkalmazott modszertanok hatterét a tankOnyvszerzok szemszogébdl. Az egyik egy
strukturalatlan interji, melyet Kajary Ildikoval készitettem, aki mint informalis szervezd és
szakmai koordinator kapott felkérést a készségfejlesztd iskolai gyakorlati képzést nyujtd
tankonyveinek elkészitésénél. SzerkesztOként ¢és lektorként is részt vett a tankonyvek
clkészitésében, valamint fontos szerepet jatszott korabban a készségfejleszté iskolak
megalakuldsaban, és a gyakorlati képzések kidolgozasaban. Mint ennek a teriiletnek a
szakért6jétol olyan mindségi adatokat kaptam, melyek a készségfejlesztd iskolak 1étrejottét és
miikodését is segit kontextusba helyezni. A t6le kapott valaszok azért is nélkiilozhetetlenek,
mert ebben a témdban a térvényi szabdlyozason és a pedagdgiai tervezés dokumentumain kiviil
mindeddig nagyon kevés elérhetd forrassal talalkozhattunk.

A masik interjutipus a strukturalt, nyilt végl kérdésekbdl allo, online kérdbives felmérés volt,
melyet a tankonyvek szerzéinek korében végeztem. Ez a modszer, bar nem klasszikus
mélyebb betekintést a tankonyvkészités menetébe. A nyilt végli kérdések teret adtak a
résztvevok egyéni meglatasainak és tapasztalatainak kifejtésére.

A kutatas soran a 22 tankonyvszerz6 koziil 15 kitoltés érkezett, ami 68%-os valaszadasi aranyt
jelent. Ez a minta mérete és Osszetétele alapjan reprezentativnak tekinthetd a vizsgalt
tankonyvszerz6i populaciora nézve, bar statisztikai értelemben nem teljes kori. A 15 megjelent
tankonyvbdl 13 tankonyvhoz érkeztek valaszok. A Google Kérddiv platformon keresztiil
gyljtott kvalitativ adathalmaz elemzését végeztem el. Ehhez tematikus analizist alkalmaztam,
amely soran azonositottam és kategorizaltam a valaszokban megjelend f6 témakat és
mintazatokat. Tekintettel a minta méretére és a kutatas explorativ jellegére, igy az alacsony
kérdésszamra, a manualis kodolas és eclemzés modszerét valasztottam az automatizalt
szoftverek helyett. Ez lehetévé tette a valaszok mélyebb, kontextualis értelmezését és a finom
arnyalatok feltarasat.

Az alabbiakban, két alfejezetben bemutatom a strukturalatlan interji Osszefoglalasat és
eredményeit, illetve a strukturdlt, online interji kérdéseit, és az azokra kapott valaszokat,

valamint az ezekbdl levonhatd kovetkeztetéseket.
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10.4.1. A készségtejleszt6 iskoldk megalakuldsa, mitkddése és gyakorlati képzést
nyujté tankonyveinek létrejotte — Interja Kajary Il1diké szakmai koordinatorral
A készségfejlesztd iskolak alapitasanak célja az volt, hogy a kozépsulyos értelmi fogyatékos
tanulok szamara olyan intézményi keretet biztositson, amely a gyakorlati életre valo felkészitést
helyezi eldtérbe. Az elsé intézmények 1997-ben jottek 1étre, és kezdetben csupan néhany
modul, mint a mézeskalacs-készités, szOnyegszovés és haztartastan-életvitel kertilt a tantervbe,
azonban a tananyagfejlesztés és a tankonyvek hidnya sokaig akadalyozta a hatékony gyakorlati
oktatast.
A 2003-ban az Oktatasi Hivatal palyazati rendszerben tamogatta a kerettantervek kidolgozasat,
amely lehetdvé tette a tantargyi struktira kiszélesitését és a modularis oktatas bevezetését. Ez
a fejlesztés valaszként sziiletett arra a problémara, hogy a tanuldk szamara nehézkes volt heti
20 oraban ugyanazt a tevékenységet végezni. A modulrendszer rugalmasabbd tette az oktatast,
¢s olyan 1j elemek is bekeriiltek a képzésbe, mint az agyagtirgy-készités vagy a
kerdmiamiivesség.
A 2012-es Nemzeti Alaptanterv (NAT) és az ezt kovetd 2020-as modositasok tovabb erdsitették
a készségfejlesztd iskolak szerepét, ahol Ujabb szakmai modulokhoz késziilt kerettantervek
keriiltek bevezetésre. A szakmai képzés iranti megndvekedett igény kielégitésében jelentds
szerepet jatszott az Oktataskutato és Fejleszto Intézet (OFI) (az Oktatasi Hivatal elédje), amely
intézményvezetokkel egyiittmiikddve dolgozott ki 0j oktatdsi modulokhoz kerettanterveket.

Ebben az idében még a 11.-12. évfolyamra egyaltalan nem voltak tankdnyvek.

10.4.1.1. A tankonyviras kihivasai és folyamata

A készségfejlesztd iskolakban a 2000-es évek elejéig nem alltak rendelkezésre tankdnyvek, a
pedagogusok sajat tanmenetek alapjan dolgoztak. Ez a helyzet kiilondsen a gyakorlati oktatas
teriiletén jelentett problémat, mivel a tanulok szdmara nehéz volt egységes €s jol strukturalt
segédanyagokat késziteni.

A tankOnyviras els@ komolyabb 1épése 2023-ban tortént, amikor az Oktatési Hivatal felkérte a
szakmai koz0sségeket a tankdnyvek kidolgozasara. A munkat rendkiviil szoros hataridd mellett
kellett elvégezni: a felkérést aprilis végén kaptak meg az intézményeket, a kéziratokat pedig
oktoberig kellett leadni. Ez a gyors iitemterv jelentds terheket rott az intézményekre és a

pedagbdgusokra, ezért két intézmény majusban vissza is Iépett a felkéréstél. Emiatt van olyan
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gyakorlati kerettanterv (Automosoé, Palantaneveld, és a Mosodai kisegit6), melyhez végiil nem
késziilt tankonyv, mert a projektet az Oktatasi Hivatal lezarta.

A tankonyvek kidolgozasat végz6 csapatok kialakitasakor alapvetd szempont volt, hogy az
adott tantargyhoz kapcsolodo szakmai tapasztalatokkal rendelkez6 pedagogusok és gyakorlati
oktatok vegyenek részt a munkdban. A tankOnyvek egy része igy olyan szerzdparok
egyiittmikodésében sziiletett meg, amiben egy gyogypedagogus és gyakorlati oktatd kozdsen

dolgozott (pl. a textil- és fonalmentés tantargy esetében).

10.4.1.2. A gybdgypedagdgiai €s szakmai tudas egyensulya

A gyakorlati oktatas teriiletén alapvetd kérdés, hogy a gydgypedagogiai tudas és gyakorlati
képzéshez sziikséges ismeretek (szakma ismerete) hogyan hozhatok egyensulyba. Az
elhangzottak szerint a gyakorlati modulok oktatdsdhoz nem feltétel a gydgypedagdgusi
végzettség megléte ahhoz, hogy valaki gyakorlati oktatd legyen, mivel ehhez olyan specialis

ismeretekre van sziikség, amelyeket a gyogypedagogiai képzés nem biztosit.

A j6 gyakorlati oktatonal két alapvetd kritériumnak kell teljesiilnie:

1. Szakmai tudas — Az adott teriilet mélyrehat6 ismerete (pl. szovés, kerdmia-készités).
2. Pedagogiai érzék — A tanulok fejlettségi fokahoz igazitott tanitasi modszerek

alkalmazasa.

Az egyik legnagyobb kihivds az, hogy a gyogypedagogusok gyakran nem rendelkeztek
megfeleld gyakorlati készségekkel (pl. varrds, kézmiives technikdk), igy az oktatds soran
nehezen tudjak atadni a sziikséges kompetenciakat. Ezzel szemben a szakemberek (pl. népi
kismesterségek oktatdja OKJ-s képesités) gyakran nem rendelkeznek gyogypedagogiai
hattérrel, ami megneheziti a tananyag hatékony kozvetitését a kozépsulyos értelmi fogyatékos

tanuldk szamara.

10.4.1.3. A tankonyviras gyakorlati nehézségei: illusztraciok, ikonok és vizudlis elemek

A tankOnyvirds egyik problémas teriilete az illusztraciok és a vizudlis elemek megfeleld

hasznalataval volt. Kajary Ildiko készitett interju ravilagit arra, hogy a nyari idészakra eso
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tankonyvirdsi munkalatok miatt nem allt rendelkezésre elegendd lehetdség arra, hogy a

készségfejlesztd iskoldkban tanuld didkokrdl, illetve az oktatdsi folyamatokrol sajat, hiteles

fényképeket készitsenek. Ez a helyzet kényszermegoldasokhoz vezetett:

A tankonyvek illusztraciéi gyakran kiilfoldi stock fotok tarhelyérél (Shutterstock)
szarmaztak, amelyek nem tiikrozték pontosan a magyar viszonyokat.

Az ¢lethelyzeteket bemutatd képek sablonosak ¢és idealizaltak voltak, nem mutattdk be
a tanulok valodi kornyezetét.

A képek jogszerl hasznalatanak szigoru szabalyozésa szintén akadalyozta az autentikus

vizualis tartalom beépitését a tankdnyvekbe.

A masik fontos vizualis eszkdz, amely segiti az értelmi fogyatékossaggal ¢él6 tanulok

tajékozodasat, a piktogramok rendszere volt. Az interju alapjan kideriil, hogy a piktogramok

alkalmazasa nem volt egységes az oktatasi anyagokban:

Az altalanos iskolai tankdnyvekben és a készségfejlesztd iskoldk tankonyveiben eltérd
piktogramokat haszndltak, ami megneheziti a didkok szamara az eligazodast.

Kajary Ildiko javaslata szerint egy egységes piktogramrendszer kialakitdsa sziikséges
lenne, melyet minden tankonyvben ¢és minden évfolyamon kovetkezetesen

alkalmaznak.

Ezek a problémak ravilagitanak arra, hogy a vizualis elemek fontos szerepet jatszanak a

keészségfejleszto iskoldk tanuldinak oktatasaban. Az illusztraciok és a piktogramok nem csupan

diszitéelemek, hanem a megeértést segitd alapvetd eszkozok, ezért a jovébeni tankdnyvirds

soran kiilonos figyelmet kell forditani ezek kidolgozésara és egységesitésére.

10.4.1.4. A tankOnyviras folyamata és a pedagogiai szempontok

Az interjubdl kideriil, hogy a tankonyvirds soran a szerzOk szdmadara a legfébb iranyelv a

kerettanterv kovetése volt. Az Oktatasi Hivatal altal meghatarozott egyik legfontosabb

szempont az volt, hogy a tankdnyvek tartalmaban a szoveg és a vizualis elemek aranya 30-70%

legyen. Ez azonban gyakorlati nehézségeket vetett fel:
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o A szerkesztok nem mindig vették figyelembe, hogy a készségfejleszto iskolak tanuloi
szamara a vizualis tartalom gyakran fontosabb, mint maga a szoveg. A kisméretii képek
megnehezitik a tanulok szamara a megértést.

o A szerzok kozott jelentds eltérések voltak az szovegek stilusa és a tartalmi megkozelités

szempontjabol, ami a tankdnyvek kozotti egységesség hianyahoz vezetett.

Ezen problémak miatt a szerzOk igyekeztek a tankonyvek szerkezetét a tanuldk igényeihez
igazitani:
e Az egyszerlibb nyelvezet, vizualis elemek alkalmazasaval.

o Gyakorlati feladatok beépitése feladatlapok, vagy terepgyakorlat forméjaban.

Fontos kérdésként meriilt fel, hogy a tankdnyvek mennyire szdlnak a tanuloknak, és mennyire
a pedagdgusoknak. Mivel a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok 6nallod tankdnyvhasznalata
korlatozott, a kiadvanyok inkabb a pedagdgusok szamara nytjtanak segitséget a gyakorlati orak

megtartasdhoz, igy inkdbb tanari segédanyagként funkcionalnak.

10.4.1.5. A szUkos hatarido és az oktatas finanszirozasi rendszere

A tankonyvek elkészitésének egyik legnagyobb kihivasa a mar emlitett rovid hataridd volt. Az
interjuboal kideriil, hogy a szerzdok aprilis végeén kaptak a felkérést, és oktoberig kellett leadniuk
a kéziratokat.

A sziikos hatarid6 6 oka az Oktatasi Hivatal finanszirozasi mechanizmusaban keresendd:

e A tankonyvek elkészitésére allami koltségvetési forrasokat kiilonitenek el, amelyek egy
adott pénziigyi évben felhasznalandok.

o Az Oktatasi Hivatalnak az év végére el kell szamolni ezekkel a forrasokkal, ezért a
tankonyvirasra fordithat6 1d6 rendkiviil korlatozott.

e Ez a rendszer nem teszi lehetévé a hosszabb, alaposabb tankdnyvfejlesztést, ami

ronthatja az elkésziilt kiadvanyok mindségét.

A jovoben érdemes lenne hosszabb idésavot biztositani a tankonyvszerzoknek, amit jelen
esetben a finanszirozasi rendszer atszervezésével lehetne megoldani, ami a hataridoket

jelentésen befolyasolja.
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10.4.1.6. A készségfejlesztd iskolak tankdnyveinek pedagdgiai szerepe €s jovoje

A készségfejlesztd iskoldk tankonyveinek egyik legnagyobb értéke, hogy egységes
iranyvonalat adnak a pedagdgusok szamadra, akik kordbban egyéni tanmenetek alapjan
dolgoztak. Az interjiban hangstlyosan megjelenik, hogy a tankdnyveknek két f6 funkcidjuk

van.

1. A pedagdgusok tdmogatasa
o A tankOnyvek elsOsorban a tandrok szamara szolgalnak modszertani
segitségként.
o Feladatotleteket, strukturalt tananyagot €s vizualis segédleteket biztositanak.
2. A tanulok kompetencidinak fejlesztése
o A tankdnyvek egyszerli szokészlettel és vizualis elemekkel probaljak segiteni a
tanulok megértését.
o Bizonyos fogalmak bevezetése ¢és ismétlése egyszerlien az alapvetd

kompetenciak kialakitasaban.

Az interju alapjén az alabbi fejlesztési lehetdségek meriilnek fel a jovire nézve:

o Tobb vizualis segédlet — A jelenlegi illusztraciok nem mindig megfeleldek, a képek
magyarorszagi viszonyokhoz igazitasa sziikséges.

o Egységes piktogramrendszer — A kiilonb6z6 tankonyvek piktogramjai eltérnek, ami
megneheziti a tanulok szdmara az eligazodast.

e QGyakorlati oktatds €s tankonyvek kapcsolata — A tankonyvek nem helyettesithetik a
tényleges gyakorlati tevékenységeket, ezért olyan segédanyagokra van sziikség,
amelyek a cselekvésalapu tanulast tamogatjak.

e Tovabbi tankényvek kidolgozasa — Jelenleg még szamos tantargyhoz (altalanos
iskoldban 1s) nem késziilt tankonyv.

o Rugalmasabb tankonyvfejlesztési rendszer — A szoros hatariddk megnehezitették a
mindségi tankdnyvek kidolgozasat.

o A szakmai és gyogypedagogiai kompetencidk dsszehangolasa — A gyakorlati oktatas
hatékonysaganak novelése érdekében fontos lenne a gyakorlati oktatok és a
gyogypedagogusok szorosabb egylittmiikodése, akar tovabbképzések vagy kozos

tréningek kialakitasa.
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A készségtejlesztd iskoldk tankonyvirdsanak folyamata jelentds 1épést jelentett a kdzépstlyos
értelmi fogyatékos tanulok oktatdsdban. Az elsd tankdnyvek elkésziiltek, és még tovabbi
fejlesztésre szorulnak, a pedagdgusok szamara azonban mar most is egyfajta iranytiiként

szolgalnak, az és fontos alapot biztositanak a jovObeni tankonyvfejlesztésekhez.

10.4.2.Interju a tankonyvszerzokkel a készségfejlesztd iskolak gyakorlati
kerettanterveihez késziilt tankonyvekrol

A kutatas soran alkalmazott online, strukturalt interju kérddivének felépitése lehetdvé tette a
tankonyvfejlesztés folyamatanak és kihivasainak részletes feltarasat.

A kérdések megfogalmazasanal tudatos dontés volt a konnyen értheté kommunikacio (KEK)
modszerének explicit kihagyasa. Egyrészt a cél az volt, hogy minimalizaljam a valaszadoi
torzitast azaltal, hogy nem emlitettem konkrétan a KEK médszert. Igy lehetdvé valt, hogy a
résztvevOk sajat tapasztalataik és nézOpontjuk alapjan, elézetes befolyasolas nélkiil
fogalmazzadk meg valaszaikat az érthetdségre vonatkozdan anélkiil, hogy egy specifikus
modszertani kerethez igazodnanak.

A kérddiv elsé két kérdése a kutatasetikai kovetelményeknek megfeleléen hogy a kitoltok
elfogadjak a Beleegyezé Nyilatkozatban (I11. melléklet) foglaltakat és hozzajarulnak a t6litk
kapott valaszok kutatasban val6 felhasznalasahoz. Ezt kovetden a valaszadok megjeldlhették,
hogy mely tankonyv(ek) elkészitésében vettek részt. A folyamatban betoltott szerepkdrre
vonatkoz6 kérdésnél egységesen a 'tananyagfejlesztd' (szerzd) opciot jelolték meg a résztvevok,
ami a minta homogenitasat mutatja.

A kérdbiv gerincét hat darab nyilt végli kérdés alkotta, amelyek a tankonyvkészités
modszertanara, az alkalmazott eszk6zokre, a folyamat soran felmeriil6 kihivasokra, valamint
magara a fejlesztési folyamatra fokuszéaltak. Ez a kvalitativ megkozelités lehetove tette a
résztvevOok tapasztalatainak és meglatdsainak mélyrehatd feltarasat, gazdagitva ezaltal a

tankonyvfejlesztés gyakorlatardl alkotott tudomanyos diskurzust.

10.4.2.1. A kérdésekre kapott valaszok értékelése kérdésenként

A strukturalt interjuk soran gylijtott adatok elemzésénél a kérdésenkénti bemutatas €s értékelés
modszerét alkalmazom. Ez a megkdzelités tobb szempontbdl is indokolt a kutatds céljainak

elérése és az eredmények atfogo interpretalasa érdekében.
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Els6dlegesen, ez az elemzés lehet6vé teszi a tankonyvfejlesztés folyamatanak szisztematikus
feltarasat, biztositva, hogy minden aspektus kell6 figyelmet kapjon. A modszer segiti a részletes
¢s mély betekintést az egyes témakorokbe, ami kiilondsen fontos a nyilt végli kérdések
esetében, ahol a valaszadok szabadon fejthették ki véleményliket és tapasztalataikat.
Maisodszor, ez a strukturalt megkozelités eldsegiti az adatok kozotti Osszefiiggések ¢és
mintdzatok azonositasat. Minden kérdés egy specifikus teriiletre fokuszal a tankonyvfejlesztés
folyamataban, igy az ezekre adott valaszok Osszehasonlitdsa és Osszevetése révén atfogdbb
képet kaphatunk a folyamat egészérdl €s a kiilonb6z6 nézépontok kozotti kdlcsonhatasokrol.
Harmadszor, a kérdésenkénti elemzés megkonnyiti az eredmények szisztematikus
dokumentaléasat és prezentalasat. Ez nem csak a kutatds atlathatosagat noveli, de lehetdve teszi
az olvasdk szamara is, hogy konnyebben kovessék a gondolatmenetet ¢€s értelmezzék az
eredményeket.

Végiil, ez a modszer eldsegiti a kutatdsi kérdések és hipotézisek kozvetlen megvalaszolasat,
mivel minden kérdés €s az arra adott valaszok elemzése kozvetleniil kapcsolodik a kutatas
céljaihoz. Ez a megkozelités biztositja, hogy a levont kdvetkeztetések szorosan kotddjenek az
empirikus adatokhoz, ndvelve ezaltal a kutatds megbizhatosagat.

Az aldbbiakban a tankonyvszerzOk valaszai alapjan irodott szoveg olvashato, amely tartalmazza

azok értékelését, elemzését és az azokbol levonhatd kovetkeztetéseket.

1. kérdés: Milyen pedagogiai elveket ¢és modszereket alkalmazott a tankdnyvek

Osszeallitasakor?

crcr

naprakész, a tanulok szamara relevans és a gyakorlati életben is alkalmazhat6 legyen. Az elavult
tartalmak hattérbe szoritdsdval és a modern technoldgiai valtozasok beépitésével a tankdnyvek
nem csupan a tantervi kovetelményeknek kivantak megfelelni, hanem a tanulok mindennapi
életében is hasznosithatd ismereteket kdzvetitésének is.

A tankonyvek szerkesztési elvei koziil kiemelkedik a fokozatossag elve, amely biztositja, hogy
a tanulasi folyamat kisebb egységekre bontva, 1épésrdl l1épésre haladjon a bonyolultabb
ismeretek felé. Ez az elv kiilondsen fontos az értelmi fogyatékossaggal €16 tanulok esetében,
akik szdmdra az 0j informaciok beépitése és a fogalmak elsajatitasa iddigényesebb és tobb
megerdsitést igényel. A szerzok altal alkalmazott szerkezeti megoldasok — példaul a tananyag

ismeretkozléssel torténd bevezetése, gyakorlassal valo elmélyitése, vizudlis tdmogatasa és
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végiil az ismeretek alkalmazésat eldsegitd feladatok beillesztése — eldsegitik a tanuldk aktiv
részvételét és folyamatos visszacsatolast biztositanak a szamukra.

A vizudlis tamogatas kiemelt szerepet kapott a tankonyvek szerkesztése soran. A szerzdk
tudatosan alkalmaztak képeket, abrakat, piktogramokat €s szines illusztraciokat a megértés
elosegitése érdekében. Ezek a vizudlis elemek nem csupan az informaciok szemléletesebb
kozvetitésére szolgdlnak, hanem egyben motivacids eszkozként is funkcionalnak, amelyek
fenntartjak a tanulok érdeklddését és segitik a fogalmak rogziilését. A képek és piktogramok
hasznalata azért kiilondsen jelentOs, hiszen az értelmi fogyatékossaggal €16 tanulok szamara a
szoveges informaciok megértése gyakran nehézséget okoz, mig a vizualis tdmpontok
egyértelmil irdnymutatast nyujtanak szamukra. Ugyanakkor az elemzett valaszokbdl nem deriil
ki egyértelmiien, hogy a képek mennyiben kapcsoloédnak a tanulok mindennapi
tapasztalataihoz. Amennyiben az illusztraciok nem a tanuldk szamdra ismerds helyzeteket és
targyakat abrazoljak, az csokkentheti a vizualis timogatas hatékonysagat.

Kiemelendd tovabba a differencialas szerepe, amelyet tobb szerzd is alapveté moddszertani
elvként hatarozott meg. A tankonyvek Osszeallitasa soran figyelembe vették a tanuldk egyéni
képességeit és eltérd tanulasi tempojat, lehet6séget biztositva arra, hogy a feladatokat
kiilonb6z6é nehézségi szinteken lehessen elvégezni. A differencidlds nem csupan a tanuldk
fejlédési szintjéhez igazitja az oktatasi anyagot, hanem eldsegiti a tanuldk Onallosdganak
fokozatos fejlesztését is. Az elemzett valaszokbol kitlinik, hogy a szerzok torekedtek arra, hogy
a tankonyvek mind a tanulok, mind pedig a pedagégusok szamara hasznosak legyenek. A
pedagdgusoknak nytjtott gyakorlati segitség és modszertani iranymutatds azért is kiemelten
fontos, mert az értelmi fogyatékossaggal €16 tanulok nem 6nallé tankdnyvhasznalok, igy az
oktatd kozvetitd szerepe meghatarozd marad a tanulasi folyamatban.

Az ¢életszerli, gyakorlati alapokra épiild tanulasi helyzetek kialakitdsa szintén visszatérd
szempontként jelenik meg a tankdnyvszerzok valaszaiban. A szerzok arra torekedtek, hogy a
tanulok szdmara olyan feladatokat €s tevékenységeket biztositsanak, amelyek kozvetlen
kapcsolatban allnak mindennapi életiik tapasztalataival. A gyakorlati tevékenységek, példaul a
konyhai munkafolyamatok vagy az arufeltoltés soran elsajatitott készségek nem csupan az
iskolai tanulas soran relevansak, hanem hosszu tavon a tanulok tarsadalmi beilleszkedését és
munkavallalasi esélyeit is novelhetik. A tankdnyvek e tekintetben nem csupan ismeretkozvetitd
eszkozként funkciondlnak, hanem egyfajta készségfejlesztd utmutatdként is, amely a tanulok

onallosagat és munkavégzésre valo felkészitését is tamogatja.
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2. kérdés: Hogyan biztositotta, hogy a tankonyvek tartalma ¢és a feladatok a tanulok kognitiv

szintjének megfeleloek legyenek?

A tankonyvek tartalmanak és feladataiknak megtervezése sordn a szerzok kiemelt figyelmet
forditottak arra, hogy azok megfeleljenek a tanulok kognitiv szintjének ¢és eltérd
képességeiknek. A valaszok alapjan egyértelmiien kirajzolddik, hogy a szerzok torekedtek a
tanulocsoportok heterogén 0Osszetételébél adodd kihivasok figyelembevételére, amelyet
els6sorban a differencilas, a vizualis tamogatas, az egyszeriibb nyelvezet és az oktatoi
iranymutatas lehetdségeinek biztositasaval igyekeztek megvaldsitani.

A differencialas alkalmazéasa az egyik legmarkansabban visszatérd eleme a valaszoknak. A
szerzOk kifejezetten fontosnak tartottdk, hogy a tananyag ne egy eldre meghatarozott, minden
tanuld szdmara egységes ¢és kotelezden végrehajtandd tanulasi Utvonalat irjon eld, hanem
lehet6séget adjon az adaptaciora és az egyéni sziikségletekhez vald igazodasra. Ennek
megfelelden a tankdnyvek olyan struktiraval rendelkeznek, amelyben a pedagogusok szabadon
valogathatnak a tartalmi egységek és feladatok kozott, a tanuldk aktualis képességeihez és
fejlodési iiteméhez igazitva a tananyagot. Ezt a szerzOk tobb helyen hangsulyozzak, hogy a
tankonyvek nem elére meghatarozott sorrendben feldolgozandé tananyagok sorat tartalmazzak,
hanem a pedagdgusok szamara tovabbgondolasra, adaptaciora alkalmas segédanyagként
funkcionalnak. Ez a rugalmassag lehet6séget teremt arra, hogy a tanulok a sajat kognitiv
szintjilknek megfeleld szinten kapcsolodjanak be a tanulasi folyamatba.

A konnyen érthetdéség szempontjabol szintén meghatdrozo jelentdségli a tankdnyvekben
alkalmazott vizualis tdmogatas. A valaszokbol kideriil, hogy a szerzok tudatosan torekedtek
arra, hogy a képi elemek dominans szerepet kapjanak a tananyag kozvetitésében, amire az is
utal, hogy a tankonyvekben alkalmazott kép és szoveg aranya az Oktatdsi Hivatal eldirasai
szerint 70-30% (egy masik valaszad6 szerint 80-20%) volt. Ez az arany jol mutatja, hogy a
vizualis informacidk kiemelt szerepet jatszanak a tanuldsi folyamat tamogatdsiban. A
tankonyvek illusztracioi, fényképei €s piktogramjai olyan vizualis tdmpontokat biztositanak,
amelyek segitik a tanulok szamara a fogalmak rogzitését és a tananyag értelmezését. A
vélaszokban tobb szerzd kiemeli, hogy a vizualis tdimogatés kiterjed a feladatokban alkalmazott
képes valaszlehet6ségekre, az igaz-hamis feladatok képi elemekkel valo kiegészitésére,
valamint a munkafolyamatok sorrendjének vizudlis dbrazolasara. Ezek az elemek kiilondsen
fontosak az értelmileg akadalyozott tanulok esetében, akik szamara a verbalis informaciok

értelmezése nehézséget okozhat, mig a képi elemek segitik dket az ismeretek feldolgozasaban.
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A konnyen érthetd kommunikacio tovabbi alapvetd kovetelményeinek biztositasa érdekében a
szerzOk tudatosan torekedtek a rovid, vilagos ¢€s egyértelmli mondatok alkalmazasara,
amelyeket nem bonyolitanak Osszetett szerkezetek vagy idegen szavak. Tobb valaszban is
megjelenik az a torekvés, hogy a tankdnyvek instrukcioi rovid és egyszerii formaban keriiljenek
megfogalmazasra, ami elésegiti a tanulok szamara az informaciok gyorsabb és hatékonyabb
megértését. Az egyes tankonyvek esetében az egyszerli nyelvezet mellett a jatékossag és a
gyakorlati tevékenységeken alapuld tanulés is megjelenik, amelyek tovabb novelik a tananyag
befogadhatdsagat és a tanulok aktiv részvételét a tanulasi folyamatban.

Bar a tankonyvek a konnyen értheté6 kommunikacié szamos elvét alkalmazzak, a valaszokbol
az is kideriil, hogy azok nem feltétleniil minden tanul6 szdmara biztositanak teljes mértékben
onallo feldolgozhatésagot. Tobb szerz6 is utal arra, hogy a tankonyvek feltételezik a
pedagogusok/asszisztensek aktiv kozremitkodését, és azok elsGsorban tanari iranyitassal
hasznalhatok hatékonyan. Az értelmileg akadalyozott tanulok heterogén Osszetétele miatt a
szerzOk bizonyos esetekben olyan informaciokat is beépitettek a tananyagba, amelyeket nem
minden tanul6 lesz képes teljes mértékben értelmezni. Ezt a problémat részben a gazdag képi
anyaggal igyekeztek kompenzalni, azonban a valaszokbdl kitlinik, hogy a pedagogusok szerepe

tovabbra is meghatarozd marad a tananyag egyéni igényekhez vald igazitasaban.

3. kérdés: Milyen specifikus elemeket, példaul megfeleld nyelvezetet, vagy vizudlis

segédleteket hasznalt a tankonyvkészités soran?

A tankonyvkészités soran alkalmazott specifikus elemekkel kapcsolatban egyértelmiien
kirajzolodik, hogy tobb szerzd (64%) is hivatkozik a konnyen érthetd kommunikacié (KEK)
elveinek alkalmazasara. A valaszokbol jol lathato, hogy a nyelvezet egyszer(isitése és a vizualis
tdmogatas biztositasa kozponti szerepet jatszott a tananyag fejlesztésében.

A tankonyvek szovegezésében a szerzOk tudatosan torekedtek az egyszeriiségre, amelyet rovid,
vildgos, konnyen érthetd mondatok alkalmazaséaval értek el. A valaszadok (58%) tobb helyen
kiemelik, hogy az GOsszetett szerkezeteket, bonyolult nyelvtani fordulatokat, szakszavakat és
elvont kifejezéseket szandékosan melldzték annak érdekében, hogy a tanulok szamdra a
szoveges informaciok befogadhatobba valjanak. A tankdnyvek nyelvezetének kialakitasakor a
szerzOk két f6 szempontot kovettek: egyrészt a pontos szakmai informaciok kozvetitését,
masrészt ezek lehetd legegyszeriibb formaban torténd megfogalmazasat. E kettds cél kiilondsen

fontos azokban a tankdnyvekben, ahol gyakorlati ismeretek atadasa torténik, hiszen az elméleti
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tudas és a végrehajtasi folyamatok egyarant érthetdvé és kovethetévé kell, hogy valjanak a
tanulok szamara.

A vizudlis tdmogatés szintén kiemelt szerepet kapott a tankonyvekben, amit a szerzok tobbféle
modon valdsitottak meg. Az egyik legfontosabb vizualis segédeszkoz a fényképek, illusztraciok
¢s piktogramok alkalmazasa volt, amelyek célja az informéciok konnyebb
feldolgozhatosdganak biztositasa. A valaszokban visszatéréen megjelenik az a torekvés, hogy
a képi elemek legyenek letisztultak, jol értelmezhetdek, talzsufoltsagtol mentesek, és ne
tartalmazzanak felesleges vagy figyelemelterel6 részleteket. A szerzok kifejezetten tigyeltek
arra, hogy a képeken minél kevesebb hattérelem jelenjen meg, ezaltal a tanuldk figyelme a
lényegi informéciokra 6sszpontosulhat.

A tankonyvek szerkezeti felépitésében is tudatosan alkalmaztdk a konnyen érthetd
kommunikécio szabdlyait. A valaszok alapjan a szoveg tagolasara és vizualis megjelenitésére
kiilondsen nagy hangsulyt fektettek, tobbek kozott azzal, hogy keriiltek minden olyan
tipografiai megoldast, amely nehezitené az olvashatosagot. Ennek megfeleléen a
tankonyvekben egységes betlitipusokat alkalmaztak, szellds elrendezést alakitottak ki, valamint
keriilték a sorkizart vagy kozépre zart szovegformazast, mivel ezek akadalyozhatjak az értelmi
akadalyozottsaggal ¢l6 tanulok szdmara a szoveg kovetését. Az oldalak vizualis talterhelésének
elkertilése érdekében a tankdnyvekben torekedtek, hogy egy oldalon ne szerepeljen tul sok
szoveg.

A piktogramok ¢és ikonok alkalmazasa kiillondsen fontos elemként jelenik meg a
tankonyvekben, mivel ezek segitik a tanuldk eligazoddsat a tananyagban és a feladatok
értelmezésében. A tankonyvek elején egy piktogram-értelmez6 magyarazat is talalhatd, amely
tamogatja ezek helyes hasznalatat a tanulok €s a pedagdgusok szamara.

A tankonyvekben alkalmazott folyamatabrak és 1épésrdl 1épésre bemutatott munkafolyamatok
szintén hozzajarulnak a konnyebb megértéshez. A szerzok torekedtek arra, hogy a tanulok
szdmara az ismétlddé elemek egységesek maradjanak, igy példaul a munkafolyamatok
abrazolasanal ugyanazok a képek ismétlddnek, amelyeket mas részekben is lathattak. Ez az elv
megkonnyitése szempontjabol.

A tankonyvkészités soran tehdt a konnyen értheté kommunikécid biztositasa érdekében a
szerzOk szadmos specifikus elemet alkalmaztak, amelyek koziil kiemelkedik az egyszerii
nyelvezet, a vizualis segédletek hasznalata, valamint a letisztult szerkezeti felépités. A szerzok
altal kovetett elvek Osszhangban allnak a koénnyen értheté kommunikacio (KEK)

szabalyrendszerével, amelyet tobb helyen expliciten is megemlitenek a valaszadok.
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4. kérdés: Milyen eszkozokkel tette hatékonyabba a tananyagok értelmezését a tanuldk

szamara? (pl.: szimbolumhasznalat, szovegszerkezet, tagolas, nehezen érthetd szavak kezelése)

A tananyagok értelmezésének hatékonyabba tétele érdekében a tankonyvszerzok és szerkesztok
az el6z6 valaszaikban megfogalmazottakat erdsitették meg. A vizudlis elemek kiemelkedd
szerepet kaptak ebben a folyamatban: a béséges képi illusztraciok, folyamatabrak, fazisrajzok
és fazisfotok jelentdsen hozzajarulhatnak a tartalom konnyebb befogadasahoz. A piktogramok
¢s szimbolumok kovetkezetes hasznalata, valamint a jelmagyarazatok beiktatasa tovabb
erdsitette a vizualis tanulas lehetdségeit.

A szdvegszerkezet és tagolas tekintetében is tudatos dontések sziilettek. A konnyen érthetd,
egyszerll szovegezés, a rovid mondatok alkalmazasa, valamint a nagyméretii betiis tipografia
mind azt a célt szolgaltak, hogy a tanulok szdmara befogadhatébba valjon az informacio. A
szOoveg gondos tagolasa €s az egységes leckestruktura kialakitasa szintén hozzajarult a tananyag
rendszerezettségéhez és atlathatosagahoz.

A nehezen érthetd szavak kezelésére kiilonos figyelmet forditottak a szakemberek. Ahol
lehetséges volt, keriilték a bonyolult kifejezéseket, vagy sziikség esetén megmagyaraztak
azokat. Az egyszerli nyelvhasznalat prioritast élvezett a szovegalkotas soran, ami eldsegitette a
tartalom szélesebb korti hozzaférhetdségét.

A vizualis elkiilonités modszerét is alkalmaztak: voltak, akik kiilonb6zé oldalszint hasznaltak
a tananyagban a gyakorlati és az elméleti feladatok elkiilonitésére, ami segitette a tanulokat a
tartalom tipusanak gyors azonositasaban. Az egységes szimbolumhasznalat a feladattipusoknal
tovabb erdsitette ezt a rendszerezettséget.

Fontos szempont volt a nem olvaso tanulok tdmogatasa is. A folyamatos képi megsegités és a
piktogramok Kiterjedt hasznalata lehetdvé teheti szamukra is a tartalom értelmezését. Ez az
inkluziv megkdzelités biztositotta, hogy a tananyag minden tanulé szamara hozzaférhetd
legyen, fliggetleniil az olvasasi készségek szintjétol.

A kovetkezetesség elvét is szem eldtt tartottdk: az egységes piktogramok és jelrendszer
hasznalata a kiilonb6z6 leckékben, valamint a szimbolumjegyzék elhelyezése a konyv elején

mind azt a célt szolgaltak, hogy a tanulok konnyebben eligazodjanak a tananyagban.

5. kérdés: Milyen forrasokbol gyiijtott visszajelzéseket a tankonyv végso valtozata eldtt?
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Ennél a kérdésnél azt szerettem volna megtudni, hogy alkalmaztak e konnyen érthet6ségi nyelvi
ellenéroket a munkafolyamatban. Két tankonyv szerzoi is megemlitik, hogy figyelembe vették
a konnyen érthetdség elveit. (,,0sztalyfondkként lehetdségem volt letesztelni a tankdnyv egyes
fejezeteit, feladattipusait az altalam tanitott tanulokkal a készségfejlesztd iskolai
osztalyommal.” ,,A leckéket elkésziilésiiket kdvetden a célcsoporton teszteltilk, melyben
szempont volt, hogy értheté-e a lecke feldolgozasa, fokozott 6nallosaggal boldogulnak-e a
tanulok a latott képi anyaggal, szovegezéssel, az egységes jelzések segitik-e a rogzitést,
felismerheték-e az eszk6z- és alapanyag képek, folyamatabrak 1épéseik, szolgaljak-e azok a
gyakorlati tevékenységet.” ,,Sajat tanuldéimon teszteltem sok mindent, illetve el6zd évek
tapasztalatait vettem alapul.”)

Az egyik szerzOparos az id6 rovidsége miatt nem tudta leellendriztetni a kéziratot az érintett
célcsoport egy tagjaval, vagy tagjainak csoportjdval, mig egy masik szerzOparosnak volt
alkalma egy-két fejezetet leellendriztetni a sajat osztalyukban, de nem a teljes szoveget. Ez azért
fontos, mert a konnyen érthetd szovegek alapja, hogy ellendrzési folyamaton mennek keresztiil.
A valaszok alapjan fontos szempontként jelent meg a sajat és kollégaik oktatasi tapasztalataira
valé tamaszkodds. A meglévd tankonyvek és a kapcsolodd szakirodalom tanulményozasa
szintén értékes inputot biztositott a szerzOk szdmara a végsd valtozatok kialakitasdhoz.
Emellett a tankonyvfejlesztés sordn a szerzOk intenziv egylittmiikddésben dolgoztak a
szerkesztovel, lektorokkal és tovabbi szakértokkel, igy biztositva a tananyag mindségét és a
célcsoportnak valé megfelelését. A gyogypedagodgiai kompetencidval rendelkezd szereplok
bevonasa kiilonosen fontos volt az inkluziv megkozelités érvényesitése érdekében. A
szerkesztovel folytatott rendszeres konzulticiok pedig Ilehetdvé tették a kozvetlen
visszacsatolast €s a tananyag fokozatos finomhangolasat.

Nem elhanyagolhatdé tovabba a mas kollégak véleményének megszerzése sem, mely
kiegészitette a szakért6i visszajelzéseket. Ezen feliil az Oktatasi Hivatal tananyagfejlesztésért
felelds vezetdségének irdanymutatasai is beépliltek a tankonyv végleges valtozataba, biztositva

annak 0sszhangjat a vonatkozo oktatasi iranyelvekkel.

6. kérdés: Milyen kihivasokkal szembesiilt a tankdnyviras soran? Milyen tapasztalatokat
szerzett, amit érdemes lenne megosztani, illetve mit javasol a jovére nézve a

tankonyvfejlesztéssel kapcsolatban?

A valaszokbol szamos fontos tanulsdg levonhatd, amelyek figyelembevételével a jovobeni

tankonyvfejlesztési folyamatok jelentds mértékben javithatok. Az egyik leggyakoribb
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kihivasként az id6 rovidsége emlithetd, ami nem csupan a munkafolyamatok felgyorsitasahoz
vezetett, hanem a tankonyv mindségére is kihatott. Az egyik interjualany tapasztalatai szerint a
"siirgetés, a rohanas" jelen volt a projekt minden szintjén, és emiatt a feszitett temp6 miatt
gyakran nem volt lehetdség az alapos atgondolasra vagy az anyagok 0jboli szerkesztésére.

A csapatmunka fontossagat kiemelve, a valaszadok megallapitottak, hogy egy jol miikkodo
tankOnyvird csapat tagjainak egységes elvek mentén kell dolgoznia. Az online
kommunikacioval kapcsolatos nehézségeket is emlitették, ami szintén megnehezitette az
egylittmikodést. Példaul a szerkesztovel vagy a lektorral valé kommunikaci6 ebben a forméban
gyakran nem volt célravezetd, amely a kommunikacié minéségét rontotta és hatraltatta a k6zos
elvek megvalositasat. Ez arra figyelmeztet, hogy a megfeleld eszkozok és platformok
kivalasztasa, illetve ezek ismerete elengedhetetlen a hatékony csapatmunkahoz.

A vélaszok tiikrozik azt az igényt, hogy a tankonyv vizuélisan is vonzobb legyen. Az egyik
valaszado hangsulyozta a grafikdk és illusztraciok szerepét, amelyek segithetnének a tananyag
megértésében. ,,Sokkal siiriibben illusztralt konyvet szerettem volna”, mondta, ami arra utal,
hogy az oktatdsi anyag megszerkesztésénél a vizualitds nem csupan esztétikai, hanem
pedagdgiai szempontbdl is fontos. Itt a véalaszadd kiemelte, hogy hatraltatd tényezd volt
szamara a grafikai programok és stock fotos adatbazisok ismeretével kapcsolatos hidnyossagai.
Ez is a team-munka fontossagat hangstlyozza, hogy érdemes a tankonyvfejlesztésbe —
kiilonosen ahol ekkora hangsulyt kapnak a vizualis elemek — bevonni a teriiletet ismerd grafikus
szakembert is.

Tobb valaszadd javasolta, hogy elegendd id6 legyen a tankonyv kidolgozasara, és a
tapasztalatok alapjdn nem szabadna harom honap alatt tankonyvet irni. Ezen iddkeretek
figyelmen kiviil hagyasa nemcsak a tankdnyvanyag tartalmanak, hanem a hasznéalhatosagat is
befolyasolja. Az interjualanyok megjegyezték, hogy a tankonyvfejlesztési folyamat sordn be
kellene vezetni egy ,,tesztévet”, amely soran a tanulok segitségével kideriilne, hogy a tananyag
valoban jol miikodik-e a gyakorlatban.

A célcsoport szamara a tankonyvfejlesztés szempontjabol nélkiilozhetetlen a szakmai anyagok
egyszerUsitése. ,,Nagyon nehéz volt ennyire leegyszeriisiteni a szakmai tartalmakat”, jegyezte
meg egy valaszado, amely azt is mutatja, hogy nem egyszerii feladat konnyen érthetd nyelvet
alkalmazni egy szakmai szovegben. Ezért is lenne érdemes a modszert szélesebb korben is

képzéseken, tréningeken oktatni.
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11. Osszefoglalas

A kutatas harom pillérre épiilé komplex elemzési folyamata — a tankdnyvek kvalitativ és
kvantitativ koédoldsa, a MAXQDA szoftverben rogzitett memodk elemzése, valamint a
tankonyvszerzokkel készitett interjuk értékelése — atfogd képet nyljtott a kdnnyen érthetd
kommunikacié (KEK) alkalmazasarol a készségfejlesztd iskolak gyakorlati tankonyveiben. Az
eredmények nemcsak a jelenlegi tankonyvek erdsségeire €és hidnyossagaira vilagitottak ra,
hanem gyakorlati javaslatokat is megfogalmaztak a fejlesztésre vonatkozoan, amelyek

relevansak lehetnek a jovobeli tankonyvkészités €s az oktatasfejlesztés teriiletén.

11.1. A kutatas f6bb megallapitasai

A tankonyvek szisztematikus elemzése soran a kutatas egyik legfontosabb eredménye, hogy a
konnyen érthetdség szempontjabol legnagyobb kihivast a mondatszerkezeti problémak ¢és a
strukturdlis szovegalkotds mélyebb megfontoldsa jelentik. Az elemzés sordn kiemelkedden
magas eléfordulasi ardnnyal jelentek meg a hosszu, dsszetett mondatok (,,Hosszii mondatok”
kod aranya a tobbi kodhoz képest: 32,11%) és a stirtin egymas mellé helyezett mondatok (,, Tobb
mondat egy sorban” kod ardnya a tobbi kodhoz képest: 29,15%), amelyek megnehezitik a
kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szamara a szovegek értelmezését. Bar a szerzok
igyekeztek egyszerlisiteni a nyelvezetet, az egyértelmill instrukciok és a szovegszerkezet
egysegesitése terén tovabbi finomitasokra lenne sziikség.

A MAXQDA-ban késziilt memok elemzése tovabb arnyalta a tankonyvek konnyen
érthetéségének vizsgalatat, ravilagitva arra, hogy a vizudlis elemek, a tipografia és a
szovegformazas hogyan befolyasolja az olvashatdsdgot és a tanuldsi hatékonysagot. Bar a
tankonyvek betiitipusa és mérete megfelelt a konnyen érthetdség alapelveinek (12-14-es
méretli talpatlan betlitipusok), a szinek hasznélata, a kontrasztardnyok és az illusztracidok
elhelyezése nem mindig volt kovetkezetes. Az ikon- és piktogramhasznalat szintén nem volt
egységes, ami megneheziti a tanulok szdmara az eligazodast.

A tankonyvszerzokkel késziilt interjuk feltartdk a tankonyvkészités mogottes folyamatait és
kihivasait. Az interjuk egyik legfontosabb tanulsidga, hogy a szerzok rendkiviil szoros
hataridével dolgoztak, ami korlatozta a tankonyvek alapos tesztelését és a felhasznaloi

visszacsatolds lehetdségének beépitését, holott tobb szerzd részérél megvolt az erre vald
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torekvés. Néhany tankonyv egyes fejezeteit a célcsoport tanuldival is tesztelték, az atfogo
nyelvi ellendrzés nem minden esetben valdsult meg.

A szerzOk a pedagogiai és szakmai kompetencidk egyensulydnak megteremtésére torekedtek,
am a gyakorlati oktatok ¢és gydgypedagdgusok eltérd tudasbazisa miatt a tankonyvek
szerkesztése soran kompromisszumokat kellett kotnitik.

A tankonyvek (kerettantervek szerinti) tartalmanak adaptalasa a tanulok kognitiv szintjéhez
tobbféle mdédon valosult meg. A szerzOk kiemelt figyelmet forditottak a differencidlasra,
lehetdséget adva a pedagogusoknak, hogy a tananyagokat a tanulok egyéni képességeihez
igazitsadk. A vizudlis tamogatds — példaul piktogramok, képes valaszlehetoségek ¢&s
folyamatdbrak hasznalata — szintén segiti a szovegek befogadhatosagat, bar a kutatas
ravilagitott arra, hogy a képek egy része nem kapcsolodott kell6 mértékben a tanulok

mindennapi tapasztalataihoz.

11.2. A kutatas hipotéziseinek igazolasa

H1: A KEK-iranyelvek elemei jellegiik szerint eltéré gyakorisiggal érvényesiilnek a
tankonyvekben: a vizualis elemek (illusztraciok, piktogramok) és a rovid mondatokra torekvés
gyakoribbnak bizonyulnak, mig egyes formai és nyelvi elemek (pl. kdvetkezetes bonyolult

szavak magyarazasa, egységes felsorolasformatum) kevésbé jelennek meg egységesen.

Ertékelés: lgazolt

A kutatas eredményei alapjan egyértelmiien igazolhato, hogy a konnyen érthetd kommunikacio

(KEK) szabélyai valoban eltéré mértékben jelennek meg a vizsgalt tankonyvekben.

« Gyakran alkalmazott KEK-elemek:

o A vizudlis tamogatas, példaul illusztracidk, piktogramok és képes feladatok,
szamos tankonyvben kiemelt szerepet kapott, 6sszhangban a konnyen érthetd
kommunikacio elveivel.

o A rovid, vilagos mondatokra valo torekvés is megfigyelhetd, bar ezek

alkalmazasa nem minden esetben volt kovetkezetes.
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o Atankonyvek betlitipusa és mérete megfelelt a konnyen érthetdség alapelveinek

(12—14-es méretii talpatlan betiitipusok).

« Kevésbé alkalmazott vagy kovetkezetleniil megjelend KEK-elemek:

o Hosszu, 6sszetett mondatok, egy sorban szerepld tobb mondat gyakran fordultak
eld a tankonyvekben, ami ellentmond a KEK elveinek.

o A bonyolult szavak magyarazata gyakran egyaltalan nem, vagy nem minden
esetben torténik meg annak elsé el6fordulasnal, és el6fordul, hogy maga a
magyarazat is nehezen értheto.

o A piktogramok és ikonok alkalmazasa nem egységes. Egyes tankonyvekben jol
hasznalhat6 jelmagyarazat talalhatd, masokban viszont a piktogramok

értelmezése nem egyértelmii.

Az interjuk elemzése megerdsiti, hogy a tankonyvszerzok tudatosan torekedtek az érthetdség
novelésére, ugyanakkor nem minden esetben alkalmaztik kovetkezetesen a KEK
szabalyrendszerét. Az is feltételezhetd, hogy a konnyen érthetd kommunikacié természetesen
¢piilt be a tankonyvirds pedagdgiai és szakmai kereteibe, még ha nem is mindig tudatosan.

Ezért a hipotézis igazolhato: a KEK szabalyai valoban valtozé aranyban érvényesiilnek a
tankonyvekben, és a gyogypedagogiai modszertan és a KEK kozott jelentds atfedés figyelhetd

meg.
H2: A KEK-elemek kozott rendszeres kolcsonhatasok figyelheték meg: egyes kombinaciok
szinergikus hatést fejtenek ki (példaul egyszerii mondatszerkezet + relevans kép), mig mas
kombinaciok kontraproduktivak lehetnek (példaul bonyolult sz6 + hosszu, Osszetett
magyarazat), amelyek Osszességében befolyasolhatjak az érthetdséget.

Ertékelés: lgazolt

A kutatas eredményei alapjan igazolhat6, hogy a konnyen értheté kommunikécio szabdlyai nem

kiilon-kiilon, hanem egymassal 0sszefliggésben hathatnak a szoveg érthetéségére.

e Pozitiv szinergikus hatasok:
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o A vizualis tamogatas ¢és az egyszerl nyelvezet egyiittes alkalmazasa jelentdsen
javitja a tananyag befogadhat6sagat. A piktogramok, képes valaszlehetdségek
¢és folyamatabrak segitik a tanulokat a tananyag értelmezésében.

o Az egységes szimbolumhasznalat ¢s a tanulok szdmara ismert kontextusok

alkalmazasa szintén noveli az érthetdséget.

o Negativ vagy semlegesitd hatasok:

o Tobb tankonyvben el6fordult, hogy egy bonyolult sz6t megmagyaraztak, de ezt
hosszu, 0Osszetett mondatokban tették, ami csokkentette a magyarazat
hatékonysagat.

o A szoveg vizualis tAmogatasa mellett nem mindig lehetett hatékony, mert a
szovegszerkezet hosszu, bonyolult mondatokat tartalmazott, igy a koénnyen

érthetdség elemei litkoztek egymassal.

Az interjuk és a kodolt elemzések egyarant alatamasztjak, hogy a KEK szabalyai nem onalloan
érvényesiilnek, hanem egymasra hatva formaljak a szoveg érthetdségét. A példak jol mutatjk,
hogy a szabalyok kombinécioja lehet pozitiv (szinergikus), de lehet akéar kontraproduktiv is, ha
nem megfelelden illeszkednek egymashoz.

Ezért a hipotézis igazolhato: a KEK szabalyai kolcsonhatasban miikddnek, és egyes

kombinaciok novelik, mig masok gyengithetik az érthetdséget.

H3: A tankonyvszerzok altal, a gydgypedagdgia modszertanabdl szarmazo, az iranyelveken
talmutatod, innovativ megoldasok — példaul képalapti magyardzatok, specidlis vizualis
tamogatasok vagy pedagogusnak szant instrukciok — szerepelnek a tankdnyvekben, melyek

szintén az érthetdséget novelik.

Ertékelés: Igazolt, de korlatozott mértékben

A kutatas eredményei alapjan igazolhatd, hogy a tankonyvszerzOk egyes esetekben olyan
innovativ megoldasokat alkalmaztak, amelyek talmutatnak a standard KEK-irinyelveken.
Azonban ez az innovacié nem minden esetben volt tudatos vagy szisztematikus, €s nem minden

tankonyvre volt jellemzd.

e Innovativ megoldasok:
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o Egyes tankonyvekben a képek nem csupan illusztracioként, hanem interaktiv
tanuldsi eszkdzként is funkcionalnak (példaul képes valaszlehetdségek,
képekhez kotott feladatok).

o Az ikonografiai rendszer néhany tankonyvben jol kidolgozott és uj tipust
vizualis tdAmogatast nyujtott.

o Az egyes tankdnyvekben a pedagogusok szamadra irt instrukcidk dolt betlivel
kiiloniiltek el, ami egyértelmiivé tette, hogy mi a tanuldk €s mi a pedagégusok
szamara szant tartalom.

o A szinhasznalat megjelent a kiilonboz6 tartalomegységek -elkiilonitéseként
(elméleti-gyakorlati részek), ami jo gyakorlatként épiilhet be a jovében a

tankonyvfejlesztésbe.

e Korlatozo tényezdk:
o Az innovacié nem minden tankdnyvben jelent meg kdvetkezetesen.
o A vizudlis elemek esetenként kiils6 forrasokbol (pl. stock fotok) szarmaztak, igy

nem mindig tiikkrozték a tanuldk valodi kornyezetét.

Osszességében a hipotézis igazolhato, de a tankdnyvek innovativ elemei még nem allnak dssze
egységes 1j megkdzelitéssé — inkdbb szérvanyos példakrol van szo, amelyeket érdemes lenne

rendszerezni és tovabbfejleszteni.

11.3. A kutatas gyakorlati hasznossaga

A kutatas eredményei tobb szempontbol is hozzajarulhatnak a tankonyvfejlesztés és az oktatasi
gyakorlatok tovabbfejlesztéséhez.

Egyrészt, az elemzés alapjan azonosithatova valtak azok a szOvegszerkesztési ¢és
nyelvhasznalati problémak, amelyek akadalyozhatjak a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldok
tanulasi folyamatait. A mondatok rdviditése, a vilagosabb szerkezetek és az egyértelmiibb
instrukciok megfogalmazasa javithatna a tankonyvek érthetdségét.

Masrészt, a vizudlis kommunikacio fejlesztése egyértelmii teriiletként jelent meg a jovobeli
tankonyvek tervezésekor. Az illusztraciok és ikonok kovetkezetes hasznalata, a
kontrasztaranyok optimalizdldsa és a konnyen értelmezhetd piktogramrendszer alkalmazasa

mind hozzajarulhatnak a tanuldk jobb tajékozodasdhoz €s a tananyagok befogadhatosagahoz.
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A kutatas gyakorlati jelentdsége talmutat a tankonyvek elemzésén: az eredmények
hozzajarulhatnak a gyogypedagdgiai modszerek finomitasahoz, az inkluziv oktatés
fejlesztéséhez is. A tankonyvirds sordn tapasztalt kihivasok, kiilondsen a pedagogiai és szakmai
kompetencidk 0Osszehangolasanak kérdése, ravilagitanak arra, hogy érdemes lenne a
tankonyvfejlesztd csapatokat szélesebb szakmai korrel kiboviteni, melyre a nemzetkozi példak

1s ramutatnak.

11.4.Javaslatok a jovdbeli kutatdsokhoz

A kutatas soran feltart eredmények szamos tovabbi kutatdsi irdnyt vetnek fel, amelyek
hozzéjarulhatnak a készségfejleszté iskolak tankonyveinek és tananyagfejlesztésének
fejlodéséhez.
1. A konnyen érthetdség tovabbi vizsgalata kiilonb6zo6 tanuloi csoportokban
Bar a kutatds ramutatott a konnyen értheté kommunikacié alkalmazasanak fobb
tendenciaira, érdemes lenne tovabbi vizsgalatokat végezni a kiilonb6zd tanuldi
csoportok korében. Egy longitudindlis kutatds, amely a tankonyvek
hasznalhatosagat ¢és hatékonysdgat méri a tanuldk korében, értékes adatokkal
szolgalhatna a konnyen érthetd kommunikacio tényleges hatasarol.
2. Tankonyvek dsszehasonlité elemzése
A kutatas elsdsorban a készségfejlesztd iskolak tankonyveire fokuszalt, azonban
hasznos lenne Osszehasonlitdo elemzéseket végezni mas oktatdsi anyagokkal is,
példaul az 4ltaldnos iskolai tankonyvekkel vagy nemzetkozi konnyen érthetd
nyelvet tartalmazd tankonyvekkel. Ez segithetne azonositani a legjobb
gyakorlatokat €s azok adaptalhatésagat a hazai kornyezetben.
3. A vizualis kommunikacié hatasanak vizsgalata
Az illusztraciok és a piktogramok szerepe kiemelkedd jelentdségii a tankonyvek
érthetdsége szempontjabol, ezért érdemes lenne empirikus vizsgalatokkal feltarni,
hogy milyen tipust vizudlis elemek segitik leginkdbb a tanuldk megértését. Egy
ilyen kutatds hozzdjarulhatna egy egységesebb ¢és hatékonyabb ikonografiai
rendszer kialakitdsdhoz. Erre alkalmas lehet a szemmozgéaskovetd eszkdzzel vald
felmérés.

4. A tankonyvek digitalis adaptacioja
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A digitalis tananyagok és interaktiv oktatasi platformok térnyerésével érdemes lenne
vizsgalni, hogy a digitélis adaptaciéo milyen modon tdmogathatnd a konnyen érthetd
kommunikécio elveinek alkalmazasat. Az adaptiv tananyagok, amelyek a tanulok
egyéni fejlodéséhez igazodnak, tovabbi lehetoségeket kinalhatnanak a

készségfejlesztd iskolak tanuldinak tamogatasara.

A kutatas tehat jelentds Iépést tett a konnyen értheté kommunikacié tankdnyvekben valod
alkalmazasanak feltérképezésére, ugyanakkor az eredmények azt is mutatjak, hogy a téma
tovabbi vizsgalatokra érdemes, kiilonosen az inkluziv oktatas, a digitalis tananyagfejlesztés és

a vizudlis kommunikéci6 szempontjabol.
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Mellékletek

|. Kajary Ildikoval készitett Online, szobeli interju atirata

2024.12.02.
Magyar Agoston:

Szeretném kérdezni Kajary I1dikotol, hogy hozzéjarul-e ahhoz, hogy hangfelvétel késziiljon az
interjurol a kutatashoz?

Kajary Ildiké:

Hozzajarulok, igen.

Magyar Agoston:

Akik irtdk a tankonyveket, 0k kaptak valamilyen leirast vagy iranyelveket, szabalyokat,
modszereket, amiket alkalmazniuk kell, vagy nem?

Kajary Ildiké:

Akkor elkezdem egészen az elején.

En a Beliigyminisztériumban a Kiss Laszlo gyogypedagogiai és szakszolgélati referenssel
vagyok, nagyon régdta munkakapcsolatban. Es azért mondtam, hogy ez egy tobb mint hiisz
éves torténet, mert a készségfejlesztd iskolak, amikor megalakultak 97-ben, én akkor igazgatd
helyettes voltam, ¢s a mi iskolank meg a Csalogany iskola volt 97-ben, akik inditottak a
készségfejleszté iskolat egyarant. Ugye az akkori igazgatoja a Csaloganynak Szigetvari Arpad
volt, a mi iskolanknak meg az én elddom Hitzingerné Klemens Lilla, és ¢ 96-ban, miutan a
jogszabaly megjelent, hogy lehet inditani készségfejlesztd iskolat, ketten Osszeiiltek, és a
haztartastan-¢letvitel, a mézeskalacskészités, €s a szOnyegszoveés gyakorlatoknak csinaltak meg
a kerettantervét. Es megkérdezhetnéd, hogy miért pont a mézeskalacskészités mondjuk. A
mézeskalacskészités azért jott, mert nekiink akkor mézeskalacs szakoktatonk volt, és annyira
kézenfekvd volt, hogy ezt a viszonylag egyszerii technikat a gyerekek is megtanuljak. A masik
kettd az szinte minden lakdotthonban, nagy intézményben, mindenhol szének a mi felndttjeink,
€s a haztartastan-€letvitelre egyébként is sziikség van. Tehat a masik kettd nem szol
magyarazatra. Tehat ez volt 97-ben, és utana hosszu ideig nem is tortént semmi, heti 20 6rdban
volt a gyerekeknek vagy mézeskalacskészités, vagy haztartastan-¢életvitel, vagy sz6nyegszovés.
Es én 2002-ben lettem igazgatd, 2003-ban irt ki az Oktatdsi Hivatal egy palyazatot
kerettantervre altalanos iskolak és készségfejlesztd iskolak (akkor még specialis szakiskola)

szamara, igy mi mind a 12 évfolyamra megirtuk a kerettanterviinket. Ez egy vastag kdzlonyben
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jelent meg 2004-ben, és gyakorlatilag ez csak a mi iskolaknak a tantervét, az akkor akkreditalt
tantervét tartalmazta. Ugyhogy nagyon biiszke voltam, hogy egy ilyet a neveldtestiiletbd] ki
tudtam sajtolni. Es ennek az volt akkor az apropéja, hogy én azt vettem észre, hogy heti 20
Oraban, ha szOnek a gyerekek, nagyon megunjak. Sok az a heti 20 6ra, még akkor is, hogyha
jol tirik a monoton tevékenységet, €s jobb lenne egy picit azt a gyakorlatot valtogatni, hogy hol
ezt csinaljak, hol azt csinaljak. Es akkor én, ha jol emlékszem, ilyen 8 éras modulokat tettiink
be. Ugye az kotve volt, hogy 20 6raban gyakorlatnak kell lenni. A 1ényeg az, hogy csinaltunk
ilyen modulokat, és kétféle, meg haromféle gyakorlatot is csindlhattak a gyerekek, és vele kertilt
az agyagtargy készités is, vagy keramiatargy készités akkor. Es ez a rendszer, ez nagyon jol
bevart nekiink, és amikor az 0j kerettantervek eldszor a 2012-es, aztan a 2020 szerint
elkésziiltek, akkor gyakorlatilag a mi kerettanterviinket vette 4t tovabbra is az Oktatasi Hivatal,
¢s nagyon hasonl6 most is, ami font van az Oktatasi Hivatal honlapjan. 2004-ben mar elég sok
készségfejlesztd iskola volt az orszagban, és akkor csindltunk egy munkakdzosséget, a
készségfejlesztd iskolak munkakozosségét. Ezt Kerekes Ferenc Bélaval csinaltuk, 6 akkor a
Rumi iskoldnak volt az igazgatdja, €s 6 nagyon jol ismerte az intézményeket. Akkor
Osszehivtuk 6ket, és akkor az aktualis problémainkat megbesz¢Eltiik, és ez rogton 2004-ben volt.
Amikor a2012-es NAT szerint kellett modositani a kerettanterveket, és ennek féleg a gyakorlati
kerettanterv része volt érdekes, hogy ki tud megirni egy ilyen kerettantervet, é¢s akkor mar sok
modulra volt igény, és ha jol emlékszem, a mostani tankonyvek ezekhez késziiltek, ezekhez a
kerettantervekhez, 16 gyakorlati modulhoz kellett kerettantervet késziteni. Es ezt még nem az
Oktatasi Hivatal, hanem az OFI, Oktataskutat6 és Fejlesztd Intézet fogta ssze. Akkor ugy
hivtak minket 6ssze az OFI-ban, olyan intézményvezetdket, ahol készségfejlesztd iskola
miikddik, és olyan tipusa képzés létezik. Es mi akkor, ha jol emlékszem, 6-8 gyakorlati
tantargynak irtuk meg a kerettantervét, amiket akkoriban mi képeztiink. Ezutdn annak a
tantervnek a mentén dolgoztunk, csak a 9.-10. évfolyamokra voltak tankonyvek, 11.-12.
évfolyamra egyaltalan nem voltak tankonyvek. Es a Kiss Laszloval én onnan vagyok
ismeretségben, hogy ezeket a készségfejlesztos Osszejoveteleket Osszehivtam, 6t mindig
elhivtam el6adonak. Akkor, ha mar ennyien egyiitt voltunk, nem csak készségfejlesztd iskolai
téman keriiltek eld, hanem minden egyéb. Kozben én a MAGYE f6titkara lettem, akkor ugyis
munkakapcsolatba keriiltiink, tehat viszonylag sokat beszéltiink, és tudta, hogy nekem a
készségfejlesztd iskola az egyik, hat ilyen kiemelten fontos, mert nagyon nem mindegy, hogy
milyen felkésziiléssel engedjilk ki a gyerekeket a szocialis foglalkoztatoban, a napkozi
otthonokban, a lakdotthonokba. Tehat, hogy olyan dolgokat tudjanak, amiknek ott majd hasznat

veszik. Es 6 irt nekem, szerintem, mint MAGYE fétitkarnak, hogy tudnék-e szerzdket ezekhez

139



a gyakorlati kerettantervekbél konyvekhez az iskolabol. Es akkor Osszehivtam, ugyanigy
Teams-en, azokat az iskoldkat, ahol tudom, hogy készségfejlesztd iskolai képzés zajlik, €s
viszonylag régota. Itt benne volt Kalocsa, Esztergom, a Csalogany, Mohécs,
Hodmez6vasarhely és Baja. Es akkor osszehivtam az igazgatokat, ott volt a 16 tanterv, hogy
akkor ki melyik tantervhez vallalja a tankonyv készitését, és tudnak-e hozza kollégakat. Es el
is osztottuk, hogy akkor kinek-kinek 4-5 tankonyv jut, csak aztan két intézmény ebbdl
visszalépett, Baja és Kalocsa. Es az idérend gy volt, hogy (2023) aprilis végén volt a
megkeresés, ¢s majusban deriilt ki, hogy 6k mégse vallaljak, mert volt egy eldzetes
megbeszélés, ugyanigy online az Oktatdsi Hivatal munkatérsaival, €s kideriilt, hogy szoros a
hatarid6. A kéziratokat oktdberre le kellett adni. Majus volt, amikor mar mindenki betervezte a
nyarat, mert egy ilyen tankonyvet nem két honap alatt lehet megirni, rdadasul ugy, hogy
semmiféle elézménye ezeknek a tankonyveknek nem volt. Ugyhogy meg is értettem, hogy
visszaléptek ezek a kollégak, de mert ha nem csinaljuk meg, akkor gyakorlatilag kidobunk egy
csomo pénzt az ablakon, igyhogy lehetett volna bel6le barmit csindlni a készségfejlesztoknek.
Azért kertilt bele ilyen sok kollégdm, mert én addig kértem Oket, amig el nem vallaltdk vagy a
szerzGi feladatkort, vagy a lektori munkat. Mert nagyon sok lektor is tliink keriilt ki. Es hat
tudom, hogy vannak olyan tantervek, modulok, ahol a leges-legjobb jelenleg dolgoz6 kollega
kaptam tankonyviras feladatat. Tényleg rengeteg anyaga volt hozza, és azt gondolom, hogy az
egyik legjobb tankonyv sziiletett, ami sziilethetett volna. Vannak olyan modulok, amikkel
kapcsolatban nem pont igy érzek, de valamit elkezdtiink legalabb, és lesz lehetdség ezt majd
pofozni, akkor mar van, mibdl kiindulni.

Magyar Agoston:

18 modul van egyébként dsszesen, és te most 16-rol beszélsz, de 15 tankdnyv jelent meg.
Kajary Ildiko:

Azt hiszem 16-hoz volt eredetileg, és volt egy autdmoso, palantaneveld, és a mosodai kisegitd
modul. Az egyiket Kalocsa csinalta volna, a masikat Baja, és aztan mar nagyon sokaig huzodott
ez az osztozkodas, és akkor aztan az Oktatas Hivatal lezarta, hogy akkor ennyi.

Magyar Agoston:

Akkor ezekbdl nem is varhatd, hogy megjelenik mostandban, tehat nem az van, hogy
folyamatban van? Mibdl oktattak el6tte, ameddig nem volt tankdnyv?

Kajary Ildiko:

Mindenkinek volt egy sajat gyakorlati tanmenete, gyakorlatilag a kerettanterv alapjan oktattak.
Aztan voltak olyan modulok, aminél kideriilt, hogy a kerettanterv elvarasai nem igazan felelnek

meg a kdzépsulyos értelmi fogyatékos gyereknek. Azért azokbdl a tantargyakbol nehezebb is
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volt, mert ugye az volt az elvarés, ¢s ez az els6 OH-s megbeszélésen hangzott el, hogy
alkalmazkodni kéne a kerettantervhez, de azért alkalmazkodni kéne ahhoz, hogy mit képesek
elvégezni a tanuldk, illetve hat alkalmazkodjon azokhoz a sajatossagokhoz, amilyen egy
kozépsulyos értelmi fogyatékos fiatal, aki ezeket a modulokat el fogja sajatitani. Ugyhogy elétte
mindenki, tehat hogy azért sok helyen nem olyan rosszak azok a kerettantervek, ahol lehetett
tanmenetet késziteni, és annak alapjan dolgoztak, de igazabol azért hianyzott egy manko. igy
valamilyen forméban megsziiletett egy ilyen elsd variacid, amit még majd lehet modositani, de
legalabb valamihez alkalmazkodjanak a kollégak.

Magyar Agoston:

lgaz-e az, hogy a gyakorlati oktatoknak nem feltétleniil sziikséges, hogy legyen
gyogypedagogus végzettsége?

Kajary Ildiké:

Nem sziikséges a gyogypedagdgus végzettség, mert fontosabb lenne sok gyakorlati modul
tekintetében a szakmai fogdsoknak az ismerete. Tehat egy szovést nem igazan lehet ugy
tanitani, hogy én gyogypedagodgus vagyok, aztan ide nekem a szovOszéket is. Van ez a népi
kismesterségek oktatdja cimili OKJ-s végzettség. Tehat ha valakinek van egy ilyen szovésbdl,
¢s megfeleld a személyisége, rdadasul még gyogypedagogiai asszisztensi végzettséget is szerez,
akkor 6k tudnak jobban szdvést oktatni. Azért kevés gyogypedagoégus van, aki mondjuk
ismerné ugy a szOvOszéket, vagy az alapanyagokat, vagy ha van mondjuk egy nagyon gyenge
képességli tanuld ebben a csoportban, aki nem fog megtanulni sz6ni, de sok minden mast meg
tud csinalni, fonalbol, gyapjubol. Tehat ehhez nagy kreativitasra lenne sziikség. Es ez nem
minden gydgypedagdgusnal van meg. Nyilvan nem kizarok, de kevesen. Van még egy dolog,
ami miatt én azt gondolok, hogy nem baj, hogy nem kell gydgypedagdgusnak lenni, hogy én
azt latom, hogy a fiatal gyogypedagdgusok nem annyira akarnak kimenni a gyerekekkel az
udvarra, mondjuk udvart s6pdrni, mert éppen udvaros modul van. Merthogy az egész gyakorlati
oktatasnak az lenne a Iényege, hogy egyiitt dolgozunk a gyerekekkel. A fiatal
gyogypedagogusok jonnek, hat Szegedrdl van sok hallgatonk, meg a Barczirdl, és 6vodaba
szeretnének menni, kisebbekhez szeretnének menni, terdpiat szeretnének csinalni, de az nincs
benne a fejiikben, hogy dnkiszolgalni meg kell tanitani a gyereket, mar a pelenkazas sincs benne
a fejiikben. Az, hogy egyilitt kéne dolgozni a gyerekekkel, ha kimegylink az udvarra, kapirgéljuk
a leveleket meg, novényt iiltetiink meg, varrunk. Sok esetben a fiatalok, most bocsanat, de
varrni sem tudnak. Tehat az, hogy himeznek a fiatalok, vagy én azt veszem észre, €s ez a sajat
iskoldmban is nagy probléma, hogy ugy keriilnek at a készségfejlesztd iskolaba a gyerekek,

hogy a finommotorikdjuk nem elég tligyes. Mert mindennel foglalkozunk, toltiink bele a
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fejiikben mindenféle nagyon jo, egyébként nagyon jo dolgokat, csak azt felejtjiik el, hogy 0k a
keziikkel fognak majd valamit felnétt korukban csinalni. Es amiket mondjuk a 80-as években
csinaltak a kollégak, hogy rengeteget vagtak a gyerekek, rengeteget ragasztottak, meg sodortak,
meg varrtunk a gyerekekkel el6szor kartonon fol-le. Ezeket szeretik a fiatalok elhanyagolni,
mert ezek unalmas dolgok. Es nem annyira latvanyos, nem annyira izgalmas, viszont nagyon
hianyzik ez a fajta elokészitettség a készségfejlesztében. Ugyhogy a gyakorlati modulok jo
részénél, a szakmai tudasra nagyobb sziikség van. Ezek koziil, a szerzok koziil tobb is van, de
egy kifejezetten, ahol el nem tudom képzelni, hogy kizarélag gyogypedagogus végzettséggel
dolgozom. Ez a keramiatargy készités. Mert a sz6vészéken még csak elbibelddik valaki, de a
keramiat égetni, mazazni, és ezeknek az anyagoknak a tulajdonsdgaival tisztdban lenni, ez
valéban egy olyan szakmai tudas, amit nem lehet otthoni elsajatitani.

Magyar Agoston:

Azzal igazabdl teljesen egyetértek, amit mondasz, csak azért az is nehéz, hogy olyan gyakorlati
oktatot talalni, aki elvallalja, hogy készségfejlesztod iskoldban gyakorlati oktatd legyen. Tehat,
hogy oda-vissza szerintem ez mikodik.

Kajary Ildiké:

Meg hogy alkalmas legyen, mert rdadasul olyan szemléletnek kéne ott kialakulnia, ami azért
nalunk az asszisztenseknél is nagyon nehéz, hogy pont annyit segitsenek gyereknek, amennyit
nagyon muszéj. Es hogy mindig csak oda tegye a 1écet, hogy a gyereknek ugrania kelljen, de
ne akkorat, amekkorat mar nem tud. Tehat, hogy ezt megtanulni nagyon nehéz. Igazabol nalunk
példaul mindig asszisztensekbdl lettek gyakorlati oktatok. Mert aki jol bevalt asszisztensnek,
¢s volt egy jO6 hozzaalldsa a gyerekekhez, és volt valami olyan tuddsa, amivel valamelyik
gyakorlatot tudta oktatni. Mint ahogy mondtam, a mézeskalacs készitéink sem
gyogypedagogusok voltak, hanem volt egy Mézeskalacs készitd OKJ-s végzettségiik, €s mint
gyermekfeliigyel0kbdl lettek gyakorlati oktatok. Hat nehéz a kivalasztas, de olyat taldlni, aki
gyogypedagogus, ¢s még OKJ-s végzettsége is van, olyan, ami nalunk kéne, meg még a
személyisége is jo, és itt is szeretne dolgozni, hat: Horgosi Lea. O az egyetlen, 6 96 6ta biztos
csinalja keramiatargy készitést a gyerekekkel, és miivészetterapeuta, igyhogy neki mindenféle
végzettsége megvan. De ilyen a 16 modulbdl volt egy. A Berddo Andrea, 6 szintén a textil
mentést, a textil és fonalmentést csinalta. Es ott azért voltak parban, tehat azért voltak a
szerzoparok, hogy példaul a Berd6 Andrea, a Tokh Gabriella irtdk a textil és fonalmentést.
Egyrészt 6k j6 munkakapcsolatban vannak itt nalam, rdadasul a Tokh Gabi gyogypedagogus, a
Berdé Andrea meg szovés gyakorlati oktato, és csinaltdk ezt a modult is. Ugyhogy 6k igy lettek

parok, az Sztranyainé Geiger Monika, meg a Kovesdy Beata, 6k a haztartastanban lettek parban.
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Magyar Agoston:

Egyébként az elmondhato, hogy akik a szerkesztok lettek, nekik valami koziik van ahhoz a
modulhoz, amit kidolgoznak? (Az adott szakmaban jartas kollégdk dolgoztak ki a
tankonyveket?) Itt a rovid hatarid6 miatt kérdezem inkabb, hogy volt-e ra lehetdség, vagy nem?
Kajary Ildiké:

A vidéki intézményekben nem tudok arrdl nyilatkozni, de ott rogtén mondték az igazgatok,
hogy ki lesz az, aki néluk ezt csindlja, és szerintiik elvéllalja. Nalunk én torekedtem arra, hogy
olyanok legyenek, akik ezt tobb éven keresztiil tanitottak is a fiataloknak. Egy volt, ahol nem.
fgy alakult, de jol alakult szerintem. Ott a Gabor Petra csinalta az irodatechnikai eszkozok
hasznalatat, és ¢ ezt a tantargyat 11-12-ben nem oktatta, 9-10-ben igen, viszont a lektora, a
Kovesi Zsolt meg oktatta ezt (11-12-ben).

Magyar Agoston:

Azt mondtad, hogy 9-10-ben oktatta ezt a targyat, akkor ez a gyakorlati munka el6készitése
tantargy keretében tortént?

Kajary Ildiko:

Irodatechnikai eszkdzoket, a szamitogépet, a tabletet, a barmilyen tantargy keretében, akar a
kommunikacid, akarmilyen tantargy keretében hasznalnak. Es azért a korosztaly mar nem all
olyan messze a 8., 9., 11., 12-t61, raadasul helyettes, tehat ismeri ezeket a korosztalyokat, és 6
meg beledllt a torténetbe.

Magyar Agoston:

Az, hogy a gyakorlati oktatok ki lehet, azt most megbeszéltiik. Nem érzed azt, hogy nagy
probléma, hogy eddig nem volt nekik tankonyv. Tehat hogy az Osszes gyogypedagogus
kolléganak, aki osztalyban tanitott, elérhetd volt egy mankd, a kerettantervek mellett, amik
pedig a tankonyvek. Ezidaig nem késziiltek készségfejlesztds tankonyvek. En egyetértek abban,
hogy egy jo szakma ismerdje tudja 4tadni a tudasat, de akkor nekik hatvanyozottan sziikségiik
lett volna arra, hogy valami segédanyag legyen ehhez a célcsoporthoz. Igy semmi fogozkodojuk
nem volt, abbdl dolgoztak, amijiik volt éppenséggel. Ez szerintem nagy probléma, €s ha igen,
akkor miért alakult ez igy? Ezt tudod-e esetleg?

Kajary Ildiko:

Szerintem nagy probléma, hogy nem volt tankdnyv, mint ahogy nagyon nagy probléma, hogy
még mindig vannak tantargyak, ahol nincs tankdnyv. Példaul az énekzenében az egész altalanos
iskolara nincsen tankonyv. Tehat vannak Kiesé tantargyak, ahol még jelenleg sincs tankonyv.
A 9-10-ben a gyakorlati képzés el6készitésére még mindig nincs tankdnyv, és senki nem tudja,

hogy ez a tantargy tulajdonképpen micsoda. A 9.-10.-ben is ezeknél a tantargyaknal, hogy ének-
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zene, meg abrazolas, ott sincs, én ugy emlékszem, semmilyen tankonyv. A kommunikacié, meg
¢letvitel, meg nem tudom milyen ilyen tarsadalmi ismeretek talan ilyesmi van. 11.-12.-ben
szintén nincsenek kdzismereti tankonyvek. Tehat se a kommunikacidra, se a szamolas-mérésre,
se egy¢b tantargyakra, mikozben ott is sziikség lenne ra. Rédadasul ott ugy lenne a kdzismereti
tantargyakra sziikség, hogy mindig megnézni, hogy azzal a gyakorlati tantervvel, vagy azzal a
gyakorlati modullal, amit a gyerek tanul, annak segitene ala az a kommunikécio, vagy szamolas.
Tehat, hogyha 0k mézeskalacs készitést tanulnak a konyhaban, akkor egészen biztos, hogy
sziikségiik van a stlymérésre, a centiméterre. Tehat arra kéne a hangsulyt helyezni. Ha 6k
masfélét tanulnak, akkor lehet, hogy a pénzkezelésre kellene nagyobb hangstlyt fektetni. Tehat,
hogy ott is kéne stlyozni, de ez mar egy picit tilmegy azon, amit kérdeztél. Tehat a gyakorlati
képzésnek is nagy sziiksége volt ra, és azt gondolom, hogy ez egy elsé 1épés. Biztos, hogy azért
alakult ez igy, mert borzaszto nagy igény volt ott a 90-es évek végén, hogy a gyerekek, amikor
kikeriilnek az altalanos iskolakbol, valahova bekeriiljenek. Ugye 14 éves korban véget ér az
altalanos iskola, a gyerek még boven tankoteles. Ezért alakultak a munkara felkészité csoportok
a 80-as évek elején, és akkor két év munkara felkészito csoportban maradtak ott a gyerekek 16
éves korig. Es amikor 18 éves kor lett a tankotelezettség hatara, akkor bizonyult mar ez is
kevésnek. Lett a készségfejlesztd iskola, amivel, haa 9, 10-et meg a 11, 12-et nézem, akkor 18
éves korig bent maradnak az iskolarendszerben a gyerekek. Es ez mar ott ugye akkor igényként
keletkezett, ugyanakkor a tankonyvirds meg a tankonyvszerzés az nem tartott még ott se pénz,
se semmi nem volt hozza. En ugy tudom, hogy most az oktatasi hivatal dolgozik azon, vagy
legalabbis volt egy kérdés, hogy milyen tantargyaknak nincsenek még tankonyvei, és akkor
egyszer majd végére €r a torténet, €s valamennyi tantargyhoz lesz annyi évfolyamra a tankonyv,
amennyire szlikség van. Nagyon nagy hidnyt probalt ez most potolni. Szerintem kezdetnek jo.
Es én ami miatt a kollégaimat biztattam, itt tobben is mentek mesterszakra ide oda, hogy irjon
mar egy szakdolgozatot a készségfejlesztd iskola torténetébdl, mert az én, most mar 40 éve
vagyok gyogypedagogus, de az én idészakomban a készségfejlesztd szakiskola futotta be a
legnagyobb karriert. Mert 6vodak mar voltak, altalanos iskolak voltak, egyaltalan az igaz, hogy
a fejlesztd iskola megalakult, és mar étezik ilyen iskola, mint iskola, de azért ott még sok teendd
van szerintem, tehat az még egy nem befejezett torténet. Viszont a készségfejlesztd iskola, hogy
engedélyezéstdl, és elsd tantervtdl eljutott, addig, hogy most mar tankdnyvei vannak, szerintem
ez az egyik legnagyobb a koznevelésben, ami lehetett.

Magyar Agoston:

Neked pontosan mi volt a szereped ebben az egészben?

Kajary Ildiko:
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Nagyon régota ismerem a készégfejlesztd iskolakat, és feltételezte rolam dr. Kiss Laszlo, a
pedagbgiai szakszolgalati és gydgypedagogiai referens a Beliigyminisztériumban. Mert azért
aprilistol oktdberig ezeket a tankdnyveket megirni, ez én azt gondolom, hogy akkora kihivas,
hogy nem csodalom, hogyha a kollégak visszaadtak a felkérést. Es ez nem egy olyan dolog,
hogy pénzkérdés, hogy most mennyit fizetnek érte, hogy megcsinalom, vagy nem csinalom
meg, hanem egész egyszerlien, amit bele is irtdl az e-mailbe, és {6l is irtam magamnak, hogy
mindenképpen el fogom mondani, hogy nem volt lehetdség arra, hogy olyan fotok késziiljenek,
hiszen a gyerekek nyari sziinetre mentek. Es mire szeptemberben kezdtiink, nem lehet
fotozéssal kezdeni a gyerekeknél, akik bejonnek az iskolaba szeptemberben, és el0szor kicsit
Ossze kell 6ket szedni. Tehat, hogy ennél Iényegesen jobb illusztracidkat lehetett volna késziteni
akkor, hogyha iskolai id3szakra esik az, hogy ezt elkészitsiik. Es hosszabb idére, mert fotdzni
azért nem egy perc ahhoz, hogy valdban azt vegye észre a foton a gyerek, amit észre kell venni.
Ezért sablonosak sok kiadvanyban a képek, mert a Shutterstock-rdl vannak. Tehat, hogy egy
ilyen fotoképtarbol kellett kivalasztani, ami nem egy magyar fotoképtar, ezért nem feltétleniil
olyan képek lettek, amilyeneket a kollégakkal én tetettem volna, de egyszerlien az oktatasi
hivatalnak sem volt annyi fotésa és grafikusa, hogy ki tudja szolgdlni ezt a nagy igényt.
Ugyhogy kénytelen volt sok tankényvszerzé vagy kevesebb grafikaval és fotoval dolgozni,
vagy azokbdl a képtarbol valogatni, mert nagyon keveseknek jutott jo grafikus és jo fotos.
Tehat, hogy a fotok meg a grafikdk is nyilvan lehetnének jobbak, hogyha ez masképp alakul,
és nem a nyari szlinet az iddszak. A masik, hogy a piktogramok, ami segiti a gyerekeket az
eligazodasban, azokat meg zOmében az altaldnos iskolas konyvekbdl vettiik at. A szinezd ki,
huzd al4, kosd 0ssze, €s egyéb ilyen tipusu van a 9, 10-ben, meg az altalanos iskolaban is. Ez
egy jo dolog, mert ha a gyerek mar megismerte ezt a piktogramot, és a késdbbiekben is
alkalmazhatja. Egyébként az volt az érdekes, hogy az az Altalanos iskoldban és a
készségfejlesztoben sem volt egységes a piktogramkészlet. Tehat a késébbiekben, ha egyszer
majd valaki nekik fut, és azt mondja, hogy na, most legyen egy egységes valami az egész tanulo
célcsoportra, akkor célszerli lenne minden tankdnyv, minden tantargyban, minden tankonyvnél
elsétdl tizenkettedig ugyanazt a piktogramkészletet haszndlni. En azt gondolom, hogy ha
egyszer majd mar minden tokéletes, és csak a piktogrammokkal lesz problémak, akkor érdemes
lenne kivalasztani a legjobbat és azt végig vinni a teljes tanuléi idészakon. Ugyhogy a
piktogram és a képek azok igy alakultak. A tankonyveknél mindenki azt csinalta, amit szeretett
volna, és mindenki, amiben tobb éven keresztiil dolgozott, kivéve ezt a két intézménynek a
moduljait, amiket visszaadtak. Ez a két habilitacios céli munkavégzés tankonyv az integraltan

foglalkoztathatd és az integraltan nem foglalkoztathaté tanulok szdméra. Nem volt, aki

145



elvallalja, és én elég sokat foglalkoztam annak idején a Salva Vita Alapitvanynak a munkahelyi
gyakorlat programjat csinaltuk 2002-t6l kezdve, és tulajdonképpen a mai napig visziink ki a
gyerekeket dolgozni munkahelyekre. Es ezzel én viszonylag sokat foglalkoztam, és akkor utana
a kollégandm, aki ezt csindlja, és az iskolaban neki csaladi problémai voltak, ugyhogy én
mondtam, hogy ird le, ami fontos, és akkor én megirom ezt a tankonyvet, ugyhogy aztan igy
lett ez a tankonyv. Es még egy tankonyv van, amiben szerzoként szereplek, az a
kisallatgondoz6. A kerettantervet is én készitette, de a kettot 6ssze kéne igazitani. Ez majd a
késObbieknek a feladata lesz. Tehat annal a tankonyvnél egészen biztos, hogy a kerettanterv és
a tankonyv jelentdsen eltérnek. Sokkal kevesebb ismeretanyag van a tankonyvben, mint
amennyit a kerettanterv elvarna, de egyrészt tizen-sok évvel ezeldtt azt is hozza kell tennem,
egy kisallatgondoz6 modulra, én azt gondolom, hogy azok a gyerekek, vehetdk fel, ezt a modult
egyébként Homokon tanitottak. Tehat ilyen moduljuk, Homokon volt ez az allattenyésztds
dolog. Aztan a késébbiekben kideriilt, hogy most mar csak az enyhéket foglalkoztatjak,
mikdzben azért ez a jobb képességli kozépsulyosoknak is egy j6 modul lenne. Tehat ahhoz jo
intellektussal kell rendelkezni, hogy egy gyereket allatok kdzé lehessen engedni. Mert azért az
allat soha nem iizembiztos teljesen, de 10-15 évvel ezel6tt a készségfejlesztd iskoldkban én azt
gondolom, hogy sokkal jobb képességli tanulok jartak, mint most. Meg viselkedésiikben is
kiszamithatobbak voltak. Tehat azért a tanuloi osszetettel is véltozott az elmult 10-15 évben. Es
a tankonyv az inkabb kozeliti a mostani tanulok képességeit, mint a kerettantervben. Magyar
Agoston:

Tehat iroként, szerkesztoként is részt vettél a tankonyvek készitésében, lektorként is szerepeltél,
de akkor foszervezd is voltal?

Kajary Ildiko:

Hat igen, csak ilyen felkért informalis szervez$. Biztos, hogy ki tudta volna keresni a
Beliigyminisztérium, hogy milyen iskolakban milyen modul van, de ugye errél a KIR-ben nem
kell adatot szolgaltatni, azért voltak 6k bajban. Mert a szakmak benne vannak, de a
készségfejlesztd iskola gyakorlati moduljai, hogy miket tanit, az nem taldlhatdo meg semmilyen
adatszolgaltatasban. Tehat inkabb ilyen informalisan vontak be, hogy ismerem ezt a teriiletet.
Magyar Agoston:

Volt-e barmilyen fogdzkodo barki szamara, akar szamodra is, barmilyen kritérium vagy eszko6z,
modszer, aminek meg kellett, hogy jelenjen a tankonyvekben, vagy javaslat, vagy ami alapjan
lektoraltatok. Tehat mit kapott a szerz6? Csinalj egy tankdnyvet, a kerettanterv alapjan, vagy
kapott-e mas utasitast?

Kajary Ildiko:
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Igazabol az els6 korben is az volt, hogy a kerettantervet kéne nagyjabol kovetni, illetve hogy
30-70 szazaléknak kéne a szoveg-kép ardnynak lenni. Ez is egy kiizdelem volt, mert a
szerkesztok szamara nehéz volt megérteni, hogy nekiink az, hogy a tankdnyv oldalin kis méretii
kép van, nem fogja tudni, a mi gyerekiink megallapitani, hogy mi is van azon a képben.
Nagymeéretii képek, nagyméretli betiik. Kiilonbozbéek voltak a szerzok egy-egy kiadvanynal,
ezért van, amelyik stilusban eltér picit a tobbitdl, de 6k azért tankonyvben gondolkodtak.
Mikozben ezek nem feltétleniil ugyanolyan tankonyvek, mint egy kdzépiskolas torténelem
tankonyv. Es itt néha voltak zokkenék. Azt tudom, hogy a fonalmentésnél kiilondsen, tehat
hogyha a szerz6knek a gondolatmenete alapjan késziil el a tankonyv, akkor hasznalhatd benne
a gyakorlati oktatoknak, mint ami a végeredmény. Mert ugye 6k is nalam dolgoztak, és ott
tudom, hogy honnan indultak, hova érkeztek, és ott a szerkeszté nem volt annyira a helyzet
magaslatan, mert a szerkeszté két konyvet kapott meg, a szovott-targy készitést meg a
fonalmentést. A szovott-targy készitésnek az egyik szerzdje, 6 szovO szakember, €s ugye
esztergomi kolléga, és nem tudom, hogy mennyit dolgozott vajon gyerekek kozott, kozépsulyos
gyerekek kozott, mert Eszterbomba enyhék is vannak, de 6 szovés szempontbdl egy profi
konyvet irt, viszont egy gyakorlati oktatd kevésbé tudja hasznélni. A textil és fonalmentés
tankonyv, meg inkdbb valodi gyakorlati oktatoknak kozépsulyos gyerekeknek késziilt volna, de
mert 6 mind a két konyvet szerkesztette, és neki jobban tetszett a szovds, mert az olyan
tankonyvesebb volt, az volt az elvaras, hogy a textil és fonalmentés tankonyv is inkabb ahhoz
igazodjon, és ez nem volt egy szerencsés dolog. Tehat ez is a rovid hataridének volt kdszonhetd,
mert nyilvan majusban meglett, hogy ki mit ir, janiusban lezartuk a tanévet, jilius-augusztushan
mindenki pihent, és akkor augusztus végén, szeptemberben irta mindenki a konyvet, és akkor
dertiltek ki a problémak, és akkor mar nem mindent lehetett igazabol helyrehozni.

Magyar Agoston:

Azt lehet tudni, hogy miért volt ilyen révid a hatarid6?

Kajary Ildiko:

Ez koltségvetési pénz volt, az Oktatasi Hivatal minden évben kap tankonyvre koltségvetési
pénzt. Csak ugye mire kideriil naluk, hogy mennyi az Oktatasi Hivatal koltségvetése, mire
kideriil, hogy az & koltségvetésiikbél mennyi jut tankonyve, és ebbdl mennyi, milyen
tankonyvre fog jutni, hat ott vagyunk az aprilisnal, és mert koltségvetési pénz egy koltségvetési
év alatt el kell kélteni. Es nyilvan neki ahhoz novemberben le kell, hogy adja az anyagot, hogy
decemberben mindent szadmfejtenek, és kész.

Magyar Agoston:
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Visszatérve kicsit a médszetanhoz, mert én ez alapjan fogom megnézni a tankdnyveket, meg
elemezni, hogy milyen szovegek vannak benne, mennyire bonyolultak azok a szovegek, milyen
vizualis elemeket tartalmaz, hogy erre vonatkozéan nem tudsz nekem adni egy leirast, példaul,
hogy ezt ki lehet kiildve a szerzOknek, hogy ehhez tartsdk magukat? Mindenki a sajat
tapasztalata és tudasa alapjan irta meg, vagy szerkesztette a szovegeket. Esetleg ez a 30-70
szazalék volt, ami elhangzott, vagy ezt is csak te mondod?

Kajary Ildiko:

Nem, ez le volt irva valahol. Megprobalom eldkeresni, és hogyha megvan, akkor elkiildom.
Tehat az le volt végiil, hogy 30-70 szazalék, és rajtunk kiviil volt még szakmai lektor. Tehat
volt még egy koros lektoralas, de én Oket nem ismerem. Gondolom 6k az Oktatasi Hivatal
szakértoi névjegyzékén vannak.

Magyar Agoston:

Kitdl kaptak a szerzok visszajelzést a munkajukrol? Csak a lektoroktol?

Magyar Agoston:

Volt, hogy a lektort kihagytak, olyan meggondolasbol, hogy révid az id6, haladjunk minél
gyorsabban. Ugyhogy ltalaban a szerkeszt6tol kapta vissza az anyagot, és a szerkesztd mikor
elkészitett egy-egy fejezetet, akkor kiildte el a lektornak. Akkor mar belenytlni elég nehéz.
Magyar Agoston:

Mire figyeltél oda, mi az, ami az értelmezést segitette, vagy segiti a te tankdnyvedben vagy
tankonyveidben? Errdl tudsz nekem mondani valamit?

Kajary Ildiko:

En igazabol azt gondolom, hogy probaltam végigmenni azon a metdduson, hogy én a
habilitacios céli munkavégzés integralt munkahelyre kiviheté gyerekeknél, ezt véllaltam. Es
ez egy olyan modul, ahol viszonylag nagy hangstuly van azon az egyszerli munkafolyamaton,
amit a mi gyerekiink el fog végezni. Az enyémek a természettudomanyi mizeumba jarnak,
1d6sek otthondba, konyvtarba jarnak dolgozni, €s gyakorlatilag ebbe csak a legiligyesebb
gyerekek vehetnek részt. Az 6 szdmukra még akar a nyilt munkaerdpiac is opcid lehet. Van
néhany olyan tanulonk, de azért egy kezemben meg tudom szdmolni, hogy az elmult tiz évben
hanyan voltak olyanok, akik képesek nyilt munkaerdpiacon dolgozni, és aztan dolgoznak is,
mert ezek meg egy jo része lany volt, és azok most a gyerekeiket nevelik otthon, és kevésbé a
munkaerdpiac szerepldi. Tehat, hogy léteznek ezek a fiatalok. Nagyon kihasznéalhatok ezek a
fiatalok. Es én ezekbdl szerettem volna inkibb egy olyan folyamatot leirni, amikor én
elhatarozom, hogy mi lehetek, mi nem lehetek, hogy legyen egy redlis képiink arrdl, hogy

milyen munkafolyamatot tudnak 6k elvégezni. Hogy hogyan tudnak 6k 6nalléan eljutni oda,
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hogyan lehet egy munkahelyen elhelyezkedni, milyen munkatarsi kapcsolatok léteznek, ne
csusszanak bele olyan csaptakba, hogy kihasznaljak ¢ket. Nekiink viszonylag sok olyan roma
szarmazasu tanulok voltak, akik jo képességliek voltak, és kihasznaltak, kihasznaljak Oket
nagyon sokszor, hogy ezeket valamennyire probaljuk feldolgozni itt az iskolaban. Ezzel nem
fogjuk tudni 6ket megvédeni sok esetben, de legalabb felhivjuk ra a figyelmet. Sokszor a sziil6
IS hasonld. Sokszor a sziilonek is ugyan ezekre van sziiksége. A nagy része végiil is annak, hogy
elmegyiink dolgozni, az a 1ényeg, hogy mi ott azt megtanuljuk, pontosan csinaljuk, tudjuk, hol
van a helyiink azon a munkahelyen, és tisztaban legyiink azzal, hogy ez egy nagyon fontos
dolog, hogy mi igy dolgozni jarunk. Es a munka, az a felnétt életnek egy nagyon fontos része.
Magyar Agoston:

Ezek a tankonyvek csak online elérhetdek. Tudjuk, hogy a kdzépstlyos tanulok nem 6nalld
tankonyvhasznalok. De nyilvan ezek a tankonyvek valamennyire a pedagégus munkajat is meg
akarjak konnyiteni. Mit gondolsz, a tanulok mennyire értik azt, ami a tankényvben benne van,
vagy mivel tudtad segiteni Oket akar a szimbolumhasznalaton keresztiil, az egyszeri
nyelvezettel, a tagoltsaggal, a minél tobb képpel, hogy mi az ezek koziil, amikre a tankdnyv
készitésénél figyeltél esetleg.

Kajary Ildiké:

Hat a szoveget csak felolvasva fogjak megérteni, tehat olyan gyerekiink, aki ezt a szoveget
onalldan elolvassa ¢€s értelmezi, ilyen nincs. Szerintem minden szerz6 és én is tapasztaltam,
hogy a szoképeket viszont megtanuljak. Tehat, hogy egy-egy szavas dolgokat megtanulnak,
vagy legalabb ranézésre raismernek, és ez nagyon fontos nekik, és a tajékozodasban is nagyon
segiti 6ket. Megy az utcan és csak a piktogram alapjan, vagy a felirds alapjan tudja, hogy ez
egy gyogyszertar, vagy egy €lelmiszerbolt, azért ez a joképességli gyerekeket azért eligazitja
egy kicsit a vilagban. A mondatok szerintem elég egyszeriiek és érthetdek, tehat ha felolvassa
valaki, akkor viszont megértik. Igazabol a képek lennének azok, amik segitik 6ket abban, hogy
mi is a tananyag, €s hat biztos, hogy lehetne ennél Iényegesen tobb feladatlap. Csak van is olyan
tantargy, amihez elég sok feladatlapot készitettek a kollégak. En biztos, hogy nem csinalnék
tobb feladatlapot, mert egy csomé dolognak, példaul egy udvaros modulnak is, az a 1ényege,
hogy csindlja. Nem az a lényege, hogy napkdzben bent {ildogéljen, és még egy barmit
megoldjon. Tehat azt csinélta tiz évig az iskolaban. Es ez egy nagyon komoly csapda helyzet
azért ezeknél a gyakorlati moduloknal, hogy mennyi legyen az, amit a gyerek {il az osztalyban
¢s feladatokat old meg, és mennyi az, ahol 6 ténylegesen dolgozik. Ezért egy csomd tankdnyv
inkabb a pedagdgusnak sz6l6 munkatankonyv, hogy akkor most egy gombot tanulunk meg

folvarrni, és akkor azt hogyan. Es a pedagdgus szamara segit, hogy ezt hogy tudja illusztralni,
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vagy segiteni a gyereket ezzel, 6tleteket ad, hogy mit lehet csindlni. Ez egyébként tobbszor is
elojott, hogy most a pedagdgusok szdmara csindlunk kézikonyvet, vagy tankonyvet a
gyerekeknek. Valahogy a kett6t probaltuk 6sszegyurni, hogy a gyereket, ha leiiltetem egy oldal
elé, akkor a képek alapjan latja nagyjabol, hogy mi a dolog, de a széveget a pedagogusnak kell
felolvasni, az anyagokat a pedagdgus fogja ehhez 6sszegytijteni. Es adjunk 6tletet, aztan 6 még
otféle mast is csinalhat. Csak legyen legaldbb azzal kapcsolatban egy otlete, hogy egy
gyakorlati 6ran mit lehet tenni. Nagyon sok esetben ez inkédbb pedagdégusnak sz6l6 kiadvany,
mert a gyereknek az lenne a 1ényeg, hogy ne iiljon a konyv folott, hanem csinélja azt, ami a
dolog.

Magyar Agoston:

A kerettantervek tartalmazzak, hogy témakoronként milyen fogalmakat kell elsajatitani a
tanuloknak. Erre esetleg figyeltél, vagy figyeltetek, hogy ezek a fogalmak mindenképpen
szerepeljenek a tankdnyvekben?

Kajary Ildiko:

Probaltunk arra figyelni, hogy ezek a kulcsfogalmak megjelenjenek. Az allattgondozosban
biztos, hogy nincs igy. A herélt mén nem biztos, hogy a mai kdzépstlyos értelmi fogyatékos
gyerek szdmara jelent barmit is.

Magyar Agoston:

Mit kezdtetek a nehezen érthetd szakszavakkal? Kihagytatok? Megmagyaraztatok oket?
Kajary Ildiko:

Lehet, hogy a herélt mén kimarad, de egy milli6 mindenféle mas benne van, hogy milyen tipusti
itatok vannak. Egy segitség, hogy a tanar meg tudja mondani, hogy az micsoda, vagy ha
kimennek egy tytkudvarba, akkor fogja tudni mondani, hogy ez, milyen Onitatd, meg
akarmilyen etetd. Igen, nehezek egyébként a kerdmiatargy készitésnél is el6fordul, hogy el kell
mondani, hogy mi az az elektromos korong. Sose fog elektromos koronggal dolgozni a gyerek,
de az elektromos korongot ismernie kell. Példaul a textil és fonalmentésnél sem tanulnak meg
varrogépen varrni. De attdl tudniuk kell, hogy 1étezik a varrogép, és hogyan miikodik. Tehat a
keramiatargynal is, 6 nem olyan keramiat fog késziteni, mint amilyet a fényképeken latsz
sokszor. Tehat gyonyorii vazat, csészét. O meg fog kézzel egy bogyobol dsszeallitott valami
hamutartot késziteni. Tehat azt azért tudnia kell, hogy mik késziilnek, amibdl sok késziil, mert
otthon torjiikk a poharakat €s pétolni kell, tehat akkor nem ériink rd bogyokbol Osszerakni.
Viszont 6 meg egy egyedi targyat készit, ami attol kiilonleges, hogy egyedi. Ez olyan, amirdl
szoktam vitatkozni, mikor valaki azt mondja, hogy miért beszéliink a gyerekeknek olyasmir6l,

ami a tévében, meg az Ujsagban, meg az akarhol megjelenik. Mert, hogy ¢ is hallgatja otthon,
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hogy mit hallanak a sziilei, és musz4j, hogy értelmezziik szamara a vilagot, mert kiilonben nem
érzi magat biztonsagban. Hogyha csupa ismeretlen kozott van egy fiatal, akkor az noveli a
bizonytalansagat. Tehat azt valahogy el kell magyarazni, és aztan utana Ok ezt el fogjak
engedni.

Magyar Agoston:

Sokat besz¢ltél a tapasztalatokrol. Van-e még mas tapasztalatod is ezzel az egész projekttel
kapcsolatban, illetve esetleg olyan tandcsod, amit, hogyha most ez Ujra indulna, vagy
folytatodna, akkor megfogadnal ezek alapjan? Hogy sziikos volt az idokeret, ezt mar én is
hallottam, ez nyilvanvaloan igy van. A képanyagra valo nagyobb odafigyelés is ilyen volt. Van-
e esetleg még.

Kajary Ildiko:

Szerintem minden szerzd, ha ujra hozzdkezdene, masképp csindlna. Akdrkivel beszéltem,
mindenki azt mondta a végén, hogy mire a végére ért, akkor jott rd, hogy hogyan kellett volna
masképp csindlni. Vannak a szerzOk kozott fiatalabbak, tehat lehet, hogy majd nekik
lehetdségiik lesz ezen valtoztatni. En bevallom &szintén, ami a sajat részemet illeti. Nagyon
sz¢ép kerek torténet, de majd csindlja valaki, valahogy mésképp tovabb, mert nem érzem azt,
hogy ha ennél t6bb id6t hagytak volna, masképp csindltam volna a sajat részemet. A fotok
tekintetében igen, mert én is ilyen sablonos Shutterstock képeket hasznaltam. Sok helyen
egyébként ott van még a cikkek elején is, hogy onnan szedték a képeket. Mert annyira sablonos,
példaul kerestem bevasarlashoz, illusztracionak egy képet. Mindenki boldog. Tehat ott egy
faradt anyuka nincs, mosolyogva, boldogan tolja a tele kocsit, és a tetején persze ananasz. Es
ugy azon gondolkodtam, hogy ez egy magyar csalad tekintetében mennyire relevans, hogy 6
egy boldog mosollyal tolja pénztar felé a kocsijat, amiben ananisz, meg nem tudom, hogy
micsoddk vannak. Mikdzben nalunk zomében kis kosarral, egy szal kenyér, meg egy liter tej
van mondjuk benne. Es azért a mi gyerekeink csalddjai nagyon sokszor nagyon nehéz
koriilmények kozott élnek. Na hat ilyen fotdé egy darab nem volt benne. Mindenki minden
munkatél boldog, fiilig ér a szaja. Nem ezek a fotok kellettek volna. Es én azt is értettem, mert
ez volt a masik érv az Oktatasi Hivatal részérol. Oké, elmehetek én fotozni, de mire
mindenhonnan megszerzik az engedélyt, hogy volt-e szabad lefényképeznem azt az iizletet, azt
az embert. Ez egy véget nem €r6 folyamat, és most mar értem, hogy ebbdl a szempontbdl, hogy
ez olyan borzaszté jogi procedura, hogy ala papirozzunk mindent, hogy ami a foton megjelenik,
mindenre legyen engedélylink, hogy ezt még egy év alatt se lehetett volna igazabol normalisan
megcsinalni. Ugyhogy én megalkudtam ezzel a részével, de biztos, hogy ezt azért lehetett volna

jobban és masképp, grafikakkal is lehetett volna talan.
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Magyar Agoston:

Esetleg itt jon, vagy johet képbe az, hogy ez egy mank¢ tulajdonképpen a pedagdgusnak. Tehat,
hogy ha én készségfejlesztd iskolaban, mondjuk az életvitel és gyakorlaton a vasarlas témakart
veszem, akkor biztos, hogy az iskola kézelében 1évO boltba megyek el, és akkor ott csinalok
képet azokrol a termékekrol, amit tudom, hogy az osztdlyom, drakdzti sziinetben fogyaszt, mert
az anyuka azt kiildi be vele, és akkor probalnék eldszor ebbdl kiindulni. Nyilvan
készségfejlesztd iskolaban ezt el kell hagyni, de hogy ezt mindenki a sajat képére alakithatja.
Kajary Ildiké:

Hat igen, én is ezt gondolom, hogy végiil is pont ez a 1ényege, hogy ez legalabb egy segitség
lehet. Mint ahogy azt sem tudom innen megmondani, és azon is sokat gondolkodtam, hogy
ugye négy munkahelyre megy nalunk egy gyerek, egy tanév alatt. Hat tankdnyvszerzoként azt
se tudja az ember, hogy 6 most ¢lelmiszerboltba megy, vagy fodraszhoz megy segiteni, de oda
elmegy. Mégis az egy munkahely, munkafolyamat, munkatarsa lesz, fonoke lesz.

Magyar Agoston:

Kedves Ildiko! Nagyon szépen kdszonom, a lehetdséget, meg az elérhetdségeket is.

Kajary Ildiké:

Nincs mit, nagyon szivesen, €s akkor mindenhez sok sikert!

Magyar Agoston:

Koszonom szépen, és akkor kiildom még ezt az adatkezelési, meg beleegyezd nyilatkozatot
tajékoztatdt, azt majd légy szives, nyomtasd ki, ird ald, és akkor majd scanneld vissza nekem,
hogyha lehet, j6? Tényleg nagyon kdszondm, és tovabbi j6 munkat, meg szép hetet kivanok
neked.

Kajary Ildiko:

Szép hetet, szia!
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Il. Interjt a készségfejlesztd iskolak gyakorlati kerettanterveihez késziilt

tankonyvekrol

Kedves Kitolto!

Koszoném, hogy id6t szan a kérdéiv kitoltésére! Magyar Agostonnak hivnak, és az Eszterhazy
Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskolajanak vagyok a doktorandusz
hallgatoja. Kutatdsom sordn a készségfejlesztd iskolak gyakorlati kerettanterveihez késziilt
tankonyveket elemzem. Ehhez azonban fontosnak tartom, hogy a tankdnyvek elkészitésében
szerepet vallalt kollégdkat is megkérdezzem a témaban. Vdlaszait bizalmasan kezelem, ¢és

kizarolag a kutatas céljaira hasznalom fel.

K0sz6nom az egyiittmikodését!

Magyar Agoston
magyaragoston@gmail.com

+36705781238

1. Az Tajékoztato és Beleegyez6 Nyilatkozat c. dokumentumot elolvastam és a benne
foglaltakat elfogadom.

1 igen, elfogadom

1 nem, nem fogadom el
A tovabblépéssel hozzijarul ahhoz, hogy a vizsgilat sorin az Onrél felvett,
személye azonositasaira nem alkalmas adatokat kutatasi célra felhasznaljam.
Kijelentem, hogy 18 éves elmultam, a kutatasban valé részvételem koriilményeirol
részletes tajékoztatast kaptam, a feltételekkel egyetértek, a részvételt vallalom.

1 igen

[l nem
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Melyik tankonyv(ek) elkészitésében vett részt? (Tobb is megjelolheto.)
Agyagtargy készitd

Arufeltdltd

Habilitacios céli munkavégzés integralt munkavégzésre képes tanulok részére
Habilitacios céli munkavégzés integralt munkavégzésre nem képes tanulok részére
Héaztartastan — életvitel

Irodatechnikai eszk6z6k hasznalata

Kert- és parkapolo

Kisegit6 allatgondozo

Kisegit6 takaritd

Konyhai kisegitd

Mézeskalacs-siitd

Papirtermék-készitd

Szovott-targy készitd

Textil- és fonalment6

Udvaros

Milyen szerepkorben volt jelen a tankonyv elkészitésénél? (Tobb is megjelolhet6.)
tananyagfejleszto

szerkesztd

lektor

kozremitkodo szakértd

Milyen pedagégiai elveket és modszereket alkalmazott a tankoényvek
osszeallitasakor?

Hogyan biztositotta, hogy a tankonyvek tartalma és a feladatok a tanulok kognitiv
szintjének megfeleloek legyenek?

Milyen specifikus elemeket, példaul megfelel6 nyelvezetet, vagy vizualis
segédleteket hasznalt a tankonyvkészités soran?

Milyen eszkozokkel tette hatékonyabba a tananyagok értelmezését a tanulok
szamara? (pl.: szimbolumhasznalat, szovegszerkezet, tagolas, nehezen értheto

szavak kezelése)
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10. Milyen kihivasokkal szembesiilt a tankonyviras soran? Milyen tapasztalatokat
szerzett, amit érdemes lenne megosztani, illetve mit javasol a jovore nézve a

tankonyvfejlesztéssel kapcsolatban?
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Magyar Agoston
magyaragoston@gmail.com
+36705781238

Tajékoztaté és Beleegyezo Nyilatkozat
Tisztelt Adatk6zlo!

On egy tudomanyos kutatisban vesz részt, amelynek vezetdje
Magyar Agoston, az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem
Neveléstudomanyi  Doktori  Iskoldjanak  doktorandusz
hallgatoja.

Jelen vizsgalat célja a készségfejleszté iskola gyakorlati
kerettanterveihez késziilt tankonyvek elemzése.

A Kkutatdsban valo részvétel teljes mértékben Onkéntes. A
vizsgalatot barmikor indoklds nélkiil, akar végleg is
megszakithatja, vagy a  kérdések  megvalaszolasat
megtagadhatja. A vizsgalatban tortént részvételért anyagi
javadalmazas nem jar.

Az interjukérdések a tankonyvek készitésekor alkalmazott
maodszertan, sajat tapasztalatok és a jovobeli lehetoségek koré
épiilnek. A kérdéskor roviden: ,Hogyan késziiltek el a
tankonyvek? Milyen iranyelvek és utasitasok mentén? Hogyan
alkalmazkodnak a célcsoporthoz? Milyen fejlesztési
lehet6ségeket latnak a jovoben a  tankonyvekkel
kapcsolatban?”’

Szeretném felhivni a figyelmét, hogy esetenként a beérkezd
valaszok tankonyvenként kiilon lesznek kezelve. A szerzék
anonimitdsa  biztositott, de a kategorizalas esetleg
beazonosithatova teszi oket.

A kutatas soran kapott eredményekr6l késébb publikacid(k)
jelenik (jelennek) meg, és tudoményos konferencidkon
keriilnek ismertetésre. Ezekr6l a kivansdgnak megfeleléen
szobeli vagy irasos tajékoztatast adok.

Szigorian bizalmasan kezelek minden olyan informacidt,
amelyhez a kutatas keretében jutok hozza. A kutatds soran
nyert adatokat anonim médon, biztonsagos szamitogépen
Jrzoit.

A vizsealat soran taldltakral a kivansaonak meofelelden
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Case v was swvywasvassIvelTL Y svasane

Kérem, amennyiben egyetért a fenti feltételekkel, ¢és
hozzajarul a kutatasban valo részvételhez, ezt alairasaval
igazolja. Egyiittmiikodését elore is koszonom!

Beleegyez6 nyilatkozat

Kijelentem, hogy a kutatdsban vald részvételem
koriilményeirdl részletes tajékoztatast kaptam, a feltetelekkel
egyetértek, a részvételhez hozzjarulok. Fenntartom a jogot
arra, hogy a vizsgalat sorn annak folytatisatol barmikor
elallhassak. Ilyen esetben a rolam addig felvett adatokat
t6rélni kell.

Az Eszterhdazy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomdnyi

Doktori Iskola mint adatkezeld, adataimat bizalmasan kezeli,
mds adatkezeldnek, adatfeldolgozénak nem adja at.

Meteaia..., 2020 ev..?.‘.e.w ho...../!.'T'....nap
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Magyar Agoston
magyaragoston(@ gmail.com
+36705781238

T4jékoztaté és Beleegyezd Nyilatkozat

Tisztelt Adatkozlo!

On egy tudoményos kutatdsban vesz részt, amelynek vezetdje Magyar Agoston, az Eszterhazy
Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskoldjanak doktorandusz hallgatoja.
Jelen vizsgalat célja a készségfejleszté iskola gyakorlati kerettanterveihez késziilt tankdnyvek
elemzése.

A kutatisban valé részvétel teljes mértékben onkéntes. A vizsgalatot barmikor indoklas
nélkiil, akar végleg is megszakithatja, vagy a kérdések megvélaszolasat megtagadhatja. A
vizsgalatban tortént részvételért anyagi javadalmazas nem jar.

Az interjikérdések a tankonyvek készitésekor alkalmazott modszertan, sajat tapasztalatok és a
jovabeli lehetdségek koré épiilnek. A kérdéskor roviden: ,,Hogyan késziiltek el a tankonyvek?
Milyen irdnyelvek és utasitdsok mentén? Hogyan alkalmazkodnak a célcsoporthoz? Milyen
fejlesztési lehetdségeket latnak a jovében a tankdnyvekkel kapcsolatban?”

Szeretném felhivni a figyelmét, hogy esetenként a beérkezd valaszok tankdnyvenként kiilon
lesznek kezelve. A szerz6k anonimitdsa biztositott, de a kategorizalds esetleg
beazonosithatova teszi Sket.

A kutatds sordn kapott eredményekrdl késébb publikacio(k) jelenik (jelennek) meg, és
tudoményos konferenciakon keriilnek ismertetésre. Ezekrél a kivansagnak megfeleléen
szobeli vagy irasos tajékoztatast adok.

Szigoran bizalmasan kezelek minden olyan informaciot, amelyhez a kutatas keretében jutok
hozza. A kutatas soran nyert adatokat anonim modon, biztonsagos szamitogépen 6rzém.

A vizsgalat soran talaltakrol a kivansagnak megfeleléen szobeli tajékoztatast adok.

Kérem, amennyiben egyetért a fenti feltételekkel, és hozzdjarul a kutatisban vald
részvételhez, ezt alairasaval igazolja. Egyiittmikodését elére is koszonom!

Beleegyez6 nyilatkozat

Kijelentem, hogy a kutatisban valé részvételem koriilményeirdl részletes tajékoztatast
kaptam, a feltételekkel egyetértek, a részvételhez hozzajarulok. Fenntartom a jogot arra, hogy
a vizsgalat soran annak folytatasatol barmikor elallhassak. Ilyen esetben a rolam addig felvett
adatokat t6r6lni kell.

Az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomdnyi Doktori Iskola mint adatkezelg,
adataimat bizalmasan kezeli, mas adatkezelének, adatfeldolgozénak nem adja at.

&dapeﬁ.,zou év.dgc'cy.»&vzr..hé..f.{f....nap oiiasd on Dt | —

Alairas
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Magyar Agoston
magyaragoston @’gmail.com

+36705781238
Tajékoztaté és Beleegyezé Nyilatkozat
Tisztelt Adatk6zlo!

On egy tudomanyos kutatasban vesz részt, amelynek vezetdje Magyar Agoston, az | :szterhazy
Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskolajanak doktorandusz hallgatéja. '
Jelen vizsgalat célja a készségfejleszto iskola gyakorlati kerettanterveihez késziilt tankényvek
elemzése.

A Kutatasban valo részvétel teljes mértékben dnkéntes. A vizsgalatot barmikor indoklas nélkiil.
akar végleg is megszakithatja, vagy a kérdések megvélaszolasat megtagadhatja. A vizsgalatban
tortént részvételért anyagi javadalmazas nem jar.

Az interjukérdések a tankonyvek készitésekor alkalmazott médszertan, sajat tapasztalatok és a
Jovobeli lehetdségek koré épiilnek. A kérdéskor roviden: ,,Hogyan késziiltek el a tankényvek?
Milyen iranyelvek é€s utasitdsok mentén? Hogyan alkalmazkodnak a célcsoporthoz? Milyen
fejlesztési lehetdségeket latnak a jovben a tankonyvekkel kapcsolatban?”

Szeretném felhivni a figyelmét, hogy esetenként a beérkez$ valaszok tankényvenként kiilon
lesznek kezelve. A szerzok anonimitésa biztositott, de a kategorizalas esetleg beazonosithatéva
teszi Oket.

A kutatds soran kapott eredményekrél késdbb publikacio(k) jelenik (jelennek) meg, €s
tudoméanyos konferencidkon keriilnek ismertetésre. Ezekrol a kivansagnak megfeleléen szobeli
vagy irasos tajékoztatast adok.

Szigortian bizalmasan kezelek minden olyan informaciét, amelyhez a kutatés keretében jutok
hozz4. A kutatas soran nyert adatokat anonim modon, biztonsagos szamitogépen 6rzom.

A vizsgalat soran talaltakrol a kivansagnak megfelelden szébeli tédjékoztatast adok.

Kérem, amennyiben egyetért a fenti feltételekkel, és hozzajarul a kutatdsban valo részvételhez,
ezt alairasaval igazolja. Egyiittmiikodését elore is koszonom!

Beleegyezo nyilatkozat

Kijelentem, hogy a kutatasban valo részvételem koriilményeirdl részletes tajékoztatast kaptam,
a feltételekkel egyetértek, a részvételhez hozzdjarulok. Fenntartom a jogot arra, hogy a vizsgalat
soran annak folytatasatol barmikor elallhassak. Ilyen esetben a rolam addig felvett adatokat

torolni kell.

Az Eszterhdzy Kiroly Katolikus Egyetem Neveléstudomdnyi Doktori Iskola mint adatkezeld,
adataimat bizalmasan kezeli, mds adatkezel6nek, adatfeldolgozénak nem adja at.

Alairas
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Tajikurtati és Releepyera Nyilatkozat
Tisztelt Adatkdzld!

[ egry tudamenyos kutnlishan vese réss amelvnek veseidje Wigyor ﬂi;_.fﬁ.‘-lnr'., o Freterhilsy
Ky Kutiliks Toyelem Meveldstudombnyi Dok 1skoldjdnal dekrorandusz hallgaja,
Telen viwipalal célia a kfszscépfojloszed iskola avakarlan kerctranterveihcz késziilt tankdnvrck
clemzese.

A kutatishan vald réswevéte] teljes motdkhen imkintes. A vies@ileot sarmikor indoklas nélkl,
abdr wéplew iy mepscakithala, vaey o kénddsek megvaloseoldsdl meptamdhalia. A viesgilalbon
wWirlenk igsavelel el anyagi javadalmasds oem jar.

Ar mtenukardésck a tankdnyvek készirgsckor alkalmazott modszortan, sajét tanasztalatok &5 a
Jaivdibell lehetiuswek kirs eailnel, A kérdéskir rividen JHomvan késziiltek ol o tinkdnveck?
Wiilven irdnyelvel &5 wasitdonk menddn? Tlopyan alleadmaebodnak o célesonothoe? Wilyen
tejlesztésl lahetdsezeler ltnak a jéwviben a ankdnyvekkel kaposelatban'!™

szoretném folhivni 3 fiprelmét, hopy cactenkdnt a bedrkezd valaszok rankdnyvenbént kildn
Tesamk kel v, A swers0k anommiuiiss bisiosilo, dea kategorealds cactleg beazonosithatdva
s Okel

A kutazds socdn kapotl eredmdnvelrdl kéaidbb aunlkacieky jelenik Gelennek} meg, &
midanidoyes kooferenciabon kol mmerletése. Eakml a kivansigenak e lelelben soobeli
vil)ry Trivos i chomtatist adok.

Seipomiun bixa'masen kerelek minden olvan infermicidt, amelvhez o lotatas karetaben jutel
unced. A hulalds somin mverl adatek ot anmim maddor, biztonsiyos szimitomdpen Srado.

A vizagdlat sordn taldlaked] a kivansdgnak megielelben seaheli Widhorinibs adak,

Krem, amennyiben egvetért a fent feltételekkel. &5 homsjdrul o kulatisban vally ressvélelhee,
et latrasaval tgazolje, Egyvirhndxtdését clire is kisztnbm!

Beleegyesd nyilatkozat

kijelentem, hogy o kotadsbon vald résovetelem kivilmeny2ind] réselelas tidkorlntdst kaptam,
a feltételekkel epverditek, & résevéielhes oesdiiruloh. Feonwar oo jopol ana, Tungy o vizsgdlul
somin gk falytatdeand] hdmmikor oldl hossak. Uyen csetben a volam addip felvert adatoloat
it kell.

Az Eseterfdzy Karody Kafolik s Fpeetenr Nevelastudomany Dnkoart Bknla niy adorkeseld
adaroimat bizabmacan bozeli s odarkezelEnsl, wdoiteldulozinel, mem adio i,

Aldirds
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Mapyar Aguston
nayaragnstonds ginal.eom
+36T05781238

Tajékoztats éx Releegvezi Nyilathkozat

Tigrtelt Adatkozlo!

On egy tudomianyos kutatashan vesz részt, amclynek veretdje Magyar Agoston, az Cszterhdzy
Karaly Katolikus Egyelem Neveléstudamanyi Dokrori Iskoldjanak doktorandusz hallgalaja
Jelen vizsgdlat célia a késrséglejleszto iskola gyakorlati keretlanterveihez késziilt tankiiny vek
elemzése.

A kutatésban vali részvétel teljes mertékben dnkéntes. A vizsgilatot barmikor indoklés nélkiil.
akdr véglep is megszukithatja, vagy a kérdésck mepvilassolisat megtagadhatja. A vizspalatban
thrtént résavételént anyayi juvadalimazés nem jar,

Az interikéndeések a tankdnyvek keéssitésekor alkalmuzor modszertan, sajdt apasztalatok ¢s a
Jovibeli Ichetdségek kiird épiilack. A kérdéskir raviden: wHogyan késziiltek el a tankinyvek?
Milyen iranyclvck &5 utasitisok mentén? Hogyan alkalmazkodnak a célesoporthoz? Milven
fojlesztési lehetdséacket latmak # joviben a unkinyvekkel kapesolatban?™

Szerctném felhivni 1 figyelmél, hogy esetenként a becrkezt vilnszok tankinyvenként kiilon
lesrnek kezelve. A sserzék anonimitdsa biztositott, de a katcgorizilis esctleg beazonosithatdva
eszi Oket,

A kutatds sorin kapott ercdményekrdl késbb publikiciak) jelenik (elennck) meg, és
tudomanyos konferencidkon keriilnek ismertetésre. Ezekral a ki vimsagnak meufelelien szobell
visgry Irisos 1ajékosLatist adok.

Szigorian hizalmasan kevelek minden olyvan informacior, amclyhez = kutatis keeetében jutok
hozza. A kutatas sordn nverl adatokat anorim médon. biztonsiigos szimithgépen drzém.

A vizsgilat sorin talaltaked] a kivdinsignak mecfelclon szébeli Ljékoztatast adok,

Keérem, amennyiben cgyctér a tenti feltételekkel, s hozzdjarul a hutatisban vals réssvétel hez.
ezl aldirisival igazolja, Egyiatmaksdésd clére is kisyanam!

Belecgvezo nyilatkozat

Kijelentem, hogy a kulatashan valé részvételem hisriilményciedl részletes tajckoztatast kapram,
afeliéielekkel egvetérick, a részvételhez hozzajdrulok. Tenntartom a Jogot ama, hogy & vizsgalat
sordn annsk folytatdsitél barmikor eldllhassak llyen esetben a rélam wddig felvett adutokat
tirélni kell.

Az Exsterhdzy Karoly Katolihux Egyetem Neveléstudomdnyi Dokzori Iskola mind adutkezeld,
adeiaimai bizalmasem kezeli, mdy adatkezeldnek, adatfeldolgozsnal nem adia ar.
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Magvar Agoston
magy aragoston agmail.com
+36705781238

Tajékoztatd ¢s Beleegyezd Nyilatkozat

Tisztelt Adatkdz1a!

On egy tudomanyos kutatdsban vesz részl, amelynek vezetdje Magyar z'\goston, az Eszterhazy
Kdroly Katolikus Egyetem Neveléstudominyi Doktori Iskoldjanak doktorandusz hallgatdja.
Jelen vizsgdlat célja a készsépfejlesztd iskola gyakorlati kerettanterveihez késziilt tankanyvek
clemzése.

A kutatdsban valé részvétel teljes ménékben dnkéntes, A vizsgdlatot barmikor indoklas
nélkill, akdr végleg is megszakithatja, vagy a kérdések megvilaszolisit megtagadhatja. A
vizsgdlatban tonént részvételért anyagi javadalmazis nem jir,

Az interjikérdések a tankonyvek készitésekor alkalmazott modszertan, sajit tapasztalatok és a
jivobeli lehetdségek koré éptilnek. A kérdéskor rdviden: , Hogyan készﬂ_ltck el a tankSnyvek?
Milyen irinyelvek és utasitisok mentén? Hogyan alkalmazkodnak a cc}'csoponlwz? Milyen
feilesztési lehetdségeket litnak a jviben a tankinyvekkel kapesolatban?

Szeretném felhivni a figyelmét, hogy esetenként a beérkezo valaszok tankan}:v?n'kém kiilon
lesznek  kezelve. A szerzok anonimitisa biztositott, de a kategorizilis esetleg
beazonosithatova teszi dket. PP ety

A kutatds sordn kapott credményeksol késobb pubhkaclogk) jelenik (jelennek) meg, és
tudoményos konferencidkon kerillnek ismertetésre. Ezekrdl a kivansignak megfelelden
szobeli vagy irisos tijékoztatdst adok. ) )

Szigorian bizalmasan kezelck minden olyan informacidt, amelyhez a kutatas keretében jutok
hozzd. A kutatis soran nyert adatokat anonim médon, biztonsdgos szamitdgépen drzém.

A vizsgilat sordn taldltakrol a kivinsignak megflelelden szébeli tdjékoztatist adok.

Kérem, amennyiben egyetért a fenti felételekkel, és hozzdjarul a kutatisban valo
részvételhez, ezt aldirasaval igazolja, Egylitmikodését eldre is kdszonom!

Beleegyezo nyilatkozat
Kijelentem, hogy a kutatisban wvald részvételem korillményeirdl részletes tijékoztatist
kaptam, a feltételekkel cgyetértek, o részvételhez hozzdjdrulok. Fenntartom a jogot amra, hogy
a vizsgilat sordn annak folytatisitél birmikor eldllhassak. [lyen esetben a rdlam addig felvett

adatokat 18rdlni kell.

Az Eszterhizy Kiroly Katolikus Egyetem Neveléstudomdnyi Doktori Iskola mint adatkezeld,
adataimat bizalmasan kezeli, mds adatkezelonek, adatfeldoigozdénak nem adja .

{,uac(»ch‘ 204 év/"))’ ..... ho.., QQ’ Lnap (f@(ﬁ/@klv

Aldiras

CamSconrerrel szkennelve
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Magwar A@ns’mn
i yuragrcatoniisemall.cnm

136703 TE123E

Tajékostutd &3 Beleegyezd Nyiladozar
Tisztelt Adackizlo!

O ey lnlomidnyos kntatishan vesz részr. amelynel: vezerdje Magyvar Asvsten, az Bszrarhdzy
Karnle #alel ks Egvetom Nevelestwdondny Doktor Iskoldjidnak dobiorandusz ballzatéja,
Jelen wiespilul celju n késrsdylefleszid iskola pyakorlat kercttantrorveiher készilt rankényvok
elemnzése.

A butatazban wald részvéel eljes roéngkben dnkéntes. A viesgdlale barmikeor ndokiss
néldil, akdr vogleg is mepszakithatjo, veay a kérdések mepvibaceolisil meggadhate A
vizspilatban 3160t vészvételéit anyagi javadalmazas nem jar.

A mlendkedrdtsek o nkdnyvek készitcsckor alkalmazott mddszerian, sajdt mpaszoalatek £5 a
Jireitheli lehetDsdrel kire épiilnek, A kérléskar rinaden: | Hogyoan készilick el 2 rankdnsresl?
Milvan irdayelvek &2 ulasitisel mentén? Huogran allalmazkodusk a oflesoporthoz? Milven
fejlesztéai leherdefpelat litnok u jBvohen v ankimyvekkel kapesplafbun ™

Szeromém felhivol o fiovelnét hopy esetenkénl o bedke vilaseok lankiny venkenl kilio
lewmck  kerclve, A szeorzk anonimitisa  bizrositotr, de a  Kaleworicilds  esetleg
beeronazxilhalova besz aloct,

M hulutae soran kapott eredmenyekodl kfsdhb publilkdcidiky jclenik Jelennek} mep é3
mdamdnyas  lenferencidlon kedilnek ismorwelfery Feobdl o kivinsdmmak mepfelelden
srabeli vapr irdsos idjékoazidst alnk.

Sziparian bizalmasin kecelek aitden olyan inlormacioh, wmelyhez a kolatis keretShen fuck
hozzd. A lartatis sorin nyert adatolar anonim mddon, Bl cesiggas wramideépen draim

A virzgalat soran talaltakeol 4 kivinsdenak meptelelen scdbeli tjdkoorialbsl adok.

Kiem, smeonuyiben covetire a fonti feliStolokkel, &8 howcdjicul 2 keatdshon  vald
ressvéieltuse e glainiedval ignzoljy, Ezvimmiikddésér eldre i3 kiszdndm!

Evleegyezd nyilatioozat

Kijeleatem, Dogy & kuapisban walie résevitslem kdmmiloényvoird] részlotes tidkortatist
kaptam, a faledteleklkel sxvelfriek, o résavBlelher hoesifamlek, Fenntartom a jogot amma, hogy
a vizsgilar soran aooak folylalasat] barmiker eldlThagsak. Tlven esetlen o rolam addig felvets
walatckar tdydin kell.

Az Frgrevhizy Kiraly Kavelitws Egyetem Nevefdsindomdnyd Dokoors Fikade menl auoibezedid,
araferterime! Stz tmayeon Fecall, s odoberelonel, adopfridoleazonak nem adye dl.
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Tajélozrard é8 Deleemy vl Nyilalnrasl

Tswlel Acdelloie il

i ey tudeerdunyos kolad-ban vese rdsel, umelyne's veestije Magyar .-E\El:h'IﬂTl: v Towelerhioy
Firvoly Katelikmz Eryetom Nevelszindombest Daktcet Iskolajaiak doklarmnduss b lgabija.
Jebem virmgdlat ofia a kdsmsdpfijleazd skola prakorlad zorcttantorvciez loésmil tankansroek
elernigse.

A ualarbar w10 résevetsl lelies meriehhen Gnkenlen, A visseioabol koot indaklis oclkil,
exh wéelep is meggznkithoa, vaps o ktiddzel megvalaetixal moplagudhaja. & wivapdlahom
temEnt résmvétalért Auvrami javadslmarie neon jar.

A tnberCkend ook o ankony vek késeddarkor ulkyrmaeoll mocsweman, sajac tapasaalatok & 3
Jetdbeli Jeheldeémele et Spiflnate. & b dnléskir roviden:  JHeopyan kés=iiltck ol o ankdmoeck's
Milyen irdryeleelr 65 wtesfdses meenn? |[Toprar allielmechadnak o ofoopothos? Milven
To)osetéal lehetlséeoset [atnak a ' dwiben a tanking vekbel topesoalbun?

Seoyotcm folhivrn a flgwebmndt. hogr cactonleiet a bod:hert valasools tacideyieenlens killin

Lesit ikl

A keatds woman kapofl eracndnyekenl késibl pablilkéciyk) jelenih {elamek) meg, 84
mdormanyos konferoneidkon kedleek famertortare, Eeckr] a klvansagnal. e felel e saihali
vy rdses e Eko statdst adek,

Weiyuriar hisdmusem kevelel srinden alvan inloomdcid, amasiyvoce @ luratds koretében utak
Tuiesd, A llalds socfn nven adalokag ananine eacdon, hidoes dyox seenildgdnen drefim,
Movizsgdler sordr waléltaleds o kivdnsaenak e felelben sabineli Ljghelada adik

Kémeam, mnenmyiben cavorers o fontd foltérelekcel, 25 hozzivfnul e loutarashan wald pérzvdtallez,
evt o dirdsival Spgavedja . Rgviinmiiidoisg| slive i3 kberdndng!

Boleveyied oyilutluret

Edjvtentor, hogy a katuastag veld vésrvétslem kirllménrein | arletes T kamtatist kaptam,
a feltdreleide] cayetanek, a =ésmvéalhcs hozzdjamlok, Fonacartor a joget arcd, [ogy o visspalal
norin wumek Tolaisiisito] biemiker edlihasssk, Iyen cacthon a dlan addig Selvett adatodzr

iniilne: leell.

Az Bszfeehidnr Kiroly Kuorofifns Egpetem Seveffeiadondnys Dokior! bskala i odethezeid,
edafiimed Dizadmorar kezeli, mds adevkeseldnel, aolatfeldolrosdnod new aoie 81
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On zpy i s Twiatgaban veds résel amelenel vezetige Magsar Aposam, @ [welerhdmy
hirzly Kewnlilos Frvelen hevelésmadamery? Thkiom ikoldjdmak doktoraad e Dl
Tulem wigsgilat célja a kévodgluileszsi sskela grac lali keretlaorarveihez kesaii ankanweck
uhariedne,

Aeratasbem val ¢ részvétel el jes sneidh hen dnedwiea, A viesulat béaniloer indeklas nelkin,
alidr ve gl in migs enbithata, vagy o hérdiaek mewed aszolésat megtogucdhujy, A vivgpalithan
lirtint pészvelel Bl anveg? jevadalimazis nec jac,

AT wirrnkendeash ¢k fnyvel: cészitdaskor alliahnaear molszotan, sajar ot lan’ éa
Jiiheli cherdaépeh Lin e épulnek, A kardéskée révalen:  Huogvan kéaziilok el o ranldnyeck?
dilyver dranyvelves és wtanlfsok memten? Hogvan slaahoidudnal a célesoonhoz? Wilve:
Llesnldnd Teotd virezet [amak. o jfwiben o ockaneokkel kapeaolatber s

Buzremnant telbivn o Awee™ner, hapy eserenkEnl a buedrkesd vilgseol; fanldeieukan Liifn
lewrmgi wezelre, A soecdh anomivaitiza biztosltor, de a kalegoinlis esetlog seazonosizhalova
Lt Skt

A lwalas sorin kepoct credmeryekridl Léwihh poplikdeick) elen’s Gulennsk) wep, s
udamdayae kemitremeiikon kesilneh, ismeceliae, Feokedl o kivansgeoak Mgz ielalon sedbeli
vy Iisos ik aatds. mlok,

Srigomian bizahoasan keeelek nindea elyas wtormacidd. arclvlies o komeis gorotshen jutk
e A kilatis sorin weel adatokal anomim gon o, Plaeesipes sdmeilbeipen dream,

A wiesgalen doran S lAlEakrdl o kiviesd izl mnegrhelelien szabeli diskoealulfe adok.

Ecreim, anennaabon eonvetért = foc Lelelelelliel, & hosdjdent a curatazaan valés résmndte] e,
vt alalriadval ipaealin. Fviilimaik3d Seet elace S Lo iml]

Deleepy s nvilathozat

djclenan, Loy o lutalisb vald armeereloon il meémeeind] résdeles 1) ckoztatas kaptoon,
i lehételeklel cpyetértel., a réssvdlelhes hos s o Penotanoo o jusul arr, hoge o repdlat
sodnn ammak foletarisitd] bicmiler olMessak, Then cactban a cdiam addic lelvell alaiokat
Lzt el

Az Fyzieehizy Kidrode Satolikes Fgpetess Neveddsradomdnyl Dokiord Dbefa mint adesbeaefd,
etefiinafea hisalaacrin benall vy celiitfeze ek, cubafidil gowdnal aean oo
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Tisztelt Adatkdeld!

On ezv tudemanyos cratishon vesz 1észt, amclynck vezeteje Magear Agoston, ar bsaeray
karolv Katoliknz Egveten Meveldstudomany Doktort Tekeldjanak dokteronduse hallgatigae
Tl viesealal edlie o késrsdp e leseld iskoln govahaorlali keretlnteryeiliers késaill nkinyvek
eleimatse,

A lntatasban vald részvétel teljes mentdkben frlséntes. A vizegdlatet barmikor ind oklas nélkdl,
akar véplog is mozszakichatia, vagy a kéndésch mepvilaszolasir megtapadhatn, A vizsgalarhu
Ticnt rewevitel el anya Joewlalmads nemn jir.

Az interpikiedések a tankdnvvek készitéackor alkalroaeil modseeelan, sajdl 1apaseialatok & a
jivabeli Ichortbsgack kirg épiilnck. A& kérdéckdr cénviden: , Hopran késmiltel el a tankimnel?
Bl irdanyebveks £s veasitdsok menten” Homvan alkalmazkodonk a célesoporthoz? Milven
leglesa it lehebiaduehel Tatnak o 3dwdboen o embinyveekkel kapesolatban?™

Searetndim lelhivod a lpvelmel, hogy eselenkeént a bedrkesd vlluseak tankinyvenkeént. Lillin
leszick kezelve, A szerzak anonimitica biztositot, de o karegarizilis esetles beazonosithalivd
torzi dket

A Luwmlds sorn kapott eredmcénveled] késdbb publkaciok) jelenik (jeloawek) mep. és
tudenmdnyos kemlerenciikon kerl nek ismumeidsre, Teokrl o kivinsdgnak meglelelim saebeli
vapy irfses Widkesaldse adek.

Ezigorfian hizalirasan kezclek minden alyan inlormaaol, anelyhes a kotlds kereléhen jutok
howse. A kuatis sorin myert adatokat snondm madan, bizensdcos szamicizEpan drzim.
Acvivaglal sovin taldlakrdl o kivinsignak megfelelden szabeli tajélioztarast adol:,

keérem, amenmyhen egpeléel a fmn folt@celckkel, &s horsajaml o otatéshan vald résevétolher,
czt aldirdsdval ipasolja Epvitinikiidése elive is kitsaindm?

Beleeyezd nyilathoral

Kijelentem, hogy @ kutatishan wald részvételem kdribnényveird| részleres réjéomatist laptam,
a feldteleklel egyetémel, a résmvdralham Borrajsmlok. Fontrartam & ot area, hos i vizsrdlat
zaran aonak tobeetdsittl haomikor eldlhassak. ven eseltben o oolam wlilie fobeel adadolkat
torcdni kel

Az Exzrevhazy Karofy Kevoltfns Egyetem Nevelésrndonsdnyi Dokrovi Iskole mint adarkezeld,
erctertarivint Sizaimavine keceli, wmx adotheceldaet, odurfaldolzocinat nem adio of.
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