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1. Bevezetés

A torténetmesélés évezredek ota meghatarozo szerepet tolt be az emberi kultiraban és
a nevelésben. Az elbeszélések olyan komplex jelentésalkotd folyamatokat hordoznak,
amelyek pozitiv hatdssal vannak az egyéni €s a kozdsségi identitas kialakuldsara, a tarsas
kapcsolatok fejlddésére, mikozben biztositjak a kulturdlis tudds megdrzését és atadasat. A
narrativak pedagogiai jelentdsége abban rejlik, hogy képesek Osszekapcsolni a tanuldk
elézetes tapasztalatait €s ismereteit a tananyag tartalmaval, lehetOséget biztositva a
személyes, mélyebb értelmezések 1étrehozésara.

Az elmult évtizedekben a nemzetkdzi tudomanyos diskurzus egyre nagyobb figyelmet
fordit a narrativak pedagogiai potencialjara, amely a kognitiv fejlédés, a szocialis tanulés és
a kompetenciafejlesztés szempontjabol is meghatdrozd. Az oktatdsban alkalmazott
torténetmesélés azonban a magyarorszagi pedagogiai gyakorlatban és az empirikus
kutatasokban eddig kevésbé bizonyult feltart és rendszerezett tertiletnek.

Az értekezés célja, hogy a nemzetkozi elméleti megkozelitések és empirikus
tapasztalatok bevondsdval a torténetmesélést mint oktatdsi stratégiat helyezze el a
neveléstudomany hazai diskurzuséban. A kutatds elméleti szinten hozzdjarul ahhoz, hogy a
torténetmesélés definidlhatdé €s jol koriilhatarolt keretrendszerben legyen vizsgalhato.
Empirikus vizsgalatokkal a torténetmesélés készségfejlesztd hatasait (szovegértés,
szovegalkotas, megértés, felidézés, alkalmazas) tarja fel osztalytermi kdrnyezetben.

A téma aktualitdsdt erdsiti, hogy a torténetkdzpontl  pedagogia a
kompetenciafejlesztés, a kreativitas €s a tanuldi motivacié eldmozditasanak egyik igéretes
eszkOze, amely szervesen illeszthetd a 21. szdzadi oktatds kihivasaihoz és a Nemzeti
alaptanterv (2020) kompetenciaalapt szemléletéhez.

2. A kutatas célkitiizései és jelentosége

Az értekezés elsdleges célkitlizése a torténetmesélés oktatasban betdltott szerepének
vizsgalata, kiilonos tekintettel arra, hogy milyen mdédon képes hozzajarulni a tanul6i nyelvi-
kommunikécids készségek, szovegértési és szovegalkotasi kompetencidk fejlodéséhez.
Tovabbi célkitiizések:

1) a pedagbgiai torténetmesélés nemzetkdzi szakirodalom elméleti és gyakorlati
eredményeinek beemelése a hazai diskurzusba,
2) a torténetmesélés oktatasi stratégiaként vald definialasa és elméleti keretrendszerbe

helyezése,



3) annak igazolasa, hogy a torténetmesélés olyan tanuldsszervezési stratégia, amely a
konstruktivista pedagogia alapfogalmaihoz, értékeihez és céljaihoz kapcsolddik
(konceptualis valtas, problémamegoldés, autondmia, tarsas jelentésalkotas)

4) a torténetmesélés gyakorlati alkalmazédsi lehetdségeinek bemutatasa az
ovodapedagdgiaban, a kdzoktatasban és a felsGoktatasban.

5) atorténetmesélés didaktikai folyamatainak leirdsa tanulasi modellek segitségével

6) akciokutatas és pedagogiai kisérlet segitségével empirikus adatok gyiijtése a narrativ
alapt pedagogiai gyakorlatok hatasair6l,

A kutatas jelentésége abban ragadhaté meg, hogy hidat képez a nemzetkozi és a hazai
diskurzus kozott, valamint elméleti és gyakorlati szinten egyardnt hozzjarul a
torténetmesélés hazai beagyazddasahoz.

3. A dolgozat elméleti kerete

Dolgozatom kiindulasi alapja a torténetmesélés kompetenciafejleszté hatdsainak
bemutatdsa volt a pedagdgiai folyamatokban. Ehhez el6szor a torténetmesélés
neveléstudomanyi meghatidrozasanak tisztdzasara volt sziikség, ugyanis a fogalom
definici6ja mindeddig nem mutatott egységes képet a pedagogiai diskurzusban: az dvodai
nevelés, a koOzoktatas és a felsOoktatas teriiletén, valamint a hazai és a nemzetkozi
szakirodalmakban is eltér értelmezések alakultak ki. A disszertacio fo elméleti része ezért
a fogalom egységesitésére helyezte a hangsulyt.

A disszertaci0 kronologikus rendben mutatta be a nemzetkdzi szakirodalom
pedagogiai torténetmesélésre vonatkozO koncepcidit, majd a Didaktika (Falus és Szlics,
2022) hazai elméleti leirdsdban egy ellentmondasra is ravilagitott: a torténetmesélés
egyszerre jelenik meg oktatdsi modszerként és stratégiaként (digitalis formaban). E
paradoxon feloldasara egy oOndllo elméleti keret és definicido keriilt kidolgozasra.
Megallapitast nyert, hogy a torténetmesélés ernyéfogalomként, gyljtéfogalomként és
oktatasi stratégiaként egyarant értelmezhetd, mivel kiilonféle modszereket, eszkozoket €s
tanulasszervezési modokat integral. Ennek alapjan a torténetmeselés — digitalis vagy
hagyomanyos formaban — olyan pedagdgiai stratégianak tekinthetd, amely sajatos célokat
szolgal (példaul motivacid felkeltése, jelentésteremtés) €s koherens elméleti alapokra épiil
(konstruktivista tanuldselmélet, narratologia). A torténetmesélés végrehajtasa meghatarozott
1épésekbdl all, amelyeket a narrativ struktdra €s a tanuldi részvétel modja jelol ki.

A torténetmesélés interaktiv médon narrativ keretbe helyezi a tanulasi tartalmakat,
lehetdvé téve, hogy a tanuldk sajat tapasztalataikat és eldzetes tudasukat 6sszekapcsoljak a

torténet elemeivel, ezaltal mélyebb és személyesebb jelentéseket konstrudljanak a



tananyaghoz. A torténetmesélés megvaldsulhat hagyomanyos szobeli vagy irésbeli
formaban, mivészeti kozvetitd eszkozok (példaul tanc, szobraszat, film, festmény)
alkalmazasaval, valamint technologiai tamogatassal, mint a digitalis torténetmeseélés.

A narratoldgiai elméletek, iranyzatok attekintése a torténetmesélés pedagogiai
koncepciojanak elmélyitését segitette. A formalista és strukturalista irdnyzatok a narrativ
koherenciat biztositd alapelemek (expozicid, bonyodalom, tetdpont, megoldas)
meghatarozasaval rendszerezd keretet kinalnak, amely a kiilonbozé mifajok
Osszehasonlitasat és a torténetek alkotasat is tamogatja. A posztstrukturalista és
dekonstrukcids narratolégia a befogaddi nézdpontot hangsulyozza, mig a kognitiv
narratolégia az ok-okozati viszonyok és a szerepléi motivaciok feltarasat allitja
kozéppontba, elmélyitve a szovegértést. A hermeneutikai €és performativ megkozelitések a
tanuldi érdeklddésre, az érzelmi bevonodésra és a kiilonb6zé médiumok bevonasara helyezik
a hangsulyt. A narrativak feldolgozdsa ebben a viszonyrendszerben a szovegalkotas,
elemzés, felidézés, onreflexid és empatia fejlesztését tiamogatja.

A szakirodalom elemzése feltarta, hogy a narrativak kognitiv feldolgozasanak
mechanizmusai alapvetden indokoljak a torténetmesélés pedagogiai hatékonysagat. Bruner
(1990, 2004) jelentésalkotasra vonatkozd elméletei ramutatnak, hogy az emberi
gondolkodas eleve torténetformakban szervezi az eseményeket, s ez a kognitiv sajatossag
teszi lehetdvé a tartds emlékezeti rogzitést és a mélyebb megértést. A narrativ struktirak igy
a tapasztalatok megdrzését és a szemantikai tudas feldolgozésat teszik lehetévé. Ebbdl
adodoan az elméleti tudas — vagyis annak ismerete, hogy az emberi agy miként dolgozza fel
a narrativ struktirakat — kozvetlentil atiiltethetd a pedagogiai gyakorlatba. Green €s Brock
(2000) narrativ transzportacid elmélete pedig azt is igazolja, hogy a torténetek érzelmi
bevonddast valtanak ki, ami erdsiti a motivaciot és eldsegiti a tanuloi aktivitast.

A torténetmesélés nevelési szerepe €s jelentdsége az dskori barlangfestményekig is
visszanyulik. A dolgozat elméleti feldolgozasa tovabba bemutatta, hogy a torténetmesélés az
Oskorban a talélés zalogat, az Okorban a pedagodgiai alapjait jelentette. A torténetek
évezredek oOta a leghatékonyabb médiumoknak tekinthetdk a kultura, a tarsadalmi és erkolcesi
értékek, normak, szokdsok, hagyomanyok nemzedékrdl nemzedékre torténd tovabbadasara.
A mitoszok, legenddk eposzok torténetmondoi fejlett emlékezOképességgel, gazdag nyelvi
kifejezOkeépességgel, hallas utani szovegértéssel rendelkeztek. A torténetek hallgatdsa az
okori kultirdkban is a képzelderd, a fantdzia kibontakoztatdsat segitette. Mindez azt
bizonyitotta, hogy a narrativ struktiraba agyazott ismeretek tobb évezredes pedagdgiai

hagyomanyra és kompetenciafejlesztd hatdsra tekintenek vissza.



A torténetmesélés oktatdsi stratégiaként csak olyan atfogd keretrendszerben
értelmezhetd, amelyben a tanulds aktiv, jelentésalkoté folyamatként jelenik meg. Ebbdl a
szempontbol a konstruktivista pedagogia relevans elméleti alapot biztosit, hiszen a
tudasszerzés nem passziv befogadas, hanem a tanul6 aktiv konstrukcioja (Glasersfeld, 1995;
Nahalka, 1997). A torténetmesélés ebben a keretben a tanulas egyik szervezdelveként
értelmezhetd, amely lehetdvé teszi az érzelmi bevonddast, a reflektiv gondolkodast és a
mélyebb megértést (Egan, 1986; Bruner, 2004; Deniston-Trochta, 2003). A narrativ
struktarak révén a didkok képesek Uj ismereteiket korabbi tapasztalataikkal 6sszekapcsolni,
ezaltal személyes jelentéstartalmakat hoznak Iétre (Deniston-Trochta, 2003). A torténetek
megosztasa és létrehozasa azonban nemcsak egyéni Uton, hanem tarsas formaban is
torténhet, amely a konstruktivista szemlélet egyik kulcseleme.

A fogalom elméleti koncepcidja a torténetmesélés oktatasi mddszerei is feltardsra
keriiltek. A Didaktikaban (Falus és Sziics, 2022) szereplé modszerek és eljarasok a
nemzetkozi szakirodalom megallapitdsaival egésziiltek ki, ezaltal korvonalazddott a
sz¢élesebb korli alkalmazhatdésag. Az eredményeket az 1. tdblazat foglalja Ossze. Az

eredményeket az 1. tablazat foglalja dssze.

Modszer, eljaras A torténetmesélésben alkalmazott megvaldsulési forma

El6adas A pedagdgus vagy a tanul6 altal, szobeli formaban megval6sul6

torténetmondas, mesélés.

Szemléltetés Egy torténet illusztrdlasa a rendelkezésre all6 eszkozokkel.

Torténhet vizualis és audiovizuéalis médon is.

A tanuldk A tanuld egy személyes, olvasott, vagy sajat alkotasu torténetet
kisel6adasai mutat be az osztalynak prezentacio forméjaban.
Vita A tanodrai vita soran a torténetmesélés rovid, személyes vagy masok

altal tapasztalt események, tapasztalatok elmondasat jelenti, mely

egy érvelés alatamasztasara szolgalhat.

Munkaltato A tanuldk kilonféle targyakkal, eszk6zokkel, kellékekkel végzett
maodszer tevékenysege, amely azt a célt szolgélja, hogy a tanulo részt vegyen
a torténetalkotasi folyamatban. Példaul egy torténethez makettet,

babokat készitenek.

Kooperativ oktatasi | A tanulok  kooperativ ~ csoportmunkéban  oldanak  meg
modszer torténetmesélési feladatokat. Példaul kozosen alkotnak torténetet.




Szimul&cid, Egy torténet eljatszasa dialdgusokkal és narracidval vagy pantomim
szerepjaték, modon, némajatékkal. A tanuldk a torténetvildg aktiv szerepldivé
dramajaték valnak. A tanuldok kaphatnak ,,forgatokonyvet” az eseményekrol,
vagy kozosen is alakithatjdk azt a pedagogus facilitatori
kozremiikddésével. A kapott vagy egyénileg kitalalt szerepekben a
didkok sajat donteseik és interakcioik révén alakitjak a narrativa

cselekmenyét.

Jaték Egy eljatszott, vagy virtudlis torténet cselekményének
jatékszabalyokhoz kotése. Ide tartoznak a torténetbe beépitett
kildetések, feladatok, amelyekhez kilonféle eszkdzok és kartyak is
hasznalhatdk, valamint a tanulok torténetalapl tarsasjaték
tervezése, a torténettel rendelkezd tantermi vagy online

szabadulészobak is.

Hazi feladat A torténetmesélésre épitve valtozatos 6nalld, otthonrdl elvégezhetd
feladatokat adhatdk. Ide tartozhat egy torténet alternativ befejezése,
a tanul6 sajat karakterének, szerepldinek kidolgozasa, egy adott
torténet témajahoz kapcsolodo ismeretek gyiijtése, feldolgozasa
vagy reflektiv napléo készitése a tandrai torténetmeséld

foglalkozasokrol.

Projekt! A torténetmesélés kiillonboz6 kreativ megvalosulasi formai egy

projektmunka keretén belil.

Kreativ iras Kdzéppontjdban az 6nallé narrativ alkotés all, amely a tanulok
képzeletére, nyelvi kifejezOkészségére és érzelmi bevonddasara

épit. Egyénileg, parosan és csoportosan is megvaldsithato.

Storyboard Olyan vizualis alapt pedagdgiai eljaras, amelyben a tanuldk képek

(képregénykészités) | és rovid szovegek sorozataval alkotjak meg a torténet vazlatat.

storyline A pedagdgus altal kialakitott kerettorténet segitségével sajatitjak el

(kerettorténet) a tanulok az uj ismereteket, modulok forméjaban.

1 Bar az (jabb elméletek mar oktatasi stratégiaként hivatkoznak ra (v6. Falus és Szlics, 2022) a pedagogiai
gyakorlatban modszerként elterjedtebb.



Storycrafting Foként kisebb gyermekeknél ajanlott Ovodaban vagy also
tagozatban. A tanuld &ltal szabadon vélasztott térténet — mese,
elbeszélés vagy személyes elmény —szd szerinti rogzitése kérdezés,

magyarazat, modositasi javaslat és értékelés nélkul.

Storification Atorténetek idobeli és térbeli rendezése virtualis vagy valos térben,
(torténette alakitas) | melyben hangsulyos szerepet kap a szereplok jellemzbinek,
szandékainak és tetteinek, valamint az oksagi 0sszefiiggéseknek az

Osszekapcsolasa.

1. tablazat A torténetmesélés modszerei

Megéllapitasra keriilt, hogy a torténetmesélés kiillonbozd tipusai més-mas tanuldsi
célok fejlesztésére alkalmasak, egyedi eszkoztarral és modszertani potenciallal
rendelkeznek, amelyek adaptalhatok a tanuldk életkori sajatossagaihoz, érdeklddéséhez és a

tantervi kovetelményekhez is. Ezt a 2. tdblazat foglalja 6ssze:

A torténetmesélés Jellemz6i

tipusai, formai

Hagyomanyos, Monologikus, foképp frontalis Gton torténik. Lehet tervezett vagy

szobeli spontén is. Ide tartozik a pedagogus vagy diak altal megirt, vagy
torténetmesélés | mas szerzoktdl szarmazo torténetek felolvasasa is. Fontos szerepe
van az eldéadasmoédnak, ritmusnak, ¢és a  kiilonbozo

szupraszegmentalis elemeknek.

Interaktiv A didkok egy torténet szerepldjeként kiillonboz6 dontéseket hoznak,
torténetmesélés | amelyek befolyasoljak az események menetét. A pedagogus
megosztja a tanulokkal egy torténet alapjat, amelyet utana kdzdsen
alakitanak tovabb. Ide tartozik a kerettorténet (storyline) is.

Kooperativ A tanulok kozosen, csoportos formaban hoznak létre egy torténetet.
torténetmesélés, | Az iskolai megvalositas egyik formaja, amikor a tananyaghoz
torténetalkotas kapcsolodoan kell kitalalni a torténetet. Ehhez a tanar megadhat
kiulonféle  targyakat,  képeket, abrékat, szovegrészeket,
kulcsszavakat is. A tanult fogalmak megszemélyesitése és

torténetbe agyazasa is ide tartozik.

Szerepjaték, A torténetek kozOs eljatszasa, megjelenitése  csoportos
dramatizélas munkaformaban. Megvalosithatdé szoborjatékkal, némajatekkal,

pantomimmel, nonverbalis Uton is.




Vizualis Kiilonbozd eszkozok (targyak, anyagok, eszkozok) bevondsaval,
torténetmesélés | alkotadssal ~ megvalosuld  illusztracio.  Ide  tartozik a
képregénykészités (storyboard), a gyurmazas, a babozas, kdvekre

vagy egyéb anyagokra torténd festés, rajzolas is.

Digitalis Digitalis eszkdzokkel tAmogatott torténetmesélés.

torténetmesélés

2. tablazat A4 torténetmesélés megvalosulasi formai és jellemzoi az oktatasban.

A konstruktivista elmélet alapfogalmai (konceptudlis valtas, problémamegoldas),
értékei (autonomia, szocialis kapcsolatok) és céljai (tarsas jelentésalkotés, aktiv részvétel) a
torténetmesélés didaktikai funkcioival szoros Osszefiiggésben értelmezheték. A nemzetkdzi
szakirodalom (Moon, 2010; Tobiason, 2022; Dagar és Yadav, 2016) is aldtamasztja, hogy a
torténetmesélés illeszkedik a konstruktivista tanulasi kornyezethez.

A torténetmesélés reflektiv tanuldsszervezési stratégiaként harom tanulasi modell
mentén kertilt vizsgalatra. Kolb (1984) élményalapu tanulési ciklusa azt mutatta be, hogyan
dolgozzédk fel a tanuldk sajat tapasztalataikat narrativ formaban. Bloom (2001) revidealt
taxondmidja a narrativak kognitiv szintjeinek feltarasara adott keretet jo gyakorlatokkal
illusztralasaval, mig McDrury és Alterio (2003) modellje a torténetmesélés reflektiv,
interaktiv tanuldsi folyamatat szemléltette.

A disszertacio gyakorlati része a narrativ alapu modszerek pedagdgiai alkalmazasat
vizsgalta. Bemutatta, miként ellensulyozhatok a digitalis generacio (Z és Alfa) figyelem- és
kommunikécios nehézségei a torténetmesélés bevonasaval. Az 6vodatol a felsdoktatdsig
terjedd oktatasgyakorlati példak igazoljak a torténetek transzdiszciplindris érvényességét: a
narrativ tanulasszervezés eldsegiti a tudaskonstrudlas aktiv folyamatat, amelyben a tanulok
sajat tapasztalataikat és eldzetes ismereteiket integraljak. A hazai pedagogiai gyakorlatban
megvaldsithatd, valamint a nemzetkdzileg mar bevizsgéalt és kiprobalt feladatok
kompetenciafejleszté aspektusainak bemutatdsa pedig kozvetlen segitséget nyujthat a
pedagdgusok szamdra a tanorai felhasznalasra.

A Nemzeti alaptanterv (2020) kompetenciaalapt szemlélete szintén teret ad a narrativ
modszereknek, kiilonosen az anyanyelvi kommunikécid, a szocialis kompetencidk
fejlesztése terén. A torténetmesélés a tantargykozi integracid lehetdségét is kinélja, mivel

irodalom-, torténelem-, miivészet- és természettudomany-oktatdsban egyarant alkalmazhato.



4. Az empirikus kutatasok bemutatasa
4. 1. Kérdéives vizsgalat pedagdogushallgatok korében
A kutatas célja és elméleti hdttere

A vizsgalat kozéppontjaban annak feltarasa allt, hogy a pedagogushallgatok hogyan
itélik meg a torténetmesélés szerepét a nevelési-oktatdsi folyamatban. A kutatds
kiindulopontjat jelentette, hogy a torténetmesélés nem csupdn az dvodai €s altalanos iskolai
gyakorlatban kap helyet, hanem felsdoktatasi kontextusban is egyre inkabb relevanssa valik.
Modszertan

A kutatas kvantitativ, kérdéives modszerrel zajlott. A vizsgélat elsddleges célja a
pedagoégushallgatok véleményének feltérképezése volt, igy nem reprezentativ felmérésként,
hanem feltar6 jellegli kutatdsként értelmezhetd. Az adatok feldolgozasa leird statisztikai
modszerekkel tortént, a gyakorisagi eloszlasok és szazalékos megoszlasok alapjan.
A vizsgdlat mintdja

A vizsgalatban egri pedagégushallgatok (N=141) vettek részt, akik kiillonbozo képzési
szinteken ¢s szakokon tanultak. A minta heterogenitasa lehetévé tette, hogy tobbféle
nézdpont jelenjen meg a torténetmesélésrdl alkotott hallgatdi reflexidkban. A résztvevok
¢letkorukat, tanulmanyaik elérehaladottsagat €s korabbi pedagdgiai tapasztalataikat tekintve
is sokszini csoportot alkottak, igy a vélemények Osszevetése arnyalt képet adott a
Hipotézisek
A kutatas harom 6 hipotézist vizsgalt:
H1: A pedagogushallgatok megitélése szerint a torténetmesélés hatékony eljaras a nevelési-
oktatasi folyamatban.
H2: A pedagogushallgatok a torténetmesélés oktatasi alkalmazasanak eldnyeit nagyobb
mértékben preferaljak, mint a hatranyait.
H3: A pedagogushallgatok megitélése pozitiv a torténetmesélés kompetenciafejlesztd
hatasairdl a nevelési-oktatasi folyamatban.
Eredmények

Az adatok alapjan a hallgatok talnyomoé tobbsége a torténetmesélést hatékony és
motivalo eljarasként itélte meg. Az elsd hipotézis igazolast nyert: a valaszadok egyértelmiien
ugy lattak, hogy a torténetmesélés alkalmas a tanul6i figyelem fenntartdsara, az érdeklédés
felkeltésére, valamint a tananyag élményszeriivé tételére. A masodik hipotézis szintén
megerdsitést nyert, mivel a hallgatok az eldnyoket — példaul a tanuloi aktivitas fokozasat, a
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emelték ki, mint a modszer korlatait. Hatranyként inkabb technikai és szervezési
nehézségeket emlitettek, példaul idéigényességet vagy a pedagdégus narrativ készségeinek
hidnyat. A harmadik hipotézis is alatdmasztast nyert: a hallgatok tobbsége a torténetmesélést
kiilonosen alkalmasnak tartotta a szovegértési, szovegalkotdsi ¢és kommunikacids
kompetencidk fejlesztésére, de emellett kiemelték az empatia, a kreativitds és a kritikai
gondolkodas fejlesztési lehetdségeit is.
Kovetkeztetések
A kérddives kutatds eredményei alapot teremtettek a tovabbi empirikus
vizsgélatokhoz. A pedagdgusjeldltek véleményei megerdsitették, hogy a torténetmesélés
modszertani potencidlja jelentds, ugyanakkor sziikség van annak tudatosabb és szélesebb
korli beépitésére a tanarképzésbe. A kapott eredmények hozzajarulhatnak a tanarképzés
modszertani megujulasahoz, kiillonosen olyan képzési elemek bevezetéséhez, amelyek a
narrativ modszerek tudatos alkalmazéasat tamogatjdk. A kutatds igy nem csupan
diagnosztikus, hanem fejlesztési iranyokat is kijelolt: a pedagdgusképzésben célszerii
nagyobb hangsulyt fektetni a torténetmesélés technikdinak elsajatitasara, a tanérakba valod
beépitésének gyakorlati modjaira, valamint a hallgatok narrativ kompetencidjanak célzott
fejlesztésére.
4. 2. A torténetmesélés vizsgalata akciokutatassal
A kutatas célja és elméleti hdattér
Az akcidkutatas célja a hagyomanyos torténetmesélés pedagogiai kiprobalasa és a
lehet6 legjobb tandrai megvalositasi modok feltarasa volt. A vizsgalat kdzponti kérdése az
volt, hogy a narrativ alapu tanulési helyzetek miként jarulhatnak hozza a tanulo6i szovegértes
¢s szovegalkotas fejlodéséhez. A hazai szakirodalomban az akcidkutatds mint
kutatdsmodszertan még mindig kevésbé bedgyazott. A vizsgalat egyik célkitlizése ezért az is
volt, hogy hozzajaruljon az akcidkutatds modszertani presztizsének noveléséhez a magyar
neveléstudomanyi kézegben.
Moddszertan
Az akcidkutatas kis 1étszdmu minta bevonasaval, ciklikusan ismétlédé folyamatban
zajlott. A kutatas menete a kovetkezd 6 1€pésekbdl allt:
1. Diagnosztikus szakasz: a tanulok bemeneti szovegértési és szovegalkotasi
képességeinek felmérése.
2. Beavatkozési szakasz: torténetmesélésre épiilé tandrdk megvalositdsa, amelyek
soran a pedagogus altal elmondott narrativakhoz kapcsolodo feladatok kertiltek

elotérbe.
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3. Reflexios szakasz: a tanuldi teljesitmények mérése, a narrativ keret hatdsanak
elemzése.

Szovegértésbol az elsé bemeneti mérést 2022 janudrjaban, a koztest 2022 juniusdban, a
kimenetit pedig 2022 novemberében irtdk meg. A felvételi teszteket a 2022/2023-as tanév
I1. félévében toltotték ki: az elsét 2023 januarjaban, a masodikat pedig 2023 majusaban.
Mindegyik tesztet papirformaban irtak meg, a tandrai szabad kereteket felhasznalva. A
méréseken el6fordultak tanuloi hidnyzasok is, amelyeket nem volt lehetéség potolni, emiatt
adattisztitasra volt sziikség, ezért a tanuloi 1étszamokat tekintve a kezdeti 21 és a késobbi 20
6 helyett 18 {6 és a felvételi teszteknél pedig 16 f6 szerepel.
Meérdeszkozok

A didkok bemeneti tesztként az Orszagos kompetenciameérés (OKM) 2017. majus 24-
ei, A-jelil tesztfiizetét irtdk meg. A koztes mérést az OKM 2021. majus 26-ai A-jelit
tesztflzete jelentette, mig a kimeneti mérést pedig az OKM 2016. majus 25-ei B-jeli
tesztflizete. Az els6 8.-os felvételi az Oktatasi Hivatal (OH) altal 6sszedllitott, eredetileg
2018. januéar 20-ai kdzponti irasbeli felvételi vizsgajanak magyar nyelvi feladatsora volt. A
masodik pedig szintén innen szarmazik, mely 2023. januar 21-ei kdzponti irasbeli felvételi
vizsgéjanak magyar nyelvi feladatsora volt.
A vizsgalt célcsoport és a mintavétel szempontja

A kutatés kis 1étszdmu mintaval dolgozott, ami lehetvé tette a tanuldi folyamatok
részletesebb nyomon kovetését. A résztvevok altalanos iskolds tanuldk voltak, akik
¢életkorukbol adodoan nyitottak a narrativ alapt tanulasi helyzetekre, ugyanakkor heterogén
teljesitményt nyujtottak a bemeneti mérések soran. A mintavalasztas indokoltsagat az adta,
hogy a torténetmesélés hatdsait egy kontrollalt, mégis rugalmas kutatasi kornyezetben
lehetett vizsgalni. Az osztaly l1étszama a kutatas kezdetén, 2022 janudrjaban 21 6 volt, amely
a kovetkezd tanévben 20 fOre csokkent. Az akcidkutatds a 2022 janudrjatol 2023 juniusaig
tarto id6szakot olelte fel. A diakok év végi és féléves atlaga mind a két tantargy esetében 4,3
feletti volt.
Hipotézisek
A kutatas két hipotézis koré épiilt:
HI1. A torténetmesélés hozzajarul a szovegértési képességek fejlddéséhez: a narrativ alapa
modszerek hatasara a tanulok eredmeénye a szovegertés teriiletén a bemeneti méreshez képest

pozitiv irdnyba valtozik.
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H2. A torténetmesélés hozzajarul a szovegalkotasi képességek fejlddéséhez: a narrativ alapu
modszerek hatdsara a tanulok eredmeénye a szovegalkotas terlletén a bemeneti méréshez
képest pozitiv irdnyba valtozik.

Hipotézisek vizsgalata

Az empirikus iskolai akcidkutatas kezdetén két hipotézist fogalmaztam meg. Mivel a
kutatasban részt vevé minta mérete alacsony volt (18 és 16 £6) az adattisztitas utan, valamint
mert egy osztallyal valosult meg a vizsgalat, ezért nem relevans a hipotézisekhez kapcsoldédd
adatok statisztikai szignifikanciajanak vizsgalata és az 6sszefliggések mélyebb elemzése. Az
alacsony mintabdl ugyanis nem lehet messzemend kovetkeztetéseket levonni a narrativ
modszerek eredményességérél. Ahhoz, hogy statisztikailag jelent6s 0Osszefiiggéseket
lehessen tenni, nagyobb, tovabbi atfogd vizsgalatokra van sziikség. Ugyanakkor ez a kozel
masfél évig tarto vizsgalat tobb szempontbdl is jelentdsnek tekinthetd: kvantitativ adatokkal,
orszagosan bevizsgalt mérétesztekkel is vizsgalta a torténetmeselés hatasat. Ez alapot tud
teremteni egy késébbi, nagyobb elemszamu kutatdshoz is. A tovabbiakban leir6 jelleggel
ismertetem a fentebb is megfogalmazott eredményeket a hipotézisek tikrében:

H1. A torténetmesélés hozzajarul a szovegértési képességek fejlodéséhez: a narrativ alapi
mddszerek hatasara a tanulok eredménye a szOvegértés terliletén a bemeneti méréshez
képest pozitiv iranyba valtozik.

A szOvegértési tesztek bemeneti és kimeneti mérése kozott jelentds fejlodéseket,
javuld tendenciakat figyelhettiink meg. A diakok atlaga és medianértéke minden esetben nétt
a bemeneti méréshez képest. A gyenge és kdzepes teljesitmények kozel 40%-os fejlédési
potencialt mutattak az OKM-méréseknél. A magyar nyelvi felvételi vizsgateszten pedig
tartottdk a 60%-0s szintet, amely a bemeneti méréshez kisebb, 7%-0s novekedést tudott
eredményezni a kimeneti méréshez képest.

A koztes mérés azt igazolja, hogy bar a hatds mar rovid tavon is kimutathatd, de a
legnagyobb ndvekedés a kimeneti mérésnél kdvetkezett be, tehat a narrativ alapu tanulés
hosszU tavon is hatékony lehet. A didkok teljesitménye a harom OKM-es szovegértési
teszten folyamatosan nétt, ami a torténetmesélés hatékonysagat is jelezheti. A fejlédés pedig
nem volt egyenlétlen ezeken a teszteken, hiszen az atlag és a median kozotti kiilonbségek
minimalisak maradtak. Ez pedig azt mutatja, hogy a fejlédés a didkok tobbségét érintette.
H?2. A torténetmesélés hozzajarul a szovegalkotasi képességek fejlodéséhez: a narrativ alapu
maddszerek hatasara a tanulok eredménye a szovegalkotas teriiletén a bemeneti méréshez

képest pozitiv irdnyba valtozik.
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A kozponti irasbeli felvételi vizsgak szovegalkotasi feladatainak atlageredmény-
novekedése arra utal, hogy a didkok szovegalkotasi képessége fejlédott. A median kisebb
mértékii novekedésébdl arra tudunk kovetkeztetni, hogy bar a javulds egyenletes volt,
néhany diak kiemelkedden jobban teljesitett. Ez pedig az atlag nagyobb ndvekedését
eredményezte.

A szoras értéke mind a két mérési Osszpontszamot tekintve 3, ami nem mutat fejlodési
kiilonbséget a tanulok kozott. Ez arra utal, hogy a fejlodés egységes lehetett a tanulok
korében, igy valoszintisithetd, hogy nemcsak a jol teljesitd didkok javitottak az atlagot,
hanem a gyengébben teljesitok is fejlddést mutattak.

Kovetkeztetések

Az akcidkutatds megerdsitette, hogy a torténetmesélés nem pusztdn a tanuloi
¢lményszeriiséget noveli, hanem mérhetd fejlédést eredményez a szovegértés ¢€s a
szovegalkotas teriiletén. A vizsgalat hozzajarult az akciokutatds hazai gyakorlatanak
gazdagitasahoz. A kutatds tapasztalatai alapjan a torténetmesélés az oktatasi gyakorlatban
egyszerre tamogatja a tanul6i kognitiv képességek fejlesztését és az affektiv bevonodast.

4. 3. A torténetmesélés vizsgalata pedagogiai kisérlettel
A kutatas célja és elméleti hattér

A harmadik empirikus vizsgalat célja a hagyomanyos, szobeli torténetmesélés kognitiv
hatasainak feltardsa volt altaldnos iskolai tanuldk korében. A kutatéds elsdsorban arra kereste
a valaszt, hogy a tanari eldadasban elhangz6 narrativdk — kiegészitve mesére épiild
szerepjatékokkal — miként jarulnak hozza az ismeretek tartds rogziiléséhez a hosszl tava
memoriaban.

Modszertan

A kutatds kontrollcsoportos kisérleti elrendezésben zajlott, tobb mérési pont
alkalmazaséval.

Els6 szakasz: a tanuldk egy része hagyomanyos tanorai keretben, narrativat nélkiil6zo
tandri eldadasbol dolgozta fel a tananyagot (kontrollcsoport). A kisérleti csoport ezzel
szemben szobeli torténetmesélés és a torténetre éplild szerepjaték segitségével ismerkedett
meg ugyanazzal a tananyagtartalommal (névutdk).

Masodik szakasz: az ismeretek rogziilésének vizsgalata két idOpontban tortént:
kozvetleniil a tandra utan (azonnali teszt) €s egy hét elteltével (késleltetett teszt). Ez lehetoveé
tette a rovid €s hossza tdva emlékezet 6sszehasonlitasat.

Az adatgyiijtés tantargyi tudasteszttel tortént.

A vizsgalt célcsoport és a mintavétel szempontja
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A kisérletben altalanos iskolai osztalyok tanuldi vettek részt. A csoportok heterogén
Osszetétele lehetOséget Dbiztositott arra, hogy a tOrténetmesélés hatasat eltérd
képességszinteken lehessen vizsgalni. Kiilon vizsgélati szempontként szerepelt, hogy az
alacsonyabb magyar nyelv tantargyi atlaggal rendelkez6 tanuldk esetében nagyobb mértéki
teljesitményjavulds varhato-e a narrativ modszer hatéséra.

A mintavétel egyik alapvetd kritériuma az volt, hogy a vizsgalatba bevont osztalyok a
beavatkozas idOpontjdban azonos tananyagrésznél jarjanak, tovabba a két csoport magyar
nyelvi tanulmanyi atlaga eltéré legyen. A vizsgalat végul egy varmegyeszékhelyen 1évé
allami fenntartst korzetes iskolédban és egy gyakorloiskoldban valdsult meg. A vizsgalt
osztalyok tanuldi hatodik évfolyamba jartak. A gyakorldiskolaban két kisérleti csoport
bevonasara nyilt lehetdség: az elsd csoport 1étszama 15 {6, a masodiké 18 {6 volt. A
kontrollcsoportban az els6 két mérésnél 17 6 vett részt. Az allami fenntartasu iskolaban a
kisérleti csoport Iétszama 10 f6, a kontrollcsoporté pedig 14 {6 volt a vizsgalat ideje alatt. A
csoportlétszamok a gyakorldiskolaban magasabbak, iskolanként pedig 3—4 fos eltérések
tapasztalhatok. A gyermekek életkora az évfolyamnak megfeleléen 11-12 év volt.

A gyakorldiskolai osztalyok tanulmanyi atlaga magyar nyelvbél 4,00 atlag feletti (az
els6 kisérleti csoportnak 4,35, a masodiknak 4,7, a kontrollcsoportnak 4,42). Az allami
iskola ezzel szemben nem érte el a 4,00 feletti tanulmanyi atlagot magyar nyelvbdl: a
kisérleti csoportban a tanuldk 3,81-es atlagot értek el, a kontrollcsoport pedig 3,53-at.

A sajatos nevelési igényli (SNI), beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel
kiizd6 (BTMN) gyermekek, illetve hatranyos helyzetti (HH) és halmozottan héatranyos
helyzetli (HHH) didkok tobbsége az allami iskolaban tanult. Ebben a kisérleti csoportban
harom BTMN-es, két SNI-s és két hatranyos helyzetti didk, kontrollcsoportjaban pedig egy
BTMN-es, két hatranyos helyzetli és harom halmozottan hatranyos helyzetli tanul6 volt.
Ezzel az arannyal szemben a gyakorldiskola elsd¢ kisérleti csoportjdban és a
kontrollcsoportban is egy sajatos nevelési igényi tanuld volt, a masodik kisérleti csoportban
pedig egy BTMN-es gyermek tanult.

A tanordk megtartdsara, illetve az eldtesztek és az elsé szamu utdtesztek felvételére
2025. janius 10 — janius 13 kozott kerdlt sor mindkét iskolaban. A Kisérleti csoportokban
pedig egy héttel kés6bb egy ismételt kimeneti mérésre kerdlt sor.

Hipotézisek
A kutatas az alabbi hipotézisekre épiilt:
H1. A torténetmesélést alkalmazo kisérleti csoport tanul6i magasabb pontszamot érnek el a

tantargyi tudasteszten, mint a narrativ keretek nélkal tanulo kontrollcsoport.
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H2. Az alacsonyabb magyar nyelv drai atlaggal rendelkez6 csoportban nagyobb mértéki
teljesitményjavulas lesz kimutathatd a bemeneti teszthez képest a torténetmeséles hatésara,
mint a magasabb magyar nyelv Orai atlaggal rendelkez6 csoport esetében.
H3. A torténetmeséléssel tanult ismeretek egyhetes késleltetéssel végzett felidézéskor is
érdemben megmaradnak: a Kisérleti csoportok késleltetett teszt-atlaga csak mérsékelt
(maximum 10%-0s) csokkenést mutat az azonnali méréshez képest.
Az eredmények értékelése és osszefiiggések vizsgalata a hipotézisek fiiggvényében
H1. A torténetmesélést alkalmazo kisérleti csoport tanuldi magasabb pontszamot érnek el a
tantargyi tudasteszten, mint a narrativ keretek nélkil tanulé kontrollcsoport.

Az eredmények egyértelmiien alatamasztjak a hipotézist, hiszen mind az &llami, mind
a gyakorloiskola kisérleti csoportjai magasabb pontszamokat értek el a kimeneti teszteken,
mint a kontrollcsoport. Mig az allami iskola Kkisérleti csoportja 78%-0s kimeneti atlagot ért
el a 65%-0s kontrolleredménnyel szemben, addig a gyakorldiskola két kisérleti csoportja
83% és 90%-os teljesitményt mutatott, szintén jelentésen meghaladva a kontrollcsoport
70%-os atlagat. Ezek az adatok arra utalnak, hogy a torténetmesélés eldsegiti az ismeretek
mélyebb feldolgozasat és jobb teljesitményhez vezet, mint a narrativ keret nélkuli oktatas.
H2. Az alacsonyabb magyar nyelv orai atlaggal rendelkezé csoportban nagyobb mértékii
teljesitményjavulas lesz kimutathat6 a bemeneti teszthez képest a térténetmesélés hatéasara,
mint a magasabb magyar nyelv orai atlaggal rendelkezo csoport esetében.

Az adatok nem tamasztjak alé a hipotézist, mivel az allami iskola (ahol a magyar nyelv
Orai atlaga 4,00 alatti volt) kisérleti csoportja 25 szazalékpontos elérehaladast mutatott
(53%-rdl 78%-ra), mig a gyakorloiskola (ahol a magyar nyelv éra atlaga 4,00 feletti volt)
elsé csoportja 36 szazalékponttal (47%-rol 83%-ra), a masodik pedig 37 sz&zalékponttal
(53%-ro6l 90%-ra) ndvelte eredményeit. Ez azt jelzi, hogy a térténetmeselés hatasa nem fuigg
a kiinduld tanulményi atlagtol, hiszen a magasabb teljesitménnyel rendelkez6 csoportok
esetében 1is jelentds, st nagyobb mértékli fejlodés mutathatdo ki, mint az alacsonyabb
atlaguaknal.
H3. A torténetmeséléssel tanult ismeretek egyhetes késleltetéssel végzett felidézéskor is
érdemben megmaradnak: a kisérleti csoportok késleltetett teszt-atlaga csak mérsékelt
(maximum 10%-0s) csOkkenést mutat az azonnali méréshez képest.

A vizsgalat eredményei részben alatdmasztjak a hipotézist, mivel a harom Kkisérleti
csoport koziil ketténél (allami iskola: —6%, gyakorldiskola mésodik kisérleti csoport: —11%,
gyakorldiskola elsé kisérleti csoport: —1%) a tudasvesztés 10%-on belul maradt, egyetlen

esetben pedig némileg meghaladta azt. A legkedvezObb megtartasi aranyt a gyakorloiskola
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els6 kisérleti csoportja érte el, ahol a tudasszint szinte valtozatlan maradt (—1%), mig a
legnagyobb visszaesés a gyakorldiskola méasodik csoportjanal volt megfigyelheté (—11%).
Ez ugyanakkor még igy is viszonylag mérsékeltnek tekinthetd, hiszen a tanulok dontd
tobbsége az egyhetes késleltetés utan is magas szinten tudta felidézni a tanultakat. Az adatok
azt mutatjak, hogy a torténetmesélés hosszabb iddtavban is hozzajarul a tananyag
rogziléséhez.

5. Tovabbi kutatasi iranyok

A disszertacio eredményei tobb lehetséges kutatasi iranyt korvonalaznak, amelyek a
torténetmesélés pedagogiai alkalmazésanak tovabbi mélyitését, empirikus vizsgalatat és
modszertani megalapozasat szolgalhatjak. Az eddigi vizsgalatok ramutattak, hogy a
torténetmesélés hatékonyan tAmogatja a szovegértési €s szovegalkotasi készségek fejlodését,
valamint eldsegiti a tanul6i motivacid fenntartasat. Ugyanakkor a torténetmesélés komplex
hatasmechanizmusainak teljesebb feltarasdhoz tovabbi vizsgalatok sziikségesek, amelyek
ujabb dimenzidkkal gazdagithatjak a kutatési teriiletet.

Els6ként a tanuldéi kompetencidk szélesebb korének vizsgalata indokolt. A
torténetmesélés varhatéan nemcsak a nyelvi készségek, hanem a kreativitds, a
szokincsbdviilés, a koncentraciés képesség és az eldadoi készség fejlodéséhez is
hozzéjarulhat. Ezek méréséhez azonban megbizhat6, validalt méréeszkdzokre van sziikség.
A tovabbiakban fontos feladat lesz olyan teszteket kidolgozni, amelyek képesek pontosan
nyomon kdvetni a torténetmesélés kognitiv, nyelvi és szocialis hatasait. E korbe tartozhatnak
motivacios kérddivek is, amelyek segitségével feltarhato, hogy a narrativ tanulési helyzetek
milyen mértékben befolyasoljak a tanulok tantargy irdnti attitiidjét és tanulasi hajlandosagat.

Tovabbi vizsgalati lehetdségként meriil fel a pedagdgusok tapasztalatainak feltarasa a
torténetmesélés eredményességével kapcsolatban. Kérddives modszerek ¢és interjuk
segitségével feltérképezhetd, hogy a pedagéogusok milyen torténetmesélési technikakat
alkalmaznak sajat gyakorlatukban, ezeket mennyire tartjadk eredményesnek, illetve hogyan
illesztik be tantargyspecifikus kontextusba. Ez a kutatasi irany kiilondsen relevans, hiszen a
gyakorld pedagogusok jO gyakorlatai hozzajarulhatnak a modszer adaptildsdhoz és
szélesebb korti elterjesztéséhez.

A narrativ alapt modszerek felsOoktatasi alkalmazasa szintén fontos kutatasi tertilet.
Az elmult évek tapasztalatai alapjan a pedagdgusképzésben a torténetmesélés kiilon kurzus
formdjaban is megjelenhet, amely a hallgatoknak lehetdséget biztosit a narrativ technikak
kiprébalasara és reflektiv értékelésére. Ennek keretében a kvalitativ vizsgalatok (pl. interjuk,

hallgatéi beszamolok) és kvantitative mérések (bemeneti—kimeneti tesztek) egyiittes
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alkalmazésa gazdagithatja a tudasbazist. Hosszabb tavon indokolt lehet egy felsdoktatasi
tankonyv és modszertani segédanyag kidolgozésa is, amely rendszerezi a torténetmesélés
elméleteit, jo gyakorlatait €s tanorai alkalmazasi lehetdségeit.

Jovobeli iranyként megfogalmazhat6 a torténetmesélés tantargyspecifikus adaptacioja.
A magyar nyelv és irodalom oktatdsa mellett a természettudomanyos és matematikai
tantargyak esetében is érdemes vizsgalni, hogy a torténetalaptl tanulas hogyan segitheti a
fogalmi megértést, a problémamegoldast és a tudomanyos gondolkodas fejlesztését. Ennek
érdekében tantargyspecifikus oratervek, tanmenetek €s tanitdsi segédanyagok készitése
javasolt, amelyek illeszkednek a kerettantervi kovetelményekhez.

A torténetmesélés hatékonysaganak vizsgalata nagyobb mintakon, kiilonb6zo
évfolyamokon ¢és iskolatipusokban is indokolt. E kutatdsok hozzajarulhatnak annak
megértéséhez, hogy a narrativ tanuldsi helyzetek milyen mértékben tdmogatjék a hatranyos
helyzetli, alulteljesitd vagy sajatos nevelési igényl tanuldkat. Az inkluziv pedagogia
szempontjabol kiemelten fontos annak feltdrasa, hogy a torténetmesélés miként jarulhat
hozz4 a tanul6i esélyegyenldség noveléséhez.

A torténetmesélés hatdsmechanizmusainak feltardsa érdekében sziikséges olyan
mérdeszkozok kidolgozasa, amelyek megbizhatoan képesek mérni a nonverbalis
kommunikécids készséget, a narrativ kompetenciat és a jelentéstulajdonitds folyamatat.
Ezek alkalmazasa 0j dimenzidkkal gazdagithatja a torténetmesélés kutatasat.

Osszességében a torténetmesélés kutatasa szamos irdnyban bévitheté. Az empirikus
eredmények alapjan egyre vilagosabba valik, hogy a narrativ tanulasszervezés nem pusztan
motivaciés eszkoz, hanem olyan atfogd pedagdgiai stratégia, amely képes a tanuldi
kompetencidk sokoldalt fejlesztésére, a tudéds tartds rogzitésére és a tanuloi attitidok
formalasara. A tovabbi kutatdsok mind elméleti, mind modszertani, mind gyakorlati
szempontbol hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a torténetmesélés a hazai és nemzetkdzi

pedagdgiai diskurzusban egyarant stabil helyet nyerjen.
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