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Bevezetés

A torténetmesélés évezredek ota meghatarozd szerepet tolt be az emberi kultirdban és a
nevelésben. Az elbeszélések olyan komplex jelentésalkotdé folyamatokat hordoznak,
amelyek pozitiv hatassal vannak az egyéni €s a kozosségi identitas kialakuldsara, a tarsas
kapcsolatok fejlodésére, mikdzben biztositjak a kulturdlis tudds megdrzését és atadasat. A
narrativak pedagégiai jelentosége abban rejlik, hogy képesek Osszekapcsolni a tanulok
elozetes tapasztalatait és ismereteit a tananyag tartalmaval, lehetdséget biztositva a
személyes, mélyebb értelmezések létrehozasara.

A torténetmesélés fogalma a szakirodalomban sokféle formdban jelenik meg: a
folklorisztikai ¢€s kultarantropologiai megkozelitésektél kezdve a pszicholdgiai €s
irodalomtudomanyi definiciokig. Ez a terminoldgiai sokszinliség gazdagitja a tudomanyos
diskurzust, ugyanakkor megneheziti az egységes pedagdgiai értelmezést. A dolgozat egyik
f6 célla ezért egy olyan neveléstudomanyi keretrendszer megalkotasa, amely
oktataselméleti, narratologiai, kognitiv és evoliicidos pszichologiai alapokon nyugszik. A
torténetmeseélés pedagogiai alkalmazasanak leirdasahoz ugyanis elengedhetetlen a kiilonb6z6
tudomanyteriiletek eredményeinek integraldsa. A multidiszciplinaris megkozelités lehetové
teszi, hogy a torténetmesélés ne csupan modszertani eszkozként jelenjen meg, hanem olyan
stratégiaként, amely egyszerre szolgélja a tudaskonstrudlast, a kompetenciafejlesztést és a
személyiségformalast.

Dolgozatomban hazai és nemzetkdzi szakirodalmak, valamint pedagdgiai gyakorlatok
alapjan torekszem a tOrténetmesélés uj, atfogd definiciojanak megalkotasara. A
torténetmesélés erny0fogalomként, gyiijtéfogalomként és oktatasi stratégiaként egyarant
értelmezheto, mivel kiilonb6z6é modszereket, eszk6zoket, tanulasszervezési modokat és
tevékenységformakat integral. A torténetmesélés interaktiv médon helyezi narrativ keretbe
a tanulasi tartalmakat, lehetévé téve, hogy a tanulok sajat tapasztalataikat és eldzetes
tudasukat 0Osszekapcsoljak a torténet elemeivel, ezaltal mélyebb és személyesebb
jelentéseket konstrualjanak a tananyag értelmezésében. A torténetmesélés megvalosulhat
hagyomanyos szobeli vagy irasbeli formaban, miivészeti 6zvetit6formak (példaul tanc,
szobraszat, film, festmény) alkalmazasaval, illetve technoldgiai tdmogatassal, mint a
digitalis torténetmesélés.

A dolgozat elsé fejezete bemutatja azokat az evolucids és kognitiv tényezdket,
amelyek hozzajarulnak a narrativak irdnti fogékonysag kialakuldsdhoz. A narratologiai

elméletek ismertetése lehetdséget ad a torténetmesélés fogalmi kereteinek pontositasara,



feltérképezve az elbeszélések szerkezeti felépitését és elemzési megkozelitéseit. A fejezet
feltarja tovabba a torténetek nevelési szerepét és jelentOségét az Okori kultirdkban,
ravilagitva arra, hogy a narrativ struktirdba adgyazott ismeretek tobb évezredes pedagogiai
hagyomanyra és kompetenciafejlesztd hatasra tekintenek vissza.

A masodik fejezet célja a torténetmesélés pedagodgiai fogalmanak elméleti
megalapozasa, amelyhez a nemzetk6zi szakirodalomban fellelhetd kiilonboz6 terminologiai
¢s koncepcionalis megkozelitések szolgalnak kiindulopontként. Ezek Osszevetése ¢és
szintetizdlasa hozzajarul egy egységesebb fogalomrendszer kialakitdsahoz a hazai
neveléstudomanyi diskurzusban. A torténetmesélés oktatasi stratégiaként a konstruktivista
pedagogiai elmélet keretében nyer relevanciat, amely a tudas elsajatitasait nem passziv
befogadasként, hanem aktiv jelentésalkotasként értelmezi. E megkdzelités alapjan a
torténetmeselés oktatasi folyamata hdrom modell segitségével ragadhaté meg: Kolb
¢lményalapt tanulasi ciklusa, Bloom taxonémiéja, valamint McDrury és Alterio modellje,
amely a tanuloi tapasztalatok feldolgozéasanak €s Ujrateremtésének kiilonb6zo lehetdségeit
irja le a torténetmesélés kontextusaban.

A disszertacio6 harmadik fejezete a torténetmesélés gyakorlati alkalmazaséara
Osszpontosit, az 6vodai neveléstdl a felsdoktatasig iveld példakat bemutatva, hazai és
nemzetkdzi kutatasokra €s bevalt gyakorlatokra tdmaszkodva. A narrativ alapti modszerek
vizsgalata nemcsak a megvalositas soran felmeriilé nehézségeket tarja fel, hanem azokat a
kompetenciafejlesztd lehetdségeket is, amelyek a tanulasi folyamatot élményszeriivé és
tanulokozpontuva formaljak. A kéznevelésben mindez kiemelt jelentdségii, hiszen a digitalis
nemzedékekre (Z és Alfa generacid) jellemzé online jelenlét negativan befolyasolhatja a
kommunikacios és kognitiv fejlédést, ami az aktiv figyelem és koncentracio idétartamanak
rovidiléséhez vezethet. A fejezet célja tovabba annak igazolasa, hogy a torténetmesélés a
human-, a redl- és a természettudomanyi tantargyakban egyarant eredményesen integralhato,
hozzajarulva a tanulok motivacidjanak noveléséhez, a fogalmi megértés elmélyitéséhez,
valamint a kreativ és kritikai gondolkodés fejlesztéséhez.

A negyedik fejezet empirikus vizsgalatokkal tarja fel a torténetmesélés
készségfejlesztd hatdsait osztalytermi kornyezetben. Els6 korben pedagodgusjeldltek
megitélését mértem fel kérdoiv segitségével a torténetmesélés alkalmazasanak eldnyeirdl és
hatranyair6l, valamint a fejlesztési lehetdségeirdl. Ennek a vizsgalatnak az eredménye
jelentette a kiindulasi alapot egy akcidkutatas és egy pedagdgiai kisérlet elvégzésre. A
kutatdsok elsddleges célja a torténetmeséléssel tamogatott tanulasi folyamatok

hatékonysaganak felmérése volt. A vizsgalatok kdzponti kérdése, hogy a narrativ keretben



feldolgozott tananyag hogyan befolydsolja a tanuloi teljesitményt a szovegértési és
szovegalkotasi feladatokban, valamint milyen mértékben tdmogatja a tanultak hosszl tdva
rogziilését. A dolgozat zarofejezetében a fobb eredményeket és tovabbi kutatasi irdnyokat
ismertetem.

A disszertacio tovabbi kérdése, hogy miként valdsithatd meg a torténetmesélés a
pedagbgiai gyakorlatban, illetve milyen moddszerek tamogatjak a narrativ alapu tanulas
alkalmazasat a magyar nyelv és irodalom tanitdsa soran. A vizsgalat teoretikus és empirikus
uton egyarant épitkezik: egyrészt a hazai és nemzetkodzi j6 gyakorlatok feltérképezésére,
masrészt olyan feladatok kidolgozasara és osztalytermi kiprobaldsara torekszik, amelyek
illeszkednek a hatdlyos Nemzeti alaptantervhez és a kerettantervekhez.

Dolgozatom elméleti részének megalapozasahoz szamos idegen nyelvi, elsdsorban
angol szakirodalmat hasznaltam, melyek sok esetben a magyar szakmunkakban eddig még
nem jelentek meg, emlitésiik ezért disszertdciomban elsd hivatkozasnak szamit. A
legszélesebb szakirodalmi 4ttekintés elérése érdekében tartottam fontosnak ezeket
felhasznalni, ezzel pedig a magyar pedagdgiai szakmai diskurzusba emelni. A szakirodalmi
helyekre vald hivatkozéasokat sajat forditdsomban kozlom, a szd szerinti idézeteket (a
megszokott mdédon) idézdjellel és a lapszam megadasaval kiilonitem el a tartalmi

hivatkozasoktol.



1. A torténetek szerepe és hatasa

Az emberi gondolkodéas egyik sajatossdga, hogy narrativ strukturaban szervezdédik. A
vilagrol valo tudas, a tapasztalatok és az értékek kozvetitése torténetek formajaban valosul
meg, legyen sz6 személyes elbeszélésekrol, kollektiv mitoszokrdl vagy irodalmi
alkotasokrol. A narrativ reprezentacié jelen van a barlangrajzok vizudlis iizeneteiben, a
mitologiai és vallasi szovegekben, és napjainkban a digitalis tartalmakban is. Ez az evolucids
¢s kulturalis folytonossag arra vilagit ra, hogy a térténetek nem csupan szorakoztatod funkciot
toltenek be, hanem a kultira, az identitas €s a tanulas alapveté hordozoiként is miikodnek. A
narrativak hidat teremtenek mult €s jelen, egyéni tapasztalat és kozosségi emlékezet kozott,
mikdzben hozzajarulnak a szocialis és kommunikacidés kompetencidk fejlodésehez.

Barthes (1988) Bevezetés a torténetek strukturdlis elemzésébe cimli tanulmanyanak
magyar forditdsaban olvashatd, hogy ,,az elbesz¢lés ott van a mitoszban, a legendaban, a
fabulaban, a mesében, a novellaban, az eposzban, a torténetben, a tragédiaban, a drdmaban,
a komédidban, a pantomimban, a tdblaképen, az livegablakon, a filmben, a képregényben,
az aprohirdetésben, a mindennapi kommunikécidoban. S6t, ezekkel a szinte felsorolhatatlan
formakkal a torténet jelen van minden idOben, minden helyen, minden tarsadalomban;
egyidds az emberiség torténetével; nincs és soha nem is Iétezett egyetlen nép sem torténet
nélkiil” (Barthes, 1988, p. 378). A torténeteket tehat nem pusztan tartalmi kozlésként, hanem
olyan univerzalis kozlésmodként értelmezi, amely szoros kulturdlis és tarsadalmi
kontextusba agyazodik. A szerz0 a narrativakat az emberi 1étezés alapformajanak tekinti,
amely segiti a tapasztalatok rendszerezését, az identitas formalasat és a jelentésalkotast.

Szécsi (2020, pp. 7-9) szerint a narrativakban vald gondolkodas és a kommunikécio
olyan jelentést és énképet formald folyamatok, amelyek cselekvéseket, érzéseket idében
strukturdlt kognitiv sémakba rendeznek. Az elbeszélések altal ugyanis nemcsak személyes
tapasztalatainkat, hanem identitdsunkat és kozdsségi integracionkat is meghatarozzuk. A
narrativak a szerzd szerint ily moédon kapcsoljdk 6ssze a mult élményeit a jovore vonatkozo
szandékokkal, és tAmpontot nyujtanak az onkifejezéshez is. Bruner (1987) szintén ramutat,
hogy egy torténet elmesélése s megértése a befogado feldolgozasi képességétdl fligg, amely
egyarant feltételezi az események Osszefliggéseinek felismerését és a jelentések
konstrukcidjat. A narrativa igy valik koherens egéssz¢, tGlmutatva a tények egyszerii
felsorolasan. Az élettorténeteket pedig nem pusztan a belsd allapotok kifejez6déseinek
tekinti, hanem olyan narrativ struktirdknak, amelyek aktivan alakitjdk a tapasztalat

szervezOdését, az emlékezet Gitvonalait és a jovo felé iranyuld dnértelmezést.



Fisher (1984) a narrativ paradigma elméletét dolgozta ki, amely szerint a vilag
torténetek halmaza. Ebben az értelmezési keretben az ember torténetmeséld Iény, aki
folyamatosan 0sszehasonlitja az 0j narrativakat a multbeli ¢lményeivel. Késdbbi, 1987-es
Human Communication as Narration: Toward a Philosophy of Reason, Value, and Action
cimit munkajaban a narrativ paradigma alapvetd posztuldtumait is meghatarozza:

1. Az emberek torténetmesélok.

2. Az emberi dontéshozatal és kommunikécid paradigmatikus modja a ,,j6 indokok”
keresése, amelyek formdja a helyzettdl, a miifajtol és a kommunikacié médiumatdl fliggden
valtozik.

3. A j6 indokok eldallitasat és alkalmazasat a torténelem, az é€letrajz, a kultara és a
jellem szabalyozza.

4. A racionalitast a személyek narrativ 1ényként valo természete hatarozza meg.

5. A vilag, ahogyan azt ismerjiik, torténetek osszessége, amelyek koziil valasztanunk
kell, hogy életiinket a folyamatos Gjrateremtés folyamataban élhessiik (Fisher, 1987, p. 6).

Ranke (1967) mellett Fisher is megalkotta a homo narrans fogalmat, miszerint a
torténetalkotas megeldzi és meghaladja a nyelvet mint elsédleges kommunikacios format.
»A homo narrans narrativ ¢lményekkel ¢és tapasztalatokkal rendelkezik, narrativ
kompetenciat, kommunikacios szandékot és hajlanddsagot tanusit, ismeri és betartja a
torténetmondas és -értelmezés lokalis helyzeteit, normativ szabalyait” (Keszeg, 2011, p. 34).
Mindebbdl kovetkezik, hogy az elbesz¢élés az emberi gondolkodads és a kommunikacid
legdsibb formdjanak tekinthet6. Amennyiben a torténetmondas valdban megelézi és
meghaladja a nyelvet, Ggy a narrativ kompetencia sem egyszertien kulturalis vagy nyelvi
konvenciokra vezethetd vissza, hanem alapvetd, egzisztencialis feltételeként értelmezheto.
Ez a felismerés egyben arra is ramutat, hogy a narrativdk vizsgalata interdiszciplinaris
megkdzelitést kivan.

Az alabbi fejezet célja a torténetek felépitésének, kognitiv hatasainak, valamint
nevelési €és oktatasi eredetének vizsgalata. El0szor a torténetszerliség meghatarozo elemeit
mutatom be, majd azokat az evolicios és kognitiv tényezOket tekintem at, amelyek
megalapoztdk az emberi fogékonysagot a narrativ formak irant. Ezt kovetden a torténetek
okori kultarakban is megnyilvanult pedagogiai jelentéségére térek ki: a narrativak nem
csupan a tudasatadas eszkozei voltak, hanem az erkolesi normék, a kozosségi értékek és a
tarsadalmi identitds formaldsanak meghataroz6 alapjat is képezték. Az dkori pedagodgiai
gyakorlatokban a torténetmesélés tovabba az emlékezet fejlesztését, a problémamegoldo

gondolkodas erdsitését és a kozosségi Osszetartozas érzésének elmélyitését is szolgalta.



1.1. A torténetek strukturalis 6sszetevoi

A narratologia a torténetek vizsgalataval foglalkozd tudomany, amely az irodalom, a
nyelvészet, a filozofia, a pszichologia és a kulturatudomany hatarteriiletein alakult ki. A
narrativat kiillonbozé elméleti irdnyzatok eltéré szemszogbol vizsgaljak, ezért a
tovabbiakban az orosz formalizmus, a strukturalizmus, a kognitiv narratologia, a
hermeneutika €s a performativitds megkozelitéseit emelem ki. Bar az egyes irdnyzatok mas-
mas hangsulyt helyeznek el6térbe, kdzosen vildgitanak ra a torténetek mitkodésmodjara,
felépitésére és szerkezeti sajatossagaira. E megkozelitések talalkozasi pontjai alapot
kinalnak a torténetmesélés pedagdgiai fogalmanak meghatarozasahoz is.

Tzvetan Todorov 1969-ben, A Dekameron nyelvtana cimii miivében honositotta meg a
narratologia terminust az irodalomtudoméanyban. (Bernath et al.,, 2006, pp. 151-152).
Todorov a fogalmat a strukturalista irodalomtudomany keretében vezette be, és a narrativak
(torténetek) altalanos, tudomanyos vizsgalatat értette alatta. A narratoldgia két 6 irdnybol
alakult ki: egyrészt az Arisztotelész Poétika cimli munkdjat kovetd regényelméletekbol,
masrészt a XX. szazad kozepétdl kibontakozo  strukturalista, szemiotikai,
kommunikacioelméleti, szovegnyelvészeti ¢€s szociologiai megkdzelitésekbol. A
narratologia harom f0 elemzési aga: a szintaxis (szerkezet), a szemantika (jelentés) és a
pragmatika (hasznalat). Onallo diszciplinaként a torténetalkotas szabalyait, 4ltaldnos jegyeit,
szerkezeti €s miifaji sajatossagait, a cselekményt, a szereploket és a kiilonb6z6 médiumokat
vizsgalja (Keszeg, 2011, p. 28).

Az irodalomtudoményban az 1960-as évektdl jelentek meg az elsd definicidalkoto €s
elemzé munkdk. A narrativum ¢€s a narrativa ettdl kezdve gyakran felvaltva szerepeltek a
torténet szinonimdjaként. Ugyanakkor szemantikai kiilonbségiik fontos: a narrativum
konkrét torténetet jelol, mig a narrativa az elbeszélést és annak megjelenitési modjat is
magaban foglalja (1d. Paszka, 2007; Bruner, 1986). Paszka (2007, p. 162.) az idegen nyelvii
szotarak (latin, szanszkrit, 0gordg) jelentéseinek Osszehasonlitisa sordn arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a narrativa a tudas és az elmondhatosag kapcsolatara épiil. Tehat
egy sajatos ismeretkdzlési modot jelent, amelyben a beszéld szorosan kapcsolddik a
tartalomhoz, és azt masok szdmdra is hozzaférhetdvé teszi. Mivel a torténet fogalmat a
kiilonboz6 nyelvekben az elbeszélés, a narrativa €s a narrativum kifejezésekkel rokonitjak,
az értekezés tovabbi részében szinonimaként haszndlom ezeket a terminusokat. Az
alabbiakban olyan jelentds elméleti megkozelitéseket ismertetek, amelyek arnyaltabb

szemantikai értelmezést tesznek lehetdvé.
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Thomka (1981, p. 1360) szerint a narratologia az elbeszéld szovegek kompozicidjat és
torvényszerliségeit vizsgalo, interdiszciplindris kutatési teriilet, mely szabalyrendszereket
alkotva egy altalanos elbeszélésgrammatikat is 1étrehoz. Tagabb értelemben a nem verbalis
eseménysorokat is vizsgalat targyava teszi — mint példaul a filmeket, folkléralkotasokat,
képzOmiivészeti miiveket vagy képregényeket. A szerzO az elbeszéléselmélet
szinonimdjaként hasznalja a fogalmat. Mivel a narratoldgia tobb diszciplinat foglal magaban
(folklorisztika, — mitoszkutatds, irodalomtudomany, zenetudomany, filmtudomany,
médiatudomany, torténettudomany, jogtudomany, pszicholdgia, szociologia stb.), vizsgalasa
tudomanyos jelleggel is komplexnek mindsiil. Ez a meghatdrozas arra utal, hogy a
narratologia interdiszciplinaris szemlélete révén képes a torténetmesélés kiilonbozo
meédiumokban és kulturalis kontextusokban valéo miikodését feltarni.

A narratologiai iranyzatok kialakulasat kiilonboz6 tudomanyteriiletek — a nyelvészet,
a filozofia, a pszichologia és a kommunikacioelmélet — elméleti fordulatai hataroztdk meg,
amelyek kijelolték a narrativak vizsgalatanak alapvetd kereteit. Az orosz formalizmus a XX.
szazad eleji nyelvészeti és poétikai torekveésekbdl indult ki, mig a francia strukturalizmus a
saussure-i nyelvelméletbdl taplalkozott. Todorov, Barthes €s Genette munkdssagaban a
szemiotikai szemlélet valt meghatdrozéva, hiszen a torténetet a nyelvhez hasonlod
jelrendszerként értelmezték. A hermeneutikai narratologia a filozéfiai hermeneutikébol, az
irodalomelmélet befogadas-kozpontu fordulatabdl és a kommunikacidelméletbdl épitkezett,
mig a posztstrukturalista narratolégia a dekonstrukcid és a diskurzuselmélet elméleti
alapjaira épiilt (vo. Bernath et al., 2006; Szabo, 2022). Ugy vélem, Marie-Laure Ryan
munkassaga a performativitas elméletéhez kothetd, amely a szinhazelmélet, a kulturalis
antropoldgia €s a médiatudomany kutatasaira épiil.

Az elméleti sokszinliségbdl az kovetkezik, hogy a narrativdk értelmezése eltérd
szempontokbol kozelithetd meg, ami a torténetmesélés pedagdgiai fogalmanak leirdsat
nehezitheti. Ugyanakkor a tdrténetmesélés neveléstudomanyi koncepcidja csak akkor
nyerhet stabil elméleti alapot, ha a narratologia kiilonbozd iranyzatainak ko6zos
metszéspontjai feltdrulnak. Ezért a vizsgalédds kozponti eleme a narratologiai
megallapitasok felhasznaldsi lehetdségei a torténetmesélés oktatasi stratégiajanak
megalapozasaban és pedagdgiai alkalmazasaban. A tovabbiakban azokat a narratologiai
iranyzatokat mutatom be, amelyek kiilonosen relevansak a  torténetmesélés
neveléstudomanyi terminologiaja szempontjabol. Bemutatom az egyes irdnyzatok narrativa
definicidjat és koriiljarom, hogy milyen torténetszervezé elvek milkodtetik a kiilonbozd

iskolak szerint az elbeszéléseket.
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1.1.1. Az orosz formalizmus

Az orosz formalizmus 6 képviseldje, Vlagyimir Propp a mesé€k ¢€s elbeszélések szerkezeti
vizsgalatat helyezték elotérbe. 4 mese morfologidgja (1975) cimlii miivében a narrativ
szerkezetek tipologiajanak alapjait fektette le. A narrativat szintaktikai és strukturalis médon
irja le, ahol a torténet épitdkdvei a funkcidk, amelyek allando elemként vannak jelen.
Osszesen 31 funkciét kiilonbdztetett meg, amelyek mindig ugyanabban a sorrendben
jelennek meg, korlatozott szamuak, és egyféle szerkezetet alkotnak. Ezek az ismétlodo
funkciok segitenek azonositani a visszatérd eseménytipusokat, valamint megértetni, hogy
miként viszik elére a cselekményt €s alakitjak ki a fesziiltséget. A torténetszerliség Propp
elmélete szerint abbol ered, hogy ezek a funkcidk egy meghatarozott logikai sorrendben
bontakoznak ki, és egy probléma megoldasahoz vezetnek.

Sklovszkij szintén az orosz formalista iranyzatot kovette. Ertelmezésében a narrativat
a fabula, azaz az események kronologikus egymdsutanja, és a szilizsé, vagyis a
torténetmondas ¢épiti fel (Bernath et al.,, 2006, pp. 164-165). Megallapitja, hogy a
motivumoknak kiemelt szerepe van a cselekmény kialakitdsaban, amelyet a montazs
technikdja az ismétlés és az atrendezddés révén tesz dinamikussa (Kalinin, 2018, p. 46).
Sklovszkij a vandormotivumokat ,,nomad anekdotaknak™ nevezi, mivel felismerte, hogy
bizonyos helyzetek, szereplok és végkifejletek vilagszerte Gjra és ujra felbukkannak a
népmesékben. Ezt a jelenséget a sziizs¢ konstrukcidjanak torvényszertiségeivel magyarazta.
Az elbesz¢lés alapvetd funkcioi kozé sorolja a parhuzamot, a késleltetést és a lassitast, mivel
ugy veli, hogy egy fiktiv torténet értelmét vesziti, ha tul gyorsan ér véget (Gorman, 2019,
pp. 69-76).

Tomasevszkij — a szovegek formajara és nyelvi szervezettségére Gsszpontositva —
szintén a fabula ¢s a sziizsé kettdsségét tekinti a narrativa szerkezeti alapjanak. A fabulat az
események idorendi és ok-okozati sorrendjének tartja. A sziizsé szerinte azt mutatja meg,
hogyan rendezi el ezeket a torténéseket az elbeszélés, amely nem mas, mint a motivumok
narracidban valdé megjelenése. A motivumot a mii legkisebb, 6nall6 jelentéssel bird
egységének tartja (Keszeg, 2011, p. 30). Tomasevszkij eredetileg 1928-ban megjelent,
Irodalomelmélet cimli miivében — amely Szantd6 Gabor Andras forditdsdban 1998-t6l
olvashatdo — részletezi a fabula és a sziizsé kozotti viszonyrendszert. A szerzd szerint a
fabulan beliil a szereplok kozotti viszonyrendszer hatarozza meg a helyzetet, a szituaciot is,
amelyek valamilyen kiizdelmen vagy ellentéten alapulnak. A kezdeti szituaciot
megvaltoztato torténések bonyodalmat okoznak, amely ndvekvd fesziiltséget teremt, elérve

a tetdpontot pedig megoldassal zarul (Tomasevszkij, 1928/1998, p. 270).
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Tomasevszkij az irodalmi alkotasokat két tipusba sorolja: fabularis és fabula nélkiili
mivekbe. Elébbiek — mint a kisregények, regények és elbeszéld koltemények — egységes,
oksagi ¢s idorendi Osszefiiggésben 4llo6 eseménysort mutatnak. Ezzel szemben a fabula
nélkiili miivek leir6 jellegliek, egyidejiséget tiikrdznek, és cselekményiik nem kovet belsd
okozati logikat. A torténetet az kiilonbozteti meg mas reprezentacios formaktdl, hogy az
epizodok kozott oksagi és idorendi kapcsolat figyelheté meg. Emellett a szereplok kozotti
viszonyrendszer is dinamikusan valtozik a cselekmény eldrehaladtaval. Mindez
bonyodalmat, fesziiltséget ¢s megoldast eredményez, amely a torténetszertiség alapjaul
szolgal (Tomasevszkij, 1928/1998, p. 271). A szerzd azt is hangstlyozza, hogy az eléadoi
képességek kulcsszerepet jatszanak a befogaddk figyelmének fenntartasaban. Az
érzelemmentes, monoton hangnem ugyanis nem képes hatékonyan kdzvetiteni az elbeszélés
tartalmat. A pedagdgiai torténetmeselés soran tehat az eléadasmod — legyen szo6 tanari vagy
tanuloi szereprdl — meghatarozo6. A narracio hatdsa fokozhaté megfeleld paralingvisztikai
eszkozokkel, példaul a hangsaly, hangerd, beszédtempd vagy a sziinetek tudatos
alkalmazasaval.

1.1.2. A strukturalista iranyzat

A szemiotikai €s nyelvészeti alapt, strukturalista narratoldgiai iranyzat a szovegeket
komplex jelrendszerként azonositja, amelyben a jelentés nem 6nalloé entitasként, hanem a
jelek kozotti relaciok halozataként konstrualodik. E megkdzelités kiindulépontjat Ferdinand
de Saussure nyelvészeti elmélete jelenti, amely a nyelvet strukturalt jelrendszerként irja le,
¢s hangsulyozza, hogy a jelentés a jelek egymashoz vald viszonyabol nyeri koherenciajat
(Bernath et al., 2006, p. 52).

Az irdnyzat jeles képviseldje, Todorov (1977) minimalis cselekményre vonatkozo

definicidjat Grant (2005, p. 178) 6t egymadsra €piild szakaszként értelmezte:

1. Az egyensulyi allapot a torténet kezdetén;

2. Arend megzavarésa;

3. Arendzavaras felismerése;

4. A zavar helyreallitasara irdnyulo erdfeszitések szakasza;

5. Az uj egyensulyi allapot.

Todorov szerint a szereplok valtozason mennek keresztiil a zavarok létrejottével, tehat az
elbeszélés mindig atalakulassal jar. A szakaszok nem linedrisan, hanem ciklikusan mennek
végbe (Grant, 2005, p. 178). A modell arra mutat r4, hogy a torténetekben (kiilondsen a
mesékben) a konfliktus és megoldas valtakozasa folyamatos fejlddési ivet hoz létre, amely

a szereplok jellemfejlodését is eldmozditja.
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Barthes (1966) Todorovval szemben az elbeszélés harom szintjét kiilonbozteti meg:
funkciok (Propp nyoman), cselekvések (Greimast idézve) és elbeszélés (Todorovtol
eredeztetve). Barthes célja a narrativa ,dekronologizalasa”, vagyis az események
idorendjének feloldasa, mivel az elbesz¢lés szerinte csak szemiotikai idét ismer. A narrativa
az 6 szemléletében nem csupan a torténetanyagot vagy a fabula strukturajat 6leli fel, hanem
a narratologiai elemzés fokuszait is, példaul az elbeszéld szerepét és a nézOpont kérdését
(Cobley, 2012, p. 350).

Genette (1996, p. 63-64) Az elbeszélé diszkurzus cimii, magyarul is megjelent
esszéjeben a torténetet (histoire) — amennyiben az kevésbé cselekményes is — a jelentett vagy
narrativ tartalomnak nevezte. Az elbeszélést (récit) jelentéként, kijelentésként, illetve
diszkurzusként azonositotta €s megallapitotta, hogy narrator nélkiil nincs elbeszélés.
Tomas¢ikova (2009, p. 286) hiarom f6 kategoridban értelmezi Genette elméletét az
elbeszéléseket felépitd elemekrol:

1) id6 (a sorrendet, az iddtartamot €s a gyakorisagot foglalja magéban),

2) hangulat (a fokalizaciot és a tavolsagot jelenti, a diegézissel €s a mimézissel foglalkozik),
3) hang (az elbeszéloket €s a torténetet tartalmazza). Ezek az elemek a szerz6 szerint minden
narrativaban megtaldlhatoak, és kiemelt szereppel rendelkeznek (Tomascikova, 2009, p.
286).

A francia strukturalistak koziil kiemelkedik még Bremond (1966) elmélete is, aki
Propp kritikus szemléletébdl kiindulva azt &llitja, hogy a narrativdit az események
egymasutani, cselekménnyé¢ rendezddése kiilonbozteti meg mas diskurzusformaktol.
Allasfoglalasa szerint csak az ember altal nyerhetnek értelmet a torténések, és
szervezddhetnek strukturalt idobeli sorrendbe. Bremondnal ugyanakkor az elbeszélés elvont,
»harrativ szintje” megjelenhet mas miifajokban, példaul filmben, szinhdzban is (Bernath et
al., 2006, pp. 163—164).

Klasszikus strukturalista modellt kovet Chatman (1978) is, aki Story and discourse.
Narrative structure in fiction and film cimli munk4jaban a torténetet gy hatarozza meg, mint
szavak, képek és gesztusok révén megjelenitett cselekmények, helyzetek és viselkedések
rendszerét. A szerzd bdvitette az érzékelési modalitasokat: vizudlis kategoriaba helyezte az
irott szovegeket €s a nonverbalis miivészeti formakat (festészet, szobrészat, balett, szoveg
nélkiili képregény, pantomim stb.). A bardok énekeit, a zenei elbeszéléseket, a radiojatékokat
¢s mas szobeli eldaddsokat pedig auditivnak tartja. Elmélete uttoronek szamitott abban az

értelemben, hogy a narrativat az irodalmon kiviili médiumokra is alkalmazta.
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Chatman felfogasa szerint, ha az elbeszélés strukturdja Onmagaban is jelentést
kozvetit, akkor létrehozza a kifejezés formajat és szubsztancidjat, valamint a tartalom
formajat és anyagat is. A tOrténetet a narrativ kifejezés tartalmi aspektusanak, mig a
diskurzust annak anyagi megvaldsuldsanak tekinti, melyek kozott a verbalis (szavak) és

vizualis (rajzok) reprezentaciok egyarant szerepet kapnak (Id. 1. 4bra).

- Akcidk
Események <
Torténések A
tartalo_m
Létezok i Karakterek e
Beallitasok
Tortenet Emberek, dolgok, stb. a}
(tartalom) szerz0 altal elézetesen A tartalom
feldolgozott kulturdlis anyaga
kodok
Narrativa P
A narrativ .
kézvetités ] Afk'fel,e_zes
szerkezete J ormaja
Diskurzus Kﬁk
e Szava
(kifejezésmod) Rajz
. . Film A kifejezés
[ Manifesztacio ’ Balett ‘ tartalma
Pantonim
stb.
—

1. abra 4 narrativa strukturaja. Seymour Chatman: Story and discourse. Narrative
structure in fiction and film (1978, p. 26). [Sajat forditas.]

A strukturalista megkozelités a narrativdk elemzését olyan szerkezeti elemek
azonositasara épiti, amelyek minden torténetben jelen vannak. Az expozicid, a bonyodalom,
a tetOpont és a megoldas mint alapvetd epikus komponensek a torténetmesélés pedagogiai
folyamataiban is sziikséges ismeretek. Felismerésiik hozzajarul az elbeszélések szerkezeti
logikdjanak megértéséhez. A strukturalis dsszetevok tudatos alkalmazasa tovabba koherens,
raciondlisan felépitett torténeteket eredményez. A formalista és strukturalista iranyzat
narratologiai szemlélete tdmogatja a rendszerezd gondolkodast, tovabba bdviti a narrativ
szovegek elemzési repertodrjat. Emellett eldsegiti a kiilonbdzd miifajok és szovegtipusok
kozotti Osszehasonlitast, amelynek a kritikai gondolkodas fejlesztésében lehet jelentds
szerepe. A szerkezeti elemzés nemcsak az irodalmi szovegek értelmezését gazdagitja, hanem

a narrativ gondolkodés altalanos fejlesztését is szolgalja.
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1.1.3. A posztstrukturalista és dekonstrukcios narratologia

Prince (2003) megallapitja, hogy a narratologiai kutatdsok tulmutatnak az elbeszélések
vizsgalatan: a teoretikusok olyan kérdésekkel is foglalkozhatnak, amelyek nemcsak az
elbeszélésre, hanem a pszichologia, az antropologia, a torténelem, az irodalomkritika vagy
az esztétika teriiletére is vonatkoznak. A Dictionary of Narratology cimii miivében leirja,
hogy a narratologia jelentésképzd gyakorlatokat interpretal, melynek célja az elbeszélések
formajanak, mikodésének, felépitésének leirdsa és kategoridkba rendezése. Prince
interakcioként irja le az elbesz¢€lést: ,,Egy vagy tobb, valos vagy fiktiv esemény abrazolasa
(mint termék és folyamat, targy €és cselekmény, strukttra €s strukturaltsag), amelyet egy, két
vagy tobb (tobbé-kevésbé nyitott) narrator kozol egy, két, vagy tobb (tobbé-kevésbé nyitott)
narrator altal megszoélitottal (narratee)” (Prince, 2003, p. 58).

Mieke Bal (2017) Narratology: Introduction to the Theory of Narrative cimii
konyvében a strukturalista hagyomanyokra épit, de mar a kritikai, posztstrukturalista iranyba
mozdul el: a narratologiat nem pusztan irodalmi elemzd eszkdztarnak tartja, hanem a
kulturalis szovegek, vizualis miivészetek, tarsadalmi diskurzusok elemzésének modszerének
is: ,,A narratolégia mint tudomdanyteriilet a narrativak, narrativ szovegek, képek,
latvanyossagok, események — a torténetet elbesz¢ld kulturalis artefaktumok — elméleteinek
Osszessége. [...] A korpusz, amelyrél a narratologia megprobal betekintést nyujtani,
mindenféle narrativ szovegekbdl all, amelyeket kiilonbozé céllal hoztak Iétre és sokféle
funkciot toltenek be” (Bal, 2017, p. 3).

A torténetek pedagdgiai alkalmazasdhoz Bal definicidja kiilondsen relevans
kiindulépontot biztosit. Allaspontja szerint a narrativ szovegben egy agens torténetet
kozvetit a cimzett (olvasd, néz0, hallgatd) felé valamilyen médium — példaul nyelv, kép,
hang vagy ezek kombinacidja — segitségével (Bal, 2017, p. 3).. Ez a kommunikéacidelméleti
modell kiterjeszti a jelentésalkotéas folyamatét a verbalis kozlésen talra, és figyelembe veszi
a multimodalis reprezentaciok szerepét. Az audiovizualis narrativak a tandrai
torténetmesélés sordn lehetdvé teszik, hogy a tanulok élményszeriien kapcsoldodjanak a
tananyaghoz. Ez segiti a tanulok kognitiv feldolgozasat is, mivel a tapasztalatokat
strukturaltabban tudjak értelmezni.

A narratologia klasszikus szakaszanak fokuszéban a narrativ univerzalék feltarasa allt,
egészen a posztstrukturalista elméletek megjelenéséig. Jonathan Culler a derridai
dekonstrukciot beemelve alapvetden 1) szemléletet honositott meg: a torténet és a diskurzus
hagyomanyos viszonyat megforditva azt vallotta, hogy a tdrténet nem el6zi meg a

diskurzust, hanem maga a diskurzus hozza létre a torténetet (Ionescu, 2019, p. 8).
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Jeney (2017) Cullert a kognitiv narratologia irdnyzathoz sorolja, melyet az aldbbi
modon ir le: ,,A kognitiv narratologia mint fogado tedria, az elbeszélés-, a befogadaselmélet
¢s a kognitiv tudomany keverékeként leginkédbb az olvasé szovegkezelési, kovetkeztetési
stratégidira €s értelmezési valasztasaira 0sszpontosit. Tehat hasznunkra valhat, amennyiben
az észlelést, érvelést és emlékezést magaban foglaldé megismerési folyamat, a kognicid, az
Onazonossag €s az elbeszélés Osszefliggéseit firtatjuk™ (Jeney, 2017, p. 232). Jonathan Culler
(2004) kritikusan viszonyul a mindentudd narrator fogalmahoz, mivel az szerinte tobb,
egymastol eltérd narrativ tényezot egyesit, mikdzben az elkiilonitett vizsgélat sziikséges a
pontos megertéshez (Bényei, 2024, p. 116).

A posztstrukturalista és dekonstrukcids narratologia a torténetmesélés aspektusabol
vizsgalva olyan perspektivat kinal, amely a szoveg nyitott, tobbértelmli jellegét
kontextusfliggd és befogadokdzpontl szemlélettel hangsulyozza. A klasszikus narratoldgiai
megkdozelitéssel szemben, amely a torténet formalis struktirdira koncentralt, a
posztstrukturalista irdnyzat kiemeli, hogy a torténet maga a diskurzus terméke. Ez a
perspektiva lehetové teszi, hogy a befogadok tobbértelmii és kritikai olvasatokat alakitsanak
ki, és tudatosan reflektaljanak a narrativ elemek és a befogadoi értelmezés kdlcsonhatésara
(vo. Kovécs, 2010).

1.1.4. A kognitiv, befogadaskozpontu narratolégiai iranyzat

Van Dijk (1980) a narrativa kognitiv és tarsadalmi funkcidira Osszpontosit: a narrativ
struktarat globalis sémanak nevezi, amelyet tobbnyire torténetek, olykor mas diskurzusok —
példaul eposzok, példazatok, reklamok, mitoszok vagy pletykak — is kifejezhetnek.

A torténetet egy narrativ séma altal szervezett, makroszerkezeti egységként megjelend
diskurzusnak tekinti, amely négy alapvetd kategoriara ¢épiil: beallitas, bonyodalom,
megoldas ¢és értékelés. A bedllitds tartalmazza a helyzet és a szerepldk leirasat, az epizddok
tér- és idObeli kereteit, valamint a hattérinformaciokat a tarsadalmi vagy torténelmi
kontextusrol. A bonyodalom olyan cselekvést jelol, amely eltér a szereplok megszokott
normaitdl, rutinjaitél vagy terveitdl. A megoldas a konfliktus feloldasat vagy egy adott
probléma kimenetelét irja le. Az értékelés a narrator reflexiojat fejezi ki az események
kovetkezményeirdl: ravilagit a torténésekre és arra, miként hatottak a szereplOkre. Ezéltal az
erkolesi tanulsdg nem csupan a mesékben vagy példazatokban, hanem a mindennapi
torténetekben is megjelenhet, kiillondsen akkor, ha az elbeszélés célja a kovetkezményekre
val6 figyelmeztetés (van Dijk, 1980, pp. 113—115). Van Dijk elmélete azt mutatja, hogy a
torténetek tarsadalmi jelentésége a koriilhatarolt, értelmezhetd séméak mentén vald

szervezOdésben all, ami eldsegiti az olvasok és hallgatok kognitiv feldolgozasat.
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A narratologia kognitiv, befogadaskdzpontu iranyzatdhoz tartozik van Dijk mellett
Fludernik (2009) is, aki Introduction to Narratology cimii miivében a narrativat két szinten
kiilonbozteti meg: a kommunikécio €s a torténet szintjén. A kommunikativ szint a beszélo és
hallgato(k) interakciojat foglalja magaban, mig a torténet a cselekményt jeleniti meg. A
narrativa keretezése a kommunikacios szinthez kapcsolodik, amelynek elemei kozé tartozik
a leiras (absztrakt), a hattérinformacidkat nyujtdé orientacid, valamint a zarlatként
értelmezhetd koda és a torténet atfogd értékelése. Fludernik ezeket a keretelemeket
valtopontoknak tekinti, amelyek lehetdvé teszik a mozgast a kommunikativ helyzetbdl a
torténetbe és vissza. E keretek soran a narrator reflexiokat, értelmezé megjegyzéseket
illeszthet a torténethez, példaul kommentalva a szereplok dontéseit vagy az események
jelentéseégét (Fludernik, 2009, p. 48). Ez a megkdzelités rokonithatd Genette paratextus-
fogalmaval is, amely a szoveg elokészitd és keretezd funkcioit hangstulyozza. A paratextus
lehetové teszi, hogy az elbesz¢ld kilépjen a narrativabdl, s ezaltal jelezze sajat jelenlétét,
illetve visszalépjen a torténet vilagdba (vo. Genette, 1996). Fludernik elméletében a
keretelemek a befogadot kozvetleniil a valosag felé iranyitjak, mig a torténeten beliil inkabb
a metaforikus és irodalmi strukturdk dominalnak, eldsegitve ezzel a narrativa sokrétegi
értelmezésének lehetdségét.

Keen (2003) elméletének kiindulopontja, hogy a narrativa verbalis, vizualis vagy
hibrid formaban képes torténetet reprezentalni: ,,A narrativa id6hoz kotott, linearis forma,
amely hallhato, lathaté vagy olvashatd. Minden egyes befogadasi mod sajat hatast gyakorol
a narrativa hosszara, szerkezetére és tagolodasara, tovabba eltérd kdvetelményeket tamaszt
az idonkkel, figyelmiinkkel, memoriankkal, tlirelmiinkkel és fizikai alloképességiinkkel
szemben. A tapasztalat azt mutatja, hogy a narrativa rendkiviil valtozatos formakat 6lthet: a
rovid, 30 masodperces reklamtol a terjedelmes regényfolyamatokig™ (Keen, 2003, p. 16). A
szerz hozzéteszi, hogy amig a narrativa a torténetmesélés kozos jellemzdit foglalja 6ssze,
addig a narrativ irodalom szamos, kiilonb6z6 irodalmi multtal rendelkezd format o6lel fel. A
torténetmesélés tehat ebben a megkozelitésben 6sszekapcesolja a kiilonbozé médiumokat és
miifajokat. A torténet és a médium kozotti viszony élménygazdag befogadast feltételez.

A narrativak kognitiv sajatossagainak ismerete lehetdvé teszi, hogy a toérténetmondo
ne pusztan kozvetitéként miikodjon, hanem tudatosan szervezze és iranyitsa az elbeszélést.
A befogadok a torténetek feldolgozasa soran nemcsak az események idérendjét kovetik,
hanem az ok—okozati 6sszefliggéseket, a narrativ struktirakat és a szerepl6i motivaciokat is
azonositjak. E folyamatok egyiittesen mélyitik a szovegértést, erdsitik a koherenciaérzéket,

¢és tamogatjak a jelentésalkotés stratégidinak kialakulasat.
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1.1.5. A hermeneutikai iranyzat

Paul Ricoeur a hermeneutika feldl vizsgalta narrativat. Temps et Récit (Ido és elbeszélés,
1983-1985) cimii miivében az id6 és az emberi identitas kozotti kapcsolat eszkdzeként
vizsgalja az elbeszéléseket. Kiinduldpontja, hogy az ember a narrativ struktira révén
szembesililhet sajat végességével. Ez az elmélet tigy is magyarazhato, hogy a torténetek
kozvetitik az idébeliséget, mig megalkotasuk és befogadasuk teremti meg az egyéni és a
kozosségi identitast (Bernath et al., 2006, p.154). Ricoeur az implicit szerz6 fogalmaval irja
le a szerz61 funkcid prozai szovegben betoltott szerepét. Ez a szerzdi jelenlét
kommunikalhatova teszi az irdst, irdnyitja az olvasd értelmezését, €s szervezi a poétikai
eszkozok alkalmazasat. Az implicit szerz6 dontései — példaul nézdpontvalasztdsok — a
szoveg vilaganak, cselekményének ¢és formdjanak kialakitasat szolgaljak, igy a torténet
koherens ¢€s értelmezhetd egészként jelenik meg (Bényei, 2024, p. 97).

Ricoeur értelmezésében a hermeneutika alapvetd sajatossaga a szimbolikus dimenzi6.
,»A szimbolikusnak eleve olyan a természete, hogy interpretaciot kivan, az interpretacio
pedig — Ricoeur szerint — olyan megértési tevékenység, amely a szimbolumok megfejtésére
iranyul. A szimbolikus tobbértelmiisége €s az interpretacio altal kijelolt hermeneutikai mezé
sokkal tagabbnak tlinik, mint a szoveg €s az interpretacio altal kijelolt mez6. Viszont a
hermeneutika miikodési teriiletének ez a meghatarozasa is csak részben foglalja magéba azt,
amit a hermeneutika fogalman értiink és értettek eddig” (David, 2002, p. 14).

Ricoeur narrativaelmélete alapjan a torténetmesélés nem pusztdn reprezentacios
formanak tekinthetd, hanem az emberi 1d6- és Onértelmezés alapveté médiumanak. Az
elbesz¢lés aktusa révén a narrativ strukturak biztositjak az idébeliség megtapasztalasat. A
torténetek hozzajarulnak ahhoz, hogy az egyén ¢és a kozosség olyan identitdsformakat
alakitson ki, amelyekben a mult és a jové koherens moédon kapcsolodik Ossze a jelen
tapasztalatdval. A narrativ szovegek fontos sajatossdga, hogy egységesnek ¢s
befogadhatonak kell lenniiik, ezaltal hidat képezve a szerzd és a befogadod, valamint egyéni
¢s kollektiv identitas kozott. Ricoeur hermeneutikai kerete azt is mutatja, hogy a
torténetmesélés a szimbolikus jelentésalkotas egyik alapformdja, amely a szoveg megértését
teszi lehetdvé.

1.1.6. A performativ irdanyzat

A narrativa fogalmat napjainkban egyre tagabb értelemben hasznaljuk: nemcsak a
szovegekhez, hanem az jmédiumokhoz is kapcsolodik. Ez a megkdzelités a reprezentacio
mellett a cselekvés és a performativitas szerepét is kiemeli. Ennek kdvetkeztében a narrativat

interaktiv és dinamikus kulturalis jelentésalkotési folyamatként is értelmezhetjiik.
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Kusper (2016) szerint az irodalmi és irodalmon tali miialkotadsok performativ ereje
abban rejlik, hogy képesek a befogadot aktiv jelentésalkotasra késztetni: a mii ,,miikddésbe
lépve” hatast gyakorol, a kulturdlis konszenzuson alapuld képeket és allegoridkat
szimbdlumma alakitja, amelyek személyes értelmezéssé valnak. Ez az interakcio — legyen
spontan vagy mentoralt — a befogado értelmezdi és érzelmi folyamatat mozgositja, lehetové
téve a katarzisélmény kialakuldsat és a befogado tudatos vagy tudattalan formalodasat.
Mindebbdl kovetkezik, hogy Marie-Laure Ryan munkéssagat ehhez az elméleti iranyzathoz
kapcsolom (v6. Ryan, 2001; 2005; 2007), hiszen a digitalis textualitds, a kognitiv modellek
¢s a médiumok kozotti atjarasok vizsgalatdval foglalkozik, amely a narrativat rugalmas
keretnek tekinti, mikozben a befogadot helyezi a jelentésalkotasi folyamat kozéppontjaba.

Ryan (2007) Narrative and the Split Condition of Digital Textuality cimii esszéjében a
narrativat olyan kognitiv szerkezetként irja le, amely jelek és médiumok révén szdndékos
vagy véletlenszerli eseményekbdl és cselekvésekbdl épiil fel. Ez a mentalis modell
értelmezhetd vilagot alakit ki a befogadd tudatdban. A jelentésalkotas igy aktiv,
befogadascentrikus folyamattd valik. A meghatirozas tehat az olvasoi érdeklédésre és a
szereplok iranti érzelmi bevonddasra helyezi a hangsulyt. Ryan szerint minden elbeszélés
mogott olyan mélystruktura hizédik meg, amely elhatarolja azt a nem narrativ szovegektol.
A narrativak alabbi négy tipusat kiilonbdztette meg, amelyek a performativitds modjaiként
értelmezhetdk:

LDiegetikus mod: Valaki elmondja, hogy mi tortént a multban. Regények, szobeli
torténetmesélés.

Mimetikus mod: Egy torténet eldadésa a jelenben, egy szereplé megszemélyesitésével, és a
cselekvés utanzasaval. Drama, filmek.

Részvételi mod: Egy torténet megalkotdsa valds idOben, amely sordan a résztvevok
kivalasztanak egy szerepet, amit a torténetvilagban jatszanak. Gyermekeknek sz616
fantdziajatékok, szinhaz a kdzonség bevonasaval.

Szimulativ mod: Egy torténet 1étrehozéasa valds idében, egy olyan eszkdz hasznalataval,
amely a belsd szabalyai és a rendszer altal megadott bemeneti adatok alapjan végrehajt egy
eseménysorozatot. Torténetgeneraldo rendszerek (pl. Selmer Bringsjord és David Ferucci
Brutus cimil programja)” (Ryan, 2007, p. 261).

A felsorolt médok koziil néhany kdlesondsen kizarja egymast (pl. a diegetikus és a
mimetikus), mig masok kombindlhatok: példdul a szamitdégépes jaték szimulativ és
részvételi, mig a gyerekeknek szo6lo jaték és az improvizacios szinhdz egyszerre részvételi

¢s mimetikus (Ryan, 2007).

20



A narrativak diegetikus, mimetikus, részvételi és szimulativ médja a torténetmesélés
megvalosuldsi lehetdségeként is értelmezhetd. A diegetikus mod — példaul a tanar altal
elmondott torténet — alkalmas torténelmi vagy tudomanytorténeti események atadasara, mig
a mimetikus €s a részvételi mod a dramatikus és szerepjatékos elemek révén fejleszti az
empatiat, a kommunikacioés készséget ¢és a kritikai gondolkodasat. A szimulativ mod
kiilonosen a digitalis tanulasi kornyezetben nyit 0j lehetdségeket, mivel a szamitdogépes
jatékok narrativai mély bevonodast tesznek lehetové. Ryan elmélete tehat arra vilagit ra,
hogy a narrativdk performativ mddjai hatékony pedagdgiai stratégiaként miikddhetnek,
amelyek a tanulasi folyamatot élményszeriivé, aktivva és szemeélyessé teszik.

Megallapithatd, hogy a narrativa teoretikus definicidi a torténetmesélés
oktataselméleti megkdzelitéséhez is tampontot nydjtanak. Az elbeszéld szovegek egyik
legfobb sajatossaga mas szovegtipusokkal szemben, hogy kozéppontjukban olyan
cselekmények allnak, amelyek kronologiai és kauzalis lancolatot alkotnak. Ez a rendezettség
teremti meg a narrativa kohéziojat, és vezeti a befogaddt a kiinduld helyzettdl a
bonyodalmon és a tetéponton at a megoldas felé. A torténetszeriiség masik alapvetd
jellemzdje a szereplok jelenléte és fejlodése: a konfliktusokon keresztiil elérehaladva
problémakat oldanak meg, és ezzel mozditjak elore a cselekményt. Az elbesz¢éléi mod — a
torténetmesélés egyik kulcskomponense — szintén formalja a befogad6i ¢lményt, hiszen
retorikai €s paralingvisztikai eszk6zok révén kozvetlen érzelmi hatast gyakorol.

A pedagdgiai torténetmesélés soran ezért nemcsak a narrativak szerkezeti ivének
kovetése célszeri, hanem a tanuldk figyelmének rairanyitdsa is az elbeszélések fobb
jellemzdire. A torténetalkotasi technikdk elsajatitasa hozzajarul a szovegalkotasi képességek,
az Onkifejezés €és a nyelvi kompetencidk fejlédéséhez. Mindezek mellett a diakok mélyebb
ralatast nyerhetnek az események kozotti kapcsolatokra, mikdzben megtapasztaljak a

torténetek érzelmeket kozvetitd, élményszerli kommunikacios hatasat is.
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1.2. A torténetmesélés evolucios és antropologiai hattere

A torténetmesélés mar korai gyermekkortél meghatarozd szerepet tolt be az emberi
szocializacioban. A narrativakon keresztiil ismerjiik meg a vildgot, a kulturat, valamint az
anyanyelvet. Hatassal vannak az dnképre, és befolyasoljak a tarsas megitélést is (Muranyi,
2019). Mindez felveti a kérdést, hogy a torténetek miként valhattak ilyen kozponti
jelentdségiivé, illetve milyen evolucios folyamatok eredményeként jottek 1étre. A valaszok
ravilagithatnak arra, hogyan segitik a torténetek a tapasztalatok rendszerezését, tovabba
miért tekinthetdk az oktatas €és nevelés hatékony eszkozeinek.

Abrahamson (1998, p. 440) szerint az irasbeliség elotti korszakban a torténetmesélés
volt az egyetlen mod a kozdsségi tudas megdrzeésére €s tovabbadéasara. A szerzd allaspontja
szerint ennek koszonhetéen maradtak fenn a civilizdciok. A narrativdk igy lettek a vilag
értelmezésének kozvetitdi, amelyhez a nyelv és a beszéd képességére volt sziikség. Lamb
(2008, pp. 4-5) megallapitja, hogy az emberi kifejezésmod fejlédése sordn 11j funkciok és
komplexebb jelentéstartalmak alakultak ki. Lamb tovabba hangsulyozza, hogy a
torténetmeselés kezdetben feltételezhetéen pedagdgiai célokat szolgalt, késobb pedig a
torténelmi események €s a misztikus jelenségek magyarazatat is adta. A torténetek végiil
kollektiv emlékezetté és tudashordoz6 médiumokka valtak. Kovach (2009, pp. 94-97) arra
a kovetkeztetésre jut, hogy a torténetek egyéni jelentést hordoznak, igy aktivan
hozzajarulnak az identitas kialakulasdhoz, mikozben erdsitik a kézdsségi kohéziot. A
narrativakban testet 0lt0 szimbolumokat, dalokat és imakat holisztikus tudasformakként
értelmezi.

Sugiyama és Mendoza (2018) vizsgalata szerint a vadaszo-gytijtogeto tarsadalmakban
a torténetmesélés egyfajta oktatdsi forma volt, amely illeszkedik a tanulds klasszikus
definicidjdhoz: a tapasztaltabb tagok viselkedésmodositassal segitették a kezddk
ismeretszerzését. A meséld tdjékozottsaga olyan narrativakbol 4llo korpuszt foglalt
magaban, amelyet a hallgatosag — mint nem beavatott vagy feledékeny résztvevd — indirekt
modon sajatithatott el. A torténetmesélés funkcidja tehat tulmutat a szérakoztatdson: a
tapasztalatok, értékek és hagyomanyok atadasanak egyik legdsibb formajanak tekinthetd. Az
elbeszélés képességének eredetére kiilonbozd tudomanyteriiletek — példaul az antropoldgia,
etologia és pszichologia — kindlnak elméleti magyarazatokat.

McBride (2014, pp. 55-57) szerint a torténetmesélés négy fo tényezé révén valt
evolicios elénnyé €s a genetikai 6rokség részéveé:

1) a gyermekek minden vadészati torténet €s jaték soran uj készségeket sajatitottak el;

2) a mesemondokat tarsadalmi statusztol fliggetleniil figyelem és tisztelet dvezte;
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3) a masok tapasztalataib6l tanuld vadaszok nagyobb eséllyel maradtak €letben;

4) a torténetmesélés lehetové tette a kulttra €s a tanult ismeretek tovabbadasat.

A vadasztorténetek tehat meghatarozo szerepet jatszottak a tuléléshez sziikséges tudas
atorokitésében. Az elbeszélések nemcsak az ismeretek rendszerezését tamogattak, hanem az
egyéni €s szocidlis fejlodést is (Bietti és munkatarsai, 2017).

A fiatalabbak jatékos utanzassal és torténetek hallgatasaval tanultdk meg az életben
maradashoz sziikséges készségeket, biztonsagos kdrnyezetben. Smith és munkatarsai (2017)
kutatasa szerint a Fiilop-szigeteki agta kozosségben a tehetséges meselok jelentds tarsadalmi
elismertségnek oOrvendtek, tobb egyiittmiikdési kapcsolatot alakitottak ki, €és magasabb
reprodukcios rataval is rendelkeztek— mindez a narrativ képességek evolucios elonyét
tamasztja ala. Sugiyama (2017) vizsgalata szintén arra utal, hogy a torténetek mar az
dskorban is oktatési célokat szolgalt: 6koldgiai, etologiai €s topografiai informaciok és torzsi
értékek tovabbadasat biztositottdk. Az elbeszélések gyakran olyan egyetemes emberi
kihivasokat tematizaltak, mint az interperszonalis konfliktusok, kdrnyezeti veszélyek,
1d6jarési viszonyok, eldsegitve a problémamegold6 gondolkodas fejlodését.

A narrativ funkciok szoros Osszefliggést mutatnak az encefalizacioval.
Paleoantropologiai €s idegtudomanyi kutatasok alapjan az emberi agytérfogat novekedése
mintegy kétmillié évvel ezelott vette kezdetét, kiilondsen a Homo erectus megjelenésével
(Id. Alloway ¢és Flaherty, 2021). Boyd (2018) ehhez az id6szakhoz négy meghatarozé
viselkedésformat tarsit: az egyiittmikodésen alapuld utdodgondozast, a fejlettebb
koeszkdzhasznalatot, a tlizgyujtas elsajatitasat, valamint a nagytestli zsakmanyallatok k6zos
vadaszatat. A szerzO megallapitja, hogy az agykapacitas novekedése, valamint a
kommunikacios ¢és egyiittmikodési készségek fejlodése kolcsonhatasban allt az G
tevékenységek megjelenésével, ami a tarsadalmi struktardk bonyolultabba véldsdhoz
vezetett.

Wiessner (2014) Botswanaban végzett megfigyelése azt bizonyitja, hogy az esti, tiiz
koriili beszélgetések dontd tobbsége (81%-a) torténetek mesélésére ¢épiil. Ezek az
elbeszélések ismert emberekrdl és szorakoztatd kalandokrol szoltak. Dunbar (2014) szerint
mindez arra utal, hogy a tliz nemcsak technikai vagy fizioldgiai funkciokat szolgalt (pl.
f8z¢és, melegedés), hanem dontd szerepet jatszott a tarsas interakciok megndvekedésében is.
Dunbar azt is hozzateszi, hogy az elbeszélések olyan témakat dolgoztak fel, mint a mitoszok,
népmesék, O0sok torténetei vagy valldsi élmények, amelyek az Osszetartozas érzését
erdsitették. Az idegenekrdl szolo torténetek segitették a tarsas viszonyulds és a bizalom

kialakitasaval kapcsolatos kdzvetett tapasztalatszerzést.
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A torténetmesélés kialakulasahoz képzelderon til egy szintaktikai rendszert
mikddtetd nyelvi struktirara is sziikség volt. Egyediil a modern ember képes olyan mentélis
reprezentaciokat alkotni, amelyek meghaladjdk a kozvetlen érzékelés hatérait. Tattersall
(2023) vizsgalata szerint a Homo sapiens agydnak kozelmultbeli zsugorodasa egy uj,
szimbolikus informaciofeldolgozasi forma megjelenésének kovetkezménye volt, amelyet a
beszElt nyelv fejlodése inditott el egy mar érett neuroldgiai haldozatban. Ez az eredmény azt
tamasztja ala, hogy a besz¢€lt nyelv az absztrakt gondolkodashoz képest késobb jott 1étre.

Coen (2019) ramutat, hogy a féemldsok értelmi intelligenciaja mar lehetové tette az
egyszerli narrativ sémak (prototorténetek) alkalmazasit — a tuddsmegosztis ¢€s a
problémamegoldas érdekében. A jelentésteremtés folyamata alapozta meg a narrativ
struktarak kialakuldsat. A torténetmesélés mitkodésehez nemcsak verbalis kifejezOkészség,
hanem fejlett artikulacios és szociokognitiv képességek is sziikségesek voltak. Hurlburt és
Voas (2011, p. 4) hangstulyozzdk, hogy a torzsi kozosségek elbeszélései a kozos
nyelvhasznalaton keresztiil kozvetitették az értékeket, hiedelmeket €s hagyomanyokat,
mikdzben erkolcesi €s etikai irdnytiiként is szolgaltak.

Boyd (2018) érvelése Coen megallapitasat erdsiti, hiszen ugy véli, hogy a narrativak
elsddleges funkcidja az volt, hogy lehetdséget teremtsenek masok tapasztalatainak
elsajatitasara. A szerzé szerint a korai torténetek kezdetben a megtortént eseményekhez
kapcsolddtak, késébb a jatékra vald hajlam elvezetett a fikcid, a mitosz és a vallas
kialakulasahoz. A kulturalis értékkozvetités tehat nem kizardlag nyelvi eszkozokkel tortént,
hanem vizualis, szimbolikus és ritudlis formakon keresztiil is. A torténetek a kollektiv
emlékezet €s tulélési stratégidk szerves részét képezték.

Coen (2019) megallapitja, hogy a torténetmesélés belso sziikségletet is kielégitett: nem
kizarolag kozlésre szolgalt, hanem segitette az Onreflexidt is. Az emberek parbeszédet
folytattak Onmagukkal, hipotéziseket vizsgaltak, logikai lancolatokat kovettek,
kovetkeztetéseket vontak le és dontéseket hoztak. A személyes torténetek wjramesélése
fejlesztette a gondolkodési folyamatokat. A reflexiv torténetmondés idével az intelligencia
szerves elemévé valt. Ehhez a gondolatmenethez kapcsolodik Yang (2013) elmélete, aki
szerint a narrativ elme tette lehetévé a koherens, belsd reprezentaciok 1étrehozasat. A szerzo
ugy véli, hogy a torténetek— még a rovid narrativak is —erdsitették a csoportkohéziot és
fenntartottdk az etikai normakat. A nyelvi eszkoztar gazdagodasaval a torténetek egyre
inkabb szobeli formaban hagyoméanyoztak a kulturdlis és kozosségi értékeket, a kozos

hiedelmeket és a vilagmagyarazatokat (Hurlburt és Voas, 2011, p. 4).
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A torténetmondas legkorabbi bizonyitékai a barlangrajzokban érhetdk tetten. A
sziklakra festett allatfigurdk és emberalakok nem csupadn a kommunikécié kezdetleges
formait tiikrozik, hanem a narrativ reprezentacio elsd ismert példdinak is tekinthetOk. Az
egyik legrégebbi ilyen abrazolas az indonéziai Sulawesiben talalhatd: a mintegy 51.200 éves
rajzon vaddisznd és harom emberszeri 1ény lathatd, amelyet a transzcendens gondolkodas
korai jeleként értelmezhetiink (Aubert et al., 2019; Oktaviana et al., 2024).

Sugiyama (2001) amellett érvel, hogy a narrativ konstrukcié képessége evolicios
elonyt biztositott a Homo sapiens szamara mas fajokkal szemben. Megéllapitasa szerint a
szimbolikus kifejezésmod — ideértve a barlangfestményeket, a szobrokat, valamint a vésett
csont- ¢s agancsdarabokat — mintegy harmincezer éves multra tekint vissza. Mivel az ember
fiziologiai adottsagai mar ekkor lehetdvé tették a beszédet, a szerz6 feltételezi, hogy a
narracio legalabb egyidds lehet ezekkel a vizualis jelekkel.

Mithen (1990) kutatésai alapjan a fels6 paleolitikum miivészeti emlékei — a falrajzok
és csontfaragvanyok — elsésorban a zsdkmany nyomon kdvetéséhez kapcsolodtak. Allitasa
szerint a vadaszathoz kothetd ritusok €s mesék — koztiik az etoldgiai torténetek — segitettek
az emlékezést. Mithen gy véli, hogy az antropomorf abrazolasméd csokkenthette az
Osember mentalis megterhelését. Ennek hatasara tobb kognitiv kapacitas maradhatott mas
tevékenységekre. Mindebbdl kovetkezik, hogy a mimetikus gondolkodas és a nyelv
egylttesen alkottdk meg a torténetalapt informacidfeldolgozas alapjat.

Hasonl6 kovetkeztetésre jutott Dow (2006) is, aki ugy véli, hogy a narrativ tudas a
kokorszakban gyokerezik. A torténeteket az ismeretszerzés egyik legelemibb formajanak
tekinti, mig a barlangrajzokat és szobrokat a szimbolikus kommunikacié eszkozeiként
értelmezi. Feltételezése szerint az Altamira-barlangban mitikus elbeszélések is elhangzottak
a beavatottak szdmara, amelyek oktatasi €s ritudlis szerepet egyarant betoltdttek. Dow szerint
anyelv fejlédése tette lehetdvé az informaciok kddolasat, ezaltal a tudds hozzaférhetdvé valt
a személyes tapasztalat hidnyaban is. A kulturdlis értékkozvetités nem kizarolag nyelvi,
hanem egyéb miivészi, metaforikus formdkon keresztiil valosult meg. Az Oskozosségek
legfontosabb ismereteit kozvetitették vadaszatrol, betegségekrdl, torzsi viszalyokrol vagy
természeti jelenségekrdl. Igy véltak az elbeszélések a kollektiv élmények hordozoiva.

Garcia-Pelegrin és munkatarsai (2021) arra hivjak fel a figyelmet, hogy az ember
tulélését jelentdsen tdmogatta az események felidézésére €s a jovo eldrevetitésére iranyuld
képesség. A tarsadalmi egyiittmiitkodéshez elengedhetetlen volt az élmények megosztasa,
amely el6készitette a torténetmesélés megsziiletését. A szerzOk szerint ez a folyamat késébb

a miivészi kifejezés formaiban — példaul tancban vagy dramajatékban — is testet oltott.
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Megallapithatjuk, hogy a torténetmesélés nemcsak verbalis, hanem komplex,
multimodalis interakcidé, amely mar az irasbeliség el6tti korszakokban is meghatirozo
tarsadalmi funkciot latott el. Sugiyama (2017) szerint az 6skdzosségekben a narrativ kdzlés
szemléletes és gazdag kifejezésmoddal parosult: ide tartozott a hallgatdésagra iranyuld
tekintet, a prozddiai eszk0zok, az éneklés, a hangszinvaltasok, a testbeszéd, a gesztusnyelv,
valamint ezek pedagdgiai alkalmazdsa. Mindebbdl kovetkezik, hogy az irasbeliséget
nélkiilozo kulturakban fejlett eldadoi kompetencidkra volt sziikség a tudas atadasdhoz. A
meséloknek a nonverbalis jelek és kulturalis szimbolumok rendszerét is el kellett sajatitani.

A torténetmesélés tehat mar a kezdetektdl hatasos kifejezéeszkozokkel — példaul
mimikaval, gesztusokkal és érzelemkeltd eldadasmodddal — €lt. Mindezt megerdsiti Scroggie
(2009) 1is, aki a torténetmesélést olyan hagyomanyos miivészeti formaként definialja,
amelyet nemzedékeken keresztiil gyakoroltak a kiilonb6z6 tarsadalmakban. Tehat a
népmesek, énekek €s szertartdsok, valamint a targyi emlékek a kulturalis tudas megdorzését
¢s tovabbadasat szolgaltak. Garcia-Pelegrin és munkatarsai (2021, p. 4) hangstlyozzak,
hogy a narrativ miivészetek hatdsfoka az eléadd6 kommunikacios készségétdl fiigg. A
szinhaz, a pantomim ¢és a tanc a befogadd kognitiv képességére épitenek az élmények
feldolgozasa soran.

A torténetmesélés nem korlatozddik kizarolag verbalis kozlésre: a mimika,
gesztusnyelv, hanghordozas, ritmus ¢és testbeszéd révén tobbcsatornas, integralt
kommunikaci6 jon létre. A torténetmondas igy nem pusztan esztétikai tevékenység, hanem
a jelentésalkotds és kognitiv feldolgozas aktiv médiuma. Az emberi kozosségek mar az
Oskorban is szdobeli hagyomany utjan oOrokitették at tapasztalataikat. Egyes tOrténetek
elsddlegesen szorakoztatasi céllal sziilettek. Mas narrativak ugyanakkor erkolesi, oktatasi
vagy vallasi funkcidval birtak: értékeket kozvetitettek, hiedelmeket alakitottak ki. A
torténetmesélés pszichologiai és tarsadalmi funkciokat is betdltott: segitette az egyén
tapasztalatok feldolgozasat, erdsitette az empdtias készségeket, valamint hozzajarult a
sztereotip gondolkodas lebontasahoz (Lawrence €s Paige, 2016, p. 66).

Gyakoriak voltak azok a mitoszok, amelyek a természeti jelenségek — példaul az
évszakok vagy a nappal és éjszaka valtakozdsdnak — magyarazatat kinaltak, gyakran isteni
vagy természetfeletti lények szerepeltetésével. Ezek az elbeszélések gyakran zenei
elemekkel — énekkel, ritmussal, hangkisérettel — egésziiltek ki (Anderson, 2005). A
szObeliségre épiilé kultirdk nemcsak gyakorlati ismereteket kozvetitettek. Torténeteik a
viselkedési mintakat is formaltak, hozzéjarultak az értékrend, az Onismeret fejlédéséhez is.

A Homo sapiens nyelvi kompetencidja tette lehetdvé az ismeretek torténetalapii megosztasat.
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1.3. A torténetmesélés kognitiv mechanizmusai

Bruner (1990) szerint az emberek velesziiletett képessége, hogy tapasztalataikat torténetek
formajaban rendszerezzék és abrazoljak. A narrativ struktirdk — a lineéris vagy logikailag
koherens torténetvezetés révén — csokkentik a kognitiv terhelést, ezaltal az élmények
konnyebben feldolgozhatdva valnak. Szintén a kognitiv terhelés és emlékezés kapcsolatara
vilagit ra Schank (1990) is, aki ugy véli, hogy egy torténet megosztasa teszi lehetévé az
emlékek létrehozasat, hiszen megkonnyiti a mentalis hozzaférhetdségét. A torténetalkotast
¢€s -megértést azonos mentalis folyamatként értelmezi.

Hunte és Golembiewski (2014) hangstlyozzak, hogy kizarolag az emberi agy képes
arra, hogy narrativakbol jelentést konstrualjon, és kovetkeztetéseket vonjon le — anélkiil s,
hogy az elbeszélt élményeket személyesen atélte volna. E szerint a torténetalapu
gondolkodas evoliicidsan segiti az informaciok tarolasat, eldhivasat és értelmezését. Ahogy
Szécsi (2020) is rdmutat: ,,Az Onmagat és a vilagot megismerni vagyo ember torténetekben
dolgozza fel és osztja meg mdasokkal informacioit. Fogalmai torténetekbe agyazottan
rendezOdnek el €s valnak tudasa alapegységeivé. Narrativak altal dolgozza fel a legelemibb
cselekvési tapasztalatait, miként Osszetettebb gondolati konstrukcidit is. A megismerés
folyamatdban narrativakat alkot, majd kozvetit magardl ¢és a vilagrol, s narrativak
segitségével értelmezi a kiilonbozo helyzetekben betdltott szerepeit is. A torténetekben valo
gondolkodas képessége kapcsolja 6ssze kozdssége mas tagjaival, €s teszi lehetdveé szamara,
hogy a kozdsség tobbi tagjanak nézdpontjat a sajat énjéhez vald viszonyaban értelmezze”
(Szécsi, 2020, pp. 127-128). Mindezek alapjan a torténetmesélés hatékony tanulasi stratégia,
mivel szorosan kapcsolodik az emberi megismerés folyamatdhoz. Tamogatja a fogalmi
struktarak kialakitasat, és lehetové teszi a tapasztalatok sémakba rendezését.

Akovetkezdkben azokat a kutatasokat tekintem at, amelyek feltérképezték a narrativak
kognitiv feldolgozasanak mechanizmusait, illetve azt, hogy milyen idegrendszeri teriiletek
aktivalodnak kiilonféle képalkotd vizsgédlatok sordn. Ezen keresztiill pontosabb képet
kaphatunk a torténetértelmezés neurologiai hatterérol.

Young ¢és Saver (2001) szerint a narrativdk létrejottét az emberi kozponti
idegrendszerben egy regiondlisan elosztott neurdlis haldzat biztositja. Ennek {0 dsszetevoi:
1) a limbikus rendszer, amely az epizodikus és onéletrajzi emlékek rendszerezéséért felel;
2) a Broca-tertilet, ahol a nyelvi folyamatok szervezddnek;

3) a frontalis kéreg és szubkortikalis kapcsolatai, amelyek az eseményeket valos és fiktiv,

idérendi narrativ keretbe helyezik. Ezek egyiittesen biztositjdk a narrativak idébeli és

s
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Beeman (1993) kutatasai arra vilagitottak ra, hogy a jobb agyfélteke neuralis halozatai
alapvetd szerepet jatszanak az elbeszélések koherens értelmezésében. Megfigyelte, hogy a
cerebrum jobb oldalan sériilt kisérleti alanyok lassabban és pontatlanabbul valaszoltak a
narrativ  kovetkeztetésekre iranyuld kérdésekre. Valaszaik gyakran nélkiilozték a
kovetkeztetések levonasahoz sziikséges szemantikai informaciokat, ami a globalis integracio
zavarara utalt. Beeman megallapitasa szerint a jobb frontalis régidk kiilonosen aktivan
vesznek részt a torténetek kognitiv rendszerezésében.

AbdulSabur és munkatarsai (2014) dsszehasonlitottdk a beszédprodukcio €s a nyelvi
megeértés soran aktivalodo agyi mintazatokat. A kutatok kimutattak, hogy a narrativ fikcid
feldolgozasa a Broca-teriilet mellett olyan idegi halézatokat is mozgosit, amelyek
kozvetleniil kapcsolédnak a nyelvi miikodéshez. A jobb hemiszféra foként a hallgatéas soran,
mig a bal a beszédprodukcido kdzben mutatott tevékenységet. Mindez arra utal, hogy a
narrativ megértés soran a két oldal integralodik. A jobb félteke jelentdsége a pedagdgiaban
is kiemelkedd: nemcsak az ismeretszerzés, hanem a kreativitas fejlesztése €s a tanulési
kiilonbségek kezelése szempontjabol is meghatarozo.

Gyarmathy (2011) hangsulyozza, hogy a jobb agyfélteke parhuzamos és holisztikus
informaciofeldolgozas révén, nagy gyorsasaggal képes mentalis reprezentaciok, fogalmak
¢s képzetek kialakitasara. Ide tartoznak a téri-vizualis készségek, a zenei érzékenység, a
képzelet és a humor is. A tanulasi nehézségekkel, hiperaktivitassal vagy figyelemzavarral
kiizd6 didkok esetében is a jobb oldal dominancidja mutathato ki. A szerz6 jogos kritikaval
¢l az oktatasi rendszerrel szemben, amikor ramutat arra, hogy: ,,az iskola egyoldaluan a bal
agyféltekei feldolgozast preferalja, és a tanitds modszerei, a logikara, elemzésre, linearis
gondolkodasra szoritd tanitas ezt a feldolgozast fejleszti” (Gyarmathy, 2011, p. 35).

Mindez aldtadmasztja, hogy a torténetmesélés — mivel a kreativitasért felelds teriiletet
aktivalja — hatékony lehet a tuddsszerzésben. Fontos azonban hangstlyozni, hogy a narrativa
kognitiv mechanizmusa nem korlatozodik a képzelet és az érzelem dominancidjara. A
torténetek megértése a bal agyi teriilet nyelvi-logikai funkcioéit is igényli — kiilondsen az ok-
okozati viszonyok és szerkezeti 6sszefliggések felismerésben.

Fletcher és munkatarsai (1995) a narrativ és nem 0sszefliggd mondatok olvasasakor
megfigyelhetd agyi mintdzatokat hasonlitottdk Ossze. Eredményeik szerint a torténetek
feldolgozasa fokozott aktivaciot valt ki a bal agyféltekében és az epizodikus emlékezethez
kapcsolodo hatso kérgi teriileteken. Ez arra utal, hogy az elbeszélések vizualis és emlékezeti
folyamatokat is érintenek. A torténetalapi informéciok tehat képszerli és emocionalis

¢lményként is hatnak, ami a tartds kognitiv rogziilést és az eldhivast biztositja.
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Stephens, Silbert és Hasson (2010) funkcionalis MRI segitségével kimutatta, hogy egy
torténet elmesélése és hallgatdsa soran a beszéld és a befogadok agyi aktivitasa idoben és
térben is szinkronizaloédik. A hallgatok egyes esetekben még anticipdltdk is a narraciod
alakulasat, és ez az elorejelzés mértéke 0sszefliggést mutatott az értelmezés szintjével. Ez a
neuralis 6sszehangolodas kizardlag narrativ kontextusban jelentkezett.

Hasonlo eredményekre jutottak Chang és munkatarsai (2023): minél érdekfeszitobb a
torténet, annal nagyobb az agyi aktivitdsmintazatok kdzotti egyezés a hallgatok €s az eldado,
valamint a hallgatok egymas kozotti valaszai kozott. Ez a jelenség kiilonosen az elbeszélés
tetOpontjanal volt azonosithatd, ami arra utal, hogy az érzelmileg intenziv szakaszok
intenzivebb figyelmet generalnak. A fokozott neurdlis szinkroniz4cio tehat kulcsszerepet
jatszik az érdeklodés fenntartdsdban €s a dekodoldsban. Mindez azt bizonyitja, hogy
torténeteknek kulcsszerepe van a tartalom értelmezésében és az informacié hatékony
kozvetitésében. Az elbeszélések hallgatasa tobb puszta befogaddsnal, ugyanis aktiv
feldolgozasi folyamat is, amely soran a hallgatd kognitiv rendszerét mozgdsitja.

Ohad ¢és Yeshurun (2023) kutatasai megerdsitik, hogy a torténetek hallgatdsa sordn a
hallokéreg, a nyelvi régiok és a nyugalmi halézat mellett a jutalmazasi rendszer és a figyelmi
kontrollért felelés agyteriiletek is aktivalodnak. Megallapitasuk szerint az agyi
szinkronizacidé mértéke 6sszefligg a koncentracios képességgel és a befogadoi azonosuléassal,
ami a feldolgozast is segiti. Eredményeik alapjan a narrativ ¢lmény komplex idegrendszeri
egylttmiikodésen alapul, amely kiilonosen akkor erdsddik, ha a hallgatd személyesen is
érintettnek érzi magat.

Song ¢és munkatérsai (2021) vizsgalata alatdmasztotta, hogy a narrativ eseményekre
valé emlékezés nem feltétleniil igényel tudatos jelenlétet. A szerzOk megallapitottak, hogy a
megértés szubjektiv érzését az 1j, beérkezd informacid Osszefonddéasa valtja ki a belsd
mentélis reprezentacidkkal. Ez azt mutatja, hogy az emlékek nem elszigetelten, hanem
torténetszerli sémakba dgyazva vannak tarolva.

Landrum és munkatérsai (2019) szerint a narrativ struktirdk éppen ezért tdmogatjak
hatékonyan az emlékek rendszerezését. Ramutattak, hogy a torténetek értelmezése soran a
befogado aktivan konstrualja a jelentést: kitdlti a hidnyzo részleteket, frissiti a mentalis
reprezentaciokat, és képes elképzelt vilagokat is modellezni. Ezért is tartjak fontosnak a
narrativak osztalytermi hasznalatat.

A narrativak feldolgozédsa tehat Osszetett kognitiv és affektiv folyamat, amely az
elézetes tudasra, személyes élményekre és mentalis sémakra épit. A kdvetkezOkben a

torténetek emocionalis hatasmechanizmusait tekintem at.
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Mar (2004) szerint torténetmesélés kdzben olyan agyteriiletek aktivalodnak, amelyek
a mentalis képek kialakitasaért felelnek. Ez teszi lehetévé a helyszinek és szereplok
vizualizalasat. Az érzelmi komponens ezzel parhuzamosan nemcsak szabalyozza a
memoériamiikodést, hanem eldsegiti az emlékek tartés rogziilését — kiilonosen, ha
emocionalis kapcsolat alakul ki a torténet hdseivel.

Zak (2015) neurobiologiai vizsgéalatai kimutattdk, hogy a karakterkdzpontu
elbeszélések fokozzak az oxitocin termelodését, amely eldsegiti a tarsas kotodést és a
proszocialis viselkedést. Kisérleteiben a torténetek hatdsdra megndvekedett empatia €s
adomanyozasi hajlandésag volt megtigyelhetd. Brockington és munkatarsai (2021) az
intenziv osztalyra keriilt gyermekek esetében a mesehallgatas elott €s utan mértek az
oxitocin- ¢és kortizolszintet. Eredményeik szerint a mese csokkentette a stresszhormon
szintjét €s a fajdalomérzetet, mikozben fokozta az oxitocintermelést. Mindez ramutat arra,
hogy az érzelmi bevonddas fizioldgiai €s pszicholdgiai szinten is jelentds hatdst gyakorol,
amelyet a pedagdgiai gyakorlatban is érdemes hasznositani.

Reinhardt (2009) szerint a pozitiv affektusok szélesitik a figyelmi fokuszt, fokozzak a
tudatossagot és serkentik a kreativ gondolkodast. Ezt az allapotot irja le Green és Brock
(2000) is a narrativ transzportacié elméletében, amely Gerrig (1993) metaforajan alapul, aki
az olvasasi €¢lményt az utazadshoz hasonlitja: az utazd eldszor bizonyos tavolsagra keriil a
szarmazasi vilagatol, majd miutan visszatér, valamelyest megvaltozik. Ez a ,tudati utazas”
lehetové teszi az olvasd szdmadra, hogy belehelyezkedjen a szerepld perspektivajaba, atélje
motivacioit, és ideiglenesen hattérbe szoritsa sajat valosagat. Ennek nyoman a szerzok a
transzportaciot konvergens folyamatként értelmezték, ahol minden mentalis rendszer és
képesség (koncentracio, képzelet, érzelem) az elbeszélésben zajlo eseményekre
Osszpontosul. Tehat egy jol elmesélt torténet soran a narrativ transzport jelensége érvényesiil:
a kiilsd hatasokat figyelmen kiviil hagyjuk, azonosulunk a hdsokkel és 4téljiik a cselekményt.

Green (2021) késdbbi munkajaban megallapitotta, hogy a torténetbe valod belemeriilés
akkor a legerdsebb, ha az elbesz¢lés tematikdja és miifaja illeszkedik az olvasé személyes
érdeklddéséhez és tapasztalataihoz. Ez oktatasi szempontbdl is relevans: a személyes
érdeklddésre szabott narrativak fokozhatjak a tanuldi motivaciot és figyelmet, eldsegithetik
a tananyag megértését. Oatley (2002) ugy véli, hogy az érzelmi vélaszokat a torténet
mentalis szimulacidja valtja ki, mely az értelmezési folyamathoz kapcsolhatd. Az agy a
narrativ eseményeket valosdgként dolgozza fel: a karakterek cselekvései aktivaljak a
motoros kérget (Mar, 2004), igy a befogadd mentédlisan szimuldlja az elhangzott

eseményeket.
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Boulenger és munkatarsai (2009) igazoltak, hogy a cselekvésre utald szavak és
mondatok aktivaljak az agy motoros kérgét. A szemantikai reprezentdciok igy nemcsak a
nyelvi, hanem a mozgasos jelentésalkotasban is szerepet jatszanak. Az elbeszélésekben
megjelend igék tehat olyan idegi vélaszt valtanak ki, mintha a hallgaté vagy olvasé maga
végezné el a cselekvéseket. A narrativak ezéltal szimulalt tapasztalatokat nyujtanak, melyek
személyes élménnyé formalodhatnak. Ez is aldtdmasztja, hogy a torténetmesélés fontos
szerepet jatszik az ismeretszerzésben ¢és a készségek fejlesztésében.

Juga-Gombos (2015) kiemeli, hogy az érzelmek €s a motivacié meghatarozé tényezok
a pedagdgiai folyamatban — kiilondsen a kompetenciaalapu €s az élethosszig tartd tanulas
tekintetében. A pozitiv érzelmek fokozzdk a problémamegoldast, a kivancsisag pedig
fenntartja a tanulasi kedvet. A motivacio aktivalja €s iranyitja a tanuloi viselkedést, ezaltal
segiti az 0 és a tovabbi ismeretek elsajatitasat. A torténetmesélés egyszerre fejleszti a
kognitiv, szocialis €s affektiv képességeket. Emellett természetes modon 6sztonzi a reflektiv
tanuldst is. Az elbeszélések tehat az érzelmi azonosulds révén valnak emlékezetessé. A
hatasos torténetek olyan agyi aktivitast keltenek, amely megkonnyiti a tartalom felidézését.
Az emlékek sémakba rendezédnek, melyek gyors és hatékony feldolgozast tesznek lehetové.
Agyunk ugy fejlodott, hogy az élményeket szekvencidlisan, forgatokonyvek formajaban
szervezi, ahogyan azt Hazel (2008) is hangstlyozza. A fentiek alapjan kijelenthetd, hogy a
torténetalapu tanulas eldsegiti a kreativ gondolkodast és a mélyebb tudaskonstrukciot is.

Bower és Clark (1969) vizsgalata feltarta, hogy a narrativ kontextusba agyazott
tananyag jobban rogziil. Kisérletiikben azok a hallgatdk, akik egy adott fogalomlistat
torténetbe illesztve tanultak meg, hatszor tobb szot tudtak felidézni, mint azok, akik
Osszefliggés nélkiil memorizaltdk az anyagot. Liston (1993) megéallapitotta, hogy az emberi
agy szimbolikus informaciéfeldolgozéasra épiil, melynek f& milkddési mechanizmusa a
mint4zatok felismerése. A tanulas ebbdl az aspektusbol nézve akkor valik hatékonnyd, ha az
uj ismeretek a meglévé tudashoz kapcsolodnak. A szerzd tovabbd ramutat, hogy az
oktatasban mégis elszigetelten kozvetitik az informéaciokat, igy akadalyozva a természetes
értelmezést. Liston arra a kovetkeztetésre jut, hogy a torténetmesélés ezzel szemben
lehetdséget adhat (1j mintazatok felismerésére, segitve az elmélyiiltebb tudaskonstrukciot —
ezaltal illeszkedik a konstruktivista oktataselmélet alapelveihez is.

Oaks (1995) Osszehasonlitotta a hagyomanyos egyetemi eldadasokat a
torténetmesélésen alapuld tanitdssal. Eredményei szerint még 6t hét elteltével is kétszer
annyi hallgaté emlékezett vissza a torténetet hallgatok koziil a tananyag kulcspontjaira, mint

a kontrollcsoportban. A narrativ technika szignifikdnsan ndvelte az emlékezést.
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1.3. A torténetmesélés nevelési és tanitasi hagyomanyai a kiilonb6zo kulturakban

Az iréasbeliség kialakulasa el6tt a torténetmesélés nem csupan a kozosségek identitasanak és
vilagszemléletének formalasaban jatszott kulcsszerepet, hanem a tudas ¢és értékek
kozvetitésének legfontosabb eszkoze is volt. A kulturdlis 6rdkség hordozojaként
évszazadokon keresztiil hozzajarult a kollektiv emlékezet megdérzéséhez és a tarsadalmi
normak tovabborokitéséhez. Az erkdlcsi tanitdsokat, torténelmi eseményeket, valamint a
természeti €s szocialis ismereteket narrativ keretbe dgyazva adtdk at. E torténetek igy
hozzéjarultak a tarsadalmak fennmaradéasahoz ¢€s fejlddéséhez. A kdvetkezdkben attekintem,
hogyan jelent meg a torténetmesélés a kiilonbozo civilizaciok nevelési gyakorlataban.

Assmann (1999) a mitoszokat a kollektiv emlékezet alakzatainak tekinti, amelyek a
kommunikdaci6 révén valdosulnak meg. A mitoszt olyan alaptorténetnek tartja, amelyet a mult
feldl kozelitve, a jelenben mondanak el. A torténelem ebben az értelmezésben igy valik
mitossza, amelynek sajatos hordozéi a kulturdlis emlékezetben a papok, a sdmanok, a
muvészek, az énekmondodk és az irnokok.

Harari (v6. 2022, 2024) szerint a torténetmesélés kialakuldsa a kollektiv mitoszok
megOlrzeését €s a tomeges egyiittmikodés megszervezését tette lehetéveé. Elmélete szerint az
elbeszélések halozatokat hoztak létre, amely lehetdséget adott a csoporttagok kozotti
kapcsolatok kialakitdsara. Fontosnak tartja az interszubjektiv valosagokat teremtd
narrativakat, amelyek a vallas és a hatalom fenntartasat is szolgaltdk. Az események
megosztasa teremti meg a tarsadalom tagjai kozotti 6sszetartozas érzését. A nemzedékeken
atoroklodé mitoszok és mesék normait és értékrendjét az ezekhez kapcsolodd ritusok is
erositették. A neveléshez, tanitashoz kotddo torténetek pedig stabil alapot nyujtottak az iras,
a torténelem, a retorikai és a kommunikacios készségek elsajatitasa mellett az alapvetd
erkolesi értékek atadasara is.

Az okori Kozel-Kelet egyik legrégebbi lejegyzett torténete a Kr. e. III. évezred
kozepérdl szarmazo, agyagtablakra vésett Gilgames-eposz. A mii Uruk kirdlyanak kalandjait
meséli el, eredete a szdbeli hagyomanyban gydkerezik (Nicholson, 2016). A sumér
civilizadcioban az irds elsajatitdsanak alapvetd modszerét a szovegek masoldsa jelentette.
Gyakorlasra az frnokok els6sorban olyan mitikus és epikus miiveket Srokitettek meg,
amelyek istenek és hdsok tetteirdl szoltak. Emellett a valldsos himnuszok, a varosok
pusztulasat sirato lirai miivek, valamint kozmondasok és mesék is szerepeltek a tanulasra
szant szovegek kozott, igy ezek az irodalmi alkotasok pedagdgiai célbdl vald felhasznalas
révén maradtak fenn az utdkor szdmara (Kramer, 1959, p. 5). Tehat a torténetek az dkori

pedagbgiai gyakorlatban tAmogattak a tudasszerzést €s felkeltethették a tanuldi érdeklddést.
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Az o6kori Egyiptomban az irnokképzd didkok masolatainak koszonhetjiik a legtobb
irodalmi mii fennmaradasat (Dawson, 1925). A Kozépbirodalom idején keletkezett, de
korabbi korszakokra visszatekintd torténeteket tartalmaz a Westcar-papirusz (Ritook, 2005).
A szdveg nyelvezete eltér a klasszikus irodalmi normaktol: kéznyelvi fordulatok, illetve
spontan elbeszélést imitald stilisztikai sajatossagok is fellelhetok benne (Goedicke, 1993).
Mindez arra utal, hogy a mesék valdszintileg szobeli kultirabol hagyomanyozodtak at az
irott formaba.

A papirusz kerettorténete Hufu (Kheopsz) farad udvardban jatszodik, ahol harom fia
csodas eseményeket mesél el, szorakoztatas céljabol. A torténetek tartalma valtozatos volt.
Szolgélhattak erkolcsi példazatként, hordozhattak vallasi vagy politikai iizeneteket, sot,
n¢hanyuk propagandisztikus célokat is szolgélt. Gyakran humoros elemekkel egésziiltek ki,
igy novelve a befogadas esélyét (Ritook, 2005; Jenni, 1998). Egy késdbbi torténetciklus
kozéppontjadban Szetna herceg all, akinek alakjat II. Ramszesz fidr6l mintaztak (Pinch,
2004). A cselekmény kozéppontjaban Thot isten vardzskonyvének ellopasa all. Ez a torténet
valdszintlileg egy korabban szajhagyomany utjan terjedd elbeszélés irdsos valtozatara épiilt
(Nicholson, 2016). Ezek az 6egyiptomi narrativak jol szemléltetik, hogy a torténetmesélés
mar az Okorban is kulcsszerepet jatszott a kulturdlis, vallasi és erkodlcsi normaék
kozvetitésében.

Assmann (1999, p.172) szerint Horusz €és Széth mitosza nem csupan szorakoztato és
tanulsagos torténet, hanem a kdosz megfékezését és a rend megteremtését is elérevetiti. Ezt
a jelenséget a mithomotorika fogalmaval irja le, amely a kollektiv identitds integrativ
megerOsitését szolgalja, és az allanddsagot is kifejezi. Di Biase-Dyson (2017) szintén
hangsulyozza, hogy a torténetmesélés az degyiptomi civilizacié kdzponti eleme volt. Az
elbesz¢ld irodalom lejegyzett miivei a faradk orokké tartd hatalmat, dicsdségét és nagy
hdstetteit hirdették, melyek sorrendje az egyetemes rendet is szimbolizalta.

A Kozépbirodalom iddszakdban a szovegek fOként hangos felolvasas céljabol
késziiltek, ami tovabb erdsiti a szobeli hagyomanyokkal vald kapcsolatot (Pinch, 2004). Az
elbeszélések jellemzden az emberi vilagban jatszédnak, ahol a szerepldk istenekkel keriilnek
kapcsolatba. Kiemelkedd példa erre A paraszt panaszai cimii mii, amely egy tanito célzati
torténetet mesél el: egy parasztot a helyi hivatalnok csellel térbe csalja, elkobozza vagyonat,
am a farad igazsagot szolgaltatva megbiinteti a vétkest, és megjutalmazza az aldozatot
(Ritodk, 2005). A torténet tanito jellege egyértelmiien ravilagit arra, hogy az elbeszélés nem

pusztan szorakoztatdsra szolgalt, hanem erkolcsi és tarsadalmi normak kdzvetitésére is.
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Zinn (2012) szerint az irnokképzés alapja a szovegmasoldson, mig az irds- és
olvaséaskészség elsajatitasa elsésorban a memorizalason alapult. A tanuldshoz kivalasztott
kéziratok gyakran vallasi szovegek, illetve az egyiptomi irodalmi kédnon darabjai voltak,
amelyek a fiatalok szamara etikai iranytiként szolgéaltak. Az oktatds €s nevelés tehat
klasszikus miivek tanulasara épiilt. Eyre és Baines (1989) megallapitottak, hogy az olvasas
vizualis és auditiv aspektusai nem valtak el egymastol.

Indidban az irasbeliség csak Kr. e. 300 koriil terjedt el, igy a kulturdlis és irodalmi
tradiciok hosszii 1don keresztiil kizardlag oralis uton oroklédtek (Scharfe, 2002). A
tudasatadas legfobb forrasai a Védak voltak, amelyek keletkezését a kutatok Kr. e. 2300 ¢€s
1200 koze dataljak. Mivel a szovegek lejegyzését szentségtorésnek tartottak, kizarolag
memorizalas révén maradhattak fenn. Innen ered a sruti elnevezés is, mely sz6 szerinti
jelentése: ,,hallomads utjan megismert tudas” (Klostermaier, 2001).

A kulturalis 6rokséget a papi réteg nemzedékrol nemzedékre, recitdlva adta tovabb. A
tanulok (Sisya-k) a brahman-iskoldkban nemcsak a Védakat sajatitottdk el, hanem olyan
gyakorlati ismereteket is, mint az ijaszat, gydgyaszat, csillagaszat vagy a zene (Gathy, 2018).
A legfels6 kaszthoz tartozd gyermekek altalaban négy-6t honapot toltdttek a mesteriik
mellett, 9—12 éves korukig. A szent szovegekbdl tanultdk meg a kasztrendszer eredetét, a
vallasi himnuszokat, valamint a ritualis gyakorlatokat. A torténetekben megjelend erkolcsi
tanitasok memorizalasaval sajatitottak el az irds €és az olvasas képességét is (Pukanszky és
Németh, 1998). A védikus hagyomany értelmében az el6adasban a legkisebb eltérés is
megengedhetetlen volt. A Védak koriilbeliil szazezer versszakat a brahmandk emlékezetbdl
kultira szerves részét képezték. Ez lehetové tette az akusztikai hibak kikiiszobolését,
valamint a figyelmetlenségbdl eredd hianyossagok potlasat (Scharfe, 2002).

A Ramdjana, a hinduizmus egyik legfontosabb szanszkrit eposza, mintegy 24.000
versszakban, hét konyvben meséli el Rama herceg és hitvese, Szita torténetét. A hagyomany
Valmikit tekinti szerzéjének (Bayley, 2016, p. 26). Richman (2008) értelmezésében a
Ramdjana nem pusztan irodalmi alkotas, hanem erkdlcsi és vallasi tanitasok hordozdja is,
amely megerdsitette a tarsadalmi rend legitimitdsat, kiilondsen a kasztalap hierarchia
vonatkozasdban. Ennek kovetkeztében az uralkodok és a tarsadalmi elit tdmogatdsaban
részeslilt a mi recitdlasa, méasolasa és illusztralasa. Tiwari (2012) szerint a szoveg €l
enciklopédiaként szolgalt, amely az élet szdmos nehézségére kinalt megoldast. Az elbeszélés

hibatlan eldadéasa a tanulo szorgalmat és szellemi teljesitményét jelezte.
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India masik nagy eposza a Mahéabhdrata. Ez a vildg leghosszabb kolteménye,
koriilbeliil 100.000 versszakbdl all. A torténet egy uralkodoi csalad két aganak (Pandavak és
Kauravak) hatalmi harcat mutatja be Hasztinapura tronjaért. A mi elsd konyve a vilag
keletkezésével és a hdsok szarmazasaval foglalkozik. Az eposzt a brahmanak orokitették
tovabb (Brockington, 1998). Scharfe (2002) szerint a Mahabharata is kozvetitett erkolcsi és
tarsadalmi normékat, am elsddleges célja a szdrakoztatas és nevelés volt.

A torténetmesélés szinhazi formai is jelentds szerepet toltottek be az ismeretatadasban
¢s a nevelésben. A dél-indiai Yakshagana, amely legalabb 800 éves multra tekint vissza
(Padmanabha és Kumar, 2019), epikus €és mitologiai témakat dolgoz fel zenével, tanccal és
parbeszéddel. Az el6adasokat kezdetben né1 miivészek adtak eld félisteni (jaksa) jelmezben
énekkel (gana) és tanccal. (Ashton, 1969). Padmanabha ¢és Kumar (2019) szerint a
tancdrama témait az eposzok elbeszélései mellett a helyi templomok legendai, népkoltészeti
¢s torténelmi események adtak. Ezéltal a kulturdlis értékek terjesztését és a tarsadalom
nevelését szolgaltak.

Eszak-Indidban a torténetmesélés meghatarozo formaja volt a dastangoi, amelynek
jelentése: ,,mesé€Ini”. A XIII-XIV. szazadtol fennmaradt perzsa eredetli elbeszélések, Abu
Hamza —Mohamed proféta nagybatyjanak — kalandjait dolgoztak fel. A verses eposzok
eléadoi a dastanok voltak, akik évszazadokon keresztiil Orizték a hagyomanyt (Farooqui,
2011). Az okori Indidban a torténetmesélés tehat pedagdgiai szerepet toltott be a kulturalis
¢s vallasi értékek kozvetitésében.

A kinai kulturdban a Kr. e. II. szazadtol fennmaradt irdsos forrasok nemcsak oktatasi
célt szolgaltak, hanem az erkolcsi gondolkodas alapjat is képezték (Gernet, 2001, p. 85). A
torténetek a neolitikum idején, a kladntarsadalmak kialakuldasaval parhuzamosan jelentek
meg. A régészeti leletek — példaul a Yuyao megyében taldlt, 7000 éves csonttdr, amelynek
markolatan napot hordoz6 madarak lathatok — arra utalnak, hogy mar ebben a korban is
léteztek mitikus jelentéstartalmat hordozé diszitémotivumok (Jang et al., 2005). A mitoszok
tovabbélését tehat az irasbeliség mellett a vizudlis szimbolumok is segitették. Jang és
munkatarsai (2005) szerint ezek az elbeszélések irodalmi, filozédfiai, foldrajzi, térténelmi,
néprajzi és vallasi ismereteket is tartalmaztak.

Az egyik legismertebb gylijtemény, a Shanhaijing, melyet az Okori Kina
enciklopédiajaként is emlitenek, mivel hegyeket, tengereket, gydgyndvényeket, isteneket és
boszorkanyokat mutat be tomor, vazlatos formaban. Ezek a narrativdk nemcsak
vilagmagyarazo6 funkciot toltottek be, hanem hozzéjarultak az etikai neveléshez és a tarsas

tanulashoz is.
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Salat (2009) a kinai torténelem kezdetét a kultarhéroszokhoz koti, mint példaul
Huangdihoz (a Sarga Cséaszarhoz, a kinai nép 6satyjahoz), Fuxihoz (az allattenyésztés, f6z¢s
¢s hazassag bevezetdjéhez) és Shennonghoz (a foldmiivelés tanitdéjahoz). Ezek a torténetek
elészor oralis médon terjedtek el és az alapvetd normarendszert tartalmaztak a nemzedékek
szamara. A torténetmesélés tehat egy olyan Osi jelentésalkotasi forma, amely az emberi
tapasztalatokat megorizve kapcsolja 6ssze egymassal a generaciokat, mikozben lehetdséget
nyujt a vilag értelmezésére. Pukénszky és Németh (1998) kiemelik, hogy a gyermekek a
szovegek sz szerinti memorizdldsaval sajatitottak el a moralis viselkedés, valamint a
tarsadalmi egyiittélés szabalyait is.

A Zhou-dinasztia (Kr.e. XI. szdzad—Kr.e. IIl. szdzad) korabol szdrmazo forrasok
gazdag elbesz¢ld hagyomanyrdl tanuskodnak. Egyes szovegek példaul arrol szamolnak be,
hogy vak el6adok szavaltak verseket varandos ndknek, melytdl azt remélték, hogy
kedvezOen hat a magzat testi és erkolesi fejlodésére (Berdahl, 1996).

Jang és munkatarsai (2005) megallapitottdk, hogy a han népcsoport koérében a
narrativak gyakran ritusok — példaul eskiivok, temetések vagy templomi vasarok — keretében
hangzottak el népdal formajaban. A déli kozosségekben a kérdés-felelet szerkezetli
teremtésmitoszok valtak jellemzové. Kindban indiai kulturdhoz hasonloan jelentds
torténetmesélési hagyomany alakult ki. A professzionalis eléadomiivészeteket shuoshu-ként
nevezték. Létezésiikr6l Han-kori sirokbdl elokeriilt mesemondoé szobrok (shuoshu yong)
tantiskodnak. A varosiasodassal parhuzamosan a mesélok fontos szerepldi lettek a helyi
bazaroknak, ahol eldadasaikért fizetséget kaptak. Misoraikat regionalis nyelvjarasokhoz
igazitottak, a szinészi elemek pedig a szobeli eldadés szerves részévé valtak (Berdahl, 1996).

Chen és Chen (2022) kommunikacioelméleti vizsgalatukban arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy a kinai mesemondasban egyszerre van jelen a performativ és a narrativ
identitas. A hatékony torténetmesélés napjainkban is 0sszetett eldadoi készségeket — példaul
valasztékos szokincset, artikulalt beszédet és eldadastechnikat — kivan. E kompetenciak
fejlesztése az oktatdsban is kiemelt jelentOségili. A narrativdk megosztdsa eldsegiti az
onkifejezés, valamint a nyelvi és kognitiv fejlodést. A kinai szobeli hagyomanyok ma is aktiv
szerepet toltenek be az erkdlcsi és tarsadalmi normak kozvetitésében.

A leghiresebb Okori torténeteket Homérosz eposzaiként ismerhetjik. A hdsi
koltemények kezdetben kizardlag szobeli eldadas utjan terjedtek el. A hellenisztikus korban
az alexandriai kiadasok révén széles korben is elérhetové valtak irasban. A tanarok, a diakok
¢s a torténetirok tanulméanyozhattdk, tanulhattak beldle, mikdzben tovabb éltek szobeli

eléadasban is — tinnepségeken, versenyeken és csaladi alkalmakon (Most, 2018).
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Calame (2003) ramutat, hogy a mitoszok évszdzadokon keresztiil ritudlis és tarsas
események alkalmaval hangoztak el. Megallapitja, hogy a narrativ technikdk
Osszekapcsoltak az isteneket €s a héroszokat a hallgatosaggal, eldidézve azt az érzést, hogy
Ok is a természetfeletti Iények kdzvetlen jelenlétében élnek. Ezaltal metaforikus viszony jott
létre az emberi és mitikus dimenzi6 kozott.

Nagy (1990) a mesélést performativ beszédaktusként értelmezi, amely kimondas révén
valositja meg a tartalmat. A szerzé tovabba kiemeli, hogy az dkori Gordgorszagban a
mitoszok arra szocializaltdk a kozonséget, hogy valosagként fogadjak el az istenek jelenlétét,
mivel azok figyelemmel kisérik €s befolyasoljak az életiiket. A torténetek igy formaltak a
kozosségi gondolkodast: a fikciot igazsagkeént kozvetitették. Emellett lehetdvé tették, hogy
az emberek a hallott tapasztalatokat az egyéni élethelyzetekre is alkalmazni tudjak.

Az Okori eposzok nemcsak a hagyomdnyos, hanem a mordlis értékek
tovabborokitésében is meghatarozo szerepet jatszottak. Pukanszky és Németh (1998) szerint
Homérosz miivei kulcsszerepet jatszottak az 6gordg oktatasban és az ifjisag nevelésében. A
dics6é mult példai — példaul Akhilleusz tettei — érzelmi azonosulast tettek lehetové, mikozben
olyan eszményekre irdnyitottdk a figyelmet, mint a batorsag, az onfelaldozas, a csalad
tisztelete vagy az igazsagossag. Az irastudatlan hallgatosag szamara az éldszoban elhangzo
torténetek kinaltdk a kovetendd viselkedésmintakat. Az dkori elbeszélések foként nevelési
célokat szolgaltak. A narrativak segitették a tanulokat a tettek kovetkezményeinek
felismerésében és az emberi jellem Osszetettségének megértésében. Emellett lehetoséget
adtak arra is, hogy a hallott tartalmakat sajat tapasztalataikkal is parhuzamba tudjak allitani.
A torténetek meghallgatasa a képzelderd, fantdzia kibontakoztatasdval is jart. A
torténetmesélés pedig fejlesztette az emlékezdképességet, a nyelvi kifejezokészséget és a
hallas utani szovegértést, ami tovabb erdsitette pedagdgiai jelentdségét.

Az Okori elbeszélések legnagyobb, és irodalmi miifajokat tekintve leggazdagabb
gylijteményét a Biblia 6rzi. A kereszténység alapdokumentuma torténeteket mesél: a vilag
¢s az ember teremtésérol, a zsido nép sorsarol, Jézus Krisztusrol és a keresztény kozosségek
¢letérél (Mauz, 2009, p. 261). Az elbesz¢ld alapokon nyugvo tradiciok tehat egylittesen
alkotjak a kereszténység multjat. A Biblia olvasdsa és értelmezése révén valhatunk egy olyan
kozosség tagjava, amely sajat identitasat torténeteken keresztiil hatarozza meg. Weinrich
(1973) szerint Jézus alakja torténetmeséloként és az elbeszélés targyaként egyarant
megjelenik, az elhangzott tanitasokat pedig a tanitvanyok révén szoban és irdsban orokitették

tovabb. A hallgatdsag ezen keresztiil valik a keresztény hagyomany részévé.
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Bar-Efrat (1997) megjegyzi, hogy a héber Biblia tobb mint egyharmadat narrativak
alkotjak, amelyek kiilonféle miifajokat — példazatot, mondat, mitoszt, legendat, anekdotat és
novellat — tartalmaznak. A torténetek miifaji sokszintliségiik ellenére egy koherens, narrativ
egészet alkotnak, amelynek kozéppontjaban Isten allandd szereploként jelenik meg. A
szovegeket szimbolumok ¢€s utalasok kapcsoljak 0ssze egymassal, mig szerkezeti szinten a
klasszikus harmas tagolast (bevezetés, targyalas, befejezés) kovetik (Vermeulen, 2023).

Loughlin (1996) a Szentirast komplex, tobbrétegli torténetként értelmezi, amelyben az
egyhaz szerepe elsOsorban a narrativak megdrzésében ¢€s ujramesélésében rejlik. Ez a
tevékenység eldsegiti az identitasképzést, az emlékezést €s az Onreflexiot, valamint a
szimbolumok értelmezését. Auerbach (1985) 0Osszehasonlitd elemzése szerint a bibliai
karakterek abrdzolasa komplexebb a homéroszi eposzok hdseihez képest: mig Akhilleusz
vagy Odiisszeusz jelleme statikus, addig a bibliai szereplok — példaul Saul, David vagy
Abraham — fejlédést mutatnak.

A vallasi torténetek mar a korai keresztény nevelésben is kozponti szerepet toltottek
be, hozzajarulva a gyermekek erkolcsi fejlédéséhez. Az egyhazatydk a IV. szdzadban az
Ujszovetség tanulmanyozasat a serdiilokori érettebb gondolkodashoz kototték (Pukanszky
¢s Németh, 1998). A hitoktatas a magyar neveléstorténetben is jelentds szerepet jatszott:
Lammel és Nagy (1985, pp. 540-541) kiemelik, hogy a reforméacio idején késziilt el az els6
magyar nyelvii katekizmus gyermekek szamara. Ekkor Iétesiiltek az elsé elemi iskolak is,
ahol mar plébaniak is mikodtek. A szerzOk megjegyzik tovabba, hogy az 1629-es
nagyszombati zsinat — Pazmany Péter kezdeményezésére — eldirta a tanultak otthoni
ismétlését, amely a kozOs bibliai torténetolvasas elterjedését segitette el6. A tananyag
ugyanis a vallasi ismereteket is magaban foglalta. Comenius 1658-ban megjelent Orbis
sensualium pictus cimii miive is korai kapcsolatot mutat a narrativ strukturaba agyazott
ismeretek tanitdsdval. Mar a mii megszolitdsa, és a képi vilag is pedagogiai gondolkodasat
mutatja, melynek kozéppontjadban Isten és a keresztény hit all (1d. Nagy, 2002).

A bibliai torténetek altal kozvetitett értékek — példaul az igazsadgossag, a bizalom, a
kitartas és a felelosségvallalas — a gyermekek szdmara is 1d6tallo erkolesi irdnymutatést
jelenthetnek. A Teremtéstorténet (1Mo6z 1:1-31) a természet és a kdrnyezet megbecsiilésére
tanit, A tékozlo fiu torténete (Lk 15:11-32) a tettek kovetkezményeire és a megbocsatas
elfogadaséara, mig Az irgalmas szamaritanus példazata (Lk 10:25-37) az egyiittérzésre €és
eléitéletmentes segitségnytjtas példdjat mutatja. Ezek a narrativdk az empatia fejlesztésén

tul a kozosségi szerepvallaldsra is 6sztondzhetnek.
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Varga (2012) szerint az Oszovetségben mesei motivumokat taldlhatunk. A tanmesék,
eredetmondak (pl. Job konyve, Jozsef-novella, Jonds konyve, Judit konyve) a klasszikus
mes¢lé hagyomanyt kdvetik. A nagyobb elbeszélések (az dstorténet, az 6zonviz, az dsatyak
torténetei) is tartalmaznak csodas elemeket. Isten alakja ugyanakkor atalakitja a mesei vilag
tér-id6 strukturat, ezaltal az elbeszélések az emberi élet tapasztalataihoz is kozelebb
keriilnek. A szerzé az alabbi mesei elemeket azonositja: a hds tamogatasa felsobb hatalom
altal, a legkisebb gybdzelme, csodas beavatkozas, személyiségfejlodés, illetve a ,,j0 tett
helyébe jot var)” elv érvényesiilése, valamint a rossz mindig elnyeri mélto biintetését (Varga,
2012, pp. 366-367).

Kustarné (2019, p. 95) szintén kiemeli, hogy a héber Biblia tobb olyan szovegrészt
tartalmaz, amely formai €s tematikus szempontbdl a mese miifajahoz kozelit. Ilyen példaul
Samson ereje, Goliat legydzése, BileAm beszéld szamara vagy Daniel megmenekiilése az
oroszlanok vermébdl. A mesei elemek az erkélcsi és teoldgiai jelentések hordozoiva is

valnak.
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2. A torténetmesélés mint oktatasi stratégia a neveléselméletek

tiikkrében
A torténetmesélés definicidja az oktatasban a kiilonboz6 tudomanyteriiletek, modszertanok,
korosztalyi csoportok és tartalmak miatt nem mutat egységes képet. A pszicholdgia, az
irodalomtudomany és a vezetéselmélet eltér6 modon hasznalja és értelmezi a fogalmat.
Mivel szamos kompetenciat fejleszthet, eltéré pedagdgiai célokat is szolgalhat (példaul
tanul6i motivacio ndvelése, figyelem felkeltése, eléadodi készségek fejlesztése).

Landrum és munkatarsai (2019) is leirjak, hogy az oktatasban hasznalt elbeszélések
sokféle médiumban nyilvanulhatnak meg: a hagyomanyos szobeli vagy irott elbeszélésektdl
kezdve, az Uj technoldgiédkat, a digitalis torténetmesélést vagy az adatvizualizaciét hasznalo
elbeszélésekig. Az el6bbi kifejezés azt a gyakorlatot jelenti, amikor digitalis vagy egyéb
IKT-eszkdzoket vonnak be egy torténet elmesélésére (Harding, 2018), szemben az altalunk
hagyomanyosnak tekintett, azaz 0j technologidk nélkuli, személyes, kdzvetlen mesélési
folyamattal. A miiszaki fejlodés, a tudasszerzés 0j utjai ugyanis lehetévé tették a digitalis
torténetmesélés erds jelenlétét és alkalmazasat a pedagogidban is (Id. Lanszki, 2019;
Lengyelné et al.,2021). Jelen értekezés nem kivan ezzel a terulettel mélyrehatébb vizsgalatot
folytatni, ugyanis a torténetmesélés egyik teriiletének, megvaldsulasi forméajanak tekinti.

Ebben a fejezetben célom egy olyan elméleti koncepcié megalkotasa, mely kelléképp
megalapozza a torténetmeselés szerepét az oktatasban. Ehhez megvizsgalom a nemzetkozi
szakirodalom elméleti megkozelitéseit, majd ezeket integralom a hazai neveléstudomanyi
elmélet fogalomrendszerébe. Ezt kdvetden bemutatom a torténetmesélés tanulaselméleti
hatterét €s az ehhez kapcsolodo, fobb oktatasi modelleket.

2.1. A torténetmesélés fogalma a pedagogiaban

A torténetmesélés — ahogy az el6z6 fejezetbdl is megallapithatd — kialakuldsa Ota szorosan
kotédik a pedagogidhoz. Eppen ezért egy olyan komplex jelentésalkotasi folyamatként
értelmezhetjuk, amely integralja az érzelmi bevonodast, a tanul6i tapasztalatokat és a
tudastartalmak kozotti dsszefliggeseket. A torténetmesélés nyelvi alapjat a narrativak
alkotjak, amelyek lehetdséget teremtenek az oktatasi és neveleési célok Gsszehangolasara. Bar
a fogalom egyre nagyobb figyelmet kap a pedagdgiai diskurzusban, értelmezése tovabbra is
sokféle megkdzelitést tukroz. A kiilonb6z6 elméleti iranyzatok és oktatasi gyakorlatok
kodvetkeztében szamos definicio és alkalmazasi mod alakult ki, ezért kilondsen indokolt a
terminoldgiai tisztazas a neveléstudomany szempontjabdl. Az ismeretek narrativ strukturaba

rendezését mar Comenius is alkalmazta, 1658-ban megjelent konyvében (ld. Nagy, 2002).
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A nemzetkdzi szakirodalomban viszont a torténetmeselés pedagdgiai tematizalasa a
XX. szézad végén jelent meg. Az angolszasz oktatasi rendszerekben mar az 1960-as évektol
elétérbe keriilt a narrativ tanulas, kulénosen az élményszer(i oktatas kontextusaban (Bell,
2002). Az elmult években a fogalom Kiterjedt a torténetalkotas pedagdgiai gyakorlatéra is
(National Council of Teachers of English, 2022). A magyar neveléstudomanyi diskurzusban
a torténetmesélés viszonylag késon jelent meg (ld. Kinyd, 2005), és terminologidja azbta is
tartalmaz ellentmondasokat: mddszerként és stratégiaként is megjelenik (Falus és Sziics,
2022). Az oktatasi gyakorlatban tehat jellemz6 a fogalom fragmentalt alkalmazasa, ami
megneheziti a tudomanyos alapl integraciot.

A fejezet célja a torténetmesélés pedagogiai fogalmanak megalkotasa és szintetizalasa.
Ennek érdekében bemutatom azokat a meghatarozd elméleti kereteket, amelyek a
tortenetmesélés nemzetk6zi terminologiajabol beépithetéek a hazai neveléstudomany
fogalomrendszerébe. Az elméletek ismertetése kronologikus sorrendben torténik, biztositva
ezzel az attekinthetéséget és a torténeti kontextus megérzését. Az elemzés feltarja a
kiilonboz6é megkozelitések kozotti hasonlosagokat és eltéréseket, kiemeli azokat az
elemeket, amelyek alapul szolgalhatnak egy atfogo, uj koncepcio kialakitasahoz.

2.1.1. Az 1960-as évek

Az els6é jelentds tantargyi integraciot a torténetekkel az 1960-as években, Skdcidban
dolgoztak ki. Az agynevezett storyline mddszer az oktatasi reformfolyamat részeként jelent
meg az 1965-ben kiadott hivatalos oktataspolitikai dokumentumra valaszul, amelynek célja
az altalanos iskolai oktatas atfogé reformja volt (Bell és Harkness, 2016, p. 15).

holisztikus szemlélettel kozelitsék meg az oktatast, és a készségek elsajatitasat valds életbol
vett példakkal kapcsoljak 6ssze (Bell, 2002, p. 178). Az () tanterv hangsulyozta a tantargyak
kozotti kapcsolodasokat, az anyanyelvi készségek fejlesztésének kozponti szerepét, valamint
az esztétika és az Ujonnan bevezetett environmental studies (kérnyezeti tanulmanyok)
fontossagat. Emellett gyermekkozpontu megkdzelitést, differencialast és csoportmunkat
javasolt (Bell és Harkness, 2016, p. 15).

1967-ben a glasgow-i Jordanhill Pedagégiai Fodiskolan (Jordanhill College of
Education) egy haromfOs oktatdi csoport jott létre az altalanos iskolai tanarok tdmogatasara
az (j tanterv bevezetésében. Tagjai — Steve Bell, Sallie Harkness és Fred Rendell —
foallasban, a hallgatoi oktatasi kotelezettségeik alol mentesitve kizardlag gyakorlo

pedagdgusokkal dolgoztak egyutt (Bell, 2002, p. 178; Bell és Harkness, 2016, p. 15).
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A modszer episztemologiai alapfeltevése szerint a torténetmeselés és a torténetek
alkotésa a tudéas egyik formaja. A storyline alapjat ezért tantargykozi, problémakdzpontu és
témakdzpontu oktatas képezi, amelyet folyamatosan kibontakoz6 narrativa szervez (Karlsen
és Haggstrom, 2020, p. 14). A téméak nyelvi tevékenyseéget integraltak, és nagyban
tamaszkodtak az 6nkifejez0 miivészetekre a tanuldi otletek kifejezésében és rogzitésében. A
megkdzelités eltavolodott a tuddsatadas hagyomanyos modelljétdl: kulcskérdéseket tett fel,
amelyek a gondolkodasi készségek fejlesztését és a problémamegoldast 0sztondzték.
Lényeges elem volt a képzeletbeli szereplok megalkotésa, igy a tanulok a tények mellett az
érzelmeket is vizsgélhattak (Bell és Harkness, 2016, p. 15).

A storyline a pedagOgusképzésbe beépitve gyorsan elterjedt Skocidban, majd
nemzetk6zi szinten is. Bell (2002, p. 179) megallapitja, hogy harmincnégy évvel kés6bb
pedagdgiai szemléletté fejlodott, melyet szamos eurdpai, amerikai és tavol-keleti orszagban
adaptaltak. Az 1988-ban alapitott Eurdpai Oktatastervezési Egyestiilet (EED) —amely 2009-
t6l storyline International néven mikodik — kulcsszerepet jatszott a terjesztésében és
fejlesztéeseben. Ma a jelen van tobbek kozétt lzlandon, Hollandiaban, Daniaban,
Németorszagban, az Egyesiilt  Allamokban, Svédorszagban, Gorégorszagban,
Torokorszagban, Iranban, Oroszorszagban és Szlovéniaban, ahol kutatasok, konferenciak és
tematikus honlapok tdmogatjak a nemzetk6zi k6zosség munkajat (Bell és Harkness, 2016,
pp. 17-21).

A storyline projektorientalt szemléletet kovet, amely az 6vodai neveléstél a
felsdoktatasig megvalosithatd (vo. Csillik és Daruka, 2019). Lényege, hogy a pedagdgus
altal kialakitott kerettorténet segitsegével sajatitjak el a tanuldk az uj ismereteket, modulok
forméajaban. Minden modul egy kulcskérdés koré szervezédik, amely megoldando6 problémat
tartalmaz. A problémamegoldashoz barmilyen informéacioforras és eszk6z hasznalhatd, ami
az 6nallé munkat és az egylittmiikodést egyarant tamogatja. A tanulok a kovetkez6é modulba
csak a probléma megoldasa utan léphetnek tovabb (Miko, 2018). ,.Sajatossdga az
interdiszciplinaritds lehetdsége, melynek hatasara kiilonbozd teriiletek kiilonbozd tartalmai
is 0sszekapcsolhatdk, méghozza agy, hogy egy torténet altal keretbe foglalt komplex
megkozelités koherens kovetkeztetéseket képes 6sztondzni” (Varga, 2015, p. 25).

Minden torténetszal egy forgatokdonyv megtervezésével kezdddik, amely harom
alapvetd elemet igényel: (1) szerepl6k meghatarozasa (kik vesznek részt a cselekményben),
(2) az iddbeli keret kijeldlése (jelen, milt vagy jovo), valamint (3) a helyszin vagy kornyezet

meghatarozasa (hol jatszodik a torténet) (Bell, 2002, p. 179).
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Creswell (1997) szerint a torténetek tervezesében a tanuldk iranyit6 szerepet toltenek
be: elézetes tudasukra és képzeletiikre tAmaszkodva épitik fel karaktereiket és torténeteiket.
A storyline (kerettdrténet) tehat tartalmaban a tantervre épit, és a didkok mindennapjaihoz
kozel allo témakat részesit elényben. A narrativak ezaltal kontextust nydjtanak a tananyag
elsajatitdsdhoz. A tanar irdnyitott kérdésekkel segiti a torténet kibontakozésat, a tanulasi
folyamatot. A kerettorténet fobb 1épései:

— kérdés megfogalmazésa, a probléma kdzos felvetése,

— az epizddokbol all6 térténet megalkotésa,

— a helyszinek és a karakterek kivalasztasa, megalkotésa,

— a karakterek kapcsolatainak, hattértorténetének feltarasa,

— szabalyok kialakitésa,

— problémafelvetes,

— megoldasok keresése,

— a problémamegoldas soran szerzett ismeretek rendszerezése,

— Onértekelés,

— egymas munkajanak értékelése,

— produktumok rendszerezése €s bemutatasa, linnepség vagy Osszegzd esemény (Varga,
2015). A tanulok a torténetikhdz kapcsolodo tevékenységek révén (pl. szereplok
megalkotasa), valamint a térténetet megalapozé események megoldasaval sajat jelentéseket
hoznak létre, €s a tanulas aktiv résztvevoivé valnak (Ahlquist, 2013).

Mivel a storyline a tananyagot torténet kontextusaba helyezi, a tanulokat pedig a
tortenetek mesélésére, megalkotadsara €s megosztasara Osztonzi, ezért a maodszer
megfeleltethet6 a torténetmesélés pedagogiai alkalmazéasanak. A storyline struktiraja — a
kerettorténet, a meghatarozott szereplok, helyszinek és idébeli keretek alkalmazasa — jOl
hasznalhato keretet biztosit a torténetmeséléshez, hiszen lehet6vé teszi a tartalmi és
maddszertani adaptaciot is. Ez a felépités segiti a tananyagelemek kdzotti kapcsolatok tudatos
a hazai szakirodalomban és a pedagogiai gyakorlatban is megjelent (Id. Mikd, 2018;
Belovari, 2024).

A storyline a konstruktivizmus pedagdgiai elméletéhez illeszkedik, amelyben a
pedagdgus és a tanuld egyitt épiti fel a tudast. A tanar a Kkerettdrténet soran
tanulastervezoként” muiukodik, a filmrendez6hoz hasonléan valasztva ki a kontextust a
tantervi célok figyelembevételével, meghatarozva a narrativ tartalmakat és a kiemelt tanulasi

tevékenységeket.
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A pedagdgus facilitdtorként nem a tudas kizarolagos forrasa, hanem a tanulés
tamogatoja, aktivan egyiittmiikddve a didkokkal. A hangstily nem csupan a megszerzendd
ismeretanyagon, hanem a fejlesztend6 készségeken és attitidokon is van, ezaltal komplex,
kognitiv, szocialis és érzelmi fejlodést tamogatd tanulasi élményt teremtve (Bell, 2002, p.
179). A tanulécsoport alakitja at az Uj és régi tudaselemeket, igy a kézds alkotomunka
eredménye a torténet. Ebben a tanulési folyamatban a tanulok egymastol tanulnak, amely
fejleszti a kommunikacids és szocialis kompetenciat.

2.1.2. Az 1980-as évek

Egan (1986) Teaching as Story Telling An Alternative Approach to Teaching and
Curriculum in the Elementary School cimii miive tartalmazza a torténetforma-modellt,
amelyet az altalanos iskolai oktatas szdmara dolgozott Ki.

Az elmélet koOzéppontjdban a tananyag narrativ. megkozelitése, azaz a
jelentéskdzpontu tanitds all. A modell lényege, hogy a pedagogus a tananyagot egy
elmesélendé torténetként strukturalja, mivel a torténetmesélés aktivizalja a gyermek
képzeletét. A narrativ forma egy olyan alapvet6 kognitiv séma, amelyen keresztiil a vilag és
a tapasztalatok értelmezése torténik. A tantervbe illesztett torténetek megkonnyitik az elvont
fogalmak elsajatitasat, és eldsegitik a mélyebb jelentéstartalmak kialakulasat a tanulokban.
Egan elsésorban a tanar narrativ kompetenciajara és iranyito szerepére épit. A koncepcio
zart szerkezetl, és kevésbé szamol a tanulok aktiv részvételével a torténetalkotas
folyamataban. Ez az elmélet kevés hangsulyt helyez a fikcid pedagdgiai szerepeére, a
torténetek tanitasi-tanulasi funkciojat hangsulyozza. A modell egyszerre tamaszkodik a
mesék altal kivaltott érzelmi bevonddasra és az absztrakt gondolkodas fejlesztésére.

Egan tanarkozponti megkdzelitésével szemben Wells (1986) a torténetmeselés tanuldi
bevonodast erdsitd és tantdrgyakon ativeld szerepére helyezi a hangsulyt. A szerzd a
torténetmesélést a jelentésalkotas egyik legalapvetébb modjanak tekinti. Véleménye szerint
a torténetek oktatasi funkcidja tantargyanként eltéré: mig a nyelv- és irodalomorékon 6néllé
miivészeti  alkotasként  értelmezhetdk, a természettudomidnyban a  megértést
esettanulmanyok formajaban segitik. Wells osztalytermi megfigyelései szerint az irasbeli
torténetmondas lehet6ségei korlatozottak. Mig Egan koncepcidja a tananyagot egy tanar altal
iranyitott strukturalis keretbe helyezi, addig Wells inkabb a tanuldi részvételt, az interaktiv
diskurzust és a torténetek kozos konstrualasat tekinti kulcsfontossaglinak. Ez a kulénbség
azt mutatja, hogy a torténetmesélés egyszerre értelmezhet6 a tanar narrativ
kompetenciajaként és a tanuldi Onkifejezés, kreativitas és kritikai gondolkodas

fejlesztésének eszkdzeként.
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Mindezek alapjan megéllapithatd, hogy a torténetmesélés tantervbe integraldsa
nemcsak a tanuloi kreativitast, hanem a kritikai gondolkodas fejlédését is elémozdithatja,
tovabba a tanuloi torténeteknek is helyet kell kapniuk a torténetmesélés pedagogiai
alkalmazésaban. Wells (1986) szemlélete tehat a torténetmesélést elsésorban a tanuloi
részvétel, a kozos jelentésalkotds és a tantargyakon ativelé tudasépités eszkozeként
értelmezi.

A torténetmesélés kulturélis, nyelvi és kognitiv jelentésére Rietz (1988) helyezett
hangsulyt a pedagdgiaban. Nézete szerint a torténetek hallgatasa és elmondasa soran a
tanulok narrativ struktirakat, nyelvi mintazatokat és pragmatikai jellemzdket sajatitanak el,
ami hozzajarul az irott szovegek értelmezését tdmogatd kognitiv sémak kialakulasdhoz. A
narrativa ebben az értelmezésben tobb mint oktatasi eszkdz: kulturalis vilagkép hordozdja
is. Rietz szerint a torténetmesélés pedagdgiai hitelessége csak ¢€loszobeli formaban,
megszakitas nélkiil, megfeleld kulturalis kontextusban, legitim mesé€lotdl és valodi
hallgatosag eldtt biztosithatd, ahol a szdbeli nyelv paralingvisztikai elemei (hangszin,
ritmus, mimika, gesztusok) is érvényesiilnek.

Ez a megkdzelités megerdsiti azt az allaspontot, hogy a torténetmesélés tilmutat a
tanorai modszertanon, hiszen lehetévé teszi, hogy a tanulds reflektiv, élményszerti és
tarsadalmilag bedgyazott folyamatta valjon. Ertelmezése ugyanakkor a torténetmesélés
sziikebb, performativ és monologikus aspektusat emeli ki, a tanuloi szerepet a befogadasra
korlatozva. A ,storying”, vagyis a torténetté alakitas Rietz értelmezésében kollektiv és
konvencionalis gyakorlat, amely az informaciot strukturalja. A torténetmeselést tehat Rietz
komplex, holisztikus tanulasi éiménynek tartja, amely fejleszti a kognitiv, a szocialis és az
affektiv képességeket is.

2.1.3. Az 1990-es évek

Rietz gondolatmenetét Dyson és Genishi (1994, pp. 2-6) viszi tovabb, akik a
tortenetmesélést kulturdlisan beagyazott, identitasformalé kommunikéciés gyakorlatkent
értelmezik az osztalyteremben. Elméletik szerint az elbeszélések Uj perspektivakkal és
kifejezésmddokkal gazdagitjak a nyelvi készségeket, az 6nkifejezést.

Dyson és Genishi (1994, pp. 2-6) megallapitjak tovabba, hogy a tanuldi torténetek
révén a pedagogusok feltarhatjak a gyermekek egyedi tapasztalatait, csaladi és kdzosségi
kapcsolatait, ami elémozditja a csoportok kozotti megértést és elfogadast. A torténetek kozos
létrehozasa 01j, megosztott narrativakat eredményez, amelyek erdsitik a tanuldi kdzosséget,
mikozben tdmogatjak az egyéni identitds formaldédasat. Ez a megkdzelités a nyelvi és a

kulturalis kddok integracidjara helyezi a hangsulyt.
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A torténetalkotés és a torténetmeséelés pedagdgiai szerepét Finnorszagban is hamar
felismerték. 1995-1999 kozott egy egészséglgyi projekt keretében Monika Riiheld
iskolapszicholégus dolgozta ki a Storycrafting-mddszert, amely a torténetmesélésre épul
(Karlsson, 2013; Backman-Nord, Staffans és Nyback, 2023). A Finn Nemzeti Egészségligyi
és Joléti Intézet altal koordindlt, eredetileg Storyride cimii projekt célja az volt, hogy
lehetdséget teremtsen a gyermekek és a felndttek kozotti demokratikus parbeszédre,
amelynek alapfeltétele a felndttek aktiv figyelmének és hallgatéasi készségeinek fejlesztése.
A modszert a gyermekekkel folytatott munka valamennyi teriiletén alkalmaztak, a korai
neveléstdl és az iskolai gyakorlatoktol kezdve a gyermek-egészségiigyi rendelokon,
konyvtarakon és szabadidés klubokon at. A projekt soran kapta a modszer a Storycrafting
elnevezést, amely 1996-ban elészor az északi orszagokban, majd nemzetkozi szinten is
elterjedt (Karlsson, 2013, p. 501).

A moddszer azon a feltételezésen alapul, hogy é€letkortdl, nemtdl, kulturalis hattértol,
iskolazottsagtol vagy a fogyatékossag mértékétdl fiiggetleniil minden ember rendelkezik
olyan gondolatokkal, informaciokkal és torténetekkel, amelyek egyediek, értékesek. A
gondolatok meghallgatasa és figyelembevétele a Storycrafting szempontjabol alapvetd
jelentdségii. A modszer egyszeriien alkalmazhat6, ugyanakkor megkoveteli a feln6ttektol a
gyermekekkel szembeni demokratikus szemléletet (Karlsson, 2013, p. 501).

A Storycrafting olyan narrativ és meghallgatasi modszer, amely a kozoéssegi élmény
¢s az interakcid erdsitését célozza. Lényege, hogy a mes¢lo altal szabadon valasztott torténet
— mese, elbeszélés vagy személyes élmény — a hallgaté altal szo szerint, a meséld sajat
szavait és mondatszerkezetét megbrizve keriil rogzitésre. A folyamat soran a felnétt nem
tesz fel kérdéseket, nem kdvetel magyarazatot, és nem javasol modositasokat. A torténetet
minden esetben felolvassdk, majd a gyermek lehetdséget kap javitasra vagy kiegészitésre.
Az eljaras célja az atlathatdsag biztositasa, a gyermek dontési joganak megdrzése €s a felndtt
aktiv hallgatéi szerepének megerdsitése. Onmagaban a torténet lejegyzése nem tekinthetd
Storycrafting-nak, mivel a mddszer alapja az interakcio és a valddi meghallgatasi szandék
(Karlsson, 2013; Lastikka és Karlsson, 2022).

Karlsson (2013, p. 502) meghatarozta a modszer 6t alapvet6 lépését:

1) a torténet elmondasa,

2) a torténet lejegyzése a gyermek jelenlétében,
3) a leirtak felolvasasa,

4) az elbeszél6 esetleges javitasali,

5) a torténet kozzététele a mesélo beleegyezésével.
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Bar a Storycrafting jelentés mértékben épit a torténetmesélésre, Backman-Nord,
Staffans és Nyback (2023, p. 36) rdmutatnak, hogy a két modszer kodzott lényeges
kilonbségek is vannak: a Storycrafting sordn sem a torténet tartalmat, sem annak
eléadasmodjat nem értékelik, tovabba a finn modszer egyértelmii megvaldsitasi
iranyelvekkel rendelkezik. Ennek a megkllonboztetésnek a hatterében feltehetéen az all,
hogy a torténetmesélés nem rendelkezik atfogé pedagodgiai definicioval és egyseéges
alkalmazési leirdssal. Nem tartom indokoltnak feltételezni, hogy a torténetmesélés
pedagogiai gyakorlataban szilikségszerti a torténetek tartalmdnak vagy el6adasmodjanak
értékelése. A Storycrafting és a torténetmesélés kozos vonasa, hogy mindkettd
kdzéppontjdban maga a tortenet all, és szorosan kapcsoldédnak a befogadés és az elmondéas
aktusdhoz (Backman-Nord, Staffans és Nyback, 2023).

Roney (1996) az els6k kozott emliti a torténetmesélés rendszeres osztalytermi
alkalmazéasat hatekony tanitasi-tanulasi stratégiaként. Indoklasa szerint miivészeti formaként
¢s kommunikécios eszkdzként az 6vodaskorban megszerzett erdsségekre €s szobeli nyelvi
jartassagra épit, ezaltal elGsegiti a tarsas, kognitiv és nyelvi kompetencidk fejlodését. A
torténetmesélést kdlcsonds kommunikacios folyamatként értelmezi, amelyben az elbeszéld
a vokalizacio, a narrativ struktdra eés a mentalis képek révén kozvetiti a tartalmat a
hallgatosag felé. A befogadok elsésorban testbeszédiikkel és arckifejezéseikkel reagalnak,
igy alakul ki a torténetmesélés keétiranyd jellege. Ez a teoretikus modell a
kommunikacioelméletre épiil, amely az ad6 €s a vevo kozotti interakciot feltételezi.

Mott ¢s munkatarsai (1999) koncepcidja mar a pedagdgiai céloknak is alarendeli a
torténeteket. A narrativat kognitiv és kulturalis szervezdelvként értelmezik, amely interaktiv
¢s motivald tanulasi kornyezetek 1étrehozasat teszi lehetové. Az tUgynevezett
narrativakozponta tanuldsi kornyezetekben a tanulok aktiv résztvevdként alakithatjak a
torténetet, felfedezhetik a cselekményt befolyasold tényezdket és a szereplok szandékait,
mikozben a reflexio révén mélyebb értelmezésre jutnak. A narrativa egyszerre rendszerezi
az Uj tapasztalatokat és kontextusba agyazza a tananyagot, igy hatékonysaga akkor a
legnagyobb, ha kdzvetleniil kapcsolddik a tanuldsi célokhoz.

Mott és munkatarsai (1999) a narrativa két jellemzdjét is kiemelik: a transzportaciot —
amely az élmény valdsagkozeli atélése és a befogado tér- és iddbeli ,,athelyezddése” révén
mélyiti a tanuloi bevonddast —, valamint a részvételt, amely az aktiv szerepjaték és érzelmi
azonosulas formdjaban jelenik meg. Ezek a sajatossdgok egyiittesen a tanuldi motivacio

erdsitésén tul hozzajarulnak a problémamegoldo képességek fejlédéséhez.
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A szerzOk kiemelik tovabba, hogy a narrativdk alkalmazasa nem korlatozodik az
irodalom teriiletére, hanem a matematika, a természettudomanyok és a
tarsadalomtudomanyok oktatasdban is eldsegitheti a tanulok aktiv felfedezd és elemzd
tevékenységét. Ebben a megkozelitésben a tanuldk torténetek segitségével képesek komplex
tudomanyos folyamatokat vagy torténelmi eseményeket értelmezni és kontextusba helyezni.
Mindebbdl kovetkezik, hogy a torténetmesélést egyarant alkalmazhatonak tartjak a real- és
humantargyak oktatasaban. Megallapithatjuk, hogy a tananyagok narrativ keretbe foglalasa
akkor lesz eredményes, ha a torténet kdzvetleniil tud kapcsolodni a tanulasi célnak megfeleld
fogalmakhoz és feladatokhoz.

2.1.4. A 2000-es évek

Mello (2001) értelmezésében a torténetmesélés a pedagdgia egyik legrégebbi és
leghatékonyabb eszkdze a gondolatok €s ismeretek kozvetitésében, mivel interaktiv nyelvi
tevékenységként eldsegiti a tuddsmegosztast és a nevelést. A szerzd a torténetmondast €10,
improvizativ el6adasnak tartja — Rietz (1988) elméletéhez hasonloan —, amely a szdbeliség
Osi formait idézi.

A torténetmondast Mello (2001) egyben eléadomiivészetnek is tekinti, hiszen a nyelv
kreativ hasznalatara és dramatikus eszk6zokre — példaul a szupraszegmentalis elemekre €s a
testbeszédre — épit. A szerzd szerint a torténetmesélés segiti az iskolai szocializaciot és
fejleszti az empatiat, mivel lehetdséget biztosit a tanuldknak masok érzéseinek megértésére.
A narrativ tevékenység ezen tilmenden erdsiti a tanulok kommunikacios kompetenciajat is.
Mello értelmezése ezért illeszkedik azokhoz a pedagogiai torekvésekhez, amelyek a tanulast
nem csupan kognitiv, hanem érzelmi €s szocialis folyamatként is értelmezik.

Gere (2002) a torténetmesélést a képzelet, a nyelv és a gesztusok tudatos
alkalmazasaként hatdrozza meg, amelynek célja, hogy a hallgat6 elméjében egymasra épiild
jelenetek sorozata bontakozzon ki. Gere hangsulyozza, hogy a torténetmesélés pedagdgiai
jelentdsége abban rejlik, hogy gazdag nyelvi tapasztalatot nyujt, mikdzben a gyermekek
nyelvi, kognitiv és érzelmi képességeit fejleszti. A szerzd is rdmutat, hogy a torténetek
hallgatasa nemcsak a bal agyfélteke nyelvi és logikai folyamatait aktivalja, hanem a jobb

A népmesek €s tiindérmesék szimbolikus nyelvét pedig alkalmasnak tartja arra, hogy
felkészitse a gyermekeket az élet kihivasaira. Ez a koncepcid is azt erdsiti meg, hogy a
torténetmesélés nem pusztan informécidatadas, hanem egy olyan kommunikacios folyamat,
amely a kiilonbozd kifejezésmodokat is magaban foglalja. Ezaltal kiemelkedd szerepet

jatszik a képességek fejlesztésben, az oktatasi célok elérésében és a nevelésben.
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Deniston-Trochta (2003) a torténetmesélést pedagdgiai modellként és modszerként
hatdrozza meg, amely hatékonyan tdmogatja az ismeretatadast, mikdzben 6sztonzi a tanulok
aktiv részvételét. Ertelmezésében a narrativ struktirak hidat képeznek a korabbi
tapasztalatok és az 0j ismeretek kozott, lehetové téve a tudasépitést. A tanulds ebben a
felfogasban nem pusztan az informaciok mechanikus elsajatitdsa, hanem élményszerd,
személyes kontextusba dagyazott tudaskonstrukci6. A pedagdgus szerepe ebben a
folyamatban kettds: kozvetiti a kulturdlis és esztétikai tartalmakat, valamint facilitdlja az
egyéni értelmezési folyamatokat. Deniston-Trochta szerint a tanulok akkor dolgozzak fel
hatékonyan az 1j informéciokat, ha azokat Ossze tudjdk kapcsolni személyes
tapasztalataikkal. Ehhez elengedhetetlennek tartjak a kommunikacios készségek fejlesztését
¢s a befogadd tanulasi kornyezetet, amely tdmogatja az érzések €s gondolatok reflexiv
megosztasat. A szerzd szerint erre a torténetmesélés pedagogiailag a legalkalmasabb, amely
megvalosulhat kozos versek, mesék, dalok, tdncok vagy vizualis alkotasok létrehozdsaban.

A miivészeti dimenziot tovabb bovitve Zipes (2004) a torténetmondast az eldadas, az
irodalom ¢és a folklor sajatos otvozeteként hatdrozza meg, amely eldsegiti a személyes és
kulturalis identitds formalodasat, valamint a kreativ gondolkodas fejlodését. Az elbeszélések
eldadasa, lejegyzése és elemzése a kritikai miiveltség fejlesztésének kiemelt eszkoze. A
szerzO szerint a torténetmesélés osztalytermi alkalmazasanak interakcioval kell tarsulnia,
hogy a tanulok ne pusztan befogaddk, hanem aktiv alkotdk is legyenek. Ez magaban
foglalhatja a dramatizalast, a kreativ irasbeli feldolgozast €s az 0j torténetek Iétrehozasat is,
amelyek fejlesztik a nyelvi kifejezOkészséget €s az Onreflexiot. Zipes megkozelitése
tanulokozpontu: az aktiv részvételre €s a narrativ alkotasok Iétrehozasara épit.

Mig Zipes az alkotd folyamatok lehetOségeire, addig Green (2004) a torténetalapt
tanitas kognitiv ¢és érzelmi eldnyeire fokuszal. Ebben a szemléletben az elbeszélések sokféle
funkciot toltenek be: felkeltik a tanulok érdeklodését, fenntartjak az eléadas dinamizmusat,
tamogatjak a tananyag hosszi tavii megdrzését, mérsékelhetik a tanuldssal kapcsolatos
ellendllast és szorongast, tovabba erdsitik az oktato és a tanulok egymas kozotti kapcsolatait.
A narrativak pedagogiai értéke Green szerint a dramatikus fesziiltség, amely a bevonodast
fokozva mélyiti el az informaciofeldolgozast. A szerzd tobabba kiemeli, hogy az
eredményesség feltétele a relevancia, az egyértelmiiség és a lényegre toré megfogalmazas,
keriilve a félrevezetd vagy a tananyagtol eltéritd tartalmakat. Az oktatdsban alkalmazott
torténetek igy a tanulasi folyamat szerves részei, amelyek a szemléltetés, a humor ¢és a
személyes bevonodas révén tdmogatjdk a megértési folyamatokat. A torténetmesélést ebben

a torténetalapt tanulasi koncepcidban tartom szakmailag indokoltnak értelmezni.
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Barab ¢és munkatarsai (2007) a narrativat olyan keretként alkalmazzak, amely
beilleszthetd tobbfelhasznalds virtudlis tanulasi kornyezetekbe. Ebben a digitalis térben a
tanulok aktiv szereploként vehetnek részt, valésaghti problémakat oldhatnak meg, amelyeket
tarsadalmi-gazdasagi Osszefliggésekbe agyazva vizsgéalhatnak. A narrativak tehat olyan
komplex helyzeteket teremtenck, amelyekben a résztvevok maguk alakithatjak az
események kimenetelét. Hasonld elv figyelhetdé meg a korabban bemutatott storyline
(kerettorténet) modszernél is.

Hollandiaban a torténetté alakitas (storification) koncepcidja mar a 2000-es évek
végén kidolgozasra keriilt, 6tvozve a szerepjatékot és az IKT-eszkdzoket. Akkerman és
munkatarsai (2009) ezt az eljarast az emberi tapasztalatok narrativ struktiran keresztiili
értelmezésének és rendszerezésének folyamataként definialtdk. Lényege az események €s
cselekvések iddbeli és térbeli rendezése, mikdzben hangsulyos szerepet kap a szereplok
jellemzdinek, szandékainak ¢és tetteinek, valamint az oksagi Osszefliggéseknek az
Osszekapcsolasa. A narrativ keretezés a ki mit tesz, mikor, milyen szandékkal és milyen
kovetkezményekkel kérdések mentén épiil fel.

A modszer egyszerre kognitiv szervezdelv és jelentésalkotd tevékenység, amely
meghatarozza, miként szervezddik €s valik értelmezhetévé egy narrativ élményanyag.
Ebben a megkdzelitésben a szereplok érzelmi, tarsadalmi és személyiségbeli jellemzoi
iranyitjak a torténet alakulasat. A kiilonb6zd eszk6zok pedig — legyenek technikai vagy
pszichologiai jellegliek — kozvetitik a szereplok és az oksag kozotti viszonyt, befolyasolva a
cselekvések motivacidjat és kimenetelét. A narrativ keretezés igy a szereplok, az eszk6zok
¢s az oksagi Osszefliggések dinamikus kdlcsonhatdsaként irhato le. Ez a koncepcid is a
narrativ tanulasi kornyezet logikdjan alapul, mely a torténetek kiillonboz6 szintli megértését
teszi lehetové. A tapasztalatok belsd strukturdlasan tal, az aktiv részvételen keresztiil
tamogatja mélyebb tanuldsi élményt és a jelentésalkotast. Az elmélet harom alapvetd format
kiilonit el: befogadas, alkotés és részvétel altali megélés. A befogadas soran a tanuld passziv
szemléloként hallgatja vagy nézi a masok altal rogzitett, elére meghatarozott narrativat, a
torténet lizenetének rekonstrualasara koncentralva.

Az alkotas fazisaban a résztvevd aktiv szerzéként hatarozza meg a cselekmény elemeit
¢és szerkezetét, mikdzben kivalasztja és rendszerezi a tartalmakat. A részvétel a
legintenzivebb forma: ekkor a tanulé maga jatssza el, ,,éli 4t a torténetet, igy annak elemei

fizikai, érzelmi és kognitiv szinten is feldolgozasra keriilnek.
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Akkerman ¢és munkatarsai (2009) hangstlyozzdk, hogy a konstruktivista
tanulasfelfogassal 6sszhangban az alkotés és a részvétel aktiv szerzdi szerepet biztosit, mig
a befogadas inkabb passziv megértést jelent. A narrativat kozéppontba allitd tanuldsi
kornyezetek a torténetmeséléssel Osszhangban a narrativ strukturat tekinti a tanulési
folyamat alapvetd szervezdelvének. Ez a formai alap — cselekmény, szereplok, oksagi
kapcsolatok, szimbdlumok — biztositjak az élményszeri tanulast.

McQuiggan ¢és munkatarsai (2008) a narrativ kozponti tanulasi kornyezetet
(Narrative-centered Learning Environment, NLE) olyan oktatasi rendszerként hatdrozzak
meg, amely a torténetalapi kontextust €s a pedagdgiai stratégidkat egyesiti a hatékony,
motivald tanulasi élmény érdekében. A tananyag koherens torténeti keretbe illeszkedik,
amely a tanulok cselekvéseihez, érzelmi allapotaihoz és képességeihez igazodva személyre
szabott oktatast tesz lehetdvé. A narrativa ebben a megkdzelitésben nem pusztan kiegészitd
elem, hanem a tanuldi élmény szervezdelve, amely eldsegiti az Onszabdlyozott tanuldsi
magatartds kialakulasat, a tanuldk torténetalkotd és torténetértd képességeinek
kihasznalasat, és tamogatja az alternativ tanuldsi formakat, példaul az iranyitott felfedezést
¢s a kutatdsalapi tanuldst. A torténetek egyszerre kinalnak 0j érzékszervi, érzelmi és
motivacios tapasztalatokat, és erdsitik a narrativ tartalom ¢€s a tananyag kozotti kapcsolatot.
McQuiggan ¢és munkatarsai (2008) hangstlyozzak, hogy a kontextusba agyazott tanulasi
¢lmények bizonyitottan novelik a tanuldoi motivacidt, és kozvetlen, pozitiv hatast
gyakorolnak a tanulasi eredményekre.

Olasz ¢és portugal oktatastechnologiai kutatointézetek egyiittmiikodésében Dettori €s
Paiva (2009) a narrativ tanuldsi kornyezetek (Narrative Learning Environments, NLE)
pedagogiai lehetdségeit vizsgaltak, kiilondsen a torténetalapu tevékenységek oktatasi célu
alkalmazasat. A narrativ tanulas ebben a megkdzelitésben a torténetek oktatasi feladatokhoz
kapcsolodo felhasznalasat jelenti, amelynek célja a tanulas eldsegitése. Hozzateszik, hogy
bar szamos narrativ alapti munkafolyamat hagyoményos eszkdzokkel — példaul rajzolassal,
dramatizilassal vagy konyvolvasassal — is megvalosithatd, az NLE-k rendszerint IKT-
megoldasokra épitenek. A multimédiads kornyezet ugyanis lehetdvé teszi a narrativak

Dettori és Paiva (2009) ramutat, hogy az NLE-k célja lehet egyrészt a narrativ
kompetencia fejlesztése, masrészt a tantargyi tudas bdvitése példaul a nyelvi
kifejezOkészség, a torténelem- és természettudomanyok, valamint a szocialis készségek —

példaul dontéshozatal vagy tarsas problémamegoldés — teriiletén.
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A szerzOk szerint a tanuldk tobbféle modon kapcsolodhatnak a narrativahoz: torténet
befogadasaval, 0j torténet létrehozasaval vagy egy meglévo torténet elmesélésével. Ezek a
tevékenységek megvalosulhatnak egyénileg, tarsaikkal egyiittmiikodésben vagy szoftveres
interakcion keresztiil. Minden esetben komplex kognitiv folyamatok aktivalédnak, amelyek
tamogatjak a tanuldsi célok elérését. A torténetalkotas fejleszti a kreativitast és a logikai
gondolkodast; a torténetmesélés eldsegiti az alapvetd narrativ elemek azonositdsat és a
memoria mikodését; a befogadas pedig mentalis reprezentacidkat hoz létre a cselekményrol,
ami segiti a relevans informaciok kiemelését és rendszerezését.

Dettori és Paiva (2009) értelmezési keretébdl kovetkezik, hogy a narrativ tanulési
kornyezet olyan pedagogiai konstrukcid, amelyben a torténet kozponti szerepet jatszik a
tanuldsi folyamat irdnyitasaban. Mindekozben a technologia eszkdzként szolgdl a narrativ
¢lmény gazdagitdsdhoz ¢és a jelentésalkotas megteremtéséhez. Ebbdl kiindulva
megallapithatd, hogy keretrendszeriik kifejezetten technologiakdzpontu, kutatasuk a
digitalis eszkozok és platformok szerepét allitja a narrativ tanulas fokuszaba. Allaspontom
szerint azonban az NLE pedagogiai alkalmazdsa nem kizardlag infokommunikéacios
eszkozokkel, vagy a digitalis térben valosulhat meg, hiszen a narrativ struktura az
osztalytermi kdrnyezetben hagyomanyos modon is l1étrehozhat6 — tanari €s tanuloi torténetek
alkotasaval, befogadasaval, illusztralasaval vagy eljatszasaval. Ilyen mddon a
torténetkdzpontu tanulas — és ezen beliil a torténetmesélés is — szdmos iskolatipusban
konnyebben hozzaférhetd és megvalosithatd. A torténetalapu feladatok nemcsak erdsitik a
tanuldi motivaciot €s a jelentéskonstrualast.

Miller és Pennycuff (2008) a torténetmesélést olyan pedagdgiai stratégiaként
hatarozzak meg, amely az esztétikai tudasformak integralasaval gazdagitja az oktatast. A
szerzOk szerint a torténetmesélés nemcsak az olvasas és iras fejlesztésében jatszik szerepet,
hanem hozzdjdrul a miivészeti nevelés erdsités¢hez és a tanulok motivacidjanak
noveléséhez. A torténetek szobeli megosztasa lehetdséget ad a diadkoknak a hallgatosag
szerepének megtapasztalasara, a gondolatok rendszerezésére, ezaltal hozzajarul a hatékony
szovegalkotashoz. A szerz6k hangsulyozzak, hogy a tanarképzésben érdemes helyet
biztositani a torténetmesélés technikainak ismertetésére, hogy a pedagdgusok magabiztosan
alkalmazhassak azokat az olvasas- €s irasoktatasban. Bar koncepcidjuk a térténetmesélést
oktatasi stratégiaként definialja, a fokuszt az alsdé tagozatos tanuldk alapkészségeinek
fejlesztésére sziikiti. A szerzok az irodalmi-nyelvi kompetenciakon tal més pedagdgiai
tertileteket nem érintenek, tovabba a megvalositas gyakorlati lehetdségeit sem részletezik,

ami korlatozza a torténetmesélés pedagogiai alkalmazhatdsagat.
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A Tubingeni Egyetem Tud&smédia Kutatokozpontja (Leibniz-Institut flr
Wissensmedien) a 2000-es évek végén atfogo elemzeést készitett a narrativ alapy tanulésrol,
amely fontos szempontokkal jarult hozza a torténetmesélés oktatasi stratégiaként valo
értelmezéséhez. Glaser és munkatarsai (2009) szerint a narrativ alapd tanulas a torténet
szerkezetét és Kkognitiv hatdsmechanizmusait hasznalja a tudas kozvetitésére és
elsajatitasara. Ertelmezésiikben a torténetek allegorikus, példézatszerii formaban koherenssé
teszik az Uzenetet, megkdnnyitik a megértést és a felidézést, valamint tamogatjak a mentélis
modellek — példaul a tér-idébeli keretek, a szerepléabrazolasok és a logikai kdvetkeztetések
— kialakulasat. A szerzOk a narrativ-alapt tanulas négy f6 mechanizmusat azonositottak:

1. A dramatizdlas els6sorban a narrativ tartalom szerkezetének kialakitasara utal. Mig
a hagyomanyos ismeretk6zld tananyagok gyakran hierarchikusan, f6 gondolatokra és
alatamasztd részletekre épiilnek fel, addig a narrativ szovegek jellemzden események
lancolatan alapulnak, kovetve a torténetgrammatika konvencioit. A klasszikus szerkezet
harom f6 szakaszbol all: bevezetés, bonyodalom és lezarés.

2. Az emocionalizdcio az ismeretek beagyazddasat segitd érzelmi hatést jelenti. Ennek
két f6 dimenzidja a valencia (pozitiv vagy negativ érzelmi toltet) €s az aktivdcios szint,
amelyekre a narrativ tartalom €és a médiaprezentacid formai jellemzdi egyarant hatassal
vannak. Az audiovizudlis médidban példaul a szereplok arckifejezéseit kdzelképek, lassitott
felvételek révén a nézok részletesebben érzékelhetik, mint a valésagban. Az érzelmi hatas
kiilonosen a kevésbé motivald tananyagoknal hasznos, mig 6nmagéaban is er0sen bevond
tartalom esetén hatraltathatja a figyelmet, az elaboraciot és a reflexiv gondolkodast.

3. A perszonalizacio nem mas, mint a tartalom személyre szabott, szereplokézponti
bemutatasa. Egy konkrét szerepld perspektivajabol torténd kozvetités szubjektiv élményt
nyujt, noveli az érdeklddést, ugyanakkor csokkentheti az objektivitast. Ezért fontos, hogy a
pedagobgiai tervezés tobb nézdpontot kinaljon és eldsegitse a reflektiv feldolgozast.

4. A fikcionalizalas, vagyis az illusztrativ, fiktiv elemek beépitése a mentalis modellek
felépitésére €s a transzportacio fokozasara.

Osszegzésként Glaser és munkatarsai hangsulyozzak, hogy a narrativ integracio
sikeressége alapvetden a tudatos pedagodgiai tervezésen mulik: a torténetnek szoros
koncepcionalis kapcsolatban kell allnia a tananyaggal, a dramatikus és érzelmi elemek
mértékét a tanulok eldzetes tudasahoz kell igazitani, a személyre szabasnak tdmogatnia kell
a tobbnézdépontu elemzést, a fikcios elemek elkiilonitését pedig kdvetkezetesen biztositani
kell. A szerzok keretrendszere erdsen technologia-orientédlt, kiemelt szerepet szdn a

multimédias eszkozoknek, ennélfogva modern infrastrukturat igényelhet.

53



2.1.5. A 2010-es évek

A Malajziai Nemzeti Egyetem kutat6i bebizonyitottak, hogy a torténetmesélés hatékonyan
fejleszti a kommunikécios készségeket. Mokhtar, Halim ¢és Kamarulzaman (2011)
értelmezésében a torténetmesélés tobbféle tevékenységi formaban is megvalosulhat: egy
torténet megtanulasa irasbeli formaban, elmondésa szoban, illetve a torténetek befogadasa
soran, az aktiv figyelmet fejlesztve. Ez is azt bizonyitja, hogy nincs sziikség virtualis térre,
technoldgiai ujitdsokra ahhoz, hogy a torténetmesélés eredményes legyen az oktatasban.

Daniel (2012) koncepcidja — Roney (1996) és Miller és Pennycuff (2008)
értelmezéséhez hasonldan — oktatasi stratégiaként hatarozza meg a torténetmesélést: ,,A
narrativak kozvetitésének legkdzvetlenebb eszkdzeként (a nyomtatott szovegekkel, szinpadi
forgatokonyvekkel vagy tanckoreografidkkal 6sszehasonlitva) a torténetmesélés az emberi
kommunikaci6 alapvetd formajat képviseli. A korai olvasastanitasban alkalmazott
szisztematikus szintetikus fonetikal kontextusba helyezésétdl a hastingsi csata
eseményeinek elmeséléséig, a naprendszer bolygodinak mozgasdnak magyarazatatol az egész
iskola elott tartott gylilés vezetés€ig a torténetmesélés olyan oktatasi stratégiat kinal, amely
az emberek altal az informaciok rendszerezése soran természetesen kialakitott keretek kozott
miikodik” (Daniel, 2012, p. 4).

A szerz0 megkozelitése azt tdmasztja ala, hogy a torténetmesélés a tanterv szerves
részeként, kiilonbozo tantargyak esetében is tud miikddni. A torténetek tandrai megosztasa
tehat nem pusztan kiegészitd modszert jelent, hanem a tanulasszervezés egyik alapvetd
pillérének is tekinthetd. Ez a szemlélet is azt mutatja, hogy a narrativ keret tamogatja az
ismeretek rendszerezését és Osszekapcsolasat.

Daniel (2012) értelmezésében a torténetmesélés nem azonos a torténetirassal vagy a
felolvasassal, hanem egy ¢l6, szobeli eldadéds, amely irott szoveg nélkill, a meséld
képzeletére és nyelvi erdforrasaira tdmaszkodva jon létre. A pedagdgiai gyakorlatban a
szerz szerint ez lehetdséget ad a tanuloknak sajat narrativaik 6ndllé megalkotdsara ¢€s
eldadasara, mikozben fejleszti az ok-okozati Osszefliggések felismerését, az erkolesi
itélethozatalt, valamint a verbalis és nonverbalis kommunikaciot. A szerzé ramutat tovabba,
hogy a torténetmesélés tarsas eseményként valosul meg, amelyben minden résztvevo aktivan

kozremukodik.

1 A szintetikus fonetika (Systematic Synthetic Phonics, SSP) egy olyan olvaséstanitasi modszer, amely a
hangok (fonémak) és a betlik (grafémak) kozotti kapcesolatra épiil. Az olvasas tanitasa soran az egyes betiik
vagy betiicsoportok altal jelolt hangok Osszekapcsolasara, majd ezek egymas utani sszeolvasztasat jelenti.
Emellett magéaban foglalja azt a forditott miiveletet is, amikor egy szot alkotd fonémakat elemeire bontjak,
majd ezeket grafémakként rogzitik a helyesiras céljabol (Glazzard és Stones, 2020).
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Daniel kiemeli tovabba, hogy a hatékony torténetmondas alapja a gazdag szdkincs,
amely sokféle torténet meghallgatdsan €s nyelvileg gazdag kornyezetben vald tanulason
keresztiil alakithato ki. A szerzé azt is hangstlyozza, hogy a pedagoégusoknak nem szabad
kizarélag irott szovegekhez kotniiik a torténeti élményeket, hanem biztositaniuk kell a
szobeli, kifejezd torténetmondas mintdjat, ezzel tamogatva egy aktiv, kozOsségi
mes¢lokultara kialakuldsat. Daniel koncepcidjanak kiindulopontja a pedagogus altal
biztositott kifejezé nyelvhasznalat megteremtése. A tanar ebben a felfogasban kulcsszerepet
jatszik egy aktiv, ko6zOsségi mesélOkultara kialakitasdban. Ennek megfeleléen a
torténetmeselés egyik elsddleges fejlesztési teriilete a nyelvi és kommunikacios
kompetencia, amely a tanari és a tanuloi oldalr6l egyarant alapvetd jelentdségti.

Ezt az elméletet Lucarevschi (2016, p. 26) meghatarozasa is erdsiti, aki szerint a
torténetmesélés olyan folyamat, amely soran az elbeszéld narrativ strukturdkat, vokalis
eszk6zoket, valamint dramatikus és mentalis képi elemeket alkalmaz a kozonséggel valo
kommunikacioban. A kdzonség ezzel parhuzamosan sajat mentalis képeket alkot, és ezekre
tamaszkodva verbalis, illetve nonverbalis visszajelzést ad az elbeszélonek. Ez a
megkozelités a torténetmesélés formai és tartalmi dimenzidit egyarant magaban foglalja.

Torokorszagban az Ankarai Egyetem kutatdi egy torténetalapt programot dolgoztak
ki a pre-school-ba jar6 gyermekek szdmdra. Yazici és Bolay (2017) értelmezésében a
torténetmesélés nem kizarolag a hagyomanyos szobeli eléaddsmodot jelenti, hanem
szorosan Osszekapcsolhatd kiilonbozo tevékenységekkel, mint példaul a drama, a jaték, az
iras-olvasas, a természettudomanyos ismeretszerzes, a kreativitasfejlesztés, a matematika, a
zene €s a mozgas. A program valtozatos modszereket €s eszkozoket — példaul jelmezeket —
alkalmaz a komplex készségfejlesztés eldsegitése érdekében. Ez a megkozelités egy
gyakorlatias, akar iskolai tantervbe is konnyen beépithetd szemléletet mutat, amelynek
kozéppontjdban a résztvevoi aktivitas 4ll.

Oroszorszdgban Fedorova ¢és Barcheva (2017) irta le atfogéan a pedagogiai
torténetmesélés jellemzdit. A szerzOk szerint a torténetmesélés meghatarozott szerkezetti,
érdekes hdst bemutatd torténetek felhasznalasaval szolgalja a nevelés, fejlesztés céljait. A
pedagbgiai torténetmesélés ebbdl kovetkezden a kognitiv informéciok bemutatdsdnak
eszkdzeként mentordld, motivalod, oktatd és fejlesztd funkceiot 14t el. Fedorova és Barcheva
(2017) ennek az eljarasnak harom f6 formajat kiilonboztették meg: klasszikus, aktiv és
digitalis. A klasszikus torténetmesélés soran a tanar valds vagy fiktiv eseményeket mesél el,
amelyekben konkrét ismeretek — példaul szabalyok vagy elméletek — egy emlékezetes

torténetbe dgyazva jelennek meg, amelyben a tanulok befogadoként vesznek részt.
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Az aktiv torténetmesélésben a pedagoégus felvazolja az esemény kereteit,
megfogalmazza a problémat, célokat és feladatokat, a tanuldk pedig aktivan bekapcsolddnak
a torténetek megalkotasdba és ujramesélésébe. Ez a forma nemcsak explicit, hanem implicit
tudas atadasat is tamogatja, amely gyakorlati tevékenységekben, készségek és képességek
fejlesztésében nyilvanul meg. A digitalis torténetmesélés vizualis elemekkel — példaul
videoval, szoveggel, gondolattérképpel vagy infografikdval — egésziti ki a narrativat, ezzel
bdvitve a tanuldsi €élményt. A koncepcié egy rendszerezett, jo1 strukturalt pedagdgiai modellt
kinal, amely kivaloan alkalmas kiilonb6z0 tantargyak estében is a tandrai megvalositésra.
Fontosnak tartom kiemelni, hogy a digitalis torténetmesélést nem kiilonallo oktatasi
stratégiakeént hataroztadk meg, hanem a torténetmesélés részének tekintették.

McDowell (2018, p. 15) definicidja visszatér a kommunikicidelmélethez: a
torténetmesélést interaktiv kommunikacios gyakorlatként értelmezi, amelyet az elmondas, a
hallgatas és maga a torténet dinamikus haromszogeként ir le. Ez a folyamat a mesélot és a
hallgatosagot kolcsonos meghallgatas €s elmondas korforgasaba vonja be, amelybdl egy uj,
jelentést €s célt hordozo torténet bontakozhat ki. Ez a megkozelités hangsulyozza, hogy a
torténetmesélés kozos jelentésalkotdsi folyamat. Mindez mar pedagodgiai kontextusban is
értelmezhetd, hiszen a tanar €s a tanulok interakcioja kozdsen 1étrehozott tudast eredményez.

Landrum ¢és munkatarsai (2019) a torténetmesélést olyan pedagogiai megkozelitésként
irjak le, amely eldsegiti az Osszetett fogalmak mélyebb megértését, mivel a torténet
kontextusaba agyazva megkonnyiti azok értelmezését ¢€s alkalmazasat. A szerzok
hangsulyozzak, hogy a torténetek sokféleképpen felhasznalhatok a tanitds €s a tanulas
tamogatasara; ezek Iétrehozhatok a tanarok és a didkok altal, de mas szerzoktdl szarmazo
szovegek is adaptalhatok. Mindezek alapjan kijelenthetd, hogy a torténetmesélés pedagogiai
megvalosuldsa kétféle formaban torténhet: a tanar vagy a didk altal kozvetitett elbeszélések
révén, amelyek mindkét esetben lehetnek sajat alkotasok vagy mas szerzok miivei.

2.1.6. A 2020-as évek

Alegujabb finnorszagi kutatdsok mar meghaladtdk az Akkerman és munkatarsai (2009) altal
Htorténetalakitdsnak™ (storification) nevezett elméletet. Aura, Hassan és Hamari (2021) célja
a torténetiesitett pedagogia (storified pedagogy) koncepcidjanak feltarasa volt. A kutatok
etnografiai terepmunka keretében vizsgaltak egy olyan amerikai altalanos- és kozépiskolat,
ahol a tandrai gyakorlatok, a tantervi tartalmak jelentds része, valamint az iskola folyosodi és
tantermei kiilonféle fiktiv (pl. Harry Potter, Disney, Star Wars) és nem fiktiv (pl. Grand
Canyon, sportaréna, erdd) vildgok megidézésére lettek atalakitva, a tanuldsi hatékonysag

novelése érdekében.
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A fizikai terek festményekkel, dekoracidkkal €s a torténetekhez kapcsolodo targyakkal
gazdagodtak, mig a tanorai modszerek és tanuloi tevékenységek — példaul kézmiives
projektek, csoportfeladatok ¢és vitdk — torténetalapu keretezést kaptak. A torténetek
kivalasztasa tudatosan igazodott a tanuldsi célokhoz: a tanarok olyan narrativakat
alkalmaztak, amelyek lehetdvé tették a tantervi kovetelmények teljesitését, ugyanakkor teret
adtak erkolesi dilemmak, felelds viselkedési formak és tarsadalmi értékek feldolgozasara is.

A torténetiesitett pedagogia szorosan kapcsolodik a konstruktivista és szocidlis
konstruktivista megkozelitésekhez, mivel a tanuldk aktivan részt vesznek a jelentésalkotas
folyamataban, a torténetek értelmezésében, valamint az ezekhez kapcsolodd tanulasi
tevékenységekben. A torténetiesitett pedagogia tehat egy olyan komplex, a tantervi
megvalositast és a tanulasi kornyezet fizikai kialakitasat egyarant atfogd oktatasi
megkozelités, amelyben a tanulas folyamatat torténetek tematikus keretébe agyazzak. F6
célja a torténeteken keresztiil torténd oktatas €s nevelés, amely az elvont fogalmak helyett a
tanulok szamara relevans értékeket kozvetit, ezaltal hozzdjarulva az oktatdsi
egyenl6tlenségek lekiizdéséhez.

Az Angoltanarok Nemzeti Tanacsa (National Council of Teachers of English, 2022)
allasfoglalast adott ki a torténetmesélés pedagogiai alkalmazasarol. Ez a nyilatkozat
egységes keretbe foglalja a torténetmesélésrdl alkotott elméleti koncepciokat és kutatasi
eredményeket, ugyanakkor nem ad konkrét definicidt, €s nem tér ki részletesen a tandrai
megvalositas kérdéseire. Wells (1986) nyoman a szervezet megallapitja, hogy a torténetek
szorosan kapcsolédnak a tanulok jelentésalkotdsi folyamataihoz: a szdban felidézett
események részletei késobb konnyebben rogzithetok irasban is. Az Angoltanarok Nemzeti
Tanacsa ramutat, hogy a torténetmesélés soran a tanulok egyszerre talalkoznak 0j nyelvi
mintakkal, bovitik szokincsiiket, és tudatositjdk a narrativ szerkezeteket, amelyek ismerete
az olvasasi, szovegalkotasi készségek alapja. Tehat ez a kijelentés is arra utal, hogy a
torténetek a szovegértési és szovegalkotasi készségek, valamint a kommunikdcios és
kognitiv kompetencidk fejlesztésének fontos eszkdzei. A nyilatkozat kiemeli, hogy a
torténetek szimbolikus nyelve lehetdséget ad a félelmek és élmények kifejezésére, ami a
nevelési folyamatban kiilondsen értékes, hiszen a torténetvilag felfedezése egyben
Onismereti ut is. A didk altal kivalasztott és egyéni modon eldadott torténet fontos
informéacidt nytjthat a pedagégusnak a tanulé személyiségérdl és gondolkodasmodjarol. Az
allasfoglalasban az is szerepel, hogy a torténet a ténykozlés egyik leghatékonyabb forméja:
a narrativ keretbe agyazott torténelmi események, kulturalis ismeretek vagy tudomanyos

tények maradandobbak, ha a befogadd érzelmileg is kotddik hozzajuk.
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A torténetmesélés ezért kiilondsen azok szadmara jelenthet biztonsdgos tanuldsi
kozeget, akik az olvasdsban vagy irasban kevésbé magabiztosak, de szoban gazdagon és
kifejezOen kommunikalnak. Az 4llasfoglalds megerdsiti tovabba, hogy paros vagy csoportos
mesemonddsban a didkok kozosen alakitjdk a torténet jelentését, ami fejleszti
egyluttmikodési és kommunikacios készségeiket is.

Fontosnak tartom a szervezet allaspontjabol azt is kiemelni, hogy a torténetalkotast a
torténetmesélés szerves részének tekintik, hiszen az igy létrejott narrativak az oktatasi
célokat tdmogatjak. Az Angoltanarok Nemzeti Tanacsa (2022) szerint ahogyan a meséld, a
hallgat6 és a torténet egymadssal 6sszekapcesolodik, tigy a torténetalkotds €s a torténetmesélés
folyamata is szoros egységet alkot. A szervezet ravilagit arra is, hogy a torténetmesélés végso
produktuma hozzajarulhat egy érvelés megértéséhez, egy tanorai vita elmélyitéséhez, de
szolgalhat egy gondolat illusztralasara vagy egy allaspont kifejtésére is. Tovabba egyetértek
az Angoltanarok Nemzeti Tanacsa szerinti kategoridkkal is, miszerint a torténetmesélés
¢loszoban, irasban vagy digitalis eszkozokkel wvaldosulhat meg. Tehat a digitalis
torténetmesélés nem tekinthetd kiilon kategdéridnak, hanem egy formai lehetéség a
torténetmesélésen beliil. A szervezet kiemelt megallapitasait fontosnak tartom beépiteni a
hazai neveléstudomany elméleti diskurzusaba.

2.1.7. A torténetmesélés pedagogiai fogalmanak meghatdarozdsa

A torténetmesélés mar a hazai pedagdgiaban is megjelent mint oktatasi médszer, amelyet a
Didaktika kézikonyv a kovetkezéképpen definial: ,,A torténetmeselés monologikus szébeli
kozlési modszer, amely soran a megalkotott torténetek révén kontextusba helyezzik a
tényeket, fogalmakat lehetdséget biztositva ezek jobb megértésére, valamint a fordulatos
cselekmények révén a tanulok motivaciojanak felkeltésére” (Falus és Sziics, 2022, p. 555.).
Ez a meghatarozas egyrészt sziikebb értelmezési keretet nyujt a torténetmesélés leirdséhoz,
masrészt tobb szempontbdl is indokolt az Gjragondoléasa az oktatasi gyakorlat szempontjabdl
— kuléndsen akkor, ha célunk a nemzetkdzi elméleti megkozelitések integralasa a hazai
neveléstudomanyba.

A szerzOk hozzateszik, hogy a torténetmesélés tobbféleképpen tdmogathatja a tudas
konstrualdsat a tanuldsi folyamatban. Harom megval6sulasi format emelnek ki: az
esettanulmanyokat, amelyek egy fogalom szemléltetését és megértését segitik torténetek
altal; a torténeti narrativakat, amelyek egy uj téma vagy fogalom bevezetéséhez kapcsolodd
elézményeket mutatnak be; valamint a meséket és példazatokat, amelyek tanulsagokat

kozvetitenek a didkok felé (Falus és Sziics, 2022, pp. 555-556).
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Ebben a koncepcioban a torténetmesélés elsdsorban a szemléltetést erdsiti, és
kdzéppontjaban a tanari torténetalkotas es narracio all. A kordbban bemutatott elméletek
alapjan azonban megallapithatd, hogy ez az értelmezési keret nem vonja be a tanulokat sem
a torténet létrehozasanak, sem az eléadasanak folyamatdba. A pedagdgus &ltal elmesélt
torténet atadasa ebben a megkozelitésben frontalis munkaformat és egyiranyd
kommunikéciot feltételez.

Falus és Sziics (2022, p. 556) alapelveket is megfogalmaznak a torténetmesélés
pedagOgiai alkalmazasahoz: a tanitasi és tanulasi cél atgondolasat, az egyszeriiségre valo
torekvest, a cselekmény részletes megtervezését, a torténet hosszlsaganak
figyelembevételét, valamint annak mérlegelését, hogy melyik korosztaly szdméara milyen
torténetet érdemes kozvetiteni. Ezek az alapelvek valéban fontos, atgondolasra érdemes
szempontok, amelyek a nemzetkdzi szakirodalomban is kevésbé szerepeltek. A szerzék
szerint a hatékony tanorai torténetmesélés érdekében varatlan fordulatokat érdemes
beépiteni, valamint olyan szereploket megalkotni, akik szerethetk és kapcsolodnak a
tanulok életéhez. Emellett javasoljak a cselekmény idérendjének megforditasat, azaz a
tortenet végkifejletével valo kezdést, az események visszafelé haladé bemutatasaval. Ezek a
felvetések szorosan kapcsoldédnak a narrativak szerkezeti sajatossagaihoz, vagyis ahhoz,
hogy mit tekinthetink hatasos elbeszelésnek (Id. 1. fejezet). Ennek érdekében a
pedagogusoknak célszerli ismerniiik az elbeszélések strukturajat, és a rendelkezésre allo
narratoldgiai elméletek koziil kivalasztani a szamukra legmegfeleldbbet. A jol megvalasztott
narrativ technikdk alkalmazasa ugyanis a tanulok figyelmének megragadasan tul az
ismeretek mélyebb megértését is elosegiti.

Falus és Sziics (2022, p. 556) az ajanlasok kozott az interaktivitast is kiemelik: a
pedagdgusok kérdéseket tehetnek fel a tanuloknak az elbeszélés utan, dsszefoglaltathatjak
egy mondatban a torténet 1ényegét, vagy 0j narrativak létrehozasara 6sztondzhetik dket egy
adott fogalom koré épitve. Ezt az elgondolast a torténetmesélés pedagogiai alkalmazasa
szempontjabdl relevansnak tartom. Ugyanakkor a szerzOk definiciéja onmagaban nem
feltételezi az interaktivitast vagy a kdzos torténetalkotast, mivel a monologikus kézlési mod
keretei kozott marad. A meghatarozas ugy értelmezhetd, hogy a tanar egyedil mond el egy
torténetet, amelynek célja a fogalom megértetése és a tanuldi motivacio felkeltése. A szerzék
kitérnek a torténetek értékelésére is: a pedagdgus szadmara ajanlott felmérni, hogy elérte-e a
kitlizott célokat, a torténet vilagos és élvezetes volt-e a tanulok szdméra, valamint képesek-
e alkalmazni az elsajatitott fogalmat. Ennek meérésére a kérdéivet, a kvizjatékot vagy a

megbeszélés alkalmazasat javasoljak paros vagy frontalis formaban.
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Ezek a kritériumok azonban elsdsorban a tanari torténetmesélésre vonatkoznak, mig a
tanulok sajat narrativainak értékelési elvei kifejtetlenek maradnak. A felsorolt kérdések
inkabb tanuldi visszajelzésként értelmezhet6k, nem pedig formalis értékelési szempontként,
hiszen hasonldé informaciok barmely mas tanitasi kontextusban is relevansak. A
torténetmesélés soran ugyanakkor értékelhetd az eldadasmod, a tartalom és a szerkezet is —
ahogyan Backman-Nord, Staffans és Nyback (2023) ramutat, ez kilonbozteti meg a
Storycrafting-modszert a hagyomanyos térténetmeséléstol. Ugyanakkor feltételezhetd, hogy
a tanuloi torténetek formalis ertékelése csokkentené azt a biztonsagos és befogadd tanulési
kornyezetet, amely alapvetd a motivacio fenntartasahoz.

Falus és Sziics (2022, p. 556) a torténetmesélés alkalmazasarol a kovetkezOket irjak:
»a torténetet elmesélheti maga a pedagdgus, kisérheti szemléltetéssel, magyarazattal. A
szemléltetéshez alkalmazhat képeket, rajzokat, esetleg videon rogzitheti a torténetet.” A
leirds azonban nem utal arra, hogy a tanulok is alkothatnanak torténeteket, jollehet az
ajanlasok kozott a tanuloi torténetalkotas is szerepel. Igy a narrativ tevékenység kizéarolag a
tanarra korlatozodik, és elsGsorban a vizualis illusztraciora Osszpontosit. A bemutatas
maodjanak részletezése hianyos, hiszen a nemzetkozi szakirodalom (Id. Daniel, 2012) mas
eszkOzoket, példaul babokat, jelmezeket és egyeb targyakat is javasol. Tovabbi problémat
vet fel, hogy a szerzOk a szemléltetést 6nalld oktatasi modszerként hatarozzak meg (Falus es
Sziics, 2022, p. 562), igy a tortenetmesélés egy masik mddszert is magaban foglal. Ez az
ellentmondas feloldhatd, ha a torténetmesélést tagabb, ernydfogalomként értelmezziik,
amely tobbféle modszert integralhat. A kordbban bemutatott elméleti koncepciok
ugyanakkor arra utalnak, hogy a torténetmeselésre célszeriibb oktatasi stratégiaként, nem
pedig kizarolag modszerként hivatkozni.

A Didaktika XVII. fejezete (Az oktatas eszkdzei és digitalis technikai) a digitalizaciora
éplild stratégiak kozott targyalja a digitalis torténetmesélést, amelyrdl a kdvetkez6képpen
fogalmaz: ,,A digitalis torténetmesélés a tananyaggal kapcsolatos tartalom létrehozasara
alapul, ami soran a tanulok egyéni, paros vagy csoportos munka keretében egy adott
torténetet a sajat szemszogilikbdl mesélnek el az infokommunikacids eszkdzok és szoftverek
segitségével. A ZooBurst hasznalatdval példaul a tanuldék digitalis, ‘kihajthatos’
mesekonyveket tervezhetnek, egyszere fejleszthetik digitalis és kommunikacios
kompetencigjukat” (Sziits, Lengyelné Molnar és Racsko, 2022, p. 616). A digitalis
torténetmesélés tehat a kotetben az oktatasi stratégiak kozott foglalt helyet, és kevésbhé

részletezik a szerzOk a megvalosulasanak feltételeit és lehetdségeit.
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Falus és Szlics (2022, p. 557) is rAmutat arra az ellentmondasra, hogy a térténetmesélés
mddszerként és oktatdsi stratégiaként is megjelenik, de ezt azzal indokoljak, hogy a
technologiai fejlédés Osszetettebb folyamatok és tevékenységek megvaldsitasat tette
lehetévé. Ezzel az allasponttal azonban nem értek egyet, mivel figyelmen kivil hagyja a
technikai eszkozoktél fliggetlen, torténetalkotasban rejlé lehetéséget. Nem szikséges
ugyanis infokommunikécios eszkdz vagy szoftver ahhoz, hogy a tanuldk tananyaggal
kapcsolatos torténeteket hozzanak létre; a mesekdnyv-készités példaul szines ceruzakkal,
filcekkel vagy festékkel is megvaldsithatd. Ezekhez a forrdsokhoz réadasul tobb diék is
hozzéférhet, hiszen az IKT-eszkdz6k szd&mos iskolaban korlatozottan &llnak rendelkezésre.

A digitalis torténetmesélés tehat a hagyomanyos torténetmesélés eszkozeinek bovitett
valtozataként értelmezhet6 (1d. Fedorova és Barcheva, 2017; National Council of Teachers
of English, 2022), ahol a torténet rogzitése, megjelenitése vagy bemutatasa kiilonb6z6
technologiai eszk6zok segitségével valosul meg. Az eljards azonban mind a két esetben
ugyanaz: a tanulok aktiv résztvevoként (egyéni, paros vagy csoportos munkaforméban)
narrativ strukturak segitségevel sajatitjak el az ismereteket, jelentéseket konstrualnak,
mikdzben kognitiv, személyes ¢€s szocialis kompetencidjuk fejlodik (Id. Nagy, 2000). A
tortenetek tehat egyfajta keretként szolgalnak a tanulasi folyamatban. Mindezek alapjan
megallapithato, hogy a digitalis jelzé csupan a torténetek rogzitésének es megjelenitesének
maodjara utal. Kdvetkezeésképpen, ha a digitalis torténetmeselés oktatasi stratégiaként lett
definidlva, indokolt a technoldgiai eszkozoket nélkiil6z6, hagyomanyos torténetmesélést is
annak tekinteni.

Lanszki (2016) a kovetkezoképpen ir a digitalis torténetmesélés eljarasardl: ,,[...] a
tanuld, miutan megismerte a problémateriletet, feltérképezi a témat, sajat logikaja szerint
épitve fel kutatomunkajat, sajat Utvonalat kialakitva a probléma és a szaméara relevans
megoldas kozott, a végkovetkeztetést pedig az Gsszegylijtott részelemek kozti ok-okozati
viszonyok egyeni felderitésével, 6nall6 alkotdmunkaval, elbeszélésként konstrualja meg”
(Lanszki, 2016, p. 86). Ezt a leirast szintén érvényesnek tartom a hagyomanyos
torténetmesélésre is: sajat narrativak sziletnek, részproblémak oldédnak meg,
osszefiiggések tarulnak fel a tanulasi folyamat soran. Allaspontom szerint a torténetmesélés
ebben az értelmezésben a digitalis megoldasok mellett a hagyomanyos, osztalytermi keretek
kozott, infokommunikacios eszk6zok nélkil is megvalosithato. A digitélis
torténetmeséléssel ellentétben azokban az intézményekben is alkalmazhatonak tartom, ahol

korlatozott a technoldgiai infrastruktira.
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Az oktatdsi stratégia definicidja a hazai szakirodalomban tobbféle elméleti
megkozelitést foglal magéban. A tovabbiakban a torténetmesélés szempontjabol relevans
koncepciokat emelem ki. Virag (2013) a tanulasi modellekkel allitja szembe a fogalmat: ,,A
tanulasi modell fogalma eredendden az amerikai neveléspszichologiaban jelentkezett, és az
iskolai oktatds keretében zajlé tanulasi folyamatok osztalytermi kornyezetben vald
optimalizélasaval foglalkozik. A tanitési stratégia fogalma viszont egy olyan didaktikai
szempontu megkozelitésben értelmezhetd, mely arra keresi a valaszt, hogy a tanuldk
eredményes tanuldsa érdekében a tanitas hogyan szervezheté meg optimalisan, a didaktikai
feladatokkal, célokkal osszefiiggésben” (Virag, 2013, p. 67). Ertelmezésében a tanitési
stratégiak magukban foglaljak a tanuldk, a tanar és az oktatasi tartalom pedagogiai
folyamatait. Ez a definicié tehat inkabb a tanulas szervezesi feladataira helyezi a hangsulyt.

A torténetmesélés ebben a keretben olyan oktatasi stratégiaként értelmezhetd, amely a
tanuldéi motivacio novelése, a tartalom elmélyitése és a tudas kontextusba helyezése
érdekében a tanitasi folyamatot narrativ struktirakra éepiti. A torténetmesélés igy nem
pusztan maodszer, hanem a tanar, a tanuld és a tartalom narrativ keretrendszerbe torténd
szervezese, amelyben a tanulasi célok, a torténet és a tanuloi aktivitas egymast erdsitik.
Ezaltal a torténetmeselés stratégiai szinten képes integralni a didaktikai célokat, a pedagdgiai
folyamatokat fiiggetlenil attdl, hogy digitalis vagy hagyomanyos eszkdzékkel valdsul meg.

Falus és Sziics (2022) az oktatasi stratégia fogalmat rendszerszemléletben hatarozza
meg: ,,A stratégia sajatos célok elérésere szolgald szervezési modok és formak, modszerek,
eszkdzok olyan komplex rendszere, amely koherens elméleti alapokon nyugszik, sajatos
szintaxissal (a végrehajtando Iépések meghatarozasaval és adott sorrendjével) rendelkezik,
és jellegzetes tanulasi kornyezetben valdsul meg” (Falus és Sziics, 2022, p. 486).

A szerzOk szerint a pedagogus szakmai kompetenciaja, hogy a stratégian belil
meghatarozza a szervezesi modokat, modszereket, eljardsokat és eszkdzoket. Ez egy atfogo,
rendszerszemléleti meghatirozas, amely a tanitasi folyamatot komplex, egymadsra épiild
elemek integralt rendszerének tekinti. A definicié vilagossa teszi, hogy a stratégia nem
pusztan modszerek halmaza, hanem olyan pedagogiai terv, amely elére meghatarozott célok
mentén, megfeleld sorrendben és kornyezetben valdsul meg.

Mindezek alapjan a torténetmeselés — digitalis vagy hagyomanyos formaban — olyan
pedagdgiai stratégia, amely sajatos pedagdgiai célokkal rendelkezik (példaul motivacio
felkeltése, jelentésteremtés), és koherens elméleti alapokon nyugszik (Id. konstruktivista
tanulaselmélet, narratologia). A torténetmesélés is rendelkezik végrehajtandd lépésekkel,

amelyet foképp a narrativ struktura és a tanuldi részvétel modja hataroz meg.
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hogy a torténetmesélés magdban foglalja magaban foglalja a torténet kivalasztasat,
felépitéset, elmondasat és bemutatasat. Mindez aktiv tanuloi részvételt és bevonddast
eredményez. Sajatos tanulasi kdrnyezetben valosul meg, amelyet 6sszefoglaléan narrativ
tanulasi kornyezetnek nevezhetlink (ld. Dettori és Paiva, 2009; Akkerman et al., 2009;
McQuiggan et al., 2008; Aura, Hassan és Hamari, 2021). Ez a kdrnyezet lehet hagyomanyos
osztalyterem — akar tematikus dekoréacioval —, virtudlis tér vagy a tanulok altal kozosen
Iétrehozott fiktiv vilag. A narrativ tanulasi kdrnyezet legfontosabb jellemzdje, hogy a tudas
elsajatitasa a torténetbe dgyazott cselekvés és interakcid révén torténik.

A torténetmesélés komplexitasa abban rejlik, hogy 6tvozi a narrativa felépitésének €s
eldadasanak folyamatat, a tanuloi bevonddést Osztonzé modszereket (pl. szemléltetés,
munkaltatd modszer, szerepjaték), valamint a tanulasszervezési formak (frontalis, egyéni,
paros, csoportos munka) és a sziikséges eszkdzok kivalasztasat. Ebben az elméleti keretben
tudatosan felépitett, célorientalt stratégiarol van sz, amely a tanar szakmai kompetencidjara
¢s a tanulok aktiv részvételére épitve tamogatja a tananyag elsajatitasat, a kognitiv és
szocialis kompetencidk fejlesztését, valamint a személyes jelentésalkotast.

A tortenetalkotas a torténetmesélés szerves része, ezért a pedagogiai eszkdztar széles
skalaja bevonhatd a narrativak létrenozasara, megjelenitésére. A tanulok készithetnek
képregényt, eldadhatjak torténeteiket dramajaték vagy pantomim formajaban, és alkothatnak
eltér6 miifajokban (pl. mitosz, novella, népmese). Ezek létrejohetnek irasban, széban vagy
virtudlis kornyezetben. A digitalis torténetmeséles — példaul videdjatékok, online
platformok, videofelvételek— a modszer egyik relevans formaja.

Ezen megfontolasok alapjan sziikségesnek tartom egy olyan definicié kialakitasat,
amely a nemzetkdzi szakirodalmi példakat is integralja a hazai neveléstudomanyi elméletbe.
A torténetmesélés erny6fogalomként, gytijtéfogalomként és oktatasi stratégiaként egyarant
értelmezhetd, hiszen kiilonbozé modszereket, eszkdzoket, tanulasszervezési moédokat és
tevékenysegi formakat is integral. A torténetmesélés interaktiv modon helyezi narrativ
keretbe a tanulasi tartalmakat, lehetové téve, hogy a tanulok sajat tapasztalataikat és elozetes
tudasukat 0Osszekapcsoljak a torténet elemeivel, ezaltal mélyebb és személyesebb
jelentéseket konstrualjanak a tananyag értelmezésében. A torténetmesélés megvalosulhat
hagyoméanyos szoObeli vagy irasbeli formaban, miivészeti 6zvetitéformak (példaul tanc,
szobraszat, film, festmény) alkalmazéasaval, illetve technolégiai tdmogatassal, mint a

digitalis torténetmesélés.
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Dolgozatomban a fentebb leirtak alapjan értelmezem a torténetmesélést. Az
elemzések, a bemutatott j6 gyakorlatok és az empirikus vizsgélatok egyarant erre a
definiciora épilnek. A fogalom elméleti koncepcidja utdn fontos tisztazni, hogy a
torténetmesélés miként integralja a kiilonb6z6 oktatasi modszereket. A Didaktikdban (Falus
és Sziics, 2022) szerepld modszereket és eljardsokat a nemzetkdzi szakirodalom

megallapitasaival egészitettem Ki, ezaltal kirajzolodik egy szélesebb kori alkalmazasi

lehetség. Az eredményeket az alabbi tablazat foglalja 6ssze (ld. 1. tablazat):

Mddszer, eljaras

A torténetmesélésben alkalmazott megvaldsulési forma

Eloadas

A pedagdgus vagy a tanul6 altal, szobeli formaban megvalosul6
torténetmondas, mesélés.

Szemléltetés

Egy torténet illusztralasa a rendelkezésre &ll6 eszkdzokkel.
Torténhet vizualis és audiovizualis modon is.

A tanulok A tanulo egy személyes, olvasott, vagy sajat alkotasu torténetet
kisel6adasai mutat be az osztalynak prezentacié formajaban.

_ A tandrai vita soran a torténetmeseélés rovid, személyes vagy masok

Vita altal tapasztalt esemeények, tapasztalatok elmondasat jelenti, mely

egy érvelés alatamasztasara szolgalhat.

o A tanulok kilonfele targyakkal, eszk6zokkel, kellékekkel végzett

Mur)kaltato tevékenysege, amely azt a célt szolgalja, hogy a tanulé részt vegyen

modszer a torténetalkotasi folyamatban. Példaul egy torténethez makettet,

babokat készitenek.

Kooperativ oktatasi

A tanulok  kooperativ  csoportmunkaban  oldanak  meg
tortenetmesélesi feladatokat. Példaul kozbsen alkotnak térténetet.

maodszer

Egy torténet eljatszasa dialogusokkal és narracioval vagy pantomim
Szimulacio, madon, némajatékkal. A tanulok a torténetvilag aktiv szerepl8ivé
szerepjatek, valnak. A tanulok kaphatnak ,,forgatokonyvet” az eseményekrol,
dramajaték vagy kozosen is alakithatigk azt a pedagdégus facilitatori
kozremiikddésével. A kapott vagy egyeénileg kitalalt szerepekben a
didkok sajat donteseik és interakcioik réven alakitjak a narrativa

cselekmenyét.
Egy eljatszott, vagy virtudlis torténet cselekményének
Jaték jatékszabalyokhoz kotése. Ide tartoznak a torténetbe beépitett

kildetések, feladatok, amelyekhez kulonféle eszkdzok és kartyak is
hasznalhatdék, valamint a tanulok torténetalapl tarsasjaték
tervezése, a torténettel rendelkezd tantermi vagy online
szabadul6szobék is.
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Héazi feladat

A torténetmesélésre épitve valtozatos 6nalld, otthonrdl elvégezhetd
feladatokat adhatok. Ide tartozhat egy torténet alternativ befejezése,
a tanulo sajat karakterének, szerepldinek kidolgozasa, egy adott
torténet témajahoz kapcsolodé ismeretek gyijtése, feldolgozasa
vagy reflektiv naplé készitése a tanodrai torténetmeséld
foglalkozasokrol.

Projekt?

A torténetmesélés kiillonbozoé kreativ megvalosulasi formai egy
projektmunka keretén belll.

Kreativ iras

Kozéppontjdban az 6nall6 narrativ alkotas all, amely a tanulok
képzeletére, nyelvi Kifejezokészségére és érzelmi bevonddasara
épit. Egyénileg, parosan és csoportosan is megvaldsithato.

Olyan vizudlis alapu pedagdgiai eljaras, amelyben a tanulok képek

Storyboard R : » o s
(képreg é?llykészités) és rovid szOvegek sorozataval alkotjak meg a torténet vazlatat.
_ A pedagdgus altal kialakitott kerettorténet segitsegével sajatitjak el
storyllr]e a tanulék az aj ismereteket, modulok formajaban (Id. Bell, 2002;
(kerettorténet) Bell és Harkness, 2016; Miko, 2018; Karlsen és Haggstrom, 2020;

Belovari, 2024).

Storycrafting

Foként kisebb gyermekeknél ajanlott O6vodaban vagy also
tagozatban. A tanulé altal szabadon vélasztott torténet — mese,
elbeszélés vagy személyes élmény —sz6 szerinti rogzitése kerdezés,
magyarazat, médositasi javaslat és ertékelés nélkil (ld. Karlsson,
2013; Backman-Nord, Staffans és Nyback, 2023).

Storification
(torténetté alakitas)

A torténetek idébeli és térbeli rendezése virtudlis vagy valos térben,
melyben hangstlyos szerepet kap a szereplok jellemzdinek,
szandékainak és tetteinek, valamint az oksagi 0sszefliggéseknek az
Osszekapcsolasa (Id. Akkerman et al., 2009, Aura, Hassan ¢és
Hamari, 2021).

1. tablazat A torténetmesélés modszerei

Lathato, hogy a torténetmesélés sokféle, a pedagogiai folyamatba szervesen illeszkedd

tevékenység megvalositasara ad lehetéséget. Erdemes ezeket a modszereket, eljarasokat a

tanulok érdeklddéséhez, korosztalydhoz, aktudlis érzelmi-hangulati 4llapotahoz megfelelden

kivalasztani, amelyek a tanulasi célokhoz, tartalmakhoz és fejlesztési teriiletekhez egyarant

kapcsolhatok. A kiilonbozé megkozelitések eltérd készségek kibontakoztatasat tamogatjak:

a paros vagy csoportos feladatok eldsegitik az egylittmiikodés és az empétia fejlddését, mig

az alkotd és problémamegoldast igényld feladatok Osztonzik a kreativitast, erdsitik az

Onismeretet €s bovitik a szokincset is.

2 Béar az ujabb elméletek mar oktatasi stratégiaként hivatkoznak ra (vo. Falus és Sziics, 2022) a pedagogiai
gyakorlatban médszerként elterjedtebb.
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A torténetmesélés kiillonbozo tipusai mas-mas tanulési célok fejlesztésére alkalmasak.
A hagyomanyos, interaktiv, kooperativ, dramatikus, vizualis és digitalis formak mind egyedi
eszkOztarral és modszertani potenciallal rendelkeznek, amelyek adaptalhaték a tanuldk
¢letkori sajatossagaihoz, érdeklédéséhez és a tantervi kovetelményekhez is. Az alabbi
tablazat (1d. 2. tablazat) a torténetmesélés fobb tipusait és azok jellemzdit foglalja 6ssze,

kiemelve az oktatasi gyakorlatban rejlé lehetdségeket:

A torténetmesélés Jellemz6i

tipusai, formai

Monologikus, foképp frontalis Gton torténik. Lehet tervezett vagy
Hagyomanyos, | spontan is. Ide tartozik a pedagogus vagy diak éltal megirt, vagy

szobeli mas szerzOktol szdrmazo torténetek felolvasasa is. Fontos szerepe
torténetmeselés | van az  eldadidsmodnak, ritmusnak, és a  kiilonbozd
szupraszegmentalis elemeknek.

A didkok egy torténet szerepldjeként kiilonbozd dontéseket hoznak,
Interaktiv amelyek befolyasoljak az események menetét. A pedagdgus

torténetmesélés | megosztja a tanulokkal egy torténet alapjat, amelyet utana kozosen

alakitanak tovabb. Ide tartozik a kerettorténet (storyline) is.

A tanulok kozosen, csoportos formaban hoznak létre egy torténetet.

Kooperativ Az iskolai megvalositas egyik formaja, amikor a tananyaghoz
torténetmesélés, kapcsolddoan kell kitalalni a torténetet. Ehhez a tanar megadhat
torténetalkotas kalonféle  targyakat, képeket, abrakat, szovegreszeket,
kulcsszavakat is. A tanult fogalmak megszemélyesitése és
torténetbe agyazasa is ide tartozik.

A torténetek  kozOs eljatszasa, megjelenitése  csoportos
munkaformaban. Megvaldsithatd szoborjatékkal, némajatékkal,
pantomimmel, nonverbalis Gton is.

Szerepjaték,
dramatizalas

Kiilonbozd eszk6zok (targyak, anyagok, eszkdzok) bevonasaval,

Vizualis alkotassal ~ megvalosuld  illusztraci6.  Ide  tartozik a
torténetmesélés | képregénykészités (storyboard), a gyurmazés, a babozas, kévekre
vagy egyéb anyagokra torténd festés, rajzolas is.

Digitalis Digitalis eszkdzokkel tdmogatott torténetmesélés (Id. Lanszki,
torténetmesélés | 2016).

2. tablazat A torténetmesélés megvalosulasi formdi és jellemzoi az oktatdsban.
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2.2. A torténetmesélés a konstruktivista pedagogiai elmélet keretében

A torténetmesélés mint oktatasi stratégia csak egy olyan atfogo elméleti keretrendszerben
értelmezhetd, amelyben a tanulds aktiv, jelentésalkotd folyamatként jelenik meg. A
konstruktivista pedagogiai elmélet ebbdl a szempontbdl kiilondsen relevans, mivel
alapfeltevése, hogy az ismeretek szerzése nem passziv informacidbefogadast jelent, hanem
aktiv konstrukciét, amelyet a tanuld6 — mint megismeré szubjektum — épit fel sajat
tapasztalatai alapjan (Glasersfeld, 1995; Nahalka, 1997a).

A torténetmesélés ebben a keretben a tanulas egyik lehetséges szervezdelveként
értelmezhetd, amely lehetdséget nyujt az érzelmi bevonodasra, a reflektiv gondolkodasra,
valamint az ismeretek mélyebb megértésére (v6. Egan, 1986; Bruner, 2004; Deniston-
Trochta, 2003). A narrativ struktlrak révén a didkok képesek Uj ismereteiket koréabbi
tapasztalataikkal 0sszekapcsolni, ezaltal szemelyes jelentéstartalmakat hoznak létre
(Deniston-Trochta, 2003). A torténetek megosztésa es létrehozasa azonban nemcsak egyéni
uton torténhet, tarsas formaban is, amely a konstruktivista szemlélet egyik kulcseleme. A
tortenetmesélés didaktikai szerepének feltarasdhoz elengedhetetlen a konstruktivista
tanulaselméleti alapok attekintése, hiszen ez az elmeleti hattér biztositja a narrativ oktatas
tudomanyos keretét. A tovabbiakban a konstruktivizmus alapfogalmain keresztil vilagitom
meg a torténetmesélés oktatasi relevanciajat, és bemutatom, hogyan valhat a narrativ
gyakorlat a tudas konstrualasanak egyik leghatekonyabb formajava.

A konstruktivizmus eszmerendszerének gyokerei az Okorba nyudlnak vissza,
Konfuciusz, Platon, Arisztotelész, valamint SzoOkratész dialogusaiban is fellelhetfk. A
modern tanulaselmélet konstruktivista irdnyzata tobbek kodzott Jean-Jacques Rousseau,
Johann Heinrich Pestalozzi, Maria Montessori, John Dewey, Frederic Bartlett, Jean Piaget
és Jerome Bruner munkéssdgahoz kapcsolodik. Az elmélet fejlodésében kiemelkedd
szerepet jatszott Bartlett (1932) tedriaja is, amely szerint a tanulok sémakat alkalmaznak a
jelentésalkotés soran, kilondsen torténetek olvasasakor, amikor uj informéacidkat kapcsolnak
meglévo kognitiv struktaraikhoz és elézetes tudasukhoz (Zajda, 2021). Végil a XX. szazad
hetvenes éveiben fejlodott ki a konstruktivizmus ismeretelméletként, mely Ernst von
Glasersfeld és Paul Watzlawick munkéssagan alapul. A szemlélet kiindulopontja, hogy a
szubjektumon kiviili vilag nem ismerheté meg a maga teljességében, mivel az egyén csak
sajat tapasztalatain és értelmezési sémain keresztiil képes azt felfogni. ,,Elménk a kiilso,
téliink fliggetlen realitast nem tudja ’visszatiikrozni’, ’leképezni’, hanem élettorténeti
tapasztalataink alapjan mi magunk épitjik fel, konstrualjuk meg a valosagainkat” — fogalmaz
Feketené (2002, p. 30).
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Driscoll (2000) a konstruktivista tanuldselméletet olyan pedagogiai filozofiaként
hatarozza meg, amely a tanulok logikai és fogalmi fejlodését segiti el, és a tudas
kialakulasat a kornyezettel valé aktiv kapcsolatbdl, az egyéni tapasztalatok feldolgozéasabol
vezeti le. Zajda (2021) Piaget nyoman kiemeli, hogy a gyermekek a viladgot egyedi médon
érzékelik, és ismereteiket kognitiv vagy pszichomotoros tevékenységik soran konstrualjak.
Piaget (1977) szerint a megismerés elvalaszthatatlan a cselekvéstol: az 0j tapasztalatok vagy
illeszkednek a meglévé kognitiv struktirakba (asszimilacio), vagy amikor ellentmondanak
a valdsdgnak, maguk a sémék alakulnak at (akkomodacio).

Nahalka (1997a) kiemeli, hogy a tanulas belsé egyensulykeresés és személyes
jelentésalkotas: a valosag értelmezése az 0j élmények és az el6zetes mentalis modellek
kolesonhatasabol sziiletik. A konstruktiv szemlélet ennek megfelelden elutasitja az empirista
és induktiv magyarazatok egyoldalusagat, és a ,helyes” ismeretek atadasa helyett a tanulok
kreativ tudaskonstrukciojat tekinti feladatdnak. Ezek az elvek jol illeszkednek a
tortenetmesélés pedagdgiai alkalmazasahoz. A fogalmak megszemélyesitett bemutatasa, a
tananyagba agyazott elbeszélések, a dramatizalas, a képregényrajzolas vagy a kreativ
irdsgyakorlatok mind olyan multimodalis tevékenységek, amelyek aktivaljak az el6zetes
tudast, 0sztonzik 1) jelentések kialakitasat, és lehetdséget adnak a kiilonbozé nézdépontok
megosztasara. A torténetmesélés igy a konstruktivista pedagogia gyakorlati szinterévé valik:
¢lményszerti, kooperativ tanulasi kdrnyezetet teremt, amely tdmogatja a tanuldi bevonddast
és az egyéni értelmezések kibontakozasat —amit Nahalka (1997a) a tanulés kulcsanak tekint.

Urban (2021, pp. 161-163) ramutat, hogy a Kkonstruktivista tanulaselmélet
természettudomanyos iranyultsiga megnehezitheti a human tantargyakat tanitd
pedagdgusok szamara az elmélet gyakorlati alkalmazasat. A szerz6 példaként emliti, hogy
mig a természettudomanyos kontextusban a tudaskonstrukcio célja egy elére meghatarozott,
tudomanyosan elfogadott ismeret (pl. a Fold gombolyliségének belatasa), addig az
irodalomtanitdsban — kulénésen a szovegértelmezés sordn — nem létezik egyetlen
konszenzualis igazsag. Urban ravilagit, hogy a human teriileteken a tanuldi elézetes tudas,
meggy6zddés és értelmezés nemcsak kiindulopont, hanem a tanulési folyamat szerves része,
amely az Uj jelentések egyéni és szubjektiv konstrudlasat teszi lehetdvé. Ez a megkdzelités
tehat a tudaskonstrukcio tagabb értelmezését vetiti elére jelen értekezés szempontjabol is:
nemcsak a fogalmi valtasokat, hanem az egyéni jelentésalkotast és a tudas személyes
értelmezését is magaban foglalja (v6. Nahalka, 2002; Korom, 2005). Ebbdl kiindulva a
tovabbiakban a torténetmesélést olyan oktatasi stratégiaként vizsgalom, amely a tanulasi

folyamatokban jelentkez6 egyéni jelentésalkotast tiamogatja.
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A konstruktivista tanulaselméleten beliil két dominans iranyzat kiilonithetd el: a
radikalis (vagy mas néven kognitiv) konstruktivizmus és a szocialis konstruktivizmus.
Mindkét irdnyzat kozos kiindulopontja, hogy a tudas nem passziv befogadas eredménye,
hanem aktiv konstrukcié révén jon létre. Az eltérés a tudasépités megvaldsulasanak
viszonyaban (Zajda, 2021; Nahalka, 2013) mutatkozik meg. A radikalis konstruktivizmus
elnevezést Glasersfeld (1995) vezette be arra az iranyzatra, amelyben a tarsadalmi
jelenségek nem kiilsé, objektiv tartalomként jelennek meg az egyén tudataban (Nahalka,
2013). A kognitiv konstruktivizmus fogalmat tobb szerzé is hasznalja, példaul Windschitl
(2002), Fosnot és Perry (1996), illetve Zajda (2021). Ez az elmélet Piaget munkéssagan
alapul, aki szerint a tanuldk az ismereteket egyéni modon szervezik és értelmezik Gjra.

Ezzel ellentétben a szocialis konstruktivizmus — Vigotszkij, Bruner ¢és Bandura
elméleteire épitve — a tanulast alapvetden tarsas interakcidkban megvalosulo, kozos
folyamatként értelmezi (Windschitl, 2002; Zajda, 2021). Ebben a tanulasi folyamatban
meghataroz6 szerep jut a tarsadalmi és kulturdlis kontextusoknak, kiilondsen a nyelvnek,
valamint a reprezentacids ¢€s kommunikéacios technologiaknak, amelyek kozvetitd
eszkozként szolgdlnak a tudasépités soran. A mentalis funkcidk fejlédését a kollaborativ
tanulasi helyzetek segitik el6. A tanulok aktiv, egyiittmiikodésen alapuld feladatokban
vesznek részt, problémakat oldanak meg kozosen, mikézben fokozatosan internalizaljak
egymas problémamegoldasi stratégiait és gondolkodasmodjat (Windschitl, 2002, pp. 140—
141). A két iranyzat kozotti alapvetd kiilonbség a tudas létrejottének kontextusaban
ragadhato meg: mig az egyik az egyeni konstrukcidra, a masik a tarsas interakciokra helyezi
a hangsulyt.

A torténetmesélés pedagdgiai alkalmazésa jol illeszkedik a szocialis konstruktivizmus
elméletéhez, amely a tarsas, nyelvileg kdzvetitett jelentésképzést tekinti a tanulas kdzponti
mechanizmusanak. Az elbeszélés nem pusztan informacidhordozo, hanem kulturalis
kozvetitd is, amely lehet6vé teszi, hogy a tanuldk sajat ¢lettapasztalataik alapjan
kapcsolodjanak a tananyaghoz. Ebben a folyamatban a nyelv nem egyszerti kommunikacios
eszkozként jelenik meg, hanem a tanulas médiumakeént, amely strukturalja a gondolkodast
és a valdsaghoz vald viszonyt. A torténetek létrehozésa és feldolgozasa olyan kollaborativ
tanulasi szituaciokat teremt, amelyekben a résztvevok egymas nézépontjaira és értelmezeési
kereteire épitve alakitjak Ki sajat tudasstrukturaikat. Ez a kdlcsonos reflexio a fogalmi
halozatok boviilését is tamogatja. A narrativ alapl tanulas lehet6séget teremt arra, hogy a
tanuldék az Gj ismereteket kulturdlis és nyelvi dsszefliggéseikben, sajat kontextusukban

dolgozzék fel.
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Nahalka (1997, p. 4) szerint a konstruktivista tanulasban a bels6 értelmez6 rendszerek
és a tanulnivalé taldlkozésa dinamikus folyamatot indit el, amely vagy 6sszhangot, vagy
logikai ellentmondast eredményez. A tanulési forméak azonositasdhoz 6t kérdest vazol fel
(Id. 2. &bra):

,»L. Van-e ellentmondas az 0j informaci6 és az azt értelmezd rendszer kozott?

2. Torténik-e feldolgozas, megkisérli-e egyaltalan a tanul6 az ) informécio
értelmezését a meglévo tudasa segitségével?

3. Ha van feldolgozés, akkor megtorténik-e az Gj tudéas lehorgonyzasa a régi
rendszerhez vagy sem?

4. A lehorgonyzés erdekében mi valtozik meg, a kilsé informacio (mas lesz a
reprezentacio, mint ami a kiilsé forrasbol érkezett), vagy az értelmezd rendszer?

5. Ha a bels6 rendszer alakul at, akkor az 1ényegi valtozas-e?” Nahalka (1997b, p. 4).
Ezek a kérdések Nahalka szerint segitik elddnteni, hogy hova sorolhat6 egy tanulasi tipus.
Ezt a folyamatabrat tanulasi modellként is lehet értelmezni, hiszen a valaszok sorrendje

alapjan feltérképezhetd, hogy milyen tanulasi kimenet sziiletik.

Az informacio felvetele

ne

Y nem

(Vﬂl’l ¢ ellentmondas? )

:k Torténik-e feldolgozas? )_‘ Kozombaosseg

igen

r

igen
Problémamentes
tanulas

nem

(T-':')rrénik e feldolgozas? )_’ Az informacio

kizarasa
igen
v nem
( Van-e lehorgonyzas? )—b Magolas
igen

igen

¥
(Az informacié ‘.'ﬁlTOZik?)—b Meghamisitas

ner

nem
A bels6 értelmezd
rendszer valtozik? Kreativ mentes

igen

3

KONCEPTUALIS VALTAS

2. bra Nahalka Istvan: Konstruktiv pedagdgia — egy Uj paradigma a lathataron (l11.
rész). In: Iskolakultdra, 1997/4. szam. 4. oldal
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Megallapithatd, hogy a teljes kozombosség és a kizaras nem tekintheté tanulasnak,
mert a tanuld sem ellentmonddst nem észlel, sem feldolgoz&st nem végez.
Ellentmond&smentes helyzetben, megfelelé feldolgozassal problémamentes tanulas johet
létre, de az 01j ismeret megerdsitésé¢hez ismétlésre és valtozatos kontextusokra van sziikség.
Ha ellentmondas jelenik meg, de a feldolgozas nem rogziti az (j tudast a meglévo
struktdrahoz, akkor magolasrol beszéliink: az igy elsajatitott informéacid laza kapcsolatban
marad a mélyebb meggy6zdodésekkel, ezért nehezen hivhato eld és gyorsan elfelejtédik. Az
Uj ismeretek beépitése ellentmondasos helyzetekben is megtorténhet, amennyiben a tanul6
képes feldolgozni az informaciot és azt valamilyen mddon lehorgonyozni a meglévd
tudasrendszeréhez. Igy harom tanulastipus kiilonitheté el: az informacio torzitasa
(meghamisitds), a meglévé sémak kisebb kiigazitdsa az eredeti elmélet fenntartdsa
érdekében (kreativ mentés), vagy a melyrehat¢ strukturalis atalakulas, a konceptualis valtas,
amely Uj magyarazoé keretet hoz létre (Nahalka, 1997b, pp. 5-6).

Nahalka (1997b) tanulaselméleti abrajaba a torténetmeséles szervesen illeszkedik,
mivel olyan narrativ keretet biztosit, amely lehetdvé teszi az 0j tartalmak integralasat és az
informéaciok lehorgonyzasat. Az elbeszelés kognitiv funkcidja kulondsen akkor valik
hangsulyossa, ha az 01j ismeret ellentmond az el6zetes tudasnak. Ilyen esetekben a narrativ
struktira segitheti a probléma felismerését és feldolgozasat. Mivel a torténetek eleve egy
koherens jelentésvildggal rendelkeznek, ez tamogatja az Uj ismeretek 0sszekapcsolasat a
tanuld sajat tapasztalataival és mentalis modelljeivel. Azaltal, hogy a tanulok nem csupan
passziv befogaddi, hanem alakitdi is lehetnek a torténeteknek — példaul szerepjaték, kreativ
irds révén —, sajat jelentéskonstrukciokat hozhatnak létre. Ez az aktiv részvétel képes
integralni a tanuldk gondolatait, érzelmeit, elézetes élményeit. Igy a tanulas nem csupan
asszimilacioként, hanem adott esetben akkomodacioként, s6t konceptudlis valtasként is
megvaldsulhat. A narrativ forma idébeli és oksagi logikaja biztositja az emlékezeti el6hivast.

Powell és Kalina (2009) szerint a tanulas akkor hatékony, ha a tanuldék olyan
feladatokat végeznek, amelyek segitik felismerni sajat tudasszintjuket, mikézben tarsaik
tamogatasaval elmélyitik megértésiiket. A tanulas és tanitas alapja igy a gyermekek tarsas
tapasztalataira és az ezekhez kapcsolddo interakciokra épil. Ervelésiikben kiemelik, hogy a
tanuléknak olyan pedagoOgiai szituaciokra van szikségik, amelyek teret adnak az
onkifejezésre, példdul csoportos projektek vagy kreativ egyiittmiikodést igényld
tevékenységek révén. A pedagogusoknak ezért célszerii olyan interaktiv modszereket
alkalmazniuk, amelyek eldsegitik az 0j ismeretek feldolgozasat, flggetlenil attdl, hogy az

elsajatitas milyen formaban torténik.
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Nahalka (1997b, p. 14) atanulast négy alapvet6 tevékenységtipus mentén irja le: jaték,
problémamegoldas, kozvetitd ismeretforrasbdl vald tanulds és konstruktiv felfedezés. A
torténetmesélés pedagdgiai alkalmazasa mindegyik tanuldsi forméahoz szervesen
kapcsolodik: jatékos formaban aktivalja a kognitiv rendszert, problémékat vet fel, Uj
informéacidt kozvetit, és lehetéséget nyujt a felfedezésre is. Nahalka (1997, pp. 14-15)
szerint a jaték a gyermek vilagértelmez6 elméleteinek kiprobalasara és az alapvet6 tanulasi
elemek elsajatitasara szolgal. A szerzé ramutat, hogy a jaték motivalt, cselekv részvételt
biztosit, és gazdag kontextust teremt a konstrukciok kialakuldsdhoz. A szerepjatékot
tartalmazo torténetmesélés szintén magas szintti motivaciot valt ki az élményszeriiség és az
érzelmi bevonddas révén.

A problémamegoldas soran a tanul6 egy cél elérését akadalyozo helyzetet dolgoz fel,
mikozben a megoldasi folyamatban a koradbbi tapasztalatok és cselekvési mintak
Osszefliggéseket hoznak létre (Nahalka, 1997b, pp. 15-16). A térténetmesélés ehhez hasonld
gondolkodasi folyamatot indit el: a tanul6 a szereplok dontésein és konfliktusain keresztiil
értelmezi a helyzeteket, feltérképezi a lehetdségeket €s lehetséges kimeneteleket, mikdzben
sajat belsé megértési strukturai is formaldédnak. A kdzvetité ismeretforrasbol valo tanulas —
példaul tandri magyarazat, szoveg vagy egyéb médium révén — akkor lehet hatékony, ha a
tanulé rendelkezik az értelmezeshez sziikséges tudaskerettel (Nahalka, 1997b, p. 16). A
tortenetmeséles altal kdzvetitett tartalom egy eseménylanc részeként jelenik meg, amely
Osszefliggéseket, oksagi viszonyokat és szerepl6i nézépontokat kinal — ezaltal teremt
lehetséget a jelentésalkotasra. A torténetmesélés a konstruktiv felfedezéshez is
kapcsolodik: a torténetek dramatizalasa, Ujraalkotasa vagy elemzése soran a tanulok elézetes
ismerete aktivizalodik, a szocialis interakciok pedig elmélyitik megeértést.

Moon (2010) szerint az értelemalkotas egyéni, konstruktiv folyamat, amelyet akar egy
egyszerii torténet meghallgatasa is elindithat, technologiai eszk9zok igénybevétele nélkdil.
Az elbesz¢lés egyes sajatossagai lehetdséget teremtenek arra, hogy a hallgaté parhuzamosan
sajat élményeire reflektaljon, és azokra épitve (j narrativakat hozzon létre. Ez pedig
pozitivan hat az énismeretre és fejleszti a problémamegoldd képességet is. Moon szerint a
torténetek akkor valhatnak a tanulds eszkozeivé, ha képesek disszonanciat kelteni, vagyis
olyan ellentmondast teremteni a kiilsé ingerek és a meglévd mentalis reprezentaciok kozott,
amely bels6 értelmezési folyamatot indit el. Ez a szembesilés 0j tapasztalatok
feldolgozasara 6sztondz, és eldsegiti az informaciok atalakitasat. A torténetmeselés tehat
nem csupan ismeretkdzvetités, hanem olyan értelmi és érzelmi hatas, amely aktiv

jelentésalkotast idéz el6.
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Ez a megkozelités szoros osszhangban 4&ll a konstruktivista tanulaselmélet
alapelveivel, amely a memdria konstrudlt jellegét hangsulyozza. Moon kiemeli, hogy az
emlékezetbdl torténd elbeszélés sordn a felidézett eseményeket és gondolatokat aktivan
Ujraszerkeszti az emberi agy. Tehat a torténetek mentélis feldolgozasaval parhuzamosan egy
onreflexiv folyamat is végbemegy.

Tam (2000) amellett érvel, hogy a tudas elsajatitisa a meglévé ismeretek, a tarsas
kontextus és az adott probléma komplex kdlcsonhatasaként valosul meg. A tanuléast akkor
tartja a leghatékonyabbnak, amikor a tanulok egyiittmikodésen alapuld, sajat
tapasztalataikhoz illeszkedd helyzetekben dolgoznak. A szerzé szerint a pedagogiai
gyakorlatnak valdsaghii, Osszetett és motivald problémak koré kell szervezddnie. Ezek a
tanulasi helyzetek hozzéajarulnak a reflektiv, felfedez6 gondolkodashoz, amely a tudasépités
alapja. A k6zosen végzett munka soran kibontakozo parbeszéd lehetdséget teremt az egyéni
megértések kiprobalasara, megosztasara es finomitasara. Tam hangsulyozza, hogy a didkok
a probléma megolddsa érdekében integraljadk tudasukat, és ezzel megerdsitik sajat
felel6sségvallalasukat is. A tanulasi tapasztalatok pedig nemcsak meélyebb megértést
eredményeznek, hanem hozzajarulnak a megszerzett tudas hossza tavia megorzéséhez is.

Tam (2000) konstruktivista megkozelitése is szoros parhuzamba allithatd a
tortenetmesélés pedagogiai alkalmazasaval. A torténetek meghallgatasa utan kibontakozo
parbeszéd nemcsak az egyeni megertések felszinre hozasat segiti, hanem a kollektiv
tudasépites alapjava is valik. Ez a folyamat tamogatja a reflektiv gondolkodast, a felfedez6
attitidot és az aktiv részvételt — éppen azokat a célokat, amelyeket a szerz6 a hatékony
tanulasi kornyezet jellemzdiként emel ki. Igy a torténetmesélés a konstruktivista pedagdgia
szellemiségével 6sszhangban allé tanuldsszervezési elvként értelmezhetd.

Driscoll (2000) a Psychology of learning for instruction cimii konyvének
konstruktivizmusrdl szo16 fejezetében Kibovitette a konstruktivista pedagdgia célrendszerét.
Megallapitotta, hogy a konstruktivista oktatds célja olyan magasabb rendli kognitiv
képességek fejlesztése, mint a kritikai gondolkodas, az érvelés és a problémamegoldas,
valamint az egyiittmiikddés és az dnszabalyozott tanulas. Ezen tilmenden fontosnak tartja a
kutatdsi kompetencidk megerdsitését, valamint az episztemikus rugalmassiagot — a
kiilonb6z6 tudasformak felismerésének és alkalmazasanak képességét. A konstruktivista
szemlélet tehat a tanulds folyamatara helyezi a hangsulyt. Ez a célrendszer vildgosan
mutatja, hogy a hangsuly a tudas aktiv, értelmezd feldolgozasan és alkalmazasan van. A
torténetmesélés is megfeleltethetd ezeknek a torekvéseknek: interaktiv jellege elsegiti az

egylittmiikodést, mig a torténetek Ujramesélése tdmogatja az 6nszabalyozott tanulast.
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Driscoll (2000) 6sszegytijtotte a tanulasra vonatkozo fobb ajanlasokat is:

1. a tanulas beagyazasa komplex, valosaghti és relevans kontextusba;

2. a tarsas jelentésalkotas elémozditasa, amelynek soran a tanulok kozosen alakitjak
Ki megértésiket;

3. a kiilonbdz6 nézdpontok és reprezentacids modok integralasa;

4. a tanulok aktiv részvétele ¢s felelosségvallalasa sajat fejlodéstikért;

5. a tudaskonstrukci6 tudatositasa, vagyis a metakognitiv képessegek fejlesztese.

Driscoll ajanlasai szervesen illeszkednek a konstruktivista pedagdgia gyakorlati
céljaihoz, és megerdsitik a torténetmesélés oktatasi relevanciajat. A tanuldk altal Iétrehozott
narrativak gyakran kapcsolodnak sajat életlikhdz vagy tarsadalmi problémékhoz, igy a
tanulas hiteles, személyes és motivalé kdrnyezetben zajlik. A csoportos torténetalkotas soran
a diakok egy kozoOs narrativa létrehozasan dolgoznak egyutt. Ez az egyiittmikodés
Osszehangolja az értelmezéseket, megoszthatova teszi a kiillonb6zé nézdpontokat, €s
elosegiti a kozos jelentésalkotast. A torténetmesélés multimodalis — vizualis, auditiv és
audiovizualis — megkozelitése lehetové teszi, hogy a tanulok kiilonbdz6 reprezentacios
formakban érvényesitsék nézépontjaikat és karakterabrazolasaikat. A sajat torténetek
kidolgozasaval dontéseket hoznak és strukturaljak a tartalmakat. A torténetek ertelmezése
soran vegzett onreflexio — példaul a karakterek dontéseinek elemzeése, a cselekmeény iveinek
Ujragondolasa — fejleszti a tanulok metakognitiv tudasat.

Tobiason (2022) is ramutat, hogy a torténetmesélés szorosan illeszkedik a
konstruktivista tanulaselmélet keretrendszeréhez. A narrativ struktdrak oksagi viszonyokra
épllnek, kdzvetlenll szolitjak meg a befogaddt, aktiv részvételre dsztondznek; feltarjak a
cselekvés menetét és kovetkezményeit, valamint elosegitik a jelentésalkotast és az érzelmi
bevonodast. E tulajdonsagok révén a torténetalapu megkdzelités hatékony tanulasszervezeési
stratégiaként jelenik meg, amely tamogatja a tanulékdzpontu oktatast.

Lebow (1993) Constructivist Values for Instructional Systems Design: Five Principles
Toward a New Mindset cimii miivében 6t alapelvben irja le, hogyan jelenhetnek meg a
konstruktivista értékek az oktatastervezésben. Ezek szervesen illeszkednek a
termeészetét emeli ki. Az elsé alapelv a karos oktatasi gyakorlatok hatasaival szembeni
védelemrél szol. A konstruktivista szemlélet szerint a tanulok csak biztonsagos
kornyezetben mernek hibazni, kisérletezni, kérdéseket feltenni és sajat értelmezéseik szerint
alakitani tudasukat. A torténetmesélés ehhez megfeleld keretet teremt: a tanulok sajat

élményeiken, metaforaikon és narrativaikon keresztul dolgozzak fel a tananyagot.

74



Lebow (1993, pp. 11-13) mésodik alaptétele az autondmia és a szocialis kapcsolatok
kialakitasat hangstlyozza. A torténetmesélés egyszerre tdmogatja az Onallosdgot és a
kdzosségi tanulast, mikdzben teret ad az egyéni gondolatok kibontakoztatasanak is. A szerzé
harmadik elve szerint a tanulasi tevékenységnek 6nmagaban tiikrdznie kell az oktatas céljat
és értelmét. A belsé motivacio ugyanis akkor er6sodik, ha a tanulasi folyamat 6nmagaban
értelmes és célorientalt, nem csupan kiils6 kényszerek — példaul osztalyzatok vagy vizsgéak
— miatt zajlik. Amikor a tanulas fokuszaban egy torténet feldolgozéasa vagy létrehozasa all,
a didkok érdeklddése és részvétele is fokozodik.

Lebow (1993: pp. 16-18) negyedik alapelvként kiemeli, hogy az oktatdsnak olyan
mechanizmusokat kell timogatnia, amelyek lehet6vé teszik a tanulok szamara sajat tanulasi
folyamataik tervezését, iranyitasat és értékelését. A torténetek értelmezése, Ujrakeretezése
vagy megalkotasa soran a didkok aktivan strukturaljak és reflektaljak tudasukat. A narrativak
nyitott értelmezési lehetdségei elésegitik a tudatos dontéshozatalt, a kiilonféle bemutatasi
formék — példaul el6adas vagy felolvasas — pedig lehet6vé teszik a sokoldalu értékelést. Az
Otodik alapelv a hibak szerepének ujragondolasat szorgalmazza. A konstruktivista
pedagdgiaban a hibak nem kudarcként, hanem a tanulasi folyamat természetes és szlikséges
részeként jelennek meg. A narrativakban megjelend konfliktusok és dontési helyzetek
tamogatjak a reflektiv, problémakézpontu gondolkodas fejlodését, és erdsitik a hibakbol
valo tanulast. Ezek az alapelvek egyiittesen olyan pedagdgiai keretet alkotnak, amelyben a
tudasszerzeés tarsas és személyes konstrukciokent jelenik meg. Ebben a megkdzelitésben a
narrativa rendez6elvként kapcsolja 6ssze a tanuldi élményt és a tanulasszervezest.

Ehhez a megkozelitéshez kapcsolédva Brooks és Brooks (1999) szerint a
konstruktivista osztalyterem egyik alapvetd célja a tanulok elézetes tudasanak
feltérképezése. Emellett fontos, hogy a pedagdgus olyan tanulasi kdrnyezetet alakitson Ki,
amely lehetové teszi e meglévé tudaselemek tjragondolasat vagy atalakitasat uj
tapasztalatok és nézOpontok hatasara. A tanar ezt tobbek kozott ellentmondasok felvetésével,
Uj informaciok bemutatdsaval, nyitott kérdések alkalmazasaval és kutatdsra 0sztonzd
tanulasi helyzetek létrenozasaval érheti el. A szerzéparos 6t alapvetd tényezét azonosit,
amelyek fenntarthatjak a tapasztalati tanulas eredményeit:

1. a tanarok figyelembe veszik a tanulok nézépontjat;

2. olyan tevékenységeket szerveznek, amelyek probara teszik a tanuloi eléfeltevéseket;

3. a tanulasi helyzeteket személyes jelentéssel bird problémak koré épitik fel;

4. az 6rak szerkezetét kozponti fogalmakra és nagy eszmékre alapozzak;
5

. az ertékelést a tanitasi folyamat szerves részévé integraljak.
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A valddi tudésépités tehat egy belsé atalakulas, amely pedagogiai eszkozokkel
tdmogathatd. A torténetmesélés ebben a folyamatban tanulasszervezé eljarasként jelenik
meg: lehetové teszi, hogy a tanuldk aktivizaljak eldzetes tudasukat, 0 megkdzelitési
modokat alakitsanak ki, és ezzel el6idézzék a fogalmi valtozast. A torténetalkotas soran a
tanulok aktivan értelmezik tapasztalataikat, reflektalnak a jelentésre, és az Uj informéaciokat
korabbi kognitiv strukturaikkal kapcsoljak 0ssze. A pedagogus szerepe ebben a folyamatban
nem az ismeretek kozvetitése, hanem olyan kérdések és 6sztonzd helyzetek megteremtése,
amelyek elOsegitik az aktiv részvételt. A torténetek nem csupan tananyagot kdzvetitenek,
hanem szimbdlumokat, valamint érzelmi és értelmi kapcsolddasi pontokat is hordoznak,
amelyek tAmogatjak a személyes jelentésalkotast és a mélyebb tudas kialakulasat.

Dagar és Yadav (2016) szerint a konstruktivista tanulasi stratégiak alkalmazésa
szamos elonnyel jarhat az oktatdsban. Egyrészt javithatjak a tanulméanyi eredményeket és
fejleszthetik a magasabb rendii gondolkodési képességeket, masrészt hozzajarulhatnak a
tanulok szocidlis és érzelmi kompetenciainak megerdsitéséhez. A szerzok a konstruktivista
tanulasi kornyezet kialakitasahoz olyan modszerek és munkaformak egyiittes alkalmazésat
javasoljak, mint a multimedialis taneszkdz6k hasznélata, a szerepjaték, a torténetmesélés, a
csoportos beszélgetések ¢és a projektalapt tanulds. Mindez megerdsiti, hogy a
tortenetmesélés — kilondsen annak dramatikus és projektorientalt formai — szorosan
illeszkednek a konstruktivista pedagdgia eszkoztaraba és szemléleti keretébe.

A konstruktivista tanuldselmélet bevezette az ,ujrakeretezés” fogalmat, amely a
megszokott értelmezési sémak elhagyasat, és ezzel parhuzamosan 10j tudéas, nézdépont
kialakulasat jelenti (Monoriné, 2008). A torténetmesélés hasonldé modon jarul hozza a
tanulasi folyamat atalakitasdhoz, mivel egy sajatos perspektivabdl segiti a tudaskonstrualast.
Egyrészt a szobeli hagyomdnyokra és a kreativ Onkifejezésre €épit, masrészt lehetdséget
teremt a hagyomanyos frontalis oktatastol eltéré munkaformak, valamint digitalis eszk6zok
bevonasara. A torténetmesélés soran a megeértés nem (j magyaradzatok kitalalasat kivanja
meg a tanulétdl, hanem azt, hogy az Uj tudaselemet kreativan egy olyan narrativ keretbe

illessze, amely eldsegiti annak befogadasat és elmélyitését.
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2.3. Tanulasi modellek és a torténetmesélés

A tanulasi modellek jelentOsége a képességek fejlesztésében is megmutatkozik. Joyce, Weil
¢s Calhoun (2015) szerint a tanulasi modellek alkalmazasa boviti a tanulési stratégiakat, és
elésegiti az onallosag, valamint a feleldsségvallalas fejlodését. A pedagogus szerepe ezaltal
atalakul: a kezdeti iranyitast fokozatosan felvaltja az dnszabalyoz6 tanulds tdmogatasa. A
szerzok kiemelik, hogy a modellek nemcsak a tanuldsi nehézségek lekiizdését szolgaljak,
hanem kompetenciafejlesztést is megvaldsitanak. Ezaltal a tanitds tulmutat az
1smeretatadason: a cél a reflektiv, autoném tanuldéva valas.

Virdg (2013) megkozelitése ezzel 6sszhangban a tanuldsi modelleket olyan keretként
értelmezi, amely az iskolai tanulasi folyamatot hosszu tdvon, rendszerszinten optimalizalja.
A szerz0 szerint a modellek az informacidfeldolgozasra épitenek, mikdzben vizsgaljdk a
kiils6 és bels6 feltételek Osszefiiggéseit, €s a tanuldt helyezik a tanuldsi folyamat
kozéppontjaba. Cassidy (2010) szerint ezek a modellek figyelembe veszik az egyéni tanulasi
stilusokat, a kognitiv sajatossdgokat és az Onszabalyozési folyamatokat, igy nemcsak
hatékonyabb tanuldst eredményeznek, hanem a tanuldsszervezés személyre szabott
formajahoz is hozzajarulnak.

A tanuldsi modellek alkalmazasdhoz szorosan kapcsolodik a torténetmesélés
pedagogiai szerepe. A narrativak eldsegitik a fogalmak megértését, tamogatjak a személyes
jelentésalkotast és a kompetenciafejlesztést. A torténetek nemcsak ismeretet kozvetitenek,
hanem reflexiora késztetnek, €és lehetdséget adnak az ¢élmények 1j kontextusba helyezésére.
A torténetmesélés sikeres tanorai alkalmazésa azonban tudatos tervezést igényel. A
pedagogusnak tisztaban kell lennie azzal, hogy egy adott tanulasi modell milyen didaktikai
Iépések mentén miikodik, és ezek miként hangolhatok ssze a torténetmesélés folyamataval.
A tanuldsi modellek strukturalis keretet kinalnak: kijelolik a tanulasi célokat és szakaszokat,
meghatarozzak a tanuldi tevékenységeket, az értékelési szempontokat, lehetdvé teszik a
differencialast, és tdmogatjdk az Onszabalyozd tanuladst. A tOrténetmesélés ezaltal a
pedagdgiai folyamatot athato, reflektiv tanuldsszervezési stratégiava valik.

A pedagogiai torténetmesélést tobb modell segitségével is értelmezhetjiik. Kolb (1984)
¢lményalapt tanulasi ciklusa megmutatja, hogy a tanulok sajat tapasztalataikat torténetek
formajaban is fel tudjak dolgozni. Bloom revidedlt taxonémidja bebizonyitja, hogy a
narrativak kiilonb6zé kognitiv szinteken mozgodsithatok, az emlékezéstél az alkotasig.
McDrury ¢és Alterio (2003) modellje pedig azt a folyamatot irja le, amelyben a tanulok
megosztjak, kozosen értelmezik és Ujraalkotjak torténeteiket. A kovetkezOkben e hdrom

modell elemzésre keriil sor a narrativ alapt tanulasi folyamatok szempontjabol.
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2.3.1. Bloom taxonomidja

Bloom és munkatarsai 1949-t61 kezdddéen dolgoztak ki hierarchikus kognitiv modelljiiket,
amelyet végiil 1956-ban publikaltak. Az elkésziilt taxondmia elsédleges célja az volt, hogy
elésegitse az egyetemek kozotti vizsgafeladatok megosztasat és a kozos feladattarak
kialakitasat. A modell a gondolkodési folyamatokat hat egymasra épiild szintre bontja, az
ismeretek felidézésétdl a komplexebb miiveletek fel¢ haladva, mint az elemzés, szintézis €s
értékelés. Kumulativ jellegébdl addédéan minden szint az el6zé kognitiv képességek
elsajatitasara éptil. A kategoridkat két dimenzidé mentén rendezték el: az egyszeriitdl az
Osszetettig, valamint a konkréttol az absztraktig. Ez a keretrendszer lehetdvée teszi a kognitiv
fejlodés kovetését, és megalapozza az oktatasi célok fokozatos kibontasat. A taxonémia a
gondolkodasi ¢€s tanulasi folyamatok egyik elsé atfogd rendszerbe foglalasa, amely ma is
kiemelt szerepet tolt be az oktatasi célok megtervezésében és az értékelési szempontok
egyeztetésében (Krathwohl, 2002; Forehand, 2005).

A Bloom-féle taxondmia korszerlsitése 2001-ben késziilt el Lorin Anderson és David
Krathwohl vezetésével, azzal a céllal, hogy a rendszer a XXI. sz4dzadi oktatas igényeihez
igazodjon. Az ugynevezett Revidealt Bloom-taxonomia (2001) szemléletvaltast tiikroz (1d.
3. ébra): a tanulas aktiv folyamatjellegét hangstlyozza, hogy az ismeret helyét az emlékezés
(remembering), a felfogoképesség® (comprehension) helyét a megértés (understanding), mig
a szintézis (synthesis) helyét az alkotds (creating) vette at, utdobbi a kognitiv miiveletek
csucsszintjére kertilt (Forehand, 2005).

Orlich és munkatarsai (2010, p. 77) szerint a taxonomia strukturalt keretet kinal a
tanulasi tevékenységek és értékelési modszerek dsszehangolasahoz. Otféle modon tamogatja
a pedagodgiai tervezést: (1) sokféle tanulasi célt azonosit, ezaltal segit elkeriilni, hogy a
tanarok kizardlag az ismeretekre helyezzék a hangsulyt; (2) lehetdvé teszi a célkitiizések
logikus felépitését; (3) kognitiv struktarat biztosit a tanulasi folyamat szdmadra, amely
eldsegiti az ismeretek hosszl tava rogziilését; (4) tanuldsi modellt nydjt, amely segiti a
didkokat a tanulas belsd logikdjanak felismerésében, és tdmogatja a megszerzett tudas
gyakorlati alkalmazasat; (5) eldsegiti a korabbi ismeretek megerdsitését és azok 1j szinteken

torténd felhasznalasat.

3 Az eredeti Bloom-taxonémia masodik szintje az angol comprehension kifejezéssel jelolt fogalom, amely
jelentéstartalmaban kozelebb all a felfogoképességhez, mint ahhoz a ,megértés” forditashoz, amely a hazai
neveléstudomanyi szakirodalomban elterjedt. A comprehend ige jelentése inkabb az értelmileg valo felfogasra
utal, mig az understand inkabb a tagabb értelemben vett megértést fejezi ki. (vo. Hornby, H. S. (2005). Oxford
Advanced Learner’s Dictionary: International Student’s Edition (7). Oxford University Press. 311. és 1666.
oldal).
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Megertés Megértés
Ismeret Emlékezés
Bloom eredeti taxonomidja Bloom atdolgozott taxonomiaja

3. dbra Bloom eredeti és dtdolgozott taxonomidja. [Sajat forditas]. Forras: Forehand, M.
(2005). Bloom’s Taxonomy: Original and Revised. In Orey M. (Ed.), Emerging
Perspectives on Learning, Teaching, and Technology.

Az 11j taxondmiai fogalmak megfeleltethetok a torténetmesélés hatékony pedagogiai
alkalmazasanak. A tovabbiakban bemutatom az atdolgozott modell f6bb elemeit, majd ezt
kovetden néhany gyakorlati példan keresztiil szemléltetem, hogy a kiilonb6zdé kognitiv
szintekhez milyen torténetalapti tevékenység illeszthetd. Az atdolgozott modell forrasa
Anderson ¢és Krathwohl (2001) A Taxonomy for Learning, Teaching, and Assessing: A
Revision of Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives cimli munkdja.

Az emlékezes a tanulas legalapvetobb szintjét jeloli, és arra irdnyul, hogy a tanulok az
elsajatitott tudast a tanulas koriilményeihez hasonld helyzetekben, az eredeti formahoz
kozeli moédon legyenek képesek elohivni. Ez a miivelet két alapvetd kognitiv tevékenységet
foglal magéaban: a felismerést (recognizing) és a felidézést (recalling).

A megértés azt jelenti, hogy a tanulok képesek jelentést alkotni az oktatési lizenetekbdl
— fliggetleniil azok médiumatol és reprezentacios formdjatdl. Ezek az iizenetek lehetnek
szobeli, frott vagy vizudlis jelleglieck. A megértés folyamata az 0j ismeretek és a meglévd
tudasrendszerek kozotti kapcsolatteremtésen alapul: az 0j informacio beépiil a tanulo
kognitiv sémaiba és fogalmi halozataiba. A megértéshez kapcsolodd kognitiv miiveletek
kozé tartozik az értelmezés, a példak bemutatdsa, az osztalyozéas, az Osszefoglalas, a
kovetkeztetés, az Osszehasonlitds és a magyarazat. Ezek a miiveletek egymassal
Osszefliggenek, ¢és lehetdséget biztositanak, hogy a tanulok mélyebb megértést alakitsanak
ki a tananyagrol, mikdzben fejlesztik az értelmezd, a rendszerezd és a kovetkeztetd

képességeiket.
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Az alkalmazas soran a tanulok feladatokat hajtanak végre vagy problémakat oldanak
meg. Két miivelete a végrehajtas (executing) — ismerds feladat esetén — és az implementalas
(implementing) — 10j problémék megoldasakor. Végrehajtaskor a tanuldk rutinszeriien
alkalmazzak a mar ismert eljarasokat, amelyek rogzitett lépéseken alapulnak és
meghatarozott eredményhez vezetnek. Az implementélas ezzel szemben magasabb szintii
gondolkodast igényel: a tanulonak fel kell ismernie, milyen tuddsra van sziiksége a
megoldashoz, és esetenként modositania kell a meglévo eljarasokat. Ehhez nemcsak
proceduralis, hanem fogalmi tudés is sziikséges. Az alkalmazas folyamata tlmutat a puszta
ismétlésen: a tudas aktiv €s értelmezd felhasznaldsat jelenti.

Az analizis soran a tanulo a tananyagot részekre bontja, és megvizsgalja, hogy ezek az
elemek miként kapcsolddnak egymashoz, egy atfogd struktirdhoz vagy célhoz. Ez a
kategoria harom kognitiv miiveletet foglal magaban: megkiilonboztetés (differentiating),
szervezés (organizing) és tulajdonitas (attributing). Az elemzés szintjén megfogalmazott
tanuldsi célok kozé tartozik példaul annak felismerése, hogy egy iizenet mely elemei
relevansak vagy fontosak (megkiilonboztetés), milyen szervezési elvek szerint épiil fel a
tartalom (szervezés), illetve mi annak mogottes célja vagy szandéka (tulajdonitas).

Az értékelés olyan itéletalkotdsi folyamat, amely meghatarozott kritériumok é&s
normak alapjan torténik. A leggyakrabban alkalmazott szempontok koz¢ tartozik a mindség,
a hatékonysag, az eredményesség és a kovetkezetesség. Ezeket meghatarozhatja maga a
tanuld vagy kiilsd forras is. A normak lehetnek mennyiségi vagy mindségi mutatok. Az
értékelés két alapvetd kognitiv miiveletet foglal magaban: az ellendrzést (checking), amely
a bels6 logikai Osszefliggések €s a tartalmi konzisztencia vizsgalatat jelenti, valamint a
kritikai elemzést (critiquing), amely kiils6 mércék alkalmazasaval torténik.

Az alkotas soran a tanuld kiilonbozd elemeket egyesit, hogy koherens vagy
funkciondlis egészet hozzon létre. A tanulasi célok k6zé tartozik ebben a folyamatban az 0j
produktumok létrehozasa. A tanuloknak nem csupan egyediségre kell térekedniiik, hanem
az elsajatitott elemek rendszerezésére €s strukturalt egéssz¢ szervezésére is — példaul az iras,
a képzémiivészet vagy mas alkot6 teriileteken. Az alkotasi folyamat szorosan kapcsolodik a
tanuld korabbi tapasztalataihoz, de nem tekinthetd teljesen szabad kreativ onkifejezésnek,
mivel a tanulasi feladat vagy helyzet keretei meghatarozzak annak irdnyat. A tanulonak tobb
forrasbdl kell meritenie, és azokat sajat elézetes tudasara tdmaszkodva egyedi mintazatta
kell szerveznie. Az igy létrejové produktum tilmutat a kiinduldsi anyagon. Ez a folyamat
harom kognitiv miivelettel irhatdo le: generdlds (generating), tervezés (planning) és

létrehozas (producing).
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A Bloom-féle taxonémia napjainkban is meghatarozé keretet biztosit az oktatasi
jatékok tervezéséhez és a tanuldsi eredmények értékeléséhez. A kiberbiztonsag oktatasdban
példaul olyan jatékokat dolgoztak ki, amelyek mind a hat kognitiv szintet integraljak.
Emellett  kutatasok  vizsgaltdk a taxonomia alkalmazhatdsagat szamitdgépes
kérdésgeneralasban is. Eredményeik szerint a tanulasi célokhoz igazodé feladatok logikai
formaban torténd reprezentacioja lehetévé valik, ha az interaktiv narrativakat szamitogépes
rendszereken keresztiil modellezziik (Harmon és Chatterton, 2018).

A torténetmesélés Bloom taxonomidjanak minden szintjéhez képes kapcsolodni, mivel
egyszerre mozgositja a tanulok ismeretfelidézd, megértd, alkalmazo, elemzd, értékeld €s
alkotd készségeit. A narrativdk rugalmasan illeszthet6k kiilonbdzé tantargyakhoz és
korosztalyokhoz, lehetdséget adva a tananyag kreativ feldolgozéasara. A tovabbiakban a
taxonomia kognitiv szintjei szerint mutatom be a torténetmesélés pedagdgiai alkalmazasat.

Az emlékezés a tananyaghoz kapcsolodo torténet megtaldlasa és eldhivasa a hossz
tavl memoriabol. A tanulok felidézik a torténet alapvetd elemeit, szerepldit, f6bb eseményeit
¢s helyszineit, valamint azokat a relevans tartalmakat (példaul a konfliktust és annak
feloldasat), amelyek az ismeretszerzést tamogatjak. A narrativ szerkezet ily moddon
emlékezeti keretként miikodik: a tanulok a cselekmény logikai és oksagi kapcsolatai révén
konnyebben idézik fel a tanultakat, 6Gnmagukban all6 informaciok esetében. A torténethez
kotédo érzelmi bevonodas és az €lményszeriiség tovabb erdsiti a bevésést, ami eldsegiti,
hogy az ismeretek tartosan rogziiljenek a hosszl tava memoriaban.

A megértés a torténetek ilizeneteinek értelmezése, melyet szobeli, irott vagy vizualis
formaban is megkaphatnak a didkok. Ezen a szinten tudjak megérteni a torténet €s a tananyag
Osszefliggéseit, a szereplok kiilonb6z6 motivacidit, vagy a torténet tanulsagat.
Osszehasonlithatjik az elbeszélést a tananyag fobb ismereteivel. Péld4ul, ha a tananyaghoz
kapcsolodo torténet egy vulkdn kitorésérdl szolt, akkor foldrajz 6rdn dsszehasonlithatjdk a
torténetben szerepld foldrajzi folyamatok leirasat a tankonyvi szovegekkel, dbrakkal. Vagy
megnézhetnek egy torténelmi filmet, példaul a Schindler listajat, amelyet utana ssze tudnak
vetni a valoban megtortént eseményekkel.

Az alkalmazads soran a narrativ keret lehetévé teszi, hogy a tananyaghoz kapcsoldédo
tartalmak ne elvont ismeretekként, hanem torténeti kontextusban, cselekvéshez kotve
jelenjenek meg. A végrehajtas (executing) tipust feladatokban példaul felidézik egy tanult
torténet szerepldit, sorrendbe allitjdk az eseményeket, azonositjdk a tanulsdgot vagy a

konfliktus megoldasat.
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Az implementalas (implementing) soran a tanuloknak az adott narrativ helyzetben kell
felismernilik, hogy mely tuddselemek alkalmazhatok, hogyan kell a meglévd sémakat
modositani, illetve milyen 1Uj megoldadsokat lehet létrehozni. Ilyenkor a narrativa
problémaszituacioként mitkddik, amelyben a didkok dontéseket hoznak, 1j cselekvési
stratégidkat dolgoznak ki, és alakitjak a mar ismert torténetet. Példaul a Janos vitéz fobb
eseményeit a didkok megkapjak képkartyakon, amelyet aztdn a mii cselekményének
sorrendjébe kell rendezniiik. Vagy természetismeret oran el kell dramatizdlniuk a
gyerekeknek vizcsepp kiilonboz6 kalandjait (olvadas, fagyas, parolgas, lecsapodas, forras).
A mar tanult halmazallapot-valtozasokat egy narrativ keretben ismétlik meg.

Az analizis a torténet fObb szerkezeti elemekre bontasat jelenti, tovabba annak a
meghatarozasat, hogy az egyes részek, események hogyan kapcsolodnak egymdashoz ¢€s a
torténet egészéhez. Megallapithatjak a tanulok, hogy mely esemény viszi elore, és melyik
hatraltatja a cselekményt. Ezen a szinten a didkok képessé valnak a torténet szimbolumainak
értelmezéséhez és jelentéseinek feltarasahoz, elemezni tudjak az elbeszélésekben megjelend
konfliktusok megoldasi lehetdségeit.

Az értékelés a tanuldk altal olvasott, latott, hallott vagy eldadott torténetek
megitélésére vonatkozik. A kritikai visszajelzés soran kiemelten fontos, hogy a pedagdgus
¢s a tanulok kozosen hatarozzak meg a mindségi €s mennyiségi €rtékelési szempontokat.
Ilyen lehet példaul, hogy a torténet rendelkezett-e bevezetéssel, cselekménykdzéppel €s
lezarassal, tartalmazott-e konfliktust, hany szerepl6t vonultatott fel, illetve milyen modon
értékelhetok ezek a karakterek. A pedagdgus a tanuldkkal egyiitt azt is meghatarozhatja,
mit6l valik hatdsossd egy torténet, milyen jelentdsége van a jelenkori kontextusban, €s
milyen tanulsag vonhato le beldle.
soran a tanuldk ) torténeteket hoznak Iétre, tallépve az alkalmazas szintjén jellemzd
egyszerli torténetalkotdsokon. Ide sorolhatok példaul azok a kreativ irasgyakorlatok,
amelyekben a tanulok megadott kulcsszavak (példaul tananyagelemek) felhasznéalasaval
egyéni vagy csoportos torténeteket alkotnak. Egy matematikadran példaul torténetet irhatnak
,Konvexrdl” és ,,Konkavrol” mint megszemélyesitett szereplokrdl. Foldrajzoran feladatként
adhato olyan narrativak megalkotéasa, amelyek a globalis felmelegedés hatasait szemléltetik.
Irodalomoéran késziilhetnek alternativ befejezések, illetve egy-egy mil Ujraértelmezése
valamelyik szerepld nézépontjabol. Példaul megirhato Edes Anna torténete Vizyné vagy
Moviszter szemszogébdl, a Tartuffe cimli drdma modern kdrnyezetbe helyezett valtozata

vagy a Szent Péter esernydje mesévé atdolgozott formdja.

82



Megallapithat6, hogy a torténetmesélés lehetdve teszi a tanulok aktiv tudasszerzését a
kiilonboz6 kognitiv szinteknek megfelelden. A mdédszer alkalmazésa soran a pedagégusok
tudatos tandratervezést valosithatnak meg a taxondémiak alapjan. Célszerti pedagdgusként
elézetesen meghatarozni, hogy mely kognitiv szintet szeretnék elérni, tovabba figyelembe
kell venniiik a tanulok aktudlis fejlettségi szintjét, az 6ra célkitlizéseit, valamint azokat a
kulcsfontossagi tudastartalmakat ¢s jelentéseket, amelyeket at kivannak adni. Fontos
szempont emellett a rendelkezésre all6 id6 és az ebbdl kovetkezd feladattipusok
megvalosithatosaga. Lathatd, hogy Bloom revidealt taxondmidja Gsszhangba hozhato a
torténetmesélés osztalytermi alkalmazasaval, amelynek eredményessége nagymértékben
mulik a gondos tervezésen és a megfeleld szintli feladatok kivalasztasan.

2.3.2. Kolb modellje
Kolb (1971) tapasztalati tanulasrol alkotott megfogalmazasa 6ta szdmos interdiszciplinaris
kutatas sziiletett, amely az elmélet mellett a gyakorlati alkalmazéssal is foglalkozik.

A tapasztalati tanulds elmélete az oktatas €s a tanulds mint egész életen at tartd
folyamat megkdzelitésének alapjat kindlja, amely a szocidlpszichologia, a filozofia €s a
kognitiv pszicholdgia kutatdsi eredményeire épiil. A tanuldst olyan folyamatként definialta,
amely soran a tudas a tapasztalat atalakitdsa altal jon létre. A tudas tehat a tapasztalat
megragadasanak és atalakitadsanak kombinacidjabol szarmazik (Kolb, 2015). A modell négy
Iépése a készség- és képességfejlesztés, valamint az informacidfeldolgozas folyamatat is
bemutatja. Az elsé 1épés a konkrét tapasztalas, majd ezt koveti a tapasztalds megfigyelése €s
ezek visszajelzése, utdna az absztrakt koncepciok kialakitasa, végiil pedig a kiprobalas és az
alkalmazas (Vass, 2019). Kolb tapasztalati tanulasi modellje azért tud jol kapcsolodni a
pedagogiai torténetmeséléshez, mert szintén a tapasztalatokon alapuld tanulas elvét koveti

(1d. 4. abra). S
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4. 4bra A tapasztalati tanulas Kolb-féle modellje. Kolb (2015). Experiential Learning:
Experience as the Source of Learning and Development. 2nd Edition, Pearson Education,
Inc. alapjan. [Sajat forditas.]
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A konkrét tapasztalatok szerzése a torténetmesélés sordn szdrmazhat személyes
¢lményekbdl, illetve masok altal elmondott vagy leirt eseményekbdl, amelyek a befogaddk
szamara internalizalhatoak. Ebben a fazisban valosul meg az érzelmi kapcsolodés, amely
jelentésen elmélyiti a bevonodast. Ez nemcsak a torténetek hallgatdsakor, hanem azok
alkotéasakor is érvényesiil. Az egyéni vagy kozos torténetek létrehozésa szintén konkrét
tapasztalatokban, élményekben gydkereznek.

A reflektiv megfigyelés szakaszaban a hallott vagy olvasott torténet elemzése torténik,
amely megvalosulhat tanari irdnyitassal vagy spontan médon. A tanulok vizsgéalhatjak a
szereplok jellemét, cselekedeteit, az események lancolatat és oksagi Osszefiiggéseket, a
torténetben rejld szimbolumokat és a tanulsagokat is. A folyamat sordn Onmagukra is
vonatkoztathatjak a megallapitasokat: mérlegelhetik, 6k miként cselekedtek volna,
mennyiben értenek egyet a szereplok dontéseivel, illetve milyen hasonlosdgokat vagy
kiilonbségeket fedeznek fel sajat belsé vilaguk és az abrazolt figurdk kozott. Ez a
tevékenység erdsiti az onreflexiot és a kritikai gondolkodast.

Az absztrakt fogalomalkotas sorén a tananyaghoz kapcsolodo narrativak eldsegitik az
elvont fogalmak, definiciok €s jelenségek megértését. A szorosan a tananyaghoz illeszkedo,
jol illusztralt torténetek — kiilondsen, ha a fogalmak metaforikus vagy antropomortfizalt
formaban jelennek meg — tadmogatjak az Osszefliggések felismerését és a tudds mélyebb
strukturaldsat.

Az aktiv kisérletezés Bloom alkalmazési szintjéhez kapcsolodik. A torténetmesélés
esetében ide sorolhatok a szerepjatékok, a szobor- vagy némajatékban megjelenitett
jelenetek, valamint az olvasott vagy alkotott elbeszélésekbdl eldadott monologok és
parbeszédek. A narrativak atdolgozéasa vizudlis formaba — példaul képregényként vagy
digitalis torténetmesélés tjan — szintén ebbe a kategdriaba tartozik. A Kolb-féle tanuléasi
modell értelmezésében ezek a tevékenységek aktiv kisérletezést jelentenek, fejlesztik a
tanulok problémamegoldo képességét, valamint szocidlis és kommunikécios kompetenciait.

Megéllapithat6, hogy Bloom taxondémiaja és Kolb tapasztalati tanuldsi modellje a
torténetmesélés pedagogiai alkalmazasdban is Osszefiiggést mutat. A Bloom-taxondmia
emlékezés szintje parhuzamba allithaté a konkrét tapasztalatok szerzésével: a torténetek
felidézése, szereplOk és események azonositasa aktivizalja a korabbi élmények és ismeretek
el6hivasat. A megértés és az analizis szintjei megfeleltethetdk a reflektiv megfigyelésnek,
hiszen a tanuld a narrativdban megjelend eseményeket értelmezi, a cselekményt és a
szereplok motivacioit elemzi, valamint dsszekapcsolja ezeket a tananyag tartalmaval. Az

alkotas pedig az aktiv kisérletezéshez hasonloan 0j produktum létrehozésat jelenti.
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2.3.3. McDrury és Alterio tanuldsi modellje torténetmeséléssel

McDrury ¢és Alterio (2003) a torténetmesélés felsGoktatdsi alkalmazasat vizsgaltak.
Megallapitasuk szerint a torténetek fejlesztik a hallgatok reflexios képességét, 6sztonzik dket
tapasztalataik és 1j ismereteik Osszekapcsoldsara, valamint Iehetdséget adnak az
elbeszélések kolcsonds megosztasara. Modelljiiket Moon (1999) otlépesds reflektiv

tanulasmodelljére épitették (1d. 3. tablazat).

A tanulés térképe Tanulés torténetmeséléssel
(Moon, 1999) (McDrury és Alterio, 2003)
Megfigyelés Torténet keresese
Ertelmezés Torténet elmondasa
Jelentéstulajdonitas Torténetbovités kérdések segitségével
Munka a jelentéssel Tortenet feldolgozésa, reflexiok
Transzformativ tanulas Torténet Gjjaépitése

3. tablazat McDrury, J. és Alterio, M. (2003). Learning through Storytelling in

Higher Education. Using reflection and experience to improve learning. London,
United Kingdom: Routledge. 47. oldal. [Sajat forditas.]

Moon (1999) modelljének elsd szakasza a megtfigyelés, amely a koOrnyezet
érzékelésére iranyul. Ezt a folyamatot befolydsolja a tanuld elézetes tudasa, a tanulas
céljanak elképzelése, az érzelmi reakciok és az informaciokozlés modja. Ez 6nmagaban még
nem garantalja a tanulast, mivel a diakok elsdsorban felszini szintli informaciofeldolgozast
folytatnak. Az értelmezés szakaszdban a tanulok rendszerezik a tananyagot, majd a
jelentéstulajdonitas soran az 10j ismeretek beépiilnek kognitiv strukturajukba, kapcsolatot
teremtve a mar meglévd ismeretekkel. A sikeres integracid a tananyag elsajatitdsat és
mélyebb feldolgozasat teszi lehetdvé. A jelentéssel valdé munka fazisaban a gondolatok
tisztdzédnak, a tanulok problémamegoldd stratégidkat alkalmazhatnak, a jelentés
konstrualodik. Végiil a transzformativ tanulds szakaszaban a tanulok képessé valnak
konstruktiv itéletet alkotni és sajat és masok ismereteinek megértését kozvetiteni.

Moon (1999) reflektiv tanuldasi modellje erdssége abban rejlik, hogy a tanulési
folyamatot lépésrol 1épésre, a felszines észleléstdl a mély, transzformativ megértésig vezeti
el. A modell a konstruktiv pedagdgidra épiil: hangstlyozza az elézetes tudas és a

jelentéskonstrudlas szerepét, valamint a tapasztalatok feldolgozésat helyezi kdzéppontba.
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McDrury és Alterio (2003) narrativ modellje a torténet kivalasztasaval indul: az oktatd
vagy hallgatd meghatarozza, hogy milyen torténetet oszt meg a jelenlevokkel. A
torténetkeresés fazisat a gyorsan, spontdn médon elmesélt, érzelmileg telitett torténetek
jellemzik. Ezek altalaban egy adott szitudciora érkezd reakciokat jelentik. A torténetek
elmonddsa soran az elbeszélok és a hallgatok a tartalom rendezésére és eldadéasara
Osszpontositanak. A résztvevok ekkor értelmezik a kontextust és a tapasztalatokat.

A kovetkez6 szakaszban a mesélok akar hallgatoi kérdésekre reagéalva is kibdvithetik
az elbesz¢lést. Az eldadok és a hallgatok egyarant aktivan és reflektiv médon vesznek részt
ebben a folyamatban. Az 1) ismeretek beépililhetnek a kognitiv struktardjukba, amely
lehetdvé teszi a korabbi tapasztalatokkal valo 6sszekapcsolast is. A felidézett élmények kozé
tartozhat, hogy a leirt helyzet egyes aspektusai milyen gyakran torténtek meg az elbeszélovel
vagy a hallgatdsaggal, és hogy mennyire vannak tudatdban az esetleges 0sszefliggéseknek.
Az érzelmek intenzitasa jelezheti, ha egy torténet feldolgozasa még nem teljes, ami hatéassal
lehet a tanuldas mélységére. Barmely torténet sikeres bemutatdsa szempontjabol dontd
fontossagu, hogy a Miért? kérdésre hogyan valaszolunk. Példaul Miért alakultak az
események bizonyos modon, és miért viselkedtek ugy a kulcsszereplok?

A torténetek feldolgozasa a mélyebb megértéshez és a reflektiv tevékenységhez
kapcsolddik. A hangsuly a jelentéssel valé munkara helyezddik at. A folyamat parbeszédet
general, amelyben az elbesz¢l0k és a hallgatok kdzosen vizsgaljak és értékelik az érzéseiket,
¢s megoldasokat keresnek és fogalmaznak meg a kérdéses szituaciokra. Az elbeszéloknek
lehetdségiik van arra, hogy megkérddjelezzék a hallgatok értelmezését. igy megtarthatjak a
torténetiik feletti iranyitast, valamint megerdsithetik, kibonthatjak, elmagyarazhatjak vagy
cafolhatjak a hallgatok altal felvetett szempontokat.

A zard szakaszban a résztvevOk kritikai elemzést végeznek: tobb nézdpontbdl
vizsgaljak a torténetet és a lehetséges megoldasokat, mérlegelik sajat értelmezésiik és
dontéseik hatterét. A parbeszéd konstruktivvd valik, a torténetek atalakulnak, uj
jelentésekkel gazdagodnak. A torténetmesélés igy nem csupdn az egyéni tanulds eszkdze,
hanem a szakmai fejlédés egyik kulcseleme is lehet. Mindez pedig a tanulasi folyamat

hatékonysagat noveli.
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3. A torténetmesélés pedagogiai alkalmazasa a koznevelésben és a

felsooktatasban

Ebben a fejezetben a torténetmesélés oktatasgyakorlati megvalosulasait mutatom be az
ovodaskortol a felsdoktatasig. A nemzetkdzi szakirodalomban fellelhetd kutatasi
eredmények és bevalt gyakorlatok ismertetését azért tartom kiemelten fontosnak, mert
egyrészt 1j perspektivakat nyithatnak a hazai pedagogiai alkalmazas szamara, masrészt
hozzéjarulhatnak a médszertani repertodr bovitéséhez, lehetdvé téve az adaptaciot az oktatas
kiilonb6zd szintjein. Az Osszehasonlitd vizsgalatok feltarhatjdk a megvaldsitds soran
jelentkezd lehetséges nehézségeket €s kihivasokat, amelyek megoldédsara tudatos pedagogiai
tervezés sziikséges. Emellett kijelolhetik azokat a tovabbi kutatasi irdnyokat is, amelyek a
torténetmesélés mélyebb elméleti és gyakorlati elemzéséhez sziikségesek.

A torténetek a nevelési folyamatban nem csupan az ismeretatadéds eszkozei, hanem
komplex fejlesztd hatassal birnak: hozzajarulnak az identitas kialakulasdhoz, timogatjak az
értelmezési folyamatokat €s eldsegitik a szocializaciot. Jelentds szerepiik van a kulturalis €s
torténelmi ismeretek kozvetitésében is, hiszen a torténetek gyakran hordozzak a k6zosségi
hagyomanyokat ¢és értékeket. Mindemellett alapvetd nyelvfejlesztd funkcioval
rendelkeznek, mivel a narrativ forma a kommunikaci6 egyik legdsibb €s legtermészetesebb
moddja, amely az emberi kapcsolattartas alapjat képezi.

Muranyi (2024, pp. 221-222) megallapitja, hogy a narrativ kompetencia fejlédése
kulcsfontossagu a gyermekek esetében. Ennek harom f6 Osszetevdjét kiilonbozteti meg a
szerzO: a torténet szerkezeti felépitésének ismeretét, a nyelvi megformalas készségét és a
szociokulturalis tudast. Ebbdl kovetkezik, hogy a gyermek narrativ képességeinek
fejlettsége arulkodik nyelvi és kognitiv érettségérol is. Muranyi szerint bar a nemzetkozi
kutatasok széles korben vizsgaljdk a narrativ készséget, Magyarorszdgon a téma kevésbé
feltart, ugyanakkor gyakorlati alkalmazasa jelentds fejlesztd lehetdségeket rejt magaban.

A kisgyermekek a torténetmesélés révén elsdsorban a népmesékkel és kiillonbozo
mesetipusokkal ismerkedhetnek meg, amelyek feldolgozdsa gyakran  jatékos
tevékenységeken keresztiil torténik. Az iskolaskorban a tanulok mar tobbféle miifajjal
talalkoznak, és a kreativ irds feladatai lehetdséget adnak sajat torténetek alkotdséra is. A
torténetmesélés alkalmazasanak modjai a fejlesztési célokhoz és a tanuldsi feladatokhoz
igazithatok. A felsGoktatdsban a torténetmesélés elsdésorban a fogalmak és ismeretek
mélyebb megértését, valamint a hallgatok — kiilondsen a pedagégusjeldltek — modszertani

eszkOztaranak bovitését szolgalja, mely hozzéjarul egy jabb tanuldsi méd megismeréséhez.
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3.1. A torténetmesélés szerepe és fejlesztési lehetoségei 6vodaskorban

A mesemondassal foglalkoz6 tanulmanyok altalaban két f6 megkdzelitést kiilonitenek el: a
felnottek altal gyermekeknek elmondott torténeteket, illetve a gyermekek 6nalld narraciojat.
A tovabbiakban bemutatom Ovodas korosztaly szamara hatékonyan alkalmazhato
torténetmesélési gyakorlatokat, valamint az ezzel kapcsolatos nemzetkozi vizsgéalatokat.
3.1.1. A torténetek fejleszto hatdsa az évodaskorban

Széke-Milinte (2019, p. 5) ramutat, hogy a kisgyermekek fejlodésében alapvetd szerepet
toltenek be a torténetek. A szerzé szerint idedlis esetben mar féléves kortol talalkoznak
narrativakkal, foként képeskonyvek formajaban, amelyekben az illusztraciok nem feltétleniil
alkotnak teljes torténetet, inkabb allatokat, embereket, kornyezeti elemeket és cselekveéseket
abrazolnak. A sziilok 0sztondsen tadmogatjdk a narrativ strukturak kialakuldsat, amikor
kérdésekkel vonjak be a gyermeket a torténet vilagaba. Igy a gyermekek megtanuljdk
Osszekapcsolni a kiilonallo elemeket, és fokozatosan elsajatitjak a torténetalkotas alapjait
(Szdéke-Milinte, 2019).

Széke-Milinte megallapitasa kiilondsen fontos abban a tekintetben, hogy a torténetek
nem csupan a nyelvi készségek fejlodését segitik eld, hanem az érzelmi és szocialis
fejlédésben is kulcsszerepet jatszanak. A kozos mesélés, a képeskonyv-nézegetés vagy a
torténetmondas kommunikacidés szempontbol egy interakcios térnek tekinthetd, ahol a
gyermek nemcsak szavakat tanul, hanem megtapasztalja a figyelem, a megosztas és a kdzds
gondolkodas élményét is. Nem véletlen, hogy azok a gyerekek, akik rendszeresen hallanak
meséket, gazdagabb mondatszerkezetet hasznalnak, fejlettebb szovegértési készségekkel
rendelkeznek, jobb a betii- és szimbolumfelismerésiik, valamint pozitiv attitidot alakitanak
ki az olvasassal kapcsolatban (Silvern, 1985).
megmutatkozik. Elményeket kozvetitve tdmogatja a spontan szocializaciot, az ismeretek
konstrualdsan keresztiil pedig eldsegiti a tanulast. A torténetek feldolgozasa a mindennapi
tapasztalatokhoz, problémékhoz ¢és élethelyzetekhez kapcsolodik (Szombathelying, 2010).
Ez a gondolatmenet arra vilagit ra, hogy a torténetek lehetdséget adnak arra, hogy a gyermek
sajat élményeit és tapasztalatait szimbolikus formaban dolgozza fel, ami hozzajarul az
Onismerethez és a belsé harmonia kialakitdsdhoz. Emellett a narrativdk mintdkat kinalnak a
problémak megoldasara vagy a nehézségek kezelésére. Ez a kettds funkcid — a szocializacio
¢s a tanulas tamogatdsa — a mesélés egyik legnagyobb értéke, amely megalapozza a

kiegyensulyozott személyiségfejlodést.
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A korai mesehallgatds jelentoségét mar Wells (1986) is felismerte, aki szerint a
felolvasott torténetek elokészitik az olvasas- és irastanulast, hiszen bevezetik a gyermekeket
a valosagabrazolas absztrakt formaiba is. Ez az elsajatitds az irott nyelv megismeréséhez
szilkséges. Wells szerint a hangoskonyvek és a felolvasasok nem csupan az olvasasi
teljesitményt javitjak, hanem a hallas- és beszédkészséget is fejlesztik. Wells megallapitasai
alapjan kijelenthetd, hogy a narrativ tapasztalatok mar az iras-olvasas elsajatitasa eldtt
formaljak a gyermekek nyelvi kompetencidjat. Ez azt mutatja, hogy a mesehallgatas
pedagogiai szempontbol is nélkiilozhetetlen a korai gyermekkorban.

Hasonl6 eredményre jutott Greene (1996), aki szerint a torténetmesélés a hallgatas
miivészetére nevel. A gyermekek a narrativdkat 4atélve Ujrateremtik a jeleneteket, a
cselekményt és a szereploket, ami eldsegiti a képzelet és a fantizia fejlodését. Ezek a
képességek az olvasasértés €s a kreativ gondolkodas alapjat jelentik. Az a gyermek, aki képes
mentalis képeket alkotni és kovetkeztetéseket levonni, konnyebben megérti €s tartdsabban
megjegyzi az olvasottakat. A szerz6 megerdsiti, hogy a mesék a szocidlis és kognitiv
fejlodést is eldsegitik. Az emberi érzelmek széles skalaja — feltékenység, szeretet, gyiilolet,
elégedettség, kapzsisdg, ravaszsag, harag, egyiittérzés — megtaldlhatd a mesékben.
Mindebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a torténetek hallgatasa a gyermekek szamara
lehetoséget nyujt arra, hogy olyan belsd tapasztalatokra tegyenek szert, amelyek
hozzéjarulnak az identitas és az empatids készség kialakitdsahoz.

Szoke-Milinte (2019) is aldtamasztja a narrativak identitasformald €s szocializacios
szerepét. Megallapitasa szerint a torténetek szerkezete segit a vildg milkodésének
megértésében, a szereplok cselekedeteinek atélése pedig modellt kinal a valds élet
kihivésaira. Az ujramesélés és a kérdésekkel iranyitott torténetrekonstrualas mélyebb
megértést eredményez, valamint lehetdséget ad konfliktuskezelési stratégidk elsajatitasara.
A gyermekek sajat torténeteinek elmondédsa, valamint élettorténeteik feldolgozasa
hozzajarul az énkép és az identitds fejlddéséhez, ezért kulesfontossagu, hogy mindennapos
gyakorlatként 0sztondzziik Oket sajat torténeteik megfogalmazasara (Széke-Milinte, 2019,
pp. 12—-15). Mindez arra utal, hogy a pedagdgusoknak érdemes 0sztondzni a gyermekeket
sajat torténeteik elmondasara, ezéltal erdsitve dnbizalmukat és kozdsségi beilleszkedésiiket.

Dank6é (2016) az anyanyelvi-kommunikaciés nevelés szempontjabol értékeli a
meséltetést. Véleménye szerint a pedagdgus altal tobbszor elmondott mesék lehetdséget
biztositanak a gyermekek szdmara a cselekmény fordulatainak, a szereplék nevének,
valamint a nyelvi és stilaris eszk6zok elsajatitdsara. Az dvodai mesék, versek és rovid

torténetek gazdagitjak a szokincset, fejlesztik a beszédprodukciot és a kifejezOkészséget.
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A torténetmesélés fejlodéslélektani szempontjaira Wells (1986) vilagit ra.
Megtigyelése szerint a torténetalkotds kezdetben nem tudatos folyamat, hanem az elme
természetes mikddésének része, amely fokozatosan valik szandékolttd. Mar a kétéves
gyermekek is igénylik a narrativ struktirakat, bar ekkor még felndtt timogatasara szorulnak.
Azonban 4-5 éves korukra mar képesek Onallo torténetalkotasra. Ekkor jelenik meg a
torténetmesélés masik dimenzidja: a dramai vagy képzeletbeli jaték, amely nem els6sorban
a reflexiot szolgalja, hanem olyan keretrendszert teremt, amely lehetévé teszi a résztvevok
szamara a koz0s értelmezést és az Osszehangolt tevékenységet. A gyermekek
torténetalkotasa tehat elokésziti a késObbi iskolai tanulast is a kozos jaték révén.

Greene (1996) hangstlyozza, hogy a kisgyermekek akkor emlékeznek legjobban a
torténetekre, ha valamilyen aktiv interakcio torténik a tartalommal, péld4aul dramajatékokon
keresztiil. Az 6vodapedagdgusok gyakran tesznek fel kérdéseket a felolvasas kozben, €s
0sztonzik a gyerekeket a torténethez kapcsolodo visszajelzésekre. A szerzd javaslatokat is
megfogalmaz a torténetek 6vodapedagdgiai alkalmazasara. A gyermekek elmesélhetik Gjra
a torténetet tarsaiknak, lerajzoljdk kedvenc szerepldjiiket vagy jelenetiiket, valamint
megoszthatjak érzéseiket a mesével kapcsolatban. Ezek a tevékenységek elOsegitik a
torténettel val6 mélyebb azonosulast ¢és érzelmi bevonodast. Greene gondolatai megerdsitik,
hogy a torténetmesélés nem passziv befogadoi folyamat, hanem interaktiv élményt jelent a
kisgyermekek szdmdra is. A pedagodgiai gyakorlatban ezért is érdemes minél tobb
szerepjatékot és vizualis elemet integralni a mesemondds soran. Ehhez kapcsolodik
Bernstein és munkatarsai (2024) vizsgalata, akik a dramaalapt oktatas (DBI) emlékezeti
teljesitményét elemezték Ovodaskoru gyermekek torténetmesélése soran. A kutatas
eredményei szerint a DBI-mddszerrel tanuldé gyermekek tobb gesztust, mimikat,
hangszinvaltast alkalmaztak, és ezaltal jobban teljesitettek, mint a hagyomanyos
torténetmesélési formaban részt vevo tarsaik.

3.1.2. Torténetmesélési vizsgalatok ovodaskoruakkal

Az 6vodéskoruak mesemondasat sok szempontbdl vizsgéaltdk. Murdnyi (2019) a
kiilonbozé korcsoportok szerinti narrativdkat elemezte. A gyermekek képsorok alapjan
alkottak torténeteket, és az eredmények azt mutattak, hogy a 3—4 évesek elbeszélései foként
a képeken lathato targyakra és szereplkre korlatozodtak, mig a 67 évesek mar tobb ok-
okozati Osszefiiggést tartalmazd narrativat tudtak Iétrehozni. A narrativ készség tehat
fokozatosan fejlodik, amely az elbesz€l6i strukturdk és a tarsas interakciok alapjat jelenti. A
gyermekek képességei ezen a téren szoros Osszefliggést mutatnak az életkorral és a

kornyezettel.
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Az 6vodas koru gyermekek narrativait miifaji szempontbdl is elemezték. Loizou és
munkatarsai (2011) kutatdsdban 23 ovodas vett részt, akiknek elbeszéld és humoros
torténeteket kellett létrehozniuk. Megallapitottdk, hogy a gyerekek narrativédkat sajat
¢lményekbdl, masok tapasztalataibél és ismert mesékbdl épitették fel. A humoros
torténetekben pedig kiilonféle technikdk jelentek meg, mint az inkongruencia, a
szabalyszegés, az erdszakos elemek vagy a szimbolikus eszk6zok. Ezekkel az eljarasokkal
a torténet szerepldit varatlan helyzetek elé allitottak, ami a humoros hatast fokozta. A kutatok
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a humoros torténetek Iétrehozasa a gyermekek
kreativitasanak ¢€s gondolkodasi képességeinek fejlddéséhez jarul hozza. A vizsgalat
ravilagit arra, hogy mar 6vodas korban is megjelenik a miifaji tudatossag €s a konvenciok
megkiilonboztetésének képessége. A pedagodgiai gyakorlatban ezért a humoros
torténetalkotas 6sztonzése indokoltta valik, hiszen a gyermekek Onkifejezését is gazdagitja.

Jordanidisz, Mihdly és Bona (2021) a gyermekek elbesz¢l61 készségeit dinamikus és
statikus mérési eljarassal vizsgaltak. A kutatasban 16 f6, 5—6 éves nagycsoportos dvodas vett
részt, akiknek egy tiz képbdl 4llo képregény alapjan kellett torténetet alkotniuk. A mérési
szempontok koz¢ tartozott az elbeszélések kohézidja, nyelvi komplexitasa és pragmatikai
tudatossaga. Az eredmények alapjan a dinamikus mddszer pontosabban tiikrozi az elbesz¢l61
készségek szintjét, és ramutattak arra, hogy sziikség lenne egy sztenderdizalt mérdeszkoz
kidolgozasara. Ez a kutatas azt bizonyitja, hogy a gyermekek narrativ készsége nem mérhetd
egyforman a kiilonb6z6 modszerekkel.

A torténetmesélés hatasat a kisgyermekekre tobb kutatas is vizsgalta. Phillips (2000) a
mesélés tamogatd szerepét igazolta a kora gyermekkori nevelésben, kiilondsen a
kommunikacios €s szocialis készségek fejlesztésében. Egy négyhetes program keretében 3—
5 éves gyermekek szdmara a pedagégusok minden héten 0j torténetet meséltek, amelyeket
kozos beszélgetések és a meséhez kapcsolodo onallo tevékenységek kovettek. Ezek kozé
tartozott a rajzolas, az irds, a dramajaték, a kockajaték, valamint az irdnyitott beszélgetések.
Az interaktiv mesemondasban a gyerekek aktivan részt vettek, a torténetek koré szervezett
tevékenységek gazdag tanulasi lehetdséget biztositottak szamukra. A program eredményei
alapjan a mesemondas Onmagaban is hatékony, de a hozza kapcsolodd kreativ
tevékenységekkel kiegészitve még komplexebb fejlesztd hatast tud kifejteni. Ez az integralt
megkozelités jol illeszkedik a konstruktivista pedagdgiai elvekhez, amelyek a tudas aktiv
konstrualasat és a tapasztalatok kreativ feldolgozasat helyezik eldtérbe. Az élményalapt,
narrativkozpontu tanulds révén a gyerekek nemcsak befogaddi, hanem aktiv alakitoi is

lesznek a tanulasi folyamatnak.
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Isbell és munkatarsai (2004) a mesemondas és a mesekonyvekbdl torténd olvasas
hatasat hasonlitottak 6ssze 3—4 éves gyermekek korében. A kutatdsban 38 {0 vett részt, akik
12 héten keresztiil hallgattak 24 torténetet, két csoportban. Az egyik csoportnak élészéban
meséltek el a torténeteket, a masiknak konyvbdl olvastdk fel. Mindkét mddszer pozitiv
hatassal volt a szébeli nyelvhasznalatra, de eltéré eredményeket hozott: a mesemondd
csoport jobb torténetmegértést ¢és emlékezeti teljesitményt mutatott, mig az olvasd
csoportban a nyelvi komplexitas fejlodott. Az olvasd csoport inkdbb az illusztraciokra
tamaszkodott, mig a mesemondo6 csoport valtozatos mentalis képeket alkotott, amelyeket
késObb megosztottak a torténetek Ujramesélése soran is. A kutatds eredményei arra
vilagitanak ra, hogy a mesemondas és az olvasas kiilonb6z0, de egyarant értékes fejlodési
utakat tdmogat. A torténetmesélés kiemelten fejleszti a képzeletet és a narrativ memoriat,
mig a felolvasas a nyelvi formak gazdagodasahoz jarul hozzi. Ez megerdsiti, hogy a
pedagogiai gyakorlatban a két modszert célszerli egymast kiegészitve alkalmazni.

A torténetmesélés pozitiv hatassal van a gyermekek narrativ készségére, kognitiv
fejlodésére, valamint szocialis €s érzelmi kompetenciaik alakulaséra, kiillondsen akkor, ha
rendszeresen beépiil az 6vodai mindennapokba, és olvasasi gyakorlatokkal is kiegésziil. A
narrativak kulcsszerepet jatszanak az identitas kialakitdsaban, valamint eldsegitik az
Osszetett fogalmak megértését és a mindennapi tapasztalatok feldolgozasat (Flewitt et al.,
2016). A torténetmesélés tehat az 6vodaskorban a tanuldst és a nevelést egyarant szolgalja.
A gyermekek meséltetése ezért nem csupan nyelvi gyakorlatnak mindsiil, hanem
pszichologiai és szocialis fejlddési folyamat is.

Az 6vodaskoruakkal és kisiskolasokkal végzett vizsgalatok koziil kiemelkedik Paley
(1990) munkassaga, aki a gyermekek aktiv részvételére épiilo torténetmeséld gyakorlatokat
dolgozott ki. Modszerének kozéppontjaban a kisgyermekek altal kitalalt torténetek allnak,
amelyeket a pedagogus lejegyez, majd a csoport kozdsen dramatizal. A folyamat 1ényege,
hogy a gyermekek ¢és a felndttek egyiitt alkotjak meg torténetiiket, ezaltal a narrativ alkotas
kozos ¢élménnyé valik. Ez a gyakorlat éles ellentétben 4all a kordbban bemutatott
Storycrafting-mddszerrel, ahol a felndttnek nincs lehetdsége beavatkozni a torténetalkotas
folyamataba (1d. Karlsson, 2013). Paley modszerében a pedagogus lejegyzi a gyermek
elbeszélését a csoport mesekonyvébe, majd a karakterek jellemére, szofordulataira és az
eseményekre rakérdezve pontositja azt. A torténet ezutdn dramatikus formaban kel életre: a
meséld kivalaszthatja, melyik szereplot szeretné eljatszani, mikozben tarsai onkéntes alapon
kapcsolodnak be az eldadasba. A gyerekek sokszor kellékek nélkiil jelenitik meg a torténetet,
amely igy a képzeletre és a kdzosségi egyiittmitkodésre épiil (Paley,1990).
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Paley médszere az id6k soran az 6vodapedagdgusok gyakorlataban eltérden fejlodott,
am kozos jellemzdje, hogy a torténetek dramatizalasan keresztiil segiti a gyerekek kreativ
onkifejezését. Koncepcidja a kisgyermekek aktiv bevonasara ¢€pit, amely erdsiti
onbizalmukat, fejleszti nyelvi készségeiket és az egylittmiikodést. A modszer jelentdsége
abban all, hogy a gyermekek személyes élményeit és képzeletét integralja a tanulasi
folyamatba, ezzel novelve a pedagodgiai hatékonysagot. A kozds torténetalkotds révén a
gyerekek megtapasztalhatjak a tarsas szerepeket, a felelosségvallalast, az aktiv figyelmet,
mikdzben improvizacios ¢és eldadoi képességiik is fejlodik.

A Paley-féle torténetmeséld tantervet elemezve Cooper (2005) arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy a dramatikus tevékenységek kozvetett modon tamogatjak a tudomanyos
ismeretek elsajatitdsat, valamint komplex tanuldsi ¢€lményt biztositanak. Bar az
ovodaskorban bizonyos részképességek célzott fejlesztése hasznos lehet, a jatékba agyazott,
¢lményszerti tevékenységek — koztiik a drama — jobban szolgaljak a kisgyermekek fejlodési
sziikségleteit. Cooper eredményei megerdsitik, hogy a tanulas nem csupan kognitiv, hanem
érzelmi és szocidlis folyamat is, amelyhez a dramaalapu torténetmesélés hatékony és
integralt keretet biztosit, eldsegitve a gyermeki kreativitas, egylittmiikodés €s onkifejezés
kibontakozasat.

Martalock (2016) szerint Paley modszerével a mesemondd gyerekek a tartalom
eloallitojava valnak. A pedagdgusok feladata a gyermekek szavainak szovegbe agyazasa,
valamint a kérdésfeltevés a jelentések tisztazasa és a narrativ Osszefliggések megteremtése
érdekében. Az igy létrejovo torténetmesélési interakcid nem rendelkezik eldzetes, k6zos
referenciaponttal (mesekdnyvekkel), ami jelentds mértékben befolydsolja a felndtt €s a
gyermek kommunikaciéjat, nyelvhasznalatat. Ez a torténetmesélési modszer abban segit,
hogy az 6vodasok a dramatizéldson keresztiil dolgozzdk fel problémadikat, és kiilonféle
megoldasi stratégidkat probaljanak ki. A Paley-féle torténetmesélés rendszeres hasznalata
megalapozza a formalis oktatasban sziikséges Onszabalyozast ¢és egyiittmiikodési
készségeket, ezaltal eldsegiti az iskolai beilleszkedést €s a sikeres tanulast (Denham, 2006).

Az ujabb kutatasok a torténetmesélés interakcios és diszkurziv jellegét hangsulyozzak.
Cremin és munkatérsai (2018) kimutattak, hogy a szinjatszas soran a gyermekek kollaborativ
tevékenységet végeznek, torténeteiket pedig eldzetes tudasukra ¢és tapasztalataikra
alapozzak. Narrativaik forrasa lehet a népi kulttra, az otthoni kdrnyezet, valamint a korabban
megismert mesék. Ez a megkdzelités megerdsiti, hogy a gyermekek torténetmesélési
gyakorlata szorosan Osszefligg tarsadalmi és kulturdlis kornyezetiikkel. A kdzos

torténetalkotas kozosségformalo és identitdsképzd szerepet is betolt.
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Vaahtoranta ¢és munkatarsai (2019) az Interaktiv Elaborativ Torténetmesélés
(Interactive Elaborative Storytelling, IES) elméleti és gyakorlati koncepcidjat dolgoztak ki.
Ez a megkdzelités kozos olvasas keretében alkalmazza a szdtanulas technikait, és épit a
gyermekek aktiv mesemondésara is. A kisérlet egy hétig tartott 6t dél-németorszagi
o6vodaban, 126 gyermek részvételével, harom kisérleti csoportban. Az elsé csoportban
interaktiv elaborativ torténetmesélés zajlott: a mesék hangos felolvasasa utan szdtanulasi
technikakat sajatitottak el a résztvevok, majd Gjra elmesélték a hallott torténetet. A masodik
csoportban szintén alkalmaztdk az IES-modszert, am itt a gyerekek nem ismételték meg az
elbeszélést. A harmadikban egyszerli mesefelolvasas tortént, amely szotanulasi technikak
nélkiil tartalmazott fonoldgiai tudatossagot fejlesztd szojatékokat.

Az eredmények minden csoportban szokincsgyarapodast jeleztek, ugyanakkor nem
mutattak ki szignifikans kiilonbséget a csoportok k6zott. Ez arra utal, hogy az IES-modszer
onmagaban nem hatékonyabb a tobbi eljarasnal, ugyanakkor alatdmasztja a k6zos olvasasi
tevékenységek nyelvfejlesztd hatasat. A vizsgalat ravilagit arra is, hogy az dvodaskora
gyermekek szokincse tobbféle modszerrel egyarant eredményesen fejleszthetd, legyen sz6
interaktiv, jatékos vagy fonoldgiai tudatossagot erdsitd technikékrol. A kisérlet tapasztalatai
arra engednek kovetkeztetni, hogy nem a modszerek kozotti kiilonbségek a meghatarozdak,
hanem az a tény, hogy a gyermekek rendszeresen, élményszeriien taldlkoznak narrativakkal.

A torténetmesélés €és a jatékos tanulasi formak Osszekapcsoldsat mas kutatasok is
hangsulyozzak. Maureen és munkatarsai (2020) a strukturalt mesemondas hatasat vizsgaltak
az 5-6 éves gyermekek irastudasara és digitalis kompetencidira vonatkozoan. A kutatas két
allami 6voda 62 gyermekének részvételével zajlott, hat héten at, harom kisérleti csoportban.
Az egyik csoportban hagyomanyos meseolvasasi tevékenységeket folytattak, a masodikban
a mesemondast jatékalapu feladatokkal egészitették ki, mig a harmadikban a digitalis
torténetmesélés és a jatékos tanulds kombindcidjat alkalmaztdk. Az eredmények alapjan
mind a hagyomanyos, mind a digitalis torténetmesélés hatékonyan tdmogatta a korai irds- ¢és
olvaséaskészségek fejlodését. Ez azt jelenti, hogy a digitalis torténetmesélés eljardsa is
adaptiv modon illesztheté az dvodai gyakorlatba. A kutatasbol levonhatd tovabba az a
kovetkeztetés is, hogy a digitalis eszkdzok bevondsa nem helyettesiti, hanem kiegésziti a
hagyomanyos torténetmesélést. A gyermekek nyelvi, kognitiv és szocidlis fejlédése
szempontjabdl az a legkedvezdbb, ha a pedagdgus mindkét format 6tvozi, alkalmazkodva a
gyermekek érdeklddéséhez és tanulasi igényeihez. A vizsgalat eredményei megerdsitik,
hogy a torténetmesélés nemcsak a nyelvi fejlddést, hanem a XXI. szdzadi kompetencidk

(példaul a digitalis irastudas) kialakulasat is elésegiti.
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3.1.3. A torténetmesélés jo gyakorlatai és eszkozei az ovodai nevelésben

Az 6vodai torténetfeldolgozasban kiemelt szerepet kaphatnak a dramatikus és vizualis
tevékenységek. Az aldbbiakban néhany olyan modszert mutatok be, amelyek hatékonyan
beépithetok a mindennapi pedagogiai gyakorlatba. Ezek a tevékenységek nemcsak a
gyerekek nyelvi és kognitiv fejlodését segitik, hanem épitik a kozosségi élményt és a
kreativitast is.

Plourde (1985) az 6vodaskortdl a 6. osztalyig dolgozott ki olyan tevékenységeket,
amelyek a szerepjatékra, a karakteralkotdsra €s a logikus kovetkeztetések levonasara
0sztonzik a gyermekeket. Példai kozott szerepel, hogy a pedagdgus vagy az egyik gyermek
elmeséli egy ismert mese kezdetét, majd egy masik 01j befejezést talal ki hozza. Egy masik
feladatban minden gyerek kap egy ,,anya” és egy ,,apa” papirbabat, amelyeket a pedagdgus
utasitasai szerint kell mozgatniuk. Miutdn egy utasitast végrehajtottak, jelezhetik, hogy
készen allnak a kovetkezOre. Emellett a gyerekek felvaltva is kiprobalhatjadk magukat
Htanarként”, és 0k adhatnak utasitasokat tarsaiknak. A dramatikus jatékokat pedig tigy épiti
fel, hogy a pedagogus egy rovid torténetet olvas fel, amelyet az elzetesen kiosztott
szereplok maszkban jatszanak el, mikézben a tobbiek kozonségként figyelnek. A jatékot
reflexios szakasz koveti: a pedagogus kérdéseket tesz fel a tartalomrol, problémas
helyzetekrol, és kozosen keresnek megoldasokat. Végiil a torténet Gijrajatszasa lehetoséget
ad arra, hogy mas gyermekek is kiprobalhassak a szerepeket.

A vizualis megerdsités Baksa (2018) szerint is jelentds szerepet kap a
mesefeldolgozasban. A szerzé a Néphagyomany6rzé Ovodapedagdgusok Egyesiiletének
programjat dolgozta fel, melyben szdmos jo gyakorlatot taldlhatunk a torténetmesélésre
vonatkozdan. Baksa is alatdmasztja, hogy a gyermekek altal kordbban hallott torténetek
felidézését olyan képek segithetik, amelyek a cselekmény fontos mozzanatait abrazoljak. A
vizualis és auditiv élmények pedig egyiittesen erdsitik a tartalom rogziilését. Amennyiben a
gyermekek maguk készitik el az illusztracidkat, az nemcsak a meseé¢lményt mélyiti el
szamukra, hanem fejleszti finommotoros készségeiket is.

A jo gyakorlatok koziil Baksa (2018, pp. 82—84) kiemeli a torténetek dramatizalasat
is. Az Ovodapedagdgusok tapasztalatai alapjan 6t kulcsfontossagli eseményt javasolt
kivalasztani a torténetbdl, amelyek nemcsak a cselekmény logikai vazat adjak, hanem
alloképek formajaban is eljatszhatok. A dramatizalas soran a gyermekek sajat érzéseikrol,
hangulatukrol és gondolataikrol beszélhetnek, mikdzben tarsaik kérdései segitik a reflexiot.
A csoportszobaban talalhato targyak felhasznalasaval kozosen alakithatjak ki a torténet

helyszineit — példaul egy falut vagy egy kiralyi palotat —, amely személyessé teheti a teret.
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A paros helyzetgyakorlatokban a gyermekek eljatszhatjak az A4ltaluk valasztott
jelenetet, felidézve a szereplok kozotti parbeszédeket. A kdzdsen inditott, pedagogus altal
segitett jatékot kovetheti az 0Onalld babjaték, majd a feldolgozas csucspontjaként a
dramatizalas, ahol jelmezek és eszkdzok segitségével a gyermekek aktiv részeseivé valnak
a mesevilagnak (Baksa, 2018, pp. 82—84). Megallapithatjuk, hogy a dramatikus és vizualis
feldolgozas egyarant része a torténetmesélésnek az 6vodai nevelésben is. A narrativ
megértésen tul hatdssal van a gyermek személyiségfejlodésére: eldsegiti az empatia, a tarsas
egylttmiikodes, a problémamegold6 gondolkodas és a kreativitas fejlodését.

A kovetkezOkben a torténetmesélés olyan eljarasi modjait €s eszkdzeit mutatom be,
amelyek eredményesnek bizonyultak az 6vodai alkalmazéasban (1d. Farkas és Velkei, 2022).
Ezek a gyakorlatok szervesen illeszthetOk a mindennapos 6vodai tevékenységekbe, €s
kiilonbozo készségek fejlesztésére kinalnak lehetdséget.

Az egyik legegyszerlibb, mégis sokoldalian alkalmazhatdé tevékenység a
torténetmesélés mesekonyvbol, amikor az 6vodapedagogus a gyerekek vagy sajat maga altal
valasztott mesét olvas fel. Ebben kiemelt szerepet kap az intondcid, a hangszin ¢és a
hangsulyozas, amelyek segitik a gyerekeket a torténet cselekményének és érzelmi
tartalmanak megértésében. A modszer fejleszti a szovegértést, az értd figyelmet ¢&s
emlékezetet, mikozben elokésziti a késdbbi olvasastanulast.

A torténetkartyak alkalmazasa interaktiv format kinal: a gyermekek korben iilve
haznak egy-egy kartyat, amelyen szereplok, targyak vagy helyszinek jelennek meg. A
motivumokbol kézosen épitik fel a torténetet, amely lehet ismert mese vagy teljesen 0j, fiktiv
torténet. Ez a tevékenység kiilondsen jol fejleszti a kreativitast, a narrativ gondolkodast és a
kooperacidos készségeket, mivel a gyerekek egymas otleteire reflektalva alakitjak a
torténetet.

Hasonlo célt szolgal a torténetko, amelyet a gyerekek akar kozosen is elkészithetnek
egy kirandulas soran gyiijtott kovek megfestésével. Erdemes olyan lapos kavicsokat
haszndlni, amelyekre a gyermekek is ragaszthatnak, rajzolhatnak. A kiilonbdzd
szimbolumokkal diszitett kdvek egy zsdkba keriilnek, ahonnan huzas Utjan a gyerekek
spontan, k6zos torténetébe illeszthetok. Minden hizas soran a kovon diszitett motivum
segitségével (pl. szerepld, targy, helyszin) kell bdviteni az elkezdett mesét. A modszer
fejleszti a vizualis memoriat, a szimbolikus gondolkodast és a torténetalkotod képességet. Az
6vodai gyakorlatban tiinnepekhez, évszakokhoz vagy tematikus foglalkozasokhoz is

kapcsolhato.
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A torténetmesélés babokkal szintén rendkiviil hatékony eszkdz, amely soran a
gyerekek ujj- vagy kézbabok segitségével elevenithetik meg a meséket. A babozas segiti az
érzelmek kifejezését €s a beszédprodukciot, valamint fejleszti a szocialis kompetencidkat.

A torténetkosar, -zsdk vagy -doboz mddszere tobb érzékszervet is mikddtet a mesélés
soran. Lényege, hogy az O6vodapedagdgus a kivalasztott meséhez kapcsolodd targyakat
helyez el egy kosarban vagy dobozban, amelyeket a torténet elhangzdsakor mutat be. A
mesének meg kell felelnie az életkori sajatossagoknak is, valamint olyan feladatokat is
kapcsolhatunk a targyakhoz, mint példaul figyelj¢k meg a fOszereplok képességeit,
attribatumait. A gyermekek elézetesen is kaphatnak kiilonb6z6 eszkozoket, amelyeket akkor
kell felemelniiik, amikor azok a mesében is megjelennek a felolvasaskor. Ez a modszer
elosegiti a figyelem fenntartasat, a torténeti szerkezet megértését és a szokincs bovitését.

A Story-kocka jaték soran a gyerekek dobokockdk segitségével generdlnak
motivumokat, amelyeket torténetté kell flizniiik. Mivel a kockak 4ltalanos képi elemeket
tartalmaznak, a gyerekeknek nagyfokti kreativitdsra van sziikségiik a narrativa
kialakitasadhoz (Sydik, 2016). A tevékenység eldnye, hogy révid id6 alatt tobb torténet is
létrejohet, igy fejleszti a rugalmassagot, a fantaziat és az onkifejezést.

A fenti gyakorlatok k6zos jellemzdje, hogy a gyermekek aktiv bevonasara épiilnek, és
lehetdséget nyujtanak a jelentésteremtésre, a narrativ készségek fejlesztésére, valamint a
szocialis kompetencidk erdsitésére. A torténetmesélés ovodaskortdél kezdve alapvetd
szerepet jatszik a szocializacioban, a szokincs bovitésében és a konfliktuskezelési mintak
elsajatitasaban. A torténetek az érzelmek széles skaldjanak megértését is eldsegitik,
amelyeket a gyermekek a szereplokon keresztiil élhetnek at. A kisgyermekek szerepjatéka
¢loveé varazsolja a torténeteket, a kozosen létrehozott mesék hozzédjarulnak ahhoz, hogy a
belsd vildguk rendezetté valjon. A mesékhez kapcsolodd kdzvetlen interakciok, pedagogiai
kérdések lehetdséget adnak a mélyebb tartalmi elemek feldolgozéasra. Az ilyen tipust
torténetmesélés az iskolai tanuldst is el6késziti, mely az Onszabalyozas és az Onreflexio

kialakulasat segiti.
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3.2. A torténetmesélés alkalmazasa az altalanos és kozépiskolaban

Kutatasok bizonyitottak, hogy az ismeretszerzés 6rome a kozépiskola fel¢ haladva egyre
inkabb csokken, s6t megéllapithatd, hogy az iskola méar nem biztosit alkotd kdzeget a didkok
szamara (Olah, 2019). A tanuloi motivaci6 kreativ, élményszerti feladatokkal novelhetd. A
pedagdgusoknak ehhez olyan valtozatos modszereket és technikékat célszerti alkalmazniuk,
amelyek aktivan bevonjak a didkokat a tanitdsi-tanulasi folyamatba. Fontos figyelembe
venni az eltérd képességeket és attitlidoket, valamint a konkrét oktatasi helyzethez igazitani
azokat a stratégidkat, amelyek leginkabb tamogatjak a tanulasi folyamatot (Hollosi, 2020).

A narrativ alapt tanulas olyan oktatasi stratégiat és modszertani repertoart kinal, amely
megteremti azt az alternativ oktatdsi kdrnyezetet, amelyben a kognitiv, érzelmi €s szocialis
dimenzidk szorosabban kapcsolodnak Ossze. A fejezet célja, hogy bemutassa, miként
alkalmazhaté a torténetmesélés az altalanos és kozépiskolai oktatdsban, hozzajarulva a
kreativ, tanulokozpontu élménypedagogiai gyakorlat kialakitasdhoz.

3.2.1. A digitalis nemzedék az osztalyteremben

A Z generacio tanulashoz vald viszonyulasa jelentOs valtozasokon ment keresztiil, ami 1]
kihivasokat jelent a nevelésben. A fiatalok hozzaszoktak a gyors informaci6aramlashoz és
kevesebb 1do6t toltenek elmélyiilt olvasassal, ezért a tandroknak egyre nehezebb a tudasatadas
(Balazs, 2020, p. 134). Nyiri (2009) arra mutat ra, hogy ha a szoveges informaciokat képi
tartalmakkal kell kiegésziteni, gyakran ,,kognitiv veszteségek™ keletkeznek.

Az Alfa generacio tagjai alkotjak a mai altalanos iskolas diakokat, akiknek mar
szocializaciés és tanulasi kornyezetiiket is athatjadk a digitalis platformok. Szamukra a
technologia a vildggal wvaldé kapcsolattartds alapvetd eszkozévé valt, ami az
identitasformalasra és a szocialis-érzelmi tanulasra is jelentés hatast gyakorol (Hofrova et
al., 2024). A kozdsségi média mindennapos hasznalata elmoshatja a hatarokat a szérakozas,
atanulas és a tarsas kapcsolatok kozétt. Az online jelenlét azonban negativan befolyasolhatja
a verbalis kommunikaciot, a kritikai gondolkodast és a mentalis egészséget is.

Putri és munkatarsai (2025) kiemelik, hogy a gyors technoldgiai fejlédés
kovetkeztében az Alfa generaci6 kommunikaciojara a rovidség, a kreativitas és a vizualis
elemek hangsulya jellemz6. A nyelvhasznalatukban pedig gyakoriak a képi tartalmak, az
angol Kkifejezések és a szleng keveredése. A korosztaly tanulasi hatékonysagat és
motivacidjat jatékos, élményszerli modszerek alkalmazasaval lehet ndvelni, mivel az
elmélyiilt olvasas kevésbé jellemzo rajuk, és figyelmiik a hagyomanyos tanitasi formakkal
nehezen kothetd le. Mindennapjaikat a digitalis eszkdzok, a tdmegkultura, az allandé online

jelenlét és a multitasking hatarozza meg (Néma, 2023).
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Spasova (2022) megéllapitotta, hogy az Alfa generécio tanuldsi motivacioja szorosan
Osszefiigg azzal, hogy mennyire kelti fel az érdekl6désiiket az atadott informacid. A szerzé
szerint a tanuloi aktivitds fenntartasa érdekében a pedagdgusoknak célszerii kiaknazni a
korszerti, digitalis technoldgia nyujtotta lehetdségeket, kilonds tekintettel a vizualis elemek
beépitésére. Az ltalanos iskolas korosztaly éppen ezért olyan modszereket igenyel, amelyek
személyes szikségleteikhez és készségeikhez igazodnak (Rose és Rani-Thomas, 2024, p.
20). Mindez azt jelzi, hogy a hagyomanyos modszerek, munkaformék és eszkdzok
onmagukban mar nem elegenddek a mai didkok figyelmének és érdeklodésének
fenntartdsdhoz. Ebbdl is kovetkezik, hogy sziikséges lenne a tandrak személyre szabasa —
példaul differencialt és élményszeri feladatokkal —, hogy a gyermekek ne csupan befogaddk,
hanem a tanulasi folyamat aktiv résztvevoi is legyenek.

Galea és Sayer (2025) vizsgalatai arra mutatnak ra, hogy az Alfa generécié tanulasi
nehézségei szoros Osszefuggesben allnak a digitalis kdrnyezetbél fakadd informacios
tulterheltséggel. Megallapitasuk szerint az online tér adataradata negativan befolyasolja a
kognitiv fejlodést, ami az aktiv figyelem €s koncentraci6 iddtartamanak rovidiilés€hez vezet.
Eredményeik szerint gyakori feladatvaltas hatraltatja az emléknyomok megszilardulasat a
hossz( tavd memaridban. A memoria miikodésének ilyen jellegti korlatait ellensulyozhatja
a torténetmesélés, mivel linearis, 6sszefiiggd narrativ strukturai tdmogatjak az emlékezeti
folyamatokat. Kévetkezeésképpen a narrativ alapd tanulés kulcsszerepet jatszhat abban, hogy
az Alfa generacio tagjai tartosabb tudasra eés mélyebb megértésre tegyenek szert.

Az egyiittmikodésen alapuld torténetmesélési eljarasok eldsegitik a tananyag
megértését és a hossza tavu memoriaba raktarozasat is, mikozben kommunikacios és tarsas
készséget is fejlesztenek. Ez a narrativ alapl megkdzelités mind az altalanos, mind a
kozépiskolai korosztalyban hatékonyan alkalmazhato.

3.2.2. Torténetmesélés az daltalanos iskolaban: kereszttantervi jo gyakorlatok

Mallan (1996) ramutat, hogy az iskoldkban a gyerekek egyre kevesebb iddt tdltenek
fantdziadus jatékkal és szobeli mesemondéssal, mivel a hangstly az irds-olvasas
elsajatitasara helyezddik. Az irott torténetek azonban nélkiilozik a szobeli narrativak
gordiilékenységét, élénk leirdsait és gazdag szohasznalatat. A szobeli torténetmesélés, a
képzelet és a nyelv egyiittes hasznalata jelentds szerepet tolt be a mindennapi életben,
példaul a dontéshozatalban és a problémamegoldasban. Ezért a gyerekeknek olyan
stratégidkra van sziikségiik, amelyek a memoria és a szobeli kommunikacios készségek

fejlesztését helyezik el6térbe, nem csupan a torténetek leirasat.
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Zipes (2017) a torténetmesélés alkalmazéasaval a didkokat kreativ gondolkodasra és
aktiv részvételre 6sztonozi. Altalanos iskolai tanitashoz azt tanacsolja, hogy a tanar elészor
sajat szavaival mesélje el az elbeszélést, hogy az személyessé valjon a tanulok szdmaéra. Ezt
kovetden beszélgessen el veliik a narrativum szociokulturdlis kontextusardl (peldaul mikor
és miért irodott?). Népmesék esetében egy tgynevezett ,.ellenvaltozat” is beépithetd, amely
lehet a pedagogus altal kitalalt vagy kortars feldolgozasokbol szarmazd torténet is. Ilyen
modon a didkok megtapasztalhatjak, hogy minden klasszikus mese szerkezete és iizenete
atalakithat6 egy masik néz6pontbol. Ez a gyakorlat nemcsak a képzelderdt fejleszti, hanem
a szovegalkotast és az elemzd képességeket is, hiszen a diakok megtapasztaljdk, hogy a
narrativak sokféleképpen értelmezhetdk és atalakithatok.

A szerz0 azt is hangstlyozza, hogy a torténetmesélést célszerli interaktiv jatékokkal
kiegésziteni. Ilyen lehet példaul a ,,Mi lenne, ha?” kérdések felvetése, amelyek alapjan a
tanulok sajat torténeteket alkotnak, majd kort alkotva megosztjak ezeket egymassal. A
feladat csoportmunkaban is megvaldsithatd: 3—4 f6s csoportok kézdsen dolgoznak ki 1j
narrativakat, amelyeket az ora végén elmeselnek vagy akar el is jatszanak, batoritva éket az
improvizaciora. Ez a tevékenység barmely mifajban (mese, legenda, mitosz)
megvalosithatd, igy a tanulok a miifaji sajatossagok mellett dnmagukrdl is tanulnak,
mikozben képzeletiiket szabadon hasznaljak.

A kezd6 csoportok szamara Zipes az egyiittmiikodésre €piild gyakorlatokat ajanlja.
Egy 24 6s osztaly példaul feloszthato négyszer hat f6s csoportra, ahol minden didk kap egy
papircetlit négy Osszefiiggéstelen mondattal vagy szoval. A feladat az, hogy ezekbdl
torténetet alkossanak. A kész elbeszéléseket a tanulok emlékezetbdl, sajat szavaikkal
mesélik el, majd masik csoportba vandorolva ujra eléadjak, mintha vandor mesemonddk
lennének. igy minden tanuld négyszer adja elé torténetét, négy kiilonbozd kozegben. A jaték
parokban is kivitelezhetd: minden tanuld ir egy rovid torténetet, amelyet elmond a tarsanak.
A didknak meg kell jegyeznie a hallottakat, és tovabb kell adnia egy harmadik személynek,
hasonldan a ,pletykajatékhoz”. A végén korbeiilve kozdsen elemzik, hogyan valtozott meg
az eredeti torténet a tovabbadas soran, és reflektalnak a tapasztalt moédosulasokra.

Zipes megkdzelitése ravilagit arra, hogy a torténetmesélés nem pusztan irodalmi
gyakorlat, hanem hatékony pedagogiai stratégia is, amely fejleszti a kreativitast, az
egylittmiikodést és a kommunikaciot. A szobeli, kozosen alakitott narrativak lehetdvé teszik,
hogy a didkok sajat élményeken alapuld tevékenységekben vegyenek részt. Ezaltal aktiv
részesei a tanuldsi folyamatnak, mikozben jatékos formdban tapasztaljadk meg a miifaji

sokszinliséget és a torténetek valtoztathatosagat.

100



Georgopoulou és munkatérsai (2011) egy torténetalapu projektet dolgoztak ki az angol
mint idegen nyelv tanitdsara. A kutatds résztvevoi egy gorog allami altalanos iskola elsé
osztalyos tanuloi voltak (24 f0). A kisérlet els6 szakaszaban 14 foglalkozast tartottak,
amelyek egy-egy tematikus szokincscsoportot (pl. allatok, szinek) vezettek be jatékos
tevékenységeken keresztiil. Ezek a foglalkozasok négy 1épésbdl alltak:

1. Tanulokartyak ¢€s targyak segitségével a szavak bemutatasa az érdeklédés felkeltésére.
2. Nyelvi jatékok (példaul rejtvények €s hallasjatékok) az egyiittmiikodés és a gyakorlati
tapasztalatok el0segitésére.

3. Festmények ¢€s egyéb alkotasok a szokincs elmélyitésére €s megszilarditasara.

4. Kockajatékok a nyelvi elemek ismétlésére.

A projekt masodik szakasza 20 tanitasi alkalmat olelt fel, heti két oraban. Ennek
kozéppontjaban a kordbban tanult szokincs torténetalap kontextusban valo alkalmazasa 4llt.
A narrativ feldolgozas egyhetes ciklusokban valdsult meg, a kdvetkezd 1épések szerint:

1. A 16 szokincs atismétlése: a gyerekek hattérismeretét dsszekapcsoltak a torténetekkel,
tanulokartyakkal és targyakkal.

2. A tandri torténetfelolvasas a népmeséhez kapcsolodo illusztraciok kivetitésével tortént,
majd a diakok korben iilve ismételték el a parbeszédeket, ezaltal megismerték a cselekményt.
3. A csoportos didkmegbeszélések a torténet tartalmara vonatkoztak, melynek fokuszaban a
receptiv és produktiv szobeli készségek fejlesztése allt.

4. A parbeszédek dramatizdldsa soran a tanulok nem pusztan reprodukaltak a szoveget,
hanem képzeletiiket és kreativitasukat is felhasznalhattak.

A kovetkezd héten keriilt sor a torténet dramatizdlasara. A tanari felolvasas utan a
didkok csoportokban gyakoroltak a jeleneteket, kiemelt figyelmet forditva a verbalis és
nonverbalis kifejezOeszkdzokre. Ezutan néhany csoport eldadta az elbeszélést, mig a tobbiek
a kozonség szerepében tamogattik és batoritottak tarsaikat. Az eldadasok végén a tanuldok
szavazassal valasztottdk ki a legjobban sikerult produkciot, amelyet érvekkel is
alatamasztottak.

Az eredmények igazoltak, hogy a torténetalapu tanulas hatékonyan segitette a szokincs
bdviilését, a nyelvtani szerkezetek megértését €s a kommunikacios készségek fejlodését. A
didkok aktivan részt vettek a dramatizalasban, a kozés megbeszélésekben és a torténetek
tovabbgondolasdban. A csoportos tevékenységek hozzajarultak szocidlis kompetenciak
fejlodéséhez is. A kutatas bizonyitotta, hogy a torténetalapt tanités sikeresen alkalmazhato
az alsé tagozatos idegen nyelvi oktatasban. Mindez azt tdmasztja ald, hogy a torténetmesélés

pedagdgiai alkalmazésa kulcsfontossagu lehet a nyelvtanulas megteremtésében.
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Deniston-Trochta (2003) esettanulmanyaban egy altalanos iskolai miivészeti
projektoradt mutat be, amely sordn a tanulok narrativumokat jelenitettek meg vizuélis
alkotdsokban. Az ora kozponti elemeként a pedagdgus kiilonb6z6 kalapokat hozott a
tanuloknak, amelyekhez sajat élettorténeteib6l meritett elbeszéléseket kapcsolt, igy a
targyak az autobiografikus emlékezés és a személyes jelentésadas eszkozeivé valtak. A
feladat célja az volt, hogy a tanulok ,,0néletrajzi kalapokat” készitsenek, amelyekben
tapasztalataikat és élményeiket vizualis formaban alkottdk meg. A mddszer hangsulyozta a
személyes torténetek, az érzelmi bevonddas és a miivészi kifejezés Osszekapcsolasat,
mikozben eldsegitette a diakok kreativitasat, Onreflexiojat és a tanar—didk kapcsolat
elmélyitését. A narrativak beépitése érzelmi dimenzidval gazdagitotta a tanulési folyamatot,
és arra 0sztonozte a tanuldkat, hogy torténeteiket egyedi médon abréazoljak. Ez a példa is azt
mutatja, hogy a torténetmesélés pedagogiai alkalmazésa a kdlcsondsségre es interakciora
épit. A diakok az elbeszélések segitségével a tanarral kozdsen fedezhetik fel, hogyan valhat
a milvészet az onkifejezés kreativ kifejezdeszkozéve.

Mallan (1996) tovabb arnyalja a vizualitds eés a narrativa kapcsolatat. Kreativ
tevékenysegeket — példaul rajzolast, épitést vagy modellezést — ajanl a gyermeki
tortenetalkotas kontextusanak megteremtésére. A mesetajak cimti modszere lehetévé teszi,
hogy a tanulok tanari iranyitassal sajat torténeteket konstrudljanak kepzeletbeli
helyszinekrdl. Példaul elképzelhetnek egy hegyet, varazserdvel bird tavat, vagy egy kastélyt.
Elgondolkodhatnak arr6l, hogy ez milyen alaku, szinli, milyen titkokat rejthet, vagy ki élhet
ott, mi torténik veliikk. Csoportosan megbeszélhetik otleteiket, és akar homok, gyurma vagy
mas anyagok segitségével vizualizalhatjak is azt. Ez a mddszer is azt illusztralja, hogy a jaték
¢s az alkotds természetes moédon 0Osztonzi a gyermekeket arra, hogy gazdagabb és
Osszetettebb torténeteket meséljenek el. A rajzolds, az épités és a torténetalkotds olyan
tevékenységek, amelyek lehetdséget adnak a torténetekben vald elmélyilésére és a
kiilonbdzd szimbdlumok megismerésére.

Mello (2001) a torténetmesélés és az identitas kdzotti kapcsolatot vizsgalta altalanos
iskolasok korében. Kisérletében a tanulok havonta kétszer mesemondo 4ltal vezetett
foglalkozason vettek részt. Ezek az eldadasok az olvasds- és matematikaoktatds utdn, a
deéleldtti ordkban zajlottak. A szerzd azt is részletezi, hogy a mesélések kozvetlenebb
légkorben, szonyegen iilve zajlottak. Az eredmények arra utalnak, hogy az osztalyteremben
valamint mélyebb gondolkodasra Osztondzte Oket tarsadalmi kérdésekrdl, példaul a

sokszinliségrol és a méltanyossagrol.
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A mesék archetipikus karakterei és helyzetei segitették a gyerekeket sajat szocidlis
kornyezetiik megértésében. A torténetmesélés tehat a kozosségépitd funkcid mellett eldsegiti
az érzelmi intelligencia €s a tarsadalmi érzékenység kibontakoztatasat.

Combs ¢s Beach (1994) tarsadalomtudomanyi tananyagba javasoljak a
torténetmesélés integraciojanak Ilehetdségeit. Megkozelitésiik a didkok személyes
tapasztalataibol indul ki, majd fokozatosan tagitja a perspektivat a tagabb tarsadalmi ¢€s
torténelmi kontextus felé masok torténetein és irodalmi miiveken keresztiil. A szerzok szerint
egy tananyag feldolgozasakor kulcsfontossagu, hogy a témak kapcsoldodjanak a tanulok
mindennapi ¢életéhez: példaul a csaladi véasarlasi szokésokhoz, az iskolai élményekhez vagy
a kiranduldsok soran szerzett tapasztalatokhoz. Ezek az elbeszélések eldsegitik a mélyebb
megertést és az 0sszefliggések felismerését.

Az eltérd képességli tanulok bevonasat segiti, hogy a narrativak interpretaciéja nem
csupan irasban, hanem vizudlis formaban (rajzok, képi elemek) vagy dramatizalas révén is
torténhet. A vizudlis megjelenités és a drdmajaték tdmogatja a megértést, a torténet
epizodjainak rendszerezését, mikozben aktiv részvételre 0sztondz. Az elbeszélés hozzajarul
a nyelvi készségek, a kreativ gondolkodas ¢€s a problémamegoldas fejlédéséhez, mig az
ujramesélés a részletekre valdo figyelmet fejleszti. Az egylittmikdodésen alapuld
munkaformak a tarsas kompetencidk mellett a torténetmesélési készségek fejlodését is
tamogatjak, az irasos feldolgozas pedig lehetdséget biztosit a gondolatok strukturalt
rogzitésére. Combs és Beach (1994) konkrét modszereket is bemutatnak a torténetmesélés
tanorai alkalmazasara. Az alabbi tevékenységek a magyar kdéznevelésben is konnyen
adaptalhatok, kiilondsen olyan tanorakon, ahol a didkok sajat tapasztalatainak ¢&s
¢lményeinek feldolgozéasa szervesen kapcsolddhat az adott leckéhez.

A think—pair-share (gondolkozz—parosits—oszd meg) feladat egy egyiittmiikodésen
alapul6 tanuldsi technika, amelyben egy négyfOs csoport kdzos ¢lménybdl kiindulva alkot
torténetet. E10sz0r minden tag egyénileg atgondolja a narrativa lehetséges kezdetét, majd
parokban megosztjak otleteiket, végiil kozdsen dontenek a legjobb verziordl. A két par ezt
kovetden egyezteti €s véglegesiti a torténet inditdsat. Ugyanezt a folyamatot ismételve
dolgozzék ki az elbeszélés tovabbi részeit.

A mix—freeze—pair (keveredj—allj meg—allj parba) jaték sordn a gyerekek csendben
mozognak a teremben, majd a tanar jelzésére part alkotnak. Ekkor megosztjak egymassal
torténetiik elsd részét. A folyamatot aztan ugy ismétlik meg, hogy minden alkalommal 0j

partnert valasztanak, akinek tovabb épitik narrativumaikat.

103



A mesélok szinhdza tevékenység a felolvasoszinhdz egy valtozata, amelyben a csoport
kézosen megir egy torténetet, amelyet aztan elmesél. A mesélék improvizalhatnak, de a
cselekmények eredeti sorrendjét meg kell tartaniuk. Az elbeszéléseket a résztvevok felvaltva
mondjak el. Ez a médszer fejleszti a kreativitast és az egylittmiikodési készséget.

Ryan (2004) tanari kézikdnyvében szamos olyan torténetmeséld gyakorlatot mutat be,
amelyek az osztalytermi kornyezetben is eredményesen alkalmazhaték. Ezeknek a
feladatoknak célja nem pusztan az ismeretatadds, hanem a kozosségépités és a didkok
kreativ, nyelvi és kommunikacios képességeinek fejlesztése. A szerzd hangsulyozza, hogy a
torténetmesélés aktiv részvételre 0sztonzi a tanuldkat, ndveli Onbizalmukat, valamint
eldsegiti az egylittmiikodés €s a kozos alkotds élményét. Az alabbiakban a gyakorlatok
részletes bemutatasara kertil sor.

A Korustorténetek sordn a pedagogus vagy az osztaly kozdsen valaszt egy ismert
torténetet, amelybdl ,,forgatokdnyvet” készithetnek gy, hogy az eldadhaté legyen. A tanar
kiemelheti eldre a leirasokat, a cselekmény fObb elemeit, vagy a szereplok parbeszédének
kulcsfontossagu részeit. A gyerekek ezt kovetden korusban vagy egyénileg olvashatjak fel a
kijelolt részeket, amelyeket hanghatdsokkal, zenével is kiegészithetnek. Ez a gyakorlat
egyszerre fejleszti a szovegértést, a kozos munkat €s az eldadoi készségeket, igy kiilondsen
alkalmas k6z0sségi élmények megteremtésére.

A Memoriajaték azt szemlélteti, hogy mindenki képes torténetté formalni élményeit,
még akkor is, ha ezt nem tudatositja magaban. A gyakorlat soran a didkok eldszor csukott
szemmel felidéznek egy kozelmultbeli emléket, majd részleteiben, érzékszerveik
bevonasaval (mit lattak, hallottak, éreztek) is atgondoljak. Ezt kovetden parokat alkotnak, és
eldszor az egyik, majd a masik tanuld osztja meg tarsaval a felidézett eseményt. A mesélés
utdn kozos reflexio kovetkezik: a résztvevoknek arra kell valaszolniuk, vajon torténetet
mondtak-e el, illetve torténetként érzékelték-e a hallottakat. A tapasztalatok azt mutatjak,
hogy mig a tanulok tobbsége nem gondolja, hogy torténetet mesélt, minden résztvevo
torténetként azonositja a tarsatol hallott élményt. Ez a felismerés segiti annak megértését,
hogy a narrativ gondolkodas és a torténetmesélés veliink sziiletett készség, amely a
mindennapi  kommunik4ci®6 része. Az emberek gyakran aldbecsiilik  sajat
meséloképességiiket, pedig a személyes élmények felidézése és elmonddsa ugyanazokat a
mentalis folyamatokat inditja be, mint a tudatos torténetmesélés. A feladat hatékony a
kommunikdécids és szocialis kompetencidk fejlesztésében, mivel tdmogatja az onkifejezést,
az aktiv figyelmet. Tovabba hozzajarul az emlékezOképesség fejlesztéséhez is, hiszen a

tanulok a felidézett élmények pontos megragadasara torekednek.
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Ezek a gyakorlatok a felsd tagozat tantargyai koz¢ is jo1 beépitheték: magyar nyelv €s
irodalom, hon- és népismeret, erkdlcstan, hittan, vizualis kultura, tanc és drama. Emellett
alkalmazni lehet a tanév eleji ismerkedd 6rakon vagy a kozosségépitd foglalkozasokon, ahol
a személyes torténetek megosztasa eldsegiti a bizalom és az egyiittmikddés kialakitasat.

A torténetmesélés jatékos formai koziil kiemelkednek az Oriilt cimek elnevezésii
gyakorlatok, amelyek a szavakkal vald jaték kreativ lehetdségeire épitenek. Az els6 valtozat
soran a pedagogus egy ismert torténetet valaszt ki, majd annak cimét bovitett formaban —
példaul jelzokkel kiegészitve — a tablara irja (pl. Piroska és a gonosz nagy farkas). A
tanuloknak ezt kell atalakitaniuk szinonimak vagy antonimak segitségével, mikdzben a
néveldk ¢és a kotdszavak valtozatlanul maradnak. Az igy létrejott j cimekbdl a csoportok
kozosen dolgoznak ki torténeteket, amelyeket leirhatnak, illusztralhatnak (rajz, képregény,
festmény formajaban), majd el is mesélhetnek tarsaiknak. A pedagdgusnak célszerli a feladat
elott bemutatni a torténetalkotds szerkezetét, akar rogtonzott példat hasznalva, ezzel is
tamogatva a kreativ folyamatot. Az elkésziilt munkak osztalytermi kiallitas keretében is
kozkinccsé tehetok, ami a kdzosségi érzést tudja erdsiteni.

A gyakorlat masodik varidciojdban a kiindulopontot egy, az osztaly altal kozosen
készitett szoszedet adja. A pedagodgus harom kategoriaban (példaul allatok, szinek, » bettivel
kezd6d6 szavak) gylijt Ossze a tanulokkal tiz-tiz szot, majd a téblara néveldket és
kotészavakat is felir. A didkok kiilonb6z6 kombinaciokkal 0j cimeket hoznak 1étre a lista
alapjan, amelyek koziil végiil kivalasztjak a torténet alapjaul szolgalo valtozatot. A tanarnak
ebben a feladatban is érdemes bemutatni, hogy csupan egy cimbdl kiindulva miként épiilhet
fel egy narrativa. Az osztaly ezutan csoportokban dolgozva a kivalasztott cim alapjan
torténetet alkot, amelyet a feladat lezardsaként megoszthatnak, leirhatnak vagy
illusztralhatnak. A gyakorlat varialhat6 igy is, hogy minden csoport 6nélloan allitja dssze a
szavak listajat, és abbol valaszt ki egy cimet. Mindkét feladat fejleszti a kreativ
gondolkodast, a szovegalkotast és az egylittmiikddést. A tanulok nemcsak szokincsiiket
gazdagitjak, hanem gyakoroljak az elbeszélések szerkezeti felépitését is, mikdzben sajat
oOtleteiket masokkal kozosen formaljak torténetté.

A Targytorténet cimli tevékenység célja, hogy a tanulok egy altaluk jol ismert targy
perspektivajabol alkotnak torténetet. A didkoknak el kell képzelniiik, mit mondana az adott
eszk6z, ha beszélni tudna: milyen tulajdonsagokkal rendelkezik, milyen élményeket
tapasztalhatott, vagy éppen mir6l panaszkodna. A feladat sordn a résztveviket arra §sztonzi
a pedagogus, hogy érzékszerveik bevonasaval minél részletesebben irjak le a targyat, majd

parokban meséljék el egymasnak torténeteiket.
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A gyakorlat varidlhatd gy is, hogy a tanulok partneriik elbeszélését adjak elé az
osztaly el6tt, amely lehetdséget biztosit a nyelvi kifejez0készség és az empatia fejlesztésére.
A magyar koznevelésben a természettudomanyos tantargyakndl is hasznalhatd ismétlo,
jatékos feladatként, ha eszkdz helyett egy adott lecke fogalmaihoz kapcsoljuk: példaul
kémiai vegyjelek, természeti jelenségek, szervrendszerek, vagy fizikai mennyiségek
torténete.

A Torténettérkép vizualis eszkozként segiti egy hallott vagy olvasott torténet
feldolgozasat. A tanulok egy A3-as papiron hat mezdt alakitanak ki: ezekben a szerepldk, a
kozponti probléma, a helyszin, valamint harom meghatarozé esemény keriil dbrazolasra. A
cél nem miivészi alkotas létrehozésa, hanem egy olyan vazlat készitése, amely megkonnyiti
a torténet Ujboli elmesélését. Ez a technika a szobeli és irasbeli kreativ feladatok
elokészitésére is hasznalhatd, mivel segiti a tanulokat a narrativ szerkezetek felismerésében
€s 1j torténetek megtervezésében.

A Saldta-torténet feladat soran a didkok koriilbeliill 3040 motivumkartya koziil
hiuznak, amelyek népmesékbdl vagy irodalmi miivekbdl ismert elemeket (példaul
varazstiikor, szamizott hdés, utazas) tartalmaznak. A tanuloknak harom kartya
felhasznalasaval kell uj torténetet alkotniuk, amelyhez a pedagdgus iranymutatast adhat a
szereplok, helyszinek és problémak megformalasaban. A narrativak parokban vagy kisebb
csoportokban sziiletnek, majd onkéntes alapon szdbeli bemutatasra keriilhetnek. A felépitett
torténet tovabbfejleszthetd leirasokkal, parbeszédekkel, vagy el is jatszhatd6 az
osztalyteremben. A mesélés utan pedig irasos formaban, fogalmazasként is elkészithetd. A
gyakorlat fejleszti a problémamegoldast, a kooperaciot, mikozben kreativ €s szdrakoztatd
tanulasi helyzetet teremt. Ez a tevékenység projektfeladatként is jo1 miikodik, és integralhatd
a mivészetek és a human miiveltségteriiletekbe: magyar irodalom, mozgoképkultura és
médiaismeret, vizualis kultira, tanc és drama, hon- és népismeret, erkolcstan.

A Harom szobol egy torténet elnevezésii feladat egy hallott torténet asszociacioira épit.
A pedagogus eldszor egy rovid, érzékletes leirasokkal gazdagitott torténetet mesél el, majd
arra kéri a tanulokat, hogy csukott szemmel idézzék fel a hallottakat, és valasszanak ki egy
sz6t, amely szamukra leginkabb szimbolizalja vagy felidézi az elbeszélést. Ezt kdvetden
haromfds csoportokat alakitanak, amelyben a didkok megosztjadk egymassal a kivalasztott
szavakat. A tanulok feladata, hogy a harom sz6 felhasznalasaval 01 torténetet alkossanak. A
k6z6s munkara 5-10 perc all rendelkezésiikre, majd az elkésziilt narrativumokat kiilonbdz6
formaban is elmesélhetik: egyénileg, felvaltva vagy akar koérusban. A gyakorlat igy nem

csupan a torténetalkotas, hanem a szobeli eldadés lehetdségeit is bemutatja.
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Osszességében Ryan (2004) gyakorlatai jol példazzak, hogy a torténetmesélés az
oktatdsban nem pusztan irodalmi vagy nyelvi tevékenységként értelmezhetd, hanem
kiilonbozé pedagdgiai modszerek és gyakorlatok komplex tanitdsi stratégidjaként. A
bemutatott feladatok a koznevelés barmely szintjén és miveltségi teriiletébe adaptalhatok,
hiszen képesek Osszekapcsolni a tanulok személyes élményeit a tantervi tartalmakkal,
mikodzben eldsegitik a kozosségi élményeket €s a kreativ dnkifejezést.

3.2.3. A torténetmesélés jo gyakorlatai a matematikatanitisban

A torténetmeséléshez kapcsolodo modszerek a matematikatanitasban is elosegithetik
a tanulok motivacidjat, elmélyithetik a fogalmi megértést, valamint tamogathatjadk a
problémamegold6 és kreativ gondolkodasi készségek fejlodését. A narrativ struktirak
lehetdvé teszik a tanulok szdmara, hogy a matematikai problémakat valos €lethelyzetekhez
kossék, igy a tanulasi folyamat élményszertivé valik, és hozzajarul a tudas hosszabb tava
megOrzéséhez. A narrativ alapl oktatas ezaltal a tantargy iranti pozitiv attitlid kialakitasat
eredményezheti.

Casey ¢s munkatarsai (2004) tanulmdnyukban hat problémamegoldé matematikai
kalandtorténeti kiadvanyt elemeztek, amelyek 6vodas kort6él az altalanos iskola 2.
évfolyamaig kindlnak tanulési lehetdségeket. Eredményeik szerint a matematikai fogalmak
elsajatitasa és megjegyzése hatékonyabb, ha a pedagdgusok a torténetmesélést alkalmaznak.
A vizsgalt miivek — kiilondsen a Round the Rug Math (Matematika a szonyeg koriil) sorozat
— olyan narrativ strukturakat kindlnak, amelyek a matematikai tartalmakat kulturalis,
foldrajzi és torténelmi kontextusba agyazzak, ezaltal interdiszciplinaris kapcsolatokat
teremtenek mas tantargyakkal. A mesék szerepléi egymasra épiilé kalandokat élnek at,
amelyek eloreviszik a cselekményt és a matematikai tartalmakat. Minden lecke egy 1j
problémat mutat be, amelyet a tanuldknak kell megoldaniuk a szerepldk segitségével. Ezaltal
a tanulok nem csupan passziv befogadoi, hanem alakit6i is a tanuldsi folyamatnak. Ez a
megkdzelités eldsegiti az érzelmi bevonoddast, noveli a motivaciot, valamint fejleszti a
logikus gondolkodast és a problémamegoldd képességeket.

A Tan and the shape changer (Tan és az alakvalto) cimli konyv Tan torténetén
keresztiil vezeti be a gyermekeket a geometria vildgaba. A narrativaban Wei Lung nagymama
mesél Tanrol, egy okori kinai kisfiarol, aki asztalosmester apja 4ltal készitett asztallapot visz
a csaszarnak. Az ut sordn Tan elfarad, és véletleniil elejti a lapot, amely két egyenld szaru
derékszogli haromszogre torik. A szereplovel egyiitt a gyerekek felfedezhetik, hogy ha a
darabokat kiilonféle modon illesztik 0ssze, Gijabb alakzatokat hozhatnak 1étre, tobbek kozott

négyzetet is.
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A torténet lehetdséget ad a geometriai tulajdonsagok — példaul a szimmetria, a forgatas
¢s a tliikrozés — kisérletezd jellegli megismerésére. A konyvet két bostoni iskoldban is
tesztelték. Az eredmények alapjan a meséld kontextusban tanuld gyermekek matematikai
teljesitménye szignifikansan javult azokhoz képest, akik ugyanazt a tartalmat narrativ keret
nélkiil kaptdk meg. Ez a vizsgélat alatdmasztja, hogy a torténetbe agyazott kontextus
megalapozhatja az absztrakt matematikai fogalmak megértését és hosszu tavii megdrzését.

A Tiisszento varat épit (Sneeze builds a castle) cimi kiadvany a kdozépkori Eurépaba
kalauzolja a gyerekeket, ahol egy bardtsagos sarkanylany segiti a feladatok megoldéasat. A
torténetek a geometriai formdak felismerését, az alakzatok atalakulasanak hatdsait mutatjak
be, amely a térbeli kapcsolatok leirasanak képességet is fejleszti.

Westwell (2005) rdmutat arra, hogy a matematika torténetként vald értelmezése
jelentésen hozzajarulhat a tantargy mélyebb megértéséhez és tanitdsdhoz. A szerzd a
tudastorténet bemutatdsat javasolja: a tanulok igy megismerhetik, miként jutott el egy adott
kutat6é a matematikai felfedezésekhez, beleértve a nehézségeket és a tévhiteket is. A kognitiv
feldolgozas folyamata igy nem csupan absztrakt fogalmakra, hanem emberi torténetekre is
¢épiil, amelyekhez a didkok konnyebben tudnak kapcsolodni. A tanuldknak eldszor érdemes
sajat gondolataikat megfogalmazni, hogy ralatast kapjanak a szamtan fejlédésére: példaul,
hogyan alkalmazhattak volna a matematikat az adott korban. Westwell szerint hasznos lehet,
ha a didkok az ismeretszerzésiikre reflektdlva dolgoznak ki torténeteket. A szerzd
hangsulyozza, hogy a tudosok feladata az 0 narrativak felkutatdsa és megosztasa, hogy a
tantargy ¢lové valjon.

Ezt a gondolatmenetet folytatva Goral és Gnadinger (2006) elsé osztalyosok korében
vizsgaltak a torténetmesélés hatasat a matematika alapfogalmainak tanulasara. Kutatasukban
a helyi érték fogalmat egy matematikai mese kontextusaban tanitottak meg. Eredményeik
szerint a tanuldk ugy voltak képesek a kapcsolodd szamitdsok elvégzésére, hogy nem
rendelkeztek eldismeretekkel. A mese fiktiv vilaga valos problémakat allitott a szerepldk elé,
ezaltal a gyerekek ¢lményszerli helyzetekben gyakorolhattdk a matematikai gondolkodést.
A vizsgalat ravilagit arra, hogy a torténetmesélés katalizatorként miitkddhet az elvont
fogalmak megértésében, mivel az elméleti tartalmakat tapasztalati élményekhez kapcsolja.

Triyani és munkatarsai (2012) a legkisebb kozos tobbszords tanitdsdban alkalmaztak
a narrativ stratégiat. Megallapitottak, hogy a mesélés nemcsak a fogalom bevezetését
segitette, hanem aktiv részvételre is motivalta a tanulokat. A torténet keretként mitkddott,
amelyben a tanulok lathatéva tették a problémat, és sajat megoldasi stratégidikat is

kiprobaltak, ezzel fejlesztve a problémamegold6 gondolkodast.
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A torténetmesélés és a matematika kapcsolatat tovabb arnyalja Sum €s munkatérsai
(2022) kutatasa, amelyben harom hongkongi iskola hatvan tanulojat vizsgaltak. A résztvevok
kiilonboz6 tarsadalmi-gazdasagi hattérrel és etnikai hovatartozéassal rendelkeztek, és otthon
tobbféle nyelvet beszéltek. Az iskolai oktatas nyelve angol volt, amely mind a tanulok, mind
a pedagdgusok szdmara masodik nyelvnek szamitott. A vizsgalat a tortekkel kapcsolatos
fogalmak megértésére és elsajatitasara vonatkozott a torténetmesélés hatasara. Eredményeik
szerint a narrativ alapi oktatds hatékony a kulturdlisan érzékeny oktatdsi kornyezetben.
Tovabba kimutattdk, hogy a torténetmesélés hozzajarult a vidéki €s varosi tanulok kozotti
teljesitménykiilonbség csokkentés¢hez 1is, vagyis az inkluziv pedagogia feltételeit
megteremtve hidat képez az eltérd nyelvi €s kulturalis hatteri tanulok kozott.

3.2.4. A torténetmesélés jo gyakorlatai a természettudomanyok tanitasaban

Rowcliffe (2004) ramutatott, hogy a kozépiskolai természettudomanyok tanitdsa
gyakran nehézségekbe iitkozik, mivel a pedagdgusok szdmara kihivast jelent a didkok
figyelmének és motivacidjanak fenntartdsa. Ennek megoldasara a torténetek alkalmazasat
javasolta, amelyek ¢lénkithetik a tanuldi figyelmet és aktivitast, érthetobbé tehetik a
tananyagot, valamint megkonnyithetik a tanulasi folyamatot is. A szerzé példaként egy
detektivtorténetet hozott, amelyben a tanuloknak hamis bankjegyekben hasznalt tintaval
kapcsolatos informaciokat kell feltarniuk. A tevékenységek sordn a didkok torvényszéki
szakértok helyébe képzelhetik magukat, és kromatografiaval azonosithatjak a gyanusitott
tintajat. Ennek az analogidjara Rowcliffe tovabbi javaslatot tesz, hogy a tanulok torténelmi
kontextusban ismerjék meg a tudomanyos problémakat, majd korabeli tudosok helyébe
képzelve magukat kisérletezzenek a megoldas felderitésével. Ez a tevékenység eldsegiti a
tanulok aktiv részvételét és kritikai szemléletét. A narrativ modszer értéke abban rejlik, hogy
a tananyagot ¢lményszerii narrativaba 4gyazza, novelve a tanuldi elkotelezOdést.

Browning és Hohenstein (2015) kutatasa a narrativ és magyarazé szovegek hatdsat
hasonlitotta §ssze brit didkok evolucioval kapcsolatos megértésében. Harom életkori csoport
(16, 21 és 25 évesek) tanuloit két csoportra osztottak: az egyikben elbeszélést olvashattak az
elsd emberek megérkezésérél a Foldre, mig a masikban a résztvevok egy magyarazd
szoveget kapott ugyanezzel a témaval kapcsolatban. Az eredmények azt mutattak, hogy a
torténetet olvasd didkok jobban megértették az evolucidoelméletet, mint a magyarazé
szoveget kapott tarsaik. Az eldzetes tudas nem befolyasolta az eredményeket: azok a tanulok
is jobban teljesitettek a narrativ csoportban, akik nem rendelkeztek korabbi ismeretekkel a
téma kapcsan. Ez a kisérlet is aldtdmasztja, hogy a narrativ strukturdk hatékonyan

tamogatjak az 0j tudas beépiilését és a komplex fogalmak elsajatitasat.
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Prins és munkatérsai (2017) szintén a narrativ szovegek alkalmazésat vizsgaltak egy
hollandiai allami kozépiskolaban, a biologia tanuldsaban. Az osztdly Anatolij Dnyeprov
Rakok a szigeten (angol forditasban Crabs on the island) cimii novellajat dolgozta fel, amely
a természetes kivalasztodast mutatja be egy robotrakokkal végzett kisérlet kontextusaban. A
didkok visszajelzései alapjan a torténet kdnnyebben megjegyezhetének bizonyult, mint a
tankonyvi szoveg, és hozzdjarult a tananyag megértéséhez is. Az eredmények alapjan
kimutathaté volt, hogy a tanulok az azonositds és felismerés feladataiban magas
pontszamokat értek el, ugyanakkor az Gjramesélés soran gyengébben teljesitettek, amit a
tudomanyos szokincs hianyaval volt magyarazhat6. A kutatok az osztalytermi
beszélgetésekbdl azt a kdvetkeztetést vontak le, hogy a tanuldk élvezték a torténetkdzponta
tanulast, a tanarok pedig a motivacidé novekedésérdl szamoltak be.

Morais és munkatarsai (2019) egy portugél kozépiskola didkjait vontdk be egy olyan
projektbe, amelyben a tanulok 6vodasok szamdra irtak kémiai torténeteket: a légkori
nyomasrol, az anyagallapotokrdl és az allapotvaltozasokrol. A pedagdgusokkal kozdsen a
narrativakhoz tevékenységeket is terveztek, amelyeket az 6vodasoknak mesélés, vetitett
képek és animaciok kiséretében mutattak be. A gyakorlat soran a kisgyermekek nyitottak €s
kezdeményezdek voltak, rajzaikon megjelentek a tudomanyos elemek, ami arra utal, hogy a
torténetmesélés mar a korai életkorban is eldsegitheti a fogalmak elsajatitasat. Ez a kutatés
jol példéazza, hogy a tudomanyos tartalmak narrativ kontextusban valé bemutatasa a tanulok
¢letkorahoz igazodva élményszeri és hatékony tanulast eredményez.

Kortam ¢és munkatarsai (2021) a természettudomanyos felfedezésekrdl szolo
torténetek hatasat vizsgaltak altalanos és kozépiskolai tanuloknal (N=270). A kutatasukban
szereplé narrativak négy tudos felfedezéseire vonatkoztak: Galvani (az elektromos aram
felfedezése), Fleming (a penicillin felfedezése), Arkhimédész (a lebegd elv felfedezése) €s
Kekulé (a benzolgylirii szerkezetének felfedezése). A tananyag elsajatitdsa utan a tanulok
reflexioit vizsgaltak. Arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a torténetek segitik a tudomanyos
fogalmak, folyamatok ¢€s dsszefliggések megértését.

A nemzetkozi tapasztalatokat hazai kontextusban Muzsalyiné (2021) foglalta dssze,
kiemelve a torténetmesélés harom tipusat: fiktiv, torténelmi €s dramapedagogiai alapt
torténeteket. A szerz megallapitotta, hogy a torténetmesélés a természettudomanyokban is
hatékony eljaras. Muzsalyiné tovabba felveti, hogy sziikség lenne olyan tankdnyvek és
segédanyagok kiadasara, amelyek id6t takaritanak meg a pedagdgusoknak és eldsegitik a
narrativdk gyakorlati alkalmazéasat. Elemzése arra hivja fel a figyelmet, hogy a

torténetmesélés strukturaltan beépithetd a tantervi folyamatokba.
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Bajzath (2023) szintén a torténetmesélés természettudomanyos nevelésben betdltott
szerepére mutatott rd, hangstlyozva, hogy a narrativ keretbe agyazott informaciok
konnyebben beépiilnek a tanuldk tuddsrendszerébe. A szerzé vizsgéalatdban a TETT-
mesepalyazatot ismertette, melyet altalanos és kozépiskolas didkoknak irtak ki, hogy
természettudomanyos témaban alkossanak meséket, torténeteket. A beadott palyamunkak
szama mar meghaladta az 1300-at is, ami a tanuldi motivacio jelzésértékii bizonyitéka.
Bajzath ugyanakkor ramutatott, hogy a palyazatban nagyobb aranyban vettek részt lanyok,
ami Osszefliggést mutathat a szovegértési-szovegalkotasi kompetencidkkal. Mindez arra
utal, hogy a torténetalkotast célzottan kell adaptalni a kiilonb6z6 tanuldi csoportokban.
3.2.5. A torténetmesélés jo gyakorlatai a humadn tantargyak tanitasakor

A torténetmesélés a human tantirgyak ¢€s a miivészetek oktatasaban kiemelt
jelentéséggel bir, mivel az elbeszélésekben megjelend szimbolumok lehetdséget adnak arra,
hogy a tanulok sajat élményeik €s eldzetes tudasuk alapjan alkossanak uj jelentéseket, ezaltal
az oktatasi folyamat az egyéni és kozosségi jelentésalkotas terepévé valik. A narrativ
megkozelités eldsegiti a kulturdlis €és torténeti Osszefliggések megértését, a fogalmak
elsajatitasat, valamint tdmogatja a kritikai gondolkodas, a reflektiv tanulas és az értelmezd
képesség fejlodését. A torténetek alkalmazdsa hozzdjarul a tanulok tarsadalmi
érzékenységehez is, hiszen kiilonbdz6é nézdpontok ¢és €lethelyzetek megismerését célozza.

Greene (1996) szerint sok torténet alkalmas dramatizélasra, amelyet a fiatalabb
gyermekek kiemelten ¢lveznek. A pedagodgus eldadhat vagy felolvashat egy torténetet,
amelyet az osztallyal k6zosen elemezhetnek példaul motivumok, cselekmény vagy témak
mentén. A diakok ezt kovetden 1) valtozatot alkothatnak: megtarthatjak a cselekményt, de
modosithatjak a helyszint vagy a szereploket, illetve tovabbi kalandokat képzelhetnek el egy
adott karakter szdmara. A mesélés torténhet egyéni vagy csoportos formaban, példaul 3—4
fés kiscsoportokban is. A kiilonféle miifajok (népmese, fikcio, életrajz, koltészet)
feldolgozasa soran a tanulok megismerhetik az irodalmi nyelvezetet, a szerkezet és stilus
sokféleségét, valamint a szerepldk jellemzésének modjait. Greene modszere a dramatikus
elemek és a narrativ feldolgozas Osszekapcsolasara hatékony eljaras. erdsiti a kreativ
gondolkodast és az aktiv tanuloi részvételt.

A torténetmesélés a magyar nyelv tanitdsaban is produktiv szerepet tud betolteni,
hiszen j6 gyakorlatok és mesekonyvek bizonyitjak, hogy az elvont nyelvtani fogalmak ¢é16,
kontextusba agyazott jelentésekként is kozvetithetOk. Varga Katalin és Bosnyak Viktoria
miivei azt mutatjadk, hogy a nyelvi struktirdk megszemélyesitése €s a narrativ keret

alkalmazasa mitkddtethetd a komplex fogalmak megértésében.
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Varga Katalin En, te, § (1973) cimii meseregénye a nyelvtani alapfogalmak jatékos
feldolgozasara nyujt lehetdséget. A Hokusz-Pokusz cirkusz szerepléi mesés kalandokon
keresztiil ismertetik meg a gyermekekkel a szofajokat és mas nyelvtani kategdridkat. A
torténet in medias res kezdddik, és az egyik legfobb jellemzdje az interaktivitas, hiszen a
tanulok aktiv részesei lesznek a torténetirdsnak: az olvasok hat képbol all6 sorozat alapjan
rekonstrudlhatjak a torténéseket. Ezaltal a kép és szoveg folyamatosan kiegésziti egymast,
hiszen sokszor a képregényszerii abrak segitik a didkokat a torténetek részleteinek
felfedezésében. Az alapszofajok (ige, fonév, melléknév) bemutatdsa utan a konyv tovabbi
nyelvtani fogalmakat is feldolgoz, gyakran megszemélyesitve azokat. A kortars
gyermekirodalomban Bosnyak Viktoria miivei is szorakoztatd torténeteken keresztiil
mutatjak be a nyelvtani €s helyesirasi szabalyokat (Nagyhazi, 2022).

A torténetmesélés szélesebb pedagodgiai vonatkozésait Kusper (2021) emelte ki, aki
szerint az irodalmi mivek befogadasa mar kisgyermekkortol meghatdrozza a vilag
értelmezését €s az Onazonossag formalodasat. A szerzd ramutat, hogy a verbalis-narrativ
miivészetek a pedagogia szamara olyan lehetdséget kinalnak, amely egyszerre fejleszti az
anyanyelvi kommunikacidt, az esztétikai-miivészeti tudatossagot, a szocialis
kompetenciakat, a kezdeményezokészséget ¢és az Onalld tanulasi képességeket. Kusper
hangsulyozza, hogy a torténetek feldolgozasa és tjramesélése nem csupan irodalmi élményt
nyujt, hanem Osszetett kompetenciafejlesztd eszkozként is szolgal.

A tovabbiakban részletezett feladatotletek, jO gyakorlatok a torténetmesélés és
torténetalkotas koré szervezodve kinaljak az emlitett készségek fejlesztését, és elosegitik az
irodalmi miivek élményszintli befogadasat. A feladatok egy korabbi tanulmanyban mar
ismertetésre kertiltek (Farkas, 2022). A torténetmesélés iskolai alkalmazasa tobbféle kreativ
gyakorlatban is megvalosithato, amelyek egyszerre fejlesztik a tanulok nyelvi, szocidlis és
kognitiv kompetencidit. Az egyik ilyen moddszer a Torténetkosar (vagy Torténetzsak,
Torténetdoboz), amely dvodapedagdgiai hasznéltalan tal irodalomoran, felsd tagozatban is
j61 miikodhet a mesék €s mitoszok témakornél. Példaul a magyartanar tehet a kosarba: fehér
lovat, harom LEGO minifigurat, kis fadarabot, kovet, vasgolyot (Fanyiivé, Kémorzsolo,
Vasgyuro), 6rdog figurat, szakallas manojatékot (Hétsziinyii Kapanyanyimonyok), sarkanyt
abrazold pliissjatékot, kis zacskd zabkésat vagy blzadaradt, harom ndi babat
(kiralykisasszonyok),  griffmadarat  szimbolizalo  jatékmadarat,  kenyérdarabot,
szalonnadarabot, koronat. Ez a feladat jatékos médon segiti a népmesék rendszerezését és a

szimbolikus gondolkodas fejlesztését.
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A Janos vitéz bevezet0 Orajara, a rahangolas szakaszban is tobbféle kellék koziil lehet
valogatni: jatékkard, papirbol késziilt huszarcsdkd, juhdszkalap vagy juhdszbot, juhfigura,
furulya, érme, korona, griffmadar illusztracio, tiindérfigura, rdzsa, sip, boszorkany, miianyag
sarkany. A Romeo és Julia megjelenithetd az alabbi kellékekkel: kis livegese méreg felirattal,
milanyag kés, papir alarc, gylrt, két LEGO-figura vagy egy Barbie és Ken baba stb.
Jelentésteremtésnél ez a gyakorlat forditottan is alkalmazhat6: félév vagy tanév végén a
tanulok maguk valaszthatnak targyakat, amelyekkel kordbban tanult miivet jelenitenek meg,
majd a tobbieknek ki kell taldlniuk, melyik alkotdshoz kapcsolodik a valogatads. Mindezt
pontokkal, kis oOtosokkel, vagy egyéb formdban is jutalmazhatja a pedagogus.
Versenyhelyzetben pedig a tanuloknak ki kell talalniuk, hogy melyik miire utalhatnak a
kellékek. A gydztes elmesélheti roviden a mii tartalmat. Ez jatékos modon segiti az irodalmi
ismeretek rendszerezését €s a szimbolikus gondolkodas fejlesztését.

A narrativ kompetencia fejlesztésének masik eszkéze a Torténetmondds mds
szemszogbol. A gyakorlatban a tanar els6é személyben mesél el egy torténetet, majd a tanulok
parokban Ujramesélik harmadik személyben. Idonként a pedagdgus jelére a szerepek
cser¢lddnek. Irodalmi miivek esetében a torténet rovid dsszefoglalasa utan a didkok egy-egy
karakter néz6pontjabol is Gjraalkothatjak a narrativat. Ez a technika segiti a nézopontvaltast,
a szereplok motivacidoinak megértését és az empatikus gondolkodas fejlesztését.

A vizualis illusztraciot helyezi kozéppontba a Harom képbol egy torténet cimu feladat
(Lizakovszky, 2012). A didkok csoportokban harom, egymassal latszolag nem 6sszefiiggd
képeket kapnak, amelyekbdl révid id6 alatt koherens torténetet kell alkotniuk. A gyakorlat
soran a csoportok kozotti interakeio is fontos szerepet kap: a tanulok vandorolnak egymas
kozott, ahol eldontendd kérdésekkel probaljak kitalalni osztalytarsaik elbeszéléseit, majd 0
elemet illesztenek be a narrativiba. A narrativum irdsban val6 régzitése fokozatos, minden
csoporttag révid szakaszokat ir, igy az elbeszéld szoveg egy kozos alkotdssa valik.

Hasonlo célt szolgal a Térténetalkotas Dixit képekkel, amelyben a tanuldk a Dixit nevii
tarsasjaték képeinek felhasznalasaval kreativ torténetalkotasi gyakorlatban vesznek részt. A
pedagogus elézetesen kivalogatja a kartyakat szereplok, targyak és helyszinek szerint, majd
a tanulok csoportokban négy képet huznak (két szereplét és két helyszint), amelyekbdl
kozosen torténetet konstrudlnak. Utasitasként megadhatd, hogy az elkésziilt narrativa
tartalmazzon parbeszédet a szereplok kozott vagy példaul tajleirast. A kész torténetek
dramatizalhatok: a csoport egy narratort jelol ki, aki elbeszéli a torténetet, mikdzben a

szereplOk eljatsszak azt.
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A feladat varialhaté ugy is, hogy minden csoport kartyapaklit kap, amelynek lapjai
egyenlden oszlanak meg a tagok kozott. Az elsé tanuld kivalaszt egy kartyat és elkezdi a
torténetet, majd sorban a tobbiek is letesznek egy-egy lapot, és 3—4 mondattal folytatjak a
narrativat. A didkoknak meg kell jegyezniiik a kozdsen épitett torténetet, mert azt egy masik
csoportnak is be kell mutatniuk. Az utolsd kartyak felhasznalasaval be is kell fejeznie a
résztvevoknek a torténetet, hogy kerek egészet alkosson.

Egy masik valtozatban a didkok korben iilnek, minden résztvevé sorban huz egy
kartyat, majd a kép alapjan, legfeljebb harom mondatban meséli tovabb a torténetet. Ez addig
folytatodik, amig mindenki sorra nem kertil, vagy amig el nem fogynak a kartyak. A narrativa
koherenciajat segiti, ha a végén egy kijelolt tanuld (példaul az elsdé vagy az utolsdé meseld)
roviden Osszefoglalja az elhangzottakat. Ez a valtozat kiilondsen alkalmas rahangolo
gyakorlatként. Ez a tevékenység fejleszti a kreativitdst, a szobeli kifejezokészséget, a
torténetalkotasi készséget, €s megteremti a kooperaciot is.

A Mozaiktorténet irasa cimii gyakorlat soran a pedagdgus egy elére megadott
kezdémondatot ad a tanuloknak. A diakok erre épitve rovid 1d6 alatt mondatokat irnak, majd
a papirlapot korbeadva egymas torténeteit folytatjak. A folyamat tobb korben ismétlédik,
vegul mindenki lezérja a sajat szovegét. A befejezés utan a tanulok visszakapjak az altaluk
inditott torténetet, javitjak a hibakat, majd roviden 6sszefoglaljak és elmesélik a tobbieknek.

A detektivtorténetek valtozatos elbeszéléstipusok, ugyanakkor a kortars magyar
irodalom kevéssé aknazza ki a mifajban rejlé Ilehetoségeket (Koromi, 2019). A
detektivregények feldolgozasahoz hatékony rahangolas lehet egy koézds osztalytermi
nyomozas, amelynek részleteit, alaptorténetét és szerepldit a valasztott miib61 is merithetjiik.
A diadkok kiilonboz6 szerepeket és hattérinformaciokat kaphatnak a pedagdgustol, de akar
csoportmunkaban kozdsen is megalkothatnak egy detektivfeladatot. Emellett tervezhetnek
szabaduloszobat is egy irodalmi mii, egy miivelddéstorténeti korszak vagy egy ird életrajza
alapjan, amelyet projektmunka keretében mutathatnak be tarsaiknak.

Lavin (2006, é. n.) j6 gyakorlata a Gyilkossag az osztalyteremben példaul egy kdzos
nyomozas keretében épiil fel. A tanulok kiilonb6zd szerepkartydkat kapnak, amelyek
nyomokat tartalmaznak a rejtély megoldasahoz. A nyomozas eljatszasa soran a diakok
egymast kérdezve gylijtik az informaciokat, majd kozdsen probaljak feltdrni az
eseményeket. Mivel barki kérdezhet a masiktol, igy azok a tanuldk is részt vehetnek a
feladatban, akik esetleg nem kaptak szerepkartyakat. Nagyobb osztalylétszam esetén (30-35
f0) érdemes két csoportot elkiiloniteni a teremben. A feladat eldnye, hogy jatékos modon

fejleszti a logikai gondolkodast, a problémamegoldast, valamint az egyiittmiikddést.
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A szereplok megértését tamogatja a Belsé hang (Gondolatkihangositas) gyakorlata.
Ennek sorén a tanuldk egy irodalmi karakter helyébe képzelik magukat, és megfogalmazzak,
mit gondolhatott az illet6 a cselekmény adott pontjan (H. Molnar, 2018). A reflexio torténhet
szoban, irasban, naploként vagy belsé monolog formajaban. A szdvegek felolvasasa segiti a
szereplék motivacidinak megértését és az empatikus gondolkodast. A feladat barmely epikai
mii feldolgozasanal alkalmazhatd. A kdzépiskolai tananyaghoz tobb alkotés is kapcsolhato:
Kreon gondolatai Teireszidsz joslata utan; Odusszeusz hanykddasa a tengeren, miutan
elvesztette az dsszes tarsat; Anyegin Lenszkij halala utan.

A kreativ feldolgozas masik lehetésége a Fiktiv interju, amelyben a tanuldk egy
képzeletbeli interjut készithetnek az adott irodalmi alkotas szerepléivel: feltehetnek
kérdéseket a tetteivel, a gondolataival, a vagyaival, a céljaival kapcsolatban. A didkok
parbeszédes formaban a feltételezett valaszokat is megirjak a mii alapjan. Az elkészult
interjut végiil dramatikusan eljatszva mutatjak be a résztvevok az osztaly elott. A feladat a
reflektalas soran alkalmazhatd, s6t kerettorténettel is varialhato, példaul: ,,A Vilagjaro
Magazin szerkeszto-ujsagiroi  vagytok. Egy nagy tomeget eléré lapszamot kell
szerkesztenetek. Kaptok egy fulest, hogy kit lenne érdemes cimlapra tenni”. Javasolt
»interjualanyok™: Odiisszeusz, Dante, Gulliver, Candide, Szinbad.

Golcz (2020) a népmese jatékos feldolgozasat mutatja be. Bar a feladattipusok a
nemzetiségi iskolakhoz késziiltek német nyelvi 6rara a Grimm-mesékbdl, mas tanorakon is
alkalmazni lehet az alabbiakat:

,a) Mesehallgatds: A mesemondd rendszeresen hasznalja a teljes Kkifejezési
formarepertoarjat (peldaul: hangszin, hangerd, szemek, arckifejezés, gesztusok)

b) Mesék atélése: Mesekepek festése, meseszinhaz (spontan eljatszott mesék).

¢) Mesék ujramondasa: szabad Gjramondas, babszinhaz” (Golcz, 2020, p. 24). A szerz6
tovabbi feladatleirasiban szerepel még a torténetre és annak székincsére épitve az ismeretlen
szavak Osszegyiijtése a meseszovegbOl, memoriajaték az 0j szavakbol, igaz-hamis jaték,
szokeresO rejtvény, szovegkigyod, a torténet helyes sorrendjének megallapitasa. Mindezek
mellett ajanlja a szerepjatékot; hangszerek bevonasat, amelyeket a gyerekek szolaltathatnak
meg a mese kiilonboz6é pontjain; tovabba egy meséhez kapcsolodd ének megtanuldsat és
eléneklését. Ezek a tevékenységek a tanulok személyes és szocialis kompetencidit is
fejlesztik.

A torténetmesélés irodalmi és nyelvi példai azt mutatjak, hogy a narrativ modszerek a
tandra barmely szakaszaban és kiilonféle munkaformakban egyarant alkalmazhatok. Ezek a

példak azonban mas tandrakra is kdnnyen adaptalhatok.
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Kaur (2024) szerint a pedagogusok a torténetmesélést szamos nyelvi készség
fejlesztésére hasznalhatjak: beleértve a jelentésalkotast, szokincsbovitést, grammatikai
ismeretek elsajatitasat, valamint az elbeszélések megértését is. A szerz6 megkulonboztette a
torténeteken beliili és tuli gondolkodést. Az eldbbi esetben a szereplok motivacioira,
problémaira, érzéseire és cselekedeteire reflektalnak a tanuldk. Az utobbindl pedig olyan
Iényeges kérdésekre Osszpontosit az osztaly, amelyeket személyes tapasztalataikhoz,
életlikhoz és vildgukhoz tudnak kapcsolni. Ez a kettésség elosegiti, hogy a tanuldk egyszerre
mélyedjenek el a szOveg vilagaban, és reflektaljanak sajat élethelyzeteikre is. Késébb errdl
beszélgetést folytathatnak, vagy irhatnak is réla.

A torténetek oktatasba illesztését Kaur harom szakaszban hatarozza meg, elsésorban
a nyelvi ordkra vonatkozoan: elokészités, torténetmesélés €s torténet utani feldolgozas. Az
elokészités azokat a tevékenységeket jelenti, amelyeket a mesemondas eldtt végeznek. Célja
a figyelem felkeltése, a motivacio kialakitasa. lde tartoznak a cimjoslassal kapcsolatos
feladatok is. Az eléadas megtorténhet a szoveg felolvasdsaval vagy emlékezetbdl torténd
elmondasaval is. Hasznalhatok kulonféle kellekek, peldaul babok és kartyak. A mesélés utan
kommunikaciora és onkifejezésre kell batoritani a gyermekeket. Ehhez a tevékenyseghez
sorolja a szerzé példaul a kedvenc szerepld lerajzolasat vagy egy alternativ befejezés
készitését is. A harom szakasz rendszeres alkalmazasa lehet6séget teremt a digitalis,
tankonyvben szerepld torténetek, valamint az olvasmanyok, gyermekkonyvek
feldolgozasahoz is. Kaur szerint a torténetvalasztas soran érdemes figyelembe venni a
gyermekek életkorat, nyelvi szintjét és azt, hogy mennyire lehet érdekes a gyerekeknek az
elbeszélés. A torténetmesélés igy nemcsak az irodalmi, hanem az interkulturalis és
tarsadalmi tanulds fontos eszkozévé is valhat. Azonban ahhoz, hogy hatékony legyen,
gondosan el6készitett nyelvi tdmogatésra is sziikség van.

Kiny6 (2005) a torténelemtanitdsban a narrativ készségek fejlesztésének fontossagat
hangsilyozza. Ervelése szerint a torténetmesélés egyrészt hozzajarul a kommunikacios
készségek fejlodéséhez, madasrészt bizonyitottan kiemelt szerepet jatszik a torténelmi
informacidk szervezésében. A szerzd kiilondsen a modszertani fejlesztések sziikségességét
emeli ki, amelyeknek figyelembe kell venniiik a tanulok kognitiv fejlédésének életkori
sajatossagait. Ezaltal a torténetmesélési sémak olyan keretet adnak, amely tdmogatja az
ismeretek beépiilését €s rendszerezését. Kinyd gondolatai arra mutatnak ra, hogy a
torténelemtanitdsban a narrativak a torténelmi gondolkodds ¢és az iddbeli-okozati

Osszefliggések megértésének alapvetd eszkozei lehetnek.
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Browning és Hohenstein (2024) a nem fikcids narrativdk és a magyarazo szovegek
torténelemtanulasban betdltott szerepét hasonlitottdk dssze. Kutatasuk kdzépiskolas didkok
korében zajlott, €s az elsd vilaghaboruval kapcsolatos fogalmi megértésre fokuszalt. A
didkok egyik csoportja narrativ szovegekbdl, a masik informacios szovegekbdl sajatitotta el
az ismereteket. Eredményeik szerint a narrativat kapott csoport jelentdsen jobb kronolégiai
¢s oksagi gondolkodasi készségeket mutatott, valamint magasabb szintli fogalmi megértést
ért el, mint azok, akik leir6 szovegekbdl tanultak. A kisérlet arra enged kovetkeztetni, hogy
a narrativak a tanuldsi folyamatban hatékonyabban tdmogatjdk a tudas megszilardulasat és
hossza tavi megorzését a leird szovegekkel szemben.

Aiex (1988) javaslatokat fogalmaz meg pedagogusoknak a torténetmesélés
hasznalatahoz. Allaspontja szerint a gyermekek életkorahoz igazodo, kevés szereplot és
egyszerii cselekményt tartalmazd torténetek kivalasztasa biztosithatja a sikeres érzelmi
kapcsolodast. A népmeséket és a tiindérmeséket tartja a legalkalmasabbnak kezdd
mesemondok szadmdra, mivel konnyen kdvethetdk €s kulturalis szempontbdl is gazdag
tartalmat hordoznak. Aiex hangsulyozza, hogy az ismételt elmondas segiti a tanulokat a
torténethez vald kapcsolddasban, mikozben a képzelet €s a fantazia lehetové teszi a vizualis
segédeszk6zoktol fliggetlen, belsdé képekre épiild élményszerzést. A szerzd szerint a
torténetmesélés egyszerre fejleszti a nyelvi készségeket, a kreativitast €s az onkifejezés
képességét, igy hosszl tdvon hozzajarul a tanuloi személyiségfejlodéshez is.

E harom megkozelités Osszességében azt bizonyitja, hogy a narrativ modszerek
bevezetése nemcsak a torténelem, hanem mas tantargyak oktatisaban is relevans. Az
altalanos iskolaban kiilonosen hatékony lehet a torténelmi alapfogalmak, események és
szereplok megértésének eldsegitésében, mig a kozépiskoldban hozzajarulhat a komplexebb
torténelmi narrativak és értelmezési keretek feldolgozaséhoz.

A bemutatott nemzetkdzi és hazai példak szemléltetik, hogy a torténetmesélés a
személyes élményekre tdmaszkodva tdmogatja a kreativ Onkifejezést és strukturdlja a
jelentésalkotast. A torténetek okozati és kronologiai szervezddése kognitiv ,,vazat” kindl
(eseménylanc, szerepldk, konfliktusok és megoldasuk), amely transzdiszciplinarisan
alkalmazhatd: irodalom-, torténelem-, matematika- és természettudomany-tanitasban
egyarant tanulasszervezo elvként is érvényesithetd. Az empirikus eredmények a matematikai
¢és a természettudomanyi ismeretek terén is igazoljak a narrativ kontextus elOnyeit: az
absztrakt fogalmak feldolgozasa mélyebb megértést eredményez, a motivacio és az érzelmi
bevonodas pedig erdsebb, mint pusztan leird szovegek hasznélata esetén. A torténetalkotasra

épiild kooperativ technikak a tanulok egyiittmiikodési készségét is fejlesztik.
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3.2.6. A torténetmesélés és a Nemzeti alaptanteryv (2020)

A Nemzeti alaptanterv (2020) kiemelt célként hatdrozza meg a kompetencia- és
szemeélyiségfejlesztést, a morélis és érzelmi nevelést, a véleménynyilvanitast. Modszertani
alapelvei kdzott hangsulyosan jelenik meg a tanuld sziikségleteire épiilé pedagogiai tervezés,
az aktiv részvételre épit6 oktatasi formak hasznalata, valamint az ismeretek kreativ
alkalmazésa kiilonboz6 helyzetekben. Az ajanlott tanulasszervezesi formak kézé sorolja az
egylittmiikodésen alapuld, paros és csoportos munkaformakat, amelyek lehetdséget adnak
az egyeni kilonbségekhez igazodo, aktiv és kooperativ. munkavégzésre. Ezekhez a
célkittizésekhez szorosan kapcsolodik a torténetmesélés mint oktatési stratégia, amely
eldsegiti a fogalmi megértést és fejleszti a szocialis és érzelmi kompetenciakat.

A narrativ alapl tanulds az ismeretek kontextusba helyezésével tamogatja a
szOvegértést, a problémamegoldd gondolkodast és a jelentésalkotasi folyamatokat, ezaltal
megfelel a Nemzeti alaptanterv (2020) altal megfogalmazott fejlesztési kovetelményeknek.
Megallapithatd tovabba, hogy a torténetmeséléshez kapcsolddd tevékenységek a hazai
pedagdgiai gyakorlatba is integralhatok, tamogatjadk az élménykbézpontd  és
kompetenciaalapu oktatast.

A human miiveltségi terlileteken szamos tantargy keretén beliil alkalmazhat6 a
tortenetmesélés. Az irodalomtanitasban példaul az elbeszélések, mondak, balladak
feldolgozasanal. Az 6todik évfolyamon Hunor és Magyar mondajat (Rege a
csodaszarvasrol) irja el a kerettanterv, mig a hatodik évfolyamon mar tobbféle mondat is
ajanlanak a tankonyvek (pl. Csorsz arka, A tordai hasadék). Az olvasott torténetek
eljatszasa, atdolgozasa, képregénybe rajzolasa, alternativ befejezések készitése, vagy akar a
tanuloi parokban torténd elmesélése fejleszti a szobeli kifejez6képességet €s a szokincset is.
A jelentésrétegek feltardsdhoz pedig az egyéni munkaforma mellett kivaléan alkalmas a
paros és a csoportos munkaforma is, hiszen megteremti a parbeszédet a miivekr6l, és
lehetévé teszi a vélemények, kiilonb6z6 nézépontok megosztasat is.

A természettudomanyos tantargyakban a torténetmesélés lehetdséget ad a jelenségek
élményszerli, kisérletekhez és tudomanytorténeti példdkhoz kotédé bemutatdsira, ami
elésegiti a tanulok tudomanyos gondolkodasdnak fejléddését. A matematika tanitdsdban a
torténetmesélés hidat képez az absztrakcid és a konkrét tapasztalat kozott, hozzajarulva a
logikai gondolkodas és a reflektiv tanulas kialakitdsdhoz. Az als6 tagozaton a narrativ
modszerek az alapkészségek megerdsitését szolgaljak, mig a felsd tagozatban ¢és
kozépiskoldban a komplex fogalmak feldolgozasat, az interdiszciplinaris gondolkodas

fejlesztését és a kritikai reflexio gyakorlasat tdmogatjak.
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3.3. Torténetmesélés a felsooktatasban

A fels6oktatas modszertani repertodrja a hazai szakirodalomban még mindig kevés figyelmet
kap. A megujulas fokusza elsdsorban az informaciotechnologiai fejlédés kovetkeztében
megjelent digitalis nemzedékhez valod alkalmazkodasra helyezddik (vo. Dringd-Horvath et
al., 2020), mikdzben hianyoznak azok a kidolgozott, bizonyitottan miikkddo, jo gyakorlatok,
amelyek a kozoktatasban mar évtizedek oOta jelen vannak. Jarmai (2016) szerint ,,nem is
beszélhetiink tudomanyos alapokon kidolgozott felsdoktatas-mddszertanrol, ami feltehetéen
Osszefligg azzal a ténnyel, hogy az oktatok nagyobb hdnyada nem rendelkezik pedagogiai
felkésziiltséggel” (Jarmai, 2026, p. 152).

Csikdsné (2019) szintén rdmutat arra, hogy az oktatdi modszertani kultira megujulasa
ma is vita targyat képezi. Kiemeli, hogy a felsdoktatasban egyre inkdbb jelen vannak a Z
generacio tagjai, akikre a rovid figyelmi idétartam, a vizudlis ingerek irdnti fogékonysag, a
szorakoztato €s hasznos tartalmak keresése, valamint az azonnali visszacsatolas iranti igény
jellemzd. A megvaltozott hallgatéi elvarasok miatt kiillondsen fontossa valik az oktatok
pedagogiai tovabbképzése. Ugy gondolom, hogy ebben a kontextusban kinal igéretes
lehetdséget a torténetmesélés, amelynek alkalmazasa elésegiti a tananyag élményszertivé
tételét, ezaltal ndveli a motivacidt €és a tanuldsi folyamat hatékonysagat. A narrativakat
legfoképp a pedagdgusképzésben tartom indokoltnak integralni a kurzusokba, ugyanis a
pedagogusjeloltek késobbi munkajuk soran kozvetleniil tudjdk majd kamatoztatni a
torténetmesélés elméleti hatterét és jo gyakorlatait. A tovabbiakban a torténetmesélés
felsdoktatasi hasznalatara vonatkozo kutatasi eredményeket és felhasznalasi lehetdségeket
ismertetem.

Abrahamson (1998) szerint a felsGoktatasban egyre gyakrabban hasznalnak
elbeszéléseket, amely személyre szabottan segiti a hallgatdkat a kritikai gondolkodasban ¢és
az oktatasi tartalmak elsajatitdsdban. A narrativa iranti érdekl6dés megujulasa széles korben
megfigyelhetd: a torténelemtdl kezdve, a filoz6fidn 4at, egészen az irodalomelméletig €s a
tarsadalomtudomanyokig, mind az elméleti, mind az alkalmazott tudoméanyokban. A szerzd
szerint a torténetmesélés hatékonyan tdmogatja a tananyag megértését, mivel rovid, konkrét
és szemléletes példakkal teszi emlékezetessé a feldolgozott tartalmat. Ehhez a
gondolatmenethez kapcsolddva Kromka és munkatarsai (2019) hangsulyozzak, hogy az
oktatoknak koriiltekintden kell megvalasztaniuk a bemutatott témat és az elbeszélés modjat
is. Minél szemléletesebben €s valtozatosabb hangnemben adjak elé mondanivaldjukat, annal
inkabb képesek fenntartani a hallgatok figyelmét és eldsegiteni a megértést. Megallapitjak,

hogy mesél6 és a hallgato kozotti interakcid pedagogiai értéki, jelentésalkotési folyamat.
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3.3.1. Torténetmesélés a felséoktatasban: tudomanyteriilettdl fiiggetlen jo gyakorlatok

A torténetmesélés felsdoktatasi alkalmazasara kinal jo példat Clark és Medina (2000)
kutatdsa, amely az Ohiéi Allami Egyetem mesterképzési programjaban vizsgalta a
torténetmesélés szerepét. Eredményeik azt mutattdk, hogy a narrativak olvasdsa, irasa és
megosztasa hatékonyan segiti a pedagogusjelolteket a multikulturalis kiilonbségekbol
fakado nehézségek kezelésében. A szerzok megallapitjak, hogy az interaktiv torténetmesélés
aktiv részvételre 0sztondz, ezaltal a tanulasi folyamat kreativ és élményszeri formajat
teremti meg.

Tallant (1992) az Eszak-Karolinai Wilmington Egyetemen alkalmazta az interaktiv
torténetmeselést, amelynek keretében a hallgatok meséket adtak elé Ovodasoknak és
kisiskolasoknak. A kurzus célja az volt, hogy a pedagdgusjeldltek kiprobalhassak elméleti
ismereteiket a gyakorlatban is. A kozonség tiz kiilonb6zé gyermekcsoportbol allt,
csoportonként koriilbeliil 22-30 fovel. Az elsé évben a mesék foként kortars miivekbdl
szarmaztak, késObb hagyomdnyos népmesék ¢és etnikai torténetek is bekeriiltek a
repertoarba. Az év végére pedig a hallgatok a gyerekekkel kozosen alkottak torténeteket. Ez
a modszer egyre aktivabb részvételre 0sztondzte a résztvevoket: a kisgyermekek sajat
¢lményeiket és tapasztalataikat is beleszOtték a mesékbe. Az interaktiv torténetmesélés igy
kolesonos tanulasi folyamatta valt, amely egyszerre fejlesztette a hallgatok pedagogiai
kompetenciait €s a gyermekek narrativ készségeit.

Conle (2003) a torténetek integralasat vizsgalta a kiilonb6z6 oktatasi programokban.
Elemzésében olyan pedagdgiai gyakorlatokat mutat be, amelyek tudatosan épitenek az
elbeszélések funkcioira, valamint rairanyitja a figyelmet azokra a megkozelitésekre, ahol
maga a narrativ kutatds is tantervi tevékenységként jelenik meg. Példai els6sorban sajat
oktatoi praxisabol szarmaznak, €s olyan egyéni, illetve csoportos tanulasi folyamatokat frnak
le, amelyek személyes ¢€s tapasztalati talalkozasokon alapulnak, szdbeli és irott torténetek
révén. A szerz0 hangstlyozza, hogy a narrativa nem csupdn didaktikai eszkdz vagy
illusztrativ kiegészités, hanem komplex pedagdgiai jelenség, amely az egyén életéhez
szorosan kapcsolodo kérdések vizsgalatat is lehetdvé teszi. Conle szerint az oktatdsban nem
célszerli a didkokat, a tanarokat, a tananyagot és a tarsadalmi kontextust elkiiloniilt
tényezOkként kezelni. A szerzd rdmutat arra is, hogy a narrativ alapu tantervek a pillanat
megélésére és az interakciokbol fakadod élményekre épitenek, mikdzben a pedagdgiai
gyakorlat az elért eredményekre Osszpontosit. Ezért tartja sziikségesnek olyan oktatési
tematikdk kidolgozasat, amelyek nemcsak a meghatarozott tuddstartalmak 4atadasara

éplilnek, hanem az informalis tapasztalatszerzésre is figyelmet forditanak.
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Conle (2003) gondolatmenete arra vilagit rd, hogy a narrativak alkalmazéisa a
felsdoktatasban a tanulok személyes €élményeit és tapasztalatait is bevonja a tanuldsi
folyamatba. Ezaltal pedig egy torténetekre épiilé tanterv nem csupan az ismeretek
kozvetitését szolgalja, hanem eldsegiti a kritikai gondolkodas, a kommunikacios és a
reflexidos képesség fejlodését is. A szerz6 megallapitasai arra Osztondznek, hogy a
pedagdgusképzésben a tanulds folyamatat ne csak eredményekben mérjiik, hanem nagyobb
hangsulyt helyezziink az interakciokra épiild tapasztalatokra is. Kovetkeztetésként
elmondhatd, hogy a narrativ alaptt megkozelités hozzdjarul a tanulds személyesebb
¢lménnyé valasahoz.

Moon (2010) szintén a tapasztalatokbol vald tanulas eszkozeként értelmezi a
torténetmesélést. Allaspontja szerint a torténetek meghallgatasa és elmesélése lehetdséget ad
az informdciok értelmezésére, valamint komplex képet nyuajt egy adott témarol. Emellett a
narrativak érzelmi hatast is gyakorolnak a hallgatdkra, igy olyan élményeket kozvetithetnek,
amelyekhez mas mdédon nem férhetnének hozza (példaul torténelmi eseményekhez vagy
személyekhez kapcsolodva). Az elbeszélések illusztraljdk a tananyagot, tovabba analogiat
¢s metaforat kinalnak, amelyek erdsitik a mondanivalot. Moon kiemeli, hogy ez a folyamat
sajatos modon segiti a tapasztalatok rendszerezését ¢s memorizalasat. A felsGoktatasban
felhasznalt torténetek tobb tudomanyag kutatdsi kérdéseihez vezethetik el a hallgatokat.
Moon elmélete is aldtamasztja a torténetek beépitésének sziikségességét az oktatasi
modszertanba.

McDrury és Alterio (2003, pp. 61-84) olyan kiprobalt felséoktatasi gyakorlatokat
gyljtott 6ssze, amelyek a kreativ iras modszereire vagy a dramapedagogiai mithelyek jatékos
feladataira éplilnek. Az aldbbiakban ezek koziil azokat a tevékenységeket ismertetem,
amelyek tudomanyteriilettdl fliggetleniil is integralhatok az egyetemi kurzusokba.

A Kapcsolatok kialakitdsa cimii tevékenység a hallgatok szocialis kompetencidit
fejleszti. A résztvevok a teremben korbejarva narrativékat osztanak meg egymadssal, amelyek
szarmazhatnak személyes élményeikbdl, illetve olvasott, latott vagy hallott forrasokbdl is.
Az igy létrejott torténetanyagot a hallgatok indexkartydk segitségével kiilonbozo
kategoridkba — példaul mitosz, legenda, mese, életrajz, memoar — soroljak, majd k6z6sen
megyvitatjak és rendszerezik. A gyakorlat nemcsak az elézetes tapasztalatok aktivalasat és az
interperszonalis kommunikacio fejlesztését teszi lehetévé, hanem a csoportdinamika
erdsitésé¢hez is hozzajarul. Emellett pozitivan hat az eléadoi kompetencidkra és a szobeli

kifejezOképességre is.
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Az Alommunkahely a szakmai torekvések és értékek azonositasat célozza. A hallgatok
elészor vizualizacio segitségével jelenitik meg képzeletbeli munkahelyiiket, majd jelen ideji
formaban rogzitik az elképzelt eseményeket. Ezt kovetden parokban felolvassak és
megbeszélik narrativaikat, kiilonos tekintettel arra, hogy azok milyen szakmai célokat és
értékeket tiikroznek, illetve miként képzelik el ezek gyakorlati megvaldsitasat.

Az Emlékszem...” cimii gyakorlat célja, hogy a hallgatok reflektaljanak a mindennapi
szakmai gyakorlatban el6forduld kihivasokra és azok érzelmi hatdsaira. Az oktato arra kéri
a résztvevoket, hogy idézzenek fel egy kozelmultbeli, elégedetlenséget kivaltod interakciot
egy szakemberrel (példaul gydgytornasszal, ligyvéddel, orvossal). A hallgatok el6szor sajat
negativ tapasztalataikat irjak le, majd ugyanazt a helyzetet a szakember szemszogébdl is
megjelenitik. A két nézdpont dsszevetése nemcsak az empatia fejlodését tamogatja, hanem
a szakmai szerepek mélyebb megértését is eldsegiti. A felsGoktatdsban ez a gyakorlat
kiilonosen hatékony lehet a segitd szakmak, példaul a pedagogia, az egészségiigy vagy a
szocialis munka képzési teriiletein, hiszen hozzdjarul a hallgatok szakmai identitasdnak
formalasahoz.

A Csendes torténetek kozéppontjaban az érzelmek nonverbalis megjelenitése ¢és
értelmezése all. Az oktatd egy érzést — példaul aggodalmat — mutat be tanc, mimika vagy
mas kifejezési forma segitségével, majd arra kéri a hallgatdkat, hogy csoportokban dolgozva
hasonldan jelenitsék meg ugyanazt az érzést. Az dbrazoldsnak viszont mindig egy valos vagy
elképzelt munkakornyezethez kell kapcsolodnia. A csoportok tiz percet kapnak a helyzet
kitalalasara és a jelenet megtervezésére, ezalatt verbalis kommunikéaciéo nem engedélyezett.

A bemutatdt kdvetden minden csoport 1j érzelmet kap egy kartyan, amelyet ismét
hangadas nélkiil kell megjelenitenie. A megfigyeloknek az a feladata, hogy azonositsak az
érzelmet, és indoklasukat kis céduldkon rogzitsék. A visszajelzések ataddsa utdn a
csoportoknak lehetdségiik van azok figyelembevételére, majd a gyakorlat zar6 szakaszaban
egy ujabb feladatot kapnak: egy masik, eltérd érzelemhez kapcsoldodo torténet megalkotasat.
A jelenetnek valos vagy elképzelt munkakdrnyezetben kell jatszodnia, és tartalmaznia kell
targyakat is a teremb0l, valamint autentikus szerepldket, mikdzben a beszéd tovabbra is tilos.

A megfigyelok elére megadott mondatkezdetek segitségével rogzitik benyomasaikat
(példaul: ,,Ugy gondolom, hogy az dbrizolt érzés...”, ,Szerintem a tdrgyak... voltak.”,
WSzerintem a szerepek... voltak.”, ,Szerintem a jelenet arrol szolt, hogy...”). A csoportok
ezutan egy A3-as lapra harom részben rendszerezik az el6adas tapasztalatait: feliil rogzitik a
sajat torténetiik leirasat, kozépen a megfigyeldk visszajelzéseit, alul pedig a kettd kozotti

eltéréseket. A lapok a terem falara keriilnek, majd a hallgatok reflektdlnak egymasra.
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Az érzések néma abrazoldsa, majd a visszajelzések feldolgozasa lehetdséget ad az
érzelmi intelligencia, a kreativitds és a reflektiv gondolkodas fejlesztésére. Tovabba a
gyakorlat az Onismeretet is fejleszti, mikozben a hallgatoi kozosség kohéziojat is erdsiti.
Mindez olyan képzési teriileteken lehet hasznos, ahol az empatikus készségek, a testbeszéd
értelmezése vagy a szakmai kommunikacido kiemelt, ezért jol hasznalhato a
pedagdgusképzésben akvariumgyakorlatként is.

A ,,Nem, nem igy tortént” gyakorlat soran a hallgatok parokban dolgoznak. A
torténetmeseld egy atélt vagy megfigyelt helyzet elbeszélését kezdi meg, a torténetet
megszakito fél pedig idonként kdzbeszol a ,,Nem, nem igy tortént” kijelentéssel. Ilyenkor a
torténetmeselonek ugy kell folytatnia az elbeszélést, hogy 1) fordulatot adjon a narrativanak,
példaul igy: ,lgazad van, nem igy tortént, hanem...”. Minden megszakitas atalakitja és
gazdagitja a torténetet, amelyben a felek kozdsen vesznek részt. Ez a feladat a kreativ
gondolkodas, improvizacios készség és a spontdn torténetformalas fejlesztésére szolgal.
3.3.2. A torténetmesélés jo gyakorlatai a humantudomdnyokban

A torténetmesélés a felsdoktatds szamos humantudomanyi teriiletén alkalmazhato,
tobbek kozott az irodalomtudomany, a térténelem, a filozofia, az antropologia, a szociologia
és a pszichologia oktatasaban. A szocialpszichologiai kurzusok kutatasai azt mutatjak, hogy
az oktatoi és hallgatdi narrativak, valamint az anekdotéak beepitése fontos szerepet jatszik a
tanulasi folyamatban. Wong (2021) példaul rendszeresen alkalmaz kurzusan személyes
torténetmeseélést, amelyet foként pszichologia és apold szakos hallgatok vesznek fel,
atlagosan huszonot f0s létszamban. A szerzd tapasztalatai szerint a torténetek megosztasa
segiti a kultira szerepének megértését az emberi fejlédésben, és gyakran élénk vitat general
a fogalmakrdl. Emellett a narrativak hitelességet kolcsondznek az oktatonak, amely alapvetd
feltétele a biztonsagos tanuldsi kdrnyezet megteremtésének, tovabba elmélyitik a tudas
elsajatitasat, mivel a hallgatok nagyobb valdsziniiséggel alkalmazzdk a torténetek révén
tanult ismereteket.

A torténetmesélés vizualis formdajat vizsgalta Hall és Lucal (1999), akik a
képregénytorténeteket integraltdk az egyetemi szocioldgiaoktatdsba. A  szuperhds-
tematikaju kiadvanyok, példaul az X-Men, lehetdséget adtak a diszkriminacio és a tarsadalmi
egyenldtlenségek elemzésére. A képregények kvalitativ kutatdsok illusztracidjaként
tartalomelemzésre is szolgaltak, mivel képi vilaguk és cselekményiik gazdag anyagot kinalt.
A hallgatok a narrativakat a szimbolikus interakcionizmus, a konfliktuselmélet és a

funkcionalizmus szempontjai szerint is értelmezték.
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Miller és Wozniak (2015) empirikus vizsgalatban mérték a torténetmesélés hatasat
szocidlpszichologiai kurzusokon. Kutatasukban 136 egyetemi hallgato vett részt, akiknek
65%-a né volt. A Kisérleti csoport szamara a torténetmeselés kiilonbozé formait —
példazatokat, kulturalis mitoszokat, meséket, egyetemi kutatasi példakat és személyes
¢lményeket — integraltdk az oktatasba. Ezzel szemben a kontrollcsoportban narrativak nélkiil
kozvetitették az elméletet, amely a kutatdsi eredmények leirdsara és magyarazatara, valamint
a definiciokra épiilt. Eredményeik azt mutattdk, hogy a torténetek segitségével bemutatott
fogalmak mélyebb megértést tettek lehetdve, kiillonosen a személyes tapasztalatok, kutatasi
példak és példazatok bizonyultak hatékonynak. Emellett n6tt a hallgatok tantargy iranti
motivacidja is.

A pszicholégiaoktatés teriiletén Green (2004) részletesen ismerteti a torténetmesélés
lehet6ségeit. Ramutat, hogy a kutatasi folyamat maga is narrativ strukttrat hordoz, hiszen a
tudomanyos eredmények bemutatasakor gyakran tanacsoljak a kutatoknak, hogy ..jo
torténetté” formaljak mondanivaldjukat. Erdemes ezért felidézni, hogyan fordult egy tudds
figyelme egy adott probléméara a megoldas azonnali bemutatasa anélkiil. Ez a megkozelités
arra 6sztonzi a hallgatokat, hogy sajat valaszokat keressenek, mikdzben a felfedezés
élményével érzelmileg is kapcsolodnak az Gj ismeretekhez.

Green hangsulyozza, hogy a hallgatok azonosulhatnak a torténetek f6szerepldivel, és
a tananyagot szemelyes tapasztalataikkal is 6sszekapcsolhatjak. A tankényvek narrativai
példaul fejezetek bevezetésére vagy keretezésére szolgalhatnak. Az esettanulmanyok pedig
altalaban olyan problémat mutatnak be, amelyhez hattérinformaciok és aktualis dilemmak is
kapcsolodnak. Ezek arra késztetik az egyetemistakat, hogy alternativ megoldasokat
dolgozzanak ki, értékeljék azok kdvetkezmeényeit, és igy a torténet irdiva valjanak a narrativa
lezardsdval. A szerzé szerint az eldadas is megszervezheté elbeszélésként, egy tananyag
vagy kulcsfogalom illusztracidjaként.

A szerz6 azt is javasolja, hogy az oktatdk mesemonddkent tekintsenek magukra, akik
hallgatoikkal kozosen alkotjak meg a ,.tdbortliz koriili” tanuldsi élményt. A szerepjatékot
szintén alkalmasnak tartja a hallgatok aktiv bevonasara. A torténetmesélés integralhatd
technoldgiai eszkozokkel is, példaul filmek segitségével, amelyek erdsitik a tartalom
atadasat. A narrativak ugyanakkor a tantermen kivil is kozdssegformald szerepet tolthetnek
be. A kozos elbeszélés hozzédjarul az intézményi identitds erdsitéséhez, példaul fontos
egyetemi felfedezés vagy varosi események megosztasaval. Az ilyen torténetek a

tudomanyterilet és az egyetem értékeinek hordozdiva is valhatnak.
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Green (2004) megkdzelitése ravilagit arra, hogy a torténetmesélés célja nem feltétlen
egy ismeretanyag illusztrdlasa, hanem az, hogy a hallgatokat aktiv felfedez6i és alkotoi
szerepbe helyezze. Az oktatd példai meger6sitik, hogy a tankdnyvek, oktatasi segédletek
narrativai, az esettanulmanyok, a szerepjatékok, sot a filmek is gazdag forrasként
szolgalhatnak a torténetmeseléshez.

Houska és munkatérsai (2015) a torténetmesélés pedagdgiai alkalmazésat vizsgaltak a
pszichologiaoktatasban. Megallapitottdk, hogy a narrativak tudomanyos-pszicholdgiai
hasznalata kevésbé elterjedt, mint mas tudomanyterileteken (pl. neveléstudomany,
egészségtudomany, irodalomtudomany). Eredményeik szerint elsésorban kozépiskolai
tanarok és fOiskolai oktatok alkalmaznak torténeteket, tobbnyire szobeli narrativak és
anekdotak formajaban. A szerzOk hangstlyozzak, hogy a torténetmesélés egyedi oktatasi
stratégia: képes bevonni, motivalni, inspiralni a didkokat, és elGsegiti a tananyag mélyebb
feldolgozasat.

A dramapedagdgia a felsGoktatasban is értékes modszertani lehetdséget kinal,
kialonosen akkor, ha a torténetmesélés egyik alkalmazhato eljarasanak tekintjuk. A
dramaalapi torténetmesélés soran a hallgatok olyan jeleneteket adnak ¢l6, amelyek
kiilonb6z6 narrativak Ujraértelmezésére epllnek. A résztvevok nemcsak a szereplok
motivacioit es érzelmeit tarjak fel, hanem sajat tapasztalataikat és érzéseiket is beépitik az
cléadasba. Ez a személyes bevonodas kdzvetlenil 6sszekapcsolja a tanulok onreflexiojat a
szovegértelmezéssel, igy a dramai munka egyszerre fejleszti a szakmai identitast és a
narrativ kompetenciat. Az oktato ebben a folyamatban facilitatorként vesz részt: tamogatja
a hallgatok narrativainak felépitését és kibontasat, iranyitja a szévegvizsgalatot, valamint
mintat ad a dramai értelmezéshez €s az egylittmiikodéshez. Ez a modszer tanulokdzponta
szemléletet képvisel, hiszen a hallgatok kézosen fedezik fel a szovegekben rejlo jelentéseket,
mikozben egymastdl is tanulnak. A reflexid nem kizardélag az oktatétol érkezik, hanem a
csoporttagok kolcsdnos visszajelzésein keresztil is megvaldsul (Farkas, 2021b).

A dramatikus torténetmesélés megvalositasat a tovabbiakban Shakespeare miiveinek
adaptacidja révén mutatom be, amelyek a felsdoktatas mellett a koznevelésben és a
projektalapu tanulasban is hatékonyan alkalmazhatok. Ezek a gyakorlatok nem pusztan
biztositanak. A csoportmunkaban elvégezheté feladatok alkalmasak arra, hogy a
magyartanar-képzésben, vilagirodalmi és miielemz6 szeminariumokon is gazdagitsak a

tanulasi folyamatot.
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Adkin és Fowler (é. n.) VIII. Henrik cimii dramajara épiil6 feladata hétfos
csoportokban valosul meg, ahol a kirdly és feleségei személyes nézdpontbdl mesélik el
torténetliket. A feladat soran a résztvevok korben Ulve, E/1. osztjdk meg érzéseiket,
gondolataikat, majd a kiraly szerepét jatszo tarsuk feladata, hogy VIII. Henrik szemszogébdl
indokolja meg tetteit. Ez a gyakorlat nem csupan a szovegek mélyebb megértését timogatja,
hanem fejleszti az onreflexiot, az empatiat és a torténelmi-kulturédlis 6sszefuggések
felismerését. A hallgatok a torténelmi eseményeket igy személyes dontések és érzelmi
konfliktusok lancolataként élik at. Ez a gyakorlat a felsdoktatasban kiilonsen alkalmas arra,
hogy a hallgatok mordlis dilemmakat és hatalmi viszonyokat elemezzenek, illetve megertsék
a szereplok dontéseinek Osszetettségét.

A Royal Shakespeare Company Julius Caesar-adaptacioja (é. n.) a retorikai €s érvelési
készségek fejlesztésére Gsszpontosit. A hallgatok harom csoportba rendezddve Cassius,
Brutus és Marcus Antonius szerepét képviselik. Az 6 feladatuk, hogy meggy6zzék a
birésagot sajat allaspontjukrél. A csoport tagjainak a beszéd kdzben lehetésége van
tarsuknak Otleteket és erveket sugni. A végén ket kijelolt tribunus dont arrol, hogy kinek az
érvelése bizonyult meggy6z6bbnek. Ez a gyakorlat azt szemlélteti, miként kapcsolhatd 6ssze
az irodalmi szovegek éertelmezése a kommunikacios kompetenciak fejlesztésével, egyuttal
lehet6séget adva a magyartanar-jeldlteknek, hogy sajat pedagdgiai gyakorlatukba is
beépitsék a dramapedagogia eszkoztarat.

A Hamlet 4. felvonasanak 5. szinét projektfeladatként is fel lehet dolgozni, amelyben
a dramai karakterek mellett napjaink médiafoglalkozasai —tweeteldk, paparazzi fotdsok,
ujsagirok, televizids szerkesztOk, riporterek, operatérok — is szerepeket kapnak. A projekt
keretében a drama szerepli elézetesen elolvassak az adott jelenetet, és megjegyzik, mikor
Iépnek szinre, illetve mikor tdvoznak. A szOveg pontos memorizalasa nem szlkséges,
azonban sajat szavaikkal kell majd el6adniuk a torténetet, miutan megismerték karaktertik
jellemzo6it és kapcsolatrendszerét. A tweetelok és paparazzi fotdsok szintén elolvassak a
jelenetet, majd kulcsszavakat és hashtageket gytijtenek, amelyeket posztjaikban hasznalnak.
Ekozben elokésziteneck egy online platformot (privat vagy nyilvanos Facebook vagy
Instagram profil, esetleg Google Drive), ahova tudositani fogjak a cselekményeket. Az
ujsagiroknak, televizios szerkesztéknek, riportereknek és operatéroknek tanulmanyozniuk
kell az ujsagiras es a televizios tudositas miifaji sajatossagait: hogyan kell egy eseményt
bemutatni, mi kiilonbozteti meg a tudositast a hirtdl, hogyan késziil felkonferalas vagy

interjQ.
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A tandrai megvalositas soran a szereplok el6adjak a jelenetet. A drdmai eseményeket
a tweetel6k és paparazzi fotosok a helyszinen, ,rejtve” kdvetik, és ,,é16ben” tudodsitanak az
elézetesen létrehozott platformon. Az wjsagirok és a televizios stab a terem egy tavoli
részében, hattal Ulve helyezkedik el, ahol valdés id6ben kovetik a tweetelok posztjait.
Feladatuk, hogy ezek alapjan megszerkesszék hiradasaikat, mikozben a jelenet zajlik. A
felvonas végeztével rovid, koriilbelil 75 szavas hirt kell késziteniiik az eseményr6l. Ezt
kovetéen személyesen is interjut készitenek a szereplokkel, akik karakterilk nevében
nyilatkoznak.

A projektfeladat tovabbi részeként az Gjsagirdk egy cikket allithatnak 6ssze, amely
tartalmaz legalabb egy sajat készitésii és egy paparazzi altal készitett fényképet, két
interjurészletet és egy posztot. A televizids stab hasonl6an hiradds anyagot készit, amelyben
legalabb két paparazzi-fénykép, két interjurészlet és egy tweet-részlet kap helyet. A
kovetkez6 oran mindkét stab bemutathatja produktumat. A bemutatok utan érdemes kdzosen
megvitatni a feldolgozasokat, példaul a kovetkezo kérdések mentén: Melyik stab adta vissza
legpontosabban a cselekményt, és miért? Hol fordultak eld pontatlansagok, €és ezek milyen
okokra vezetheték vissza? Melyik feldolgozas bizonyult a legkreativabbnak, és miért?
Hogyan értékelhetd a szereplok szinészi jatéka, mennyire sikeriilt hitelesen abrazolniuk
karaktereiket?

Ez a feladat interdiszciplinaris jellege miatt nem csupan az irodalmi szovegek
értelmezését segiti, hanem fejleszti a digitalis kompetenciakat, a kooperacios készséget és a
médiatudatossdgot is. Tovabba hozzajarul ahhoz, hogy az irodalmi tanulmanyok
0sszekapcsolddjanak a kommunikacio- és médiatudomannyal, ezaltal a hallgatok komplex
latasmaddjanak kialakulasat is celozza.

A l11. Richard megjelenitése soran a hallgatok monoldgot irnak a cimszerepl6 nevében
arrol, hogyan tervezi megszerezni a hatalmat. A gyakorlat célja, hogy a résztvevok sajat
kreativ Gtleteik €s eldzetes ismereteik alapjan alkossanak szoveget, amelyet késdbb eld is
adnak. Ez a feladat nemcsak a kreativ irast és az el6adoképességet fejleszti, hanem
lehetoséget ad arra is, hogy a hallgatok Osszehasonlitsak sajat elképzeléseiket a drama
tényleges cselekmeényével.

A Macbeth feldolgozasa soran a hallgatok csoportokban dolgozva egy-egy
kulcsjelenetet (példaul boszorkanyok jovendolése, kirdlygyilkossag, Banquo szellemének
megjelenése) mesélhetnek ujra egy masik szerepld szemszogébdl. Ezdltal a résztvevok
atélik, hogyan alakit egy torténetet a narrator személye, értékrendje és érzelmi viszonya. Az

alternativ valtozatokat be is mutathatjak egymasnak egy kézds dramajaték soran.
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A Great Lakes Theater (2014) elektornikus kiadvanya az Ahogy tetszik hires
monoldégjanak (1. felvonés VII. szin) feldolgozasat ajanlja. A feladat célja a nonverbalis
kifejezOeszk6zok tudatos alkalmazasa, a szimbolikus gondolkodas fejlesztése és a szoveg
vizualis értelmezése. A hallgatok kozll hét tanuldpart kell kijeldlni, akik a kiilonbozo
életkorokat jelenitik meg. Minddssze 6t perc all rendelkezésukre, hogy megformaljak
¢loképeiket. A résztvevoket korben helyezziik el: a parok a bels6é korben, a csoport tobbi
része a kiils6 korben foglal helyet. A kiilsé korben iiloknek dgy kell olvasniuk a
szovegrészletet, hogy minden pontnal vagy pontosvessz6nél masik olvasé folytatja. A hét
kort megjelenité hallgatok a megfelel szovegrésznél felallnak és bemutatjak éloképiiket,
amelyet a monoldg végéig fenn kell tartaniuk. Ezt kovetden a kiilsé kor tagjai javaslatokat
tehetnek az &brézolas pontositasara vagy modositasara, amennyiben gy vélik, hogy az
jobban tukrozhetné a széveg tartalmat. A gyakorlat végén az alabbi kérdéseket érdemes
megbeszélni: Hogyan viszonyultak az ¢l6képek a csoport altal megbeszéltekhez? Voltak-e
olyan aspektusai a szévegnek, amelyeket nem lehetett megjeleniteni? Az él6képek elemzése
kozben lehetdség nyilik arra, hogy a hallgatok reflektaljanak sajat értelmezéseikre €s a
kdzbsen létrehozott abrazolasmodokra.

A The Shakespearen student weboldalan (é. n.) talalhato egy kozépiskolasok szamara
készllt Szentivanéji alom- feldolgozasi javaslat, amely a felsGoktatasban a vilagirodalmi,
miiértelmez6 vagy dramapedagdgiai szeminariumokon is alkalmazhatd. A hallgatok hatfos
csoportokban a I11. felvonas 2. szinét mai nyelven, talk-show formajaban irjak at és adjak
el6. A jelenet sorén a résztvevok a karakterek borébe bujva nyilatkoznak a miisorvezetonek,
akinek szerepét Puck testesiti meg. A gyakorlat lehet6séget kinal arra, hogy a hallgatok
megtapasztaljak, miként helyezheték klasszikus irodalmi szovegek kortars nyelvi és
tarsadalmi kontextusba. Ezaltal fejlédik nyelvi kreativitasuk, valamint improvizacios
készségk is.

A Southern Utah Egyetem Hivatasos Szinhaza (The Professional Theatre at Southern
Utah University) honlapjan egy kreativ szovegalkotasi gyakorlat olvashat6: a Vihar cimii
mii I. felvonasanak 2. jelenetét ajanljak atirni tgy, hogy az Uj valtozatban Miranda édesanyja
is megjelenjen. Ezt kovetéen a hallgatok el6 is adhatjak. A bemutatok utan érdemes
megvitatni, hogyan valtozott a hozzaadott szereplovel a jelenet, hogyan befolyasolta mindez
a drama cselekményeét, és milyen alternativ értelmezéseket kinal. Ez a gyakorlat fejleszti a
kreativ irast és a dramai adaptacio képességét, hiszen a résztvevoknek j motivaciokat és
interakciokat kell kidolgozniuk. Egyuttal eldsegiti annak felismerését is, hogy a klasszikus

miivek 0j szereplékkel és perspektivakkal gazdagitva tovabbi jelentésekkel bévithetok.
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3.3.3. A torténetmesélés jo gyakorlatai a gazdasdgtudomdnyban és a
természettudomdanyban

A torténetmesélés alkalmazdsa nem korlatozodik a bolcsészettudomanyokra. A
gazdasagtudomanyi és a természettudomanyi képzésekben is meghatarozo szerepet tolthet
be. A narrativ megkozelités lehetéveé teszi a hallgatok szamara, hogy az Osszetett
problémakat valds élethelyzetekhez kapcsoljak, ezaltal mélyebb, tapasztalati tudasra
tegyenek szert. Emellett el0segiti a kreativ gondolkodast és a kritikai elemzést, amelyek
nélkiilozhetetlenek mind az elméleti ismeretek elsajatitasaban, mind a gyakorlati
alkalmazasban.

McLellan (2006) rdmutat, hogy a Harvard Business School a masodik vilaghaborut
kovetden dolgozta ki esettanulmany-moédszerét, amely a Harvard Business Review
kiadvanya révén valt széles korben ismertté. Az esettanulmanyok nem pusztan elméleti
tudast kozvetitenek, hanem a hallgatdkat aktiv problémamegoldasra, a vezetéi szerepek
gyakorlasara és csapatmunkara Osztonzik. Az oktatok iranyitdsaval a résztvevOok
csoportmunkaban elemzik ¢€s szintetizdljdk az adatokat, mérlegelik az egymdasnak
ellentmondé nézépontokat, rangsoroljak a célokat, valamint gyakoroljak a meggy6z¢ést és az
érvelést. A szerzO kitér a felhaszndloi forgatokdnyvek szerepére is, amelyek a
torténetmesélés egy masik formajat is kindljak: ezekben egy feltételezett fogyaszto
szemsz0gebol felépitett, fiktiv elbeszélések jelenitik meg az eseményeket, az eladni kivant
terméket vagy szolgaltatast, illetve a kornyezetet. Ez a megkozelités jol tiikrozi, hogy a
torténetmesélés a gazdasagi oktatasban is hozzajarulhat a készségfejlesztéshez ¢és a
tapasztalati tanuldshoz.

A természettudomanyok oktatasaban szintén alkalmazzék a torténetmesélést. Borysov
¢és Ricard (2018) a biologiai folyamatok tanuldsdnak gyakran monoton és demotivald jellegét
kivantdk athidalni a hallgatok aktiv bevondsdval. A tananyagbol torténeteket alkottak,
amelyek a kognitiv szintézis és a kreativ alkalmazas révén tették érthetévé a komplex
fogalmakat, a résztvevok megtanultdk az egyes OsszetevOk tulajdonsagait. Példaként a
szerz6k egy immunologiai kurzus hallgatéi altal készitett Mese egy rejtett antigénrél cimii
torténetet ismertetik, amely a velesziiletett és adaptiv immunitds miikddését irja le egy
bakterialis fertdzés folyamatan keresztiil. Ez a kisérlet ramutatott arra, hogy a torténetalkotas
nemcsak a fogalmi ismeretek elmélyitését segiti, hanem a tudomanyos tartalmak megértését
¢és rendszerezését is. Ez a gyakorlat fejleszti a hallgatok Ez fejleszti a hallgatdk kritikai

gondolkodasat, problémamegoldo készségét is.
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A genetika oktatasaban Moitra (2014) hasonléan integralta a torténetmesélést. Egy
bevezeté kurzus keretében tizenegy toOrténetet épitett be a tananyagba, amelyeket
PowerPoint-prezentaciok, kérdések, videok és online forrasok egészitettek ki. Az orak
felépitése egy rejtélyes elbeszélés logikdjat kovette, amelynek megoldasan a hallgatok
beagyazott kérdések és az oktatd altal biztositott nyomok segitségével dolgoztak. A hallgatéi
visszajelzések alapjan a torténetek nemcsak érdekessé, hanem befogadhatobba ¢és
emlékezetesebbé tették a genetikai elméletek tanulasat.

Vasilevskaya €s Boboriko (2021) ramutatnak, hogy a torténetmesélés az egyetemi
oktatasban még kevésse elterjedt. Ezért a felsdoktatasi hasznalathoz szépirodalmi miiveket,
ujsagecikkeket, tudomanyos szovegeket és ipari tapasztalatokat ajanlanak. A médiabol
szarmazo narrativak aktualissa és érdekessé teszik a tananyagot, példaul a Belarusz Allami
Egyetemen a hallgatok ezekben kémiai pontatlansagokat és alhireket keresnek. A felfedezOk
¢letutjanak ¢és kisérleteinek torténetbe agyazott megismerése szintén fokozza a hallgatok
érdeklodését. A narrativ megkozelités segiti a tudomanyos gondolkodas fejlodésének
megértését, a tudosok munkajanak megismerését €s a kutatdoi munka értékelését is.

Medupin (2024) elsééves egyetemi hallgatok (N=19) véleményét vizsgalta a
torténetmeseélési stratégia alkalmazasardl az okologiai fogalmak elsajatitasdban. Az
eldadasok az 6kologiai hierarchia tartalmahoz kapcsolodo, személyes ¢élményeken alapuld
torténetek megosztasaval kezdddtek. A kurzus végén kitoltott kérddiv eredményei alapjan a
hallgatok 68%-a korabban még nem vett részt olyan eléadason, ahol torténetmesélést
alkalmaztak. A hallgatok vélaszaibol arra lehet kovetkeztetni, hogy a torténetmesélés
segitette Oket a tartalmi Osszefliggések felismerésében, elmélyitette a megértést, valamint
ndvelte a tanulasi motivaciot. A folyami élolényekrdl szerzett tudasuk is magas korrelaciot
mutatott a torténetmesélés alkalmazasaval (R?>=0,7112). Ez a kutatas is jol szemlélteti, hogy
a torténetmesélés a természettudomanyi oktatasban is hatékony a fogalmi megértés és a
motivacid ndvelésében.

Mojica (2023) a popularis kultara torténeteit integralta a kémiaoktatdsba: altalanos
kémia kurzusain a Star Wars: The Mandalorian cimi sorozat fiktiv anyagait (beszkar,
rhydonium, szpocska) elemezte hallgatdival. Az adott fogalom feldolgozéasat a sorozatbdl
szarmaz6 jelenetek alloképei segitették, amelyeket eldzetesen azok szamadra is biztositott,
akik nem ismerték a filmet. Az oktato tapasztalatai szerint ez a modszer fokozta a hallgatok
érdeklédését, a fiktiv anyagok példait konnyebben Ossze tudtdk kapcsolni az eldzetes
elméleti ismeretekkel. A szerzd szerint ligyelni kell arra, hogy a narrativa ne vonja el a

figyelmet a tananyagrol, és ne azok dominaljak a diskurzust, akik jobban ismerik a sorozatot.
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A fenti példak jol mutatjak, hogy a torténetmesélés kiilonbozo tudomanyteriileteken és
eltérd modszertani megkozelitésekben is sikerrel alkalmazhato: a tudomanytorténeti
elbeszélésektdl kezdve, a személyes élményeken alapuld torténeteken at, a médiabol meritett
példéakig. K6zos vonasuk, hogy a narrativ keret fokozza a hallgatok bevonodasat, elésegiti
az absztrakt fogalmak megértését, valamint tdmogatja a kritikus és reflektiv gondolkodas
kialakulasat. Ebbol az kovetkezik, hogy a felsGoktatds moddszertani megujitdsa
elengedhetetlen a valtoz6 tanuldsi kdrnyezethez és az 1j generaciok igényeihez valod
alkalmazkodas érdekében.

Osszegzésképp megallapithatd, hogy a torténetmesélés az oktatds kiilonbozd
szinterein ¢és teriiletein hatékonyan alkalmazhat6: iskolatipustol, tanuloi korosztalytdl és
pedagogiai szintértdl fliggetleniil. Az elemzett j6 gyakorlatok is azt igazoljak, hogy szinte
barmely tantargyi tartalomba integralhatdé, a humadan teriiletektél kezdve a redl ¢és
természettudomanyi at a miivészeti ismeretekig.

A személyes és kozvetett tapasztalatokon alapuld élmények, a képzelet és a kreativitas
bevondsaval strukturalt formaban kozvetiti az informaciot. A narrativ alapt tanulds noveli a
tanulok motivaciojat, eldsegiti a tananyaghoz vald személyes kotddést, valamint lehetoveé
teszi a tudaselemek 6sszekapcsolasat az elozetes ismeretekkel. Ezen tulmenden segit feltarni
a torténetekben rejld szimbdlumokat és jelentéseket.

Az 6vodai nevelésben a mesék megalapozzék a gyermekek szocializaciojat, formaljak
az identitast, tovabba hozzajarulnak a problémamegold6d képességek elsajatitdsdhoz. A
torténetmesélés rendszeres alkalmazasa hozzajarul az iskolai tanulashoz nélkiilozhetetlen
alapkészségek — olvasas, irds és szovegértés — megalapozasdhoz. Az Aaltalanos ¢és
kozépiskolaban a gyakorlat azt mutatja, hogy a sajat és a csoportos torténetalkotds nem
csupdn a kreativitast fejleszti, hanem a kdzosséghez valo tartozas érzését is erdsiti. A didkok
a torténetmeséld tevékenységek soran aktiv részeseivé valnak a tanulasi folyamatnak.

A felsGoktatdsban végzett kutatdsok és pedagdgiai eljardsok rdmutatnak, hogy a
torténetmesélés alkalmas a hallgatok érdeklddésének felkeltésére, valamint az elméleti
fogalmak mélyebb megértését is szolgalja. Mivel szamos oktatd modszertani felkésziiltsége
korlatozott, célszeri lenne szélesebb korben ismertté tenni azokat az elméleti leirasokat és
nemzetkozi tapasztalatokat, amelyek a kurzusok tartalmi és modszertani gazdagitdsat
tamogatjak. Kiilondsen fontosnak tartom a pedagogusképzésben részt vevd oktatok

felkészitését, hogy a jovo tandrait megismertessék a torténetmesélés valtozatos eljarasaival.
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4. Az empirikus kutatasok bemutatasa
A torténetmesélés oktatasban betdltott szerepének vizsgalata nem csupan elméleti
megkozelitést igényel, hanem empirikus kutatdsokkal torténd feltarast is. A narrativ alapu
modszerek tanoérai alkalmazéisa tobb szempontbdl vizsgalhatd, példaul az ismeretek
elsajatitasa és a készségfejlesztés szempontjabol.

Jelen fejezet harom egymasra épiild vizsgalat eredményeit mutatja be: egyrészt
pedagogusjeloltek  véleményét a  torténetmesélés  elonyeirdl, kihivasairol és
kompetenciafejlesztd szerepérdl, masrészt kisérleti koriilmények kozott a narrativ keretbe
agyazott tananyag hatasat a készségek fejlodésére és az ismeretek elsajatitasanak,
megeértésének eredményességére. A vizsgalatok célja annak feltardsa, hogy a narrativ alapu
tanulas miként jarul hozza a kommunikaciés kompetencidk — kiilondsen a szovegértés, a
szovegalkotas, a megértés, a felidézés és az alkalmazas — fejlodéséhez, valamint hogyan
integralhatd a koznevelési tananyagba és a felsOoktatasi képzési strukturaba, kiemelten a
tanarképzés terliletén. A kutatasok eredményei egyarant kijelolik a torténetmesélés tovabbi
vizsgalati irdnyait, és ramutatnak arra, hogy egy oktatéasi stratégia és annak alkalmazott
moddszerei hogyan valosithatéak meg a pedagdgiai gyakorlatban.

4.1. A torténetmesélés oktatasi szerepének vizsgalata a pedagdogusjeloltek korében

A torténetmesélés oktatasi alkalmazéasarol egri pedagdgushallgatok véleményét
mértem fel egy online kérddiv segitségével (Farkas, 2021a). A kutatas célja az volt, hogy
feltérképezze a hallgatok megitélését a torténetmesélés elonyeirdl €s hatranyairdl. Tovabbi
cél volt annak a felmérése, hogy a hallgatok milyen kompetenciateriileteken latjak leginkabb
a torténetmesélés fejlesztési lehetdségeit. A kérddiv tovabba azt is vizsgalta, hogy a
hallgatok hogyan tekintenek a torténetek koznevelési és felséoktatasi szerepére. A kutatas
eredményei alapot adhatnak a tanarképzés modszertani fejlesztéseinez is. A kérddiv
kiindulasi alapot jelentett a tovabbi empirikus vizsgalatokhoz: a pedagdgiai Kisérlethez és az
akciokutatashoz.

Hipotézisek:

H1. A pedagdgushallgatok megitélése szerint a torténetmesélés hatékony eljaras a nevelési-
oktatasi folyamatban.

H2. A pedagogushallgatok a torténetmeselés oktatési alkalmazdsanak elényeit nagyobb
mértékben preferaljak, mint a hatranyait.

H3. A pedagogushallgatok megitélése pozitiv a torténetmesélés kompetenciafejleszto

hatasair6l a nevelési-oktatasi folyamatban.
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Alkalmazott modszer

A felmérés Google Urlapon tortént, a kitoltés 6nkéntes volt. Az online kérdéives
modszer valasztasat az indokolta, hogy nagy elemszami megkérdezést tesz lehetévé rovid
id6n belll, névteleniil és kérdezdébiztosi torzitas nélkiil, tovabba jol hasznalhatd személyes
tapasztalatok, vélemények, érdeklodési korok felmérésére is (Lengyelné, 2013). A
vélemények megismerése lehet érzelmekkel atitatott vagy tudaselemek kozé sorolhato,
amely esetében meggy6z6désrol, nézetekrdl beszEliink (Csikos, 2020).

A zért kérdések alkalmazasat tobbek kozott az indokolta, hogy a valaszadas ezekre
gyorsabb és egyszerlibb, mig a nyilt kérdések esetében a valaszadasi hajlanddsag az
internetes feluleten gyakran csokken. Tovabbi eldnyiik, hogy a zart kérdésekbdl szarmazo
adatok kénnyebben feldolgozhatok és 6sszehasonlithatok (Csikos, 2020, p. 66).

A vizsgélat kerdestipusai kozil az 6tfokozatu Likert-skala fordult el a leggyakrabban,
melynek hasznélata mar elterjedt az egyetertés es egyet nem értés mértékének vizsgalatara
is (Csikos, 2020, p. 62). Tovabba a klasszikus, 1-t61 5-ig szamozott opciok lehetdséget adnak
a valaszadoknak a kozépsé érték, a semleges allaspont megjeldlésére is, ezért az online
kérd6ivben is ennek menten épilnek fel az allitasok.

A minta és mintavétel

A vizsgalat 2020. 03. 16-09. 15. kozott zajlott. Az Eszterhazy Karoly Egyetem?
ovodapedagbdgus, gyogypedagogus, valamint tanar szakos hallgatoi (N=141) toltotték ki az
online elérhetd kérddivet.

A nemek ardnyait tekintve a ndi valaszadok vannak tobbségben (89 6, 63%). Az
¢letkoruk eloszlasat tekintve a legkevesebben (6 16, 4%) a 34-39 éves korosztalybol
képviseltették magukat, legtobben (71 6, 50%) a 22-26 évesek korcsoportjat alkotjak. A
képzési munkarendrdl megéllapithatd, hogy a nappali tagozatos hallgatok aranya (82 {0,
58%) nagyobb a levelezds hallgatokéhoz (59 16, 41%) képest.

A hallgatok tanulményi atlaganak eloszlasa sem egyenletes: tobbségiik jeles (71 0,
50%) vagy jo (61 0, 43%) atlagot zart a kérddiv kitdltése eldtti félévben. A legkevesebb
értéket az elégséges félévi atlag kapta (2 6, 1%). A tanulmanyi atlagok kézépértéke: 4,00.
A tanulmanyi atlagok alapjan a hallgatok dontd tobbsége jeles vagy jO atlaggal zarta a
félévet. A hallgatok szakjara vonatkozdan az osztatlan tandr szakosok (125 {6, 89%)

feliilreprezentéltan jelentek meg az 6vodapedagogus-jeldltekhez képest (16 6, 11%,).

42021. augusztus 1-jétdl fenntartovaltas tortént, azota Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem az intézmény uj,
hivatalos neve.
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Eredmények

A valaszadoknak az alapadatok megaddsa utan a tOrténetmesélésre vonatkozd
elonyoket oOtfokozati Likert-skalan kellett értékelniiik (I=egyaltalan nem ért egyet,
S5=teljesen egyetért). Az alabbi diagram (1. diagram) a torténetmesélés elényeire vonatkozo

allitasokat mutatja.

A torténetmesélés elényei az oktatasi-nevelési folyamatban
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Segitségével Felkelti a Motivéacids Bevonodast Elvezetesebbé
kdnnyebben tanuloi erejevan. tesz lehet6vé az teszi a tanulas
atadhato a figyelmet. oktatasi folyamatat.
tudas. folyamatba.
m 1 (egyaltalan nem ért egyet) m 2 (ink&bb nem ért egyet)
3 (részben egyetért) 4 (inkabb egyetért)

m 5 (teljesen egyetért)

1. diagram A torténetmesélés elonyei az oktatasi-nevelési folyamatban a kitoltok szama
alapjan.

Az adatok alapjan megallapithato, hogy a megkérdezettek tobbsége egyetért azzal,
hogy a torténetmesélés pozitiv hatdssal van a tanuldsi folyamatra. A legtobben ugy vélik,
hogy a torténetmesélés €lvezetesebbé teszi a tanulast, ezt 87 f6 (62%) jelolte meg teljes
bizonyossaggal. Osszességében ezt a valaszt 127-en (90%) gondolték inkabb érvényesnek,
vagy teljesen helytallonak. Hasonl6an magas értéket mutatott az a kijelentés is, hogy felkelti
a tanulok figyelmét (58% teljesen egyetértett, 91%-uk inkabb egyetértett). A bevonodast
illetéen nagyobb volt az eloszlas a valaszok kdzott: mig 57-en (40%) teljes mértékben, 51
0 (36%) inkabb egyetért, addig 20 f6 (14%) csak részben és 13-an (9%) inkabb nem ért
egyet. Ez arra utal, hogy a hallgatok szerint a didkok bevondsa az oktatasi folyamatba tobb

tényezotol is fligghet.
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A torténetmesélés elonyeire vonatkoz6 allitasokra kevesebb egyet nem értés sziiletett.
Az oktatasi folyamatba torténd bevonodassal 13-an (9%) inkdbb nem értettek egyet. A
tanulast pedig 1 fo szerint nem teszi élvezetesebbé. Az egyéb elonydk valaszopcional
megadtak tobbek kozott, hogy kdzelebb kertiil az oktato a hallgatohoz, erdsiti az empatiat és
fejleszti az eldadoi készséget is. Az eredmények alapjan kijelenthetd, hogy a
pedagbgusjeldltek a torténetmesélés elonyeit hangstlyosnak latjadk az oktatasi-nevelési
folyamatokban, szinte alig akadt olyan valaszadé, aki elutasitana annak hatékonysagat.

A torténetmesélés hatranyaira szintén egy Otfokozatti Likert-skédla szerint kellett
valaszolnia a hallgatoknak (1=egyaltalan nem ért egyet, S=teljesen egyetért). Az

eredményeket az aldbbi diagram (2. diagram) foglalja 6ssze:

A torténetmesélés hatranyai az oktatasi-nevelési folyamatban
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témarol. részérol. 2 (lnkabb nem ért egyet)
3 (részben egyetért)
4 (inkabb egyetért)
2. diagram A torténetmesélés hatranyai az oktatdsi-nevelési folyamatban a kitoltok szama

alapjan.

A diagram adatai alapjan megallapithato, hogy a valaszadok tobbsége nem tartja
meghatarozonak a torténetmesélés hatranyait az oktatasi-nevelési folyamatban. A
legerdteljesebb elutasitast az a kijelentés valtotta ki, hogy a torténetmesélés nem segiti a
tananyag elsajatitasat: 85 0, a kitdltdk 60%-a egyaltalan nem értett egyet ezzel, és tovabbi
30%-uk (42 f6) inkdbb nem értett egyet. Ez arra utal, hogy a hallgatok nem vonjak kétségbe
a torténetmesélés hatékonysagat, sot kifejezetten alkalmasnak tartjak a tanulas tamogatasara.
Hasonl6 tendencia figyelhetd meg az ,.elvonja a figyelmet a tanoran” allitdsnal, ahol a
valaszadok tobb mint fele (55%, 77 f6) teljes mértékben, tovabbi 31%-uk (44 f6) pedig
inkabb elutasitotta a kijelentést, ami a torténetmesélés aktiv figyelmet fenntarté hatdsat
erdsiti. Tehat a hallgatok szerint a torténetek nem jelentenek felesleges kitérdt vagy zavaro

tényezOt a tanoran.
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Mas tipust problémakat ugyanakkor jobban érzékeltek a valaszadok. Jelentds résziik
(85 10, 60%-a) teljes mértékben és inkabb egyetértett azzal, hogy a torténetmesélés tobb
felkésziilési idot igényel a pedagdgus részérdl, ami az oktatasi gyakorlat realitdsait tiikrozi.
Vagyis a pedagogusjeldltek szerint az informaciohiany a torténetmesélés alkalmazasanak
egyik hatranya.

Hasonloan arnyalt a kép a ,,nem all rendelkezésre elegendd informacié a témar6l”
allitas esetében, ahol a kitoltok kozel felének volt valamilyen mértékli egyetértése, ami a
tananyag- €s forrashidny problémajara hivja fel a figyelmet. A hallgatok tobbsége (60 10,
42,5%) részben értett a kijelentéssel egyet, 0sszességében 47 16 (33%) inkdbb nem, vagy
egyaltalan nem értett egyet ezzel, mig 34 f6 (24%) inkdbb Ugy gondolja, hogy az
informaciohidny a torténetmesélés alkalmazasanak egyik hatranya.

A ,,csak a human tantargyaknal alkalmazhat6™ megallapitast ugyanakkor a valaszadok
tobbsége (96 16, 68% teljes mértékben ¢s inkdbb nem értett egyet) elutasitotta, tehat a
hallgatok tgy itélték meg, hogy a torténetmesélés nem kizardlag a human teriiletekre
korlatozodik. A kitoltdk koziil 25 6 (18%) nem tudta teljesen megitélni, hogy mas
teriileteken is hasznalhato-e, valamint 20 6 (14%) vélte teljesen vagy inkdbb igaznak ezt a
kijelentést. Ez azt jelenti, hogy a pedagdgusjeloltek szerint a torténetmesélés széles tantargyi
spektrumot olelhet fel.

Az egyéni valaszopciok koziil 3 f6 irta le, hogy sokat szamit a pedagogus
torténetmeséld képessége, ugyanis elveszitheti a hallgatosag figyelmét, ha nem tudja
¢lvezetesen, a tanulok életkoranak és érdeklodésének megfelelden interpretalni a torténetet.
Emlitették ezzel 6sszefliggésben, hogy arra is kell figyelni, hogy ne valjon unalmassa, fontos
megtalalni a megfeleld stilust és eldéadoi médot. Az egyéni valaszokban megjelent tovabba,
hogy nem szabad nagyon elkalandozni a tanarnak a tananyagtol, mert kiilonben nem a
megfeleld tudas fog beépiilni a didkok kognitiv struktirdjaba. Illetve irtdk még azt is, hogy
kiilon figyelmet kell forditani a figyelemhidnyos hiperaktivitds-zavarral (ADHD) és a
beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi nehézséggel (BTMN) kiizd6 gyermekekre, mert
megzavarhatjadk és megakaszthatjak az el6adds, a mesélés menetét. Ezenkiviil egy f6
emlitette, hogy az Oraszamok csokkenése kevesebb iddraforditast tud eredményezni ;)

modszerek kiprobalasara.
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Osszességében az eredmények azt mutatjak, hogy a hallgatok alapvetéen eldnydsnek
tartjak a torténetmesélést a pedagogiai folyamatokban, és nem azonositanak olyan hatraltato
tényezoket, amelyek az oktatasi alkalmazasat jelentésen akadalyoznik. Ugyanakkor a
valaszokban gyakorlati nehézségek is megjelennek, elsdsorban az informacidhiany és a
felkésziilés idoigényessége. Ez a két tényezd szorosan Osszefligg egymassal: azok a
pedagogusjeldltek, akik nem rendelkeznek kelld elméleti ismerettel vagy gyakorlati
tapasztalattal a torténetmesélés nevelési ¢€s oktatasi felhasznaldsar6l, nagyobb
valoszintiséggel tekintik nehezen kivitelezhetd eljarasnak. Mindez arra utal, hogy a
torténetmeselés pedagogiai hatékonysaga nagymértékben fligg a megfeleld szakmai
elokeészitéstol, a modszertani tdmogatastdl, valamint a tanarképzésben €s tovabbképzésben
biztositott tudatos fejlesztéstdl. A kérddiv tovabbi allitdsai a torténetmesélés

kompetenciafejlesztd hatasait vizsgaltak a pedagdgushallgatok megitélése szerint (1d. 3.

diagram).
A torténetmesélés kompetenciafejlesztd lehet6ségei az oktatasi-nevelési
folyamatban
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3. diagram A térténetmesélés kompetenciafejleszto lehetdségei az oktatdsi-nevelési
folyamatban.

A vélaszok alapjan kijelenthetd, hogy a pedagdgusjeldltek tobbsége egyetért azzal,
hogy a torténetmesélés az aldbbi készségeket fejleszti: koncentracid, szovegértés és
szovegalkotds, kreativitds, Onismeret ¢és kommunikici6. Az elsd Aallitassal, miszerint
»fejleszti a koncentracios készséget” egy fo egyaltalan nem, 4 6 (3%) pedig inkdbb nem
értett egyet. A kitolték 13%-a (18 £6) nem tudta megitélni, mig 6sszességében 84%-uk (118
f0) inkabb gondolta gy, hogy a térténetmesélés pozitiv hatassal van a tanulok koncentracios
képességeire. Ez arra utal, hogy a narrativ szerkezet, a cselekmény ive és a szereplok sorsa
irant tanusitott érzelmi bevonodas fokuszalt figyelmet eredményezhet a pedagdgusjeloltek
szerint is. A koncentracid fejlesztése kiilondsen fontos az oktatdsban, hiszen a tanuloi

figyelem tartossaga alapfeltétele a tudas elsajatitasanak.
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A masodik kijelentésben mutatkozott a legerdsebb egyetértés (95 10 ,teljesen”, 38 16
,inkabb”; 0sszesen 94%). Ez az eredmény alatamasztja, hogy a torténetek feldolgozésa,
ujramesélése és irasos rogzitése hatékonyan fejleszti a szovegértési és szovegalkotdsi
készségeket. A tanulok igy nemcsak megértik a szovegeket, hanem képessé valnak
strukturalt formaban is Gjraalkotni azokat. A hallgatok magas aranyu egyetértése arra utal,
hogy a szovegértési és szovegalkotasi készségek fejlesztését célszerli egy pedagdgiai kisérlet
keretében is vizsgalni annak érdekében, hogy igazolhatova valjon a torténetmesélés pozitiv
hatasa, €s feltarhat6 legyen annak mértéke. A dolgozat tovabbi empirikus kutatasa ezért ezt
a felvetést viszi tovabb.

A résztvevok kozel 89%-a (80 10 ,teljesen”, 45 {0 ,,inkdbb” egyetért) szerint a
torténetmesélés kedvezden hat a tanuloi kreativitdsra is. A torténetalkotési feladatok példaul
jellegiikbdl addédoan is Gsztonzik a képzelet mozgodsitdsat és a megoldasok keresését. A
pedagogushallgatok véleménye azt tamasztja ald, hogy a narrativ alapi modszerek
alkalmazasa eldsegiti a kreativ gondolkodas kibontakozasat, amely a mai oktatdsi
kornyezetben meghatarozé szereppel bir.

Az Onismeret fejlesztésére vonatkozo allitds mar jobban megosztotta a valaszaddkat,
hiszen ezzel 2 16 (1%) egyaltalan nem értett egyet, 6 {6 (4%) inkdbb nem értett egyet. A
hallgatok kozil 29 f6 (21%) volt ebben inkdbb bizonytalan. Ugyanakkor tobbségében
Osszesen 104 {6 (74%) értett egyet inkabb a megallapitassal. Lathato, hogy a teriiletek koziil
az Oonismeretre gyakorolt hatdsaban is kevésbé voltak biztosak a hallgatok. Ez azt jelzi, hogy
a torténetmesélés a pedagogusjeloltek szerint Onmagaban nem minden esetben
eredményezhet onreflexiot. Tehat a torténetmesélés alkalmazdsanak tanitdsa soran érdemes
hangsulyt helyezni a felsdoktatasban arra, hogy milyen egyéb mddszerek, narrativakra épiild
feladatok segitik az 6nismeret fejlesztését.

Végiil az utolsé kijelentést kovette a legerdteljesebb egyetértés: 107 f6 (76%)
»teljesen” és 30 f6 (21%) ,.inkabb” egyetértett, vagyis a résztvevok 97%-a szerint a
torténetmesélés fejleszti a kommunikacios készséget. Ezt az allitast mindossze 3 f6 nem
tudta eldonteni, és 1 f6 nem értett vele egyet. A magas hallgatoi tdimogatottsag is megerdsiti,
hogy a torténetek pedagdgiai célli hasznalata hozzajarul a tanulok a kommunikativ, nyelvi
kompetenciainak fejlddéséhez. A pedagdgusjeldltek valaszaibodl megallapithatd, hogy a
torténetmesélés legnagyobb kompetenciafejlesztd potencialja a nyelvi készégekben rejlik,
illetve a kognitiv funkciok (koncentracio, kreativ gondolkodas) teriiletén is jelentOs hatast
tud gyakorolni. Tovabba tudatos pedagogiai tervezésre van sziikség ahhoz, hogy az

Onismeretet is hatékonyan tudjak fejleszteni a narrativ alapti médszerekkel a pedagdgusok.
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Felmértem a hallgatok tapasztalatait a felsdoktatdsban alkalmazott torténetmesélési
eljarasokrol is. A kitoltoknek tobb valaszlehetdség is fel volt kindlva, hogy milyen mddon,
milyen feladatok révén hasznaltdk a torténeteket az egyetemi kurzusokon. A résztvevok akar
tobb valaszt is megjelolhettek. Az alabbi diagramon (4. diagram) az egyes eljarasok

eléfordulasanak gyakorisaga szazalékos ardnyban van feltiintetve.
A felséoktatasban milyen torténetmesélési eljarasokkal talalkozott?
Az elméleti tananyag torténetbe agyazott feldolgozasa  p——— 3300

Esetmegbeszélés  pu—— 520,
Oktatoi tapasztalatok torténetekbe agyazasa e ———— 6106
Szituacios jatek, feladat  pu——— 520/,
A hallgato egy személyes torténetének elmesélése g —  — 520,

Az oktato egy szemelyes tortenetének elmesélése e ——— 040/

0% 50% 100%
4. diagram A4 felsooktatasban alkalmazott torténetmesélési eljarasok szdazalékos
ardnya.

A diagram adatai alapjan jol lathato, hogy a pedagogushallgatok legnagyobb ardnyban
(94%) az oktatd személyes torténeteinek elmesélésével talalkoztak felsdoktatasi
tanulmanyaik soran. Hasonléan magas aranyban (82%) fordult el6 a hallgatok sajat
torténeteinek elmondasa és a szitudcios jatékok, feladatok alkalmazisa. Mindez az jelzi,
hogy a felsdoktatasban a torténetmesélés elsdsorban a személyes élmények megosztasahoz,
illetve a gyakorlati szituaciok dramatikus feldolgozasahoz kapcsolodik.

Az oktatok tehat gyakran osztanak meg személyes élményeket, sajat tapasztalatokat
az egyetemi kurzusokon, ugyanakkor a hallgatokat is bevonjak a tanulasi folyamatba, ami
eldsegitheti a tananyaghoz vald személyes kapcsolodast. A szituacios jatékok és feladatok
ugyanis ¢élményszintli bevonddést tudnak eredményezni érzelmi viszonyuldssal, ami
elésegiti a megértést. Tobb mint 50%-0s gyakorisdgot mutatott az esetmegbeszélés és az
oktatdi tapasztalatok torténetbe agyazasa. Utdbbi esetben nem a személyes torténetek
domindlnak, hanem az oktatési tartalom témajaval kapcsolatos elbeszélések. A tapasztalatok
megosztasa ugyanis hiteles példakon keresztiil tudja szemléltetni az ismereteket és képes
Osszekapcsolni az elméletet a pedagogiai gyakorlat kihivasaival. Ez a viszonylag magas
szazalék (61%) arra utalhat, hogy az oktatok inkabb spontdn mesélnek sajat élményeikrdl,
¢s nem tudatosan agyazzak torténetbe az atadni kivant tanuldsi tartalmakat. Az

esetmegbeszélések tervezett narrativaknak tekinthetdk, melyek pedagogiai célt szolgalnak.
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Az elméleti tananyag torténetbe dgyazott feldolgozasa (38%) minden allitashoz képest
a legkisebb aranyban jelent meg. Ez pedig arra enged kovetkeztetni, hogy az oktatok
tobbsége még mindig a hagyomanyos, elméleti magyarazatra épit, és nem strukturalja
torténetként a tananyagot. Tehat a felsdoktatasi gyakorlatban a torténetmesélés inkabb az
¢lményszeriiség és a tapasztalati tudas kozvetitésének eszkdzeként funkcional.

A pedagogusjeloltek zarokérdése az volt, hogy ha rendelkezésiikre allna kelld szakmai
tartalom, segitség, akkor alkalmaznik-e a torténetmesélést oktatdsi méddszerként (Id. 5.
diagram). Az adatok egyértelmiien arra utalnak, hogy a pedagédgusjeloltek kell6 szakmai
tamogatassal szivesen hasznalnak a torténetmesélést. A valaszadok talnyomd tobbsége
(84%) igy latja, a bizonytalanok aranya 14%, mig a modszert teljesen elutasitok aranya
minddssze 2%. Ez a megoszlas rendkiviil kedvez6 képet mutat, hiszen azt jelzi, hogy a jovo
pedagogusai alapvetden befogaddak az innovativ, élményszert tanulast tamogaté modszerek
irant.

Ha kapna hozza szakmai segitséget, alkalmazna a torténetmesélést modszerként
az oktatasi folyamatban?

= igen =taldn = nem

2%

5. diagram Ha kapna hozza szakmai segitséget, alkalmazna a torténetmesélést
modszerkeént az oktatasi folyamatban? kérdésre kapott hallgatoi valaszok

Az eredmények értékelése és osszefiiggések vizsgalata a hipotézisek fiiggvényében
HI1. A pedagogushallgatok megitélése szerint a torténetmesélés hatékony eljaras a nevelési-
oktatdsi folyamatban.

Az adatok alapjan megallapitast nyert, hogy a hallgatok kedvezden értékelik a
torténetmesélést, és hatékony eljarasi modnak tartjak az oktatdsban. Az elonydket vizsgdlo
adatok szerint a valaszadok kiemelten hangstlyoztak, hogy a torténetek alkalmazéasa segiti
a tudas atadasat (ezzel osszességében 90%-uk inkabb vagy teljesen egyetértett). Emellett a
kitolték ugy itélték meg, hogy a torténetmesélés felkelti a tanuloi figyelmet (91%),
¢lvezetessé teszi a tanulast (90%) és bevonddast tesz lehetdvé az oktatasi folyamatba (77%).
Tovabba a hallgatdék tobbsége (84%) szivesen alkalmazna a torténeteket az oktatasban
szakmai tdmogatéassal. Ha megnézziik a résztvevok valaszait a készségfejlesztési teriiletekre
vonatkozoan is, akkor azt latjuk, hogy tulnyomorészt fejlesztd hatastnak tartottdk a

torténetmesélést.
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Ezek az eredmények azt mutatjak, hogy a pedagdgushallgatok tapasztalataik ¢és
véleményiik alapjan a narrativ modszert a tanulasi folyamat egyik hatékony pedagogiai
eszkozeként értékelik, amely egyszerre fokozza a tanul6i aktivitast és érzelmi bevonddast,
valamint elésegiti a tananyag mélyebb megértését.

H2. A pedagdgushallgatok a torténetmesélés oktatdsi alkalmazdsanak eldnyeit nagyobb
mértékben preferaljak, mint a hatranyait.

Az elényokre és hatranyokra vonatkozé adatok dsszevetése igazolja a hipotézist. Mig
az elonyoket a valaszadok dontd tobbsége megerdsitette, addig a hatranyokkal kapcsolatban
jellemzden elutasitd allaspontot fogalmaztak meg. Példaul a ,nem segiti a tananyag
elsajatitasat™ kijelentést 60% utasitotta el teljesen, és mindossze 7% értett vele inkabb vagy
teljesen egyet. Hasonloképpen az ,.elvonja a figyelmet a tandran™ allitdssal szemben is
tobbségében elutasitd vélemények sziilettek (55% egyaltalan nem értett ezzel egyet).
Ugyanakkor a nehézségek kozott elsdsorban a pedagodgusra haruld tobbletfeladatok és a
felkésziilés iddigényessége jelentek meg.

Osszességében azonban a valaszadok sokkal erdteljesebben hangsulyoztdk a
torténetmesélés pozitiv hatdsait, mint a problémas aspektusait, ami arra utal, hogy a
pedagogusjeldltek szdmara a torténetmesélés eldnyei messze feliilmuljdk az esetleges
hatranyokat. A megkérdezettek tobbsége egyetért azzal, hogy a torténetmesélés pozitiv
hatassal van a tanulasi folyamatra. A hatranyok koziil leginkabb az elérhetd szakmai forrasok
hianyat és ezzel Gsszefliggésben a felkésziilés iddigényességét emelték ki, amely egyben
jelzi, hogy a médszer szélesebb kori alkalmazéasahoz sziikséges lenne a tanarképzés és a
tovabbképzési programok médszertani kindlatanak gazdagitasa is.

H3. A pedagogushallgatok megitélése pozitiv a torténetmesélés kompetenciafejleszto
hatésairdl a nevelési-oktatasi folyamatban.

Az eredmények azt igazoljak, hogy a kit6ltdk szerint a torténetmesélés hozzdjarul a
didkok kiilonb6z6 kompetencidinak fejlesztéséhez. A valaszokbol azt a kdvetkeztetést tudjuk
levonni, hogy a pedagogusjeloltek szerint leginkabb a kommunikéacids, majd a szovegértési-
¢és szovegalkotasi készséget, valamint a kreativitast fejleszti. A legnagyobb aranyban a
kommunikacios készség fejlesztését erdsitették meg a valaszadok (76% teljes mértékben
egyetértett), de hasonloan magas ardnyban tdmogattdk a szovegértési és szovegalkotasi
kompetenciak fejlesztésére vonatkozo allitdst (67% teljesen egyetértett). A kreativ
gondolkodéasra gyakorolt hatast is kiemelkedden pozitivan itélték meg (57% teljesen

egyetértett).
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Ezek az adatok azt mutatjak, hogy a pedagogusjeldltek a torténetmesélést komplex
pedagbgiai eljarasként értékelik, amely hozzdjarul a nyelvi és kognitiv kompetencidk —
kiilonosen a kommunikacio, a szovegértés és a kreativ gondolkodas — tudatos fejlesztéséhez.
Ez 0sszhangban all a Nemzeti alaptanterv (2020) célkitizéseivel, amely kiemelt hangsulyt
helyez a kompetenciafejlesztésre és az élményszerli tanulds timogatéasara.

A kutatds eredményei alapjan kijelenthetd, hogy a vizsgalatban részt vevd egri
pedagbgusjeldltek tulnyomod tobbsége a torténetmesélés oktatasi alkalmazasat elonydsnek
itéli meg. Kevés olyan valaszadd akadt, aki elutasitd allaspontot mutat a narrativak
pedagogiai hasznalataval kapcsolatban. A torténetmesélés hatranyaival kapcsolatban feltart
aspektusok (szakmai anyagok hianya, felkésziilési 1d6 hossza) azt mutatja, hogy sziikség van
egy atfogd, tantargyak szerinti modszertani gyakorlatgylijteményre, tananyagokra lebontott
ajanlasokkal. Erdemes lenne példaul a pedagdgusok szaméra szélesebb korii elméleti és
gyakorlati  képzési lehetdségeket biztositani, példaul modszertani  kurzusok,
gyakorlatk6zpontu workshopok €s hospitacids alkalmak formajaban, amelyek eldsegithetik
a torténetmesélés tudatos €s hatékony beépitését a tanitasi-tanuldsi folyamatba.

A hallgatok a felsGoktatasban olyan tapasztalatokkal is rendelkeznek, ahol a
kurzusokon az oktatd torténetek, szituacios jatékok és személyes élmények, tapasztalatok
megosztasaval segitette az ismeretelsajatitast, a megértést. Ez azt jelenti, hogy az egri
tanarképzésben is megjelennek a torténetek a kiilonbozé pedagodgiai kurzusokon.
Ugyanakkor a tananyagba integralt narrativak hasznalata még kevésbé elterjedt, ezért

érdemes lenne a pedagdgusképzésben is boviteni a médszertani repertoart.
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4.2. A torténetmesélés vizsgalata akciokutatassal

A torténetmesélés pedagogiai alkalmazasat altalanos iskolds tanulok kozott akcidkutatas
keretén beliil vizsgaltam. A kutatas alapjat a korabbi fejezetekben részletezett elméleti
megallapitasok és nemzetkdzi vizsgalatok jelentették, tovabba a pedagdgushallgatokkal
készitett attitidvizsgalat. A tovabbiakban elészor a vizsgalat indoklasat jelentd elméleti
megfontolasokat, majd az iskolai empirikus kutatast ismertetem.

A kutatas célja

A pedagoégiai kutatds kiindulopontjat képezte, hogy a hazai szakirodalom eddig
kevésbé helyezte fokuszba a hagyomanyos torténetmesélés modszertani vizsgalatat,
kiilonosen a kompetenciafejlesztés Osszefliggésében. Igazolhatd, relevans empirikus
mérések elsdsorban a digitalis kompetencia fejlesztés¢hez kapcsolddtak (vo. Lanszki, 2016;
Lengyelné et al., 2021). Kiemelt jelentdsége van azonban annak, hogy olyan pedagdgiai
vizsgalatok is késziiljenek, amelyek a narrativ keretbe illesztett tudastartalmak digitdlis
eszkozhasznalat nélkiili megvalositasara irdnyulnak. Ez a koznevelési gyakorlat szdmara
kiilondsen fontos, mivel kozvetlen tamogatast nyjthat a pedagdégusoknak a torténetmesélés
tanorai alkalmazéasaban. A kutatas ezért elméleti €s gyakorlati szinten egyarant a médszertani
lehetdségek feltarasara iranyult, egy konkrét tantargyi kontextus keretében.

A magyar nyelv és irodalom tobb szempontbol is alkalmas a torténetmesélés
modszertani vizsgalatdhoz. Egyrészt a szovegértés- ¢és alkotas fejlesztését ehhez a két
tantargyhoz lehet a leginkabb kotni, masrészt az irodalomorak természetes kozegét adjak a
torténetek, amelyek feldolgozasa a tananyag szerves része. A magyar nyelv 6rakon a narrativ
keret hatékonyan segitheti az elvont nyelvtani fogalmak és szabalyok megértését ¢€s
alkalmazasat. A hatodik évfolyamos tanulokkal végzett akciokutatas ezért kettds célt szolgal:
egyrészt a torténetmesélés modszertandval €s eszkoztaraval a szovegértési €s szovegalkotasi
kutatds sordn kiemelt figyelem irdnyult egy olyan feladatbank létrehozédsara, amely a
pedagdgusok szamdra tamogatist nyljthat a magyar nyelv és irodalom tanorakon.
Mindemellett a Nemzeti alaptanterv (2020) és az arra épiild tanmenetek célkitlizéseivel
Osszehangolva célom bemutatni, hogy mely tananyagrészekben és tanmeneti egységekben
alkalmazhato a torténetmesélés mint oktatasi stratégia.

Mivel Magyarorszagon még kevéssé elterjedt az akciokutatas, egy ) modszer
bevezetésének hatdsossagat pedig hosszabb tava vizsgalatokkal célszerii értékelni —
kiilondsen, ha a készségfejlesztés all a kozéppontban —, a jelen kutatas tovabbi célkitlizése

volt, hogy hozzéjaruljon az ilyen irdnyl hazai pedagogiai vizsgalatok bdvitéséhez.
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Kompetenciafejlesztés és a Nemzeti alaptanterv (2020)

A kompetencianak a hétkdznapi jelentésen tul, tudomanyos relevanciaja, kutatsokra
épiillé meghatarozasa is van (Vass, 2006). A fogalom definicidéja Falus (2005) szerint:
,pszichikus képzédmények olyan rendszere, amely feldleli az egyénnek egy adott teriletre
vonatkoz6 ismereteit, nézeteit, motivumait, gyakorlati készségeit, s ezaltal lehetévé teszi az
eredményes tevékenységet” (Falus, 2005, pp. 5-6). Ez a meghatarozas azért kiemelkedo,
mert az ismeretek mellett a nézeteket és készségeket is a rendszer szerves részeként kezeli,
igy a kompetencia tag értelmezését adja. Ennek megfelelden az értekezésben e széles kor,
integralt fogalomhasznalatot tekintem iranyaddnak.

Az Uj Nemzeti alaptanterv (2020) a hazai sajatossagokat figyelembe véve az Eurdpai
Uni6 altal ajanlott kulcskompetenciakat veszi alapul, és hangsilyozza, hogy a tanulasi
folyamat kdzéppontjaban a kompetenciak fejlesztése all. A dokumentum tovabba azt is
leirja, hogy ennek lehetdvé kell tennie az ismeretek kiilonb6z6 helyzetekben torténd kreativ
alkalmazasat. Ugyanakkor szembetiind, hogy a korabbi szabalyozasokhoz (NAT 2003,
2007, 2012) képest a kulcskompetenciak fogalmi korének kifejtése hattérbe szorult. Mig a
2003-as es 2007-es tantervben a kulcskompetencia kifejezés 29 alkalommal fordul el6, 2012-
ben mar csak 23-szor, a 2020-as valtozatban minddssze 6 emlitést talalunk, ami az el6z0
szabalyozashoz képest 74%-os csokkenést jelent. Ez kiilondsen szembe6tlé annak fényében,
hogy az Europai Bizottsag Key Competences for Lifelong Learning (2019) cimi
dokumentuma tizenkét oldalon keresztiil részletezi az egyes kompetenciakhoz kapcsolodd
ismereteket, készségeket ¢€s attitidoket (Farkas, 2021c).

Hasonl6 tendencia figyelhet6 meg az anyanyelvi kompetencia esetében is, amely a
jelenleg hatalyos alaptantervben 6sszevonva jelenik meg az idegen nyelvi kompetenciakkal.
Mindez azonban kifejtetlen marad a korabbi években leirt fogalommeghatarozashoz képest,
melyekben targyalva volt, hogy mit ért anyanyelvi kompetencia alatt, milyen képességek,
készségek, ismeretek és attitiildok tartoznak hozza. A korabban megjelené kompetenciak is
mas megnevezést kaptak: a hatékony és 6nalld tanulasi kompetencia lesziikiilt a tanulasi
kompetenciakra. Ugyanakkor a szocialis és allampolgari kompetenciat személyes és tarsas
kapcsolati kompetencidra bovitették, az esztétikai, milivészeti tudatossag kompetenciat pedig
az 0j alaptantervben kreativitas, onkifejezés, kulturalis tudatossag kompetencidiként
hataroztak meg. A valtoztatasok egyértelmiien arra utalnak, hogy a 2020-as NAT a
kompetenciafogalom részletes leirdsa helyett inkdbb atfogobb, altalanosabb kategdriak

alkalmazésara torekszik.
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Ez a valtozas egyszerre jelenthet rugalmassagot a helyi tantervek kidolgozésaban,
ugyanakkor nehézséget is, mivel a pedagégusok kevesebb konkrét tdmpontot kapnak a
kompetenciafejlesztés gyakorlati megvaldsitasdhoz. Az alabbi tablazat jol szemléleti a
véltozasokat (lId. 4. tablazat):

Uj NAT (2020) Korabbi NAT (2012)

A tanulds kompetenciai A hatékony 6nall6 tanulas kompetenciaja

Kommunikécios kompetencidk: anyanyelvi | Anyanyelvi kommunikacio

és idegen nyelvi Idegen nyelvi kommunikacié

Személyes és tarsas kapcsolati kompetencia | Szociélis es llampolgari kompetencia

Kreativitas, onkifejezés, kulturalis | Esztétikai, mivészeti tudatossag

tudatossadg kompetenciai kompetencia

Munkavallaloi, vallalkoz6i kompetencia Kezdeményezdképesség ¢és  vallalkozoi

kompetencia

4. tablazat. Forras: Petrdczi Gabor (€. n.) A modositott Nemzeti alaptanterv bevezetesevel
kapcsolatos szakmai teendok.

Lathatdo, hogy az (j Nemzeti alaptanterv a kommunikéaciot tovabbra is
kulcskompetencianak tartja, valamint nevelési-oktatasi célként hatarozza meg. Minden
tantargy esetében megemliti a fejlesztés sziikségességét (pl. szdbeli és irasbeli
kommunikacio, tarsas kommunikacio, verbalis és nem verbalis kommunikéacio).
Hangstlyosabban jelenik meg a human muveltségteriileteken: magyar nyelv és irodalom,
idegen nyelv, torténelem, etika, hon-és népismeret. Ez is azt indokolja, hogy a magyar nyelv
¢s irodalom tantargyban kiemelt jelentdsége van a kommunikacios kompetenciaknak.

A kommunikécios készségfejlesztés komponenseihez kozelebb jutva el0szor a
kommunikaciés kompetencia fogalmdbdl érdemes kiindulni. Andok (2016) a
kommunikaciés kompetencidt a kommunikécidelméleti szakirodalom ismeretében négy
teriiletre osztotta: (1) konstruktivista, (2) funkcionalista és kontextus szerinti, (3) pedagdgiai,
(4) munkaerd-piaci, mely egyben szituativ szempontd. A pedagdgiai szempontd
megkozelitésnél a kompetenciat mint személyiségmodellt veszi alapul. A kompetencia
ebben az értelemben véve gy hatarolhato koriil, hogy kiilonb6zd, de egymassal szorosan
Osszefliggd komponensek alkotjadk, melyek az egyén személyiségével és kornyezetével
allnak kolcsonhatasban. Baldzs és Balazsné (2018) a kommunikacids készségfejlesztést a
tanulaselméletek feldél kozelitették meg, melynek Ot pillérjét hatdroztdk meg: (1)
behaviorista, (2) kognitivista, (3) konstruktivista, (4) szocio-konstruktivista, (5)

konnektivista.
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Széke-Milinte (2012) a kommunikacié iranyabol kozelitette meg a fogalmat. Nagy
(2000) mintdjara alapozva azt emeli ki, hogy a személyiség egésze meg tud nyilvanulni a
kommunikécids kompetenciaban. Komplex komponenskészletnek nevezi, mert a kognitiv, a
szocialis, a személyes és a specidlis kompetencidk alapjat képezi, tovabba a motivacios
(hajlam), képesség (készség) és ismeretbeli (tudds) Osszetevobol szervezddik. A
tovabbiakban a kompetencidk meghatdrozasara vonatkozoan ezt a komponenskészletet
hasznalom, amikor a készségeket és tudaselemeket a kiilonb6z6 kompetencidkba sorolom.
Az aldbbi abra Osszesitve mutatja azokat a képességbeli tudaselemeket, amelyek a

kommunikacids kompetencia feldl is azonosithatoak:

Zemély es ko 7
m, 5y ikacio
Munilgeis gzocialis komm\m\k
1. véleményformalas,
allasfoglalas 1. emberismeret
2. nyelvhasznélat Kognitiv-altaldnos 2.alkalmazkodas a
3. kifejezés/kifejezésmod kommunikicié beszedbelxzethez
4. tzenet megfogalmazasa 3. befolyasolas
5. izlés 4. erkolesi kérdésekben
6. tetszésnyilvanitas 1. kodolas 14. tomorités allasfoglalas
7. Snismeret 2.dekodolas 15. osszefoglalas 5. manipulaciofelismerése
8. onkritika 3.ilizenet megfogalmazasa 16. felismerés/feltérképezés 6. konfliktuskezelési
9. onreflexid 4. reflexio 17. alkalmazas eljarasok
10.6nkorrekciod 5. értelmezés 18. dsszehasonlitas/osszevetés| 7.improvizacio
11.gesztus 6. felidézés/elmondas 19. azonositas 8.jo/rossz megitélése,
12.testbeszéd 7. informaciogytijtés 20. értékelés dontés
13.arcjaték 8. képzelet 21. feldolgozas 9. dramatikus készségek
14.miiélvezet 9.kreativitas 22. cselekmény felidézése 10. szerepjaték
15.szdkincs/szohasznalat 10. kritikai gondolkodas/ 23. megfogalmazas 11. érvelés
16 jelentéstulajdonitas informaciok kritikus 24. olvasas 12.vélemények iitkoztetése
befogadasa/ 25. elbeszélés 13.parbeszéd/beszélgetés
forraskritika 14.¢rtd figyelem
11. megértés 15.vita
12. elemzés 16.empatia
13. Iényegkiemelés 17.kapcsolattartas/
érintkezés
18.problémaérzékenység
19.meggy6zés
20.tarsismeret
21. zavarok kezelése
/ Specidlis kommunikacio \
1. hataskeltés
2. kiejtés
3. szovegalkotas
4. beszédmiifajok alkotasa
5. vazlat
6. jegyzet
7. mifajok felismerése
8. szovegtipusok alkotasa, létrehozasa

9. olvasasi stratégiak alkalmazasa
10.hypertextek hasznalata
11.netikett

12.levelezéprogramok alkalmazasa
13.IKT-mifajok alkalmazasa

5. abra Szoke-Milinte (2012) alapjan a kommunikacios kompetencia szervezddése a
keépességbeli tudaselemekkel.
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Ha ezeket a képességbeli tudaselemeket dsszevetjiik a torténetmesélés alkalmazasaval,
megallapithatd, hogy a vizsgalt oktatasi stratégia mindegyik teriileten tudja erdsiteni ezeket
a komponenseket. A kognitiv kommunikacios készségek koziil a torténetek hallgatasa soran
a befogadasra, a jelentéstulajdonitasra, az értelmezésre €s a megértésre, a reflektalasra, az
olvasasra, a meghallgatasra, a magyarazatra fejlesztéen tud hatni. A szocidlis
kommunikacios készségeket tekintve pedig pozitiv hatdssal van az empatiara, az értd
figyelemre, a jO és a rossz megitélésére, a konfliktuskezelési eljarasok megismerésére és az
erkolesi kérdésekben is segit allast foglalni.

Csoportmunkéban alkalmazva a kozos torténetalkotds soran tobbek kozott a didkok
kezdeményezdkészsége, kompromisszumkészsége, egylittmiikodése, érdekérvényesitése,
empatiaja fejlddhet, melyek a szocialis kommunikacié komponenskészleteit alkotjak. De az
improvizacidora ¢és a dramatikus készségekre is pozitiv hatassal birhat. A személyes
kommunikacidés készségeket nézve a tanuloi torténetmesélés eldsegiti az érzelmek
kommunikaldsat, a nonverbalis kommunikacidt (gesztusok, testbeszéd, mimika), az
onkifejezést, az onismeretet €s az onreflexiot, valamint az improvizaciot és a mii¢lvezetet is.

Az olvasési stratégidk alkalmazasa, a szovegalkotasi folyamatok, valamint a
kiilonb6zo szovegtipusok Iétrehozasa a specialis kommunikacids készségekhez kapcsolodik,
mig az értelmezes, a megértés és az alkalmazas a kognitiv kommunikacios készletek korébe
tartozik. Ezek a részképességek mérhetové valnak mérdeszkozok segitségével, illetve a
tantargyi fogalmak megismerése €s alkalmazasa tantargyi tudastesztekkel is vizsgalhato.

Mindezek alapjan indokoltnak tekinthetd egy olyan akcidkutatas, amely a szovegértési
¢s szovegalkotasi készségek torténetmesélés altali fejlesztését allitja a kozéppontba. Egy
ilyen vizsgalat kozvetlen visszajelzést adhat a pedagogiai gyakorlat eredményességérol, és
elosegiti a tanuldi teljesitmények alaposabb megértését. A szovegértés és szovegalkotas
fejlesztése ugyanis nem sziikithetd le kizédrolag a human miiveltségteriiletekre, mivel ez a
két készség Osszefligg a tanulok kognitiv képességeivel ¢és kommunikacios
kompetenciajaval is. A narrativ alapll tanulds lehetdséget nyajt arra, hogy a didkok sajat
tapasztalataik és élményeik felhasznalasaval aktivan vegyenek részt a tanulasi folyamatban,
mikozben megtanuljak strukturalni gondolataikat, ami a problémamegoldé képességeiket is
erdsiti. Egy hosszabb tdvon végzett akciOkutatds eredménye hozzdjarulhat a Nemzeti
alaptantervben megfogalmazott kompetenciafejlesztési célok gyakorlati megvalositasdhoz.
A kutatds kozéppontjaban a torténetmesélés pedagogiai hatdsdnak vizsgalata all, melyhez
Széke-Milinte (2012) komponenskészletét tekintve elsdsorban a kognitiv és a specialis

kommunikdacios készségek fejlesztése szolgal a vizsgalat kdzponti teriileteként.
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A kutatas jelentésége, aktualitasa a tudomanyagon beliil

A vizsgalat tobb szempontbdl is aktualisnak tekinthetd a neveléstudomany teriiletén.
Egyrészt a kutatds a torténetmesélést oktatasi stratégiaként elemzi, amelynek nemcsak 1j
pedagogiai értelmezési keretet ad, hanem annak kutatdsi potencidljat is feltarja. Az
akciokutatds a narrativ médszerek hatékonysagat a magyar nyelv és irodalom tantargy
keretében méri fel. Fontos azonban kiemelni, hogy a narrativak tandrai alkalmazasa nem
kizarolag ezen a teriileten indokolt, hiszen mas szaktargyakhoz és tudomanyteriiletekhez is
kapcsolddhatnak a torténetkdzponta modszerek, a j6 gyakorlatok, a feladattipusok €s a
kiilonboz6 tandrai tevékenységek. A kutatas tovabbi relevancidjat erdsiti, hogy a jelenleg
hatalyos Nemzeti alaptanterv (2020) az anyanyelvi kommunikacids készséget a pedagdgiai
munka egyik kiemelt feladataként hatarozza meg. Mindemellett a legutobbi, 2022-ben
késziilt PISA-felmérés adatai — kiilondsen az elmult 13 év tendencigjat tekintve — a magyar

didkok szovegértési teljesitményének folyamatos gyengiilésére utalnak (1d. 1. grafikon).

Szovegértés

473

470

2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018 2022

1. grafikon 4 magyar didkok teljesitménye pontszamok alapjan az elmult
évek Pisa-mérésein. Forrds: Oktatasi Hivatal (2024): PISA 2022.
Osszefoglalo jelentés

Az Oktatasi Hivatal (OH) értékelése alapjan a 473 pont nem kiilonbozik szignifikdnsan
az OECD-orszagok atlagatdl, és sem az induldskor mért 480 pontot, sem az el6z6 méréshez
képesti értéket nem tekintik statisztikai szempontbol elmozdulasnak. Bar a koronavirus-
jarvany is befolyasolhatta az eredményeket, és a tobbi orszagban is rosszabbul teljesitettek
a didkok, ugy gondoljuk, hogy az adatok azt mutatjak, hogy kell6 figyelmet kell a
szovegértés fejlesztésére is forditani. A magyar didkok teljesitménye ugyanis egyértelmiien
hullamz6 képet mutat: a 2009-es kiugro érték ota a szovegértési eredmények tartdsan az
OECD-éatlag koriil vagy az alatt helyezkednek el. A 2015-0s jelentds visszaesés Ota sem
kovetkezett be érdemi javulds, inkabb egy stagnalo, alacsonyabb teljesitményszint rogziilt.
Ez a tendencia felveti annak sziikségességét, hogy a kdzoktatdsban kiemelt figyelmet kell

forditani a szovegértési és szovegalkotasi készségek fejlesztésére.
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Ezt a romld teljesitményt szovegértésbol az Orszagos kompetenciamérés eredményei
is megerdsitik. A rendelkezésre allo, 2024-es atlageredmények vonatkozasaban is
megallapithatd, hogy gyengébben teljesitettek a didkok felsd tagozatos didkok a 2019-ben
mért kimagaslo teljesitménye a koronavirus-jarvany o6ta — a PISA-tesztekhez hasonloan—
csokkend tendenciat mutat (Id. 2. grafikon). Kiilondsen a 8. és a 10. évfolyamokban jelentds
a visszaesés. Bar a 6. évfolyam 8 szdzalékponttal javitott az el6z6 évi atlagahoz képest, még
igy is az elmult 16 év egyik leggyengébb teljesitményét nyujtotta. A szovegértési készség
fejlesztése ezért is kulcsfontossagu a pedagogiai munkaban. Olyan eljarasokra, modszerekre

van sziikség, amelyek célzottan segitik a szovegértés fejlesztését.
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2. grafikon Az Orszagos kompetenciamérées datlageredményei szovegeértésbol 2008—2024
kozott.
A https://www.oktatas. hu/kozneveles/meresek/digitalis_orszagos meresek/eredmenyek
weboldalon talalhato orszdgos atlageredmények adatai alapjan késziilt.

A legutobbi szovegértési eredmények tehat arra vilagitanak rd, hogy a tanulokat fontos
fejleszteni ezen a teriileten mds tantargyaknal is. Herédi (2019) szerint a tanul6i aktivitas, a
kreativ feladatok, a csoportmunka hasznalata hozzajarul a szovegértés fejlesztéséhez.
Tanulmanyaban a Botel-féle fejlesztd stratégidk koziil a torténetmesélést is emliti, 6 is
megerdsiti, hogy az akcidkutatas sordan a szovegértési készség fejlesztésére €s annak
eredményességére érdemes helyezni a fokuszt.

A vizsgalat tovabbi aktualitasat noveli, hogy az akciokutatds intézményesiilt formaban
csak az 1980-as évektdl jelent meg Magyarorszagon (Id. Vamos, 2015). Tehat az

akcidkutatasok modszertani leirdsara sziikség van a hazai neveléstudomanyban.
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Az Egyesiilt Allamokban mar az 1950-es évektél alkalmazzak az akcidkutatast. Az
amerikai gyakorlatban a tanarok kutatotanarként jelennek meg az osztalyteremben, ahol
egyidejiileg a pedagogusi és a kutatoi szerepet is ellatjak. Ebben a formaban a célok, az
eszk6zOk ¢és az eredmények egymadssal Osszekapcsolodnak, és az egyéni és szervezeti
tanulds, a kutatds, a fejlesztés és az innovacid szerves egységet képez. Az akcidkutatas
sokszinlisége lehetdséget teremt a gyakorlat folyamatos fejlesztésére és a tarsadalmi
hasznositasara, valamint az egyéni és kozosségi tanulds tamogatasara is (Vamos, 2013).

Mivel Magyarorszagon az akciokutatast inkabb szigetszerliség jellemzi, ezért az tijabb
eredmények bemutatdsa hozzdjarulhat a modszer értékeinek szélesebb  kori
megismertetéséhez, a modszertani jartassag bovités¢hez és az eredmények kdzkinccsé
tételehez (Vamos, 2015). Az akciokutatas célja Szauder (2004) szerint egy helyzet javitasara
tett 1épések ellendrzése, hogy azok mennyire voltak hatékonyak. Ezért a tanitdsi és tanulasi
folyamatok hatékonysaganak ellendrzéseként definialja az oktatasban, amelynek végso célja
ennek javitdsa. Elméletében a dramatanitds korében két fo iranyat allapitja meg az
alkalmazhat6 akciokutatasnak: egyrészt modellezhetdk és elemezhetdk a drama eszkozeivel
bizonyos problémahelyzetek, masrészt pedig a dramatikus folyamat és a tanulasi
hatékonysag valhat vizsgalati targgya, igy az akcidkutatas a tanulasi folyamat hatékonyabba
tételére iranyul.

Csikos (2020) az akciokutatast az induktiv kutatési stratégiak kozé sorolja, amely
gyakorlati problémakra tapasztalati Gton nyujt megoldast, a jelenségek megfigyelése és
értelmezése révén. Hangsulyozza tovabba, hogy a mddszerben kiaknazatlan lehetdségek
rejlenek, kiilonosen a pedagogusjeldoltek szdmara, akiknek egy oktatdsi innovaciod
kifejlesztésére €s kiprobalasara is alkalmat adhat az akciokutatas.

Jelen kutatas keretében ezért a fokusz a hagyomanyos torténetmesélés kiprobalasara
¢s a lehetd legjobb megvaldsitasara iranyult, kis 1étszdmi minta bevondsaval, akcidkutatés
formdjaban. A vizsgalat célja volt tovabba, hogy ne csupdn kvalitativ, hanem kvantitativ
adatokkal aldtdmasztott eredmények is rendelkezésre alljanak, eldsegitve ezzel az
akcidkutatas hazai modszertani bedgyazottsagat.

Hipotézisek
H1. A torténetmesélés hozzajarul a szovegértési képességek fejlodéséhez: a narrativ alapu
mddszerek hatasara a tanulok eredmeénye a szovegértés teriiletén a bemeneti méréshez képest

pozitiv irdnyba valtozik.
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H2. A torténetmesélés hozzajarul a szovegalkotasi képességek fejlodéséhez: a narrativ alapu
mddszerek hatdsara a tanulok eredmeénye a szovegalkotés tertiletén a bemeneti méréshez
képest pozitiv irdnyba valtozik.

Alkalmazott médszer

A torténetkdzpontl tanulas szemléletéhez kapcsolodva nem alltak rendelkezésre
kidolgozott leirasok és egységesen hasznlt j6 gyakorlatok a hazai szakirodalomban. Ezek
csupan elszortan, mas modszerekhez vagy feladattipusokhoz kotve voltak elérhet6k. Ebbd]
kifolyolag a narrativ eljarasokat a pedagogusok és az oktatasi szakemberek sem tekintették
a torténetmesélés oktatdsi mddszereinek. Indokoltnak tartottam, hogy a nemzetkozi
szakirodalomban fellelhetd feladattipusok ¢és tevékenységi formdk egy komplex,
torténetmesélésre épiilé osztalytermi kdrnyezet keretében keriljenek integralasra.

A torténetmesélés oktatasi kornyezetben torténd tesztelésére az akcidkutatas bizonyult
a legalkalmasabbnak, mivel IlehetOséget teremtett a tanari és kutatéi szerep
Osszekapcsolasara. Ezaltal feltérképezhetévé valtak a megvaldsitas lehetséges formai,
valamint Osszegylijthetok voltak az alkalmazhatdé jO gyakorlatok. Fontos szempontnak
bizonyult tovabba olyan narrativ modszerek, feladatok kiprobalasa is, amelyek a Nemzeti
alaptanterv (2020) és a kerettantervek kovetelményeihez illeszthet6k, mind irodalom-, mind
magyar nyelvorak esetében. Az akciokutatds egyik 6 célja a torténetmesélés
készségfejlesztd hatasanak leirasan tul egy olyan gyakorlatgyiijtemény kialakitasa, amely
segiti a pedagogusokat a narrativ mddszerek tudatos tanorai alkalmazasaban.

A tanuldk folyamatos reakcioi és visszajelzései lehetéséget adnak a torténetmeselési
eljarasok, feladatok finomhangolasara. Az akcidkutatas ezaltal segiti tobbek kdzott, hogy
milyen formaban érdemes instrukciokat adni a torténetmesélé orakon, mely szempontokat
kell figyelembe venni a tervezés soran, illetve mely eljarasi modok bizonyulnak
hatékonyabbnak a tanulok korében. Az akciokutatds tehat megteremti, hogy a
torténetmesélés osztalytermi kdrnyezetben, a tanuloi reakciokra épitve, részvételi és kozos
munkafolyamatként valosuljon meg. A részveteli akcidkutatas célja Vamos (2015)
értelmezésében a tarsadalmi fejlédés eldmozditasa, amely nem csupan kozvetlen
eredményeket hoz, hanem cselekvoképessé is teszi a résztvevoket, mikozben az altaluk
birtokolt tudasra épitve Gj, kozosen létrehozott ismereteket hoz felszinre. A vizsgélat is egy
viszonylag hosszabb iddintervallumot olelt fel, amelynek kovetkezd 1épését a tanuloktol
érkez6 kozvetett és kozvetlen visszajelzések adtdk a maddszer egyes elemeinek

eredményessége szempontjabol (vo. Csikos, 2020).
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Az akciokutatds hozzajarulhat az oktatdsmodszertani megujulashoz. A vizsgélat
eredményei nemcsak a magyar nyelv és irodalom tantargy tanitdsaban alkalmazhatok,
hanem mas miiveltségteriletek tandrai gyakorlata szamara is irAnymutatassal szolgalhatnak.
A torténetmesélés maodszertani Kiprobalasa tehat szélesebb korti pedagogiai innovacid
elokészitésének tekintheto.

A Kkutatasi minta és a kutatas fazisai

2022 januérjaban kaptam egy felkérést, hogy draadokent magyar nyelv és irodalom
Orékat tartsak egy varmegyeszékhelyi gyakorldiskolaban. Az iskolai vezetést tajékoztattam
arrél, hogy az egyik hatodik osztalyban a tanorai keretek kdzott a torténetmesélés narrativ
modszereit szeretnem  Kiprobalni és tesztelni, amelyet nyitottan fogadtak. A
torténetkdzpontu tanulds alkalmazdsa nem jart hatrannyal a tanulok szdmara, hiszen
ugyanazokat az ismereteket és tananyagot sajatitottak el, mint a tébbi osztaly. A tandrak
soran alkalmazott torténetmesélési eljarasok a kerettanterv kovetelményeihez igazodva
kerultek kidolgozasra es megvalositasra. A tanitas soran egyarant ervenyesultek frontélis,
paros és csoportos munkaformak.

A torténetmesélést kizarélag azokban a tandrai szakaszokban alkalmaztam, ahol a
tananyag tartalma ezt indokoltta tette, elsésorban gyakorlofeladatokba épitve. A narrativ
maodszer oktatasi célu hasznalata leginkabb az ismétlé és rendszerezé orakon bizonyult
megvalosithatonak. Ennek oka részben a tananyag mennyisege, hiszen a hatalyos
kerettantervben az 0j ismeretek tanitasara forditott arany Iényegesen nagyobb, mint a
készségfejleszt6 vagy gyakorlo oOraké. Az osztaly létszama a kutatas kezdetén, 2022
januarjaban 21 {6 volt, amely a kovetkezd tanévben 20 fore csokkent. Az akciokutatas a
2022 januarjatol 2023 janiusaig tart6 idészakot dlelte fel. A didkok év végi és féléves atlaga
mind a két tantargy esetében 4,3 feletti volt.

Az empirikus kutatas felépitése az akciokutatas tervezési struktirajahoz igazodott (vO.
Havas, 2004). Az els6 fazisaban felmérés késziilt a tanulok szovegértési képességérol,
tovabbé a tanorai és hazi feladatként iratott fogalmazésok lehetdséget adtak a szovegalkotasi
készségek szintjének megismerésére. A tanorak kozbeni megfigyelés szintén segitette a
tanulok tudasszintjének feltarasat. Ez a szakasz tekinthetd a felderités és tényfeltaras
fazisdnak. A tanulok fogalmazésainak tobbsége nem mutatott koherenciat, foként
szokincsbeli és grammatikai, helyesirasi hidanyossdgok merlltek fel. Ezt kdvet6en keriilt sor
a torténetmesélés feladatainak megtervezésére az RIR-modell alapjan, amely lehet6vé tette
a vizsgalat fokuszanak Kkijelolését a szdvegértési és szovegalkotasi képességek célzott

fejlesztéseére.
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Az elsé akciokutatasi ciklusban a tandrak €s a tanuldi visszajelzések biztositottak a
kutatés alapjat. A didkok az 6rak reflektald szakaszéban széban értékelték a feladatokat. A
visszajelzések tobbsége pozitiv volt, kilénosen a lanyok korében, akik az osztaly
létszamanak kétharmadat tették ki (14 6, 67%). A fiuknak kezdetben nagyobb nehézséget
okozott az elbeszélések megalkotdsa és eldadasa, ami sziikségessé tette az instrukciok
atgondolasat és a narrativ készsegek célzott fejlesztését.

A tanuldknak ismételten meg kellett ismerniiik a mese szerkezetét és alapvetd elemeit,
tovabba kulon figyelmet kellett forditani a parbeszédek és leirasok kozotti kiilonbségek
megeértésére es gyakorlati alkalmazésara. Az 6rak elején ugyanis a didkok nem hasznaltak
megfelelden a narrativ struktarat: irott szovegeik és szobeli beszdmoldik egyardnt
nélkiilozték a mesei fordulatokat és a parbeszédeket. Ez a szakasz igy az értékelés és a terv
modositasanak idészakaként szolgalt. A kreativ gondolkodas és a torténetalkotasi készség
fejlesztesét Dixit-kartyakkal tamogattam, mivel tapasztalataim szerint a gazdag és
szimbolikus kepi vilag hatékonyan 6sztonzi az asszociacios és szimbolikus gondolkodast. A
didkoknak csoportmunkaban, valasztott vagy véletlenszertien hizott képek alapjan kellett
kiilonbozo torténeteket 1étrehozniuk. A feladat gyakran annyira lekototte 6ket, hogy nem
maradt elegendd id6 a szovegek lezarasara, igy elofordult, hogy a torténetek befejezésére
hazi feladatként vagy szorgalmi feladatként kerult sor.

Az irodalomorakon foként a tananyaghoz, elsésorban Arany Janos Toldi cimi
miivéhez kapcsolodo torténetalkotasi feladatokat kaptak a didkok: példaul Toldi Miklds
anyjanak vagy testvérének szemszogébol kellett elbeszélnilik az adott ének cselekmeényet,
illetve megjosolni a torténet folytatasat. A Toldi 1., 2., 3., 8., 9. és 10. énekének eseményei
dramajaték formajaban is feldolgozéasra kerlltek. Emellett kulénféle narrativ alapu
projekttevékenységeket végeztek, példaul tematikus Ujsagot szerkesztettek, képregényt
rajzoltak, tarsasjatékot terveztek, illetve — a filk csoportjanak kezdeményezésére — a
Minecraft-jatékban narracioval megalkottak Miklds és a cseh vitéz parviadalat, valamint a
hds jutalmazasanak jelenetét (ld. 4. melléklet).

A magyar nyelv tanitasa soran a torténetmeselés a nyelvtani fogalmak — elsdsorban a
szofajok — megértését és felismerését segitette. A diakok rovid meséket alkottak
csoportokban, amelyeket kozésen felolvastak, majd ezek szovegét hasznaltak fel a nyelvtani
fogalmak azonositdsara. Az anyanyelvi o6rdkon a narrativ médszer masik f6 formdja a
nyelvtani kategoriak megszemélyesitése volt: példaul meséket irtak a névmasok vagy a
viszonyszok antropomorfizalasaval, ami elésegitette a fogalmak mélyebb megértését és

alkalmazéasat (Id. 4. melléklet).
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A kovetkezé tanévben, amikor a tanulok hetedik évfolyamba Iéptek, a felidézett
ismeretek mennyisége csokkent, ezért sziikségessé valt az el6z6 évben elsajatitott fogalmak
és torténetmesélési feladatok atismétlése. Ekkor kerliltek ismét felmérésre a szovegértési és
szovegalkotasi képességek annak érdekében, hogy az eredmények dsszevethetdk legyenek
az el6z6 tanév adataival, és kimutathatova valjon a fejlédés mértéke. A tandrai keretek kozé
ebben a szakaszban Gjabb narrativ alapl feladatokat épitettem be. Az egyéni feladatok
mellett a tanulok fOként csoportokban dolgoztak, de a paros munkaforma is el6fordult a
tandran.

A hetedik évfolyam tananyagaban magyar nyelv és irodalombdl az elméleti ismeretek
vannak tulsulyban. Ez héattérbe tudja szoritani a készségfejlesztést, az ismeretek
rendszerezését és gyakorlasat. Ennek kovetkeztében a torténetmesélésre €pitd feladatok
beépitése a tananyagba fokozott idégazdalkodast és tudatos tervezést igényelt.

Az irodalomorakon a tananyag kozéppontjaba a miivelddéstorténeti korszakok,
valamint az adott iddszak szerzdinek életmiive keriilt. A torténetmesélési feladatok
ugyanakkor e tartalmak feldolgozéasat is hatékonyan szolgaltak: a tanulok példaul
valaszlevelet irtak P. E. grofnd nevében Mikes Kelemennek, fiktiv interjut készitettek
Balassi Balinttal és Zrinyi Miklossal, ezaltal jatékos formaban sajatitottdk el a kotelezo
ismereteket. Emellett dramajaték keretében feldolgoztak Shakespeare Romeo és Julia cimii
miivének tobb felvonasat is.

A magyar nyelv orakon — a hatodik évfolyamon alkalmazott gyakorlatokhoz
hasonléan — a tanuloi torténetalkotds (egyéni vagy csoportos formaban) segitette a
mondatrészek (alany, allitmany, targy, hatarozo, jelz6) felismerését és alkalmazasat. A
fiaktol érkezo visszajelzések alapjan lathatova valt, hogy egyre szivesebben foglalkoznak
torténet- és meseirassal. Szovegeik mind irdsban, mind sz6ban hosszabbak, arnyaltabbak és
Kifejtettebbek lettek, valamint batrabban hasznaltak a péarbeszédes formakat. Mindez
lehet6vé tette a komplexebb feladatok alkalmazasat (Id. 4. melléklet).

Az utolso szovegertési és szovegalkotasi tesztre 2023 méajusaban kerilt sor, majd az
év vegén szoban kdzodsen értékeltiik az osztallyal a tapasztalatokat és a fejlodés iranyait. A
folyamat eredményeként vilagossa valt, hogy a torténetmesélés rendszeres tanorai
alkalmazasa mérhetd fejlodést idézett eld a tanulok narrativ készségeiben, és hosszabb tavon
is alkalmas a szOvegértés és szovegalkotas fejlesztésének tamogatasara.

A tantermi akcidkutatas szakaszait tehat az alabbi 1épések jelentették:

1. Bemeneti szovegértési teszt felvétele, az osztaly megismerése.
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2. A szovegalkotési és szovegértési képességek fejlesztésére fokuszaltan a torténetmesélés
tanmenetbe torténd integralasaval, a kerettantervi eldirdsoknak megfelelden. Ez a
torténetmesélésre épiild feladatok kidolgozasat is jelentette.
3. Tandrdk megtartdsa véltozatos feladatokkal és munkaformékkal, figyelve a tanuldi
visszajelzéseket.
4. Koztes szovegalkotasi teszt felvétele.
5. Tanérédk kidolgozasa és megtartdsa komplexebb, Osszetettebb torténetmesélo
feladatokkal, eljarasokkal. Itt is figyelve a tanuldi visszacsatolasokat.
6. SzOvegalkotasi és szovegértési teszt felvétele (Magyar nyelvi feladatlap 8. évfolyamosok
szamara).
7. Tandrdk kidolgozasa ¢és megtartdsa komplexebb, 0Osszetettebb torténetmeséld
feladatokkal, eljarasokkal, figyelve a tanuloi visszajelzéseket.
8. Kimeneti szovegértési teszt felvétele.
9. Tanorak kidolgozasa és megtartasa komplexebb, Osszetettebb torténetmeséld
feladatokkal, eljarasokkal, figyelve a tanuloi visszajelzéseket.
10. Szovegalkotasi és szdvegértesi teszt felvetele (Magyar nyelvi feladatlap 8. évfolyamosok
szamara).
11. Koz0s munka értékelése, lezarasa.
A Kkutatas soran kapott adatok ismertetése

Az akciokutatas kis mintaja ellenére diagnosztikus célbol bemeneti, koztes és kimeneti
méréseket végeztem annak érdekében, hogy a tandrai célokhoz igazithassam az
eredményeket, valamint felmérjem a narrativ mddszerek hatékonysagat a szOvegertési
képesség fejlesztésében.

Szovegértésbol az elsd bemeneti mérést 2022 januarjaban, a koztest 2022 jiniusaban,
a kimenetit pedig 2022 novemberében irtak meg. Ugyanakkor figyeltem arra is, hogy kozel
azonos iddintervallumokban irjak meg (kozel 5 honap telt el a mérések kozott). Az
eredményeket ugyanakkor torzithatta a szovegértési tesztek szintje is, hiszen a
kompetenciamérések hatodikos évfolyamra szabva késziltek, ezért nem is lehetett ennél
tovabb varni a tesztek felvételével. Sziikségesnek tartottam egy kilon mérést is elvégezni,
mely nemcsak a diakok szovegértési, hanem szdvegalkotasi képességét is fel tudta meérni,
ezert a 8.-0s kozponti felvételi eljards magyar nyelvi feladatlapjat is felvettem az osztallyal.
Nem all rendelkezésre kulon 7. évfolyamra szabott, bevizsgalt szdvegértési és
szdvegalkotasi feladatsor, ezért a 8.-os felvételi teszt magyar nyelvbdl objektiv méréeszkozt

tud jelenteni szovegértésbol és szovegalkotasbal is.
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A felvételi teszteket a 2022/2023-as tanev Il. félévében toltotték ki: az els6t 2023
januarjéban, a méasodikat pedig 2023 majusaban. Mindegyik tesztet papirformaban irtak
meg, a tanorai szabad kereteket felhaszndlva. A méréseken eléfordultak tanuldi hianyzasok
is, amelyeket nem volt lehetség poétolni, emiatt adattisztitasra volt sziikség, ezért a tanuldi
létszamokat tekintve a kezdeti 21 €s a késébbi 20 16 helyett 18 {6 és a felvételi teszteknél
pedig 16 6 szerepel. A szovegértéseket és a magyar nyelvi felvételiket egy magyar szakos
tanar javitotta ki, hogy az értékelést ne tudja szubjektiv értékitélet befolyasolni.
Méroeszkozok

A didkok bemeneti tesztként az Orszagos kompetenciamérés (OKM) 2017. majus 24-
ei, A-jelii tesztfiizetét irtak meg. A koztes mérést az OKM 2021. majus 26-ai A-jeli
tesztfiizete jelentette, mig a kimeneti mérést pedig az OKM 2016. majus 25-ei B-jelti
tesztfuzete. Az els6 8.-0s felvételi az Oktatasi Hivatal (OH) altal 6sszedllitott, eredetileg
2018. januéar 20-ai kdzponti irasbeli felvéeteli vizsgajanak magyar nyelvi feladatsora volt. A
masodik pedig szintén innen szarmazik, mely 2023. januar 21-ei kdzponti irasbeli felvételi
vizsgajanak magyar nyelvi feladatsora volt.

Az eredmények ismertetése és értékelése

A minta méretéb6l adoddoan nem vonhatd le altalanos érvényli kovetkeztetés,
ugyanakkor a kapott adatok értelmezése igy is értékes tampontot jelenthet a torténetmesélés
fejlesztd hatasara vonatkozoan. Az adatok alapjan megallapithatd, hogy a didkok
szovegértési képessége jelentds fejlédésen ment keresztul. Az aldbbi diagram (Id. 6.
diagram) a didkok szbvegeértési tesztjeinek eredmeényeit mutatja harom mérési szakaszban:
bemeneti, koztes és kimeneti mérések alapjan. Az atlagok és a median mutatoi segitségével
a diakok teljesitményének alakuldsat kovethetjik nyomon. A bemeneti mérés
atlageredménye 52%, mig a medidnértéke 49%. Ez arra utal, hogy az osztaly kezdeti
szovegértési teljesitménye kdzepes szinten van.

A didkok szdvegértési tesztjeinek eredménye (OKM)
100% 86% 89%

63% 9
52% 499 b 62%

- .
0%
Bemeneti mérés Koztes mérés Kimeneti mérés

m Atlag (szazalék) Median (szazalék)

6. diagram A tanulok orszagos kompetenciameérési teszteken elért atlag-és median értéke
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A kdztes mérés atlaga 63%-ra, medidnértéke pedig 62%-ra emelkedett, ami jelentds, a
medianértéket nézve 13%-0s novekedest jelent. Ez azt tdmasztja ala, hogy a didkok
szOvegértési képességei javultak az els6 és a masodik mérés kozott. A Kimeneti mérés atlaga
86%-ra, a medianértéke pedig 89%-ra nétt, ami kimagaslo javulast jelez a kezdeti allapothoz
képest. Mivel a median kissé magasabb, mint az atlag, ez arra utalhat, hogy a legtébb diak
nagyon jol teljesitett, és csupan néhany alacsonyabb pontszam huzza lentebb az atlagot.

Megallapithat6, hogy a fejlédés minden mérési szakaszban kimutathatd, ami azt
tamasztja ald, hogy a torténetmesélés hozza tudott jarulni a szdvegértési képesseégek
fejlodéséhez. A bemeneti mérés kozepes eredményei arra utalhatnak, hogy kezdetben a
didkok még nem rendelkeztek megfeleld szovegértési készségekkel. A koztes mérés azt
igazolja, hogy a fejlédés fokozatosan kovetkezett be, tehat a fejlesztési program mar a kdztes
szakaszban is eredményeket hozott. Ugyanakkor a legnagyobb javulés a kimeneti mérésnel
lathatd, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a tanulok az id6é elérehaladtaval egyre inkabb
elsajatitottak a szovegértési stratégiakat. Raadasul a koztes es a kimeneti mérés kozott eltelt
id6 (5 honap) a nyari sziinetet is magaban foglalja. A kimeneti mérés magas ertékei arra
utalnak, hogy a szovegértési készségek fejlesztésére alkalmazott térténetmesélés hosszu
tavon is hatékonynak bizonyul. Az atlag és a median kdzotti minimalis kiillonbségek pedig
azt mutatjak, hogy a tanulok teljesitmények viszonylag egyenletes iitemii volt, ez a
maodszertani kvetkezetességre is utalhat.

A kovetkezd adatsorok a kdzponti irasbeli felvételi vizsgajanak magyar nyelvi
feladatsora alapjan megirt tesztek eredményeit mutatjak. Kilon bemutatjuk a nyelvi teszt
egészének atlag-és medianértékeit, illetve a szovegértési és szdvegalkotasi képességeket
méré feladatok eredményeit. Az aldbbi diagram (7. diagram) a bemeneti és a kimeneti

mérések eredményeit mutatja a magyar nyelvi feladatsorokban.

A magyar nyelvi feladatsor eredményei
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50% 41% 42% 44%
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m Atlag (szazalék) = Median (szazalék)

7. diagram A didkok magyar nyelvi feladatsorokban elért eredményei dtlag és
medianérték szerint.
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Az elsé mérés atlagos eredménye 41%, medianértéke pedig 42%. Ez azt jelzi, hogy a
tanulok tudasszintje viszonylag alacsony értéket mutat. Ugyanez a mutatd a kimeneti
mérésnél méar javulast mutat az eredmények szézalékat tekintve, hiszen 9 szazalékpontos
ndvekedést figyelhetlink meg. Ugyanakkor azt is latjuk, hogy a medianérték nem nott
jelentdsen, kisebb mértékli az atlaghoz képest. Az egyéni tanuldi eredményeket
megvizsgalva az allapithat6 meg, hogy két tanulénak lett gyengébb az eredménye a bemeneti
meréshez képest. Az egyiknek 3%-kal, a masiknak 4%-kal. Ugyanakkor a pontszamok
alapjan a széras értéke 8,6. Ez azt mutatja, hogy kozepes mértékii az atlagtol valo eltérés.

Az adatok alapjan azt a kdvetkeztetést tudjuk levonni, hogy a vizsgalt id6szakban —
bar mutat eredményt a torténetmesélés hasznalata —, nem minden tanulonal sikeriilt jelentds
javulast elérni. Azonban nem szabad elfelejteni azt sem, hogy ez a két nyelvi tesztsor nem
teljesen a tanulok szintjére volt beéallitva, hiszen 8.-os osztalyoknak késziilt felvételi
vizsgasorrol van szo, és a mérés idépontjaban a tanulok 7. osztalyosok voltak, a nyelvi
tesztek pedig nem ugyanazokra a tudaselemekre kérdeztek ra. A két méres kozott pedig 4
honap telt el, ami egy 8.-os felveteli vizsga felkészitésére még nem egy hosszu
id6intervallum ahhoz, hogy jelentds fejlodést tudjunk elérni. Ha Osszevetjiik a fentebb
lathaté bemeneti és koztes mérési eredmények atlagaval és medianértékével, akkor azt
latjuk, hogy sokkal gyengébb szinten allnak ezekben a készségekben.

A kovetkezo diagram (Id. 8. diagram) a magyar nyelvi feladatsor szovegertésben elért
eredményeit mutatja szazalékos értékben.

A magyar nyelvi feladatsor szévegertési eredményei
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m Atlag (szazalék) Median (szézalék)

8. diagram A4 diakok magyar nyelvi feladatsorokban elért szovegértések dtlag és
medianérték szerint.

Az adatok alapjan megallapithatd, hogy az atlagos eredmény 9%-kal, a median pedig
7%-kal nétt, tehat mind a ket érték javuld tendenciat mutat. A tanuldk tobbsége fejlodott a
szovegértési készségekben. A median magasabb értéke arra is utalhat, hogy az alacsonyabb
teljesitmények huzhattak le az atlagot. Ugyanakkor az atlag és a median kdzotti eltérés nem

jelentds, igy a teljesitmények eloszlasa viszonylag egyenletesnek tekinthetd.
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Az adatokbdl tovabba az is lathatd, hogy a tanuldk szovegértési képességei javultak a
bemeneti és kimeneti mérés kozott, ami az oktatasi folyamat sikerességét, ezen belil is a
torténetmesélés eredményességét is igazolja.

A szovegalkotasi feladatok szazalékos aranyat atlagot és mediant tekintve az alabbi
diagram (Id. 9. diagram) abréazolja. A bemeneti mérés soran az atlagos teljesitmény 37%,
mig a medianérték 40% lett. Ez az arany a kimeneti mérésben 17%-0s ndvekedést mutat az
atlagot nézve, mig 10%-os javulast pedig a medianban. A szorés értéke mind a két mérési
6sszpontszamot tekintve 3, ami nem mutat fejl6dési kiilonbséget a tanulok kozott. Ez arra
utal, hogy a fejlédés egységes lehetett a tanulok korében, igy valoszinisithetd, hogy nemcsak
a jol teljesité didkok javitottdk az atlagot, hanem a gyengébben teljesiték is fejlodést

mutattak. Ez pedig utalhat a torténetmesélés hatasossagara is.

A magyar nyelvi feladatsor sz6vegalkotasi eredményei
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9. diagram A4 didkok magyar nyelvi feladatsorokban elért szovegalkotasi
feladatok atlag- és medianérték szerint.

Hipotézisek vizsgalata

Az empirikus iskolai akciokutatas kezdetén két hipotézist fogalmaztam meg. Mivel a
kutatasban részt vevo minta mérete alacsony volt (18 és 16 f6) az adattisztitas utan, valamint
mert egy osztallyal valdsult meg a vizsgalat, ezért nem relevans a hipotézisekhez kapcsolodd
adatok statisztikai szignifikancidjanak vizsgalata és az 6sszefuggések mélyebb elemzése. Az
alacsony mintabol ugyanis nem lehet messzemend kovetkeztetéseket levonni a narrativ
modszerek eredményességér6l. Ahhoz, hogy statisztikailag jelentds Osszefiiggéseket
lehessen tenni, nagyobb, tovabbi atfogd vizsgalatokra van sziikség. Ugyanakkor ez a kdzel
masfél évig tarto vizsgalat tobb szempontbdl is jelentdsnek tekinthetd: kvantitativ adatokkal,
orszagosan bevizsgalt mérotesztekkel is vizsgalta a torténetmesélés hatasat. Ez alapot tud
teremteni egy késdbbi, nagyobb elemszamu vizsgalathoz is. A tovabbiakban leird jelleggel

ismertetem a fentebb is megfogalmazott eredményeket a hipotézisek tiikrében:
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HI. A torténetmesélés hozzdjarul a szévegérteési képességek fejlodéséhez: a narrativ alapu
modszerek hatasdra a tanuldk eredménye a szOvegertés terlletén a bemeneti méréshez
képest pozitiv iranyba valtozik.

A szdvegértési tesztek bemeneti és kimeneti mérése kozott jelentds fejlodéseket,
javul6 tendencidkat figyelhettiink meg. A didkok atlaga és medianértéke minden esetben nott
a bemeneti méréshez képest. A gyenge és kdzepes teljesitmenyek kozel 40%-os fejlodési
potencidlt mutattak az OKM-méréseknél. A magyar nyelvi felvételi vizsgateszten pedig
tartottdk a 60%-0s szintet, amely a bemeneti méréshez kisebb, 7%-0s ndvekedést tudott
eredményezni a kimeneti méréshez képest.

A koztes mérés azt igazolja, hogy bar a hatds mar rovid tavon is kimutathatd, de a
legnagyobb ndvekedes a kimeneti mérésnél kdvetkezett be, tehat a narrativ alapd tanulés
hosszu tavon is hatékony lehet. A didkok teljesitménye a harom OKM-es szbvegertési
teszten folyamatosan nétt, ami a torténetmesélés hatékonysagat is jelezheti. A fejlédés pedig
nem volt egyenldtlen ezeken a teszteken, hiszen az atlag €s a median kozotti kiilonbségek
minimalisak maradtak. Ez pedig azt mutatja, hogy a fejlodés a didkok tobbségét érintette.
H?2. A torténetmesélés hozzajarul a szovegalkotasi képességek fejlodéséhez: a narrativ alapu
mddszerek hatasara a tanulok eredménye a szovegalkotas terlletén a bemeneti méréshez
képest pozitiv iranyba valtozik.

A kozponti irasbeli felveteli vizsgadk szovegalkotasi feladatainak atlageredmény-
novekedése arra utal, hogy a didkok szovegalkotasi képessége fejlodott. A median kisebb
mértékii novekedésébol arra tudunk kovetkeztetni, hogy bar a javulas egyenletes volt,
né¢hany didk kiemelkedéen jobban teljesitett. Ez pedig az atlag nagyobb ndvekedését
eredményezte.

A szoras allandésaga azt mutatja, hogy a teljesitmények kdzotti kulénbségek nem
ndvekedtek, tehat nem csak a legjobb tanuldk teljesitménye javult, hanem a csoport egésze
fejlodott. A torténetmesélés valdszinlileg hozzajarult a fejlddéshez, mivel a javulas
egységesnek tlinik a tanulok kozott. Az eredmények pozitiv valtozdst mutatnak, ami

6sszhangban all a hipotézis allitasaval.
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4.3. A torténetmesélés vizsgalata pedagogiai kisérlettel

A torténetmesélés alkalmazasat altalanos iskolds tanulok kozott egy pedagogiai
kisérletben is elvégeztem. A vizsgalat célja az volt, hogy megallapithatova valjon, hogy a
hagyomanyos, szobeli torténetmesélés tanari eldadassal és egy mesére épiild szerepjatékkal
kisérve mennyiben eredményezi az ismeretek tartds rogzitését a hosszu tavii memoridba. A
kutatas alapjat az elméleti megallapitasok, a nemzetkdzi vizsgalatok és a pedagogusjeloltek
kérd6iv eredményei egyarant jelentették. Az adatgyiijtés tobb mérési ponton tortént, igy
lehetdség nyilt a tanuloi teljesitmények azonnali és késleltetett Gsszehasonlitasara is. A
kapott eredmények hozzajarulhatnak ahhoz, hogy jobban megértsiik, milyen szerepet jatszik
a narrativ tanulds a tudas elmélyitésében €s hosszu tavii megdrzésében. A vizsgalat
tapasztalatai egyuttal a torténetmesélés pedagogiai gyakorlatban valo alkalmazashoz is
hozzajarulnak.

A kutatas célja

A vizsgalat k6zéppontjaban a torténetmeselés tanorai alkalmazéasanak kognitiv hatéasai
alltak. A szovegértési és szovegalkotasi keszségek fejlesztésén tal kulon figyelmet
forditottam arra a varhato eredményre is, amelyet a pedagogusjeloltek a kérddives vizsgalat
soran hangsulyoztak: az ismeretek elsajatitasanak megkonnyitésére. A kutatas két egymasra
épiild részbol allt. Az elsd szakaszban kontrollcsoportos vizsgalattal mértem fel, hogy van-
e kiilonbség a hagyomdanyos, szobeli torténetmesélésre épiild tanitds €s a narrativ keretet
nélkiiloz6 tanora kozott. A kisérlet igy elsGsorban arra iranyult, hogy a tananyag mesévé
atalakitva elosegiti-e a tanulok szdmara a tudastartalmak elsajatitasat és alkalmazasat.

A kutatas masodik szakasza a torténetek emlékezetben betoltott szerepének feltarasara
koncentralt, kulondsen a hossz tdvi memoridba valé rogzilés hatékonysagara. A
pedagdgiai kisérletek kozéppontjaban tehat annak a vizsgalata allt, hogy milyen hatassal van
a torténetmesélés az emlékezesre, a fogalmak elraktarozasara, megértésere és gyakorlati
alkalmazésara. Fontos kiemelni, hogy a kisérletben nem a tanuléi torténetalkotas, hanem
kifejezetten a pedagogus altal elmondott narrativak emlékezeti hatasa képezte a vizsgalat
targyat.

Hipotézisek

H1. A torténetmesélést alkalmazd Kisérleti csoport tanuldi magasabb pontszamot érnek el a
tantargyi tudasteszten, mint a narrativ keretek nélkil tanulé kontrollcsoport.

H2. Az alacsonyabb magyar nyelv érai atlaggal rendelkez6 csoportban nagyobb mértékii
teljesitményjavulas lesz kimutathatd a bemeneti teszthez képest a torténetmesélés hatasara,

mint a magasabb magyar nyelv orai atlaggal rendelkez6 csoport esetében.
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H3. A torténetmeséléssel tanult ismeretek egyhetes késleltetéssel veégzett felidézéskor is
érdemben megmaradnak: a kiserleti csoportok késleltetett teszt-atlaga csak mérsékelt
(maximum 10%-0s) csokkenést mutat az azonnali méréshez képest.

Alkalmazott modszer

A pedagOgiai kisérlet célja annak a feltarasa, hogy milyen hatassal van a tananyag
elsajatitasara a torténetmesélés tandrai alkalmazasa. Azért alkalmas pedagdgiai kisérlet a
torténetmesélés vizsgalatara, mert ebben az esetben a kutaté idézi eld szandékosan a
tanulmanyozandd jelenséget, és kdzben varialja az eseményre hat6 valtozokat a kisérleti cél
érdekében (Lengyelné és Tovari, 2001). Ebben az esetben a pedagdgiai hatas tervszeriien,
idozitetten ¢€s ellendrzott koriilmények kozott megy végbe, melyben sziikség van egy
kontrollcsoportra is, amelyben nem torténik meg a kisérleti csoportban eldidézett
beavatkozéas. A kisérleti csoport esetében erdteljesebb fejlesztd hatdsra szamit a kutatd
(Csikos, 2020). A kontrollcsoport bevonasaval kisztirhetének tartom azokat a kiilsé
tényezoket, amelyek torzithatndk az eredmenyeket, igy az oksagi 0Osszefliggesek is
megbizhatobban feltarhatok.

A vizsgalt célcsoport és a mintavétel szempontja

A mintavétel egyik alapvetd kritériuma az volt, hogy a vizsgalatba bevont osztalyok a
beavatkozas idépontjaban azonos tananyagrésznél jarjanak, tovabba a két csoport magyar
nyelvi tanulmanyi atlaga eltéré legyen. A vizsgalat végul egy varmegyeszékhelyen 1évo
allami fenntartasu korzetes iskolaban és egy gyakorloiskolaban valdsult meg. A vizsgalt
osztalyok tanuldi hatodik évfolyamba jartak. A gyakorldiskoldban két kisérleti csoport
bevonasara nyilt lehetdség: az elsé csoport létszama 15 6, a masodiké 18 fo volt. A
kontrollcsoportban az elsé két mérésnél 17 f6 vett részt. Az allami fenntartasu iskolaban a
kisérleti csoport létszdma 10 16, a kontrollcsoporté pedig 14 f6 volt a vizsgalat ideje alatt. A
csoportlétszamok a gyakorloiskoldban magasabbak, iskolanként pedig 3—4 fos eltérések
tapasztalhatok. A gyermekek életkora az évfolyamnak megfeleléen 11-12 év volt.

A gyakorloiskolai osztalyok tanulméanyi atlaga magyar nyelvbol 4,00 atlag feletti (az
els6é kisérleti csoportnak 4,35, a masodiknak 4,7, a kontrollcsoportnak 4,42). Az allami
iskola ezzel szemben nem érte el a 4,00 feletti tanulmanyi atlagot magyar nyelvbol: a
Kisérleti csoportban a tanulok 3,81-es atlagot értek el, a kontrollcsoport pedig 3,53-at.

A sajatos nevelési igényli (SNI), beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézséggel
kiizd6 (BTMN) gyermekek, illetve hatranyos helyzeti (HH) és halmozottan hatranyos
helyzetli (HHH) didkok tobbsége az allami iskolaban tanult. Ebben a kisérleti csoportban
harom BTMN-es, két SNI-s és két hatranyos helyzetli diak, kontrollcsoportjaban pedig egy
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BTMN-es, két hatranyos helyzeti és harom halmozottan hatranyos helyzetii tanuld volt.
Ezzel az arannyal szemben a gyakorloiskola elsé kisérleti csoportjaban és a
kontrollcsoportban is egy sajatos nevelési igényt tanulo volt, a masodik kisérleti csoportban
pedig egy BTMN-es gyermek tanult.

A tandérak megtartasara, illetve az eldtesztek és az elsé szamu utotesztek felvételére
2025. janius 10 — junius 13 kozott kerdlt sor mindkét iskolaban. A kisérleti csoportokban
pedig egy héttel késobb egy ismételt kimeneti mérésre keriilt sor.

A pedagdgiai kisérlet I. fazisanak menete

Mind az 6t osztalyban a magyarnyelv-6ra tananyaga a viszonyszok széfajcsoportjan
belil a névutok fogalmanak megértésére és felismerésére iranyult. A harom kisérleti
csoportban a tanulok a hagyomanyos, szbeli torténetmesélés mddszerével sajatitottak el az
ismereteket, mig a kontrollcsoportokban narrativ keret alkalmazasa nélkil zajlott a tanora.
A foglalkozasokat a kutatdé vezette annak érdekében, hogy a pedagdgus személye ne
jelentsen befolyasold tényezdt az eredményekben. A tandran elsajatitott fogalmak
felidézesét és alkalmazasat egy harom feladatbdl allo tudasteszt mérte, amelynek utolsé
része két alfeladatot is tartalmazott.

A teszt szerkezete egy feleletvalasztos feladatbol, hat igaz-hamis allitast eldonteést
igénylo tételbdl, valamint egy fogalomfelismerd ¢és alkalmazo feladatbol allt (1d. 6. szamu
melléklet). A kvantitativ vizsgalat clotesztes és két utOtesztes kvazi-kiserleti formaban
valosult meg. Az elsé szamu utOteszt felvetelére a kiserleti és a kontrollcsoportokban is
kozvetlenil a tanora utan kerdlt sor.

Az 1. fazis eredményeinek ismertetése és értékelése

Az alabbi diagram (10. diagram) az allami iskolaban részt vevé osztalyok bemeneti és
kimeneti mérésének eredményeit mutatja. A kisérlet bemeneti €és kimeneti mérési
eredményei alapjan megallapithatd, hogy a kisérleti és a kontrollcsoport kiindulo
tudasszintje kozel azonos volt. A bemeneti mérés atlagpontszdma és medidnértéke mindkét
csoportban alacsony értéket mutatott (kisérleti: 13, kontroll: 11), ami szdzalé¢kos aranyban is
mérsékelt teljesitményt jelez (53% és 45%). Ez arra utal, hogy a két csoport elézetes
tudasszintje nem befolydsolta érdemben a kisérlet eredményeit, igy a kimeneti mérés
Osszehasonlitdsa megfeleld alapot ad a torténetmesélés hatékonysaganak értékeléséhez.

A kimeneti mérés adatai mar egyértelmi kiilonbséget mutatnak a két csoport kdzott. A
kisérleti csoport teljesitménye jelentdsen javult: az atlagpontszdm 20-ra, a medidnérték
szintén 20-ra emelkedett, amely 78%-o0s atlagteljesitményt jelent. Bar a kontrollcsoport

szintén fejlddést mutatott, hiszen az atlagpontszdm 16-ra, medianérték 18-ra nétt, a
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szazalékos atlag (65%) elmarad a narrativ kerettel tanuld csoport eredményeitél. A két
csoport kdzotti eltérés kiillondsen az szazalékos atlag teljesitményében mutatkozik meg, ahol

a kisérleti csoport 13 szazalékponttal magasabb eredményt ért el.

Az allami iskola bemeneti és kimeneti mérésének eredményei
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10. diagram Az allami iskola bemeneti és kimeneti mérésének eredményei pontszamok
atlagaban, szazalékos eredményben és medianértékben.

Az eredmények arra engednek kovetkeztetni, hogy a torténetmesélésre épiild oktatés
kedvezden hatott a tanulok teljesitményére, vagyis a narrativ struktirdba dgyazott tartalmak
hatékonyabba teszik az ismeretek elsajatitasat €s rogzitését, mint az elbeszéld keretek nélkiili
tanitas. A kisérleti csoport tudastesztjének adatai pedagdgiai szempontbdl is megerdsitik,
hogy a narrativ modszerek alkalmazasa a kdzoktatdsban hozzajarulhat a tanulasi folyamat
hatékonysaganak noveléséhez, kiilondsen olyan teriileteken, ahol a fogalmak megértése és
hosszabb tavli megdrzése kiemelt cél.

A gyakorloiskola adatait a 11. diagram mutatja. Megallapithatd, hogy a bemeneti
mérés soran mindharom csoport teljesitménye hasonld szinten mozgott: az elsé kisérleti
csoport atlagpontszdma 12 (medidnértéke 13), a masodiké 13 (medianértéke szintén 13), mig
a kontrollcsoporté szintén 12 (medidnértéke 12) volt. A szazalékos teljesitményekben is
mérsékelt kiilonbségek mutatkoztak (47%, 53%, illetve 49%), ami biztositja, hogy a kiinduld

tudasszint tekintetében a csoportok dsszehasonlithatoak.
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A kimeneti mérések azonban mar eltéréseket tartak fel. Az elsd kisérleti csoport
teljesitménye 21 pontos atlagot ¢és 22-es medianértéket ért el, amely 83%-os
atlagteljesitményt jelent. A masodik kisérleti csoport eredménye még ennél is
kiemelkedObb: az atlagpontszdm 23-ra, a median 24-re emelkedett, amely 90%-o0s
atlagteljesitménynek felel meg. Ezzel szemben a kontrollcsoport atlagpontszama csupan 18-

ra, medianja 17-re nétt, amely 70%-os teljesitményt mutat.

A gyakorldiskola bemeneti és kimeneti mérésének eredményei
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11. diagram A gyakorloiskola bemeneti és kimeneti mérésének eredményei pontszamok
atlagaban, szazalékos eredményben és medianértékben.

Az adatok tehat arra utalnak, hogy a torténetmeseléssel tanitott csoportok jobb
eredményeket értek el a narrativ keret nélkul tanulokhoz képest. A fejlédés (az allami
iskolahoz hasonl6an) kilondsen a kimeneti merés szazalékos értékeiben mutatkozik meg,
hiszen a Kkisérleti csoportok 83% és 90%-os teljesitménye jelentds elérelépést jelez a
kontrollcsoport 70%-os eredményéhez képest. Ez a kiilonbség egyértelmiien a torténetbe
agyazott tananyag hatékonysagara vezethetd vissza, amely nem csupan a fogalmak
megértését, hanem azok tartos rogziilését is elosegiti. A vizsgalat eredményei alatamasztjak,
hogy a torténetmesélés hatékonyan tamogatja a tanulok ismeretszerzését és alkalmazasi
képességeinek fejlodését. A két kisérleti csoport kiemelkedd teljesitménye arra enged
kovetkeztetni, hogy a narrativ keretbe dgyazott oktatas a tanuldi motivaciot és figyelmet is

hatékonyabban mozgdsitja, mint a hagyomanyos, torténet nélkili tanorak.
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A kovetkez6 grafikon a két iskola bemeneti és kimeneti atlagat hasonlitja 6ssze (ld. 3.

grafikon).

A bemeneti és a kimeneti atlagok iskolai dsszehasonlitasa
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3. grafikon Az iskoléak atlageredményeinek dsszehasonlitasa

Az eredmények Osszevetése alapjan egyértelmien megallapithato, hogy a
tortenetmesélésen alapuld tanra minden esetben jelentdsebb fejlédést eredményezett, mint
a narrativ keret nélkuli tanitads. Az allami iskola Kisérleti csoportjdban a tanuldk atlagos
teljesitménye 53%-rél 78%-ra emelkedett, amely 25 szazalékpontos javulast jelentett.
Ugyanebben az intézményben a kontrollcsoportban csupan 20 szdzalékpontos eldrelépés
figyelhet6 meg (45%-r0l 65%-ra). Az adatok arra utalnak, hogy a narrativ struktdra
alkalmazéasa tobb mint kétszer akkora mértéki fejlodést tett lehetdvé az ismeretek
elsajatitasaban, mint a hagyomanyos, elbesz¢él6i keret nélkiili tanitas.

A gyakorldiskola két kisérleti csoportja ennél is erételjesebb eredményeket mutatott.
Az els6 kisérleti csoport teljesitménye 47%-rdl 83%-ra emelkedett, ami 36 szazalékpontos
ndvekedeést jelent, mig a masodik Kisérleti csoport 53%-ro6l 90%-ra javitotta atlagos
teljesitményét, azaz 37 szazalékponttal. A kontrollcsoportban ugyanakkor minddssze 21
szdzalékpontos novekedés (49%-rol 70%-ra) volt kimutathaté. Ez azt jelzi, hogy a
torténetmesélésre épiilé feldolgozas a gyakorloiskoldban lényegesen nagyobb tanuldi

elorelépést eredményezett, mint az allami iskolaban.
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A két intézmény eredményeinek 6sszehasonlitasa rdmutat arra, hogy a gyakorloiskola
kisérleti csoportjai atlagosan 11-12 szazalékponttal nagyobb fejl6dést értek el, mint az
allami iskola kisérleti csoportja. Ez a kiilonbség tobb tényezével magyarazhatd: egyrészt a
gyakorldiskolas osztalyok tanulmanyi atlaga magasabb volt, masrészt feltételezhetd, hogy a
tanulok szdvegeértési készsége, motivaltsaga fejlettebb szinten allt.

Osszességében a vizsgalat eredményei megerdsitik azt a hipotézist, hogy a
torténetmesélés hatékony eszkdz a tanuldi teljesitmény javitdsdban, mivel mindkét
intézményben magasabb mértékii fejlodést eredményezett a kisérleti csoportokban, mint a
kontrollcsoportokban. Ugyanakkor a két iskola kdzotti kulonbségek arra is felhivjak a
figyelmet, hogy a mddszer eredményessége nem Kizarodlag a torténetmesélés alkalmazasatol,
hanem az intézményi hattértol, a tanuldi 6sszetételtdl és a pedagdgiai kdrnyezet mindseégétol
is jelentdsen fligg.

A 11. fazis eredményeinek ismertetése es értékelése

A pedagogiai Kisérlet masodik szakasza azokra a kiserleti csoportokra iranyult, akik
tortenetmeseléssel sajatitottak el az ismereteket. A vizsgalat célja annak a feltarasa volt,
hogy a narrativ keretbe integralt tartalmak mennyire mutatnak tartés emlékezeti rogzilést
egy hét elteltével. Az ismetelt utdteszt felvételére ezért a kovetkezo6 tandra elején kertilt sor.
Azonban itt a létszamok mar valtozast mutatnak: az allami iskola kisérleti csoportjanak
létszama 10-r61 9 fére csokkent a masodik utdteszt felvételénél, mig a gyakorloiskoldban az
elso kisérleti csoport 2 fovel, a masodik kisérleti csoport harom fovel lett kevesebb.

Az alabbi diagram (12. diagram) a kisérleti csoportok mérési eredményeit mutatja az

els6 adatfelvételtol a harmadik teszt felvételéig.

A kisérleti csoportok mérési eredményei

100
80
60
40 21 22 22 23 24 21
20 20 20 20 20
20 12 13 13 13 3 13 18
0
Kisérleti csoport 1. Kisérleti csoport 2. Kisérleti csoport 3. (allaml
(gyakorloiskola) (gyakorloiskola) iskola)
m Pontszamok atlaga (bemeneti mérés) Bemeneti mérés median értéke
Bemeneti mérés atlaga (szazalék) Pontszamok atlaga (kimeneti mérés)
= Kimeneti mérés median értéke m Kimeneti mérés atlaga (szazalék)
m Pontszamok atlaga (2. kimeneti mérés) m 2. Kimeneti mérés median értéke

m 2. Kimeneti mérés atlaga (szazalék)
12. diagram A kisérleti csoportok hdrom mérési eredménye pontszamok datlagaban,
szazalékos eredményben és medianértékben
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Az adatok alapjan kijelenthet6, hogy mindharom kisérleti csoportnal a torténetmesélés
alkalmazésa hatékonyan tdmogatta az ismeretek elsajatitasat és alkalmazésat. A bemeneti
mérésekben a csoportok teljesitmenye kdzel azonos szinten alakult (12—13 pontos atlag, 47—
53%-0s bemeneti atlag), ami biztositja a kiinduld helyzet Osszehasonlithatosagat. A
kdzvetlen kimeneti mérésekben — vagyis a tandra utan — minden csoport jelentds elérelépést
mutatott. A gyakorldiskola elsé csoportja 83%-0s, a masodik csoportja 90%-0s teljesitményt
ért el, mig az allami iskola tanul6i 78%-ot. A gyakorldiskola tanuldinak teljesitménye tehat
kdzvetlenll a tandra utan 11-12 szazalékponttal nagyobb ndvekedést mutatott az allami
iskolaba jaré didkokhoz képest. Ezek az adatok arra utalnak, hogy a narrativ keretbe agyazott
tanulasi tartalmakat a gyakorloiskolai csoportok hatékonyabban tudték elsajatitani.

A mésodik kimeneti mérés — amely egy héttel a tandra utdn zajlott — szintén
megerdsitette a torténetmesélés hatékonysagat, bar kisebb eltérésekkel. A gyakorloiskola
els6é csoportja 82%-0s, a masodik 79%-os atlagot ért el, mig az allami iskola diakjai 72%-ot
teljesitettek. Az ott tanulok tudasa tehat kevéshé csokkent, mint a gyakorldiskola méasodik
kisérleti csoportjanak (6% és —11%). A gyakorloiskola els6 csoportja viszont szinte
valtozatlanul megérizte a megszerzett tudast (—1%).

Ez azt jelzi, hogy bar minden csoport esetében csokkent a teljesitmény a kozvetlen
kimeneti méréshez képest, a megtartott tudas mértéke tovabbra is jelentds. Bar az allami
iskola tanuldinak teljesitménye elmarad a gyakorloiskolas didkok eredményeitél, a
kiilonbség kisebb mértékii, mint a kdzvetlen kimeneti mérésben tapasztalt eltérés. Ez arra
enged kovetkeztetni, hogy az 6 esetiikben a torténetmesélés hatasa inkabb a hosszabb tava
emlékezeti rogzitésben mutatkozik meg, mig a gyakorloiskolai csoportoknal kdzvetlenil
erdteljesebb hatas tapasztalhatd. Mindez arra mutat ra, hogy a térténetmesélés révid tavon a
magasabb tanulmanyi atlaggal rendelkezd tanuloknal eredményesebb, ugyanakkor hosszi
tavon a kevésbé elit kbrnyezetben is biztosithat tartos tudasbeéplilést.

Osszességében a masodik vizsgalat eredményei is azt tamasztjak ala, hogy a
torténetmesélés hatékony az ismeretek rovid és kozéptava elsajatitdsdnak tamogatasaban. A
harom csoport 6sszehasonlitdsa azt bizonyitja, hogy a torténetmesélés pedagdgiai
alkalmazasa kiillonboz6 iskolai kdrnyezetben egyarant eredményes lehet, bar az emlékezeti

hatas intenzitasa €s tartossaga eltérden érvényestil.
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Az eredmények értékelése és osszefiiggések vizsgalata a hipotézisek fiiggvényében
H1. A torténetmesélést alkalmazé kisérleti csoport tanuldi magasabb pontszamot érnek el a
tantargyi tudasteszten, mint a narrativ keretek nélkal tanulé kontrollcsoport.

Az eredmények egyértelmiien alatamasztjak a hipotézist, hiszen mind az allami, mind
a gyakorloiskola kisérleti csoportjai magasabb pontszamokat értek el a kimeneti teszteken,
mint a kontrollcsoport. Mig az allami iskola Kisérleti csoportja 78%-0s kimeneti atlagot ért
el a 65%-0s kontrolleredménnyel szemben, addig a gyakorldiskola két Kisérleti csoportja
83% és 90%-os teljesitményt mutatott, szintén jelentésen meghaladva a kontrollcsoport
70%-os atlagat. Ezek az adatok arra utalnak, hogy a torténetmesélés eldsegiti az ismeretek
mélyebb feldolgozasat és jobb teljesitményhez vezet, mint a narrativ keret nélkili oktatas.
H2. Az alacsonyabb magyar nyelv orai atlaggal rendelkezé csoportban nagyobb mértékii
teljesitményjavulas lesz kimutathato a bemeneti teszthez képest a torténetmesélés hatasara,
mint a magasabb magyar nyelv orai atlaggal rendelkezé csoport esetében.

Az adatok nem tdmasztjak ala a hipotézist, mivel az allami iskola (ahol a magyar nyelv
Orai atlaga 4,00 alatti volt) kisérleti csoportja 25 szazalékpontos el6rehaladast mutatott
(53%-rél 78%-ra), mig a gyakorldiskola (ahol a magyar nyelv éra atlaga 4,00 feletti volt)
elsé csoportja 36 szazalékponttal (47%-r0l 83%-ra), a masodik pedig 37 szazalékponttal
(53%-r6l 90%-ra) novelte eredményeit. Ez azt jelzi, hogy a torténetmeselés hatasa nem fiigg
a kiindulé tanulmanyi atlagtél, hiszen a magasabb teljesitménnyel rendelkez6 csoportok
esetében is jelentds, sOt nagyobb mértékli fejlédés mutathatd ki, mint az alacsonyabb
atlagtaknal.

H3. A torténetmeséléssel tanult ismeretek egyhetes késleltetéssel végzett felidézéskor is
érdemben megmaradnak: a kiséerleti csoportok késleltetett teszt-atlaga csak mérsekelt
(maximum 10%-o0s) csokkenést mutat az azonnali méréshez képest.

A vizsgalat eredményei részben alatdmasztjak a hipotézist, mivel a harom kisérleti
csoport koziil ketténél (allami iskola: —6%, gyakorldiskola masodik kisérleti csoport: —11%,
gyakorloiskola els6 kisérleti csoport: —1%) a tudasvesztés 10%-on belll maradt, egyetlen
esetben pedig némileg meghaladta azt. A legkedvezébb megtartasi aranyt a gyakorldiskola
els6 kisérleti csoportja érte el, ahol a tudasszint szinte valtozatlan maradt (—1%), mig a
legnagyobb visszaeses a gyakorloiskola mésodik csoportjanal volt megfigyelheté (—11%).
Ez ugyanakkor még igy is viszonylag mérsékeltnek tekinthetd, hiszen a tanulok dontd
tobbsége az egyhetes késleltetés utan is magas szinten tudta felidézni a tanultakat. Az adatok
azt mutatjak, hogy a torténetmesélés hosszabb id6tavban is hozzajarul a tananyag

rogzilésehez.
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4.4. Az akciokutatas és a pedagogiai kisérlet korlatai

A két empirikus kutatds legnagyobb nehézségét a torténetmesélés alkalmazasanak
ujszeriisége jelentette. A pedagdgusok a narrativ elemeket foként az irodalomoérakon
haszndljak, a magyar nyelv drakon kevésbé. A heti egy tandra és a tananyag mennyisége
kevés id6t enged a magyartanaroknak a modszertani kisérletezésre. Hidba irja elé a Nemzeti
alaptanterv (2020), hogy a kompetenciafejlesztés van a neveldi munka fokuszaban, ha erre
nincs elég ideje ¢és lehetdsége a szaktanarnak. Tehat inkabb az irodalomorakon
talalkozhatunk példaul dramajatékkal vagy kreativ irdsgyakorlatokkal, amikor a tanulok
torténetekkel dolgozhatnak. A magyar nyelv ordkra ez kevésbé jellemzd, holott a tanuloi
motivacidra és véleményem szerint a tanulmanyi eredményekre is pozitiv hatassal lehetne.
Eppen ezért lenne érdemes az irodalom tanitasan kiviil mas tantargyak esetében is vizsgalni
a narrativ alapu tanulés hatékonysagéat. Ezért feltételeztem azt, hogy a magyar nyelv 6ran az
elvont nyelvtani fogalmak, szabalyok megértéséhez és alkalmazédsdhoz jobban hozza
tudnéanak jarulni a definiciokba agyazott, azokat karakterként megszemélyesito tanulok vagy
szaktanarok altal alkotott tOrténetek és azok megjelenitése dramajatékkal, vagy vizualis
aton, képregény formaban.

Az is a kutatasok korlatai kdzé tartozott, hogy a pedagogusok elmondasaik alapjan
még mindig nagyon leterheltek. Onszorgalombdl nagyon kevesen vallalkoznak egy 0]
modszer elsajatitasara és tesztelésére, hiszen, ahogy az a tanarjeloltek kérd6ivébol is
kimutathaté hatrany volt, mindez tobb felkésziilési idovel jarna szamukra. Nagyobb, foként
orszagos palyazatok esetén van inkdbb lehet0ség a modszertani innovaciokra: a
pedagdgusok tovabbképzésere, a szakmai anyagok kidolgozasara és tesztelesére. Erre ez a
disszertacié nem is tudott volna vallalkozni. Ugyanakkor az elméleti megalapozassal mar
lehetdséget tudtam teremteni egy olyan modszertani alapnak, mely indokolttd teszi a
torténetmesélés alkalmazasat és helyét a pedagogiai munkaban.

Tovabbi problémakat jelentett a kutatasok soran, hogy azt tapasztaltam, hogy a
szakmai, szabadon felhasznalhatd Orakeretet nagyon nehéz a gyakorlatban ténylegesen
felhasznalni, hiszen sok o6ra tud elmaradni iskolai programok, koételezd orszagos
projektnapok és kompetenciamérések miatt is. Ezért is okozott gondot tobbek kozétt példaul
a hianyzo tanulokkal megiratni a szovegértéseket, a nyelvi felvételi vizsgat vagy a tantargyi
tudasteszteket. Emiatt is tkozott problémékba Osszeegyeztetni a pedagogiai Kisérlet

megtartasat a kiilonbozd iskoldkban, még akkor is, ha a tandra a tanmenetbe illeszthetd.
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6. Kutatasi eredmények és tovabbi kutatasi iranyok
A disszertacid harom egymasra épiild empirikus kutatdsa — a kérddives vizsgalat, az
akciokutatas és a pedagdgiai kisérlet — komplex modon tarta fel a torténetmesélés pedagogiai
alkalmazasat. A kutatasok modszertani valtozatossaga biztositotta, hogy a torténetmesélés
hatésai tobb nézOpontbdl is vizsgalhatok legyenek.

A kérdbives vizsgalat a pedagdgushallgatok véleményére koncentralt, bemutatva,
hogy a jovO pedagdgusai milyen mértékben tartjdk hatékonynak a torténetmesélést az
oktatasban. Az eredmények alapjan vildgossa valt, hogy a hallgatok dontd tobbsége
pozitivan itéli meg a torténetmesélést, €és fOként a kommunikicios kompetencidk
fejlesztésében, a szovegértési, szovegalkotasi készségek tamogatdsaban, valamint a kreativ
gondolkodéasban latjak jelentéségét. A valaszokban ugyanakkor megjelentek bizonyos
kritikus észrevételek is, amelyek a torténetmesélés iddigényére, illetve az egyéni tanuloi
kiilonbségekhez valo illesztés nehézségeire hivtak fel a figyelmet. A felmérés ugyanakkor
megerdsitette, hogy a pedagogushallgatok elméleti €s gyakorlati perspektivabodl is relevans
eszkdznek tekintik a narrativ stratégiat, amely alkalmas lehet a jovo tanarképzésének
modszertani gazdagitasara.

Az akcidkutatas sziikebb mintan, de kozvetlen oktatdsi helyzetben vizsgalta a
hagyomanyos torténetmesélés hatasait. Az adatok arra utaltak, hogy a narrativ alapt tanulasi
helyzetek javulast eredményeznek a szovegértésben €s a szovegalkotasban. Az akciokutatas
egyik legfontosabb tanulsaga az volt, hogy a torténetmesélés nem pusztan motivacios
eszkozként funkcional, hanem kézzelfoghato fejlodést eredményez a tanuloi
teljesitményben. A tanuldi visszajelzések €s pedagdgiai tapasztalatok alapjan a torténetek
¢lményszeriisége, dramatikus jellege és interaktiv feldolgozasa konnyebben hozzaférhetdvé
¢s értelmezhetdve tette a tananyagot. Mindez hozz4jarult ahhoz, hogy a torténetmesélés ne
csak elméleti, hanem modszertanilag is megalapozott stratégiaként jelenjen meg a hazai
oktatasi diskurzusban. Ehhez jelen dolgozat is hozza kivan jarulni a j6 gyakorlatok
gylijtésével, valamint a mellékletben taldlhato kisérleti ora tervével, egy 6.—os évfolyamra
irt magyar nyelvi tanmenettel, valamint 5-7. évfolyamra adaptalhatd magyar irodalmi
feladatbankkal, amely a hatalyos kerettanterv alapjan késziilt a feladatok rovid leirasaval és
a készségfejlesztd hatasok feltiintetésével.

A pedagogiai kisérlet kvantitativ megerdsitést adott az el6z0 vizsgalatok
kovetkeztetéseihez. A kontrollcsoportos elrendezés egyértelmiien bizonyitotta, hogy a

narrativ keretben feldolgozott tananyag jobb eredményeket eredményez mind az azonnali
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tudasfelmérésben, mind a késleltetett tesztek soran. Ez azt jelzi, hogy a torténetmesélés
nemcsak a rovid tava teljesitményt javitja, hanem a hosszi tavii emlékezetben is
hatékonyabb rogziilést biztosit.

A dolgozat elméleti és empirikus eredményeire tobb kovetkeztetés is tehetd. Eloszor
is, a narrativ tanuldsszervezés egyarant hatékony a kognitiv készségek fejlesztésében és az
emlékezet miikddésének tdmogatdsaban. Mésodszor, a torténetmesélés transzdiszciplindris
eszkozként alkalmazhatd, mivel kiillonboz6 tantargyak tartalmait képes élményszerti médon
kozvetiteni, eldsegitve ezzel a tanuloi jelentésalkotast és tudaskonstrualast. Harmadszor, a
torténetmesélés mind a tanuléi motivacid erdsitésében, mind a tudas tartds rogzitésében
bizonyitottan hatékony. A nemzetk6zi szakirodalmak eredményei aldtamasztjak, hogy a
narrativ keretek az oktatas barmely szintjén — az 6vodai neveléstdl a felsdoktatasig —
alkalmazhatok, hozzajarulva a kompetenciafejlesztéshez, a tanuloi aktivitas noveléséhez €s
a tananyaghoz valo személyes kapcsolddas kialakitasahoz.

Osszességében megallapithato, hogy a torténetmesélés pedagdgiai stratégiaként olyan
komplex modszertani lehetdséget kinal, amely egyszerre épit a kognitiv feldolgozés
sajatossagaira, az érzelmi bevonodasra €s a tarsas tanulas élményszertiségére. A dolgozat
elméleti és empirikus eredményei egyarant megerdsitik, hogy a narrativ alapu
tanulasszervezés jelentds hozzaadott értéket képviselhet a magyar pedagdgiai gyakorlatban,
elméleti és modszertani alapot nyujtva a tanarképzésben. Az empirikus vizsgalatok tovabba
bizonyitjak, hogy a torténetmesélés nem pusztan didaktikai eszk6z, hanem olyan atfogo
pedagogiai stratégia, amely képes valaszt adni a XXI. szazadi oktatds kihivasaira: a
motivacio fenntartdsara, a tartds tudas kialakitasara €s a tanuloi kompetencidk sokoldalu
fejlesztésére.

A disszertacid eredményei tobb lehetséges kutatési iranyt korvonalaznak, amelyek a
torténetmesélés pedagdgiai alkalmazasdnak tovabbi mélyitését, empirikus vizsgélatat és
modszertani megalapozasat szolgalhatjak. Az eddigi vizsgdlatok ramutattak, hogy a
torténetmesélés hatékonyan tAmogatja a szovegértési és szovegalkotasi készségek fejlodését,
valamint eldsegiti a tanuléi motivacid fenntartdsat. Ugyanakkor a modszer komplex
hatasmechanizmusainak teljesebb feltarasahoz tovabbi vizsgalatok sziikségesek, amelyek
ujabb dimenziokkal gazdagithatjdk a kutatasi teriiletet.

Elséként a tanul6i kompetencidk szélesebb korének vizsgalata indokolt. A
torténetmesélés varhatéan nemcsak a nyelvi készségek, hanem a kreativitds, a
szokincsboviilés, a koncentracios képesség ¢€s az eldadoi készség fejlodéséhez is

hozzéjarulhat. Ezek méréséhez azonban megbizhato, validalt mérdeszkdzokre van sziikség.
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A tovabbiakban fontos feladat lesz olyan teszteket kidolgozni, amelyek képesek pontosan
nyomon kdvetni a torténetmesélés kognitiv, nyelvi és szocialis hatasait. E korbe tartozhatnak
motivacids kérddivek is, amelyek segitségével feltarhatod, hogy a narrativ tanulasi helyzetek
milyen mértékben befolyasoljak a tanulok tantargy iranti attitiidjét és tanulasi hajlandosagat.

Tovabbi vizsgalati lehetoségként meriil fel a pedagogusok tapasztalatainak feltarasa a
torténetmesélés eredményességével kapcsolatban. Kérddives modszerek ¢és interjuk
segitségével feltérképezhetd, hogy a pedagogusok milyen torténetmesélési technikékat
alkalmaznak sajat gyakorlatukban, ezeket mennyire tartjak eredményesnek, illetve hogyan
illesztik be tantargyspecifikus kontextusba. Ez a kutatasi irany kiilondsen relevans, hiszen a
gyakorld pedagogusok jO gyakorlatai hozzdjarulhatnak a modszer adaptaldsdhoz és
sz¢lesebb korti elterjesztéséhez.

A narrativ alapt modszerek felsGoktatasi alkalmazasa szintén fontos kutatasi tertilet.
Az elmult évek tapasztalatai alapjan a pedagogusképzésben a torténetmesélés kiilon kurzus
formajaban is megjelenhet, amely a hallgatoknak lehetdséget biztosit a narrativ technikak
kiprobalasara és reflektiv értékelésére. Ennek keretében a kvalitativ vizsgélatok (pl. interjuk,
hallgat6i beszamolok) és kvantitativ mérések (bemeneti—kimeneti tesztek) egyiittes
alkalmazasa gazdagithatja a tudasbazist. Hosszabb tavon indokolt lehet egy felsdoktatasi
tankonyv és modszertani segédanyag kidolgozésa is, amely rendszerezi a torténetmesélés
elméleteit, j0 gyakorlatait €s tandrai alkalmazasi lehetdségeit.

Jovobeli iranyként megfogalmazhat6 a torténetmesélés tantargyspecifikus adaptacioja.
A magyar nyelv és irodalom oktatasa mellett a természettudoméanyos €és matematikai
tantargyak esetében is érdemes vizsgalni, hogy a torténetalapti tanulds hogyan segitheti a
fogalmi megértést, a problémamegoldast és a tudomanyos gondolkodas fejlesztését. Ennek
érdekében tantargyspecifikus oratervek, tanmenetek és tanitasi segédanyagok készitése
javasolt, amelyek illeszkednek a kerettantervi kovetelményekhez.

A torténetmesélés hatékonysdganak vizsgalata nagyobb mintdkon, kiilonb6zo
¢vfolyamokon ¢és iskolatipusokban is indokolt. E kutatdsok hozzajarulhatnak annak
megértéséhez, hogy a narrativ tanulasi helyzetek milyen mértékben tdmogatjak a hatranyos
helyzetli, alulteljesitd vagy sajatos nevelési igényli tanuldkat. Az inkluziv pedagodgia
szempontjabdl kiemelten fontos annak feltarasa, hogy a torténetmesélés miként jarulhat
hozz4 a tanuloi esélyegyenldség noveléséhez.

A torténetmesélés hatdsmechanizmusainak feltarasa érdekében sziikséges olyan

mérdeszkozok kidolgozasa, amelyek megbizhatéoan képesek mérni a nonverbalis
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kommunikaciés készséget, a narrativ kompetenciat €s a jelentéstulajdonitas folyamatat.
Ezek alkalmazasa 0j dimenzidkkal gazdagithatja a torténetmesélés kutatasat.
Osszességében a torténetmesélés kutatdsa szamos irdnyban bdvithetd. Az empirikus
eredmények alapjan egyre vilagosabba valik, hogy a narrativ tanulasszervezés nem pusztan
motivacidos eszkdz, hanem olyan atfogd pedagdgiai stratégia, amely képes a tanuloi
kompetenciak sokoldalu fejlesztésére, a tudéas tartds rogzitésére és a tanuldi attitiidok
formalasara. A tovabbi kutatdsok mind elméleti, mind modszertani, mind gyakorlati
szempontbdl hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a torténetmesélés a hazai és nemzetkozi

pedagogiai diskurzusban egyarant stabil helyet nyerjen.
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Mellékletek
1. Kérdoiv

>4

Torténetmesélés és torténetalkotas a
fels6oktatasban
B I U o ¥

Kedves Kitoltd! Farkas Anett vagyok, az Eszterhazy Karoly Egyetem doktorandusz hallgatdja. Jelen
kutatdsomban a tiriénetmesélés modszerének felhasznéldsat vizsgalom. Munkamban fel szeretném tarni a
hallgatdk véleményét, hozzaalldsat a témaval kapesolatban. A kérdbiv kitdhése kb. 15 percet vesz igénybe.
Kitdltésével nagyban hozzajarul a kutatdsomhoz, amit eldre is nagyon kiiszondk!

Neme? *

Ferfi

Eletkora? *

18-21

22-26

27-33

34-39

40 felent
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Didntse el az alabbi allitasok koziil, hogy mennyire ért vellk egyet! (1=egyaltalan nem, v
5=teljesen egyet ért)

Leirds (nem kdtelezd)

Kérem, értékelje az alabbi allitdsokat az 1-t6l 5-ig terjedd skalan! (1=egyaltalan nem, s

5=teljesen egyet ért) A torténetmesélés eldnye a nevelési-oktatasi folyamatban, hogy*
1(egyaltalan n.. 2 (inkabbnem .. 3 (részbenegy.. 4 (inkabb egyet.. 5 (1eljesen egy..

segitségével k...
felkelti a figyel_
pozitivan befol...
fejleszti szdve..
naveli a tandrai...
eldseqiti a krea...
élvezetesebbé .
bevonddast tes...
fejleszti a kom...

segitségével fe_

Egyeb elonye:

Rivid szoveges vélasz
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Kérem, értekelje az alabbi allitasokat az 1-t6l 5-ig terjedd skalan! (1=egyaltalan nem,
5=teljesen egyet ért) A torténetmesélés-tarténetalkotas hatranya a nevelési-oktatasi
folyamatban, hogy*

1 (egyaltalann.. 2 (inkabbnem .. 3 (részben egy.. 4 (inkabb egyet. 5 (teljesen egy..

nerm all rendelk...

kevés publikaci...

18bb felkészilé..

nem all rendelk...

nem segiti a ta...

elvonja a figyel...

nincs motivac...

csak a human t...

hatraltatja az i...

nincs aranyban..

Egyéb hatranya:

Rivid szoveges valasz
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On szerint a tirténetmesélés oktatdsi modszernek tekinthetd-e? *
lgen

Mem

Kerem, ertekelje az alabbi allitasokat az 1-t6l 5-ig terjedd skalan! (1=egyaltalan nem, "
5=teljesen egyet ért) A torténetmesélés eldnye a nevelési-oktatasi folyamatban, hogy*

1 (egyaltalann.. 2 (inkabbnem .. 3 (részben egy.. 4 (inkabb egyet.. 5 (teljesen egy..

segitségével k..
felkelti a figyel...
pozitivan befol...
fejleszti szdve...
niveli a tandrai...
eldseqiti a krea...
Elvezetesebhé
bevonodast tes...
fejleszti a kom...

segitsegével fe_..
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A felsSoktatdasban milyen tdrténetmesélési és torténetalkotdsi modokkal taldlkozott? *
az oktatd egy személyes tirténetének elmesélése
a hallgatd egy személyes tirténetének elmesélése
esetmegbeszélés
oktatoi tapasztalatok torténetekbe agyazasa
sZituacios jaték, feladat
az elmeleti anyag torténetbe agyazott feldolgozasa

Egyéb...

Kérem, értékelje az alabbi dllitdsokat az 1-t8l 5-ig terjedd skalan! (1=egyaltaldn nem, "
5=teljesen egyet ért)

1 (egyaltaldn n.. 2 (inkabbnem .. 3 (részbenegy.. 4 (inkdbb egyet. 5 (teljeseneqgy..

Az oktatdsban ..

A jelenlegi okta...

A pedagoguso...

On szerint felsdoktatasi kirnyezetben nehezebben terjed el egy 0j modszer, mint az dvodakban,
dltalanos-, vagy kozépiskolakban?

lgen
Mem

Mem tudom megitélni

Ha kapna hozza szakmai segitséget, alkalmazna a torténetmesélést mddszerként az oktatasi
folyamatban?

lgen
Mem

Talan
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2. Magyar nyelv tanmenet 6. évfolyam (A torténetmesélés modszerére szabva)

Megjegyzés: A sziirkével szedett részek torténetmeséld 6rak

Igealakok a mondatban
— Gyakorlas

A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a
szovegben: ige

Oraszam Az 6ra téméja A kerettantervben megjelro!t fejlesz’teSI feladatok, ismeretek, Médszerek, munkaformak
tanulasi eredmények
1. ) A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazasa a szobeli és | Paros munka (szerepjaték), egyénre szabott
Az ige fogalma, az irasbeli kommunikacioban (individualizalt) munkaforma
igeidok A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
2. A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a szovegben: | Paros munka (parbeszéd: torténetmesélés)
ige
Az igeidok A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
A nyelvi elemzdkészség kialakitasa
3. A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a Paros munka, csoportmunka
szovegben: ige (torténetalkotas, torténetiras)
Az igemédok A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
A nyelvi elemzékészség kialakitasa
4. A szofajok felismerése, helyes leirdsa a mondatban és a szovegben: | Frontalis és paros munka (tankonyvi és
Az igeragozas és az ige | ige munkafiizeti feladatok gyakorlasa)
bdvitményei
5. Helyesirasi készség fejlesztése

Péros munka (parbeszéd: torténetmeséleés)
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6-7. Helyesirasi készség fejlesztése Frontalis munka (tankonyvi és munkafiizeti
Az igék helyesirasa I.- A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése feladatok gyakorlasa)
IL A nyelvi elemz8készség kialakitasa
8-9. Helyesirasi készség fejlesztése Csoportmunka (tankonyvi és munkafiizeti
Az igék helyesirasa— A nyelv.szerkez”eti’ eg}{ség'einelf é:s azok funkcidinak megismerése feladatok gyakorlasa)
rendszerezés és gyakorlis A nyelvi elemzdékészség kialakitasa
10-11. A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a Paros munka, csoportmunka (torténetalkotas,
szovegben: ige torténetiras)
. . A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
Osszefoglalas I-1II. A nyelvi elemzdkészség kialakitasa
Kreativ iras gyakorlasa
12. A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a Frontalis, egyéni munka
szOvegben: ige
Témazaré dolgozat A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
A nyelvi elemz0készség kialakitadsa
13-14. Sz:)veg’a lk,Otas’ A szoveghtl és értd szovegolvasas gyakorlasa frontalis, egyéni munka
szovegertes
A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a szovegben:
igenevek
15 Az igenevek, az A nyelv szerkezeti egységeinek ¢s azok funkcidinak megismerése Frontalis és paros munka (tankonyvi és

igenevek tipusai

A nyelvi elemzékészség kialakitasa
A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazésa a szobeli és
irasbeli kommunikacioban

munkafiizeti feladatok gyakorlasa)
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16.

A fonévi igenév

A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a szovegben:
igenevek

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
A nyelvi elemzdékészség kialakitasa

A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazasa a szobeli és
irasbeli kommunikacioban

Paros munka, csoportmunka
(torténetalkotas, torténetiras)

17.

A melléknévi igenéy

A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a szovegben:
igenevek

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
A nyelvi elemzékészség kialakitasa

A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazasa a szobeli és
irasbeli kommunikacioban

A szdjelentés, a metaforikus jelentés, a tobbszofajisag megismerése

Paros munka, csoportmunka
(torténetalkotas, torténetiras, szerepjaték)

18.

A hatarozéi igenév

A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a szovegben:
igenevek

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
A nyelvi elemz0készség kialakitasa

A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazasa a szobeli és
irasbeli kommunikacidoban

Paros munka, csoportmunka
(torténetalkotas, torténetiras, szerepjaték)

19-20.

Az igenevek
(gyakorlas)

A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a szovegben:
igenevek
Helyesirasi készség fejlesztése

Paros munka, csoportmunka
(torténetalkotas, torténetiras, szerepjatek,
képregény)

21-22.

A hatarozoszok

A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a szovegben:
hatérozo6szok

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
A nyelvi elemzdkészség kialakitasa

Péros munka, csoportmunka
(torténetalkotas, torténetiras)
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A hatarozoszok

Helyesirasi készség fejlesztése

Csoportmunka és paros munka (tankonyvi és

23. .. Anyel kezeti égeinek és azok funkcidinak megismeré . ,
3 e i nyelv szer ez”etlr egységeinek és azo funkcidinak megismerése T ks ket
A nyelvi elemzdkészség kialakitasa
A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
24 A hatarozészok A nyelvi elemzékészség kialakitasa Paros munka, csoportmunka
’ (gyakorlas) A hatarozoszok felismerése, meghatarozasa (torténetalkotas, torténetiras: kép alapjan)
Kreativ iras gyakorlasa
., . . . . . Frontali ki Onyvi é kaflizeti
A névmasok A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése rontalis munka (Fankonyw ©s mufl aftizeti
25. p . oy g o0 2 feladatok gyakorlasa) Interaktiv
csoportositasa A nyelvi elemzdékészség kialakitasa oy X
torténetmesélés
A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
A személyes és a A nyelvi elemzbékészség kialakitasa p . %02
et birtokos névmas El6adoi készség fejlesztése, spontan beszédgyakorlatok, én- (e mTe {{STiTErassl L)
reprezentacio
A visszahato és a i n}felvi e}en}zokeszseg 1’<1a1,a klta}sa . . o Péaros munka, csoportmunka
217. et e, A kodlesonds €s visszahaté névmas felismerése, meghatarozasa oz e i .
kolcsonos névmas B Ot z (torténetalkotas, torténetirds: kép alapjan)
Kreativ iras gyakorlasa
A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése
érdo é 0 | Anyelvi elemzokészség kialakitasa , . . Ran s
28. LIS 9 VOV 72 yewl zseg Kalakl Péros munka (torténetmesélés, szerepjaték)

névmas

El6adoi készség fejlesztése, spontan beszédgyakorlatok, én-
reprezentacio
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A hatarozatlan és az

A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése

Frontalis munka (tankoényvi és munkafiizeti

29. altalanos névmas A nyelvi elemzdékészség kialakitasa feladatok gyakorlasa)
L, A nyelv szerkezeti egységeinek és azok funkcidinak megismerése Frontalis munka (tankdnyvi és munkafiizeti
30. A mutat6é névmas . 1A 1 ‘s .
A nyelvi elemzdékészség kialakitasa feladatok gyakorlasa)
A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a szovegben:
A névmasok névmasok ,
. : b rereroEes TS Péros munka, csoportmunka
31-33. (gyakorlas, A nyelvi elemzdékészség kialakitasa (s aleis, Grbshs)
osszefoglalas) A szavak jelentésbeli szerepe és gyakorlati alkalmazasa a szobeli ’
és irasbeli kommunikacioban
A szofajok felismerése, helyes leirasa a mondatban és a szovegben:
34. Témazaro dolgozat névmasok Frontalis, egyéni munka
A nyelvi elemz0készség kialakitadsa
Szovegalkotas, . B B Ao et 7 p 2118 2o
35-36. e A szoveghti és értd szovegolvasas gyakorlasa frontélis, egyéni munka
szovegertes
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3. Feladatbank torténetmesélésb6l a magyar irodalom orahoz, kerettantervhez illesztve (5-7. évfolyam)

Evfolyam Kerettantervi tartalom Feladatok leirasa A torténetmesélés | Készségfejleszt6 hatas
tipusa
5-6. I. Csalad, otthon, nemzet A torténet elmesélése egy masik szerepldé | Hagyomanyos, Szovegalkotas és
-Fehérldéfia szemszOgébol. szobeli iraskészség fejlesztése
-Az égig érd fa (magyar A torténet atirdsa, hogy napjainkban jatszadik. torténetmesélés Kreativ gondolkodas
népmese) Képregénykészités. Interaktiv Empétia, érzelmi
A Fehérléfia eljatszasa egy sajat befejezéssel. torténetmesélés intelligencia
Tudositas készitése a torténetek szerepldinek | Digitalis Problémamegoldd
kalandjarol (mesehirado, interjh a szereplokkel) | torténetmesélés gondolkodas
Vizualis Egyiittmtikodési készség
torténetmeselés
5-6. I. Csalad, otthon, nemzet Az egyik szereplé nézépontjaboél a torténet | Hagyomanyos, Kommunikacios
Ajanlott miivek elmesélése. szobeli kifejez6készség (szoban
-Tiindérszép Ilona és A histdria megjelenitése képregény formajaban. | torténetmesélés és irashan)
Argyélus Alternativ befejezés keszitése. Vizualis Kreativ gondolkodas
torténetmesélés Tomorités és
Iényegkiemelés
Empétia, érzelmi
intelligencia

Szdvegalkotas és
iraskeszség fejlesztése

205




5-6. I. Csalad, otthon, nemzet Sajat eredetmitosz készitése. Hagyomanyos, Kreativitas és képzel6erd
-GOrog mitosz: Daidalosz és | Egy kivalasztott mitosz athelyezése mai korba. szobeli fejlesztése
Ikarosz Kivéalasztott mitosz eljatszasa dramajatékkal. torténetmesélés Szovegalkotas és
Csoportos projektmunka: kisfilm készitése egy | Szerepjaték, iraskészség fejlesztése
mitoszrol. dramatizalas Kommunik&cios és
Képregénykészités egy valasztott mitoszrol. Digitalis el6adoi készségek
torténetmesélés TOmOrités és
Vizualis Iényegkiemelés
torténetmesélés Problémamegoldd
gondolkodas
Egyiittmiikodési készség
5-6. I. Csalad, otthon, nemzet A torténet elmesélése vagy megirasa egy masik | Hagyomanyos, Kommunikacios
-Bibliai torténetek szemszOgebdl (pl. alma, barka, betlehemi csillag). | szobeli kifejezOkészség (szoban
-A vilag teremtése Napld vagy vlog készitése a cselekmény alapjan | torténetmesélés és irashan)
-Noé (pl. Noé napjairél a barkan, egy betlehemi | Szerepjaték, Kreativ gondolkodas
-Jézus sziiletése kiralynak gondolatai Gtkdzben) dramatizalas Tomorités és
-A betlehemi kirdlyok Torténetiras a bibliai motivumokkal (szivarvany, | Digitalis Iényegkiemelés
csillag, barany, kigyo) torténetmesélés Empétia, érzelmi
Podcast beszélgetés (leirasa vagy eljatszasa) | Vizualis intelligencia
Noéval vagy Mériaval. torténetmesélés Szdvegalkotas és
Interaktiv iraskeszség fejlesztése
torténetmeselés
5-6. I1. Pet6fi Sandor: Jdnos A torténet elmeselése az egyik mellékszereplé | Hagyomanyos, Kreativitas és képzelberd
vitéz szemszOgeébol. szobeli fejlesztése
Alternativ befejezés készitése. torténetmesélés Szdvegalkotas és
Fiktiv radio- vagy TV-hirado keészitése arrol, | Szerepjaték, iraskészség fejlesztése
hogy ,,Janos vitéz hdsiesen megmentette a francia | dramatizalas Kommunikacios és
kiralylanyt”. Digitalis eléadoi készségek
Az egyik szerepld bemutatisa egy kitalalt | torténetmesélés Tomorités és
torténettel, ami bemutatja jellemét és karakterét. | Vizualis Iényegkiemelés
torténetmeselés
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A Janos vitéz folytatasa korben Ulve, melyhez | Interaktiv Problémamegoldd
minden gyermek hozzatesz egy gondolatot. torténetmesélés gondolkodas
Janos vitéz podcast készitése zenei alafestéssel, Egylittmiikodési készség
narracioval.
Egy  kivélasztott  jelenet  megjelenitése
képregenyformaban.
5-6. IV. Molnar Ferenc: 4 Pal A mi 0 cselekményének elmesélése egy | Hagyomanyos, Kreativitds és képzelderd

utcai fiuk mellékszerepld szemszogebol. szobeli fejlesztése
Uj befejezés készitése a mithdz (példaul | torténetmesélés Szovegalkotas és
Nemecsek nem betegszik meg). Szerepjaték, iraskészség fejlesztése
Fiktiv tuddsitas, radio-, vliog- vagy tévériportot a | dramatizalas Kommunikacios és
grund csatarol, mikdzben a helyszinen tartozkodo | Digitalis eldadoi készségek
szereplok is megszolalnak a torténésekrol. torténetmesélés TomOorités és
A Grund napjainkban cimmel fogalmazas | Vizualis Iényegkiemelés
készitése. torténetmesélés Problémamegoldo
A didkok korben Ulve elmesélik a regény | Interaktiv gondolkodas
tortenetét ugy, hogy mindenki csak egy mondatot | torténetmesélés Egyiittmiikodési készség
tehet hozza.
Képregénykészités.

5-6. V. Vaélaszthatdo  magyar | Hirados tudositas készitése Tundérvilagbol, a | Interaktiv Kommunikacios és

ifjisagi vagy meseregény meseregény fobb eseményeivel. torténetmesélés eléadoi készségek

-Szab6 Magda: Tindér Lala | A varazspalca  szemszogéb6l a  mese | Hagyomanyos, Egyiittmiik6dési készség
Gjramesélése. szobeli Empétia, érzelmi
A  mese fobb eseményeinek dramatikus | torténetmesélés intelligencia
megjelenitése Szerepjaték, Szovegalkotas és
Csoportos torténetalkotds Tlndér Lala Ujabb | dramatizalas iraskeészség fejlesztése

kalandjairol.
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5-6. V1. Hosok az irodalomb A balladak kivalasztott jelenetének dramatizaldsa. | Szerepjaték, Kommunikacios és
. HOSOK az wrodalomban , VY \ . L, ., e e, . sy, ,
_Arany Janos: Matyas anyja ,,Beszelgetos miisor” Matyas anyjaval vagy a dramatlgalas eloadlo_l kesz§egek, _
_Arany Janos: A walesi barqukal - I'I.ltef‘aktlv N Empatia €s  erzelmi
bardok Naplé vagy blog Kkészitese a ballada | torténetmesélés intelligencia
foszerepldinek nézépontjat megtartva, a ballada Erkolesi itéloképesség
cselekményét bemutatva. Médiamiveltség
Kreativ gondolkodas
Szerepjaték és kooperacio
Szovegalkotas és
iraskészség fejlesztése
5-6. VII. Arany Janos: Toldi Toldi viogol: naplobejegyzések készitése Toldi | Hagyomanyos, Kommunikacios
Miklés szemszogébdl videdval (projektfeladat). | szobeli kifejezokészség (szoban
Képregénykészités. torténetmesélés és irasban)
Az egyes énekek dramatikus eljatszasa. Szerepjaték, Empéatia és  érzelmi
Tarsasjatek tervezése csoportmunkaban. dramatizalas intelligencia
Szabaduldszoba a Toldi torténetére épitve. Digitalis Médiamiiveltség
Digitalis  eszkdzokkel az egyes énekek | torténetmesélés Kreativ gondolkodas
megjelenitése csoportmunkaban (pl. Minecraft- | Vizualis Tomorités és
jatékban épitett és eljatszott jelenet narracioval). | torténetmesélés Iényegkiemelés
Problémamegoldo
gondolkodas
Egylittmiikodési készség
5-6. IX. Gardonyi Géza: Egri A torténet kozos tanuldi elmeselése korben llve. | Hagyomanyos, Kommunikacios
csillagok A mil szerepldinek athelyezése a mai korba: | szobeli kifejezOkészség (szOban
Vicuska,  Gergd, Jumurdzsdk Instagram | torténetmesélés és irasbhan)
posztjainak és Facebook adatlapjanak elkészitése | Szerepjaték, Empatia és  érzelmi
(kézzel rajzolva vagy digitalisan) dramatizalas intelligencia
A regény elmesélése Jumurdzsak szemszogébdl. | Interaktiv Médiamiiveltség
torténetmesélés Kreativ gondolkodas
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,,Békité showmiisor” tervezése ¢és elbadasa | Digitalis Tomarités és
Vicuska, Gergd és Jumurdzsdk szamara egy | torténetmesélés Iényegkiemelés
Kivalasztott szerepld (pl. Sarkozi | Vizualis Problémamegoldo
miisorvezetésével). torténetmesélés gondolkodas
Keépregénykészités  digitalisan vagy kézzel Egytittmiikodési készség
rajzolva.
El6 tudositas eljatszasa (majd projektfeladatként
leirasa) fotoriporterekkel, operatorokkel,
televizids riporterekkel az egri var ostromarol a
szereplok megszodlaltatasaval.
Sarkozi vagy Jumurdzsék vlogbejegyzéseinek
elkészitése videos tartalommal az eseményekrdl
(projektfeladatként).
Tarsasjatek tervezése és elkészitése a torténethez.
Szabadul6szoba tervezése a mili alaptorténetét
felhasznalva.
5-6. X. Vélaszthato vilagirodalmi | Naplobejegyzes vagy vlog készitése Robinson | Hagyomanyos, Kommunikacios

ifjisagi regeny szemszogébol a hajotorés utani elsé naprol. szobeli kifejezOkészség (szoban

-Daniel Defoe: Robinson Sajat hajétorésem torténete cimmel | térténetmesélés és irasban)

Crusoe fogalmazaskészités (egyéni vagy csoportos | Interaktiv Empéatia és  érzelmi
munkaban). torténetmesélés intelligencia
Tarsasjaték tervezése a mil tOrténetére épitve, | Vizualis Problémamegoldo
csoportmunkaban. torténetmesélés gondolkodas

A tortenet kozos tanuloi elmesélése korben Glve.
Alternativ torténetalkotas készitése (példaul
Robinson nem egyedill érkezik a szigetre).

Kreativ gondolkodas
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7-8. I. Korok és portrék A torténet elmesélése a holld szemszogébol. Hagyomanyos, Empéatia és  érzelmi
B) Reneszansz, | A mese elmondasa, mintha egy id6és mesemondé | szobeli intelligencia
humanizmus, reformacio ember meséIné a tiiz koril iil6 gyerekeknek. torténetmesélés Problémamegoldd
-Mesék Matyés Kkiralyrol: | Képregénykeszités. Interaktiv gondolkodas
Hogyan kerilt holl6 Matyas | A mii eljatszasa egy sajat befejezéssel. torténetmesélés Kreativ gondolkodas
kiraly cimerébe? (Koka | Dramajaték a kirdlyi udvar vitajaval, hogy a holld Retorikai készség
Rozalia gyiijtése alapjan) méltd-e a cimerbe. Szerepjaték és kooperacio

Szovegalkotas és
iraskészség fejlesztése

7-8. I. Korok és portrék Fiktiv interju készitése. (Balassi Baélinttal, a | Hagyomanyos, Szovegalkotas és
B) Reneszansz, | varvédo egri vitézekkel vagy Juliaval) szobeli iraskeszség fejlesztése
humanizmus, reformacio A vers alapjan egy torténet megirasa. torténetmesélés Kreativ gondolkodas
-Balassi Balint: Egy Szerepjaték, Egyiittmiikodési készség
katonaének dramatizalas
-Balassi  Balint:  Hogy
Juliara talala, igy koszone
néki

7-8. I. Korok és portrék Beszélgetds miisor eljatszasa a szereplokkel. Hagyomanyos, Kreativitas és képzelberd
B) Reneszansz, | A jelenetek dramatizalasa. szobeli fejlesztése
humanizmus, reformacio Képregénykészités a mii alapjan. torténetmesélés Szdvegalkotas és
Irodalom és szinhaz vagy Alternativ befejezés készitése. Szerepjaték, iraskeszség fejlesztése
film kapcsolata A mi cselekményének athelyezése napjainkba. dramatizalas Kommunikacios és
-A reneszansz drama Tarsasjatek tervezése a dramahoz. Vizualis eléadoi készségek
-Shakespeare: Szentivanéji | Szabaduldszoba tervezése a dramahoz. torténetmesélés Tomorités és

alom vagy Romeo és Julia

Iényegkiemelés
Problémamegoldo
gondolkodas
Egyilittmiikodési készség
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7-8. I. Korok és portrék Vilaszlevél irdsa P. E. gr6fthd nevében, | Hagyomanyos, Kreativitas és képzelderd
C) Irodalmunk a 17-18. | Mikszathnak, melyben a hélgy egy torténetet oszt | szobeli fejlesztése
szazadban meg ,,unokadccsével”. torténetmesélés Szovegalkotas és
-Mikes Kelemen: | Az egyik levél atirdsa szlenget hasznélva, a mai iraskészség fejlesztese
Torokorszagi levelek | kor nyelvezetéhez igazitva a levélben szerepld Kommunikacios és
(részletek) torténetet. eléadoi készségek

7-8. I. Korok és portrék Elmesélni vagy leirni a Nemzeti Dal megirdsanak | Hagyomanyos, Kreativitas és képzel6erd
D-E) Klasszicizmus és torténetet. szobeli fejlesztése
romantika Képzeletbeli interji Pet6fi Sandorral (podcast | torténetmesélés Szovegalkotas és
-Petdfi Sandor: Szabadsag, | beszélgetes). Szerepjaték, iraskeszség fejlesztése
szerelem Egy torténet készitése a Szeptember végén cimi | dramatizalas Kommunikacios és
-Petdfi Sandor: Nemzeti dal | vers alapjan. Ezt abrdzolhatjak digitalis | Vizualis eléadoi készségek
-Petdfi Sandor: Szeptember | eszk6zokkel vagy képregény forméaban. torténetmesélés Tomorités és
végen Reklamfilm készitése torténettel az egyik | Digitalis Iényegkiemelés

valasztott Pet6fi-vershez. torténetmesélés Problémamegoldo
gondolkodas
Egyiittmiik6dési készség

7-8. I. Korok és portrék A balladak kivalasztott jelenetének dramatizalasa. | Hagyomanyos, Kommunikacios és
D-E) Klasszicizmus és ,beszélgetds miisor” V. Laszloval vagy az | szobeli eléadoi készségek
romantika aprodokkal torténetmesélés Empéatia és  érzelmi
Ajanlott miivek Naplé vagy blog Kkészitese a ballada | Szerepjaték, intelligencia
-Arany Janos: V. LaszIo foszerepléinek nézépontjat megtartva, a ballada | dramatizalas Erkélesi itéloképesség
-Arany Janos: Szondi két cselekmeényét bemutatva. Interaktiv Médiamiiveltség
aprodja Tudositas készitése Dregely varanak ostromarol, | torténetmesélés Kreativ gondolkodas

az aprodok nyilatkozatai alapjan.

Szerepjaték és kooperacio
Szdvegalkotas és
iraskeészség fejlesztése
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7-8. I. Korok és portrék A miivek ujramesélése (egyénileg egy tanulo, | Hagyomanyos, Kommunikacios
D-E) Klasszicizmus és paros  munkaban  felvaltva  egymasnak, | szobeli kifejezOkészség (szoban
romantika mondatonként egy tanulo). torténetmesélés és irdsbhan)
-Jokai: A huszti A novelldk dramatikus abrazolasa szerepjatékkal. | Szerepjaték, Kreativ gondolkodas
beteglatogatok Alternativ befejezés készitése. dramatizalas Tomorités és
-Jokai Mor: A nagyenyedi | A torténet elmesélése az egyik szereplé | Vizualis Iényegkiemelés
ket fiizfa nézGpontjabol. torténetmesélés Szovegalkotas
A novelldk megjelenitése a digitalis térben | Digitalis Problémamegoldo
(példaul egy ,elozetes” készitése kisfilm | torténetmesélés gondolkodas
formajaban a torténetrdl). Egyiittmiikodési készség
7-8. I. Korok és portrék Pletykajaték, melyben a tanulok az irodalmi mii | Hagyomanyos, Kommunikacios
D-E) Klasszicizmus és szereploiként mozognak a térben, és megbeszélik, | szobeli kifejezOkészség (szoban
romantika hogy melyikilk mit latott vagy hallott a mi | torténetmesélés és irasbhan)
-Mikszath Kéalman: A néhai | eseményei menten. Szerepjaték, Kreativ gondolkodas
barany Alternativ befejezes készitese. dramatizalas Tomorités és
-Mikszath Kéalman: Szent | Képregénykészités. Vizualis Iényegkiemelés
Péter esernydje Tudositas készitése a szereplok nyilatkozatai | torténetmesélés Szdvegalkotas

alapjan.

A Szent Péter esernydje atirdsa klasszikus
népmesei formaba.

Az esernyO6t megszemélyesitve az események
elbeszélése.

Problémamegoldo
gondolkodas
Egyiittmiikodési készség
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4. Tanuloi munkak
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5. Pedagogiai kisérlet (0ravazlat kisérleti csoport)

Didaktikai AL
Idé Az 6ra menete Képzési feladatok munkaformak,
feladatok gy
eszkozok, értékelés
I’ |Szervezési feladatok Szervezés Altalanos verbalis Frontalis munka
(1°) |Jelentés kommunikacio, értd
figyelem fenntartasa
5" | Ismétlés, rahangolds Ismétlés, Altalanos verbalis Frontalis munka
(6°) |Mondatokat fogok mondani. Alljatok fel, ha a mondatban nincs viszonyszo. Uljetek le, ha van benne | rahangolas kommunikacio, értd Jaték
néveld. Guggoljatok le, ha van benne mddositoszo és ugorjatok fel, ha kotészot tartalmaz a mondat! Bizalom elnyerése, |figyelem fenntartasa,
1. Harom barat beszélget. ALL rahangolas, aktiv figyelem, tanultak
2. Négykor talalkozunk. ALL motivalas, alkalmazasa
3. Fiirédtiink a toban. UL rahangolas
4. Barcsak nyernék! GUGGOL
5. Elfelejtettem tejet venni, de hoztam kakaot. UGRIK
6. Szép szemed van. ALL
7. Kati nem tancolt. GUGGOL
8. Almat vagy banant vegyek? UGRIK
9. Elkisértiik az dllomasra. UL
10. Hétvégén talan talalkozunk. GUGGOL
24’ | Uj tananyag feldolgozisa Fogalomalkotas, Verbalis kommunikacié |Frontalis munka
(30°) | (Jelentésteremtés) kialakitas, tisztazas | fejlesztése Tanari torténetmesélés
- Ki szereti a meséket? Fokozatossag Gondolkodasi és Tanul6 torténetolvasas
- Mi a kedvenc mesétek? Ismeretbdvités asszociacios képesség
- Hoztam nektek egy mesét a névutokrol. A mai oran egy mese segitségével ismerjiik meg a Alkalmazas fejlesztése
fogalmat. Azonositas Logikai gondolkodéas
A mese tanari elolvasésa Megértés fejlesztése
- Hogy tetszett a mese? Mi tetszett benne? Mirdl szolt? Melyik rész tetszett és miért? Analitikus gondolkozais
- Kik a mese szerepl6i? fejlesztése

- Huizzuk alé a kdnyvben, olvassuk el kdzosen!

- Kiket kellett aldhtzni? -K6t6sz6, modositoszo, Névels, Névutod

- Hol laknak a mese szerepl6i? -viszonyszok falujaban, névszok varosaban

- Mit tudunk meg a viszonyszok fajtair6l? Mi a jellemz6 a lakosokra? -Nincs 6nall6 fogalmi
jelentésiik

- Mit tudunk meg a névutokrol? -Nem lehet bovteni, nem 6néalld6 mondatrészek, mindig névszok
(tobbnyire fonevek) utan allnak

- Milyen névutokat ismertiink meg? -Helyet, id6t, egyéb koriilményt jel6ld

Olvasasi képességek
fejlesztése
Képzelderd fejlesztése

219




- Mit gondoltok, miért vannak vastagon kiemelve a mesében ezek a szavak a névutok utan? -A
névutok helyet, id6t, egyéb koriilményt jeldlnek
- Most arra kérlek benneteket, hogy a mese alapjan készitsetek egy vazlatot a flizetbe:
A viszonyszok
- Viszonyjelentéssel rendelkeznek.
- Nincs 6nall6 fogalmi jelentésiik.
- Mas szavakhoz kapcsolodnak.
- Nem toldalékolhatoak.
A névutok
- A viszonyszdk csoportjaba tartoznak.
- A névszok utan allnak.
- Nem lehet bviteni. Nem bovithetdk.
- Nem lehetnek 6nall6 mondatrészek
- Jelolhetnek:
helyet: agy alatt
id6t: harom ota
egyéb koriilményt: testvérei nélkiil
- Mindig kiil6nirjuk az el6tte all6 névszotol.
- Toldalékolatlan névszokhoz kapcsolodnak.
- Iranyharmassag: (térbeli leirasok megkiilonboztetése)
Hova? ala, folé, mogé
Hol? alatt mogott, folott
Honnan? alol, mogiil, foliil
Most olvassuk el tjra, k6zosen a mesét! Mindenki olvasson kettd mondatot, €s az utana kovetkezo
folytassa!

13° | Gyakorlds Rendszerez6, Verbalis és nem verbalis |Frontalis munka
(43°) | Reflektilas lényegkiemeld készségek fejlesztése Csoportmunka
Most pedig jatsszuk el kdzosen a mesét! Kérek egy narratort, egy mesélot és kérem, hogy vallaljatok | képesség Egylittmtkodési készség | Dramajaték
szerepeket és jelenitsiik meg a mesét! fejlesztése fejlesztése Torténetmesélés
A tanér kijeldli a szerepldket és a mesélét. Feladatismertetés, | Empatias készség eléadassal
A diakok el6adjak a mesét. csoportok fejlesztése
kialakitasanak Kreativitas fejlesztése
koordinalasa Kommunikaciods és
eléadodi készség
fejlesztése
2’ A tanuloi teljesitmény értékelése Visszacsatolas Gondolkodasi képesség | Frontalis munka
(45’) |A tanar szdban jutalmazza a didkokat. Az 6ran aktiv didkokat 6rai munka 5-6ssel jutalmazhatja. Megero6sités fejlesztése
Kritikai gondolkodés
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6. Pedagogiai kisérlet (6ravazlat kontrollcsoport)

Didaktikai AL
Idé Az 6ra menete Képzési feladatok munkaformak,
feladatok gy
eszkozok, értékelés
I’ |Szervezési feladatok Szervezés Altalanos verbalis Frontalis munka
(1°) |Jelentés kommunikacio, értd
figyelem fenntartasa
5" | Ismétlés, rahangolds Ismétlés, Altalanos verbalis Frontalis munka
(6’) |Mondatokat fogok mondani. Az a feladat, hogy kitalaljatok, hogy van-e a mondatban viszonyszo, és ha |rahangolas kommunikacio, értd Jaték
igen, akkor milyen viszonyszd van a mondatban. A mondatot felolvasom, utana jelentkezés alapjan Bizalom elnyerése, |figyelem fenntartasa,
foglak titeket szdlitani. rahangolas, aktiv figyelem, tanultak
1. Harom barat beszélget. motivalas, alkalmazasa
2. Négykor talalkozunk. rahangolas
3. Firddtiink a toban.
4. Barcsak nyernék!
5. Elfelejtettem tejet venni, de hoztam kakaot.
6. Szép szemed van.
7. Kati nem tancolt.
8. Almat vagy banant vegyek?
9. Elkisértiik az allomasra.
10. Hétvégén talan taldlkozunk.
14 | Uj tananyag feldolgozisa Fogalomalkotas, Verbalis kommunikacié |Frontalis munka
(20°) | (Jelentésteremtés) kialakitas, tisztazas | fejlesztése
- A mai 6ran a névutdkrol fogunk tanulni. Hallottatok mar ezt a kifejezést? Tudja valaki, hogy mit Fokozatossag Gondolkodasi és
jelenthet az, hogy névut6? Ismeretbdvités asszociacios képesség
- Rendben, koszonom! Most vegyétek el6 a fiizeteket és irjatok fel cimként: A névutok. Kézdsen Alkalmazas fejlesztése
fogunk vazlatot késziteni, én irom a tablara, ti pedig a fiizetetekbe. Megbeszéljiik ezeket a Azonositas Logikai gondolkodas
fogalmakat, aztan dra végén gyakoroljuk majd a felismerésiiket! Megértés fejlesztése
- A cim ala irjatok gondolatjellel: Analitikus gondolkozas
- A viszonyszok csoportjaba tartoznak. fejlesztése
- A névszok utén allnak. Vazlatkészités
- Nem bdvithetdk. fejlesztese

- Nem lehetnek 6nédlld6 mondatrészek.
- Jelolhetnek:

helyet: pl. agy alatt

id6t: pl. harom ota

egyéb koriilményt: pl. testvérei nélkiil
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- Mindig kiilonirjuk az eldtte allo névszotol.

- Toldalékolatlan névszokhoz kapcsolédnak.

- Iranyharmassag: (térbeli leirasok megkiilonboztetése)
Hova? ala, f6lé, mogé
Hol? alatt mogott, folott
Honnan? al6l, mogiil, foliil

20’ | Gyakorlas Alkalmazas Verbalis készségek Frontalis munka
(40°) | Reflektilds Azonositas fejlesztése
Megértés Logikai gondolkodas

- frjatok fel a fiizetbe, hogy: Gyakorlas. Els6 feladat: irjatok a szoszerkezetek mellé, hogy milyen
névutot tartalmaz!
szekrény mogott
harom ota
sopankodas helyett
koriilmények ellenére
Nori részére
tiz oOra tajt
eresz ala
székek kozott
9. irdasztal mellett
10. sériilés miatt
11. kanapé el6tt
12. fél 6ra malva
13. hetek utan
14. érkezése elott
15. akarata el6tt
- Mésodik feladat: dontsétek el, hogy névutok vagy személyes névmasok vannak-e az alabbi
példamondatokban!
1. Az iskola mogott gyiilekeznek a gyerekek.
2. Betegség miatt zarva.
3. EDbéd el6tt ne egyetek édességet!
4. Batran menjetek utanuk!
5. Nélkiiletek nem valdsulhatott volna meg!
6. Este hat utan nagyon faradtak voltunk.
7
8
9
1

fejlesztése
Analitikus gondolkozas
fejlesztése

PRNAINE WD =

A felhok folott mindig kék az ég.
Az alattatok 1év6 laké hangos.
. Eléttem nem lehetnek titkaid!
0. Szeretném, ha a mogotted il6 gyerek is szt kapna.
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- Mi a kiilonbség a személyes névmas és a névuto kozott? Honnan lehet eldonteni, hogy személyes
névmads vagy névutd van-e a mondatban? Mit gondoltok?

3> | Reflektdilas Visszacsatolas Verbalis kommunikacié |Frontalis munka
(43”) | Most kdzosen gondolattérképet fogunk rajzolni. En irom a téblara, ti pedig masoljatok a fiizetbe. Megértés fejlesztése
Felirjuk kozépre, hogy névutok. Jelentkezni lehet, akit szolitok, kijon a tablahoz és ir egy gondolatot a Gondolkodasi és
névutdkhoz! asszociacios képesség
fejlesztése
Rendszerezd,
Iényegkiemeld képesség
fejlesztése
2’ A tanuloi teljesitmény értékelése Visszacsatolas Gondolkodasi képesség | Frontalis munka
(45’) |A tanar szoban jutalmazza a diakokat. Az oran aktiv didkokat 6rai munka 5-ssel jutalmazhatja. Megerdsités fejlesztése

Kritikai gondolkodas
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7. A Névutok meséje

A Névutok és az eltiint kiscica

Egyszer volt, hol nem volt, az Operencidn is til, volt egy nagyon kiilsnleges falu, amit
Viszonyszoknak hivtak. Viszonyszok arrél volt hires, hogy nem volt 6nallo, fogalmi jelentésiik. Itt
laktak a Kétdszok, Modositoszok, Igekotok, Segédigék, Néveldk és Névutok.

A Névutokat nem szerették Viszonyszok lakoi, mert keveset voltak otthon, sose tudtak veliik
jatszani. Nem lehetett veliik bovitOset jatszani, nem lehetett 6ket sosem bdviteni, és 6nallé mondatrészek
se tudtak lenni. A Névuték ugyanis Névszok varosaban toltotték idejiik nagy részét. Minden Névuto
szoros baratsagot apolt a Fénevekkel. Allandoan egyiitt 16gtak, mindent egyiitt csinaltak a Fénevekkel.
Sokat giinyoltak dket emiatt Viszonyok lakoéi. Kullogdknak nevezték dket a hatuk mogott, mert mindig
egy FOnév utan alltak.

Tortént egyszer, hogy Néveldk cicdja elveszett. Nagy lett a riadalom, Hatdrozott Nével6 hidba
szolongatta, hivta, a cica nem valaszolt. Hatarozatlan Nével6 is igy ment haza, hogy egy macskat se
talalt az egész faluban. Nem volt hat mit tenni, segitséget kértek a Névutoktol. A Névutok nagyon
Osszetarto csalad volt, 6rommel segitettek masokon.

Elészor Helyet Jelolé Névuté jelentkezett, hogy megtalalja az elveszett cicat. El6szor Hatarozott
Névelo szobdjaban kereste. Megnézte a szekrény mogott, az agy alatt, az iréasztal mellett, a
konyvespolc folott, de sehol sem talalta. Aztan az egész lakast atfésiilte: megnézte a székek kozott, a
hiitészekrény el6tt, belesett az eresz ala, a diszparnak koézé, de sehol sem volt a cica. Elindult hat Helyet
Jelol6 Névuto a hegyeken tiil, ahol a kurta fark(i malac tar, hatha ott nagyobb szerencsével jar, ezért
mindenkinek feltette a f6bb kérdéseit, hogy hol lehet, honnan hova mehetett. De a cicanak se hire, se
hamva.

Masodiknak jelentkezett Id6t Jel6l6 Névuté. Neki mas keresési modszerei voltak, 6t nem a hely
érdekelte, hanem az id0. Vissza akarta fejteni, hogy mikor lattdk utoljara a gazdai. Hatarozott Nével6
délutdn harom 6ta nem latta. Hatarozatlan Néveld szerint tiz 6ra tajt még a nappaliban jatszott. A
szomszédjuk, Kotoszo azt mesélte, hogy ¢ délutan kettd elott ért haza, és akkor mar az udvaron kergetett
egy egeret. Viszont fél 6ra milva mar nem volt ott a cica. A masik szomszéd, Modosités=6 14:00 utan
egy hangos nyavogast hallott, de mikor kinézett, nem latott semmit az udvaron. Idét Jel6l6 Névuto
szerint a kis macska valamikor 14:30 és 15:00 kozott tiinhetett el.

A szomszédok szerint mar nagyon messze jarhat azota. A Névelok jajgatni és sirni kezdtek, hogy
mar soha tobbé nem latjak szeretett cirmosukat.

Ekkor, harmadikként 1épett szinre Egyéb Koriilményt Jelolo Névuto, aki azt mondta, hogy
sikeriilt megfejtenie a rejtélyt, hogy miért tiinhetett el a kiscica. Szerinte a felesleges sopankodas helyett,
itt az ideje a cselekvésnek. Mindenkit megnyugtatott, hogy a koriilmények ellenére nem kell aggddni,
meg fogjak taldlni a hazikedvencet. At is adott Hatirozott Néveld részére egy nyomozati vazlatot
mindarrdl, ami eddig kidertilt. A félreértések elkeriilése végett leszogezte, hogy nem akar a szomszédok
ellen beszélni, de szerinte nem ment olyan messzire a macska. Annyi tortént, hogy a cica természeténél
fogva élénk érdeklddést mutatott a hirtelen felbukkand egérke irant, ezért azt iildozni kezdte az udvaron.
Az egér felmaszott a fara, ahova a macska is kovette, de mar lejutni nem tudott a sériilt laba miatt.
Ugyanis a fara maszas kozben a cica megsériilhetett, ezt a nyavogast hallhatta az egyik szomszéd. Egyéb
Koriilményt Jel6l6 Névuté elmondta, hogy testvérei nélkiil nem tudta volna megoldania ezt a rejtélyt.

Es csakugyan, megnézték a Névelok a hatalmas fat, aminek a tetején ott fekiidt 6sszekuporogva
a kiscica. Nyomban le is hoztak a Névutok segitségével. A Nével6k mindenkinek elmesélték, egész
Viszonyszok faluban, hogy harom nagyon segit6kész Névut6 talalta meg a cicdjukat. Az egyikiik a
helyet, a masikuk az id6t, mig a harmadik az egyéb koriilményt jelolte meg szdmukra. Azota nem
csufoljak Kullogdknak a Névutodkat.
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8. Tantargyi tudasteszt (pedagogiai kisérlet)

Név: Osztaly: Iskola:
A névutok
1. Az alabbiak kéziil melyik mondatban nem szerepel névuté? Karikd=d be a megfeleld vilas=
betijjelét!
a) Istvanuralkodasa alatt két érsekséget és nyolc pilispokséget hozott 1étre.
b) A nyarias id6 utan megérkezett az eso.
¢) Nem jo6tt utanunk senki.
d) A biline miatt szégyelli magat.

2. Doéntsd el az alabbi dllitasokrdl, hogy igazak vagy hamisak! Hiizd alG a megfeleldt!

a) A névutok a viszonyszok csoportjaba tartoznak. Igaz Hamis
b) Mindig egybeirjuk az elotte allo névszoval. Igaz Hamis
¢) Onallé mondatrésszerepet is betdlthetnek. Igaz Hamis
d) Nem bovithetok. Igaz Hamis
e) A névutok egy részére jellemzo az iranyharmassag. Igaz Hamis
f) A névszok utan allnak. Igaz Hamis

3. a) Hizd ala az alabbi mondatokbdl a névutdkat!
b) Téltsd ki a tablazatot! A mondatok betijjeleit ird a megfelels helyre!

a) A bokor mogott bujt el.

b) Viz nélkiil nincs élet.

¢) Erdeklddik a termék irant.

d) Az ajto folé tették a képet.

e) Tegnap Ota nem lattalak.

f) Péter részére kiildték a csomagot.

g) Harom ora mulva talalkozunk.

h) Kelet feldl sotét felhok gyiilekeznek.

1) Néhany ora alatt végeztiink a feladattal.

Helyet jel6l6 névuto 1d6t jelold névuto Egyéb koriilményt jel6lo
névuto
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