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1. A disszertacié témaja és szerkezete

A doktori értekezés célja annak vizsgalata, hogy miként alkalmazhatok nyelvpedagogiai
szempontbol strukturdlt mémsorok idegen nyelvek tanitasara. A disszertdcidban a sziikebb
szakma altal image macro-knak nevezett internetes mémek alkalmazasa torténik az orosz
igeragozas tanitasara a célbol, hogy az oroszt mint erésen flektalé nyelvet masodik idegen
nyelvként heti harom ordban (a NAT 4altal meghatarozott alap oOraszamban) tanuld
kozépiskolasok nyelvi szorongasat csokkentsiik, a morfologiai elemek elsajatitasat eldsegitsiik
¢s idegen nyelvi beszédprodukciojat megkonnyitsiik.

A kutatas kérdéseit €s hipotéziseit a kdovetkezd fobb terliletek mentén vizsgaljuk:
memetika; nyelvtan mint kdzvetitendd nyelvi tartalom; beszédkészség tanitasa; a kdzépiskolai
masodik idegen nyelvi oktatas kimeneti szabdlyozasa; a vizsgalat humén tényezdi, a Z és alfa
generaciok tanulaselméleti jellemzoi.

A kutatasi kérdések harom f6 gondolatkér mentén strukturalédnak. Mennyiben konnyitik
meg a kutatasban szerepld konnyen érthetd, strukturalt mémes feladatsorok a nyelvtan helyes
hasznalatanak rogzitését és a lexikai egységek érvényesiilését, valamint azonnali el6hivasat az
adott témakoron beliil? Milyen mddon valdsithaté meg a strukturalt mémsorok alkalmazasaval
az adott témakor kifejtésének fejlesztésére, a beszédprodukcio eldsegitésével? Képes-e az adott
mémekkel strukturdlt tananyag csokkenteni a didkok nyelvi szorongasat, illetve ndvelni a

didkok affektiv motivaciojat?
A kutatés f6 hipotézisei:

1. Feltételezziik, hogy a mémekkel tanult nyelvtani anyag elsajatitdsat a tanulok
motival6 kiegészitd, konnyité tanulmanyi segédletnek tekintik. Azt varjuk, hogy a strukturalt,
informalis, humoros, k6zos hattértudason alapulo6 tananyag pozitiv érzelmi tanulédsi kornyezetet
létrehozva hatékonyabb lexikai €s grammatikai tarolast és el6hivast fog 1étrehozni.

2. Feltételezziik, hogy a tanuldk nyelvi stressz és szorongasérzése (language
anxiety) jelentésen csokken a tanulasi folyamat végére.

3. Feltételezziik tovabba, hogy a mémekkel segitett tananyag megkonnyiti a szébeli

produktiv készségek formalodasat.

Az értekezés nyolc fejezetre oszlik. A bevezetd utan a feladatsorok cimzettjeire,
vizsgéalddasunk alanyaira, a tanulokra, a gyermekekre koncentralunk, hiszen 6k az elsddleges
fontossag Osszetevéi a kozoktatdsban folyd neveld-oktatdé munkanak. Szakirodalmi
attekintésiink kitér generacios ¢és tanuldselméleti sajatossagaikra. Két okbol is a tanulok képezik
a disszertacid kezdetének témdjat. Egyrészt — koszonhetden az Eszterhazy Karoly Katolikus
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Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Programja iskola- és kozoktataskozeli szemléletmodjanak
—, az értekezés kiindulopontja a mindennapi tanitasi gyakorlat kinalta pedagogiai helyzet
feltarasa, és ennek elsddleges fOszerepldi a didkok. Masrészt, mintegy reflektalasként erre a
gondolatmenetre, célszerlinek véljiik hivatkozni Otrel-Cassra (2024), aki szerint a pedagogiai
munka lényegi tényezdje az, hogy a didkok hogyan érzékelik ezt a munkat, és a batoritas és
gondoskodas 1j pedagodgiai elképzeléseire lenne sziikség, amelyek Gjraformaljak (reshape) az
eddigi modszereket és oktatast. Milyen modon juthat el a tanul6 az eldirt kovetelményekhez a
megujitd mémek altal, mikozben értékeljiik a tanulédsi folyamatra €s a sajat tanuldsara adott
reflexioit, ezaltal hangstulyosan kétiranyava, dialogikussa téve a pedagdgiai egyiittmiikdést?
A harmadik fejezet a tanulok utan a kozoktatds és az idegen nyelvek tanitdsanak kimeneti
kovetelményeinek, példaul a NAT kereteire alapozva vizsgalja a feladatsorok fokuszaban allo
nyelvtan és szobeli produkcio tanitasanak, létrejottének lehetdségeit. A negyedik fejezetben
annak kifejtésére toreksziink, hogy milyen médon kapcsolodhat 6ssze értekezésiinkben a tanulo
az eldirt tananyaggal kurrens, 21. szazadi, megujitd modon az internetes mémek altal. Kitériink
a memetika elméleti hatterére, az image macro-k jellemzdire és potencialis nyelvpedagogiai
alkalmazhatésagara. Az o0todik fejezetben a mémek szakpedagdgiai hasznalatanak
interkulturalis aspektusairdl lesz sz6 magyar, orosz és angol nyelvii példakkal illusztralva. Az
értekezés hatodik és hetedik fejezete foglalkozik kutatasunk motivaltsdgaval, menetével és a
feladatsorok részletes leirasaval, majd a mérési eredmények leird statisztikai, kvantitativ és
kvalitativ elemzésére keriil sor a hipotézisek megvalaszolasaval. Az Osszefoglalo fejezet
tovabbi 0sztonzokkel szolgal a lehetséges jovObeni kutatasokhoz.

A disszertacio {6 értéke egy uj didaktikai eljaras bemutatdsdban rejlik. 2012-ben a
Merriam-Webster szotar szerint az ’év szava’ versenyben 10. helyen végzett a mém,
népszerlisége azota is toretlen mind felhasznaloi szinten, mind pedig a tudomanyos publikaciok
szintjén. Mind a fels6-, mind a kozoktatasban egyre nagyobb szamu publikécid alapjat képezik
az internetes mémek; az idegen nyelvek tanitasandl is mindinkabb épitenek a benniik rejld
motivacios potencialra. Tudomasunk szerint azonban, eltekintve a szerz6 néhany korabbi
kozlésétdl, nyelvpedagdgiai szempontok alapjan strukturdlt didaktikai tananyagként —
kiilonosen az orosz mint idegen nyelv tanitasaval kapcsolatban — kevés kozlemény sziiletett. A
kutatas aktualitasat ilyeténképpen nemcsak az alkalmazott nyelvtanitasi eszkdz miifaja jelenti,
hanem az a tény is, hogy a vizsgalt populécié olyan didkokbdl 4all, akik a nyelvnek alacsony
intenzitassal, viszonylag alacsony szdmu tanitdsi Oraban kitett kozépiskolas korosztalyba
tartoznak. Oszipova (2018), nyelvpedagogus €s tankonyvird szavait felidézve, minddssze heti

harom tanéra rendkiviili pedagdgiai és nyelvtanulodi kihivast jelent a beszédkészség fejlesztése
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szempontjabol. Ugy véljiik, a kutatéas értékei kozé tartozik még a kutatd személyes érintettsége
is, hiszen sajat tapasztalataiban gyokerezik, valos és a mindennapi pedagogiai gyakorlatban
fennalld problémara probal valaszt keresni. A didkok onalldan is feldolgozhat6 feladatsorokat
kaptak, amelyekben tanul6i autonomiaval egymast is értékelik, ezzel ndvelve a nyelvtanuloi
onreflexidt és a tanulasi tudatossagot. A kutatas ijabb értéke, hogy segitséget probal adni az
egyebkeént is leterhelt magyar kzoktatasban dolgozé kollégaknak, olyan azonnal alkalmazhato
mini tanmenetek, oravazlatok elkészitésével, amelyek segitségével szinesithetik az oraikat,
konnyebbé tehetik a gyakorlast.

A kutatas varhato eredményei koz¢ tartozik 6t, kozoktatasban hasznalhaté és varhatoan
hatékonyan alkalmazhatd, beszédfejlesztést szolgald 21. szazadi, popkulturdban is gyokerezd
feladatsor, amelyeknek hatékonysagat a kutatasban szerepld mérések igazolni fogjak. A
kvalitativ és kvantitativ vizsgalédasok eldrelathatolag 1) informaciokkal és konkrét példakkal
tudjak aldtdmasztani a szakirodalomban mar 0j szakterminussal is jelolt didaktikai mémek

1étjogosultsagat, valamint tovabbi kutatasok eldrevetitését.

2. A kutatas elméleti hattere

A dolgozat szerkezete, a fejezetek sorrendisége a szerzo tanulokozponti (Hedge, 2005)
pedagbgusi alapallasat tiikkrozi: a tanitasi folyamat kozonségétdl és ihletditdl, azaz a tanuloktol
elindulva, a kritériumorientalt tananyagon és a pedagdgiai cél leirdsan keresztiil jut el a
pedagogiai kisérlet eszkozéig, egy reform jellegli mddszer kiprobalasaig, majd a kisérlet

hipotéziseit alatamasztani hivatott mérésekig.

2.1. A feladatsorok ihlet6i — a nyelvtanulok

Pedagobgiai és pszicholodgiai szakirodalom (Aczél, 2023; Pleh, 2003, 2024; Tari, 2023;
Lannert, 2023; Gyarmathy, 2011) és kutatasok (WHO 2024; Our Europe, Our Rights, Our
Future 2021; ELTE 2002-2022) attekintése nyoman a jelenlegi kozépiskolas korosztaly affektiv,
kognitiv és tanuldselméleti hattérjellemzdit foglaljuk 0ssze. Az ’affektiv — effektiv’ gondolat
alapvetd vezérfonala a mérésben kiprobalt feladatsoroknak, ezért az érzelmek és a tarsas-
érzelmi jollét tanuldsi folyamatban betdlttt szerepét hangsulyosan vizsgaljuk (Sahovszkij,
2009; Penton Herrera és Martinez-Alba, 2021; Mercer és Dornyei, 2021; Pekrun ¢és
Linnenbrink-Garcia, 2022). Az 1Q ¢és az EQ viszonyardl, a dolgozatunk szempontjabol
relevansnak itélt aspektusairol négy elméleti keretrendszer segitségével vizsgalodunk: Gardner
hétkomponensii intelligenciamodelljét (Lebovits és Szmejkal, 2013. 13-14. o.), Seligman és

Adler PERMA-modelljét (Feher és Fodor, 2020), Goleman érzelmi intelligencia leirdsat
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(Goleman, 1995), valamint a Schwartz-Loehr (Lebovits és Szmejkal, 2013) altal meghatarozott
személyes energiamenedzsment paradigmajat hivtuk segitségiil. A kutatdsban kiemelt
2017a, 2017c; Sztyepicsov, 2023; Medgyes, 2002; Harshavardhan, 2019), amelyek az oktatas
¢s szorakoztatds elomozditd kombindciojara, egyfajta edutainment-re adnak lehetdséget a
tandrakon.

A tanuldselméleti jellemzok kozott részletesen érdemes foglalkozni a a szelektiv észlelés
¢s biografiai szintetizalas, az autopoézis €s strukturalis csatolas, a rekurzibilitas €s cirkularitas,
a viabilitas, a refraiming, a differenciaérzékelés és tolerancia, a perturbacio, valamint a nyelv
¢s a masodrendli megfigyelés kapcsan a reflexiv tanulds fogalmaival (Feketéné, 2002; Rajnai,
2025; Singajev, 2018; Németh, 2006; Csoma, 2006; Cserné, 2006), a konstruktiv pedagogia
(Nahalka, 1997) kontextusaba agyazva. Vizsgalédasunkban nemcsak a hatékonysag (Csoma,
2006) és a numerikus adatokban kifejezheté eredmény Iényeges tényezd, hanem az emocionalis
alapokra helyezett tanulas, illetve a nyelvi szorongas csokkentése szempontjabol sokat szamito

tanuloi jollét (student well-being) didkok altali megitélése is.

2.2. A kutatas tartalmi és készségelemei, a célul kitiizott nyelvi szint

A tanitas-tanulas folyamatanak cimzettjei utan a processzus kritériumorientalt elemével,
a tananyag legfontosabb tartalmi és készségelemeivel, azaz a nyelvtan mint kdzvetitendd nyelvi
tartalommal, az idegen nyelvi beszédkészség fejlesztésével, valamint ezen folyamatok tartalmi
szabalyozodival foglalkozunk. Magyarorszagon jelenleg az orosz mint masodik idegen nyelv
gimnéaziumi tanitdsanak tartalmi szabalyozoéi a kovetkezOk: a Nemzeti koznevelésrol szold
2011. évi CXC. torvény; a kormany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti Alaptanterv
kiadasarol, bevezetésérol ¢s alkalmazasarol szold 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet
modositasarol; a Nemzeti Alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasardl szolo
110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet; 100/1997. (VI. 13.) Korm. rendelet az érettségi vizsga
szabalyozasarol; 40/2002. (V.24.) OM rendelet az érettségi vizsga részletes kovetelményeirdl;
az Europa Tandcs altal jovahagyott K6zos Eurdpai Referenciakeret (KER).

A nyelvtan mindent athatolo jelenség” (Batstone, 1994. 9. o.) allitja Batstone, akinek
gondolatat Serianni (2024) ¢és Scsukin (2020) is megjelenitik, hozzatéve, hogy nemcsak
mindenhol, hanem a nyelvtanulds minden szakaszdban és szintjén jelen van; hatast fejt ki a
tantervek, tanmenetek tervezésére és a mindennapi osztalytermi gyakorlatra is. Nyelvtan nélkiil
a nyelv szavak kaotikus halmaza lenne, és vélekedésiink szerint ha a nyelvtanulok segitd

keretként, struktaraado, biztos vezérfonalként tekintenének ra, akkor nem atokként, hanem
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aldasként érzékelhetnék. A feladatsorok elkészitését Scsukin alkalmazasalapti nyelvtana
vezérelte. Céljuk ,,gyakorlati jelentdséggel bird, kommunikativ szitudcidkban hasznalt nyelvi
strukturdk gyors elsajatitasanak™ biztositadsa (Scsukin, 2020. 141. o.) olyan mddon, hogy a
tanulok a ,,nyelvtani szabalyokat ¢és jelentéseket sajat maguk fedezzék fel” (Hall és Shepheard,
1995. 8. 0.).

,»A tulajdonképpeni nyelvtudds a beszédkészséggel, annak magas szinvonaléval
azonositodik, (ymenue cosopumu) (Scsukin, 2020. 253. 0.), irja Scsukin. ,,Amikor egy készség
beszédprodukcioban alkalmazhatéva fordul, beszédkészséggé (peuesoe ymenue) valik”
(Scsukin, 2020. 121. o0.). A nyelvi kommunikaci6, a nyelvi kozlés elengedhetetlen feltétele a
nyelvtani készség kialakuldsa és bekapcsolasa a beszédbe. A beszédkészség fejlesztése,
ugyanakkor, elképzelhetetlen nemcsak a nyelvtan, hanem a lexika fejlesztése nélkiil, s
ilyeténképpen a nyelvtan és a lexika szorosan Osszefonddnak. A beszédprodukcid, a szobeli
szovegalkotasi képesség facilitdlasa céljabol a kutatasban alkalmazott feladatsorok lexikai
elemeket is tanitanak és gyakoroltatnak, s ennek keretrendszerét — csakugy, mint a nyelvtani
elemek ¢és a szobeli megnyilvanulasok kritériumbazisat is - a NAT 2020 2. idegen nyelvekre
vonatkoz6 szabalyozdsa szellemében hataroztuk meg. Ennek értelmében a kimeneti
kovetelmény a KER A2-es szintje, amely az Orosz Allami Sztenderd (Iocyoapcmeenmuiii
Cmanoapm) bazisszintjének (6azoswiti yposens) felel meg; a mémes feladatsorokhoz tartozo
szobeli témakorok és lexikai egységek kivalasztasanal pedig az orosz allami szabéalyozas (KER
A2 szintnek megfeleld) alapszintjére vonatkozo lexikai minimumat (zexcuweckuii murumym)

vettiik alapul.

2.3. Mémek és nyelvpedagogia

Richard Dawkins 1976-ban a mémek ¢€s gének kozti analdgiat felhasznalva vezette be a
mémek fogalmat. Szerinte a kulturalis atadas analog a genetikai atadassal, és az emberi kulttra
levesében Uszkaldé mémek a kulturdlis atadds egységének, vagy az utdnzds, az imitdcid
egységének gondolatat hordozzdk. Szerinte a génekhez hasonlé modon a mémek is testbol
testbe, agybol agyba koltoznek, és ha sikeriik van, akkor elszaporodnak (Dawkins, 2005). A
memetika torténetének szakirodalmi attekintése (Blackmore, 2001; Dennett, 1998; Shifman,
2013; Miltner, 2018, Veszelszki, 2013; Gleick, 2013) valamint a mémek, az internetes mémek
definidlasdnak kérdései az angol, a magyar ¢és az orosz nyelvii szakirodalomban (Lankshear és
Knobel, 2018; Davison, 2012; Borzsei, 2013; Veszelszki, 2013; Glazkova, 2019; Agafonova,
2022; Molnar, Sziits és Torteli, 2017; Izgarseva, 2020; Kanasina, 2017b; Kanasina, 2017c;
Shifman, 2013) hozzésegithetnek ahhoz, hogy az aktiv befogadé nyelvtanulokra rugalmasan
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forditott sajat nyelvpedagogiai mém-alkalmazasunk kidolgozéasara tegylink kisérletet. Ez a
funkcionalis, az értelmes feladat (meaningful task) vezérelvét szem elott tartd alkalmazas
kozvetitendd nyelvi tartalmi és készségelemek jatékos tanuldsatdl-tanitdsatol egészen a
célnyelvi kulturalis elemek, a lakindk vagy a realidk (ekvivalens nélkiili forditadsok)
(Sahverdova, 2024; Alefienko és Korina, 2011) tanérakba torténd inkorporalasaig terjedhet. Az
un. affinitasi tér (affinity space) (Gee, 2004.; Zinovjeva, 2013, 2015; Kanasina, 2016) a mémek
alkalmazasaval mind offline, mind online tanulasszervezési médok esetén is megvalosulhat.

Mind a laikus, mind a tudomanyos szohasznalatban atfedés detektalhaté a mém és az un.
image macro elnevezés haszndlatdban. Dolgozatunkban a mém, image macro, képmakro,
internetes mém, digitalis konstrukcid elnevezést fogjuk haszndlni arra a multimodalis,
interneten terjedd, humoros tartalommal rendelkezé6 mémre, amely egy (vagy tobb) képi
elembdl és rajta (rajtuk) szerepld szintén egy (vagy tobb) szovegrészbdl (caption) all.

A nyelvtanulés — ahogyan a kommunikécié is — multiszenzoralis jellegii (Bardos, 2000);
a mémek vizualitdsa meggyorsi(hat)tja és leegyszertsit(het)i az informéci6d érzékelését és
feldolgozasat, valamint kompenzél(hat)ja a nonverbalis kommunikativ elemek hianyat, és
képes megjeleniteni a kommunikacios helyzet, a szoveges felirat emotiv elemeit (Golovanova
¢s Csaszovszkij, 2015), igy konnyebben megvalosulhat az érzelmi rakapcsoldodas a tanult
témara, nagyobb hatdsfokat remélhetjiik a tanuldsi hatékonysagnak. A mémekben a szoveges
rész jellemzdje a rovid, tomor megfogalmazas, a dupla vagy tripla caption-nel funkcionaldkban
a fels6 rész megadja a szituaciot, az also szoveges rész pedig a viccek poénjanak megfeleléen
funkciondl (Zenner és Geeraerst, 2018). Azok a mémek a legkeresettebbek, amelyek a
maximalis informéciot hordozzdk ¢és minimalis i1d0 sziikséges a feldolgozasukhoz,
megértésiikhoz. Solohov (2019. 174. o.) egyenesen ,,0ndllo entitdsként” kezeli a mémek
szoveges részét abbol kiindulva, hogy abban a kulturalis kozegben, ahol jelentéssel birnak, mar
a képi rész nélkiil is értelmezhetéek. Ha ilyeténképpen allandosult szerkezeteknek, idiomatikus
statuszu, 6nallo, precedens értékii szovegeknek tekintjiik dket, akkor — bar hajlamosabbak a
valtoz(tat)asra — (Segev, Nissenbaum, Stolero ¢és Shifman, 2015), mégis szabadon
felhasznalhatdak nyelvi fejlesztésre: a képi rész eléhivhatja a tanuléban a mar latott filmrészlet
vagy olvasott konyv odaill6 szovegezését anyanyelvén vagy angolul (azon a nyelven, amelyhez
kotédik az olvasas/nézés élménye), €s ennek a hattértudasnak a talajabol felfejthetd az (immar
nem teljesen) ismeretlen felirat. Osszegzésként idézziik Afanaszovat, aki ramutat arra, hogy
(Afanaszova, 2016) a feliratok valdoban az iskoldsok szdmara is konnyen érthetd, egyszerii

szovegeket, mondatokat tartalmaznak, besz¢élt nyelvi, gyakran szleng kifejezésekkel, amelyek



érdeklodést kivaltd €s motivald hatasuk okan is konnyen (vagy konnyebben) megjegyezhetové
tehetnek szavakat, kifejezéseket, nyelvtani formakat.

Petrucco (2022) jatékos oktatasi didaktikai eszkdznek, didaktikai medidtornak
(mediatore didattico) tekinti a mémeket, Jevgenyevna pedig egyenesen nyelvészeti mémekrol
beszél. (Ezek ,,olyan mémek, amelyek nyelvi jelentéssel birnak, sajat szisztematikus valtozataik
vannak a szintakszis, a lexika €s a helyesiras teriiletén” (Jevgenyevna, 2022. 2. 0.).)

Dolgozatunkban a pedagdgiai mém fogalmat javasoljuk bevezetni azon okbol kifolyolag,
hogy a kdzoktatasban nemcsak didaktikaval, hanem neveléstannal is foglalkoznunk, hiszen a
Nemzeti koznevelésrdl sz616 torvény is kimondja, hogy ezek az intézmények nevelési-oktatasi
intézmények. A mémek nemcsak képi vagy szoveges informdcidé hordozoi, hanem egyiittes
jelentésiik altal moralis, esztétikai és nevelési értékeket is képviselnek, 6rok emberi értékeket
jelenitenek meg explicit modon, valamint interkulturalis médiatartalmakként eszkozei lehetnek

a masodlagos akkulturacionak is (Bardos, 2002).

3. A kutatas bemutatasa

A kutatas valds, a tanitds mindennapjaiban gydkerezd, személyes nyelvtanari
tapasztalatbol ¢és pedagogiai problémabol eredeztethetd nevelési-oktatasi helyzetre tett
megoldasi kisérlet, modell kidolgozasa és kiprobalasa; valamint ennek a modellnek a tanulok
onreflexioin, produktiv készséglik tesztelésén ¢és tandraik reflexidin keresztiil mért
hatékonysaga. Hangsulyoznunk kell, hogy nem objektiv hatékonysagot, objektiv tanuloi
eredményességet kivanunk mérni, hanem a valaszadok altal percipialt hatékonysagot,
eredményességet, onreflexiojukon alapul6 tanorai jollét dllapotukat kivanjuk leirni, kvantitativ
¢s kvalitativ modszerekkel.

A rendszervaltoztatds utan bekovetkezd mintegy husz-harminc évnyi viszonylagos
alvé periddus utan az orosz nyelv Gjra — az el6z6 évekhez képest szélesebb korben — valaszthato
¢s valasztott méasodik idegen nyelvi tantargy lett Magyarorszagon. Az a realitas, azonban, hogy
ezzel az erdsen flektald nyelvvel a tanuldk rendszerint nem elsd, hanem masodik idegen
nyelvként ismerkednek meg kozépiskolai tanulmanyaik soran, tapasztalataink szerint Uj
pedagogiai-mddszertani helyzetet idéz elé ahhoz az allapothoz képest, amikor még elsd idegen
nyelvként talalkoztak vele. Ugy is fogalmazhatunk, hogy egyszeriibben tanulhatd, kevesebb
rogzitendd morfologiai elemmel bird6 halmaz értelemszerien kordbban elért nyelvi
a generacional, akik mar az instant eredmények, az azonnali visszajelzések (Steigervald, 2023;

Tari, 2023) és az angol nyelven barmikor elérheté médiatartalmak vildgaban néttek fel. A
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diakok tulnyomo része azonban az angol nyelvili altalanos iskolai idegennyelv-tanuldsuk utan
flektald (német, neolatin és szlav nyelvek) nyelvet kezd el tanulni 14 éves koraban masodik
idegen nyelvként, igy meg kell tehat kiizdeniiik azzal, hogy az angol nyelvben elért
tudasszintjiiknek akar a megkdzelitése is az addig megszokottnal hosszabb iddt és nagyobb
energiabefektetést (beleértve memorizalast, kiviilr6l megtanulandé ismereteket is) kovetel —
nagy valoszinliséggel az angolhoz képest késleltetett nyelvi sikerélményekkel.

Jelen kutatds vezérfonala is az az évek 6ta megélt mindennapi pedagogiai helyzet, hogy
hogyan, milyen mddon lenne lehetséges segiteni az oroszos didkok orosz nyelvtanulasat,
novelni a pedagogiai folyamatok hatékonysagéat (nemcsak a kozos reflexiokban, hanem a
kritérium-orientalt mérések eredményei alapjan is). Ezen kiviil torekedni kellene a tanulok
onhatékonysaganak emelésére azzal, hogy az angol nyelven megtapasztalt viszonylag gyorsan
megjelend sikeres produktiv készségek mellett helyesen tudjak a kortars- és az onértékelés
keretében megitélni orosz nyelvi teljesitményiiket, annak alakuldsat. Megjegyzendd, hogy bar
a magyar tanulok egy szintén meglehetdsen komplex, agglutinalé anyanyelvet beszélnek, azaz
a magyar nyelvet, észlelésiikben az idegen nyelv és az anyanyelv tanuldsa élesen elvalik.
Ahogyan a szakirodalom is alatdmasztja, a masodik idegen nyelv tanulésat a nyelvtanul6 nem
az anyanyelv tulajdonsagaival és tanulasi mechanizmusaival veti 6ssze, hanem az els6 idegen
nyelvéivel (Huszthy és Ery, 2015).

A kutatds gyakorlati részében sajat készitésii, nyelvpedagdgiai szempontbdl strukturalt
mémes feladatsorok kozépiskolaban tortént kiprobalasa utan mind kvalitativ, mind kvantitativ
eszkozokkel végeztiink méréseket a kutatas kérdéseinek ¢és hipotéziseinek megvalaszolasara.
Hozzaférés és szakért6i alapii mintavétellel egy tobb szempontbol is specidlis populacid vett
részt a vizsgalatban (alap 6raszamban oroszt tanuld, nem orosz anyanyelvili, magyarorszagi
kozépiskolas didkok).

A feladatsorok tanordkon, minimalis tanari vezetettséggel torténd feldolgozéasa utan sajat
készitésti Google kérddiveken nyertiink kvalitativ és kvantitativ adatokat, amelyek SPSS
menetkdzbeni strukturalt irasbeli interjikérdésekre valaszoltak a részt vevo tanar kollégak.

A disszertacio empirikus részének Osszefoglald tdblazataban az elsd oszlop a kutatas
eszkozének, a feladatsoroknak a leirdsat tartalmazza. A masodik oszlop a vizsgalodas
cimzettjeit, a befogadd tanuldkat, a harmadik pedig a kutatasban kdzremiikodé pedagdgusok
tevékenységét mutatja be. Ez a harom oszlop a feladatsorok elvégzése altal egy tér-ido egységet

alkot.



Feladatsorok

Utdlagos keérdoivek tanuloknak

Menetkozbeni strukturalt iras-

beli interju tandaroknak

- sajat készitési, strukturalt fel-
adatsorok az orosz igeragozasra
fokuszalva a jelenlegi kdzépis-
kolas korosztalyban nagy nép-
szerliségnek orvendd popkultu-
ismert

ralis  univerzumokbdl

mémekkel
- anyelvtani témakorok a didak-
tikailag hozzajuk kapcsolodo

A2 szintli lexikai tudasanyagra

vannak felfizve

- nyelvtani és lexikai elemek be-

szédkészséggé alakitasa

- sajat fejlesztésti Google-alapu
kérdoivek: az egyes feladatso-
rok utan  kis, tematikus
kérddivek és egy Osszefoglald

jellegti, zar6 kérdoiv

- fokuszuk: a tanulok sajat

nyelvi teljesitménylikre valo
reflektalasa: nyelvtani és lexikai
tartalmi

el6hivas, mélység

kidolgozottsdga; a mémekre

valo reflektalas
- 16 kérdéskoreik:

A) a feladatsorok altal diakok-

ban kivaltott érzelmek;

B) a nyelvtani elemek rogzi-
Iése;
C) a beszédprodukcioé megvalo-

sulasa;

D) mémismeret és adaptivitasuk

L3 tanulasa esetén

- sajat fejlesztésti Google-alapu

strukturalt irdsbeli interju
- fokuszuk:
A) a feladatsorok erényei;

B) a feladatsorok korlatai, fej-

lesztheto elemet;

C) a tanuldk nyelvi viselkedésé-
ben tapasztalt emlitésre mélto

jelenségek

A disszertacio empirikus részének osszefoglalo tablazata (sajat forras)

A kutatasban azonnal felhasznalhatd, un. ’instant tasakos’ feladatsorokat (csoporttol

fliggden, egy-két tandra alatt elvégezhetd egy feladatsor) készitettiink és hasznaltunk, a mai

kozépiskolas

korosztalyra jellemzé pszichés-kognitiv

tendenciak kovetésével.

Nem

torekszenek teljes nyelvtani vagy szobeli témakor tanitdsara, csupan egy bizonyos A2 szintli

szobeli produkcid megvalositdsdhoz segitenek eljutni, az ahhoz sziikséges egy itemnyi

elengedhetetlen nyelvtani ismereti elem és a hozzd kapcsolt témakor lexikai tartalmanak
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gyakoroltatasaval. Osszesen 6t feladatsor késziilt el, melyeken a didkok frontalisan, parban
vagy harmaséaval dolgoztak. Tudva kdzépiskoladban tanitd kollégaink leterheltségérdl, célunk
olyan feladatlapok Ilétrehozdsa volt, amelyekben jelentds mértékben a didkok kozotti
horizontalis tanulasi lehetdségeknek is teret adunk, lehetdséget adva arra, hogy a tanarok a
feladatsorokat inkdabb munkajukat megkonnyitd, kész eszkézoknek tekintsék. Minden
feladatsor a kovetkezd részekbdl all: cimdia a nyelvtani anyag és a mini-téma, valamint a
tételkérdés megnevezésével; mémes példdk az adott nyelvtani anyaggal orosz és magyar
nyelven is; a nyelvtani szabaly bemutatasa; az adott szébeli produkcidhoz sziikséges lexikai
gyakorlas szintén képi impulzusok (paroztatos feladatok) segitségével és megoldassal; szobeli
produkci6 a szerz6 altal készitett mémek vizualitdsdnak segitségével. Legalabb tizmondatos
monologot vartunk 6nalldan a didkoktdl a cimdidn is megtalalhato tételkérdésre parmunkéban,
egymas értékelésével a mellékelt pontozodlapon; a feladatsort lezard haromkérdéses online
kérdoiv kitoltése. (Azért 10 mondatot varunk el Gsszefiiggben elmondani, mert ez az Orosz
Allami Standard A2 szintii elvarasa is). Ugy gondoljuk, hogy ez a fajta szobeli megnyilvanulas
vonatkoztatva, a téma szokincsét felhasznalva varunk mondatokat a résztvevoktol) és a képi
stimulusok altal generalt (hasznélhattak a szerzd sajat készitésti mémeit, képi impulzusait)
onallo témakifejtés kozott (Bardos, 2025).

A szobeli teljesitmények pontozasat a tanulok egymast figyelve, értékelve végezték (peer
assessment), amelynek két elényét kivanjuk megemliteni. Az egyik az, hogy a didkok
nyelvtanuloi autonomiajat és feleldsségvallalasat, egymasra iranyuld aktiv figyelmét kivanja
erdsiteni azzal, hogy egymast értékelik, és ezek mind a 21. szdzadban sziikséges puha
készségek. A pontozolap masik pozitivuma a magyar kdzoktatasban kevéssé elterjedt additiv,
azaz 0sszeadd pontozasi rendszer (Underhill, 1987. 101. o.), amelyben nem egy maximalis
pontszambdl vonunk le a hibakért, hanem dijazunk minden helyes vagy akar félig is elfogadhaté
elemet; illetve plusz pontot adunk az extran teljesitett elemekért. A pontozas soran a hangsuly
az 1j nyelvtani elem helyességén volt, de minden tovabbi mondatbdvitd sz, kifejezés is pontot
ért. Ezzel az értékelési rendszerrel az volt a célunk, hogy csokkentsiik a tanulok szobeli
megnyilvanulasoktol valo félelmét, valamint a monologikus feladatok elvégzésével ezen
vizsgarésztol vald szorongadsukat. Minden feladatsor elvégzése utan sajat gyartasu Google
kérdbiveinket toltotték ki a didkok (6t rovid és egy zard kérddiv), valamint a tanarok rovid,

irasbeli visszajelzéseket adtak tobbszor megnyithatd Google kérddivben.
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4. Eredmények

A kutatasban dsszesen 110 6 vett részt. Koziiliik 54 {6 teljesitette a zard kérddivet, igy a
tovabbiakban az ¢ adataik, valamint a kis tematikus kérddiveket kitoltd és pontozoélapos
eredménnyel rendelkezdé résztvevok adatai olvashatok az eredmények kozott. Az N=>54-es
mintat 12 f6 tizedikes, 23 f0 tizenegyedikes, valamint 19 {6 tizenkettedik évfolyamos didk
alkotja, akik kozott a nemek megoszlasa dsszesen: 24 nd és 30 férfi.

Az N=54 és N=110 fés minta minden tagjanak anyanyelve a magyar. A magyar mellett
egyetlen tanul6 rendelkezett mas (t6rok) anyanyelvi tudassal.

(A kutatas soran hipotéziseket és vizsgalati kérdéseket is megfogalmaztunk; ezeket H és

Q betiikkel, valamint szamokkal jeldltiik.)

4.1. Leiro statisztika

QI1-HI: A demogréafiai részben kivancsiak voltunk arra is, hogy a tanuloknak milyen
céljaik vannak az orosz nyelvvel. Elézetesen feltételeztiik a tanulok online aktivitasat
jatékokban és kozosségi feliileteken. Ez a sejtésiink is igazolddott, 6sszesen 25 f6 valaszaval.
A képzeletbeli dobogorol éppen csak lecsuszott a 'munkaban hasznalni a nyelvet’ cél, amelyet
10 vélaszad6 jelolt meg. Kiilondsen Orvendetes mutatd az orszdgosan egyre csokkend
nyelvvizsgdzoszamot mutato statisztikak tiikkrében az, hogy tobben is terveznek érettségizni és
nyelvvizsgat szerezni (A2, B1, B2, C2 szinteken) oroszbdl, illetve az is, hogy a valaszadok

13%-a egyetemen is szeretné orosz nyelvi tanulményait folytatni.

Q2-H2: A zéar6 kérdéiv mémismereti paneljében kivancsiak voltunk arra, hogy a
résztvevok milyen feliileteken talalkoznak leginkdbb mémekkel. El6z6 kutatdsaink és a
kozépiskolasokkal végzett munka soran szerzett tapasztalatunk alapjan feltételeztiik, hogy a
TikTok vagy az Instagram feliiletek lesznek az elsd helyen; a Viber, a Facebook pedig a
legutolsé helyeken szerepel majd.

Feltevésiink csak részben igazolodott. Magasan kiemelkedik az elsd harom kategoria: a
Tiktok, az Instagram és a Facebook. A legritkdbban hasznalt platformok a Discord, Viber és
Pinterest. A Tiktok, az Instagram és a Viber tekintetében tehat igazolodott a feltevésiink, viszont
meglepd modon az online és a nyomtatott médiumokban gyakran hivatkozott (¢s a mémes
keresésekre a leggyakoribb taldlatok egyikeként feldobott) Pinterest az utols6 helyek egyikén
foglal helyet. Bar tigy véltiik, a Facebook mar inkabb az iddsebb felhasznalok feliilete, mégis

felkeriilt a dobogora, Kiemelendd ¢s rendkiviil meglepd egy Gutenberg galaxishoz szokott
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megfigyeld szdmara, hogy nyomtatott formaban senki sem taldlkozik mémekkel a megkérdezett
didkok koziil. Ez igazolja a mémek jellemzden online terjedésének szakirodalmi leirasat.
Felmertil ugyanakkor az a feltevésiink, hogy talan a nyomtatott tananyagokon, a nyomtatott

médiaban valéban (még) elhanyagoltnak tiinhet a mémek reprezentaltsaganak mértéke.

Q3-H3: A mém panel kovetkezé kérdése arra vonatkozott, hogy a résztvevék milyen
forméaban taldlkoznak mémekkel. Kivancsiak voltunk arra, hogy inkabb passziv, befogadd
felhasznalok vagy mar prosumerek, azaz akik aktivan alkotnak és meg is osztanak mémeket.
Feltételeztiik, hogy nagyobb szdmban lesznek a résztvevok kozott befogadok, mint aktiv
agensek.

Feltételezésiink helyesnek bizonyult, hiszen 64,81%-uk olvassa, latja a mémeket
valamilyen platformon, mig 35,19%-uk cselekvd agensként is részt vesz a mém-kulturaban,

azaz megosztja, vagy akar késziti is dket (35, illetve 19 106).

Q4-Q5: Azt vizsgaltuk meg, hogy jelen voltak-e a pozitiv érzések €s milyen aranyban
voltak jelen (Q4), valamint a negativ érzések, vagy azok hidnya milyen mértéket oltott a
feladatsorok kivitelezése sordn (Q5). Az érzések kategoriait szakirodalmakra (Fehér és Fodor,
2020; Petrucco, 2022; Molnar és Péter-Szarka, 2017; Fodor, Kovaics és Somkévi, 2018)
valamint sajat, megel6z6 felméréseink kérddiveire alapoztuk, igen-nem bindris vélaszadési
lehetdséggel.

Q4: Az alébbi hét pozitiv tulajdonsdgokban foglaltak allast a résztvevok: a mémes
feladatsorok motivalok voltak, humorosak voltak, megkdnnyitették szdmukra a tananyag
elsajatitasat, fesziiltséget oldottak, a masokkal vald kapcsolddas érzetét adtik, kreativak
lehettek altaluk, a tarsaiktdl is tanulhattak altaluk. Nincs jelentds kiilonbség az igen valaszok
eléfordulasi gyakorisagdban, de az elsé harom legtdbb ,jigen” valaszt kapott kategdria a
kovetkezd: megkonnyitették szamomra a tananyag elsajatitasat (N = 46), fesziiltséget oldottak
(N = 45), valamint motivalok voltak (N = 43). Kiemelendd, hogy a tobbi pozitiv tulajdonsagra
adott pontérték is meglehetdésen magas tartomanyban mozog: 37 - 41 igen valasz kozott. Ezek
rendkiviil jelentOségteljes eredmények kutatasunk szempontjabol, hiszen a feladatsorok
elsddleges céljai kozott volt a tananyag elsajatitasdinak megkonnyitése €s a fesziiltségoldas, a
nyelvi szorongas csokkentése, és ez teljesiilt is az adott mintan.

Q5: A mémes feladatsorok negativ tulajdonsagaira vonatkozo kutatasi kérdésiink az volt,
vajon melyek azok a szempontok, amelyek alapjan potencialisan nem teljesiilhet a feladatsorok

tanulast és a beszédkészség javitasat célzo torekvése. Az aldbbi hat negativ tulajdonsagot

13



itélhették meg igen-nem binaris valaszokkal a résztvevok: faradtsag, a részvevo nem értette
meg a mémet, tul konnyi volt a feladat, til nehéz volt a feladat, unalmas volt a feladatsor, nem
volt hasznukra az orosz nyelvi fejlédésiik szempontjabdl. A legmarkansabban kiemelkedd
kategodria az igen valaszok tekintetében a “nem értettem meg a mémet” (N = 22), ezt kdveti 15-
15 igen valasszal a “faradtsag” és a “tul konnyl volt a feladat” kategéria. Az eredmények
alatamasztjak varakozasainkat, hiszen a mémek megértéséhez elengedhetetlen a globalis és
lokalis hattértudas, ezért ez az eredmény a varakozasunknak megfelelden alakult. Ugyanilyen
modon a tul konnyt feladat érzete is bizonyos mértékben prognosztizalhato volt, hiszen a részt
vevo tanuldok a nyelvtanuldas meglehetdsen eltérd fazisaiban és szintjein alltak a mérés
pillanataban, ezért néhanyuk szamara (N = 15) valoban vagy a feladat, vagy az elvart szobeli
produkcios cél nem hivta el6 az altaluk elvart nehézséget. Ezzel dsszefliggésben all a tul nehéz
feladat érzete, amelyet 9 valaszado jelolt meg. Ez a két adat ugyanakkor azt is bizonyitja, hogy
a feladatsorok a tobbség szamara a kozépso tartomanyban voltak, ami a nehézségiiket illeti,
tehat nagyjabol a normaleloszlast harang alakzatot tiikkrozik.

Kutatasunk szempontjabol kiemelt jelentdséggel bir az, hogy csupan a valaszadok 16,7%-
a érezte unalmasnak a feladatot és minddssze 9,3% nyilatkozott Gigy, hogy a feladatsorok nem
voltak hasznukra az orosz nyelvi fejlédésiik szempontjabol. Ezek kiemelkedden orvendetes
adatok, hiszen ez azt jelenti, hogy ennyien gondoljak igy, hogy ezekkel a feladatsorokkal jobb,
kivitelezhetobb a nyelvi fejlddésiik, mint abban az esetben lenne, ha nem taldlkoztak volna

ezekkel a feladatokkal.

H4: Kiemelten szeretnénk foglalkozni a tanulok faradtsag érzetével. Feltételeztiik — el6z6
kutatasaink adatai alapjdn —, hogy a ’faradtsag’ kategoria a képzeletbeli dobogdn fog végezni,
¢s feladatiroként reméltiik, hogy a negativ tulajdonsagok alapvetden alacsony értékekkel
jelennek majd meg. Azért szerepeltetjiik ezt az allapotot a mért értékek kozott, mert korabbi
kutatasaink soran (Kocsis, 2024a, 2024b, 2024d) az akkori mintdkon kiemelkedd értékkel
szerepelt. Varakozasunk bizonyitdst nyert; most bar ,,csak” a masodik helyre szorult, mégis

fenntartjuk azt a javaslatunkat, hogy ennek a ténynek a vizsgalata tovabbi kutatasra mélto.

4.2. Kvantitativ eredmények

Szamos olyan hipotézist fogalmaztunk meg, amelyeket szamitasokkal kivantunk igazolni.

HS: Feltételeztiik — megel6zo, évekre visszanyuld tapasztalatunk alapjan azt —, hogy a

fitk jobban értik a mémeket, tobb mémet ismernek, mint a lanyok.

14



E hipotézis teszteléséhez Khi-négyzet probat alkalmaztunk, amely szerint ez a hatas
szignifikans (x2(1) = 5,54, p < 0,05). Eszerint a hipotézisiink alatdmasztast nyert, hiszen a
mémek megértése nem fliggetlen a nemtdl, egészen pontosan ezen a mintdn a fiak valdoban
nagyobb aranyban értették meg a mémeket. Erdekes szinfoltja ez kutatasunknak, mert eddig

nem sikeriilt egyetlen el6z6 vizsgalatunk soran sem igazolni ezt a tanari, nyelvtanari intuiciot.

Hé6: A vélaszadok nemének mémekkel vald kapcsolatat egy masik probaval is tesztelni
kivantuk. Ugy gondoltuk, hogy a kutatas soran lesz nemi kiilonbség a valaszadok kozott abban,
hogy milyen formaban taldlkoznak az internetes mémekkel, mégpedig gy, hogy eltolodast
fogunk tapasztalni a fiuk felé az aktiv mém-hasznalat (készités és megosztas, prosumers) felé,
¢és ez a mém-€rtésre is hatdssal lesz.

Ezen hipotézisiink részben igazolodott, hiszen a fiuk k6zott nagyobb aranyban taldlunk
alkotokat-készitOket, azzal egylitt, hogy mindkét nem esetében magasabb azok szdma, akik
“passzivan” taldlkoznak a mémekkel. Szignifikdns Osszefiiggést viszont nem talaltunk a nem,
valamint a mémhasznalati szokasok két kategoridja és a mém-értés kozott (y2(1) = 1,97, p >

0,05).

H7: Feltételezziik, hogy akik latjak, olvassak a mémeket, koztiik gyakrabban eléfordul,
hogy nem értették a mémeket feladatsorban, szemben azokkal, aki aktivan vesz részt vesznek
a mém-univerzumban, és nemcsak 1atjak, hanem megosztjak, st készitik is Oket. Az erre
iranyulo6 hipotézisteszteld eljards azonban nem lett szignifikans (x2(1) = 0,63, p > 0,05). Ez
alapjan nem éallithatjuk, hogy a mémek aktiv hasznalata segitené¢ az adott kontextusban torténd
jobb megértésiiket is. Mas hattérvaltozot kell keresni arra, hogy mi lehet az oka annak, hogy

egyesek jobban megértik a feladatsorokban szereplé mémeket, mint tarsaik.

HS: Feltételezésiink szerint pozitiv iranyu 0sszefiiggés van a didkok év végi jegyei és a
mémes feladatsorok dnbevallason alapuld sikeressége kozott. Varhatoéan a jobb osztalyzat (5-
0s, dicséretes 5-0s) egylitt jar a sikeres feladatsor-értékelés magasabb szintjével. Az osztalyzat
valtozo a didkok legutolsd lezart tanév végi jegyeit tartalmazza orosz nyelvbol, melynek
terjedelme 2 és 6 kozott mérhetd; 6-os értéket kaptak azok, akiket dicséretes 6tdsre zartak tanév
végén (elégtelen jegy nem volt). A minta medianja és modusza a jegyek tekintetében 4, szorasuk
1,08. Az Onbevallason alapul6 sikeresség érzését minden elvégzett mémes feladatsor utan

felmértik 10 foku Likert-skalan.
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E két valtozénk ordinalis mérési szintli, ezért Spearman féle korrelacidszamitast
végeztiink a hipotézis tesztelésére. Kozepes erdsségli, pozitiv irdnyu szignifikans egyiittjarast
talaltunk a didkok jegyei és a jelen id0, egyes szam 1. személyt gyakoroltatdé feladatsor
sikeressége (75(37) = 0,43, p <0,05), valamint az dsszetett jovO 1d0 feladatsor sikeressége kozott
(7s(37)=0,43, p < 0,05). Ez azt jelenti, hogy a jobb félév végi osztalyzattal rendelkezd diakok
sikeresebbnek érezték a fenti két feladatsoron nyujtott teljesitményiiket, amelyen nagyon jo
eredménynek tartjuk azt, hogy a sikeresség-értékek medidnjaa 7 — 7,5 — 8 értékek kozott mozog

N=44 ¢s N=76 kozotti magas mintaszamon.

Q6-H9: Kivancsiak voltunk arra, hogy a motivalo feladat érzete mennyire van
Osszefliggésben azzal, hogy mennyire érezte a résztvevd sikeresnek magat a feladatsorokban.

Feltételezésiink szerint azok a didkok, akik motivalonak érezték a mémes feladatsorokat,
sikeresebbnek értékelték magukat az egyes tesztek teljesitésében. Nem talaltunk azonban
szignifikans kiilonbséget egyik feladatsor esetében sem a sikeresség szubjektiven megitélt
mértékében a mentén, hogy a didkok motivalonak érezték-e a mémes feladatsorokat, vagy sem
(jelen 1d6 E/3: U =83, Z=-0,53, p > 0,05; jelen id6 E/1: U= 89, Z=-0,86, p > 0,05; mult id6:
U=143, Z=-1,11, p > 0,05; felszolitd moéd: U = 65, Z =-1,36, p > 0,05; jovo id6: U= 105, Z
=-0,67, p > 0,05).

Térjlink most at azon méréseinkre, amelyek a kis, egyes feladatsorokhoz tartozo
kérddivekhez és a pontozolapokhoz kapcsolodnak.

Q7: Osszesen 6t oszlopdiagramon vizsgéltuk a résztvevok 1-10-ig terjedd Likert skalan
adott valaszait az alabbi kérdésekre; tehat az egyes mémes feladatsorokhoz kapcsolodo értékeld
kis, tematikus kérddivekre érkezett valaszok medianjait kerestiik:

1. Kérlek, jelold meg, mennyire érezted te sajat magadat sikeresnek, jonak az elvégzett
mémes feladatsorban. (Sikeresség érzete)

2. Kérlek, jelold meg, hogy mennyire konnyitette meg szdmodra ez a mémes feladatsor
az [adott nyelvtan] alkalmazésat! (Nyelvtan)

3. Kérlek, jelold meg, hogy mennyire konnyitette meg szdmodra ez a mémes feladatsor a
hozz4 kapcsolodo szokincs gyakorlasat! (Szokincs)

4. Kérlek, jelold meg, hogy mennyire konnyitette meg szdmodra ez a mémes feladatsor

ennek a témanak a kifejtését (A2 szinten, legalabb 10 mondat)! (Kifejtés)
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A medién értékek terjedelme minden feladatsor mind a négy szempontjanal 7 — 7,5 — 8,
ezzel tehat a résztvevOk meglehetdsen magasra értékelik a feladatsorok orosz nyelvtanulast

elésegitd pozitiv hatasat.

Q8: Egy nyelvtanar szdmara érdekes informacioval szolgalnak a pontszamokban
kifejezett numerikus eredmények. Az adatokbdl kiolvashato, hogy a legtobben az dsszetett jovo
id6t gyakoroltatd feladatsort oldottak meg (N = 70), ezt kovette a jelen id6 egyes szam elsd
személy feladatsor (N = 67), majd a jelen id0 egyes szam harmadik személy (N = 65). A mult
idovel foglalkoz6 feladatsort 60 f6, mig a felsz6lito moddal kapcesolatosat a legkevesebben, 53
6. Az atlagosan elért legmagasabb eredmény a jovo 1d6 kifejtds részében volt mérhetd (M =
40,91), a legalacsonyabb pedig a felszolit6 mod szdkincs részfeladatban (M = 17,57).
Rendkiviil megerdsitéek a feladatir6 pedagoégusnak a magas pontszamok, kiilondsen a
feladatsorok fokuszaban allo nyelvhelyességi pontszamok, amelyek atlaga 18,14-t6l 19,61-ig
terjed, hiszen ebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy eme kdzvetitendd nyelvi tartalom elsajatitasa,

gyakorlasa és reprodukalasa — atlagban — sikerrel jart.

H10: Feltételeztiik, hogy nagyobb aranyban lesznek azok a didkok, akik a Likert-skalan
6 pontot vagy a felett jelolnek meg az értékeld kérddiven a nyelvtani, illetve a kifejtés
komponensekre tekintettel, mint 6 pont alatt. Ezzel tehat amellett foglalnak allast, hogy a
mémes feladatsor inkabb segitett nekik ezeken a nyelvi teriileteken annél, mintha nem kaptak
volna efféle tanulési segédletet.

A két legnagyobb szdmban kitoltott kis kérddiv (N = 76 és N = 69) eredményei alapjan
(8 a median Likert-skala érték minden esetben) elmondhato, hogy ezen hipotézisiinket igazolni

tudtuk.

HI11: Feltételeztiik, hogy aki az egyes feladatsorokban magasabb pontszdmot ért el a
nyelvtani komponensen, az sikeresebbnek érezte magat az elvégzett mémes feladatsorokban.

Az otféle mémes feladatsor koziil egynél talaltunk szignifikans Osszefliggést (r5(12) =
0,71, p = 0,05). A ,Jelen 1d6, egyes szam 3. személy — Foglalkozasok™ feladatsoron elért
pontszam pozitivan eldre jelzi a hozza kapcsolodo sikeresség-értékelés eredményét. Azok a
didkok tehat, akik sikeresebbnek érezték magukat ebben a feladatsorban, magasabb pontszamot

is kaptak eredményiil.
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H12: Feltételeztiik, hogy aki az egyes feladatsorokban magasabb pontszamot ért el a
témakifejtés komponensen, az jobban érezte a mémes feladatsorok segitségét e téren.

A hipotézisteszteld korrelacidszamitas enyhe, pozitiv iranyu szignifikdns Gsszefliggést
mutatott a jelen 1d6 egyes szam elsé személy fokusziu mémes feladatsor esetében (75(55) = 0,35,
p < 0,05). A tobbi témakor esetében nem taldlunk szignifikans egyiittjarast a valtozoparok
kozott (jelen E/3: r(50) = 0,26, p > 0,05; mult id6: r5(46) = 0,22, p > 0,05; jovO6 1d6: rs(41) =
0,16, p > 0,05; felszolitd mod: r(35) = 0,24, p > 0,05). Ez alapjan azt mondhatjuk, hogy a
mémes feladatsor témakifejtést el0segitd hatasanak percepcioja kizarolag a jelen id6 egyes

szam elsé személyli blokk esetében josolhato be a pontozérendszer eredményei altal.

Q9: Vizsgalddtunk az irdnyban, hogy vajon van-e kiilonbség az egyes didkok altal elért
pontokban aszerint, hogy valaki ugy érezte, az adott feladatsor megkonnyitette szamara a
nyelvtan és a szokincs elsajatitasat, valamint a témakifejtést.

A feladatsorok explicit célja volt facilitalni a tananyag, a nyelvtani elemek megértését és
szobeli alkalmazasat. Arra a kérdésre, hogy megkonnyitette-e a didkok szdméra a mémes
feladatsor a tananyag elsajatitasat 0sszesen 54 valasz érkezett. Ebbol 46 6 valaszolt igennel és
8 nemmel. Nem taldltunk azonban szignifikans kiilonbséget a feladatsorokokon elért
teljesitmény szintjében azok kozott, akik szdmara megkonnyitette a mémes feladatsor a

tananyag elsajatitasat és azok kozott, akik szdmara nem.

H13: Feltételeztiik, hogy azon résztvevok, akik érzik a mémes feladatsor fesziiltségoldd
hatasat, inkabb tgy fognak nyilatkozni, hogy megkonnyitette szdmukra a nyelvtan
megtanulasat, tehat magasabb pontszamot fognak elérni az additiv pontozdlapok ige
oszlopéaban.

A vizsgalt valtozok kozott nem talaltunk szignifikans kiilonbséget, tehat a pontozotablan
elért eredményt nem befolydsolja az, hogy mennyire érezték a didkok azt, hogy feladatsor

fesziiltséget old.

Megvizsgaltuk azonban a feladatsorok fesziiltségoldo hatdsat annak fliggvényében is,
hogy az egyes témakorok esetében mennyire érvényesiiltek az alabbi hatasok:

Mennyire kdnnyitette meg a didkok szamara a mémes feladatsor ...

1. ... az adott nyelvtani alakok alkalmazasat?
2. ... az adott t¢tmahoz kapcsolodé szokincs gyakorlasat?
3. ... azadott tétmanak a kifejtését?
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H14: Az erre vonatkozo hipotézisiink az volt, hogy azon didkok, akik szdmara érvényesiilt
a fesziiltségoldo hatas (N = 45), foként a nyelvtani alakok alkalmazéaséban érezték a pozitiv
hatast.

A hipotézisiink teszteléséhez Friedman-probat hasznéltunk feladatsoronként. Nem
talaltunk szignifikans kiilonbséget az alskalak kozott a jelen id6 egyes szam harmadik személy
esetében (y(2) = 0,28, p > 0,05), a jelen id6 egyes szam elsd személy esetében (y(2) = 1,57, p
> 0,05), a felszolitd mod esetében (y%(2) = 1,29, p > 0,05) és a jovo 1d6 esetében (y*(2) = 0,46,
p > 0,05) sem. A mult id6 feladatsorai kozott azonban szignifikans eltérést tapasztaltunk (y(2)
=11,2, p <0,01). Azt, hogy pontosan a harom alskala koziil melyek okoztak a szignifikanciat,
Wilcoxon-probakkal teszteltiik, és ehhez Bonferroni-korrekciot hasznaltunk (o = 0,017). A
kifejtés-nyelvtan, valamint a kifejtés-szokincs alskalak dsszehasonlitdsa nem mutatott eltérést
(» > 0,017). A nyelvtan és szokincs kozotti kiillonbség azonban szignifikansnak bizonyult (Z =
-2,82, p <0,01, »=0,46). A rangok alapjan az is pontosithatd, hogy 3 olyan személy volt, akik
a szokincs alskalan adtak magasabb pontokat, viszont 20-an a nyelvtan alskalat értékelték
magasabbra, 15 volt azok szdma, akik egyenld aranyban értékeltek, azaz nem jarultak hozza a
proba szignifikancidjdhoz. Eszerint részben — a mult id6t gyakoroltato mémes feladatsorral -
alatdmasztottuk hipotézisiinket, miszerint a harom koziil a nyelvtan feladatrészen jobban

teljesitenek azok a didkok, akik érzékelték a feladatsor fesziiltségoldo hatasat.

4.3. Kvalitativ eredmények

A zard kérdoiv szoveges részében a résztvevok szovegesen, dnalloan megfogalmazott
valaszaikkal is értékelték a feladatsorok pozitiv és negativ jellemzdit.

A pozitiv jellemzék kozott kimagaslo gyakorisaggal szerepelnek azok a kategoriak,
amelyek kutatasunk f6 hipotéziseit is alkottak: a nyelvi szorongas csokkentése, a nyelvtan
konnyebb rogzitése (16 £0); humor (14 £6); és a kommunikacid, a tarsakhoz valé kapcsolodas
lehetdsége (11 £6). A mémes feladatok explicit céljai kozott szerepelt az, hogy megkonnyitsék
a didkok szamdra a beszédkészségiik fejlodését, valamint a nyelvtani elemek megértését.
Vérakozasunknak megfeleléen a nyelvtan, mint kozvetitendd nyelvi tartalom magas
pontszamot kapott, a feladatsorok megszolalast megkonnyitd (breaking the ice) tulajdonsagat
4 résztvevd emelte ki.

36-an semmilyen negativ véleményt, hidnyossagot nem fogalmaztak meg, sét még le is
irtdk néhanyan Ujra, hogy ,.korrekt” feladatsorok, voltak, nem érezték semminek a hianyat. A
negativ véleményt megfogalmazok koziil 3-3 tanulo érzékelte a humor, illetve az id6 bizonyos

fok hidnyat; 2-2 résztvevd buzdit tobb, aktudlisabb mémek hasznélatara, illetve a mémek
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kihangositasara. A tobb mém hasznalatdt serkentd javaslatok hatterében mindazonaltal,
véleménylink szerint, a szubjektiv mém-értelmezések, mém-definiciok széles spektrumon
mozg6 tarhaza is allhat.

12 résztvevd fogalmazott meg szoveges javaslatot arra, hogy az altaluk hidnyossagként
érzékelt teriileteket milyen modon lehetne orvosolni. A tanuldk az alabbi javaslatokat irtak le:
tobb, humorosabb, illetve a t¢éméahoz és a szokincshez jobban illeszkedé mémek hasznalata (4
6); tobb 1d6t szanni a feladatokra (2 £6); kétnyelvili szoszedet készitése (1 £6); mas filmekbol
is felhasznalni képeket (1 £6); a szokincs mennyiségének redukaldsa vagy a szavak tanulasdhoz
sziikséges 1d6 meghosszabbitasa (1 f0); a lexikai és a nyelvtani ismeretek kiilon 6rakon valo
feldolgozasa (1 f0); a feladatsorok még vazlatosabba tétele (1 f6). Egy résztvevd nem
értelmezhetd javaslatot fogalmazott meg.

A tanar kollégak kiemelték azt, hogy a feladatsorok valtozatossagot hoztak a tankonyvhoz
képest, a tanulok életkordhoz kozel allt a képek tartalma, és mivel a didkok ismerik a
torténeteket és a szereploket, nagyobb érdeklddéssel figyeltek a feladatokra is. Jatékosan segitik
a tanulokat a nyelvtani szabalyok rogziilésében, valamint a témakor €s nyelvtani jelenség
Osszekapcsolasanak jo példajat lathattak. Minden kolléga kiemelte azt, hogy a tanuldk batran
¢s magabiztosan kezdtek el beszélni, amiben valdsziniileg segitségiikre voltak a kivetitett
képek, szovegek. Tobb olyan esetrdl is beszamoltak a felmérést vezetd kollégak, amikor az
addig zarkdzott, oroszul megszodlalni alig véllalkozo kozépiskolasok a masodik, harmadik,
negyedik feladatsorban mar egész mondatokkal felépitett, egyre gordiilékenyebb
monoldégokban nyilatkoztak meg. Ordmre ad okot az a tény, hogy a kollégdk megfigyelései
teljesen megegyeznek a szerzd altal a pilot folyamat sordn tapasztaltakkal. Minddssze egy
kolléga emlitette azt a negativumot, hogy mivel 6rdk 6ta mémes feladatokkal foglalkoztak, a
végére az unalom jeleit mutatta néhany diak.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a beszédkészség fejlesztését és a nyelvtani elemek
konnyebb rogzitését, valamint a tanuldsi folyamat stresszmentesebbé és élvezetesebbé,
humorosabba tételét megvalositottak a feladatsorok a vizsgalati minta szoveges visszajelzései

alapjan.

5. Osszegzés, tovabbi kutatasi iranyok kijelolése

frasunkban azt vizsgaltuk, alkalmazhatok-e és milyen hatékonysaggal alkalmazhatok
magyar kozépiskolai kdzoktatasban, alap éraszamu csoportokban az orosz mint masodik idegen
nyelv tanitasara internetes image macro-k. Fokuszunkban a nyelvtan mint kozvetitendd nyelvi

tartalom ¢€s a beszédkészség mint szimplex készség fejlesztése allt.
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A dolgozat ujdonsaga egyrészt abban rejlik, hogy bar immaron jelentds szakirodalom szoél
a képmakrok didaktikai alkalmazasanak lehetdségeirdl, a disszertacioban szerepld tematikusan
strukturalt, specidlisan szelektalt mémeknek az orosz nyelvtan tanitasara és beszédkészség
fejlesztésére valo hasznalatardl, illetve eme tanulési folyamat hatékonysaganak mérésérdl nincs
tudomasunk. Ehhez hasonlé modon egyre nagyobb szamu publikacio jelenik meg a mémek
affektiv és humoros tulajdonsagainak tanitasi célbdl vald felhasznalasarol, jelen irasunkban
azonban specidlisan a nyelvi szorongas csokkentésének céljabol és a pozitiv tanulasi kdrnyezet
kialakitdsanak szandékaval alkalmaztuk eme digitalis konstruktumokat. Szisztematikusan
kovetett kvantitativ és kvalitativ mérésekkel az alabbi eredményekre jutottunk a vizsgalt

mintan.
Sikeriilt bizonyitast nyerniink az alabbi hipotéziseinkre:

a) a mémes feladatsorok a didkok Onreflexioi alapjan nagy ardnyban hozzajarulnak a
tananyag elsajatitasanak megkonnyitéséhez és a nyelvi szorongasuk csokkentéséhez
(leird statisztika és a résztvevok szoveges értékelései alapjan);

b) a mémes feladatsorok az ’érdekes — unalmas’ és a hasznos volt szamomra — nem volt
hasznos szamomra’ kettds dichotdmiajan az értékek az *érdekes’ és a *hasznos feladat’
érzetét igazoljak;

c) egylittjarast tudtunk kimutatni a didkok orosz tantargyi év végi jegye €s az 6nbevallason
alapul¢ sikeresség érzete kozott;

d) a tanuldk 4ltal a legnagyobb szamban kitoltott feladatsorok (egyes szam harmadik
személy, foglalkozasok témakor és egyes szam elsé személy, napirend témakor)
nyelvtani és a kifejtés pontszamai egyiittjarast mutatnak az onreflexié Likert-skalajan
adott értékekkel, tehat a didkok ugy érzékelik, hogy a nyelvtan és a témakifejtés
elsajatitasaban segit a mémes feladatsor;

e) arésztvevok orosz nyelvvel kapcsolatos céljai kdzott dobogos helyen szerepel az online
aktivitasban hasznalat;

f) arésztvevok mém-aktivitasa inkabb felhasznaldi, mintsem alkotoi jellegii;

g) a faradtsag érzete a didkok korében kiemelt jelentdségii a vizsgalt mintén;

h) enyhe pozitiv egyiittjards detektalhatd a magasabb témakifejtési pontszdm és a
feladatsorok témakifejtést eldsegitd tulajdonsaga kozott;

1) a mémek ismerete, értése nem fiiggetlen a nemtdl; a fiak szélesebb korben ismerik és

értik a mémeket;
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J) arésztvevo tanuldk és tandraik szoveges valaszai ezeken tulmenden megerdsitették a
feladatsorok nyelvtantanulast eldsegitd, beszédkészséget fejlesztd és érdekes, humoros

voltat.
Részben igazolodtak aldbbi feltevéseink:

a) amémhasznalati feliiletek tekintetében;

b) amagasabb nyelvtani pontszam és a sikerességérzet egylittjarasaban.
Nem sikeriilt szignifikans dsszefiiggést kimutatni:

a) amémek aktiv agensként torténd hasznalata és a mémek megértése kozott;

b) a feladatsorok motivalo volta és a didkok sikerességérzete kozott.

Vizsgalodasunk nem kontrollcsoportos vizsgalat, amit két tényez6 indokolt. Egyrészt a
lehetséges résztvevok eldre megjosolhatd alacsony szdma miatt sem torekedtiink
kontrollcsoport(ok) 1étrehozasara attol tartva, hogy nem lesz elegend6 adatunk ahhoz, hogy a
szamitasok elvégzésével értékelhetd eredményhez juthassunk. Mésrészt nem 1is tartottuk
indokoltnak azon okbdl, mert a résztvevok altal percipialt érzetekre voltunk kivancsiak.
Meggy6z0désiink ugyanis, hogy a tanulok altal atélt, megtapasztalt pozitiv érzések egy tandrai
feladat soran elémozdithatjdk a folyamat hatékonysagat. A 21. szazadban a tanuloi
Onhatékonysag szempontjabol lényegesnek tartjuk a reflexié és az oOnreflexié mint puha
készségek tudatos fejlesztését a tanulokban, és ezzel Osszefiiggésben az autondém tanuldi
személyiség kialakitasara tett 1épéseket.

A kutatds limitacioi kozott kell megemliteniink a neveléstudomanyi, pedagogiai
kutatasokban 0sszegzddd sokféle hatast (egyéni €és kozosségben megnyilvanuld dinamika,
Hawthorne-hatas, a résztvevOk szociokulturalis hattere, a tanar személyisége, az intézmény
altalanos ethosza, az 1j tevékenység motivaciot ¢€lénkité hatdsa, az intervencids dozis
nagysaga), amelyek nem teszik lehetévé laboratdriumi pontossagu eredmények elShivasat,
tendenciakra ugyanakkor kovetkeztethetiink beldliik.

A kutatas jovObeni lehetséges irdnyait is kijeldlték részben a kvantitativ és kvalitativ
vizsgalodasaink. A résztvevok visszajelzései alapjan megjelent az, a kutatoban mar meglévo,
de jelen iras keretein tulmutat6 igény, hogy a mémek kihangosithatok legyenek; ez az aspiracio
a kiilonféle tymédia technikékkal megitélésiink szerint megvaldsithatd. Az orosz lokalis mémek
bevezetése strukturalt feladatsorok formajaban szintén egy ideje kikristalyosodott kutatodi

célként fogalmazodik meg, hiszen kivalo és hatékony maodja lehet a lakiindknak (lexikai lacuna,
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lacunar elements) és az ekvivalencia nélkiili kifejezéseknek (Sahverdova, 2024; Alefienko és
Korina, 2011) mint kultaraspecifikus nyelvi elemeknek a nyelvérakon torténd bevezetésében,
implementalasdban. Mindez motivaldo jovobeni tervként illeszkedik napi pedagogiai
gyakorlatunkba.

Tovabbi  jovObeni lehetdségként emlithetjik meg egy — meghatarozott
iddintervallumokban megvaldsulé — kovetéses longitudindlis vizsgéalat 1étjogosultsagat mar
nemcsak szobeli, hanem irasbeli teszteléssel, akar tanari értékeléssel is. Egy ilyen jellegii
kohorszvizsgalat korlatai kozott, azonban, szamolnunk kell lemorzsolddassal és adatvesztéssel,
a magas 1d0- ¢és koltségigényekkel, a résztvevok kozépiskolai tanulmanyainak a
befejezddésével, valamint azzal a lehetdséggel, hogy a tanulok 2. idegen nyelv iranti
motivacidja — és az azzal kapcsolatos egyéni céljaik — erds valtozékonysagot mutathatnak
tanulmanyaik elérehaladtaval.

Dolgozatunkban a tanitas befogadoéitol, a tanuloktol elindulva diakron aspektusokat is
érintve haladtunk a nyelvpedagdgia négy belsd szintjét kovetve, a nyelvi tartalom kozvetitésén,
az idegen nyelvi készségfejlesztésen 4t a tananyag egy ujszerli megtervezéséig, alkalmazasaig,
majd egy idegen nyelvi készség értékeléséig (Bardos, 2004. 76-77. 0.). Sziics szerint az internet
az ,,ujkeletl vizualitas egyik legfontosabb megnyilvanulasi feliilete” (2003); Solohov (2019)
pedig felveti azt a gondolatot, hogy a mémek a jovo egy ) miivészeti formajaként, 6nallo
mivészeti agként jelenhetnek majd meg. Az internetes mémek kanonizalt miivészeti
diskurzusba valdé beemelésével egy még inkdbb multimodalis pedagogiai keretrendszer
megteremtése valhat majd lehetové, amelyben a nyelvpedagogia — varakozdsunk szerint —

szintén megtalalja az 6t megilletd helyet.
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