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1. BEVEZETES

A kornyezeti nevelés legfontosabb célja az 1980-as évekre kirajzolddni latszott: olyan tajékozott
allampolgarok kinevelése, akik képesek aktivan kdzremiikddni a bolygd kdrnyezeti értékeinek a
JOvO generdcioi szamadra torténd meglrzésében. E cél elérésének feltétele az allampolgarok
magatartdsanak a kdrnyezet védelmére iranyul6 befolyasolédsa, vagyis a kornyezetvédo magatartas
megalapozasa, amiben mind a kognitiv, mind pedig az affektiv tényezdk szerepet jatszanak. A
kornyezettel kapcsolatos ismeretek, illetve az ezekre épiild képességek, készségek és jartassagok
(environmental skills) elsajatitasan tal meghatarozoak e tekintetben az egyének kornyezet irant
tanusitott érzelmei, attitiidjei és értékei — a fent emlitett tényezOk egyiittesen vezetnek a
kornyezettudatossag kialakulasdhoz. A kornyezetvédd magatartds megalapozasaban fontos
szerepet jatszik tovabba a kornyezet iranti elkdtelezddés szandéka, az ezzel kapcsolatos moralis
meggy0zodés, a kornyezet irant érzett felelosségtudat, a kritikai szemlélet, illetve a kornyezeti
tigyekkel és tartalmakkal kapcsolatos itéloképesség érvényesiilése a dontéshozatalban. A
kezdeményezésen alapuld részvétel, a cselekvésekben megnyilvanuld Onkifejezés ¢és a
problémamegoldo magatartas Gigyszintén fontos feltételei a kornyezetvédd magatartasnak, hiszen
eldsegitik a kornyezet védelmére, megdrzésére €s javitdsdra, valamint a kdrnyezeti problémak
megeldzésére és megoldasara iranyulo tetteket. Mindezek soran pedig az egyén fontos és értékes
tapasztalatokat szerez (Fodor, 2021).

Kornyezetvéd6 magatartas alatt azt a magatartast értjiikk, amely ,, tudatosan térekszik arra, hogy
egy adott személy cselekedeteinek a természeti, illetve az épitett kornyezetre gyakorolt negativ
hatdsait minimalizalja.” (Kollmus ¢és Agyeman, 2002, 240. 0.). Stern (2000) alapjan a
kornyezetvédd magatartast annak hatasa és szandéka alapjan lehet meghatarozni: a hatdsorientalt
megkozelités k6zéppontjaban az emberi tevékenységnek a kornyezet allapotara gyakorolt hatasa,
mig a szandékorientalt megkdzelités kdzéppontjaban a cselekvd szandéka all. A hatasorientalt
megkdzelités szerint ,, kérnyezeti hatds alatt az emberi tevékenységnek azon mértékeét értjiik,
amelynek kovetkeztében megvaltozik az anyagok és az energia hozzaférhetésége a kornyezetben,
illetve atalakul bizonyos 6koszisztéemak vagy a bioszféra egészének a strukturdja és dinamikaja.”
(Stern, 2000, 408. o.). Bizonyos tevékenységek kozvetleniil, mig masok kdzvetetten tekinthetok
kornyezetvédOnek. A civilizacios fejlodés kornyezetre gyakorolt hatdsa hivta életre a
kornyezetvédd magatartas szandékorientalt meghatarozasat. Ez a megkdozelités lehetdséget ad arra,
hogy a kornyezetvédd magatartast a cselekvd szemszogébdl definidljuk: ,,a kérnyezetvédo
magatartast a cselekvo azzal a szandékkal vallalja magdra, hogy elonyos modon valtoztasson a
kornyezet allapotan.” (Stern, 2000, 408. 0.). A szandékorientalt meghatarozas kiemeli a szandékot
mint a magatartas fliggetlen el6idézdjét, és hangstilyozza, hogy a szandék onmagaban nem
feltétleniil okoz valtozast a kornyezet allapotaban.

A kornyezetvédd magtartds megalapozasdban a kdrnyezeti neveldk segitségére lehet a formativ
életesemények tanulmanyozasa. Formativ életesemények alatt azok az élmények, hatasok és
tapasztalatok értend6k, amelyek kulcsszerepet jatszanak a kornyezetvédelem, illetve a kdrnyezeti
nevelés iranti elkotelezddésben, igy a kornyezetvédd magatartas kialakuldsaban. A formativ
¢letesemények tanulmanyozasa azért hasznos a kornyezeti nevelés szdmara, mert a segitségével
olyan hatasok feltarasara keriilhet sor, amelyek kézzelfoghatd, praktikus segitséget nytjtanak a
gyermekek ¢és felndttek kdrnyezeti nevelésében. Az eddigi kutatdsok Osszehasonlité elemzése
jelentdsen megkonnyitheti az aktivan tevékenykedd kornyezeti nevelOk szdmdra a mar publikalt
eredmények attekintését és megismerését, ezért elvégeztem azt, és a disszertaciod részévé tettem —
vallalva, hogy igy a szakirodalom attekintésér6l szolo fejezet a szokasosnal hosszabb lesz. Az
Osszehasonlitasbol fakadd modszertani tanulsdgokat magam is figyelembe vettem a magyarorszagi
kornyezeti nevelOk életeseményeinek kutatasakor.

A disszertacio célja ebbol adodoan kettds: egyrészt a témaban végzett kutatdsok bemutatasa,
masrészt pedig az ismeretanyag bovitése és a Magyarorszagon €16 kornyezeti nevel6k formativ
¢leteseményeinek feltarasa.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. A kutatasok torténete

A kérdés, miszerint minek tulajdonithatdé az embereknek az a torekvése, hogy tenni akarnak a
kornyezet védelme érdekében, jogosan meriilt fel. Ennek megvalaszolasa 0j kihivas volt a
pedagogia ¢és a pszichologia szamara, S erre reagalva kezdddott meg a formativ életesemények
kutatasa a kdrnyezeti nevelésben.

Az els6é empirikus vizsgalat Tanner nevéhez flizédik. Okfejtése szerint, amennyiben a kornyezeti
nevelés célja a kornyezetvédd magatartas megalapozasa, igy a kornyezeti nevel6k munkéjat
nagyban megkonnyitheti, ha tudjak, hogy milyen ¢élmények és tapasztalatok segitik eld ezt.
Kornyezetvédelmi aktivistadk formativ életeseményeinek tanulmanyozasaval a szerzd kutatasat
feltaro céllal, homogén és sziik keresztmetszetli mintan végezte el, ebbdl adodoan az eredmények
nem voltak alkalmasak altalanos kovetkeztetések megfogalmazéasara. A kutatds értéke sokkal
inkdbb abban rejlik, hogy mas kutatokat hasonlo, kifinomultabb kutatdsok elvégzésére 6sztonzott
(Tanner, 1980).

A kutatasok tobb mint 4 évtizedes multra tekintenek vissza. Az 1980-as években 5 tanulmany
jelent meg, az 1990-es években ez a szam valamivel tobb mint a duplajara nétt (11). A 2000-es
években 10 tanulmanyt publikaltak. Az igazi attorést a 2010-es évek jelentették: az empirikus
munkak szama meghaladta az el6z6 3 évtizedben megjelentekét (31). Jelen évtizedben (2020-as
évek) eddig — a disszertaciot nem szamolva — Gsszesen 4 tanulmany jelent meg.

A kutatasok helyszine foldrajzilag valtozatos: 5 kontinens 27 orszagaban torténtek empirikus
vizsgalatok. Az amerikai kontinensen dsszesen 41, Eurépaban 25, Ausztralidban és Azsiaban 8-8,
Afrikaban pedig 3 kutatast bonyolitottak le a kutatok. Az orszagok kozott az Amerikai Egyesiilt
Allamok, Algéria, Ausztralia, Costa Rica, a D¢l-afrikai Koztarsasag, Franciaorszag, a Fiilop-
szigetek, Gorogorszag, Hollandia, Hongkong, frorszég, Izrael, Japan, Kanada, Kina,
Magyarorszag, Malta, Nagy-Britannia, Norvégia, Spanyolorszag, Sri Lanka, Svéajc, Svédorszag,
Szlovénia, Tajvan, Uganda és Uj-Zéland jelent meg.

A nemzetkozi kutatasokat tébb szempont alapjan lehetséges csoportositani. Alapvetéen 2 nagy
csoportra oszthatok: a formativ életeseményeket komplex médon bemutatoé kutatasokra; illetve
az ezeket részlegesen, egy sajatos aspektusbél bemutato kutatasokra. Az elobbi csoport az
alanyok alapjan oszthato tovabb alcsoportokra, utobbi pedig az alapjan a sajatos részteriilet
alapjan, amely megjelenik benne.

2.2. A formativ életesemények fogalma

A relevans nemzetkozi szakirodalom angolul az alabbi kifejezéseket hasznilja a formativ
életeseményekre: significant (life) experiences, significant (life) influences, formative (life)
experiences, formative (life) influences. A fenti kifejezések legadekvatabb magyar megfeleldje a
jelentds életesemények, meghatarozé ¢letesemények €s formativ életesemények kifejezés. Bar az
eredeti szokapcsolatok egyik tagja sem tartalmazza az esemény szot, ezek a kifejezések foglaljak
Ossze a legjobban mindazon tapasztalatokat, élményeket és hatasokat, amelyek egy-egy személy
¢letében meghatarozonak bizonyultak. A disszertacidban kdvetkezetesen a formativ életesemények
kifejezést hasznalom, ugyanis ez tiikrozi leginkabb az egyének altal atélt események, tapasztalatok
¢s hatasok személyiségformalo jellegét.



A kutatok meghatarozasai, valamint az altaluk feltett kérdések értelmében formativ
életeseménynek nevezzilk mindazon, az egyén szamara szubjektive meghatarozo
jelentdségi, hosszabb vagy rovidebb ideig tarto tapasztalatot, élményt és hatast, amely a
kornyezetvédelem iranti elkotelezodésben, valamint az elkotelezodés tettekben torténd
megnyilvanulasaban — igy a kornyezetvéd6 magatartas kialakulasaban — szerepet jatszott. A
fogalmi meghatarozast elfogadom, azzal egyetértek. A tovabbiakban formativ életesemény
kifejezés alatt a fenti definiciot értem, valamint kdvetkezetesen ezt hasznalom a kutatasom soran.

2.3. A kutatasok célja

Tanner a kutatasi probléma megfogalmazasa soran abbol indult ki, hogy a kdrnyezeti nevelés
célja olyan allampolgarok kinevelése, akik tdjékozottak, illetve tevékenyen részt vesznek a
kornyezet védelmében és a kornyezeti értékek megdrzésében (tehat kornyezetvédd magatartast
tanusitanak), valamint hogy bizonyos ¢letesemények és hatasok valtjak ki mindezt. Ennek
értelmében a szerz6 olyan jelentés eseményeket és hatasokat kivant feltarni kornyezetvédelmi
aktivistak esetében, amelyek az alanyok véleménye szerint hozzajarultak a kornyezetvédelem
iranti elkotelezédésiikhoz, illetve a kornyezetvédelemben valé aktiv szerepvallalasukhoz. A
kutat6 felhivta a figyelmet arra, hogy ha azonosithatok ilyen hatasok, akkor a kdrnyezeti nevelok
szdmara ajanlatos lehet ezek segitségiil hivdsa a tanuldk kornyezetvédd magatartasanak
megalapozasahoz (Tanner, 1980).

Palmer és munkatarsai szerint a kutatasok eredményei segitenek a kdrnyezeti neveldknek olyan
tanulasi tapasztalatokat teremteni, amelyek ,.a kdrnyezettudatossag fejléodéséhez, illetve a
kornyezetvédd magatartas kialakulasahoz vezetnek” (Palmer és mtsai, 1998a, 430. 0.). A szerzdk
szerint a tanuldk kornyezetvédd magatartasanak megalapozasat €s a kornyezet védelme irant
elkotelezett, felelds felndtté valasat eldsegitheti az, ha tudjuk, hogy mas felnéttek esetében
milyen hatasok és élmények vezettek mindehhez (Palmer és mtsai, 1998a).

Chawla szerint ,, a formativ életeseményekkel kapcsolatos kutatasok alapvetd célja, hogy jobban
megerthessiik, miként épiil fel az emberekben a kornyezet irant érzett aggodalomnak és a
kornyezetre vonatkozo tudasnak egyfajta kombinacidoja, amely a kérnyezetvédo tevékenységet
vezérli. EbbSl adodoan sziikséges kombindlni az affektiv és kognitiv teriileteket.” (Chawla 2006,
360. 0.).

A kutatok tehat a kornyezetvédelem irant elkotelezett €s kornyezetvédd magatartast tanusito
személyek altal fontosnak vélt életesemények tanulmanyozasdval meghataroztak azokat az
¢lményeket, tapasztalatokat és hatdsokat, amelyek esetiikben hozzajarultak a kornyezetvédelem
iranti elkotelezOdéshez. Az adott események adott életkorban és bizonyos koriilmények kozott
pedig mas személyeknél — beleértve a tanuldkat is — hasonld6 moddon befolyasolhatjak a
magatartast; ebbdl adédoan a kornyezeti nevelok szdmara segithet, ha tudjak, hogy milyen
élmények atéléséhez segitsék a tanulokat. A kutatasok a fentiek értelmében kiemelt figyelmet
forditanak a gyermekkorban atélt tapasztalatok és hatasok jelentdségére.

A formativ életeseményekkel kapcsolatos vizsgalatok alapvetd célja tehat a kornyezeti nevel6k
munkajanak tamogatasa, valamint a kornyezeti nevelés eredményességének novelése,
méghozza azoknak az eseményeknek, élményeknek, tapasztalatoknak €s hatasoknak a feltarasaval,
amelyek eldsegitik a tanulok kornyezetvédd magatartasanak megalapozasat.



3. A MAGYARORSZAGON ELO KORNYEZETI NEVELOK
FORMATIV ELETESEMENYEINEK VIZSGALATA

3.1. Kutatasi probléma

A Kkutatasi probléma megegyezik a szakirodalmi attekintésben bemutatott kutatasok kozponti
problémajaval, csupan a formativ életesemények feltarasanak helyszine mas: arra kerestem
valaszt, hogy a Magyarorszagon €16 kdrnyezeti nevelok szubjektiv interpretacidjuk alapjan milyen
hosszabb vagy révidebb ideig tart6 tapasztalatoknak, élményeknek és hatdsoknak tulajdonitjak a
kornyezetvédelem — ennélfogva a kornyezeti nevelés — irdnti elkotelezddésiiket, illetve mely
¢életkorban jelentek meg ezek. A kutatas soran kornyezeti nevelének tekintendék mindazon
személyek, akik f6- vagy mellékallasban, hivatasszerlien vagy oOnkéntesként, pedagdgus
végzettséggel vagy anélkiil, barmilyen (allami, civil, egyhdzi stb.) intézmény vagy szervezet
keretein beliil kdrnyezeti neveléssel, oktatassal vagy képzéssel foglalkoznak, esetleg foglalkoztak,
de a kutatas idGpontjaban nyugdijasok voltak, esetleg csaladi helyzetiik miatt sziinetelt a
munkatevékenységiik (CSED, GYES, GYED).

3.2. Célok

Kutatasom célja elsésorban a hianypotlas: a nemzetkdzi vonatkozasu adatok mellett hazai
eredmények szerzése, majd ezek 6sszehasonlitasa. A teljes kort adatgytijtés érdekében részcélként
tliztem ki a formativ életeseményekben megjelend kategériak kodolassal torténd azonositasat; a
formativ életesemények szamanak, kategoriainak és érzelmi toltetének meghatarozasat; valamint
annak felderitését, hogy az életeseményeket mely életkorban ¢lték at az alanyok. Tovabbi részcél,
hogy a pedagogus és nem pedagégus részmintak kozott hasonlosagokat és kiilonbségeket
keressek, ennek érdekében a fent emlitett szempontokat a részmintak tiikrében is vizsgalni fogom,
majd a kapott eredményeket 6sszehasonlitom. A harmadik részcél a nevelés, oktatas és képzés
kategoria teljes kori bemutatasa mind a teljes, mind pedig a részmintak tekintetében. Az
elemzési szempontok kozott szerepelnek az oktatasi rendszer kiilonféle szintjei, a tanulasi
szinterek, a nevelési-oktatasi tevékenységek jellege, valamint az egyes kategoriak és a kdrnyezeti
neveldk tanitasi gyakorlata kozotti 0sszefiiggések.

3.3. Kutatasi kérdések

A kutatasi kérdések 3 csoportba sorolhatok. Az elsdbe a formativ életesemények forrasaira
iranyulo kérdések tartoznak, amelyek feltaro jellegiiek (1., 2., 5.) és gyakorisagra vonatkozoak
(3., 4). A masodik csoport a részmintak (pedagogusok és nem pedagogusok) formativ
¢leteseményei kozotti hasonlosagokra és kiilonbségekre koncentral, vagyis az elsé csoportba
tartozo kérdéseket a részmintak tiikrében vizsgalja (6.). A harmadik csoport kérdései a formativ
¢letesemények neveléssel, oktatassal és képzéssel kapcsolatos aspektusaira vonatkoznak (7.,
8.,9.,10.).

A kutatasi kérdések:

K1. Milyen formativ életeseményekrdl szamolnak be a kutatas alanyai?
K2. Mely ¢letkorban torténtek a formativ életesemények?
K3. Mely formativ életesemények jelennek meg a leggyakrabban a valaszokban?

K4. Hany formativ életeseményrdl szamolnak be a kutatés alanyai?



K5. A formativ életesemények érzelmi toltetiik alapjan pozitivak vagy negativak?

K6. Milyen hasonlosagok ¢€s kiilonbségek figyelhetok meg a részmintak kozott (pedagogusok és
nem pedagdgusok) a formativ €¢letesemények tekintetében (az 1-5. kérdések alapjan)?

K7. Az oktatasi rendszer mely helyszinein jelennek meg a formativ életesemények?

K8. Mely tanulasi szinterekhez kothetdk a formativ életesemények?

K9. A formativ életesemények k6zott milyen neveléssel, oktatassal és képzéssel kapcsolatos
tényezOk szerepelnek?

K10. Megjelennek-e az alanyok tanitasi gyakorlataban az altaluk formativnak vélt hatasok?

3.4. Hipotézisek

A kutatasi kérdések logikaja szerint a kutatas hipotézisei is 3 csoportba sorolhatok: az alanyok
formativ ¢leteseményeinek feltérképezésére iranyulo (feltardé jellegi és gyakorisaggal
kapcsolatos); a kutatas részmintainak (pedagégusok és nem pedagdgusok) formativ
¢leteseményei kozotti hasonlosdgokra és kiillonbségekre koncentrald; valamint a formativ
¢letesemények neveléssel, oktatassal és képzéssel kapcsolatos aspektusaira vonatkozo
hipotézisek.

A hipotézisalkotast tobb tényezo befolyasolta. Egyrészt a témaban végzett kutatdsok dontd
tobbsége leiro statisztikai eredményekre tdmaszkodik, masrészt a terlileten hazai kutatast
kornyezeti nevelé mintan korabban még nem végeztek. Mindemellett a formativ életesemények
kategoriai a kodolasi folyamat végére alakultak ki, igy a hipotézisekben nem volt lehetdség
konkrét kategoriak megnevezésére vagy olyan feltételezések megfogalmazasara, amelyek a
kategoriak egymashoz valé viszonyara és mas valtozokkal valé kapcsolatara vonatkoznak.

A kutatas hipotézisei:

H1. A formativ életesemények dont6 tobbsége a gyermekkorban (18 éves kor el6tt) tortént.

H2. A formativ események leggyakrabban a természeti kdrnyezetben atélt élményekhez kéthetok.
H3. A formativ életesemények érzelmi toltetiik alapjan tobbnyire pozitivak.

H4. A részmintak (pedagogusok €s nem pedagogusok) kozott

a. nincs szignifikdns kiilonbség az alanyok formativ életeseményeinek szamat és
kategoriait illetden;

b. a nevelés, oktatas és képzés kategoria emlitésszama szignifikansan nagyobb értéket
mutat a pedagdgus, mint a nem pedagdgus részmintanal.

H5. A nevelés, oktatas és képzés kategdridba tartozd formativ életesemények az 6vodai, altalanos
iskolai és kozépiskolai neveléshez és oktatashoz, illetve a felsdoktatashoz egyarant kothetdk.

H6. A nevelés, oktatas és képzés kategoriaba tartozo formativ életesemények a formalis és
nonformalis tanulési szintereken egyarant megjelennek.

H7. A nevelés, oktatas és képzes kategoriadba tartozd formativ €letesemények a leggyakrabban a
pedagogusok személyéhez kotddden jelennek meg.

H8. A mintaban szerepl6 személyek tanitasi gyakorlata és az altaluk atélt formativ életesemények
kozott pozitiv iranyu szignifikans kapcsolat van.



4. MODSZER

4.1. Mintavalasztas

A kutatas lebonyolitasa el6tt kutatasetikai kérelmet nyujtottam be, melyet az Eszterhazy Karoly
Katolikus Egyetem Kutatasetikai Bizottsaga 2021. 06. 21-i datummal elfogadott (engedélyszam:
RK/865/2021). A kutatds célja a Magyarorszagon ¢€l6 kornyezeti nevel6k formativ
¢életeseményeinek felderitése volt, ennek soran kényelmi mintavételt alkalmaztam a sajat szakmai
kapcsolati halomat hasznalva, hélabda moddszerrel kiegészitve. Az eljaras logikaja az volt, hogy
a mintdba pedagogus és nem pedagogus foglalkozasi alanyok egyarant bekeriilhessenek.
Ennek oka, hogy a kutatds a formalis mellett a nonformalis tanulédsi szintereken megjelend
kornyezeti nevelési gyakorlatra is kiterjed, amely nemcsak kozoktatasi és koznevelési
intézmények, hanem kiilonféle allami intézmények és civil szervezetek keretein belill is
megvalosulhat, utobbiak esetében pedig a munkakor betoltésének sok esetben nem feltétele a
pedagdgus végzettség. A mintavétel soran olyan szervezeteket és intézményeket kerestem meg,
amelyek tagjai kornyezeti neveléssel foglalkozé személyek, illetve a kornyezetvédelem
teriiletén aktiv szerepet vallalé szakemberek. A kutatasba bevont szervezetek ¢és intézmények
szama Osszesen 210, &m a vizsgalat igy sem mondhat6 teljes koriinek. A Magyarorszagon ¢é16
kornyezeti nevelok szdma nem ismert, igy a populacié méretének meghatarozasa nem lehetséges.
Az alanyokat a fent emlitett szervezeteken és intézményeken keresztiil, e-mailben kerestem meg,
amelyet minden esetben a szervezet vagy intézmény hivatalos e-mail-cimére kiildtem el. A
kutatast Magyarorszagon végeztem, az adatgyiijtés 2021. 06. 23-at6l 2021. 10. 17-éig tartott. Az
alanyok Magyarorszagon ¢él6 kornyezeti neveldk, a minta elemszama 195 6.

4.2. Alkalmazott eszkdzok

A kutatas modszere az egyéni, irasbeli kikérdezés volt, amelyhez mérdeszkozként online
kérdéivet készitettem. A kérd6iv tobbségében zart végii kérdéseket tartalmazott, amelyek célja
az alanyok demografiai és szociografiai hatterének, valamint kdrnyezeti neveléssel kapcsolatos
gyakorlatanak feltérképezése volt. A kérddiv nyilt végil kérdései az alanyok formativ
¢leteseményeinek feltarasara szolgaltak. Ezek sordn azt kértem az alanyoktol, hogy irjak le azokat
az élményeket, tapasztalatokat és hatasokat, amelyek véleményiik szerint a kdrnyezetvédelem
iranti elkotelezOdésiik forrasaul szolgalnak; illetve osszdk meg, hogy hany évesek voltak, amikor
ezek torténtek. A megfogalmazasban a kornyezetvédelem iranti elktelezodés kifejezés szerepelt,
hiszen a kutatds alapvetd célja a formativ ¢életesemények feltérképezése volt, mindez pedig
kornyezeti neveld mintan valosult meg.

A kérdéiv dsszesen 5 kérdésblokkot tartalmaz. Az els6 2 eldontendd kérdésbdl all, célja azoknak
a kitoltéknek a kisziirése, akik nem felelnek meg a kivalasztasi kritériumoknak (Magyarorszagon
¢élnek, kornyezeti neveloként tevékenykednek vagy tevékenykedtek). A masodik kérdésblokk 8
kérdést tartalmaz, ezek célja az alanyok demografiai és szociografiai adatainak feltérképezése.
A harmadik kérdésblokk 5, az alanyok kornyezeti neveléssel kapcsolatos tevékenységére
vonatkozo kérdést tartalmaz. A negyedik kérdésblokkot a formativ életeseményekre vonatkozo
kérdések alkotjak. Az 6todik kérdésblokk kérdései arra vonatkoznak, az alanyok altal megadott
formativ életesemények fellelhetok-e a tanitasi gyakorlatukban, és mely teriileteken
végeznek kornyezetvédelemmel kapcsolatos tevékenységet. Az utolsé kérdés befejezése utan a
koszonetnyilvanitas kovetkezik.



4.3. Kodolas

A nyilt végl kérdésekre adott valaszokat kédolassal elemeztem. A folyamat tobb 1épésbél allt, és
két eljarast foglalt magaban: az intra- és az interkédolast. Az intrakodolast magam végeztem,
mig az interkodolasban harom, a nevelés- és tarsadalomtudoményi kutatdsok terén kelld
jartassaggal rendelkez6 szakember volt segitségemre.

A kodolas elsé 1épéseként a valaszokat a szakirodalomban megjelené kategoriakba soroltam.
Ezutédn reviziét alkalmaztam minden kategoéria esetében azért, hogy a valaszok a szamukra
legrelevansabb kategoriakba keriiljenek. Ebben a szakaszban — a megbizhatosag novelése
érdekében — keriilt sor az elsé intra- és interkddolasra, amely soran az eldzetesen felallitott
kategoriakhoz képest tobb valtoztatas tortént. Az allatok €s novények kategoria az él6lények
nevet kapta, mert a sajat kutatdisomban a gombak is megjelentek, igy az ¢€l6lények kifejezés
taxondmiai szempontbol helytallobb volt. A média, valamint az események, rendezvények és
programok kategoriakat 6sszevontam, ezek egy 1j, tajékoztatas nevii kategoriaként szerepelnek.
Ennek oka, hogy a sajat kutatdisomban megjelend események, rendezvények és programok
besorolhatok voltak az Osszes tobbi kategoridba, feltéve, hogy a média esetében az emberek
tdjékoztatasara és informaldsara helyezziik a hangsulyt; illetve nem ragaszkodunk ahhoz, hogy az
ismeretterjesztés mindenképp valamilyen médiacsatorna kozvetitésével torténjen. Mindezek
tikrében az 1j, bovitett kategoria a tajékoztatds nevet kapta, a szakirodalmi attekintésben
megjelend média pedig ennek alkategoriajaként szerepel. A szakirodalmi kategoriakhoz képest a
sajat kutatasomban uj kategoriaként jelenik meg az érdeklodés, az érzések és érzelmek,
valamint a felismerés.

A sajat kutataisomban Osszesen 15 kategoriat alkalmaztam, melyek koziil a szakirodalomban
megjelend kutatasokhoz képest modositott, illetve az uj kategoriak félkovér formazassal lathatok:

=

természeti kornyezetben atélt élmények;
emberek;
nevelés, oktatas és képzés,;
munka;
élélények;
szervezetek;
negativ élmények;
elvek;
tajékoztatas;
. érzések és érzelmek;
. érdeklodés;
. Utazas;
. felismerés;
. Vallas és spiritualitas;
. egyéb.
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A kategoridk ellendrzése utan kezdetét vette az intra- és interkédolas masodik szakasza. Az
intrakodolas soran a valaszokat kozelité technikaval, tobb alkalommal a fenti, médositott
kategoridkba soroltam, majd dsszevetettem az elsd, masodik és harmadik kdédolas soran kapott
eredményeket, végil pedig ezek alapjan véglegesitettem az egyes valaszokhoz tartozo
kategoriakat. Az intrakodolas befejezése utan keriilt sor az interkédolasra, amely soran az altalam
kialakitott kategoriak és az azokba tartozo valaszok ellenérzése valosult meg, harom szakember
kozremiikodésével.



A kddolas tobb szempontbol is kihivasokkal teli folyamatnak bizonyult: az alanyok altal megadott
élmények rendkiviil osszetettek voltak; az esetek donté tobbségében nem volt lehetséges az
események gyakorisagat regisztralni; bizonyos események tobb kategoriaba is besorolhatok
voltak; a kodolast nehezitették az olyan események, amelyek erésen kontextusfiiggéek voltak;
tobb élmény leirasa hianyos volt ahhoz, hogy egyértelmiien lehessen kategorizalni; az alanyok
az atéléskori életkort tobbnyire nem egyértelmii, nagyobb idéintervallumokban adtak meg. Ezeket
a problémakat tobbszemponti elemzéssel kiiszoboltem ki.

4.4. Statisztikai eljarasok

A nyilt és zart végli kérdések esetében egyarant alkalmaztam leirdé statisztikai eljarasokat,
valamint osszefiiggés- és kiilonbozoségvizsgalatokat. A szamitasok elvégzésére az IBM SPSS
Statistics 23.0 szoftvert hasznaltam. A kutatds soran nominadlis, ordinalis és aranyskalas
adatokkal dolgoztam. A leir6 statisztikai eljarasok esetében az atlag, a médusz, a median és a
szoras értékeit hataroztam meg. Az Osszefliggés- ¢és kiilonbozdségvizsgalatok soran paraméteres
(figgetlen mintas t-proba, egyszempontos varianciaanalizis) és nemparaméteres (khinégyzet-
proba, Mann—-Whitney-proba, Kruskal-Wallis-proba, Spearman-féle rangkorrelacio) statisztikai
probakat végeztem.

4.5. A minta €s a részmintak jellemzése

A kitoltés akkor mindsiilt sikeresnek, ha az alany eljutott a formativ életeseményekkel kapcsolatos
kérdésig, és arra legalabb egy értékelhetd valaszt adott. A kérddivet teljesen kitdltd személyek
szama 192; 1 f6 nem valaszolt a kérd6iv utolso két kérdésére, tovabbi 2 {6 pedig az utolsé kérdésre.
Az elemzés soran ezt figyelembe vettem, igy a teljes minta elemszama 195, az utolsé el6tti kérdés
esetén 194, az utolsé kérdés esetén pedig 192. A pedagogus részmintaba 130, a nem pedagogus
részmintaba 65 f6 tartozik. Az utolso el6tti kérdésnél a pedagbgus részminta elemszama 129, a
nem pedagogusé 65; az utolsé kérdésnél pedig a pedagodgus részmintaé 128, a nem pedagogusé
64.

A teljes minta 74,87%-at nok, 25,13%-at férfiak alkotjak. A pedagogus részmintaban sokkal
magasabb a ndk aranya (nd: 84,62%; férfi: 15,38%), a nem pedagégus részmintaban viszont
meglehetdsen kiegyensulyozott volt a nemek aranya (nd: 55,38%; férfi: 44,62%).

Az alanyok életkora 23 és 85 év kozott volt (atlag: 51,05; modusz: 50; median: 51; szoras: 13,3).
A kit6lték mindossze 6,15%-a (12 f6) volt a modusszal egyez6 korban. A teljes minta életkor
szerinti nagyfoku diverzitdsat mutatja, hogy a masodik leggyakoribb életkor a 47 év (10 {6), a
harmadik pedig megosztva a 48, 57 és 61 év (egyarant 8 f6). A pedagogus részmintaban a
szélsoértekek 24 és 85; az atlagéletkor 53,26 év; a modusz 50 (10 £0); a median 52,5; a szdras
12,06. A nem pedagégus részminta sz¢ls6értékei 23 €s 80, az atlagéletkor 46,63 év; a modusz 31
(4 £6); a median 45; a szoras 14,61.

Az Osszes valaszado rendelkezik magyar allampolgarsaggal, egy {6 (pedagdgus) magyar-roman
kettds allampolgar. 192 f6 nem tartozik etnikai kisebbséghez, egy-egy f6 pedig cigany
(pedagogus), lengyel (nem pedagogus) és német (pedagdgus) nemzetiségii.



5. EREDMENYEK

5.1. A hipotézishez kapcsolodd eredmények bemutatisa

H1: A formativ életesemények donté tobbsége a gyermekkor soran, vagyis 18 éves kor elott
tortént.

A teljes mintanal mind az emlitések (62,77 %), mind az emliték (81,03%) szama szerint a formativ
¢letesemények atélése a 18 éves kor utani idoszakra, azaz a felnottkorra tehetd. Ettd] kis mértékben
elmarad a gyermekkori emlitések (52,92%) és emlitdk (78,97%) szama. Még idéskorban is
torténik a kornyezettudatossagot meghatarozd esemény: az emlitések 2,67%-a és az emlitok
5,64%-a tartozik ebbe az életkorba.

A hipotézist a részmintékra kiterjesztve a pedagoégusokndl szintén a felndttkor domindns, hiszen
az emlitések (64,23%) és az emlitok (83,85%) szerint is a teljes mintanak megfeleld volt a sorrend.
Ezt szintén a gyermekkor (emlitések: 49,88%; emlitok: 76,15%), majd az idéskor (emlitések:
2,92%; emlitdk: 6,15%) kovette. A nem pedagdgus részmintanal némileg eltérd volt a sorrend: az
emlitések szamat vizsgalva a felndttkor és a gyermekkor azonos eredménnyel (59,57%) végzett az
elsé helyen, ezt kovette az id6skor (2,13%). Az emlit6k szama szerint viszont a gyermekkor
szerepelt az els6 helyen (84,62%), majd a felnéttkor (75,38%) és az id6skor (4,62%) kovetkezett.

T1: A formativ életesemények atélése leginkabb a 18 év utani idészakra, azaz a felnéttkorra
tehetd.

A hipotézis a teljes mintdra és a pedagogus részmintara nem teljesiil, a nem pedagogus részminta
esetében ViSZoNnt részben igazolddott.

Az eredmény értelmezését modositja, ha az életszakaszokra és az évtizedekre vonatkozo
vizsgalatokat modszertani szempontbdl tlizetesebben megvizsgaljuk. A haromszakaszos
¢letskalan a munka kategoria jelenléte ugyanis torzitja az eredményeket. Gyerekkorban a munka
nagyon Kis mértékben jelenik meg (a torvény is tiltja a gyermekek munkaszerti foglalkoztatasat),
igy nem is lehet sok munkaélményiik, a felméréskor ezért emlitik kevésszer. A felnéttkorban a
munka kategorianal az emliték szama kozel hatszorosa, az emlitések szama pedig kozel 6tszorose
a gyermekkorénak. A munka kategoria figyelmen kiviil hagyésa esetén a formativ ¢letesemények
gyermekkori emlitésének szdma meghaladja a felndttkoriét. Azonos kovetkeztetések vonhatok le
a formativ életesemények jelentdségérdl az évtizedenkénti életskalara vetitve is. SOt, még
hangsulyosabban latszik, hogy a gyermek- és ifjukori (elsé két évtized) élmények jelentdsen
befolyésoljak a kornyezetvédd magatartas kialakulasat. Az elsd 2 évtized emlitésszama (79,80%)
megkdzeliti az tovabbi 7 évtized Osszesitett értekét (85,98%). E korrekcidval az elsd tézis mddosul
(Tk1):

Tk1l: A formativ életesemények atélése leginkabb a gyermekkorban, azaz 18 éves korig
torténik. (4 hipotézis mind a teljes minta, mind pedig a részmintdk esetében igazolodott.)

H2: A formativ események leggyakrabban a természeti kornyezetben atélt élményekhez
kothetok.

Az emlitések szamat tekintve a teljes mintanal a természeti kornyezetben atélt élmények kategoria
érte el a legmagasabb értéket (44,91%), az emlitdk szamat tekintve azonban a természeti
kornyezetben atélt élmények és az emberek volt a leggyakrabban megjelend kategoria (72,82%).

A hipotézist a részmintakra kiterjesztve a pedagogusoknal az emlitések (45,01%) és az emlitok
(74,62%) szamat tekintve is az emberek kategoria; a nem pedagdgus részmintanal pedig a
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természeti kornyezetben atélt élmények (emlitések: 47,87%, emliték: 76,92%) érte el a
legmagasabb értéket.

T2: A formativ események leggyakrabban a természeti kornyezetben atélt élményekhez és
az emberekhez kothetok.

A hipotézis a teljes mintara részben teljesiil, a pedagogus részmintdra nem teljesiil, a nem
pedagogus részmintdara teljesiil.

H3: A formativ életesemények érzelmi toltetiik alapjan tobbnyire pozitivak.

A negativ élmények kategoria (magéaban foglalva az érzések €s érzelmek kategoria negativ érzések
(22,56%) alapjan megallapitast nyert, hogy a teljes minta esetében az alanyok formativ
¢leteseményei érzelmi toltetiik alapjan dontden pozitivak.

A hipotézist a részmintdkra kiterjesztve ugyanez igazolddott a pedagogus (emlitések: 14,36%;
emlitok: 23,85%) és a nem pedagogus részminta (emlitések: 7,98%; emlitdk: 20,00%) esetében is.

T3: A formativ életesemények érzelmi toltetiik alapjan dontden pozitivak.

A hipotézis mind a teljes minta, mind pedig a részmintak esetében igazolodott.

H4: A részmintak kozott nincs szignifikans kiilonbség az alanyok formativ életeseményeinek
szamat és kategoriait illetéen; azonban a nevelés, oktatas és képzés kategoria emlitésszama
szignifikinsan nagyobb értéket mutat a pedagégus részmintanal.

A formativ életesemények szamat (p=0,243; U=3800,5; MRpeds=101,27; MRnempea=91,47) és a
formativ életeseményekben megjelend kategoriak szamat (p=0,706; U=4086,5; MRed=99,07;
MRnemped=95,87) tekintve nincs szignifikans kiilonbség a részmintak kozott.

A formativ életesemények kategéridinak emlitésszama esetében szintén nem mutathatd ki
szignifikans kiilonbség a részmintak kozott:

e természeti koOrnyezetben atélt élmények (p=0,774; U=4122; MRped=97,21;

MRnemped=99,58);

e emberek (p=0,078; U=3598,5; MRped=102,82; MRnemped=88,36);

e nevelés, oktatas és képzés (p=0,646; U=4063; MRped=99,25; MRnemped=95,51);

e munka (p=0,913; U=4188,5; MRped=98,28; MRnempea=97,44);

e ¢l6lények (p=0,272; U=3879; MRped=100,66; MRnemped=92,86);

o szervezetek (p=0,135; U=3794,5; MRpes=94,69; MRnemped=104,62);

e negativ élmények (p=0,357; U=3975; MRped=99,92; MRnemped=94,15);

e elvek (p=0,933; U=4200,5; MRped=98,19; MRnemped=97,62);

o tajékoztatas (p=0,196; U=3875; MRed=100,69; MRnemped=92,62);

o ¢érzések és érzelmek (p=0,645; U=4099,5; MRped=98,97; MRnemped=96,07);

o ¢rdeklodés (p=0,238; U=3947; MRped=95,86; MRnemped=102,28);

e utazas (p=0,746; U=4163; MRped=97,52; MRnemped=98,95);

e vallas (p=0,722; U=4192,5; MRped=98,25; MRnemped=97,50);

o felismerés (p=0,539; U=4130; MRped=98,73; MRnemped=96,54);

o cgyéb (p=0,654; U=4158,5; MRped=98,51; MRnemped=96,98).

A nevelés, oktatas és képzés kategoria emlitésszama a pedagdgus részminta esetében nem mutatott
szignifikdnsan magasabb értéket (p=0,646; U=4063; MRped=99,25; MRnemped=95,51).
11



T4: A részmintak kozott nincs szignifikans kiilonbség az alanyok formativ életeseményeinek
szamat és kategoriait, valamint a nevelés, oktatas és képzés kategéria emlitésszamat tekintve.

Az elsé alhipoteézis igazolast nyert, a masodik nem igazolodott.

H5: A nevelés, oktatas és képzés kategoriaba tartozo formativ életesemények az évodai,
altalanos iskolai és a kozépiskolai neveléshez és oktatashoz, illetve a felsdoktatashoz egyarant
kothetok.

A teljes minta esetében az emlitések szamanal a felsoktatas (30,43%) jelent meg a leggyakrabban,
ezt kovette a kozépiskola (26,09%), az altalanos iskola (24,09%), a csaladi szocializacidohoz
kothet6 évek (4,35%), az ovoda (2,37%) és a szakképzés (0,40%). Az emlitdk szamat tekintve
hasonlé volt a sorrend: a fels6oktatds (30,05%) utan az altalanos és kozépiskola (egyarant
24,88%), a csaladi szocializacidohoz kothetd évek (5,16%), az 6voda (2,82%), majd a szakképzés
(0,47%) kovetkezett.

A hipotézist a részmintékra kiterjesztve a pedagogusokndl az emlitések szamat tekintve szintén a
felsGoktatas (31,14%) jelent meg a leggyakrabban, ezt kovette a kozépiskola (26,35%), az
altalanos iskola (23,95%), a csaladi szocializacidhoz kothetd évek (3,59%) és az 6voda (0,60%).
Az emliték szaménal némiképp maddosult a sorrend: a felsdoktatas (31,16%) utan az éltalanos és
kozépiskola (egyarant 24,64%), a csaladi szocializacidhoz kothetd évek (4,35%), majd az 6voda
(0,72%) kovetkezett. A nem pedagogus részminta esetében az emlitések szamanal a felsGoktatas
(29,07%) jelent meg a leggyakrabban, ezt kovette az altalanos iskola (26,74%), a kozépiskola
(25,58%), a csaladi szocializaciohoz kothetd évek és az ovoda (egyarant 5,81%), majd a
szakképzés (1,16%). Az emlitdk szamanal hasonl6 volt a sorrend: a felsGoktatas (28,00%) utan az
altalanos és a kozépiskola (egyarant 25,33%), a csaladi szocializacidhoz kothetd évek és az 6voda
(egyarant 6,67%), majd a szakképzés (1,33%) jelent meg.

T5: A nevelés, oktatas és képzés kategoriaba tartozé formativ életesemények az 6vodai,
altalanos iskolai és a kozépiskolai neveléshez és oktatashoz, illetve a fels6oktatashoz egyarant
kothetok.

A hipotézis mind a teljes mintara, mind pedig a részmintakra teljesiil.

HG6: A nevelés, oktatas és képzés kategoriaba tartozé formativ életesemények a formalis és
nonformalis tanulasi szintereken egyarant megjelennek.

A teljes minta esetében a formalis és nonformalis tanulasi szinterek mind az emlitések (formalis:
59,66%; nonformalis: 40,34%), mind pedig az emlitok szamat (formalis: 60,00%; nonformalis:
40,00%) tekintve megjelentek.

A hipotézist a részmintakra kiterjesztve ugyanez nyert megallapitast. A pedagdgus részmintanal
az emlitések (formalis: 63,19%; nonformalis: 36,81%) és az emliték szamat (formalis: 64,13%;
emliték: 35,87%) tekintve a teljes mintahoz hasonlé eredmények sziilettek. A nem pedagogus
részmintanal ezzel szemben sokkal kiegyensulyozottabb volt a tanuldsi szinterek megjelenése,
mind az emlitések (formalis: 52,00%; nonformalis: 48,00%), mind pedig az emlitdk (formalis:
52,08%; nonformalis: 47,92%) szamat tekintve.

T6: A nevelés, oktatas és képzés kategoriaba tartozo formativ életesemények a formalis és
nonformalis tanulasi szintereken egyarant megjelennek.

A hipotézis mind a teljes mintara, mind pedig a részmintdakra teljesiil.
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H7: A nevelés, oktatas és képzés Kkategoriaba tartozo formativ életesemények a
leggyakrabban a pedagogusok személyéhez kotédden jelennek meg.

A teljes mintanal az emlitések szamat tekintve a leggyakrabban a terepi foglalkozasok és
tevékenységek (25,00%) jelentek meg, ezt kovették a pedagogusok (21,79%), illetve a kiilonféle
tanumanyok és képzések (17,95%). Az emlitéknél némileg modosult a sorrend: a terepi
foglalkozasok és tevékenységek (22,50%) utan a tanumanyok és képzések (18,33%), majd a
pedagogusok (17,08%) kovetkeztek.

A hipotézist a részmintdkra kiterjesztve a pedagdgusoknal az emlitések szamat tekintve a
leggyakrabban a terepi foglalkozasok és tevékenységek, illetve a pedagdgusok jelentek meg
(egyarant 24,65%), majd a tanulmanyok ¢€s képzések (15,81%) kovetkeztek. Az emlitdk szdmanal
modosult a sorrend: terepi foglalkozasok és tevékenységek (21,60%), pedagogusok (19,14%),
tanumanyok és képzések (16,67%). A nem pedagdgus részmintanal mind az emlitések, mind pedig
az emlit6k szamat tekintve ugyanaz volt a sorrend: terepi foglalkozasok és tevékenységek
(emlitések: 25,77%; emlitok: 24,36%), tanulmanyok és képzések (emlitések: 22,68%; emlitok:
21,79%), majd pedagogusok (emlitések: 15,46%; emlitok: 12,82%).

T7: A nevelés, oktatas és képzés kategoriaba tartozo formativ életesemények leggyakrabban
a terepi foglalkozasokhoz kotoddoen jelennek meg, a pedagogus részmintanal azonban az
emlitések szamat tekintve a terepi foglalkozasok és a pedagégusok azonos értékkel végeztek
az elso helyen.

A hipotézis a teljes mintdra és a nem pedagogus részmintdra nem teljesiil, a pedagogus részminta
esetében részben igazolddott.

H8: A mintidban szereplé személyek tanitisi gyakorlata és az altaluk atélt formativ
életesemények kozott pozitiv iranyu szignifikans kapcsolat van.

A teljes minta esetében a lehetséges 15 valtozoparbol a taborok vagy tobb napon at tartd
programok szervezése a negativ élmények kategoriaval (prearson=0,001; Phi=-0,248; df=1,
Prisher=0,001); a tanulok kozotti interaktivitast timogatd modszertani elemek alkalmazasa az
emberek kategoriaval (Prearson=0,004; Phi=0,205; df=1; prisner=0,005); a koérnyezetszennyezéssel
kapcsolatos, hétkoznapokban is alkalmazhatdé praktikdk megbeszélése szintén az emberek
kategoriaval (Prearson=0,002; Phi=0,222; df=1; prisher=0,003) mutatott szignifikans kapcsolatot.

A hipotézist a részmintakra Kiterjesztve a pedagogusoknal a taborok vagy tobb napon at tartd
programok szervezése az emberek kategoriaval (Prearson=0,002; Phi=0,275; df=1; prisner=0,003); a
tanulok kozotti interaktivitast tamogatd modszertani elemek alkalmazasa szintén az emberek
kategoriaval (prearson=0,000; Phi=0,328; df=1; prisher=0,000); a taborok vagy tobb napon at tarto
programok szervezése a negativ élmények Kkategoriaval (prearson=0,002; Phi=-0,267; df=1,;
Prisher=0,004); a szabadidés programok szervezése pedig a felismerés kategoriaval (prisher=0,004;
Prearson=0,005; Phi=-0,248; df=1) mutatott szignifikdns kapcsolatot. A nem pedagogus
részmintaban nem volt kimutathat6 szignifikéns kapcsolat.

T8: A mintaban szereplé személyek tanitasi gyakorlata és az altaluk atélt formativ
¢letesemények kozott altalanossagban véve nincs szignifikans kapcsolat. A valtozoparok
koziil a teljes mintanal az interaktivitast timogatéo médszertani elemek alkalmazasa, illetve
a kornyezetszennyezéssel kapcsolatos, hétkoznapokban is alkalmazhatéo praktikak
megbeszélése az emberek kategdoriaval; a pedagégus részmintanal az interaktivitast

13



tamogaté maodszertani elemek alkalmazasa az emberek kategoriaval mutatott szignifikans
kapcsolatot.

A hipotézis a teljes minta és a pedagogus részminta esetében részben teljesiil, a nem pedagogus
részminta esetében nem igazolodott.

5.2. A tovéabbi eredmények bemutatdsa

Alabbiakban az egyes demografiai sajatossagokra és a formativ életeseményekben megjelené
kategoriakra vonatkozo, fontosabb Osszefliggéseket és mintazatokat mutatom be. Ezek egy
részénél a kutatds sajatossagaibol addédoan nem volt lehetéség elozetesen hipotézisek
megfogalmazasara, mas résziiknél pedig nem feltételeztem Osszefliggést a valtozok kozott, mégis
kimutathato volt szignifikans eredmény.

5.2.1. A teljes mintara vonatkoz6, tovabbi eredmények

Eletkor: az idésebb alanyok nagyobb aranyban végeznek kornyezeti nevelé tevekénységet
formalis tanulasi szintereken, f6- ¢s mellékallasban egyarant, és onkéntesként. A fiatalabb alanyok
a tobbi nevelési-oktatasi szintérhez képest nagyobb aranyban tevékenykednek altalanos iskolaban.

A formativ életeseményekben megjelené kategériak szama: a gyermekkorukat févarosban
t01t6 személyek formativ €életeseményeiben tobb kategoria jelent meg.

Nem: a ndk formativ életeseményeinek atélése soran nagyobb szerepet kaptak az emberi
kapcsolatok.

A kornyezeti neveloként ledolgozott évek szama: minél idésebb egy személy, annal hosszabb
ideje van a palyan, vagyis a palyaeclhagyok szama alacsony. Azok az alanyok, akik régebb ota
vannak a palyan, magasabb aranyban végeznek formalis tanulasi szintereken és a felndttképzésben
kornyezeti neveld tevékenységet.

Altalinos iskolaban végeztt kornyezeti nevelé tevékenység: az altalanos iskolaban
tevékenykedd kornyezeti nevelOk fiatalabbak, €s kevesebb negativ élményben volt résziik a
formativ életesemények atélése soran.

Felnéttképzésben végzett kornyezeti nevel6 tevékenység: azok az alanyok, akik régebb ota
vannak a palyan, magasabb ardnyban végeznek a felnbttképzésben kornyezeti neveld
tevékenységet.

Nevelés, oktatas és képzés kategoria: az 5.000 {6 alatti lakosu telepiilésen felnovd személyek
formativ ¢életeseményeiben a nevelés, oktatas és képzés kategoria kevésbé jelent meg.

Utazas kategoria: a természeti kdrnyezetben atélt élményekben az utazasnak fontos szerepe volt.
A fovarosban €16 személyek, akiknek a lakohelylikbdl adoddan kevesebb lehetdségiik volt arra,
hogy kevésbé bolygatott természeti kornyezetben toltsenek id6t, az utazas révén kaptak
lehetéséget erre. (Ezt tamasztjak ald az utazas kategéridhoz kapcsolodo, leird statisztikai
eredmények is: az utazashoz kacsolddd formativ életesemények 50%-a vidéki nyaraldshoz
kothetd.)

Szervezetek kategéria: azok a személyek, akiknek a formativ életeseményeiben megjelent a
szervezetek kategoria, nagyobb aranyban vesznek részt kiilonféle egyesiileti programokon.
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5.2.2. A részmintékra vonatkozo, tovabbi eredmények
A részmintak kozotti kiilonbségek

Kiilonbség a részmintak kozott: a pedagogus részmintaban magasabb a nék aranya, az alanyok
idésebbek ¢és régebb ota dolgoznak kornyezeti neveldként, emellett tobbféle tevékenységet
szerveznek a tanitvanyaiknak.

Pedagdgus részminta

Kornyezeti neveloként ledolgozott évek szama: minél iddsebb egy pedagogus, annal hosszabb
ideje van a palyan, vagyis a palyaelhagyok szama alacsony. A formalis tanuldsi szintéren
kornyezeti nevelo tevékenységet végzo pedagdgusok idosebbek €s régebb Ota vannak a palyan.

Negativ élmények kategoria: az altalanos iskoldban kornyezeti neveld tevékenységet végzo
pedagoégusok formativ életeseményeiben kevésbé voltak jelen a negativ élmények.

Tajékoztatas kategoria: a  kozépiskoldban tevékenykedd pedagdgusok  formativ
¢leteseményeiben nagyobb jelentdsége volt a tdjékoztatasnak.

Természeti kornyezetben atélt élmények kategoria: a gyermekkorukat 20.000 lakos alatti
kozségben toltd pedagdgusoknak kevesebb, a kozépvarosban felnovo pedagdgusoknak pedig tobb
természetélményben volt résziik a formativ életeseményeik atélése soran.

Nevelés, oktatas és képzés kategoria: a gyermekkorukat 5.000 f6 alatti telepiilésen t61td
pedagdgusoknal kisebb szerepe volt a neveléshez, oktatashoz és képzéshez kapcsolodd formativ
¢leteseményeknek.

Szervezetek Kkategoria: a peticiock aldirdsdhoz folyamodod pedagdgusok formativ
¢leteseményeiben nagyobb szerepe volt a szervezeteknek.

Nem pedagogus részminta

Kornyezeti nevel6ként ledolgozott évek szama: minél idésebb egy nem pedagogus alany, annal
hosszabb ideje van a palyan, vagyis a palyaelhagyok szama alacsony. A férfiak régebb 6ta vannak
a palyan, mint a nok.

Eletkor: az altalanos iskolaban kornyezeti neveld tevékenységet végz6, nem pedagogus alanyok
fiatalabbak.

Tajékoztatas kategdria: a hivatasszerlien ¢s Onkéntesként egyarant tevékenykedd, nem
pedagogus személyek formativ életeseményeiben nagyobb szerepet jatszott a tajékoztatds. Az
onkéntesként és nem Onkéntesként tevékenykedd személyek koziil az dnkéntes munkat végzoknél
volt nagyobb szerepe a tdjékoztatasnak a formativ életesemények atélése soran.

Emberek kategoria: a nem pedagogus alanyok koziil a n6k formativ életeseményeiben nagyobb
szerepe volt a tarsas kapcsolatoknak.

Természeti kornyezetben atélt élmények kategoria: azok a nem pedagogus személyek, akiknek
a formativ életeseményeik atélése sordn tobb természetélményben volt résziik, kisebb aranyban
folyamodnak peticiok alairasdhoz és demonstraciokon valo részvételhez.
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6. DISZKUSSZIO

A sajat kutatasom tobbi kutatasi eredménnyel torténd 0sszehasonlitasat megneheziti a kategoriak
konzisztenciajanak és az egységes fogalomhasznalatnak a hianya (bGvebben kifejtve 1asd a
2.7.2.-es fejezetben, A kategorizalast nehezitd tényezok bekezdésben). A félreértelmezéseket
elkeriilend6, az alabbiakban a nemzetkézi vizsgalatok koziil csak azokat hasonlitom Ossze a
sajatommal, amelyek esetében egyértelmiien megfeleltethetéek egymasnak a kategoriak. A
kutatdsok esetében néhany kivételtdl eltekintve nem sziiletett olyan Osszefiiggés- ¢és
kiilonbozdségvizsgalatbol szarmazo statisztikai eredmény, amely dsszehasonlithatd lenne a sajat
eredményeimmel. Ebbol addddéan az Osszehasonlitds leird statisztikai eredményekre
tamaszkodik, és a teljes mintan az emlit6k szamara vonatkozik.

Az altalam hasznalt kategoriak tobb szempontbdl is Kikiiszobolik a tobbi kutato altal kifogasolt
hianyossagokat:
e a szakirodalomban szerepld kategdridkat részben atalakitottam (él61ények, tajékoztatas),
illetve uj kategoriakat hoztam Iétre (érdeklddés, érzések és érzelmek, felismerés);
e avalaszokat kontextus alapjan soroltam be a nekik legmegfelelobb kategoridba;
e cgy adott valaszt tobb kategodriaba is besoroltam, amennyiben a tartalom alapjan sziikséges
volt;
e a hianyos tartalommal vagy kell6 kontextus nélkiil megadott valaszokat az azoknak
megfeleld, legaltalanosabb kategoridba soroltam;
e nem hasznaltam azonos néven kategoriat és alkategoriat;
o nélkiiloztem az életkorokat tartalmazo kategoriakat.

A magyar vizsgalatok koziil Hofmeister-Toth és munkatarsainak (2011) kutatasa tobb
szempontbol hasonlit a sajadtomhoz: a c¢él azoknak az életrajzi eseményeknek a feltérképezése volt,
amelyek az alanyok esetében az elkotelezddés forrasanak tekinthetok; a mintavalasztas a
személyes kapcsolati halo segitségével, illetve ezt kiegészitendd, holabda modszerrel tortént;
tovabba azt is vizsgaltak, hogy az adott életesemények mely életkorban jelentek meg. A
gyermekkorban a vallas, felnéttkorban a munkahoz és az emberekhez kothetd kategoriak
szerepeltek mindkét kutatisban. Csonka és Varga (2019) kutatasa leginkabb
kategoriarendszerében hasonlit az enyémhez. A valaszadok szakmai érdeklédését meghatarozo
tényezOk esetében az oktatas és képzések (Csonka és Varga: 83,33%, sajat: 61,03%), a személyek
(Csonka és Varga: 91,67%, sajat: 72,82%) és a munka (Csonka és Varga: 25,00%, sajat: 43,59%);
a természeti kornyezetben atélt, erds érzelmi hatassal jardo élmények esetében a személyek
(Csonka €s Varga: 83,33%, sajat: 72,82%), a negativ élmények (Csonka és Varga: 50,00%, sajat:
22,56%), az oktatas és képzések (Csonka és Varga: 33,33%, sajat: 61,03%), a munka (Csonka
és Varga: 12,50%, sajat: 43,59%) és a vallas (Csonka és Varga: 4,17%, sajat: 2,05%) szerepeltek.
Piskoti (2015) munkassagat tekintve hasonldé a méréeszkoz (irasbeli kikérdezés: esszék), illetve
6 is vizsgalta az ¢letesemények érzelmi toltetét és az életkort, amikor torténtek. A pozitiv és
negativ érzelmek aranya Piskoti kutatasaban kozel azonos volt, mig a sajatomban a pozitiv
¢lmények dominaltak (77,47%). Emellett a formativ életesemények mindkét kutatds soran
megjelentek a gyermekkorban, az altalanos és kozépiskolaban, illetve a felsGoktatasban.

A nemzetkozi kutatisok kozil modszertani sajatossagaiban leginkdbb Palmer és
munkatarsai (1996, 1998a, 1998b és 1999) kutatasaira hasonlit a sajatom: 6K szintén kdrnyezeti
neveld mintan végeztek kérddives adatgyiijtést, 0sszesen 9 orszagban. A kutatds elemszama
Nagy-Britanniaban (233), Szlovénidban (245), illetve Sri Lankan (203) mutatott hasonlosagot. A
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sajat mintaban a formativ életesemények atlaga 3,07 volt, chhez legk6zelebb Palmerék sri lankai
(2,37), gorog és hongkongi (2,95), ugandai (3,66) és dél-afrikai (3,73) mintaja allt. Recuenco
(2010) fiilop-szigeteki mintajnal hasonld volt a mintavalasztas, a kutatds szintén kényelmi
mintavétellel, és ezt kiegészitendd, holabda modszerrel tortént. Arnold és munkatarsai (2009)
kanadai, valamint Buttigieg és Pace (2013) maltai mintajanal a nemek aranyat tekintve szintén
joval magasabb volt a nék aranya (Arnold: 83,33% nd és 16,67% férfi; Buttigieg és Pace: 66,67%
no és 33,33% férfi; sajat: 74,87% nd és 25,13% férfi).

A formativ életesemények atélésének idejét meglehetdsen kevés kutatd vizsgalta. A
gyermekkor Buttigieg és Pace (2013), Palmer és munkatarsai (1996, 1998a, 1998b és 1999),
Chawla (1999), Sward (1999), Howell (2022), illetve Armstrong és munkatarsai (2007); a
felnéttkor pedig Palmer és munkatarsai (1996, 1998a, 1998b és 1999) és Chawla (1999) esetében
jelent meg. A neveléshez, oktatashoz és képzéshez kotheto életszakaszok koziil az altalanos és
kozépiskola Tanner (1980), illetve Palmer és munkatarsai (1996, 1998a, 1998b és 1999); a
fels6oktatas Tanner (1980), Chawla (1999), illetve Palmer és munkatarsai (1996, 1998a, 1998b
¢és 1999) esetében szerepelt.

Scholl-Wilder (1983) vizsgalataban a formativ életesemények tobbsége pozitiv érzelmi toltettel
jelent meg (Chawla, 1998), Burgert (2013) amerikai egyesiilt allamokbeli mintajanal pedig
pozitiv és negativ forrasai egyarant voltak a formativ életeseményeknek.

Li és Chen (2015) kinai mintan végzett, kérddives kutatdsa volt azon kevés kutatdsok egyike,
amelyek esetében a leird statisztikai eljarasokon tul tovabbi statisztikai probakat végeztek a
kutatok. A sajat kutatas szempontjabol az eredmények azonban sajnos nem relevansak, hiszen nem
a formativ életesemények kategéridi €s a demografiai valtozok kozotti Gsszefiiggésekre €s
kiilonbozdségekre koncentraltak, hanem az alanyok kornyezetvédelmi aktivizmusat mérd skalan
kapott eredmények és a formativ életesemények forrdsai kozotti kapcsolatra.

A kutatasokban megjelend kategoriak kozotti hasonlésagokat és kiillonbségeket a 43. tablazat
mutatja (a helyhiany miatt csak az elsé szerzoket tiintettem fel). Mint lathatd, a szazalékos
értékeknél mindkettdre akad példa.

43. tablazat: A kategériak megjelenése a sajat és a nemzetkdzi kutatasokban, hasonlosagok és

kiilonbségek
Kategoria Nemzetkozi, kiilonb6z6 Nemzetkozi, hasonlé Fodor (2024)
Howell (2019): 15,3%
Palmer, hongkongi: 22%
Farmer (2011): 24,32% Palmer, sri lankai: 62%
Farmer (2011): 31,58% James (1993): 64%
Természeti Pal_mer, szlovén: 40% Hsu (2009): 65_% _
Kérnyezethen Naiman (2017): 41,7% Palmer, dél-afrikai: 68% 72 82%
atélt élmények Palmer, gorog: 48% Chawla (1999): 77% ’
Palmer, ugandai: 50% Tanner (1980): 77,78%
Ottnad (2002): 54% Palmer, ausztral: 83%
Peterson (1982): 91% Gunderson (1989): 83%
Armstrong (2007): 92%
Ottnad (2002): 100%
Palmer, gorog: 18% Ji (2011): 64,3%
Palmer, ugandai: 18% Palmer, dél-afrikai: 68%
Emberek Palmer, sri lankai: 19% Recuenco (2010): 69% 72,82%
Palmer, hongkongi: 30% Palmer, ausztral: 71%
Howell (2019): 32,9% Palmer, kanadai: 77%
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Howell (2017): 38,7%
Arnold (2009): 41,67%
Palmer, brit: 51%
Palmer, szlovén: 51%
Ottnad (2002): 100%
Farmer (2011): 8,11%
Palmer, dél-afrikai: 9%
Torkar (2012): 18%
Nevelés, Palmer, sri lankai: 22% Palmer, ausztral: 55%
oktatas és Palmer, gorog: 28% Palmer, brit: 61% 61,03%
képzés Palmer, szlovén: 29% Recuenco (2010): 69%
Ottnad (2002): 36%
Howell (2017): 36,9%
Chawla (1999): 38%
Palmer, sri lankai: 2%
Farmer (2011): 8,11% .
Palmer, hongkongi: 18% Palmer, g(,)rog'-”% 0
Munka Palmer, ugandai: 20% Palmer, dél-afrikai: 40% 43,59%
Palmer, szlovén: 22% Palmer, brit: 46% 0
Howell (2017): 29.4% Howell (2019): 48,2%
Ji (2011): 78,6%
El6lények Torkar (2012): 23,7% - 35,90%
Palmer, szlovén: 2%
Palmer, gorog: 4% .
Szervezetek | Palmer. ausztrdl: 10% Howell (2019): 29,4% 26,67%
Palmer, kanadai: 17% Howell (2017): 32,8%
Chawla (1999): 55%
. 1o Palmer, dél-afrikai: 16%
o | mol oo 6.6
Palmer, hongkongi: 52% Eglrm:rr (sg,[l_ll)é(;)g’gz %
. 0 , brit:
Palmer, gorog: 65% Howell (2017).: 21,5:)%
Ottnad (2002): 70% Torkar (2012): 22,4%
Ji (2011): 85.7% Palmer, ausztral: 27%
’ Ottnad (2002): 29%
Palmer, kanadai: 10%
21 o
Utazés Palmer, brit: 21% Eﬁvrf;eelrl éugf;r)allllg@) 9,74%
Howell (2017): 14%
Vallas és Palmer, brit: 5%
spiritualitas | 1°WVell (2019):8,2% Hsu (2009): 5% 2,05%

Konkluzioként megjegyzem, hogy a kutatdsok modszertani diverzitasa, a kulturalis kiilonbségek
és a szerzOk sajatos kategoriarendszere egyarant kozrejatszik abban, hogy hasonlo és eltérd
eredmények egyarant sziilettek. A tablazatban lathatd kategéridk a formativ életesemények
atélésében fontos szerepet jatszanak, ezért kevésbé a szazalékos értékek, mint inkabb ezek
konzisztens megjelenése hangsulyos. Oksagi kovetkeztetések levonasara a kutatisok dontd
tobbsége nem alkalmas, ugyanakkor a fenti kategdridk tanulméanyozéasaval kozelebb juthatunk
ahhoz, hogy megértsiik, milyen tényezdk jatszanak szerepet a kornyezetvédelem és a kdrnyezeti
nevelés irant elhivatott személyek palyavalasztasaban.
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7. OSSZEFOGLALAS

A Kkutatasi hibak minimalizalasanak érdekében a kutatas elokészitésekor figyelembe vettem a
teriileten aktiv és empirikus vizsgalatokat végzé szakemberek javaslatait. Chawla (2006) ajanlasa
alapjan a kérdéiv kitdltésekor arra kértem az alanyokat, hogy a formativ életeseményeik leirasan
tal azt is adjak meg, hogy hany éves korban élték at ezeket; emellett az elemzés soran
vizsgaltam a nemek kozotti hasonlosagokat és kiilonbségeket. Payne (1999) javaslata alapjan
odafigyeltem arra, hogy egyértelmiien hatarozzam meg a kategoriakat, illetve Chawla (1998)
javaslatara konzisztens kategériakat alkottam. A fentiek érdekében Kkeriiltem az egyszerre tobb
logikai egységet magukban foglaléo kategoriakat és alkategériakat (pl. baratok és tanarok),
chelyett ezeket minden esetben kiilon kezeltem. A logikailag dsszetartozoé (pl. az emberekhez
kothet6) élményeket egy kategoriaba soroltam, majd ezen beliil hoztam létre alkategoriakat (pl.:
csalad, baratok, neveléshez és oktatashoz kothetd személyek). Nem alkottam tovabba életkort
magukban foglalo kategériakat (pl. gyermekkori természetélmények), ehelyett az eldre
megadott kategoridk esetében kiilon-kiilon allapitottam meg azt az életszakaszt, amikor az adott
formativ életesemény tortént. Hsu (2009) ajanlasa alapjan vizsgaltam a vidéken és varosban é16
alanyok kozotti hasonlésagokat és kiilonbségeket. Végiil Chawla (1998) javaslatat szem el6tt
tartva korlatoztam a kérdéiv kitoltése soran a megadhaté életesemények szamat (legfeljebb
5 formativ életesemény); illetve az emlitok szama mellett az emlitések szamat is jeleztem a
kategoriak €s az életkori szakaszok esetében.

A nemek aranyat tekintve mind a teljes mintaban (nék: 74,87%, férfiak: 25,13%), mind pedig a
pedagogus részmintaban feliilreprezentaltak a nék (nok: 84,62%; férfiak: 15,38%), a nem
pedagégus részmintaban azonban meglehetésen kiegyensiilyozott a nemek aranya (ndk:
55,38%; férfiak: 44,62%). A kutatas tehat tiikrozi a pedagoguspalya elndiesedésének folyamatat,
amelyrdl a kutatok az 1990-es évek ota publikalnak (Buda, 1996; Varga M., 1998; Polonyi ¢és
Timar, 2006; Daboczyné Lenkefi, 2014 in: Juhasz és Kozma (szerk.), 2014; Borbath, 2021).

Az alanyok atlagéletkora a teljes mintaban 51,05 év volt (modusz: 50; median: 51; szoras: 13,3).
Az ¢életkor tekintetében szignifikans kiilonbség (p=0,001) volt kimutathat6 a két részminta kozott:
a pedagogusok atlagéletkora 53,26 év (modusz: 50; median: 52,5; szoras: 12,06); mig a nem
pedagbdgus személyeké 46,63 év (modusz: 31; median: 45; szorés: 14,61). A kutatasban szerepld
pedagogus részmintan megfigyelheté a pedagoguspalyara jellemzé idésodés folyamata (Imre
¢és Nagy, 2003 in: Halasz és Lannert, szerk., 2003; Polényi, 2019; Varga, szerk., 2019).

A pedagogusok esetében a részminta kozel felét (42,31%) tanarok alkotjak, és dontd tobbségiik
(69,09%) biologia-egészségtan szakos. Figyelemre mélto adat, hogy a tanarok 85,45%-a
természettudomanyos szakon tanit. A Nemzeti Alaptanterv bevezetése ota a kornyezeti nevelés
a kozoktatas egyik kotelez6, valamennyi miiveltségteriileten megjelené alapfeladata (Varga,
2001), ugyanakkor ,,a pedagdgiai kozvélekedés szerint a kornyezeti nevelés a biologia- és a
foldrajztanar feladata” (Vasarhelyi, szerk., 2010, 232. 0.). Fontos, hogy ez a szemlélet valtozzon,
¢s a nem természettudomanyos targyakat oktatd pedagégusok is nagyobb aranyban vegyenek részt
benne, hiszen a ,, kornyezeti nevelés csak részben természettudomany, emellett (...) latds- és
gondolkodasmad, ezért a redl és humdn tantdargyaknak egyforman alapveté feladata” (Vasarhelyi,
szerk., 2010, 234. 0.).

A hipotézisvizsgalat soran bebizonyosodott, hogy a formativ életesemények atélése — a munka
kategoriaval egyiitt — a 18 év feletti idoszakra, azaz a felnéttkorra teheté, ami megerdsiti az
¢lethosszig tartd kornyezeti nevelés fontossagat (Victor, 1993; Liikké, 2003; Fodor, 2021).
Véleményem szerint a munka kategoria torzitja az eredményt, mert gyermekkorban tobb okbol is
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nagyon kevés a munkaélmény (pl. a torvény tiltja a gyermekek munkaszerii foglalkoztatasat). Ez
lehet az oka annak, hogy felnéttkorban a munka kategorianal az emlitok szama kozel hatszorosa,
az emlitések szama pedig kozel 6tszorose a gyermekkorénak. A munka kategoriat figyelmen
kiviil hagyva a formativ életesemények gyerekkori emlitésének szama meghaladja a felndttkoriét.
Azonos kovetkeztetések vonhatok le az évtizedenkénti ¢€letskalara vetitve is, s6t, még
hangsulyosabban latszik, hogy a gyermek- és ifjukori (els6 két évtized) élmények jelentsen
befolyasoljak a kdrnyezetvédd magatartas kialakulasat: az elsd 2 évtized emlitésszama (79,80%)
megkozeliti az tovabbi 7 évtized dsszesitett értekét (85,98%). Mindezt figyelembe véve a formativ
¢letesemények atélése leginkabb a gyermekkorban, azaz 18 éves korig torténik, ami igazolja
a gyermek- és ifjukori kdrnyezeti nevelés fontossagat (Lehoczky, 1999; Liik6, 2003; Fodor, 2021).

A formativ életesemények forrasait illetéen igazolast nyert, hogy a leggyakrabban a természeti
kornyezetben atélt élményekhez, az emberekhez, valamint a neveléshez, oktatashoz és
képzéshez kothetok. Ezeknek az élményeknek a kiemelt szerepét megerdsitik az emberek mas
kategoriakkal valo egyiittes megjelenésére vonatkozo adatok is, hiszen a természeti kornyezetben
atélt élmények, illetve a nevelés, oktatas és képzés e tekintetben is a két leggyakrabban emlitett
kategoria volt. Az alanyok altal megadott formativ életesemények érzelmi toltetiik alapjan
dontden pozitivak, hiszen az emlitések szamat tekintve 6sszességében mindossze 12,35%-uk, az
emliték szamat tekintve pedig 22,56%-uk tartozott a negativ élmények kategoriaba.

A részmintak kozotti kiilonbségeket vizsgalva megallapitottam, hogy nincs szignifikans
kiilonbség az alanyok formativ életeseményeinek szamat és kategoriait, valamint a nevelés,
oktatas és képzés kategoria emlitésszamat tekintve. A nevelés, oktatis és képzés kategoriat
tiizetesen vizsgalva viszont fény deriilt arra, hogy bar a formativ életesemények leggyakrabban a
terepi foglalkozasokhoz kotddden jelennek meg, a pedagogus részmintanal az emlitések
szamat tekintve a pedagogusok személye azonos jelentdséggel bir. Tovabbi fontos eredmény,
miszerint a neveléshez és oktatashoz kothetd életesemények a formalis és nonformalis tanulasi
szinterekhez, illetve az 6vodahoz, altalanos iskolahoz, kozépiskolahoz és felsGoktatashoz
egyarant kothetok.

Elgondolkodtatd eredményt hozott annak vizsgalata, hogy van-e osszefiiggés az alanyok
kornyezeti nevelési gyakorlata és az altaluk atélt formativ életesemények kozott. A kutatasi
teriiletet tobb kritika érte az intergeneracios kiilonbségek miatt. Gough (1999b) szerint a formativ
¢letesemények kutatdsdnak konzervativ €s szocidlisan reproduktiv logik4ja arra Osztonzi a
kornyezeti neveldket, hogy a sajat élményeiket és tapasztalataikat ismételjék meg a tanuldkon. Ez
viszont nem j lehetdségeket teremt, hanem megismétli az el6z6 generacié gyakorlatat. Gough
(1999a) szerint nem az a cél, hogy a fiataloknal reprodukaljuk a kutatas alanyai esetében fontosnak
bizonyulé eseményeket, hanem hogy segitsiink a fiataloknak megtalalni a sajatjaikat. Annak
érdekében, hogy kideriiljon, a hazai kutatas esetében jogos-e ez a kritika, vizsgaltam az alanyok
tanitasi gyakorlata és az altaluk atélt formativ €életesemények kozotti kapcsolatot. A statisztikai
probak elvégzése soran a 15 valtozoparbdl (kategoria és az annak megfeleld gyakorlat) kizarolag
az emberek kategoria esetében volt kimutathatd szignifikans kapcsolat: az interaktivitast
tamogato modszertani elemek alkalmazasa a teljes mintanal és a pedagogus részmintanal; a
kornyezetszennyezéssel kapcsolatos, hétkoznapokban is alkalmazhaté praktikak
megbeszélése pedig a teljes mintanal. Mindebbdl kell6 ovatossaggal két kovetkeztetés vonhato
le: egyrészt a formativ életeseményekben megjelend kategoriak koziil egyediil az emberek képes
az alanyok kornyezeti nevelési gyakorlatat befolyasolni; masrészt a teljes minta szignifikans
eredménye részben a pedagdgus részminta nagy elemszamdnak koszonhetd (duplaja a nem
pedagogus részmintaénak). Az eredmények tiikrében tehat nem allja meg a helyét a feltételezés,
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miszerint a kornyezeti nevel6k a tanuldik szamara reprodukaljak azokat az életeseményeket,
amelyek szamukra meghatarozoak voltak. Az eredmények megerdsitik Gull Laird és munkatarsai
feltigyelete nélkiili, szabad jaték a természetben, 0k maguk mégis aranylag kevés ilyen lehetdséget
biztositottak a feliigyelt gyermekek szamara. Az ok felderitésére a sajat kutatas nem vallalkozott,
ugyanakkor elképzelhetd, hogy a kornyezeti nevelok esetében sok id6 telt el a formativ
¢leteseményeik atélése oOta, ezalatt pedig annyit valtozott a vilag €s az oktatasi rendszer, hogy az
¢lmények egyszeriien nem reprodukalhatok. Egy masik lehetséges magyarazat az oktatdsi rendszer
adaptivitasaban keresend6: ha a pedagogus figyelembe veszi a tanulok egyéni sziikségleteit és
sajatossagait, nem lehet célja a sajat igényeinek és preferenciainak a tanulokra erdltetése.

A hipotézisek soran nem vizsgalt, egyéb eredményeknek kdszonhetéen mind a teljes mintarol,
mind pedig a részmintakrol részletes jellemzést készitettem. A teljes mintanal az alanyok
kornyezeti nevelési gyakorlatat tekintve az dsszefiiggés- €s kiillonbozdségvizsgalatok szignifikans
eredményei kozotti kapcsolatrendszer ravilagitott arra, hogy minél idésebb egy személy, annal
hosszabb ideje van a palyan, vagyis a palyaelhagyok szama alacsony. Azok az alanyok, akik
hosszabb ideje vannak a palyan, magasabb aranyban végeznek formalis tanulasi szintereken és
a felnottképzésben kornyezeti neveld tevékenységet. Az idésebb kornyezeti nevel6k nagyobb
aranyban tevékenykednek formalis tanulasi szintereken, f6- és mellékallasban egyarant,
onkéntesként. Az altalanos iskolaban tevékenykedd kornyezeti nevelok fiatalabbak és
kevesebb negativ élményben volt résziik a formativ életesemények atélése soran. A nék formativ
¢leteseményeinek atélése soran nagyobb szerepet kaptak az emberi kapcsolatok, a
gyermekkorukat a fovarosban tolté személyek formativ életeseményeiben tobb kategoria
jelent meg. A természeti kornyezetben atélt élményekben az utazasnak fontos szerepe volt: a
fovarosban €16 személyek az utazas révén kaptak lehetOséget erre. Az 5.000 fo alatti lakosu
telepiilésen felnové személyek formativ életeseményeiben a nevelés, oktatas és képzés
kategoria kevésbé jelent meg. Azok a személyek, akik a formativ életeseményeiben megjelent a
szervezetek kategoria, nagyobb aranyban vesznek részt kiilonféle egyesiileti programokon.

A pedagégus részmintiban magasabb a nék ardnya, az alanyok iddsebbek és hosszabb ideje
dolgoznak kornyezeti nevel6ként, valamint tobbféle tevékenységet szerveznek
tanitvdnyaiknak. A formalis tanulasi szintéren kornyezeti neveld tevékenységet végzo
pedagdgusok idésebbek és régebb 6ta vannak a palyan. Az altalanos iskolaban kornyezeti
neveld tevékenységet végzé pedagogusok formativ életeseményeiben kevésbé voltak jelen a
negativ élmények, a kozépiskolaban tevékenykedd pedagdgusoknal pedig nagyobb jelentdsége
volt a tajékoztatasnak. A gyermekkorukat 20.000 lakos alatti kézségben t61t6 pedagogusoknak
kevesebb, a kozépvarosban felnovoknek tobb természetélményben volt résziik formativ
¢leteseményeik atélése soran. A gyermekkorukat 5.000 {6 alatti telepiilésen t61t6 pedagogusok
formativ életeseményeiben Kisebb szerepe volt a nevelésnek, oktatasnak és képzésnek, a
peticiok alairasahoz folyamodok életeseményeiben nagyobb szerepe volt a szervezeteknek.

A nem pedagogus részmintaban a férfiak régebb ota vannak a palyan, és az altalanos
iskolaban kornyezeti neveld tevékenységet végzo alanyok fiatalabbak. A nék formativ
¢leteseményeiben nagyobb szerepe volt az emberi kapcsolatoknak. A hivatasszeriien és
onkéntesként egyarant tevékenykedd személyek formativ életeseményeiben nagyobb szerepet
jatszott a tajékoztatas; illetve az onkéntesként és nem Onkéntesként tevékenykedd személyek
koziil az onkéntes munkat végzok esetében volt nagyobb szerepe a tajékoztatasnak. Azok az
alanyok, akiknek a formativ életeseményeik atélése soran tobb természetélményben volt résziik,
kisebb aranyban folyamodnak demonstraciokon valé részvételhez és peticiok alairasahoz.
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8. JAVASLATOK ES JOVOBELI KUTATASI IRANYOK

8.1. Javaslatok a kdrnyezeti nevelésre vonatkozdan

Palmer és munkatarsai (1998a) szerint fontos lehetdséget biztositani a természeti kornyezetben
torténo tapasztalatszerzésre a fiataloknak, hiszen ezek az élmények segitenek kialakitani, illetve
megerdsiteni a gyermekek kdrnyezet iranti pozitiv attitiidjeit. A sajat eredményeim aldtamasztjak
a természeti kornyezetben szerzett élmények fontossagat a formativ €életesemények atélése soran,
hiszen az 0Osszes koziil ez a kategoria jelent meg a leggyakrabban a kutatisban. Ajanlas: a
természetélmények a formativ ¢Eletesemények egyik kiemelt jelentdséggel bird forrasai.
Mindenképpen érdemes tigyelni arra, hogy a kornyezeti nevelés ne nélkiilozze a természeti
kornyezetben 1évo helyeket és az itt szerzett tapasztalatokat.

Tanner (1980) szerint fontos, hogy az iskolai évek alatt a gyermekeknek rendszeresen nyiljon
lehetdségiik arra, hogy felnétt feliigyelet mellett hosszabb ideig a természetben tartozkodjanak,
¢és ezek az alkalmak ne mindig eldirt tanulasi tevékenységekkel teljenek. A szabad exploracios
¢lmények szerepét Csonka és Varga (2019) is hangsulyozza. A sajat eredményeim megerdsitik a
korai életévekben (10 éves kor elotti idészak és 10-es évek), természeti kornyezetben végzett,
tobbnyire kotetlen rekreacios tevékenységek fontos szerepét, amelyek kozott a kiilonféle
sporttevékenységek, a jatékok, a megfigyelés, a gylijtés és a hobbik egyarint megjelennek.
Ajanlas: kivaltképp a korai idészakban (6voda és altalanos iskola) nagy jelentdséggel birnak a
természeti kdrnyezetben, felnétt feliigyelete mellett, szabad tevékenységgel toltott programok.
Ajéanlott minél tobb ilyen lehetdséget biztositani a gyermekek szdmara a csaladi, valamint az
intézmeényes nevelés és oktatas évei alatt is.

Tanner (1980) ajanlja, hogy a szakemberek a sziilok kornyezeti szemléletformalasara is
forditsanak kell6 figyelmet. A kutatasi eredményeim alapjan bebizonyosodott, hogy a formativ
¢letesemények atélésének iddszaka nem korlatozodik a gyermekkorra, hanem felndtt- ¢€s
idéskorban is torténnek olyan meghatdroz6 események, amelyek hatdsara az emberek
elkotelezédnek a kornyezetvédelem, illetve a kornyezeti nevelés irant. Ajanlas: javasolt egyrészt
az oktatassal, neveléssel és képzéssel foglalkozo intézmények, masrészt pedig a munkahelyek és
a kiilonféle szervezetek kozremiikodése az élethosszig tartd kornyezeti nevelés megvalositasaban.

Chawla (1999) véleménye szerint a kdrnyezeti neveldknek keresniiik kell a lehetdséget azoknak
az ¢élményeknek a megteremtésére, amelyek megalapozzdk a kornyezetvédelem iranti
elkotelezodést. Ebben mind az iskolai, mind az iskolan Kiviili élmények fontos szerepet
jatszhatnak. Fontos tovabba, hogy a tanulok a formalis szintéren Kkiviil is tapasztalatokhoz
juthassanak a természetben, €s hogy ez a mindennapjaik részeként torténjen. Sward (1999) is
felhivja a figyelmet arra, hogy a kornyezeti nevelési programoknak mar a korai életévektdl
kezdédden rendszeresen lehetdséget kell adniuk az outdoor tapasztalatszerzésre, minden tanulasi
szintéren. A sajat eredményeim alatamasztjak az el6bbieket, hiszen a formativ életesemények
dontd tobbsége nem a tanteremben torténik, emellett a neveléshez, oktatdshoz és képzéshez
kothetd szinterek kozott a nonformalis is megjelent, rdaddsul nem elhanyagolhaté mértékben.
Ajanlas: érdemes iigyelni arra, hogy a természetben atélt élmények ne csak az oktatasi-nevelési
intézmények keretein beliil valosuljanak meg, hanem akar csaladi, akar egyesiiletek altal
szervezett programokon is. Ajanlott tovabba az intézményes oktatas és nevelés soran nonformalis
szintéren, tanoran kiviili foglalkozasok alkalmaval lehetGséget biztositani a természetélményekre.

Chawla (1999) szerint fontos a sziilok batoritasa arra, hogy példaképek legyenek a gyermekek
szamara a természettel valo torddés terén; valamint azoknak a kozoOsségi szervezeteknek a
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tamogatasa, ahol a gyermekek példaképeket taldlhatnak, ¢és lehetdségiik van a k6zos cselekvésre.
Sward (1999) észrevétele, hogy a kornyezeti érzékenység kialakulasaban a példaképeknek
rendkiviil fontos szerepiik van, ezért a kornyezeti nevelési programoknak lehetdvé kell tenniiik a
tanulok szdmara, hogy a kornyezetvédelem teriiletén aktivan tevékenykedd személyekkel
talalkozzanak és dolgozzanak. A fiatal szervezeti vezetok és tanarok szerepe szintén Kiemelt a
példaképek esetében. A sajat kutatdsomban a példaképek csekély emlitésszammal jelentek meg
(2,98%). Az alanyok ugyanakkor a sziilok foglalkozasara és értékrendjére, a kornyezeti nevelok
személyiségére, valamint a kollégak kompetencidjara és emberi tulajdonsagaira vonatkozoan joval
tobb esetben rejtett utalast tettek a példamutatas fontossagara. Ajanlas: a kornyezeti neveld
tevékenység sordn ajanlott annak figyelembevétele, hogy a példamutatds a nevelés barmely
szinterén, bamely életkorban nagy hatéssal birhat.

Palmer és Suggate (1996) véleménye szerint a csalad, az iddsebb baratok, illetve a tanarok
szerepe kiemelt a gyermekek kornyezet iranti érdeklddésének megalapozasaban. A sajat
eredményeim alapjan is megerdsitést nyert az emberi kapcsolatok jelentésége a formativ
¢letesemények atélése soran. A szerzé altal emlitetteken kiviil ugyanakkor a munkahoz, a
kiilonféle szervezetekhez és a tajékoztatashoz kothetd személyek is fontosak lehetnek az
elkdtelez6dés megalapozasaban. Ajanlas: barmilyen tipusu kdrnyezeti neveld tevékenység soran
érdemes figyelembe venni, hogy az emberi kapcsolatok kozvetetten (mas kategdriakkal egyiitt) és
kozvetleniil is nagy jelentséggel birnak a formativ életesemények atélése soran.

Tanner, 1980; Torkar, 2014; illetve Farmer és munkatarsai, 2011 arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy a formativ életesemények atélése soran fontos a természetben egyediil, legfeljebb
kisebb (maximum 5 f6s) csoportokban toltott idé. A sajat kutatas eredményei ezt nem tamasztjak
ala, ugyanis a természetélmények esetében mindossze elenyész6 szamban (1,49%) jelent meg az
egyediillét mint fontos tényezd. Ajanlas: a természeti élmények esetében a csoportos 1d6tdltés
éppen annyira eldsegitheti a kornyezetvédelem iranti elkotelez6dést, mint a kiscsoportos vagy az
egyedil atélt €¢lmények. Ebbdol adddoan javasolt figyelembe venni a gyermekek egyéni
preferenciait mind a csalddban torténd, mind pedig az intézményes kdrnyezeti nevelés soran.

A sajat eredmények alapjan igazolast nyert a terepi foglalkozasok kiemelkedd jelentésége,
amire a kutatast megel6z6en tobb hazai szakember (Angyal, 2016; Lampert, 2016; Karasz, 2012;
Némethné Katona, 2006) is felhivta a figyelmet. Ajanlas: érdemes a tanuloknak az oktatasi-
nevelési rendszer minden szintjén, valamint a kiilonféle szervezetek programjai soran
rendszeresen lehetdséget biztositani a terepi foglalkozasokon valo részvételre.

A sajat kutatas igazolta, hogy a neveléssel, oktatassal és képzéssel kapcsolatos formativ
életesemények legnagyobb része a felsooktatashoz kotheté. Ezt a kozépiskola és az altalanos
iskola kovette, majd az 6voda és a csaladi szocializacidban toltott évek. Szamos szakirodalmi
forras (Liik6, 2003; Lehoczky, 1999; Havas, 1999; Molnar, 2015; Victor, 1993) hangsulyozza a
kornyezeti szocializacid fontossagat, kivaltképp a korai életévekben, ugyanakkor a kutatas
eredményei arra engednek kovetkeztetni, hogy az elkotelez0dés nem kizarolag erre az idészakra
tehet6. Ennek tobb oka is lehet: eléfordulhat, hogy a koragyermekkori idészakrol az alanyoknak
kevesebb emléket sikeriilt felidézniiik, vagyis nem a jelentdségiik csekélyebb ezeknek az
¢letéveknek, hanem nehezebb visszaemlékezni rdjuk. Masrészt az is elképzelhetd, hogy az
alanyoknal a kornyezet iranti érdeklédés folyamatos taplalasa a késébbi életévekben, foként a
felsOoktatas ideje alatt csicsosodott ki, itt ugyanis célzottan a kdrnyezetvédelemre és a kornyezeti
nevelésre tortént a felkészités, ami az altalanos iskoldhoz €s kozépiskolahoz képest merdben uj
¢lményt jelenthetett. Ajanlas: az intézményes nevelés soran a korai életéveken til érdemes a
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késobbi idészakokra, ezaltal pedig az ¢€lethosszig tartd kdrnyezeti nevelésre is kelld figyelmet
forditani.

Szintén a sajat kutatas soran végzett 0sszefiiggés- és kiilonbozéségvizsgalatok eredményeinek
értelmében a gyermekkorukat 5.000 f6 alatti 1élekszamu telepiilésen tolté személyek formativ
életeseményeiben a nevelés, oktatas és képzés kategoria szignifikansan Kisebb aranyban
jelent meg, mint a mas telepiiléstipuson felnovo alanyoknal. Ennek okara a kutatas nem hivatott
valaszt adni, ugyanakkor elképzelhetd, hogy a kisebb telepiiléseken jobban megmutatkoznak az
oktatasi rendszer hianyossagai, igy kevésbé jelentenek jo és maradando élményeket az itt felnovo
emberek szamara. Ajanlas: a kisebb 1¢élekszamu telepiilések esetében is fontos a kornyezeti
nevelés. Amennyiben a személyi feltételek adottak, illetve a telepiilés foldrajzi elhelyezkedése
lehetdséget biztosit tandran kiviili (pl.: tardk, kirdnduldsok, természetjardé szakkorok)
foglalkozasok tartdsara, ugy ajanlott az infrastrukturalis és targyi hidnyossagokat igy potolni.

A sajat eredmények kozott, a kategoriak esetében meghatarozhat6 az az évtized, amikor az
Osszes tobbihez képest magasabb aranyban jelentek meg: az elvek, él61ények, érdeklddés, illetve
érzések és érzelmek a 10 éves kor el6tti idészakban, illetve a 10-es években; az emberek, negativ
¢lmények, nevelés, oktatds ¢és képzés, tdjékoztatds, természeti kornyezetben 4télt élmények és
utazds a 10-es években; a munka és szervezetek a 20-as években; a felismerés a 30-as, 40-es és
50-es években; a vallas a 40-es években. Ajanlas: a legtobb kategéria esetében az emberek
¢letének elsé két évtizede tekinthetd szenzitiv periodusnak a formativ életesemények atélését
tekintve. A kornyezeti nevelést lebonyolito intézményeknek (pl.: koznevelési intézmények, allami
és civil szervezetek) ajanlott figyelembe venniiik az egyes kategoriakhoz kapcsolodé dominans
1ddszakokat, €s a figyelemfelkeltd, érzékenyitd tevékenységliket arra idéziteni.

8.2. Jovobeli kutatasi iranyok

Tanner (1980) és Gough (1999b) ajanlasahoz csatlakozva magam is Ugy vélem, hogy az
alanyokat tekintve érdemes lehet nemcsak a kornyezetvédelem és kornyezeti nevelés irant
elkotelezett, hanem az irantuk kimondottan apatikus személyekkel is elvégezni a kutatast. Ez
segithet abban, hogy megtudjuk, mely tényez6k mely életkorban jatszanak szerepet az
elkotelezodés hianyaban. Chawla (1998) ajanlasaval egyetértve javaslom a longitudinalis
kutatasok végzését, ezeknek koszonhetéen ugyanis fény deriilhet arra, hogy bizonyos id6
tavlatabol, bizonyos életszakaszokban mennyire konstansak az alanyok altal megadott
¢letesemények: egy gyermekkorban, ifjikorban, majd felndttkorban végzett kutatds esetében
ugyanazok az életesemények jelennek meg, vagy elképzelhetd, hogy idével az alanyok mas
hatasoknak tulajdonitjak az elkotelezodésiik forrasat? Az alanyok életkorat tekintve érdemes a
felndtt személyeken tal a fiatalabb korosztallyal is elvégezni a kutatast, majd 0sszevetni az
eredményeket a megjelené kategoriak, illetve az atéléskor jellemzé életkor tekintetében. Erdekes
kérdés, hogy vajon a fiatalabb személyek esetében nagyobb aranyban jelennek-e meg kora
gyermekkori életesemények, és ha igen, ezek mely kategoridkba sorolhatok. Palmer és
munkatarsai (1996, 1998a, 1998b és 1999) kutatasanak mintdjara érdemes olyan nemzetkozi
kutatdsokat végezni, amelyekben nemzetkozi kutatocsoportok minden orszagban ugyanazt a
mintavalasztasi logikat kovetik, hasonldo mintaval és elemszdmmal, emellett a mérdeszkoz és a
kutatas lebonyolitasa is megegyezik. Ezt kovetden kozosen alakitjdk ki a kategériarendszert, a
kodolasi folyamatot egymassal egylittmiikodve végzik, majd az elemzés soran is kovetkezetesen
ugyanazokat az elveket kovetik. Mindennek megvalositasaval elkeriilhetok a kategoriak
konzisztenciajanak hianyabol és az egységes fogalomhasznalat hidnyabol adddd problémak,
emellett a nemzetkozi eredmények dsszehasonlitasa is konnyebbé valik.
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