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1. Bevezetés és a téma indoklasa

Napjainkban mindenkit hall valamilyen formaban a kornyezetszennyezésrol, a
fenntarthat6 életmddrol, az 6kologiai labnyom fogalmarol, a tallovés napjardl, a Fold 6rajarol,
az iddjarasban bekovetkezd valtozasokrol. Sot, ezek érintik is Oket, akar az egyenldtlen
csapadékeloszlas, akar a hdmérsékleti viszontagsagok miatt, mégsem feltétleniil gondoljak azt,
hogy tobbet kellene tenniiik, valtoztatni kellene szokasaikon. Ez nem csak a gyermekekkel
beszélgetve, hanem a kozosségi média feliileteit olvasva is egyértelmii és a felnbttek korében
is halmozottan igaz. Ezért is van sziikség arra, hogy a didkok megfeleld modszerekkel,
eszkozokkel, lehetdségekkel sajat maguk szerezhessenek ismereteket a témakorokben, igy
fejlesztve kritikus gondolkodasukat, amely elengedhetetlen ahhoz, hogy késébb a mindennapi
¢letben helyesen kezeljék a rendelkezésre allo lehetdségeket.

Ertekezésemben harom kutatas kapcsolodik ossze. Az els6vel, a 6 kutatisommal célom
bemutatni, hogy az élményalapu, tevékenységkdzpontl kdrnyezeti nevelés hogyan valosul meg
egy oktatocsomag segitségével az altalanos iskolds korosztaly esetében. Lehet-e ilyen
segédanyagokkal hatni az okoldgiai ldbnyom méretére, a didkok Okoldgiai miiveltségére,
kornyezettudatos szokésaira. Fontosnak tartom, hogy f6 kutatdsomhoz, az oktatdcsomag
méréséhez kapcsolodva ne csak az oktatdocsomag vizsgalatban résztvevd oktatdcsomagot
alkalmaz6 ¢és kontroll csoportonként szolgdldo otodik osztalyosok kornyezeti attitiidjét,
okologiai miiveltségét, tudasat és szokasrendszerét ismerjem meg, hanem kitérjek egy orszadgos
mérésre is, amely kapcsolodik egy, a didkok szdmara is kézzelfoghaté szdmadatot nyujto
okologiai- és karbonlabnyom vizsgalathoz. Ez a masodik vizsgalatom. Ezzel nem csak
mérhetévé valik a hazai 6todik évfolyamosok ¢és ezéltal csaladjuk oOkologiai- €s
karbonldbnyoma, hanem megismerhetjiik véleményiiket a fenntarthatdsagi szokésokrol,
hozzaallasukat a kornyezetvédelemhez. Ismeretet gylijthetiink arrdl, hogy az élményalapt,
tevékenységkozponti egész ¢éves oktatocsomag hasznalatnak lehet-e hatdsa ezekre a
kérdésekre. Segit megismerni, hogy milyen teriiletek vannak a kornyezeti nevelésben, amelyre
az adott életkorban jobban oda lehet figyelni, milyen esetleges hianyossidgaik vannak a
didkoknak, amelyek révén a késébbi tananyag-, segédanyag és oktatocsomagfejlesztés is meg
tud valosulni. Harmadik vizsgalatként a f6 kutatisomban szereplé oktatocsomag mellett
bemutatok néhany mas hazai kdrnyezeti nevelési oktatdbcsomagot, hiszen mind-mind tartalmaz
olyan élményt ny(jté6 mdodszertani lehetdséget, amelyek segithetik a sikeres kornyezeti nevelési
munkat. A teljes kép érdekében célom bemutatni, hogy jelenleg a magyarorszagi pedagogusok

mennyire hasznalnak kdrnyezeti nevelési oktatocsomagokat, melyeket ismerik, mit gondolnak



a segédanyagokrol. Kitérek arra, miért alkalmazzak vagy miért nem a jelenleg elérhetd oktatast
segitd csomagokat, valamint, hogy a gyakorlatban milyen élmény- és tevékenységalapu
modszereket alkalmaznak, ismernek és milyen az intézményiik, valamint sajat maguk

kornyezeti nevelési munkaja.

2. A kutatas célja, kutatéi kérdések és hipotézisek
A kutatasaim céljait az alabbiak szerint hataroztam meg:
o FElményalapi, tevékenység orientalt kdrnyezeti nevelési oktatocsomaggal segitett
munka vizsgalata
e A kdzvetlen érzékszervi tapasztalast timogaté modszerek hatékonysaganak mérése
a gyermekek kornyezeti nevelésében
e Orszagos 0kologiai labnyom mérés 5. osztalyos tanuldk korében

e Pedagogusok kdrnyezeti oktatocsomaggal kapcsolatos véleményének megismerése

Az elbzetes ismeretek, kutatdsi anyagok, valamint a sajat méréseim eredményei alapjan az

alabbi kutatasi kérdéseket hataroztam meg:

Ki: Milyen hatéssal van egy kornyezettudatos oktatdcsomag alkalmazésa az 6todik osztalyos
didkok okoldgiai miiveltségének valtozasara?

K2: Milyen 6sszefliggések mutathatok ki az élményalapi mddszerek gyakorisaga €s a vizsgalt
altalanos iskolai 6tddik osztalyos tanulok kornyezeti attitidjének pozitiv valtozasa kozott?

Ks: Hogyan alakul az ¢letkor eldrehaladtaval a vizsgélt didkok mar megszerzett 6kologiai
miiveltsége, amennyiben gyakorlatorientalt modszerekkel gazdagitott oktatocsomaggal
torténik a kornyezeti nevelési munka?

Ka: A gyakorlatban megszerzett kornyezettudatossaggal, fenntarthatosaggal kapcsolatos
ismeretek milyen mértékben segitik a kornyezettudatosabb tevékenységek szamanak
novekedését egy tanév alatt?

Ks.: A didkok 6kologiai labnyomara mekkora hatéssal van, hogy dkoiskolai cimmel rendelkezd
intézményben tanulnak?

Ke.: A pedagdogusok milyen részben alkalmaznak kornyezeti nevelési munkajukban
oktatdcsomagot? Van-e Osszefliggés az €lményalapu kdrnyezeti nevelési modszerek dsszessége

kozott a kornyezeti nevelési munka soran?



A kutatasi célok és kérdések alapjan nyolc hipotézist hatdroztam meg. A hipotézisek harom
alappillére épiilnek. Az elsé pillér a didkok korében végzett oktatocsomaggal kapcsolatos
hipotézisek sora. A masodik pillér a didkok korében végzett Okologiai labnyom mérés
hipotézisei, amelyek koziil egy kapcsolddik az oktatocsomagos méréshez is. A harmadik pillér

pedig a pedagdgusok korében végzett oktatocsomagismereti méréshez kapcsolodo hipotézisek.

Diakok korében végzett oktatocsomaggal kapcsolatos (Hi) Kutatashoz Kkapcsolodo

hipotézisek:

Hia: A kornyezettudatos oktatdcsomagot alkalmazé didkok (5. osztaly) 6koldgiai milveltsége
egy tanév alatt pozitivan valtozik.

Hib: Az élményalapii modszereket tartalmazd oktatdcsomagot alkalmazo osztalyokban (5.
osztaly) a didkok fenntarthaté életmodhoz kapcsolddd okoldgiai miiveltsége kiemelkeddbb,
mint az oktatocsomagot nem alkalmaz6 tarsaiké.

Hic: A vizsgalatban szerepl6 oktatdcsomagot alkalmazoé didkok (5. osztaly) kornyezeti attitiidje

egy tanév elteltével pozitivabb, mint az oktatdcsomagot nem alkalmazo tanuloké.

Diidkok korében végzett okologiai lAbnyommal kapcesolatos (H2) kutatashoz kapcsolodo

hipotézisek:

H2a: A kutatasban szerepld didkok (5. osztaly) rendelkeznek az 6kologiai- és karbonlabnyomuk
csOkkentéséhez sziikséges tudéssal.

Ha2b: A vizsgalatban résztvevd 0koiskolakban tanuld didkoknak és csaladjuknak (5 osztaly)
kisebb az o©kologiai labnyoma, mint azoknak a tarsaiknak és csalddjuknak, akik nem
okoiskolédba jarnak.

Hazc: Az oktatocsomagot korabban alkalmazd csoportok okologiai labnyomanak mértéke

kisebb, mint az oktatocsomagot kordbban nem alkalmazo tarsaiké.

Pedagoousok korében végzett oktatocsomagokkal kapcsolatos (Hz) kutatashoz tartozo

hipotézisek:

Hsa: A vizsgélatban résztvevd pedagogusok tobbsége nem alkalmaz kornyezeti nevelési
oktatocsomagot.

Hasb: A vélaszadok kétharmada azért nem haszndlja a kdrnyezeti oktatocsomagokat, mert nem

jutnak el hozzajuk.



3. A kutatas modszerei és a minta

A vizsgalat soran kvantitativ és kvalitativ modszereket is alkalmaztam, emellett feltaro és
elemz6 modszereket. A kutatas céljait induktiv és deduktiv modszerrel értem el. A feltaro
modszer esetében irasbeli- és szobeli kikérdezés, mig az elemzd modszernél kvantitativ
kutatdsmoddszertanhoz kapcsolddo, valamint tobbek kozott egy és két mintds dsszehasonlitast

készitettem. Az eredményekeit Excel és SPSS 10.0 segitségével elemeztem.

Didkok korében végzett mérések: Kornyezeti nevelési oktatocsomag mérés

A vizsgalat modszere kérddives felmérés, interju készitéssel kiegészitve. A primer mérés a
2020/2021-es tanév elso felében, a szekunder mérés a 2020/2021-es tanév masodik félévének
végén zajlott. A kérddivet mindkét alkalommal 8 intézmény 19 tanuldcsoportja, 433 tanulod
toltotte ki. Négy budapesti és négy vidéki iskola vett részt a vizsgalatban, 213 budapesti (49%)
¢s 220 vidéki tanuldval (51%). A didkok (N=433) mind 6tddik osztalyba jartak a vizsgalatkor.
Atlagéletkoruk 10,7 év volt a bemeneti méréskor. A vizsgalatban tanév elején és tanév végén
is 205 fia (47%) és 228 lany (53%) vett részt. A didkok azonos tankonyvcsaladbol tanultak. A

vizsgalatban f6varosi, vidéki, varosi és kdzségi intézmény is szerepel.

Diskok korében végzett mérések: Okologiai labnyom mérés

A 2020/21-es mérésben 5. évfolyamosok vettek részt az orszag minden teriiletérol,
oktatocsomagot alkalmazo €s nem alkalmaz6 didkokkal, illeszkedve ezzel az orszagos
oktatocsomag méréshez, 1519 fovel. A vizsgalat a 2020/21-es tanévben tortént, online kérddiv
segitségével. A kérddivet a gyerekek tanoran, pedagogus jelenlétében toltottek ki. A kérddiv
része volt a WWF hivatalos 6kologiai labnyom méréeszkoze®. Az 5kologiai- és karbonlabnyom
nagysaganak megadasat kovetden nyilt végii kérdés segitségével kellett dtleteiket leirni azzal
kapcsolatban, hogy 6k ¢és csaladjuk mit tehetnének ennek mértékének csokkentése érdekében.

A vizsgélatban 52,5%-ban fitik és 47,5%-ban lanyok vettek részt. A telepiiléstipusokat tekintve
a legtobb valaszado a fovarosbol volt. 106 altalanos iskola és 10 nyolcosztalyos gimnazium vett
részt a vizsgalatban. A valaszadok koziil (N=1519) a Budapesten 49,1%, megye jogl varosban

19,0%, vérosban 26,7% ¢és kozségben 5,2% tanult?>. A valaszadok az orszag minden

! http://www.labnyom.wwf.hu/hu/index
2 A kategoridk a 2011. évi CLXXXIX. torvény (Magyarorszag helyi Onkorményzatairol) alapjan lettek
meghatarozva, ugyanakkor a vizsgalat kozség €s nagykozség kozott nem tesz kiilonbséget.
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varmegy¢€jébdl voltak. A didkok 64,7%-a 6koiskolaban vagy 6rokos dkoiskolaban tanul, 35,3%

pedig hagyomanyos, 6koiskolai cimmel nem rendelkezd intézményben.

Pedagogusok kornvezeti nevelési oktatocsomag hasznalata
Az online kérddivet 1910 16 toltotte ki. A valaszaddk 17%-a férfi és 83%-a nd. A valaszadok
koziil (N=1910) a budapesti lakosok voltak tobbségben (43%). Az orszag minden

varmegy¢€jébol, kozségi (497 16, 26%), varosi (483 10, 25%), megye jogu varosi (112 6, 6%)
és fovarosi (818 6, 43%) valaszadok is voltak®. Beosztasukat tekintve a valaszadok 87%-a
tanar, 7%-a intézményvezetd vagy helyettes, 3% tanito, 2% oOvodapedagogus és 1% egyéb,
egyetemi és foiskolai munkaval, valamint fejlesztd pedagogiaval foglalkozo. A legtobben

(61,6%) 21-30 és 31-40 év kozott tanitanak.

4. Kutatoi valaszok, a hipotézisek értelmezése

Diakok korében végzett oktatécsomaggal kapcsolatos (Hi) kutatashoz kapcsolodo

hipotézisek:

Hia: ™
Hia: A kornyezettudatos oktatocsomagot alkalmazo didkok (5. osztaly) 6koldgiai miiveltsége

egy tanév alatt pozitivan valtozik.

A hipotézis beigazolddott, ugyanis a primer méréskor az oktatdcsomagot alkalmazo gyermekek
atlagosan 2,6 értéket mutattak (p<0,05), viszont a tanév végi szekunder mérés alkalmaval mar
4,1-et (p<0,05). A skalakat kiilon elemezve is mindkettd esetében nétt az oktatdcsomagot
alkalmazo6 gyermekek 6koldgiai miiveltsége, 6sszehasonlitva a kontroll csoportban tanulokkal.
A primer mérés sordn még hasonld pontszamot ért el mindkét csoport az élélények
témakorében, mégis ez a pontszdm csak a tudomanyosan helyesnek itélt valaszok
pontszamanak a fele volt. A tanév végi szekunder vizsgalatkor az oktatdcsomaggal kiegésziilt
kornyezeti nevelési munkaban résztvevd gyermekek mindkét skalan joval magasabb
pontértéket tudtak szerezni, mint a kontroll csoportban tanuld tarsaik. Ennek oka kozott
szerepelhet a tdjékoztatds modszerének kiillonbsége, a rendszeresség, a gyakorlati példak és

feladatok sokasaga, az érdeklddési kor konnyebb differencidlasa révén a tudasmegszilarditas

3 A kategoridk a 2011. évi CLXXXIX. torvény (Magyarorszag helyi 6nkormdnyzatairdl) alapjan lettek
meghatarozva, ugyanakkor a vizsgalat kozség és nagykozség kozott nem tesz kiilonbséget.
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hatékonysaganak novelése, a fenntarthatosagi, kornyezeti nevelési élmények gylijtése egy tanév

alatt.

Hip:
Hib: Az élményalapii modszereket tartalmazo oktatdcsomagot alkalmazo osztalyokban (5.
osztaly) a didkok fenntarthatd életmodhoz kapcsolddd okoldgiai miiveltsége kiemelkeddbb,

mint az oktatocsomagot nem alkalmazo6 tarsaiké.

Beigazolodott a hipotézis, ugyanis bar a primer vizsgalatban a fenntarthatdsagi skalan a kontroll
csoportban tanulok magasabb eredményt kaptak, ez a szekunder mérésre csokkent, akkorra mar
az oktatocsomagot alkalmazo6 tanulocsoportok értek el magasabb eredményt. A kontroll
csoportba tartozok pontszama a tanév végére csokkent, nem tudtdk tuddsukat megtartani,
bdviteni. Ezzel szemben az oktatdcsomaggal foglalkozd gyermekek 3,6 pontrol 5,7 pontra
emelték atlagosan tuddsszintjiiket, amely a kontroll csoport 4,3 pontjahoz képest kiemelkedden
magas. Az eredmény okai kozott szerepelhet a fenntarthatésagi programok széleskori
megjelenése az oktatdocsomag tartalméban, ezzel tdmogatva a differencialt tudasatadas és
megszerzEs lehetdségét elmények altal. Valaszaikban tiikkrozddik a sajat tapasztalat megléte, a

gondolkodasmod alakulésa.

Hic:
Hic: A vizsgalatban szerepld oktatdcsomagot alkalmazo didkok (5. osztaly) koérnyezeti attitlidje

egy tanév elteltével pozitivabb, mint az oktatdcsomagot nem alkalmazo tanuloké.

A hipotézis beigazolodott, ugyanis a teljes attitlidskalat vizsgalva az oktatocsomagot
alkalmazok korében nétt, mig a kontroll csoportba tartozok esetében nem valtozott a kornyezeti
attitid egy tanév alatt. A harom témakdrbdl az oktatocsomagot alkalmazé gyermekek esetében
a viselkedés és az allat témakorben nétt, a viz témakorében valtozatlan maradt az eredmény,
ugyanakkor a kontroll csoportban tanuloknal egyik esetben sem volt felfedezhetd javulas, sot,

a viz és az allat témakdrokben csokkent is attitlidjiik mértéke.

Diakok korében végzett 6kolégiai labnyommal kapcsolatos (H2) kutatashoz kapcsolodé

hipotézisek:

Hoa: "
Hza: A kutatdsban szerepld didkok (5. osztaly) rendelkeznek az 6koldgiai- €s karbonlabnyomuk

csokkentéséhez sziikséges tudassal.



Beigazolodott a hipotézis, ugyanis a kérdésre minden, a kutatasban részt vett gyermek irt
legalabb egy olyan példat, amellyel csokkenthetd lehetne az okologiai- és karbonldbnyom,
tovabba 60%-uk kettd, kozel 20%-uk pedig harom vagy tobb otletet is irt. Leggyakoribb a
komposztalas és villany lekapcsolas volt, de a megujulo energiaforrasok eldtérbe helyezése, az
ujrahasznosithatd anyagok alkalmazasa, a vizhaszndlat optimalizaldsa is szerepelt példaik
kozott. A valaszadok kozel 12%-a gy gondolta semmit nem tehetne a kedvezdbb 6kologiai-
¢s karbonlabnyom érdekében, amelyet egyértelmiien kifejeztek szavaikkal, nem csak iiresen
hagytdk a valasz helyét. Ezen gyermekek mindannyian hagyomanyos, nem okoiskolai

intézményben tanultak.

Hap:
Ha2b: A vizsgalatban résztvevd 0koiskolakban tanuld didkoknak és csaladjuknak (5 osztaly)
kisebb az oOkoldgiai labnyoma, mint azoknak a tarsaiknak és csalddjuknak, akik nem

okoiskolaba jarnak.

A hipotézis beigazolddott, szignifikans kiilonbség latszik az dkoiskolak és ilyen cimmel nem
rendelkezd intézményekben tanuld gyermekek 6kologiai labnyoma kozott, &m a két iskolatipus
kozotti értékek kozott nincs nagy eltérés. Amig az 6koiskolaba jaré gyermekek atlagosan 1,906
bolygonyi teriiletet haszndlnak fel, addig a nem 6koiskolai cimmel rendelkezd iskolaba jaro
tarsaik 2,004 bolygdnyit (p<0,05). Az 6koldgiai labnyomra, mint mérészamra rengeteg, az
intézményi kornyezeti nevelésen tilmutatd inger, tudasanyag, ismeret hat, ennek ellenére
fontos feladata, hogy olyan tuddsanyaggal bdvitse a gyermekek ismereteit, amelyek
hozzajarulhatnak a felndttkori kornyezetkimélobb, fenntarthatobb életvitel kialakitdsahoz,
amelyhez kézzelfoghatd demonstracios eszkoz lehet az 6kologiai labnyom. A kis kiilonbség a
két intézménytipusba jardé gyermekek Okologiai labnyoma kozott tobb dologra enged
kovetkeztetni. Egyrészt lehetséges, hogy az 6kologiai labnyomra az intézményesitett kornyezeti
nevelés nem tud hatni, bar a vizsgalathoz kapcsolodo nyilt végii kérdések kapcsan az 6koiskolak
tanul6i tobb és magasabb szintli valaszt adtak, mint az okoiskolai cimmel nem rendelkez6
intézménybe jarok. Masrészt lehetséges, hogy az 6koiskolai cimmel nem rendelkezd iskoldk is
ugyanolyan jo szemléletformalo tevékenységet tudnak végezni és ugyanolyan mértékii hatast
tudnak gyakorolni a gyermekek 6kologiai labnyomot befolyasold 6nalléd tevékenységeire, mint

egy okoiskolai program.

Hoc: -



H2c: Az oktatocsomagot kordbban alkalmazd csoportok okologiai labnyomdnak mértéke

kisebb, mint az oktatocsomagot koradbban nem alkalmazo tarsaiké.

Beigazolddott a hipotézis, bar ugyancsak kis eltérés latszodik az oktatocsomagot alkalmazok
¢s a kontrollcsoportként szolgalé gyermekek kozott. Az oktatdcsomagot hasznalok 1,5
bolygonyi Foldet hasznaltak el ¢életviteliikkel, mig a kontroll csoportok gyermekei atlagosan
1,9 bolygonyit. A vizsgalat ramutatott, hogy az Okologiai labnyomra ebben az életkorban
ténylegesen hatni nagyon nehéz, hiszen az életmdd- €s vasarlasi szokasokra a sziilok hatasat
befolyasolni intézményi kereteken beliil csekély sikerességli. Ennek ellenére a hiteles,
¢letkornak megfeleld gyakorlatorientalt, sajat maguk altal is tapasztalt informaciok, tuddsanyag
tamogathatja azt a szemléletmodbeli valtast, amely késdbbiekben, az 6nallé dontéseiknél jo
alapot adhat. Nem tekintheté egyediili kulcsnak ehhez egy-egy oktatdcsomag alkalmazésa, de
az ¢lmények biztositasa mindenképpen fontos eleme lehet az életmodbeli ismerek

mélyitésének.

Pedagégusok korében végzett oktatocsomagokkal kapcsolatos (Hs) kutatashoz tartozo

hipotézisek:

Hza: v
Hsa: A vizsgalatban résztvevd pedagdgusok tobbsége nem alkalmaz kornyezeti nevelési

oktatécsomagot.

A hipotézis beigazolddott. Bar a vizsgalatbol kidertil, hogy 51% alkalmaz vagy alkalmazott mar
oktatdcsomagot, mégis a sziikitett kérdések mentén lathatod, hogy jelenleg mindossze 3,9%

hasznal ilyen jellegli segédanyagot a kdrnyezeti nevelési munkdja soran.

Hap: X
Hab: A valaszadok kétharmada azért nem haszndlja a kornyezeti oktatdcsomagokat, mert nem

jutnak el hozzajuk.

A hipotézis nem igazolodott be. A mai felgyorsult vilagban rengeteg lehetdség adddik
kiilonboz6 kornyezeti nevelési szinterek megvalosuldsara, igy méar nem korlatozodik kizardlag
ez a jeles napokra, szakkorokre, taborokra, amelyhez jo alapot adhatnanak a segédanyagok,
ugyanakkor ezek nem tudnak szélesebb korben elterjedni. A megkérdezetteknek nem csak azzal
van gondjuk, hogy nem ismerik ezeket a segédanyagokat, hogy nem jut el hozzajuk (44,2%),

hanem a tandrdkba vald problémas beépithetdség (36,5%) és az ezek megvasarlasdhoz
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szlikséges anyagi forrés hianya is (33,6%). Az oktatocsomag alacsony példanyszama, az online
anyagok elérési utvonaldnak ismeretlensége, valamint az, hogy nem jelennek meg az
alapképzésekbe, mind hozzajarul a tartalmak alkalmazéasdnak hidnyahoz. Ezekre megoldas
lehetne megfeleld palyazati forrdsok biztositdsa, az ingyenes lehetOségek népszerlsitése, a
szakkori, napkozis foglalkozasok alkalmaval is hasznosithaté oktatocsomagok bemutatasa,
mindamellett a digitalis, tobbnyire ingyenes oktatocsomag részletek széleskdrben vald

megismertetése.

5. Kovetkeztetések - tézisek
Kutatasom végs6 konklizidit az alabbi gondolatok mentén foglalom 6ssze:

Gyermekek korében végzett oktatocsomag hasznalat eredményeinek osszefiiggései,

kapcsolodasi pontjai az 6kologiai labnyom mérés tiikrében

e A hazai kornyezeti nevelési oktatocsomagok torekednek: megfeleld életkori
nyelvezeten, tobbféle mddszerrel, valtozatos példakkal és megoldasokkal felhivni a
figyelmet a kornyezetkiméloébb életvitelre, anélkiil, hogy raerdltetné a témat a
gyermekekre, ezzel akar szorongast is keltve.

e A gyermekek a tanév eleji primer méréskor hasonldo képet mutattak az Okologiai
miiveltség és az attitlid kérdéskoreiben. Nem volt jelentds kiilonbség 6koiskolak és nem
okoiskoldk tanuldi kozott, ahogy a telepiiléstipusban sem volt kiugrd eltérést. Tanév
végére a szekunder mérés sordn valtozas latszodott oktatocsomagot alkalmazod és
kontroll csoportként szolgalo tanulok esetében.

o Megfeleld szemléletformalas és érzelmi hatdsok altal befolyasolhaté a kornyezethez
val6 viszony, mind egyéni, mind csoportos szempontbol, amely ha nem is azonnal, de
hosszttavon segitséget nyujthat a mindennapi életmod kornyezetkimélobb mivoltahoz.

e A cselekedtetd pedagogiai modszerek, a szemléltetés, sajat tapasztalat szerzése,
élmények biztositasa lehetdséget adhat a gyermekeknek arra, hogy tudéasukat
ténylegesen a megtapasztalt informaciok alatamasztasaval gazdagitsak.

e Az egy tanéven at tartd sajat tapasztalatokra épitd, élményeken keresztiil megvalositott
oktatécsomagos kornyezeti nevelés hatasara pozitivan formalodott a didkok 6kologiai
miuveltsége.

e A vizsgalatban résztvevo gyermekek képesek felismerni az 6kologiai folyamatokat.
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Az okologiai labnyom mértékében Okoiskoldk és nem Okoiskoldk tanuldi kozott
szignifikans kiilonbség latszik. Az okoiskoldban tanulok Okoldgiai labnyoma kisebb
mértéklinek bizonyult, valaszaik sokrétiibbek voltak a kornyezeti tevékenységek

tekintetében.

Pedagogusok korében végzett interjuk és oktatocsomaghasznalati kutatasok

eredményeinek osszefiiggései

Szamos témaban talalhat6 digitéalis és papir alapl segédanyag is, minden korosztalyra
kitérve, modszertani struktirak gazdag tarhazat nyujtva ezzel a pedagdgusoknak.

A megkérdezettek 74,6% autodidakta modon, 13,4% fakultativ, 11,4% hivatalos
tovabbképzés soran, 0,6% pedig egyéb mdodon talalkozott barmilyen kérnyezeti nevelési
oktatdcsomaggal. Sajnos tanulmanyik soran nem tanultak ehhez hasonlo
lehetdségekrol.

A megkérdezettek 51% alkalmaz vagy alkalmazott korabban mar ilyen segédanyagot,
ugyanakkor minddssze 3,9% az, aki a vizsgalat idején aktivan, munkdjaba beépitve
foglalkozott valamilyen kérnyezeti nevelési oktatdcsomaggal.

Az okok koziil, amiért nem hasznaljak ezeket a segédanyagot 44,2% azt valaszolta,
hogy nem is hallott réluk, nincsenek ismeretszerzései kurzusok, forrasok. 36,5%
szdmara a kornyezeti nevelés, kotelezd jellege ellenére is nehezen épithetd be a
mindennapokba. A valaszadok 33,6%-a az az anyagi forrasok biztositdsanak hianyaval
is indokolta. 21,9%-ban nincs idejiik, energiajuk, kedviikk a sok oOra, helyettesités,
tananyag mellett még kornyezeti neveléssel, oktatocsomagokkal foglalkozni.

Akik alkalmaznak vagy alkalmaztak mar oktatocsomagot, 53,2%-ban napkozis
foglalkozas alkalméval, 47,7%-ban tanorak elején és végén, 46,8%-ban szakkorok
esetében, 29,3%-ban témanapokkor, témahetekkor, valamint 1%-ban erdei iskolak
megvaldsulésakor.

56,1%-ban 5-6. évfolyamon alkalmaznak, illetve alkalmaztak oktatocsomagokat.

A vizsgalatban résztvevok 98,9%-ban hasznalhatonak vélték az ismert és alkalmazott
oktatdcsomagokat. 65,5%-uk csak némely részt hasznalt fel, 18,6% nagyon jonak,
14,8% kozepesen, mig 1,2% alig hasznalhatonak tartja dket.

92,8%-a a valaszadoknak gy érzi, megkdnnyiti egy-egy oktatdcsomag a kornyezeti
nevelési munkat, ennek ellenére Ugy gondoljak kollégaik nem (50,2%) vagy alig

(43,6%) motivaltak arra, hogy barmilyen kornyezeti nevelési oktatdcsomagot
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kiprobaljanak, alkalmazzanak munkéjukban. Ebben a tekintetben nem volt szignifikans
eltérés az életkort vagy pedagodgus életpalyamodellt vizsgalva.

e Az oktatécsomagokat hasznalé pedagdgusok 100%-a véli ugy, hogy ezek segitségével
pozitivan tudjak formalni diadkjaik kornyezethez vald viszonyat, a jovoében is
alkalmazndk ezeket.

o 70,4% semmilyen élményalapi munkaformat nem alkalmaz sajat bevallasa szerint.

6. Tovabbi kutatasi lehetdségek

A kornyezeti nevelés hatékonysaga sok tényez6tdl fiigg. Szamit az otthonr6l hozott
minta, tudds, hozzaallas, amellyel a gyermekek bekeriilnek a kozoktatisba. Fiigg a
pedagdgusok személyes példamutatasatol, hozzaallasatol, hogy 6k milyen korszerii
ismeretekkel, modszerekkel, lehetéségekkel kozelitik meg a témakat. Befolyasolja az
intézmény egészének milyensége, a mindennapok tapasztalatai, hogy milyen a kollektiv
hozz4aallas, mennyire fontos a fenntarthatosdg, a kornyezet védelme a mindennapokban. Az
oktatas szervezési szintjén a legiijabb NAT-ban (2020) az aktiv tanulas fogalma, mint tanulési
tevékenység fontos elem, amely minden természettudomanyos tantargy esetében eldkeriil,
valamint hangstlyos pontja az als6 tagozatos kornyezetismeret tantargynak. A tudas kreativ
alkalmazéasadnak biztositdsa, a tevékenységekre épiil6 munkaformak, ahogyan a kiilsé
helyszineken val6 tudasszerzés lehetdsége is szerepel benne. Az élményt ado oratervezés, mint
elvards is kiemelt elem. Ezek gyakorlati megvalositasat tamogatni lehetne megfeleld
tovabbképzésekkel, a pedagogusképzésben valdo aktiv megjelenéssel, a modszerekhez
sziikséges 1d0 lehetdségének biztositasaval. A fenntarthatosagra, a kornyezet megdvasara
neveléshez nyujthat tovabbra is biztos alapot a Zold Ovodai és Okoiskolai rendszerben vald
miukodeés. Kiilonb6z6 anyagi tdmogatasok, forrasok, palyazatok is eldsegithetnék a szélesebb
korti élménybiztositast, akar segédanyagokkal, akar kirdnduldsok, erdei iskolak, taborok
szervezésével.

Ujabb kutatasi teriilet lehetne a social media feliiletein torténé ismeretszerzés,
tudasbovités gyakorlati meglétének vizsgéalata, ezek pedagodgiai munkdban valo
megjelenésének feltérképezése. A digitalis tudasmegszerzés, az 6nallo, akar lathatatlan tanulas
megléte, ezek modszertani felfedezése a kdrnyezeti nevelés nézépontjabol wjabb, a fiatal
generaciok szamadra kozelalld oktatési feliiletet tarhatna fel.

A disszertacid céljai kozé tartozott bemutatni az €élményalapti modszerek meglétének

hatasat egy kornyezeti nevelési oktatocsomag révén, ezek Osszefliggéseit a fenntarthatosag
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szempontjabol a vizsgalt életkorban konnyen értelmezhetd 6koldgiai ldbnyommal. A tobbi
gyakorlatilas, tevékenységeket tamogatd kornyezeti nevelési oktatocsomag ismertetése. A
pedagdgusok ezekhez vald viszonya arra enged kovetkeztetni, hogy a jovében célszerii lenne
ezek szélesebb korben vald ismertetése, megismerésiikre tobb lehetdség biztositdsa. Fontos
lenne tovabbi mérésekkel vizsgalni, hogy a gyermekek egészségmagatartdsa hogyan
formalodik, hosszutava utokovetéssel megismerni, hogy miként valtozik hozzaallasuk a
természet- ¢€s kornyezetovd  éEletvitelhez. Az élményalapu, tapasztalatokat ado
fenntarthatosaggal, kornyezeti neveléssel kapcsolatos modszerek szélesebb korben valo
tamogatasa, a meglévé jO gyakorlatok hatékonysaganak novelése kivanatos lenne. A
segédanyagok fejlesztéséhez, a korszeri €s célra vezetd kornyezeti neveléshez hozzajarulhatna
a folyamatos, ismétlodo, reprezentativ kornyezeti attitid, Okologiai miiveltség ¢és
egészségmagatartas vizsgalat tobb életkorban, tovabba a nemzetk6zi felmérésekben (pl.: PISA)
valdé folyamatos részvétel. Mindezeket tamogathatnd tobb fokuszcsoportos interju, ezek
Osszességének értelmezése, az Osszefiiggések feltardsa. Az élményalaptl, tevékenység kdzponta
kornyezeti nevelést modszertani  segitségnyujtassal, szélesebb  korben  elérhetd
segédanyagokkal, utmutatokkal, tanfolyamokkal, timogatasokkal lehetne az oktatas minden

résztvevldje szamara tantargy fiiggetlenné tenni.
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