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Az értekezés témaja

Disszertaciom a kadari szocializmus modern ,,trendi” ndjének a szépséghez vald viszonyat,
valamint szépségéapolasi szokasait és lehetdségeit igyekezett feltarni és bemutatni, azon
politikai, gazdasagi és mentalitasbeli valtozasok kontextusaban, melyek hatassal voltak rajuk
nézve. A dolgozat ezen talmenden részletesen foglalkozott a hazai kozmetikai szolgéltatoipar
allamszocializmusbeli jellegzetességeivel, bemutatva a kiillonboz6 eljarasokat, technikékat,
ezek valtozéasait éppen ugy, mint tarsadalmi-gazdasdgi hatterét. A kutatds keretében
parhuzamosan igyekeztem feltarni a szépségapolas, a higiénia, a ndideal/szépségideal, mint
tarsadalmi konstrukcidk valtozasainak, valamint a szépségipar torténetének tarsadalmi,

gazdasagi és mentalitastorténeti Osszefiiggéseit.

Célkituzések

Ertekezésem f6 motivacidja volt, hogy 0j szempontokat emeljek be a vizsgalt korszak né- és
tarsadalomtorténetébe, valamint megtérjem a kozmetikai szépségiparral kapcsolatos
sztereotipidkat. Tovabbda, mivel véleményem szerint a sz&épségapolas torténete egy méltatlanul
elhanyagolt teriilet a magyar tarsadalomtorténeten beliil, {6 célomma valt, erre felhivni a
figyelmet, és munkammal el6mozditani azt, hogy a szépségapolas-torténet a hazai

tarsadalomtorténet szerves részévé valhasson.

Az értekezés szerkezeti felépitése

Ertekezésem harom f6 részre tagolodott: a ,NOkép és ndi szépségideal valtozasai”, ,,A
kozmetikai ipar ¢és a kozmetikai gyakorlat alakulasa (1956-1989)” valamint a ,,Szépségapolas
¢s higiénia” cimu fejezetekre, melyek koziil a kozépsé blokk képezte kutatdsom kdzponti
témajat. A hazai szépségipar korabeli gazdasagtorténeti elemzésen tal, behatéan foglalkoztam
a kozmetikai gépek, eszkdzok, eljarasok ismertetésével/bemutatasaval, a hidnygazdasag adta
specialis lehet6ségek feltarasaval, a szépségipari egységek/iizletek mindennapjainak
bemutatasaval, és a kozmetikus szakma gazdasagi, tarsadalmi- és mentalitastorténeti
véltozasainak végig kovetésével. Kiemelt hangsulyt helyeztem annak a paradigmavéltasnak a
bemutatasara, amely a Kadar-korszak szépségapolassal kapcsolatos mentalitasat jellemezte a

Rakosi-korral szemben, ami gyakorlatilag a szépség ¢és szépségapolas ,rehabilitacidjat”



jelentette. Az ezt megel6z6 ,,NOképek és ndi szépségideal valtozasai” fejezettel igyekeztem
bemutatni azt a fajta szerepkonstrukciés modellvaltozast, melyet iddszakosan politikai,
gazdasagi, vagy éppen tarsadalmi valtozdsok hataroznak meg, és ezzel a szépségapolasi
tendenciakat is befolyasolni képesek. (Az mar mas kérdés, hogy a szépségapolasnak akar
professzionalis, akar otthoni praktikakrol legyen szo, gazdasagi feltételei is vannak.) Hiszen a
szépségidealok nem 6sidoktdl 1étezd esszencidk, hanem ugyanolyan tarsadalmi konstrukciok,
mint példaul az értékrendek, melyek torténelmi korszakonként, tovabba kulturanként
valtozhatnak. Végiil a ,,Szépségéapolas €s higiénia” fejezetet a néprajzi és higiéniatorténeti
feldolgozason tul, leginkabb a gazdag targyi gylijtemény ¢€s a szines oral history tette igazan
értékessé, mely demonstralta azt, hogy a szépség, mint tarsadalmi konstrukcid, és az annak
vald elérése, hogyan realizalodott egyénekre bontva a kutatott korszak notarsadalmanak

mindennapjaiban.

Vizsgalati modszerek, forrasok

Ertekezésem a szakirodalmon til széleskorii forrasfeldolgozason alapul, az elsédleges és

masodlagos irott forrdsanyagtol, a targyi forrdsanyagon at a narrativ forrasokig.

frott forrdsanyag tekintetében feldolgozasra keriiltek a kutatott korban megjelent
professzionalis szakkozmetikusi tankonyvek, valamint ndknek sz0ld szépségapolassal
kapcsolatos konyvek és haztartasi tandcsadok. Ezek egy részét hagyatékban talaltam, masrészt
magantulajdonban és antikvariumban, tovabba a Févéarosi Szabo Ervin Konyvtar polcain és
raktarjaban. N6i magazinok terén feldolgoztam a Nok Lapja 1956-1989 kozotti 0sszes szamat,
atnéztem az Ez a Divat és a Pesti Divat 1956-1989 szamait, az [fjusagi Magazin 1965-1989
Osszes évfolyamat, koncentralvan a kozmetikai ipar Gjdonsagairdl szolod cikkekre és a divatos
trendekre, a szépségapolasi tanacsokrol szoldo rovatokra, a kozmetikum-reklamok és
kozmetikusok hirdetéseinek, valamint a cimlapokon abrazolt ndk képeinek elemzésére.
Végignéztem és feldolgoztam a kezdetben Asszonyok, majd 1972-t61 Lanyok, Asszonyok cimi
szovjet folyoirat havonta megjelend magyar nyelvii kiaddsanak 1960-1989 kozott megjelent
osszes évfolyamat. Erdekességképpen atlapoztam a Ludas Matyi 1956-1989 kozotti szamait,
elemezvén a ndi testabrdzolasok és a szexudlis magatartdsformak kozotti kapcsolatot, €s
annak tarsadalmi vetiiletét. A foleg ndknek sz616 folyodiratok mellett atnéztem az Arcanum és
a Hungaricana digitalis adatbazisaban szereplé 1956-1989 ko6zotti napilapok és folyoiratok

széles spektrumat, kiilondsképpen azon sajtotermékeket, amelyekben a kozmetikai iparral,



szépségapolassal kapcsolatos hirek, irasok voltak fellelhetok, a széleskorii kozonségnek szant
felvilagositasoktol a Tanacsok Kozlonyében kozzéadott szépségipari tevékenységet érintd
rendeletekig. Levéltari forrasokként a Budapest Févaros Levéltar MSZMP Végrehajto
Bizottsag iiléseinek 1957-1989 kozotti anyagat tekintettem at, kiilondsképpen a szépségiparra
vonatkozd dokumentumokat, melyek érdekes informacidval szolgéltak arra nézve, hogyan
kezelte a politikai vezetés a fodraszatokkal és kozmetikakkal kapcsolatos problémakat, illetve
hogyan dontdttek kozpontilag a szépségipari egységek szamanak robbandsszerii
novekedésérol, valamint az allami, szovetkezeti és magan iizletek helyrajzi elrendezésérol

A szocializmus korszakanak szépségapolds torténetével kapcsolatban targyi
forrasfeltarast, gyljtémunkat végeztem. Gyljteményeimbe tartoznak a kutatott korszak, ma
mar ,retronak” titulalt kozmetikumai (szappanok, arckrém tégelyek, ruzsok, stb.),
szépségapolasi eszkozei (hajlakk pumpa, szempilla kefe, hajcsavarok, hajsiitdvas, stb.),
magantulajdonban 1évd fényképek, levelek, személyes targyak, melyeket kutatasi
szempontjaim szerint kivanok elemezni. Sajat gyiijtemény mell¢ felhasznaltam tovabba a
Magyar Kereskedelmi és Vendéglatoipari Muzeum Mit vasdarol Jucika? - cimu kiallitas targyi
anyagat, a bécsi Wien Museum Mit Haut und Haar Frisieren, Rasieren, Verschénern- cimii
kiallitas anyagat és katalogusat, a Budapesti Fodraszmtizeum kiallitasi targyait, a
meginterjuvolt alanyok személyes, a kutatott korszakbol fennmaradt relevans targyait
(szépség-szakemberek esetében munkaeszkozok, arlistak, kozmetikusnaplo, maganemberek
esetében a mar emlitett személyes targyak, fényképek).

Kutatasom fontos részeként tekintek a narrativ torténeti forrasra. Az oral history

modszerét alkalmazva interjikat készitettem korabeli szépségipari- és divatszakemberekkel,
kozmetikusokkal, ismert modellekkel és korabeli fiatal lanyokkal, szépasszonyokkal. Bar az
oral history természeténél és jellegénél fogva szubjektiv forras, és sok torténész éppen ezért
viszonyul fenntartdssal a felhasznalasahoz, kutatasom szempontjabol mindenképp értékes
forrasnak tartom, hiszen ha nem is teljes objektivitdssal rekonstrualja a multat, de segit
megérteni azt, tovabba tartalmazhat olyan informacidkat, melyek az irott forrasokbol
kimaradtak. Interjim soran a hagyomanyos személyes kapcsolatfelvételen tal a ,,holabda”
modszert alkalmaztam, f6leg a korabeli profi modellek esetében, akiknek zért korébe vald
bekeriilésemet a Nodbrazolisok a magyar és roman dllamszocializmus éveinek
reklamtermékeiben - ciml tanulmanyom megjelenésének is koszonhetem. Interjutechnikak
koziil a félig strukturalt kvalitativ eljarast alkalmaztam a fokuszcsoportos ¢€s egyéni
mélyinterjuk alkalma soran. A félig strukturdltsdgra azért volt sziikség, hogy a mélyinterju

soran feltord emlékek elkalandozasabol az elére megszerkesztett interjukérdéseimmel



visszahozzam az alanyt a kutatasi t¢émahoz, fokuszcsoport esetében pedig az esetleges vitakat
(a szubjektiv moédon megélt emlékek végett) megelézzem. Bar kutatisom ndékrél szol,
interjualanyaim kozott férfiak is szerepelnek. Ok leginkabb a divatszakmaban dolgozo, méra
inaktiv vagy mas teriileteken aktiv férfiak, akiknek ismereteik vannak arr6l, milyenek voltak a
kadarkori szépségidealok, milyenek voltak a korabeli “influenszerként” abrazolt ndk kiilseje

¢s viselkedése iranti elvardsok, és mennyire egyezett ez a férfitarsadalom izlésével.

Eredmények

Disszertaciom feltard jellegii és tarsadalomtorténeti szempontbol hianypotlé. Amellett, hogy
szépségapolas-torténeti attekintést nyljt a professzionalis szépségapolas szocializmuskori
idGintervallumara nézve, feltérképezi a Kadar-korszak altalam ,trendi néként” aposztrofalt,
divatot kovetd, modern nék szépségéapolasi szokdsait és lehetdségeit, természetesen nyomon
kovetve a korszak tadrsadalmi konstrukcidjaként folyamatosan valtozo, és a Rékosi korszakkal

homlokegyenest kiilonbdz6 hivatalos és nem hivatalos szépségidealjait és ndképeit.

Elso tisztazand6 kérdésem az volt, hogy miként alakult a nékép és szépségideal valtozasa a
kutatott korszak soran, és hogyan befolyasoltak mindezt a tarsadalmi, politikai, mentalitasbeli
véltozasok? Hogyan viszonyultak a korszak n6i generacidi a hivatalos szovjet nékép mellett, a
,»hanyatld nyugat” divatndjének jelenségéhez? Milyen volt a Rékosi-korral szembeni Kadar-
kori ,,trendi” nd, és milyen volt a tarsadalmi elfogadottsaga?

1950-es évek ndidealjarol szold diskurzusban jelen volt egyrészt a hivatalos, az allam
altal propagalt szovjet tipusi rendszernek megfeleld ndkép, és egy nem hivatalos,
nonkonformista néi modell, mely magaban 6tvozte a korabbi rendszer ,,burzsoa csokevény”
izlését és a beszivargd nyugati trendeket. Korabeli nyomtatott forrdsok a hivatalos ndképet
1dézik, mely mogott a tarsadalmi kozizlésen €s néformalason tal politikai cél, a szovjet tipust
rendszernek vald megfelelés allt, kutatdsom soran feldolgozott maganfotografidk és emlékek
azonban olyan ndket jelenitenek meg, akiknek fontos onkifejezés lehetett a szépség.

A Raékosi-korszakban a szovjetizalt né politikailag idealla valo propagalasaval, a divat
kovetése egyfajta mérsékelt, maganlazadasnak mindsiilt. Feltételezhet6en a rendszerkonform
ndk sem feltétleniil a sz€pség iranti vagyat utasitottdk el, hanem sokkal inkabb a biztonsagot
vélasztottak a szlirke tomegbe valo beolvadassal. Természetesen kozottiik is lehettek olyanok,
akiket a teljes vagy részleges identifikacid, a rendszer altal meghatarozott mintaval vald

azonosulds motivalt, de leginkabb a politikai nyomas elfogadésa, a biintetéstdl valo félelem és



a nagyfoku hidny indokolhatta a konformitast. Tovabba azokat sem zarhatjuk ki, akik szdmara
indifferens volt a szépség és ndiesség. A divat kovetése ebben a korszakban egyfajta
mérsékelt, maganlazaddsnak mindsiilt, és a nyugati trendeket kdvetni igyekvo, razsozott ajku
¢s ,,burzsod szokasaival” a sziirke tomegbdl kiting ,,trendi n¢” nonkonformistanak szamitott,
a kor interpretacioja szerint pedig rendszerellenes viselkedést produkalt.

Ezzel szemben, a Rakosi-korszak propagalt ,traktoros lanyai” és dolgozd asszonyai
utan 1956-ot kdvetden, egy olyan paradigmavaltas kovetkezett be, melynek soran a Kadar-
kori néideal sokkal kozelebb Kkeriilt a korabeli kézvélemény altal preferalt nétipushoz, és
egyre inkabb tavolodott az egykori szovjetizalt mintatol. A szovjet tipusu ndidedl megsziint
kotelez0 modon kovetendd példanak lenni, a divatot kdveté ndk pedig ezen til inkabb a
nyugatrol beszivargd trendeket kezdték el kdvetni, mar amennyire ez az allamszocializmus
keretein beliil lehetséges volt. A hatvanas évektdl a modern ,,pesti nd” puderfelhdbe burkolta
magat, piros ruzst kent az ajkdra, nejlonharisnyat hiuzott ¢és tlisarkiiban jart (még ha az
nehezen is volt beszerezhet6). A divat és szépségapolas nem volt politikai kérdés tobbé,
kritizal6i sokkal inkabb a tarsadalom konzervativabb gondolkodasu rétegeibol tevodtek ki,
akik nem vették jonéven a ndk ilyesfajta ,ldzadasat” egy olyan vilagban, melyben a
»szocialista erkdlcsot” egyfajta tradicionalis konzervativizmus jellemezte. Az iddsebb
generaciok tovabbra is a hagyoméanyos néi szerepeket hangsulyoztik, a fiatalabbak pedig a
modern kor néjének idealjat hirdették, mely egy sajatsagos szocializmuskori ,trendi néképet”
teremtett. A hetvenes években a modern ,trendi” né emancipalt volt és nem akart tobbé a
munka mellett ,,haztartdsi robot” is lenni, ura akart lenni sajat életének és rendelkezni 6nmaga
teste felett, ami Gjabb mentalitasbeli problémat generalt a konzervativ gondolkodasuakkal. A
nyolcvanas évek egyre erdsebb nyugati befolyéasa, és a modern tdmegkommunikacioé hatasa
pedig egy ujabb ndképet allitott a divatot ekkor mar naprakészen kovetd magyar, modern
“trendi” ndéknek, melybe mar a konzervativ mentalitast tarsadalom egy letiint kort képviselt.
Végigtekintve a Kadar-kori szocializmus évtizedekre lebontott ndképein megallapithatjuk,
hogy a nékép és ndideal valtozasok nem 6nmaguktol kialakuld szuverén fogalmak, hanem

politikai, tdrsadalmi és gazdasagi valtozasok altal befolyasolt ndi szerepkonstrukciok.

A Kaédar-korszak ndképének valtozasa és folyamatos alakuldsa a korabeli ndtirsadalom
szépségapolasi szokdasait és tendencidit is érintette. A ndk szépségapolasi igénye megndtt, €s a
professzionalis szépségapolasi szolgaltatasok igénybevétele megsokszorozddott. A ndk

sz€pség iranti vagya megszlnt politikai kérdés lenni, és nyiltan felvallalva latogathattdk a



korabeli allami és szovetkezeti fodrasziizletek fodraszatait és kozmetikait. Ehhez kapcsolddik

a disszertaciom elején felvetett kovetkezd kérdés, miszerint:

e Hogyan fért meg/létezett és miikodott egy olyan , Juxusszolgaltatds”, mint a kozmetika
a Kadar-korszak latszélagos puritanizmusa idején? Es egyaltalan, luxusszolgaltatasnak
szamitott-e akkoriban a kozmetika?

A habort el6tti idokben a kozmetikusok, akiknek tevékenysége néha orvosi kompetenciakat
feszegetett, olyan kozmetikai luxus-kezeléseket végeztek, mint az arcfehérités,
mélyhamlasztas, szemolcs- €s anyajegy eltavolitds, vagy a diatermids géppel végzett
szértelenitési eljarasok. A Rakosi-kor erdltetett puritanizmusa és insége idején azonban a
kozmetika, ,,burzsod” volta miatt, mind politikailag, mind tarsadalmilag ,,mostohagyermekké”
mindsiilt, s a nok tobbnyire titokban jartak el szépitkezni, mar akik megtehették. A Kadar-
korban, mint lattuk, a szépségapolas mar nem iitkozott a politikai érdekekkel. A hatvanas
é¢vekben sorra nyiltak az allami és szovetkezeti lizletek, a hetvenes években pedig mar
»~futdszalagon’szépitették a szépségipari szolgaltatdo egységekben a ndket. A szépségépolas
mindenki szamara elérhetévé valt, de pont ez a tomegessé valas volt az, amitdl a kozmetikai
szolgaltatasok veszitettek ,luxus-értékiikbol.” A szolgaltatasok arai alacsonyak lettek, és
ennek megfeleléen a kezelések is leegyszerlisodtek. Olyan luxus-kezeléseket, mint a
ranctalanitds, szeplOhalvanyitds, végleges szortelenités, csak az a csekély szamu, régi
évtizedes multtal rendelkezé kozmetikus-magankisiparos végzett, aki a kisiparosok szdmara
kedvezétlen koriilmények kozott is maganzé maradt. Az Allami Fodraszatok és a
Szovetkezeti Uzletek a puritdn szocialista izlésnek és pénztarcanak megfelelé kezeléseket
biztositottak (kis és nagy arckezelést, szemdldokszedést, szemoldok-és szempillafestést,
gyantaval valo szdrtelenités) a divatos szocialista ndnek. Ilyen kortilmények kozott tehat, bar
a n6k mindennapjaiva valt a professzionalis szépségipari szolgaltatdsok igénybevétele, ezek a

szolgaltatasok nem szamitottak luxusnak, sem arban, sem mindségben.

o Milyen nehézségekbe itk6zott a professzionalis szépségapolas a hidnygazdasag idején

és hogyan tudtak ezeket a problémakat a kozmetikusok orvosolni?
Az otvenes évek végén és hatvanas évek elején, a kozmetikusoknak gyakorlatilag a
»semmibdl” kellett kozmetikai krémeket, pakoldsokat késziteniiik. Krémeket féztek egykori
mestereik ,.titkos” receptjei alapjan, és zoldségeket, gylimdlcsoket, tojast alkalmaztak
szépitdszerekként. A késdbbiekben a KHV-tol vasarolhattak nagy kiszerelésli és alacsony
hatéanyagl professzionalis kozmetikumokat, amelyeket, mint kutatdsom soran kideriilt,

igyekeztek egyéni modon, sajat kreativitasuk alapjan vitaminokkal és fiirjtojassal feljavitani.



A professzionalis kozmetikai anyagok beszerzése soran a kozmetikusok a hianygazdasag altal
1étrejott tovabbi , kiskapura” is ratalaltak, ezen keresztiil feketén szerezték be, és sajat zsebbol
fizették azokat a kiilfoldrél behozott kozmetikumokat, amelyeket a kezelésekhez hasznaltak,
¢s amit a halas vendég borravaloval jutalmazott. Mindezek mellett, vagy ellenére kellemesen
emlékeztek vissza ezekre az idOkre, st interjualanyaim szerint az 1970-es évek voltak a

kozmetikai szolgaltatoipar legdinamikusabb idészaka.

e Nyugat vagy inkdbb a Szovjetunid volt a kovetendd minta a szépségipari technologiak
tekintetében?

A szovjet nétipus idolja, mar a Kadar-kor kezdetén lecsengett, de szépségapolasi
technoldgidkban a magyar szépségipar a nyolcvanas évekig mégis kozelebb allt a szovjet
mintdhoz. Kivételt képeztek ez aldl a régi idokbdl fennmaradt magénkozmetikusok, akik félig
legélisan, de inkabb illegalisan tovabbra is alkalmaztdk diatermiasgépiiket. A hatvanas
évektdl egyre jobban szivdrogtak be a nyugati divattrendek, nemcsak az 6ltozkodés, de a
szépségapolas terén is, igy a divatos ,,pesti nd”, ha faziskéséssel is, de informalt volt a nyugati
trendekrdl. A hetvenes évek sajatos szocialista fogyasztdi magatartasaval rendelkezd, és az
addigra emancipaldédott magyar nd, egyre inkabb a Nyugathoz vonzoddott és a ,kinti”
szépségtechnikdk érdekelték, a nyolcvanas évektdl pedig a nyugati hasznalt gépek és
szolariumok behozatalaval, a magankozmetikak beteljesitették a magyar ,trendi” nd akkori

elvarasait.

e Milyen szépségapolasi praktikakat tandcsoltak a korabeli n6knek és hogyan valdsult ez
meg a gyakorlatban?

Feldolgozva a korabeli kozmetikai és szépségtanacsadd konyveket, kiadvanyokat ¢&s
folyodiratok/magazinok/napilapok szépségrovatait, tovabba az oral history miifajanak
koszonhetden Ggy gondolom, kutatdsomban erre a kérdésre meglehetdsen komplex valaszt
tudtam adni. A Rékosi-korszakban még ugyanazt az Alumol krémet hasznaltak arc- é€s
labapolésra egyarant, a sz€pségtanacsadd rovatok pedig diszndzsirt ajanlottak a ndk arcéra, és
vizes borogatasokat. A szépségapolési rovatok sokkal inkabb tisztalkodasi felvildgositasnak
¢s higiéniai propagandanak feleltek meg, mintsem holmi ,.kenceficézésrdl” sz6l rovatnak. A
Kadar-korszakban az a n6, aki szép akart lenni, megtehette, hogy kozmetikumokat hasznal,
sOt pudert és ruzst is hasznalhatott. A szépségtanacsadd rovatokban rengeteg zoldség- és
gylimdlcspakolas receptjeivel taldlkozhatunk, valamint olyan szépségreceptekkel, amelyek
altalaban olyan konyhai alapanyagokbdl élltak, mint az olaj, liszt, tojas, so, stb. Ugyanezen

id6északban a magyarra leforditott szovjet szépségtanicsadokban a ndk bonyolultabb



receptekkel talalkoztak, amelyek elkészitése legtobbszor Ilehetetlen volt, mert olyan
Osszetevoket tartalmazott, amelyhez nehezen lehetett hozzajutni,és elkészitése szakértelmet
kivant.

A kadari szocializmus ,trendi” néje a kozmetikai kezeléseken ¢és az otthoni
arcpakolasokon kiviil némi faziskéséssel bar, de kovette a nyugatrdl beszivargd smink- és
frizuratrendeket is, és a szépségrovatoknak és tanacsadd konyveknek koszonhetden, ezt
megtanulta odahaza, tiikkor el6tt elvégezni. Megtanulta a szemceruza és a szemtus hasznalatat
(kovetve mindig az aktualis divattrendet), a helyes puderezést és arcpirositast, bar néha
eléfordultak olyan tévedések, hogy cipokrémmel festették be szempilldikat, szempillafesték
helyett. A ,,trendi” né bar hetente jart fodraszhoz, odahaza is becsavarta a hajat és azzal aludt
egész éjszaka, hogy reggelre szép legyen, és természetesen a kor divatja szerint rendelkezett
egy-két parokaval, vagy legalabb pepivel.

A korszak elejére jellemzd higiéniai felvilagositasok megmaradtak, de a mindennapi
mosakodas helyett a korszak végén, mar inkadbb addig tabutéménak szamit6é intimhigiéniai
témak keriiltek el6térbe. Tovabbi népszeri téma volt a szdrtelenités, amely a szoknyak
rovidiilésével és a testképpel, illetve szexualitassal kapcsolatos mentalitdsvaltozas miatt valt

aktualissa.

A Kadar-kori szocializmus ,.trendi ndje” hosszu utat tett meg a hivatalos propagalt nékép
kovetéstdl az emancipalt nd tudatosan formalt Gnmegvaldsitd ndidedljaig. Felmeriil a kérdés,
hogy vajon a Réakosi-féle erdltetett emancipacionak volt-e koze a nék késdbbi emancipacios
torekvéseihez? Vajon a nyolcvanas évek divatos rendérndi 1igazabol az 6tvenes €vek propagalt
traktoros lanyainak az utddai? De mig az egyik az erdltetett emancipacio produktuma, a masik
a nék tudatos valasztdsa. Véleményem szerint (mely, noha més kontextusban, de egyezik
Schadt Maria nézeteivel), ha nem is egyenes agu kovetkezménye egyik a masiknak, de a nok
onallosulasi  vagya vagy ennek lehetdsége, az Otvenes ¢években gyoOkerezik. A
szocializmuskori ,trendi ndének”, hol a politikai propagandaval, hol a tarsadalmi
konvencidkkal kellett szembenéznie, és oly moédon laviroznia, hogy ne valjon se
allamellenséggé, se a tarsadalom altal megbélyegzett ,,rossz néveé”. Vonatkozzon ez, akar
onmegvaldsitasi vagyainak, vagy akar szexudlis szabadelviiségének felvallalasara nézve, és
ndi generaciok tagjai kozott.

Végezetiil, véleményem szerint a szocializmus barmely szakaszdban, fiiggetleniil

annak puritdnsagatol vagy hidnygazdasagi jellemzdirdl, a ndk szépség iranti vagya mindig



jelen volt, és egyéni életstratégidk €s némiképp paradox modon a hidnygazdasag hataroztak
meg annak gyakorlati megvalosulasat. A Rakosi-korszak szovjet tipusti rendszerében a
szépségapolast hivatalosan, mint a ,,jol-1ét” egy fajta megnyilvanulasat a kizsdkmanyold
osztalyokhoz, de legalabbis a kozéposztalyhoz a kispolgarsaggal bezardlag tarsitottdk. A
kadari konszolidacio pedig, elhozta a professzionalis szépségapolds rehabilitaciojat,
létrehozva egy sajatos specifikus szegmenst, a szocializmus ,,megfizethetd luxusat”, mely
igaz, hogy ,.kicsit sargabb, kicsit savanyubb, de a miénk” (A tanu c. film, Bacs6 Péter
rendezése) volt. Disszertaciom arra is ravilagit, hogy a szépségapolas rehabilitacioja, s6t ezen
tulmenden a szépségipari egységek szamanak rohamos novekedése a politikai valtozasoknak

is betudhato, melyek lehetévé tették a ndkép valtozas tarsadalmi megnyilvanulasat, és az
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