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|. FEJEZET
BEVEZETES

A KUTATASI TEMAVALASZTAS INDOKLASA

., Jelentink alapproblémdja nem is az atombomba, hanem
az emberi sziv: igy ma, ezekben az idokben egy hatarozott,
kikeriilhetetlen vagy-vagy elott allunk. Vagy moralis at-
alakulas, vagy pedig végérvényes megsemmisiilés kovetke-
zik. Vagy megujul az érziilet, vagy pedig elpusztul az élet.
Az igazi probléma az emberek szivében és gondolataiban
rejlik. Nem fizikai, hanem etikai probléma ez. A tudomany
gyorsabban fejlédott, mint a lelkiismeret.” (Einstein)

A teljes ember személyiségének kibontakoztatasa, humén értékeinek életképessé
erGsitése a pedagogia legalapvetébb hosszu tava célkitiizése. A jo ember és a
szakember nevelésének eszménye, a szocialisan értékes, egyénileg eredményes
¢letvitel intellektudlis és emocionalis készségeinek kifejlesztése évszazadok ota
nagy kihivés pedagogiai elméletalkotok és iskolateremtdk szamara.

., Mechanizalodo korunk olyan uton halad, melynek végén
az ember géppé valik. Ettol csak az ének szelleme véd meg.
Szdazadunkban megujulo halk magyar ének szavat mar ket-
szer elfojtotta agyuk dorgése, bombdik robbandsa. Ha nem
hinnék, hogy ez nem ismétlédhetik meg tobbé, kétséghe
kellene esniink. Hissziik, hogy az emberiség boldogabb
lesz, ha megtanul a zenével méltoképpen élni. S aki csak
valamit tesz ez iranyaban, mar nem élt hiaba.” (Kodaly

1989, 152.)

Melyek lettek az ezredfordul6 iskoldjaban felndvé nemzedék napi életének leg-
sulyosabb gondjai? A XX. sz.-1 ¢let robbanasszerli technikai fejlodése, eladdig
nem tapasztalhatd informéciobdsége, fogyasztoi igényeinek ugrasszerli megno-
vekedése, a kiméletlen versenyszellem foler6sddése hangosan kdvetelte az intel-
lektualis ismeretek és teljesitmények kivaltsagos jogait az oktatasban. Ez a fo-
lyamat rovid idén beliil kiszoritotta azokat az egész személyiség aranyos
fejlodését szolgalo kiegyensulyozd oktatasi-nevelési tényezoket, amelyek egyi-
dejlileg gondozzék a mesterség /szakma, az egyéniség €s a tarsadalmi lény 1gé-
nyeit.

Ennek kovetkeztében, mig egyfeldl 6rvendetes szellemi teljesitmények sziilettek,
tanuloink mar didkéveik soran tobb teriileten imponal6 tajékozottsagra tehettek
szert, addig egyre tobb szakmai forumon meriiltek f6l az aranyeltolodas mellék-
hatasai, a professziondlis nevelés halozatabol évek multan kikeriilt felnott sze-
mélyiségek tipikus deficitjei.



Nevezetesen az agresszivitds, az enervalt kdzony, az érzelmi deprimaltsag, a
sz¢€lsOségesen pragmatikus életszemlélet, a frusztraciotiirés alacsony szintje, a
degeneralt élményképesség, az atomjaira hulld egységes vilagképet nem ered-
ményezd ismerethalmaz stb. Karen Arnold — a bostoni egyetem pedagogiapro-
fesszora — longitudinalis vizsgalatban kozépiskolai évfolyamelsék palyajat nyo-
mon kovetve errdl a tapasztalatrol szdmol be: ,, 4bbol, hogy valaki évfolyamelso,
csak annyi kovetkezik, hogy az illetd osztdlyzatok tekintetében kivételesen jol tel-
Jjesit. Semmi nem deriil ki arrol, hogy hogyan viseli majd az élet viszontagsdagait.
moralis és felndtt életre valo felkészités szinhelyévé valt.” (Goleman 1997, 60.)
Egyre kevesebb tamaszt, kiegyenstlyoz6 funkciot tudnak vallalni a csaladok,
akik maguk is szellemi-szocialis-finanszialis egzisztenciavalsaggal kiizdenek. A
jelenség ma mar szinte kozhelynek szamit, bar az ,,elit”-tanulokkal foglalkozé
iskolakban a viszonylag jo felszini tanulmanyi teljesitmények ideig-6raig elta-
karjék a tiineteket. Az egyik legsulyosabb gondunk, hogy az iskoldban tervsze-
riien fejlesztett 1Q-érték ,, ...legjobb esetben is csak hisz szazalékat teszi ki a si-

kert befolyasolo tényezoknek, nyolcvan szazalék mas erdkre vezethetd vissza.”
(Goleman 1997, 60.)

crer

egy csomo katonai ismeret, iigyesség, begyakorlottsag. A katona: ember, s csak
azon tul fegyverérto és fegyverforgato. Viselkedése a harctéren elsdsorban em-
berségetdl fiigg, s csak azutan iskolazottsagatol: embersége elébb potolja iskola-
zottsaga hézagait, mint a katonai tudds az emberségét.” (Németh 1980, 41.)



Az alabbi abra készségmezokre bontva szemlélteti ugyanezt az alapgondolatot
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(Pécsi 2002.)

A személyiség legbelsdbb korét a biologiai-fizikai-idegi adottsagok alkotjak.
Ezek a veliink sziiletett tulajdonsagok kapcsolatban allnak a készségekkel, azok
kibontakoztatasat segithetik, illetve gatolhatjak, de nem predesztinalo jelleggel.
(Kedvezd adottsagokbol nem kovetkezik automatikusan a kedvezd képességek
kialakuléasa, s ugyantigy forditva sem: a nem kedvezd adottsagok tavolrol sem
jelentenek egyértelmi akadalyt a képességek kibontakozasa szamara.)

A pedagogiai és pszichologiai szakmai allasfoglaldsok nem egyontetiiek a kés-
zség, képesség fogalmi haszndlataban. Munkankban a készség/képesség fogal-
man azokat a minden személyiségben follelhetd diszpoziciokat értjiikk, amelyek
fejleszthetok ¢€s a fejlesztés mindségétol, illetve mélységétdl fiiggden kiillonbozo
mértékben valnak teljessé.

Ez a felfogés a leibnitzi filozofidhoz, illetve Christian Wolff képességlélektana-
hoz all a legkdzelebb. Leibnitz szerint sok veliink sziiletett eszme 1étezik, de
nem kiforrott allapotban, hanem ,, mint hajlandosagok, diszpoziciok, készségek
vagy természetes erok” (Nyiri 1983, 238.) Ch. Wolff szerint is mar sziiletésekor
vannak az embernek potecialis képességei, amelyek folyamatos fejlédésre tore-



kednek. Kiteljesedésiiket tudatos pedagogiai munkaval lehet elérni. Ha ez elma-
rad, akkor a képességcsirak elsorvadnak, elhalnak. (Wolff elméletében azonban
még egymastol elszigetelt képességekr6l beszél) (Mészaros—Németh—
Pukanszky, 2005, 103.)

Az abra négyzetesen kiemelt részén a pedagogiai tevékenység fo teriiletének te-
kintheté — minden emberben jelen 1év6 — személyiségkomponensek, a készségek
lathatok.

Ezek

— egyenlo fontossaguak,

— egymasba fonodok,

— fejleszthetdk,

— gyokeriikben egyedi vonasuak,

— mikro- és makrokornyezet altal befolydsoltak,

— csak egyiittesen alkotnak harmonikus személyiségkulturat.

A zolddel jelolt készségteriiletek fejlesztése tilnyomorészt az érzelmi nevelés
kompetenciakorébe tartozik. Ennek lehetdségei pedig a magyar kozoktatasban
fokozatosan csokkennek, a tervszeriien kovetkezetes megoldasok szamara sziik-
séges keretek és eszkozok hidnyoznak. A humanum életmindséget alakitod érté-
keinek beépitése a személyiségbe véletlenszeriivé valt, mig a szakmajellegli tan-
targyi tudas informaciobdsége évenként ndvekszik.

A. Einstein megéllapitasa ,,...a tudomany gyorsabban fejlédott, mint a lelkiis-
meret”, (1. elobb) ma mar nyilt titok a pszichologusok, pedagdgusok, szociolo-
gusok, valamint a sziil0k szamara egyarant.

Felértékelodnek tehat azok a tevékenységek, amelyek a kimiivelt értelem mellett
képesek a ,,jo” értekeszményének elkotelezett, helyesen iranyult akaratot, a ren-
dezett, gazdag érzelmi vildgot és az embernek a nala magasabbrendiire (élet, jO-

v6, transzcendens létezd, kozjo) vald tiszteletteljes nyitottsagat kimiivelni.
(Dobszay 1991, 80-89.)

Ezen a teriileten a zenepedagogia egyike lehetne a leghatékonyabb lehetségek-
nek. Ez a lehetdség azonban a magyar kozoktatdsban kiaknazatlan marad. A
dolgozatban bemutatott zenei nevelési koncepcio kialakitasa soran a pedagogiai
jelenségvilagnak ezt a szeletét — ti. a miivészeti nevelés terén sziikségessé valt
paradigmavaltast kiemelve, az Osszefiiggéseket figyelemmel kisérve — tettiik
goresd ald. Foltartuk az e témahoz kapcsolodd hazai és nemzetkozi kutatdsok
eredményeinek konzekvenciait, elemeztik a probléma kialakulasanak torténeti
gyokereit, illetve pedagdgiai 6rokségiink tovabbfejlesztendd-tovabbgondolando
értékeit. Szdmba vettiik a hatékony zenei nevelés megvalosuldsanak legfébb gat-
jait, majd az utdbbi évtized hazai oktataspolitikai, pedagdgiai, miivészeti nevelé-
si és elektronikus szakirodalmi sajtd attekintésével, a nemzetkozi tapasztalatok
bemutatasaval az iskola és iskolarendszer szintjén alatamasztottuk a zenei neve-
1és kiemelt célértékeinek valos hidnyat.



Hipotézisiink szerint az egyébként igen sokoldalu kodalyi nevelési eszmére ala-
puld zenei nevelési gyakorlatunk céljat téveszti, illetve a torzult megvalosulas
folytan a célok erodalodasa is megtigyelhetd. Ebbol kovetkezéen szamos jo
eszkoz, szandék ¢és eljarasmod végsd soron hatdstalan, vagy nagyon gyenge ha-
tasfoku — s ezaltal demotivdilo — marad.

Ujra kell tehat fogalmazni, hogy:

1.  mia mivészet — ezen beliil a zene — szerepe a személyiség fejlesztésében,

2. kiildetése teljesitésében hogyan, milyen feltételekkel és modszerekkel val-
lalhat részt az intézményes nevelés, kdzoktatas,

3. ezt a feladatot milyen eszkdzrendszer segitségével lehet teljesiteni.

A feltett kérdésekre a tapasztalatok, a vizsgalatok és a kutatdsok nyoman sziile-
tett valaszok egy lehetséges megoldasi alternativa elméleti kereteinek ereddjét
nyujtottak. A kutatasi célkitiizéseknek megfelelden elsésorban deduktiv (analiti-
kus) jellegli kutatasi stratégiat valasztottunk, feltar6 modszereket, dokumentum-
és forraselemzést alkalmaztunk.

Az induktiv stratégiat segitd modszerek — megfigyelés, irasbeli, illetve szdbeli
kikérdezés, interju — a kozvetlen tapasztalatok, a fejlesztd beavatkozasok elem-
zéséhez az elméleti alapok tovabbgondolasdhoz nytjtottak segitséget. A kutatas
zardszakaszat kovetden tobb, a koncepcid szemléletmodjat hordozo taneszkoz
késziilt el, valamint elvégeztiik a koncepcidé modellalasat is — a pécsi Szent Mor
Iskolakdzpont altalanos iskolai és gimnaziumi osztalyaiban — és kirajzolddtak a
tovabbfejlesztés lehetséges irdnyai is.



1. FEJEZET

ZENEI NEVELESI KONCEPCIONK ELMELETI ALAPJAI
— A ZENEI NEVELES EROFORRASALI

., A zene pedagogiai jelentoséget — Platonnak ebben igaza
volt — nem lehet tulozni. Ha meggondoljuk, mi a zene, s
hatasat hogy érheti el, ez természetes is.” (Németh 1980,
191))

A miivészet, illetve a zene specifikumai, hatdismechanizmusa —, avagy hogyan be-
folyasolja a zene az emocionalis, a szocialis és az intellektudlis tanulasi képes-
ségeinket? (A fejezetben mindvégig az esztétikai lizenetet hordozd miivészi ze-
nérdl beszéliink, amely zenepedagdgiai koncepcionk eszkoze is.)

A miivészet és ezen beliil a zene massal nem helyettesithetd hatasait a korai kul-
turdktol kezdve ismeri és haszndlja az ember. Bar hatdsmechanizmusat tekintve
a XX. sz.-ig inkabb csak feltételezésekkel, tapasztalati értékekkel tudtak élni,
mégis miveldi a gyakorlatban sokféleképpen és nagyon hatékonyan alkalmaz-
tak, st esetleges veszélyeit is kézben tudtak tartani. A legrégibb dokumentumok
arra utalnak, hogy a zenélésnek kiemelt tarsadalmi és egyéni jelentdsége volt.
Szinte kizardlag ,,célzenét” ismertek: az élet jeles vagy fontos eseményeinek
(tinnep, ritus, kultusz, gyasz, harc, felvonuléds) szellemi kisérdje, kommentarja
volt a muzsikalas, amelyben az az 6rok emberi igény manifesztalodott, hogy a
tény felismerésén tal a ,,lelkét is kionthesse” minden résztvevd. Kiilondsen is
természetesen mikodott ez a mechanizmus mindaddig, amig ,,csak™ kiviilallo
hallgat6ja nem is volt a zenélésnek, mert valamilyen modon mindenki aktivan
bekapcsolodott. (Molnar 1940, 13-15.)

Ezen a funkcion ugyan tulnétt az ember és zene kapcsolata, majd szétvalt az al-
koto-eléado szerepkor is, de ekkor is legalabb a befogado jelenléte elvalasztha-
tatlan maradt a zenétdl, az elevenség, a megismételhetetlen interakcio feltétele
igy adott volt. A zene ,konzervalasanak” lehetdsége ismét mds szitudcidkat
eredményezett. Iddben ¢€s térben is eltdvolodtak eddigi kozos részesei. Ezzel
parhuzamos folyamat eredményeként a zene mar egyre kevésbé alkotta az élet
szerves részét, elokeld tarsadalmi szerepébdl is veszitett, életmindséget €s jelle-
met befolyasolo tényezd mivoltat lassan elnyomta a szorakozas, szorakoztatas
felszines szerepe. Ehhez tarsult a XX. sz. masodik felében a zenepszichologia
kutatasaira tAmaszkodo6 un. funkcionalis zeneiras technikdjanak egyre szélesebb
korti elfogadottsdga, nevezetesen az ihletett komponalas helyett a hangzésok,
hangk6zok, hangszinek, tempdk bizonyos manipulativ — legtobbszor lizleti — cé-
loknak megfelel6 osszevalogatasa.

A zenei manipulacié nagyhatalomma valhatott az ember indirekt befolyasolasa-
ban. Ennek oka két 1ényeges tényben keresend6. Az egyik, hogy kifejezési mod-
ja absztrakt, igy a szdbeli manipuldcional sokkal jobban leplezhet. A masik,



hogy az érzékelésiik soran a hangok érzékelésében a limbikus rendszernek ki-
emelt szerepe van, tehat a zenei informacio agykérgi kontroll nélkiil, agytorzsi
szinten is feldolgozhat6. Ez a tudatalatti hatas, amelynek kovetkezetes munkahe-
lyi, illetve egyéb hattérzenei alkalmazasa a masodik vildghébort utdni gazdasagi
fellendiilés idGszakara teheto.

A ma embere a zenét mar sajnos tilnyomorészt un. ,,gyokérvesztett” szituaciok-
ban hasznalja. Hangfiliggdnyként araszt el benniinket a kiilonb6z6 erdsségii, mi-
ndségli ¢és inditéku hattérzene, valamint a teljesitményt, fogyasztast, szimpatiat
kondicionald kisérézene. Utcan, aruhazban, vardtermekben, iskolaban, munka-
helyen, éttermekben, mellékhelyiségekben, szorakozohelyen, a tomegkozlekedés
jarmiivein, sajat autonkban, fogorvosnal zene szdl, el sem tudunk képzelni egy
hirt, reklamot, filmet, dokumentummiisort kisérézene nélkiil. Radié hangjara éb-
rediink, haztartdsonként 45 , hangos” késziilék is lizemben van, amint egy kis
csond vérhatd, automatikusan nyulunk a kapcsolégombhoz, de kilépve ottho-
nunkbol konnyedén magunkkal vihetjiik zenénket a discman segitségével. Mint
ahogy mindegy lett, hogy milyen koriilmények kozott, milyen alkalommal, hol
sz0l a zene, sokszor sajnos az is mindegy, milyen zene szol.

Miutan bebizonyosodott, hogy a jol megirt ,, drukiséré” zene a vevok haritasa el-
lenére is eléri a kivant hatast, ez az Un. ,, hangtapéta ’-gyartas Oriasi profitot ter-
mel§ agazatta novekedett. Legismertebb képviseléje ennek az Egyesiilt Alla-
mok-beli MUZAK cég, amely kifejezetten erre a kereskedelmi célu, a
tudatalattira apellaldo hangulatkonzervekre specializalodott. ,, Az akusztika, pszic-
hologia és a zene éVezredek alatt megérlelt tapasztalata, tudasa és miivészete itt
mint ipari termék jelenik meg”. (Pap 2002, 176.) Mint zenét6l, ennél tobbet nem
is varhatunk téle, de mivel életiink szinte minden teriiletét elarasztja ez a
,,zeneizii turmix”’, komolyan befolyasolja a kozizlést is. (Pap 2002, 165-177.)

A zenei manipulacionak errdl az iparosodott jelenségérdl Yehudi Menuhin a ko-
vetkezoképpen vélekedik: ,, 4 zenei visszaélések jegyzékeén a tévéreklamot csu-
pan a masodik helyre sorolom, a Muzak utan.” ,, ...tiltakoznunk kellene az dllan-
do zenmearadat ellen, amely harci gdzként hompolyog az erdsitokbol — seérti
szuverenitasunkat, és behatol magdanéletiinkbe.” (Menuhin 1981, 288.)

A hanghulldmaradat tehat gyermekkorunktdl kezdve gyakorlatilag szelektalas
nélkiil, nagy mennyiségben €s nagy intenzitassal vesz koriil, 6sztondsen megszii-
letik a véddreakcid: a zene ugyan szol, talan halljuk is, de nem hallgatjuk, nem
érint meg, megprobaljuk hattérben tartani. Carl Maria von Weber mar 1802-ben
igy panaszkodott: ,,4 zeneszerzo szamadra a mai idok nehezebbek mint valaha;
tul sok a zene; a kozonség fiatal koratol fogva tulsagosan is hozzdaszokott, igy a
zene vonzdasa, vardzsa mindinkabb elvész. Ugyanaz a zenemii, amelyet ma ko-
zonnyel fogad, mert a fiile a hangoktol telitett, egy teljesen zene nélkiil eltoltott
ev multan lelke mélyéig megragadna.”

Ez témank szempontjabol azért fontos, mert szamolnunk kell az 4ltalanosan ta-
pasztalhat6 eltompult érzékelési €s élményképességgel, a hangingerek okozta te-
litettséggel is. A kovetkezOkben roviden Osszefoglaljuk a zene azon immanens



1.1

tulajdonsagait, amelyeket a diszciplinaris kutatasok igazoltak, a zenepedagogiai
tervezés tehat tényként alapozhat rajuk. Azonban mar itt eloljaroban meg kell al-
lapitanunk, hogy a jotékony hatds nem automatikus. Ahhoz, hogy a zenét ismét a
nevelés, a személyiségformalas eszkozeként haszndlhassuk, a fent vézolt té-
nyekbdl kovetkezOen mar a kiindulopontig, a zene érzékeny érzékeléséig is csak
céltudatos kitartomunkaval juthatunk el.

A tudat kitagitasa, a tudatalatti régio befolydsolasa

A zene kezdetben leglényegesebb szerepet a ritualékban, az istentiszteleteken
kapta, mert specidlis nyelve a legmélyebb emberi tapasztalat, az égi hatalmakkal
val6 kapcsolatteremtésre fenntartott nyelv volt. A tavol-keleti kulturak kultusza-
ban ma is ¢l ez, a legtobbszor a tudattalan ismeretbdl taplalkozd bizonyossag,
hogy az emberben 1évd, az emberfelettivel is kapcsolatban 4ll6 rejtett dserd ze-
nei eszkozokkel eléhivhaté. Erdekes nyelvi dokumentuma ennek a zene magikus
hatasat atélé élménynek a ,, cantare” — sz6, amely énekelni és vardzsolni jelen-
tést egyarant hordoz, a ,Jlogos” nemcsak igét, hanem hangzatot is jelent, a
., person” — személy sz szoros kapcsolatban all a personare dtzengeni, dthan-
gozni szdval, kifejezve ezzel azt is, hogy a zene a I¢lek legmélyebb — (egyben
legvédtelenebb) rétegét képes megérinteni és alakitani.

Az antik vilag embere ugyanezt az alakito erét latja a zenében és felfedezi, hogy
az a test és a lélek harmonizacidjara képes. Rendezd erejét hatalmas, titokzatos
eszkoznek tartottdk az ember és a tdrsadalom formaldsaban. ,, ...azért van olyan
oriasi fontossaga a zenei nevelésnek, mert a ritmus és a dallam hatolnak be leg-
jobban a lélek belsejébe, azt hatalmas erével megragadjak, s jo rendet hozva
magukkal, azt, aki helyes elvek szerint nevelkedik, rendezett lelkii emberré teszik,
aki pedig nem, azt éppen ellenkezdleg!” (Platon 1943, 678.)

Pszichés megbetegedések kezelésében is nagyon jelentds szerepet jatszik miivé-
szi zenének az a specifikuma, hogy ugy jut a tudattalan rétegekhez, hogy nem
hiv el6 diabolikus magatartast eredményezo megvaltozott tudatot, sét kifejezése-
ivel mintegy tiikr6t tartva felszinre is hozhat tudat ala siillyedt, vagy még nem
tudatosult tartalmakat, amelyek folytan a rendellenes mikodés kezelhetové va-
lik. Ezt a hatasat el6szor Jean Houston vizsgalta. Tudomanyos eredményei nyo-
man Carl Jung azt allitja, hogy a zene ,, ...kapu a kollektiv tudattalanhoz,” tehat
olyan archetipikus rétegekhez képes eljutni az emberben, amelyhez az analizis
soran csak nagy ritkan juthatnak el. (Campbell 2000, 241-247.)
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11.2. Polivalencia, esztétikai informdcioboség

A zene sokértelmiisége és végtelen arnyalata jelentéstartalma a tarsmiivészetekét
is foliilmulja, mert nyelvezete a legmélyebb, ezért legkevésbé konkrét megjele-
nésti élményeket képes szimultan megeleveniteni. Ez az informaciobdség min-
denkor meghaladja a befogado észlelési kapacitasat, ezért minden alkalommal 0j
és 1j érzelmeket, asszociaciokat ébreszt egyre gazdagabb tartalommal.

Halasz Lészl6 abraja ezt a jelenséget szemlélteti. Mig a beszéd a masodik kozlés
alkalmaval mar veszit eredeti esztétikai informacioértékébdl, a koltészet esztéti-
kai mondanivaldja megduplazodik, a zene esztétikai informacioja pedig mintegy
haromszorosat nyujtja a megismételt kdzlés soran.

BESZED KOLTESZET ZENE
‘ * ¢ Masodik kozlés
Eredeti
Elso kozlés Masodik kozlés
Masodik  Elso kozlés Elso kozlés
) kozlés
ESZTET[Il(AI ’ Eredeti Eredeti
INFORMACIO
f Eredeti Eredeti Eredeti
Banalis
Banalis Banalis Banalis | Banalis Banalis

(Halasz 1983, 341.)
A zene az emberi kultura sokféleségét a korszellem kiilonboz6 tendenciait kép-
viseli a mindenkori befogadé reakcidival tarsitva. Ez a kiilonds valosag teszi le-
hetévé azt, hogy ugyanaz a dallam egyazon idoben nagyobb kozdsséghez ugya-
nugy képes szdlni, mint kiilon-kiilon mindenkihez személyes belsé énjének
hangjan. Ugy, hogy a zenei élmény az ismétlések soran sem veszit a mondaniva-
16 aktualitdsabol, st mindinkabb folerdsiti, elmélyiti azt. Ezért egy tudomanyo-
san megértett ismeret ismétlés alkalmaval mar nem mond Gjat, de ugyanaz a tény
a miivészet nyelvén évszazadokig — akar évezredekig — ujratoltddik mondaniva-
loval. (Csak a legegyszertibb példaknadl maradva: sziiletés, szerelem, halal, ta-
vasz stb.) A tudomany leirta, hogy mit6l fiigg, meddig tart pl. a meteorologiai
vagy a csillagaszati tavasz. Kiilonb6z6 szempontokbol meghatarozték jellemzait.
A mivészetben a tavasz kimerithetetlen téma és élményforras, szingazdagsag,
szimbolikus tartalmak egymasbafonddasa mindig megjulé mondanivaléval és
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1.3.

ezernyi arnyalata érzelemmel. ,, fme a kiilonbség: a tudomdny vildgunk objektiv
Jjelenségeit vizsgalja, a miivészet az emberrdl, az életrdl beszél.” (Menuhin—
Davis 1981. 11.) ,, Mert tudomdny, miivészet gydkere egy. Mindegyik a vildgot
titkrozi, a maga modjan. Alaptétele: éles megfigyeloképesség, pontos visszaada-
sa és magasabb szintézisbe emelése a megfigyelt életnek. S a tudomanyos és mii-
vészi nagysag alapja is ugyanaz: az igaz ember, vir justus.” (Kodaly 1982, II.
454.) ,,...Ezt tudja hdt a kolté. Nem csak cifra szavakat mond, néha épp azokat
igyekszik legjobban kikeriilni. Szova teszi azt is, amire a tudomany nem taldl
szavakat. Kiakndzza a nyelvnek, a vilagnak azt a lehetéségét, hogy a szavak

meghaladhatjak onmagukat, a dolgok jellé valhatnak, lélekre villano tiikorre.”
(Jelenits 2000, 401-402.)

A zene jelrendszere vezethetd vissza a legkevésbé a tényszer( jelenségekhez, igy
a hangokba irt jelentdsége messze tilmehet a szoval-logikaval felismerhetd, f6-
leg kifejezhetd jelentéseken. Tovabbi sajatos vondsa, hogy a kiilonbozd szodla-
mok, hangok, hangszinek, dallamok mindségileg egyesithetok anélkiil, hogy
identitasukat vesztenék, s6t viszonylatuk tovabbi arnyalatokkal sokszorozzak a
jelentést. Ami a beszédben szukcessziv, az a zenében szimultan, s6t a szemioti-
kai rendszerek mind a 6 funkcidjat képes szimultan alkalmazni. (Expressziv-
emociondlis, referencialis, poétikus, fatikus kod, metalingval, konativ)
(Jakobson 1960, 17.) ,,Ha én is beszéltethetnék egyszerre négy embert dramdaim-
ban ugy, hogy a kozonség értse szavaikat, sejtse érzelmeiket — akkor én is hason-
10 hatast érhetnék el!” — sohajtott Victor Hugo Verdi Rigolettdjanak kvartettjét
hallgatva. (Edsze 1962, 95.)

Az esztétikum kifejezése polyglott, mégis mindenki szdmara szubjektiv hangsa-
lyokat, lizenetet hordoz, méghozza két oldalrol is. 4 valésdgnak az alkoto dltal
atélt lényegét emeli ki, tehat nem csupan tiikréz, vagy masol, érzelmeket, él-
ményt (hozzaérzést = esztétikat) ad hozza, azt dbrazolja, ahogyan 6 latja azt. At-
rendez, szelektal, sirit, érzékletessé tesz, tehat az altalanost egyedi tapasztalatta
tomoriti. A befogadd szintén jra €li sajat szubjektuman keresztiil érzékeli, tehat
ujraalkotja a miivet. Az alkotas tobbértelmuisége tehat végiil az atéldben, a befo-
gadoban valik teljessé. Széles korii hatasanak tovabba oka a hangerd és a frek-
vencia hatalmas tartomanya, amelybdl a zenét az egyének tucatjainak alkoto, in-
terpretald, befogadd szellemi erdfeszitésének ¢€s mesterségbeli tuddsanak
pillanatra koncentralt 6sszeadddasa hozza 1étre.

Terapikus, prevencios, (regenerdlo), élettani, idegrendszeri hatisok

A zene az egyik leghatékonyabb, nem kémiai alapti gyogyszer — allitja az 1940—
50-es években végzett hanggydgyaszati eredményei alapjan dr. Paul J. Moses
professzor. Allitisat a XX. sz.-ban vilagszerte zajlo pszicholdgiai-fiziologiai-
agyélettani kutatok erdsitik meg, igazoljak ujabb eredményekkel. (Newham
1993, 37., Moses 1954, 7.) Viszonylag ujkeletii tudomanyagrol van sz6, hiszen a
zeneterapiardl az els6é tudomanyos tanulmanyt James L. Corning neurolégus je-
lentette meg, 1899-ben. A terapikus hatas legfobb okat abban latja, hogy a zene
hangrezgései a testet onkénteleniil is magaval ragadjak, s organikus reakciomin-
takat hivnak eld. Egy oraig hangoztatott egyetlen hang is pulzalé hulldmaval az
emberi szellemet és testet is sok szinten befolydsolja. A taktust, tempdt, harmo-
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niat, strukturat tudatosan kell kezelni, mert akéar odafigyeliink, akar nem, ,,bele-
sz01” a fizikai-lelki-szellemi vilagunkba. (Campbell 2000, 177.)

Dr. Alfred Tomatis hallasterapidja a hang regeneralé erejével rendkiviil sokféle
testi és lelki megbetegedést kezel eredményesen a Tomatis-intézetekben. O is
osztja ugyan a kortars kutatok véleményét, miszerint az egész test hall (még on-
tudatlan allapotban is), de a fiil és a halldéidegek szerepét nagymértékben kieme-
li. Megallapitja, hogy a halldideg a gerincveld és az agykdzpont éltal a test oSz-
szes izomzatdval kapcsolatban dll, ezzel magyarazhaté az, hogy a hanghatas
befolyasolja az izomtonust, az egyensulyt, a mozgdst, a horizontdlis és vertikalis
érzékelést. (Ezt a tény erdsitette meg a magyar Kokas—Enyedi—-Monus kutato-
csoport iskolaskori gyermekekkel végzett vizsgalati eredménye, amely ramuta-
tott a tervszerll zenei hatdssorozat és a mozgéaskészség, motorikus fejlodés, moz-
gaskoordinacié korrelaciojara. [Kokas—Enyedi—-Moénus] 1970/1.) Kokas—
Enyedi—Eiben 1967/2.) A fiilben elhelyezkedd egyensulyozd szerv révén a test
koreografusaként is jelentds szerepe van. (Az egyenes testtartas pl. optimalisan
0sztonzi a figyelmes hallgatast, mert az egész test mintegy antennaként a hang-
forrassal egyiitt rezeg.) A térérzekelésiinket is képes a zene befolyasolni, a lassu
zene nagyobb tér érzetét kelti, mint a gyors. Ezért bezart, szlikos, stresszes, zava-
ros helyzetekben az elegéans klasszikus zene jotékony hatéssal van. Tomatis mu-
tat ra arra is, hogy a belsé fiil a vagus-idegen keresztiil a gégefével, szivvel, tii-
dével, gyomorral, madjjal, holyaggal, vesével, vékony- ¢&s wvastagbéllel is
osszekottetésben all. fgy tehat az akusztikus rezgések a dobhartya kozvetitésével
a paraszimpatikus interakcid révén minden nagyobb testi organumot szabdlyoz-
hat, kontrolldlhat, formalhat. (Tomatis, 1995)

A zene élettani, fiziologiai hatasai koziil a legismertebbek a szivritmusra, a pul-
zusra, a vérnyomdsra, a vérkeringésre, a 1égzésre gyakorolt hatasok. A gyors,
hangos zene felszines 1égzést, az ,,id6tlen” gregorian lasst, mély 1égzést ered-
ményez, a nyugodt tempdju, kiegyensulyozott ritmusvilagi muzsika csokkenti a
vérnyomast, szabalyozza a sziv ritmusat (természetesen ezaltal jelentdsen befo-
lyasolja a hangulatot is) — a larma azonban rovid idén beliil 10%-kal is megno-
veli a vérnyomast, timado, menekiild reakcidkat kivaltva. A 1égzés, vérkeringeés,
szivritmus-szabalyozas kovetkezményeként (sajat hangadassal is elérhetden)
megndvekszik az agy endorfintermelése, s ez fajdalomcsillapito, fesziiltségoldo
hatasti. Ugyanennek az Osszetett folyamatnak eredményeként a cellak kelld
mennyiségll oxigénhez jutnak, ami az immunrendszert aktivizalja. Jol ismeri a
kereskedelmi gyakorlat az emésztésre gyakorolt hatdsokat, a gyors rockzene
mellett pl. gyorsabban, tobbet eszilink, mert nem érzékeljiik olyan gyorsan a teli-
tettséget, a harmonikus, lassabb zene mellett szivesebben elid6ziink, jobban él-
vezve az izeket (1. asztali zene [fr. musique de table, ném. Tafelmusik] éttermi
zene, gyorsétkezOk hattérzenéje).

Tomatis hanghullamhatasokat vizsgald kutatasai kimutattak, hogy a magas frek-
venciaju hangok a legerdteljesebb stimuldld hatastiak, ezért az ,, agymiikodés
hangzé C-vitaminjanak” is nevezi az ilyen tulajdonsagokkal bird zenei hataso-
kat. (Tomatis 1995) Az agy aktivizalasaval a figyelemkoncentracio jelentésen
novekszik. Mas tipusi zene viszont az agyi hulldmokat lelassitja, ami oldott
megelégedett érzést hoz 1étre. S mint ahogy ugyanazon zenemi végtelen harmo-
nia- és frekvenciaarnyalatai mindkét alaptipusu effektust kivaltd sajatossagokkal
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is birhat, az idegrendszerre megnyugtatéoan és egyben aktivizaldéan is hathat.
Tobbek kozott ebben rejlik a zenélés és zenehallgatas aktiv pihenést nyujto, re-
generdlo, feltoltd lehetdsége, potencidlja. A vibracioban gazdag zene (ilyen pl. a
gregorian zene is, kiillonosen a katedralisok akusztikus hatasai altal gazdagitva) a
frontalis lebenyre mintegy agymasszazsként hat. (Campbell 2000, 152-161.)

Természetesen ismerjiik az emberi szervezetre karos hatast gyakorld zenei hata-
sokat is, amelyek a rockzene és annak kiilonboz6 stilusai — heavy, hard,
electronic, folk stb. nyoman terjedtek el. A 100—200 dB-es hanger6 hallaszava-
rokat okoz, a basszusgitarok erdsitdje altal kivaltott alacsony frekvenciaja rezgé-
sek a beat ismétl6do effektusaival 6sszeolvadva az agy- és gerincveldi cerebro-
spinalis folyadékokra, s azon keresztiil a hormonelvalasztd hipofizisre kdzvetlen
hatassal vannak. Ennek kovetkeztében a nemi és a mellékvesehormonok egyen-
sulya folborul, az inzulinszint megvaltozik, s a gatlasok rendkiviil alacsony szin-
ten miikddnek, vagy kikapcsolodnak. (Regimbal 1987, 34-35.)

A mozgas és zene 0sszekapcsolodasanak pszichés gydgyitd hatisat intuitiv mo-
don régtdl fogva és sokféle formaban hasznéljadk. Tudomanyosan is megalapo-
zott rendszerként az euritmikat szdzadunk svajci zenepedagogusa Jaques-
Dalcroze dolgozta ki, az 1900-as évek elején. ,, 4 modszernek, melyet alkottam
és mely a nevemet viseli az a célja, hogy a zene segitségével dsszhangba hozza
az egyén értelmi és testi képességeit.” (Dalcroze) (SzOnyi 1988, 9.) Tanitvanya,
Szentpéteri Olga Magyarorszagon is sikeresen alkalmazta modszerét.

Kokas Klara gyakorlata, a kodalyi alapeszmékre tamaszkodva, longitudinalis ki-
sérletekbdl leszlirt eredményeivel tovabbfejlesztve mélyebb gyokereket tudott
verni. Intézményes rendszere azonban ennek nem tudott kialakulni. ,, ... a moz-
gassal, ritmussal, énekkel telitett zenei nevelés az agykergi és a kéreg alatti mii-
kodés optimalis egyensulyat szolgalja, ezaltal regeneralo, ill. megel6zé hatast

valt ki.” (Kokas 1972, 17.)

A XX. sz. masodik felében az agyélettani, neurobiologiai kutatasok tovabbi fon-
tos felismerésekkel jarultak hozza a zene hatasmechanizmusanak megértés¢hez.
Meérhetdvé, ellendrizhetdvé, lathatova tették a zenehallgatds agyi reakcioit. En-
nek sarkalatos pontja, hogy bar a zene élvezete, a melddiak hangmagassaganak
felismerése, feldolgozasa ¢€s elfogadasa a jobb féltekéhez kotddik, nincs az agy-
nak egy kizarolag muzikalitdshoz k6tddd kdzpontja, amely a zenei gondolkodas
reprezentansa volna. A zenei impulzusok feldolgozasa kiterjedt agyi régiokat ak-
tivizald, a két féltekét harmonizalo, szintetizalo 6sszmunka, amely a féltekéken
beliil is erdteljes kooperacios tevékenységeket igényel. (Ugyanez nem mondhato
el pl. csak szoveges hangingerek hallgatasanal, akkor ugyanis a jobb oldali val-
tozasok hianyoznak.) Ezzel magyardzhato pl., hogy az agyi karosodas okozta be-
szédképesség-sériilésnél az éneklés valtozatlanul funkcional, sét ujra aktivizal-
hatja a beszédkészség kialakulésat is.

Dr. Hellmuth Petsche diagramja zenehallgatas kézben abrazolja az agyfélteké-
ken beliili aktivitast és a féltekék kozti szinkronizalod tevékenységet. (1. abra)

A kisérleti alanyok Mozart Jagdquartett (KV. 458) c. vondsnégyesének elsé té-

telébdl (Allegro vivace assai) hallgattak meg egy részletet, amelynek 6 frekven-
cidra kiterjedd EEG-diagramjat figyelhetjilk meg. A kisérleti csoport heterogén
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Osszetétell volt — férfiak, nék, zenészek és nem zenészek, a Mozart-zene kedve-
161, indifferensek, sot elutasitd6 magatartasu személyek egyarant részt vettek ben-
ne. A diagram a nyugalmi allapothoz képest szignifikans valtozasokat abrazolja
a jobb, a bal félteke belsd aktivitdsaban, a kozépsd sorozat pedig a két félteke
kozti egylittmiikddést mutatja. Petsche professzor hozzafiizi, hogy a bal félteke
theta-tartomanyban tapasztalhato aktivitasa a hallas fiziologiai mechanizmusabol
is fakad, tehat beszéd hallgatasa kozben is aktivizalodik ez a régio. Ellenben a
beszéd hallgatasa a jobb agyféltekében semmilyen valtozast nem eredményez,
szemben az abran is lathaté zenehallgatasi eredményekkel. Megallapitja tovab-
ba, hogy a két félteke kooperacioja zenehallgatas kozben erdteljes ndvekedést
mutat, tehat nincs az agynak egy teriiletre lokalizalhaté un. zenei kdzpontja, a
zenehallgatasban mindkét félteke széles régioi részt vesznek, természetesen a
jobb félteke hangsulyosabb aktivitasaval.

delta theta alphal  alpha2 beta 1 beta 2
1-3,5 4-7 759 95-125 13-18 18,5-315Hz

(Petsche 1997, 91.)

1. abra
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Erdekes a kisérlet masodik fazisinak EEG-diagrammijat is megfigyelni, amelyrél
leolvashatd, hogy a zenehallgatashoz képest mennyivel intenzivebb a kompond-
lasi tevékenység kooperdacios aktivitasa mindharom szint tekintetében, mind a 6
frekvenciatartomanyban.

KOMPONIEREN

(Petsche 1997, 91.)
2. abra

Megallapithat6, hogy a zenének sem a miivelése, sem élvezete nem kapcsolja ki
a szellemet, tehat ha csak ,.kikapcsolddasi” funkciojat tekintjiik, ezaltal éppen ezt a
kettds iranya szinkronizal6 potencialjat degradaljuk. (Hamori, 1997, 15-22.) A két
agyfélteke harmonikus egyiittmiikodése minden kreativitds és egyben az egészsé-
ges személyiség kialakuldsanak alapja. Ez a tétel magyardzza a zene tanulasi
képességekre gyakorolt széles korli transzferhatasat is, — amelyre a kés6bbiek-
ben tériink ki. A két félteke kooperdcidja és munkamegosztdsa ugyanis nem
csupan az egyes teriiletek kompetencidjanak osszegzdédését eredményezi, hanem
az alaklélektanbol ismert szummativitas torvénye szerint uj mindségii tulajdon-
sagokat hoz létre.

Miel6tt a két agyi félteke egymastol jellegzetesen eltérdé funkcidit 6sszefoglal-
nank, még a terapidhoz prevenciohoz élettani hatasok témajéhoz tartozéan fon-
tos — a zenei nevelés szempontjabdl is Iényeges — agyi ,,munkamegosztasi” tétel-
re, annak veszélyeire és esélyeire kitériink:

a) A kéreg alatti és a kérgi tevékenységek bizonyos értelemben egymas ellen
hatnak. Minél erételjesebb az egyik, annal gatoltabb a masik.

b) A kéreg intellektualis miikodésének energiajat a kéregalatti agyi aktivitas-
bol nyeri — ilyenek az alom, a jaték, a fantazia, a humor stb. A fenti két al-
litas szimultan validitasa eredményezi azt a paradox hatdsmechanizmust,
hogy minél erdteljesebb és egyoldalubb a bal féltekés kérgi tevékenység,
annal nagyobb mértékben gatolja sajat er6forrasainak érvényesiilését. A
klasszikus zenével valo élményszerli — tehat dominansan a kéreg alattira
tamaszkodo — talalkozas, a befogadas soran mindkét résztertiletet aktivi-
zalva képes ezt az energiaforrast ,,feltdlteni”, aktivizalni. (Vekerdy 1999,
156-158.)
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A mutkodesi aszimmetria

A neurobioldgiai kutatasok — Ojemann, Broca, Wernicke, Sperry, Grastyan —
szerint az emberi agy két aszimmetrikus féltekéje funkcionalisan is aszimmetri-
kus, mindkettdhoz eltéré miikddési kdzpontok kotddnek. Kozottiik a 200 millid
idegrostbol alld kérges test a legfontosabb 6sszekotdpalya, amely az allando in-
formaciocserét biztositja. A fejlodés folyaman kialakul egy miikodési aszimmet-
ria a két félteke kozott ennek erdssége, modja azonban a tanulds, a kultura fiigg-
vényében valtoztathaté. (igy alakulhatott ki pl. az a jelenség, hogy az euro-
atlanti tarsadalmak — szemben az azsiai tarsadalmakkal — jobban hasznaljak a bal
féltekét) (Ojemann 1991. 11.) A csak részben 6roklott, s nagymértékben képez-
het6 agyi funkciok a kornyezeti tapasztalatok mindségétol és mennyiségétol fiig-
goen nyerik el végleges formdjukat. Ezen tilmenden pedig az az 0j idegtudoma-
nyi felfedezés is fontos lehet szamunkra, hogy az idegrendszer egészsége ¢és
fejlodése az allandd miikodtetéstdl, a szellemi taplalastol fiigg. Ezért a pedago-
gidnak ma nagyobb a szerepe, mint azt a kdzelmultban hitték.

A zenei élmény a miivészetek koziil is a legintenzivebb hatassal van az emberi
agy jobb féltekéjének miikodésére. (Minél inkabb attoljuk azonban a zenei él-
ményt a bal féltekés feldolgozas iranyaba, annal kevesebb koze lesz a zene 1é-
nyegi valosagéhoz.)

Ha zenei nevelésiinknek relevans célokat és realis elvarasokat kivanunk adni,
szamba kell venniink, melyek ezek a funkciok, s ezek miikodését befolyasolva mi-
lyen készségek fejlesztésére alkalmas potencialisan a zene. (Hamori 1996, 8-39.)

A jobb félteke specifikumai

(Megjegyezziik, hogy nincs olyan tulajdonsag, ami kizardlag az egyik féltekében
lokalizalodna, de a képviseleti arany erdteljes aszimmetriai miatt mégis fontos a
funkciok elméleti szétvalasztasa.)

* térabrazolas, térérzékelés

* geometria, térbeli tdjékozodas, térbeli mozgas

* emocionalitds, 6sztonOsség, irracionalits

* impulziv, szubjektiv latdsmod

* humorérzék, nézépontvaltas képessége

* divergens problémalatas, képzelderd

* kreativitas, Uj hipotézisek felallitasa

* zene ¢lvezete, dallamok folismerése, elfogadasa, elvetése
* egyidejli, analog

* tudatos, de azt nem tudja kifejezni — kiénekelni, eltancolni, Kirajzolni
igen!

* muzikalitas, célja kommunikativ, 6romszerz6 (ez semmilyen emldsnél
nincs)
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* harom dimenzios térérzékelés, mindsége fiigg a tanuléstol

* térlatas, szinek, arcok folismerése, vizualis informaciok érzékelése és fol-
dolgozasa

* az arcok mogotti érzelem azonositasa
* ]ényegkiemelés, atfogo latas, egészlegesség, szintézis
* a beszédhez kapcsolddo érzelmi tartalom (mogottes tartalmak)

* moralis, szimbolikus gondolkodas, szemben a balfélteke pragmatikus ér-
tékitéletével
* szintetikus ismeretfoldolgozas

* appozicionalis — holisztikus, a részben is az egészet figyelembevevd gon-
dolkodas. (Hamori 1996, 139-140.)

11.4. A zene hatdsa az emociondlis készségekre

Az érzelmi szférara valo hatni tudas a személyiségformalas szempontjabol a ze-
nei nevelés egyik legfontosabb tényezdje. Az érzelmi kdzpontok ugyanis meg-
szamlalhatatlan palyan kotédnek az agykéreg valamennyi mezéjéhez, a tudatos
¢s a tudattalan rétegekhez. Ezaltal ennek az érzelmi halonak befolyésa oriasi az
agy teriileteinek miikodésére — a gondolkodas kozpontjait is beleértve. Az agy
biokémiai folyamatai révén pedig a test is reagal az érzelmekre.

Az emocio sz6 jelentésében is hordozza ezt a mozgositd, formald jellegét:
emotere = mozdulni, elmozdulni, ramutatva arra a tartalomra, hogy az érzelem
szinte a cselekvéssel egyiitt jar. A katarzisélmény altal keltett intenziv érzelmek
egyben felszolitast is jelentenek. Az érzelmi élet kozponti szerepének hatdsme-
chanizmuséhoz ennek ellenére csak az utobbi néhany évtized tudott kozelebb ke-
rilni.

A lélektan a tudomanyos diszciplindk kozott csak a XIX. sz. masodik felétdl
szamit 6nalloé tudomanynak, s N. N. Lange még a XX. sz. elején is az érzelmeket
a pszichologia ,, hamupipdkéjének” nevezi, szembedllitva azt az akarattal és az
értelemmel. Bizonyitékul az érzelemrdl sz616 tudomanyos tanulmanyok elenyé-
sz6 mennyiségét hozza. ,, Ha dsszegyiijtenénk ...olyan szegényes lista lenne az
eredmeény, amelyet sokszorosan foliilmulna a megismerd folyamatok barmelyik
teriiletére vonatk0zo szakirodalom, még az olyan részletkérdésekre is, mint pl.
...a faradtsag hatdasa a bor térérzékelésére.” (Lange 1914)

A 60-as évek végén a pszichologia homlokterében még mindig az informaciok
agyi tarolasa, az intelligencia all, az érzelmek szerepét még mindig nem ismerik
fel. Az alaklélektan mutatott rd az érzelem kotészovetszerli szerepére a szemé-
lyiségben (tehat arra, hogy minden alkotorésszel kapcsolatban allo viszonyrend-
szerrdl van sz0), amely felismerés 01 irdnyt adott a tovabbi kutatdsoknak.

A XX. sz. végén az 1980-as évektdl az érzelmek tudomanyos vizsgélata terén pa-
ratlan fejlodést tapasztalhatunk. Az agykutatas 0j technikéi a neurobiologiai fo-
lyamatok feltarasaval megmagyarazhatova és igy kezelhetové tudtak tenni az
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eddig inkabb csak hatasaibol ismert teriileteket. Howard Gardner pszichologus
professzor mutat el6szor ra a hagyomanyos intelligenciafelfogas korlataira,
1983-ban megjelent szinte forradalmi hatast kivalté mive, a ,,Frames of Mind”,
amelyben az 1Q-fogalmat kiszélesiti. Modelljében 7 f6 valtozatot kiilonboztet
meg, majd ezt évek multan az Gn. személyi intelligenciaval egésziti Ki.
(Goleman 1995, 65-67.)

Az érzelmi intelligencia fogalmat elsdként 1990-ben Peter Salovey és John D.
Mayer irja le. 1995-ben Jack Block a Kaliforniai Egyetem kutatdéja az
,enrugalmassag” kifejezést hasznalja, ami 1ényegében ugyanazokat a tartalmakat
fedi le. Osszevetve az IQ megnyilvanulasaival, egyértelmiien leszogezi, hogy
kiilon kategoriardl van szo. (Salovey, Mayer 1990, 185-211.)

Az érzelmi intelligenciara vonatkozé kutatasok kovetkezményeit fejlesztésének
tudomanyosan megalapozott lehetdségeit Daniel Goleman: Emotional
Intelligence c. miivében 1995-ben foglalta 6ssze, amely miire tobb pedagdgiai-
pszicholégiai kutatomunka tamaszkodik. Igy a zenepedagdgia szamara is atmu-
tato lehet dr. Lawrence E. Shapiro munkdja, ,, How To Raise A Child With High
EQ” (1997), amelyben a szerz6 az érzelmi intelligencia gyermekkori fejleszté-
sének lehetdségeit dolgozta ki.

A zenepszicholdgia, a zenepedagdgia, a pszicholdgia és a neurobiologia érzel-
mek miikodését foltard eredményeinek metszéspontja abban a principiumban ta-
lalhato, hogy az érzelmek a fogalmi gondolkodas, a belatas, kovetkeztetés ttjan
alig, vagy egyaltalan nem megértheték, nem megkozelithetok, nem kifejezhetok,
nem konstrualhatok, illetve rekonstrualhatok, s féleg direkt modon nem befolya-
solhatok, nem alakithatok.

Az érzelmi tanuldsban az indirekt utaknak, az élményeknek van meghatarozo
szereplk. Ezért lesznek kulcsfontossagliak a zene érzelmi készségekre gyakorolt
hatdsai. A ,,hogyanra” a zenei nevelési koncepcionk modszertani részében té-
riink ki, ezért itt csupan a hatasok dsszefoglalasat tekintjiik feladatunknak.

., Neveljiink zenével!” — Termékeny pedagogiai gondolat (Bardos 1989, 3.)

A zene bizonyos szinten viszonylag konnyen, s6t alkalmasint akadalytalanul
kapcsolatba 1ép az ember legbelsé érzelmi vildgéval is. Minden zenének van
ugyanis egy latens, értelmezéstdl fliggetlen érzelmi tartalma, amely az eldadas
altal dinamikus allapotba jut és mint energia sugarzik szét. A legegyszeriibb ze-
nei észlelés szintjén a ,, hasonldosag térvénye” iranyitja a befogadast. Mivel a
hallgaté mindig 6nmagat keresi a megszolald miiben, azokat a motivumokat na-
gvitja fol, amelyekkel leginkabb egyiitt tud rezdiilni. Ezért a hangulatnak, ,,ra-
hangoltsagnak™ igen nagy szerep jut mar a befogadas elsé szintjén is — irja Gyu-
lai Elemér, aki az elsé tudomanyos zeneszociologiai dsszegzést adja 1936-ban. A
zene hatdsa, majd zeneszociologiai vizsgalatokkal kiegészitve (1936-39) 4 lat-
hato zene cimi miivében. (Gyulai 1965, 49-68.)
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Ha azonban a zene hangulati akadalyon tuljutva érzelmi vilagunkat eléri, rejtett
kimondatlan és kimondhatatlan (1. jobb félteke emociondlis tartalmainak kifeje-
z¢ési gatjai!) érzelmeink feltarasanak, megformdlasanak, kifejezésének, rogzite-
senek, felidézésének legmagasabb hatasfoku eszkozéve valik. Ettol kezdve a pro-
jekcid (kivetités) és inprojekcio (beleérzés) periodusosan valtjak egymast. ,,Az
érzelmeknek ez az energiabevitellel pdarhuzamos, indirekt, harmonikus, nem
rombolo formaban valo felszinre hozdsa, felszabaditasa rendkiviil sok pszichés
megbetegedés gyogyitasanak kulcsa, de a hétkoznapi élet funkcioi okozta depri-
maltsag, levertség, fajdalmak oka is gyakran a nem kézolheto, elnyomott érzése-
inkben kereshers. ” (Guyau [-] 27.)

A folyamat kovetkezményeképpen hangulati dllapotunk is valtozik, illetve
kézbentarthat6 lesz. 4 pszichébe juto energia a krizisen valo feliilemelkedeést se-
giti, kudarctiirésiinket erdsiti, gyermekek esetében pl. az iskolai teljesitmények
elégtelensége okozta sikertelenség élményeit a zenei élmény megélése (akar az
alkotds, akar a befogadas utjan) kompenzalja. A kudarccal szembeni
ellenalloképesség érzése védettséget és biztonsagérzetet nyujt a személyiségnek.

A zene idébeli miivészet, s mint ilyen strukturalja az idot az informacié valoga-
tasa és raktarozasa érdekében. Erzékeltetési rendje van — van kezdete és vége —,
egyben informacidt nyljt a pillanat megismételhetetlenségérol, értékérdl, de a
befogado belsd érzéseit — adott esetben lelki-gondolati szétszortsagat — is erre a
mintara képes rendezni. Ebben a rendez6 funkcidban a zenei kifejezés inkabb az
érzelmi tdjékozodds, semmint a megértés eldsegitdje.

11.4.1. Erzelmi tanulds

A zene rejtett emocionalis régetekhez vald hozzaférése azzal is magyarazhato,
hogy a fiilbe jutott jelzések a talamuszba, onnan eldszér az amygdalaba (egyik 6
érzelmi kdzpont) jutnak, s csak azutan az agykéregbe, igy az agykérget megke-
ril6 idegpalyak érdemben tudomasul sem vett érzelmi emlékeket hordoznak. Itt
un. ,,foldalatti”, a kéreg tevékenységeétdl fiiggetlen feldolgozés is torténik, az
»erzelmi agy” nem csupan azonoOsit, hanem értékel is. Az amygdaldba dermedt
képhez a zene révén is eljuthatunk. (Goleman 1997, 37-43.) ,, A miivészet hajla-
mos ugyanolyan cselekvésekre késztetni, mint amindket kifejez.” (Guyau, [-] 27.)

Pozitiv élmény esetén az allasfoglalast, stratagémat hordozé zene belso egyiitt-
mozgdst eredményez. Erzelmi tanulds zajlik: a zenélés vagy az alkotd befogadas
soran az emberben 1étrejonnek a zene ilizenetébe kodolt érzelmek, és beldliik a
zene mintajara modelleket épit. Ezek alapmintava valnak, amelyekre raminta-
zodhatnak mas élmények. (Ezért fontos, hogy milyen zenei anyaggal talalkozik

rendszeresen €s élményszeriien a befogado személyisége.) (Goleman 1997, 59—
90.)
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Motivacio, hosszu tavu tanulas

Az érzelmi emlékekre az agy epinefrin és norepinefrin hormonokat termel,
amely a bolygo idegeken keresztiil fokozott miikodésre ingerli az emlékezet agyi
teriileteit, ez az oka annak, hogy az érzelmileg felfokozott pillanat mélyebben
belénk vésodik, amely jelenség az élményalapu tanulasi elméleteknek egyik
alapelve. (Goleman 1997, 41.) Az érzelmi tanulas lehet6ségét ki kell emelniink a
sok jotékony hatas koziil is, két aspektusbol:

1. Az érzelmi intelligencia készségei képezhetok, kifejleszthetok, kiilonosen a
gvermekkor kivételes agyi képlékenységének hosszasan (16—18 éves korig)
elhizodo fazisaban. Az ekkor kialakulo érzelmi palyak meghatarozok ma-
radnak egész életre. Ez az élmények ismétlodo tapasztalatain keresztiil tor-
ténik ugy, hogy a leggyakrabban haszndlt kapcsolatok idegpalydi megero-
sodnek, és berogziilnek a szimpatikus alaphalozatba, a gyengék a ,, ritkitasi”
fazisokban elpusztulnak. (Wiesel-Hubel 1977, 278.) lgy az érzelmi leckék
még vérmérsékletiinkre is hatassal lehetnek, valtoztathatnak érzelmi minta-
inkon a veliink sziiletett iranyultsagokat hangsulyozhatjak, vagy tompithat-
jak. A fantazia, a jaték, a belso képek, az almodozas az érzelmi palydk ujra-
szabdlyozasat szolgadljik, s ezekre a zene a tudatos és a tudat alatt
intenzivizalé6 mechanizmusok révén kozvetlen hatdssal van.

2. Sajat életiink érzelmi szférajaban a fejlett érzelmi intelligenciahoz sziikséges
készségek megszerzésére akkor nyilna mod, amikor a zaklatott lelkiallapot
miatt legkevésbé vagyunk képesek 1j reagaldsi mintikat megtanulni (konf-
liktusok, indulatok legyézése, szomorusag, kudarc feldolgozadsa stb.).

A katarzis — az esztétikummal folerdsitett életélmény — érzelmi tréningként, kor-
repetitorként biztosabb, hatékonyabb mod az érzelmi ndovekedésben. (Kodaly
Zoltan, Kokas Klara a gyermekkori dalos jatékokat is ilyen potolhatatlanul érté-
kes megismerd tevékenységnek tartja, hiszen 6romot jelentd cselekvéssel —
hosszl tavu tanulas — egybekotve olyan emberi kapcsolatokat tiikroz, amelyeket
a gyermek sajat életében még nem élt at.) (Kokas 1972, 18.)

Erzelmeinkhez valé hozzaférés, azok megértése, kifejezése a helyes onismeret,
onkontroll, dGnmotivacio, egyszdval az intraperszonalis intelligencia a viselkedést
alakitja. Ugyanilyen lényegesek azonban az interperszondlis képességek is, ame-
lyek mas emberek hangulatainak, indulatainak, indittatasainak, mogottes érzel-
meinek felfedezését, s az azokra vald adekvat érzelmi reakciokészséget jelentik.
Howard Gardner szerint ,,Az interperszondlis intelligencia a mindennapi élet
szintjén messze a legfontosabb... A gyerekek személyi intelligenciait mar az isko-
lapadban fejleszteni kell. ” (Gardner, 1993) Ezekhez a készségmezOkhoz szintén
az agy jobb féltekés funkcidin keresztiil juthatunk el. Kiemelt szerepet kap
ugyanis a beszéd €s az arcmimika ,,mogottes” tartalmainak felismerése, az er-
zelmi mogottes informdciokat hordozé hangszin, hangsuly, hangnem, hangulat
felfogasa, a divergens problémalatas, a képzelderd, a moralis, szimbolikus gon-
dolkodas, a nézépontvaltas képessége, mint az empatia és a humor alapja. (Ha-
mori 1996, 139-141.)
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1.5

A rendszeres és tervszerii zenei nevelés hatdsvizsgalatai — amelyek kézott koda-
lyi koncepciot vizsgaldé Bacskay—Manhin—Sagi—Vitanyi (1972), Barkoczy—Pléh
(1977), kutatocsoportok Uttéré szerepet vallaltak — a leglatvanyosabb eredmé-
nyeket a tanuldssal dsszefiiggd transzferhatasok mellett ezen, valamint a (szintén
éppen az érzelmi intelligencia targykorébe tartozd) szocidlis képességek teriile-
tén hoztak. A longitudinalis kisérletek bizonyitottak, hogy képes a zene relaci-
Okban gazdag, tiszta nyelve harmonikus, ugyanakkor gazdag érzelmi vilagot
formalni. A helyesen gondozott emocionalis €let pedig a személyiség motivacios
bazisaként is szolgal, megteremti a cselekvést elokészitd- és kisérd szerep-
emocionalis viszonyulasokat, amelyek a viselkedést beliilrdl iranyité moral alap-
jéva valnak. Ezen felill az etikai normak esztétikai fényét adjak, a ,, kell ”-hatést
feloldd érzelmi motivacioként (1. népszokésok, linnepek, ritualék, a fajdalmas
vagy kellemetlen eseményekhez valo kulturalt viszonyulasi modellek.)

A zene hatdsa a szocidlis készségekre

A zene hatasait ezen a téren legjobban a hossza tdvon csoportban végzett empi-
rikus vizsgélatok domboritjdk ki, itt ugyanis természetes koriilmények kozott,
napi tapasztalatokkal alatamasztva figyelheté meg a szocialis készségek alakula-
sa. Magyarorszagon Székacsné Vida Maria (1970) a Bacskai-Manchin-Sagi-
Vitanyi kutatocsoport (1972), Barkdczy Ilona és Pléh Csaba (1977) és Kokas
Klara (1992) is végzett ilyen jellegl iskolai kisérleteket. Tovabbi jelentds ada-
tokkal tamasztotta ala a magyar kutatok eredményeit E. W. Weber 1972—-79-ig
tartd longitudinalis kisérletében Svajcban. Ezt 1988-1991-ig tartdo 10 kantonra,
50 iskola minden évfolyamara kiterjesztett kutatds kovette, amelyet dr. J. L.
Party, G. Lauper, és M. Spychiger a Freiburgi Egyetem pedagdgiai tanszékének
megbizasabol végeztek. Ennek iniciativdjara jott létre a Yehudi Menuhin altal
vezetett, hazankban is ismert MUS-E projekt. Ugyanigy szamos egyéb empiri-
kus vizsgalat zajlott Németorszagban (H. G. Bastian, B.A. Kormann-R. Hafen
Bonn, 1992-98,) Belgiumban (Prof. Pierre-Marie Dizier, 1988) Ausztridban
(Renate Kern, 1995, Prof. Hans Bachl 1985, Linz, M. R. Dr. W. Wolf — orsza-
gos, 8 éves) és az Egyesiilt Allamokban is. (Scheidegger—Eiholzer, 1997)

Az egybehangz6 eredmények szerint a rendszeres zenei nevelésben részesiild
csoportok tagjainal dltalanos szocialis kompetencianévekedést tapasztaltak
mindvégig, minden nemzet mintajan. A Sternberg altal leirt csoportintelligencia
szocialis képességfaktorai: kooperacio, kozlési készség és hajlam, szeretetremél-
tosag, mas Otleteinek megvalositasi készsége; szignifikans pozitiv eltérést mutat-
tak a kontrollcsoportokkal szemben. Intenzivebbé valtak az extraverzio aktivita-
sai: elevenség, ¢élményvagy, vallalkozasi kedv, oldottsag, tarsasagi kedv,
nagyobb aranyu fejlodést mutattak a szocidalis integracio kulcskvalifikacioi: Ki-
tartas, allhatatossag, megbizhatosag — és ennek magatartdsformadi: egymasra ha-
gyatkozas, bizalom, 6nismeret, kritikus viszonyulas sajat tetteihez, egyiittmiiko-
dés, véleménykiilonbség megfogalmazasa-rendezése, hasznossagi elvtdl valo
eltavolodni tudas. (Goleman 1997, 71-73.)

A ,,zenei” osztalyok szocialis klimaja nagy mértéki pozitiv fejlédést mutatott. A
hosszl tavu vizsgalatok 2—3. évétdl csoportbol kirekesztett, izoldlt gyermek nem
volt. A zenélés, a koz0s zenchallgatas privat atmoszférat teremt, igy a nagyobb

22



csoportokban is megteremthetd a tanuldshoz, a képzelet és fantazia kibontakoz-
tatdsdhoz sziikséges bizalmi légkor, s ez egyuttal a személyi kapcsoldédasok 6sz-
tonzo légkore is.

Az agresszivitas minden nemzet zenei csoportjaban szelidiilt, a konfliktusok ere-
je csokkent. A zene egyidejlleg tud a csoportra mint kisebb-nagyobb ,,fomegre”
érzelmileg hatni ugy, hogy kdzben egyéni tettekre mozgosit. A kdzosen atélt ze-
nei élmények a csoportkohéziot erdsitik, a csoportidentitist novelik, az
egylivétartozas 0sszhangjanak mélyen gyokerezd tapasztalati bazisait képezve,
de a zene egyszersmind az egyéni foglalkozds személyességét is tudja kozvetite-
ni. A torténelem soran a CSOportkohézios, batorité hatasat tobbféle eldjellel is
folhasznaltak, ugyanis egy jol megvalasztott zene olyan 1égkort képes kozvetite-
ni, amelyben az eszmék és a jelképek mélyebb hatdst gyakorolnak az elmére.

Az egyiittes muzsikalas minden formaja tigy engedi megnyilatkozni az érvénye-
siilési vagyat, hogy az masokat nem zavar, s6t segit. A korusban valo éneklés
még az ligyetlenek dnbecsiilésének is jot tesz. (A személyes eréfeszitések ered-
ményeinek dsszeadddasa miatt olyan produkcioknak lehet alkotd részese, amely-
re egyediil nem lenne képes. Egyszerre k6z0s és sajat sikerélmény.) A szocidlis
ertéktudat megerdsitésében is jO eszkdz a zene, mert miivelése a ,,sziikség van
ram” érzése, az adas 6romének motivacidjat miiveli, a befogadasban pedig a ,,ro-
lam/nekem szol” élményét kinalja. A helyes irdnyu ¢€s tartalmu zenei nevelés a
kommunikacios készsegek fejlesztésére tobb ponton pozitiv hatassal van.

a) A kifejezés gazdagitasa, az érzelmi kifejezések eszkoztara
b) Empatia, mas érzéseire valo ,,rahangolodas” egylittrezgés

C) Aktiv, figyelmes hallgatas, meghallgatas képessége

Ez utobbi képesség azért olyan lényeges, mert a valosagos emberi kotddést €pitd
kapcsolataink nagyobb részét a hallgatas teszi ki. 55% hallgatés; 23% beszéd;
13% olvasas; 9% iras. Az odaado, odafigyeld hallgatasi képessége az embernek
a zajos tultelitett kdrnyezet miatt tudatos fejlesztés hijan csokevényes marad.
(Campbell 1997, 69-70.) A hanghullamok megsziirése, kivalasztasa, tarolasa —
hangnem, hangszin, zajok —, a beszéd kontextusanak érzékelése fontos szocialis
kompetencia, amelyet a figyelmes zenehallgatas eredményesen fejleszteni tud,
ezen tul pedig az irds-olvasas elsajatitdsdban is fontos szerepe van. A zene szo-
cialis készségekre vald jotékony hatdsait Szalkai Laszlo, kozépkori didk feljegy-
zése alapjan Osszefoglalva: a zene az a tantargy, amely ,,reddit hominem
liberale, curialem, laetum, jocundum et amabilem” (Dobszay 1991, 83.) ,,...az
embert kedvesebbé, nagysziviibbé, finomabba, szeretetre méltobba teszi, s rende-
zi érzelmi vilagat.”
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11.6. A zene hatdsa a tanuldssal osszefiiggo képességekre, készségekre

wSemmi disciplina nem lehet tokéletes zene nélkiil.” (Szt.
Isidorus 636.)

A tanulds és zene kapcsolata a tanulasi teljesitmények viszonylag jo hatasfokt
mérhetdsége miatt a legpontosabban definidlhatd. Ha azonban a hatdsokat két
csoportra szétvalasztjuk, nehezebben koriilhatarolhato értékskalat, de differenci-
altabb képet kapunk.

A) Konkrét tantargyhoz, vagy tantargyi ismeretkorhoz tartozo tanulasi teljesit-
mények

B) A tanulas mddszere, az eszkoztudas fejlodése, a gondolkodas alapkészségei-
nek tertilete.

ad.A) A zenei foglalkozdsok tantargyi transzferhatasat nemcsak a kozds pszi-
chologiai alapu targyaknal, hanem annél sokkal szélesebb korben igazoltak a
vizsgalatok. (Katona 1940, Thorndike 1937, Kokas 1972, 11-14.)

Ma mar EEG-vizsgalattal is kimutathaté a mas iranyu szellemi tevékenységre
gyakorolt hatds, sOt a zenei nevelésben részesiilt vizsgalati személyeknél nyu-
galmi allapotban is erdsebb a régiok kozti és a féltekéken beliili kooperacio.
Krumbanol és Juscyk 1990-ben leirja a zene kiilondsen pozitiv hatdsait az egyes
intelligenciafunkciokra.

Szembetiing a teljesitményemelkedés matematika, ielyesiras, idegen nyelvek, az
dabrazolast is igényl6 tantargyakban. Szignifikans pozitiv eredmények sziilettek
a zenei tartalmak és tevékenységek torténelem- és természettudomanyi tanter-
vekbe torténd integraldsa soran is. Legfoképpen azonban a tanulmanyi eredme-
nyek Stabil atlagat, illetve javulasat tekintve mérhetd az intellektualis, kognitiv
transzfer ereje. Svajcban és Németorszagban tobb tucatnyi iskolaban végeztek
tobb éves kisérletsorozatot, kétféle szervezeti megoldassal. (1. 11.5.) (Weber
1981, Bastian 1992)

1. A zenei 6rékat mas, f6 tantargyak oraszaménak rovasara vezették be.

2. A zenei oOrékat tobbletmegterheléssel, a f6- €s egyéb targyak oraszdmait is
megtartva vezették be.

Semelyik szervezési mod nem eredményezte a fo tantargyak teljesitménycsokke-

nesét, sot a kontrollosztalyokhoz viszonyitottan a zenei osztalyok kiegyenlitet-

tebb szinvonalon, javuld tendencidval teljesitettek, tehat a kezdetben alulteljesi-

tok is jelentds mértékben folzarkodztak.

Az altalanos és kozépiskolai kutatasokat — korabban zenei nevelésben részestilt —
egyetemi hallgatok tanulmdnyi teljesitményeinek mérésével egészitették ki
1996-ban, az USA-ban. A kontrollatlagnal szobeli altalanos miiveltségi alkal-
massagi teljesitményben 51 ponttal, az irasbeli matematika felmérés teljesit-
ményben 39 ponttal jobb szinten produkaltak. 1983—-1988-ig tartd, 7500 f6s vizs-
galat kimutatta, hogy a zenét intenziven miivelok a Campus legeredményesebb
hallgat6i voltak, beleértve az angol, a bioldgia, a kémia €s a matematika fotan-
szakon tanuldkat is. (Campbell 2000, 256-257.)
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ad.B) Minden tantargyi teljesitményeket mérd kutatisi Osszegzés a konkrétan
mérhetd, meggydz6 és drvendetes eredmények mellett kiemelt figyelmet szentel
a generalis fejlédést jelz6 un. kiséréjelenségekre.

A legfontosabbak ezek koziil:

a megfigyeloképesség finomodasa

a figyelemperiddus névekedése

a peridduson beliili fokozddé figyelemintenzitas (amely a kontrollcsopor-
toknal romlik, lankad) eredményeként hatékony hibajavitas, csokkend
mértéki hibaszazalék, tanulékonysag tapasztalhatok

a figyelemre valé permanens készenlét

varatlan 1j ingerekre, gondolatokra soha nem latott hipotézisekre valod
nyitottsag

racsodalkozas készsége (szemben a konrollcsoportok kozonyosségre vald
hajlamaval), kivancsisag, érdeklddés

originalitas

megosztott figyelem

struktirakban valé gondolkodas képessége (kiilonbozo egyideji jelensé-
gek attekintd képességébdl fakadodan)

munkakedv fenntartasa

feladattartas

motivalt munkavégzés

kitartds (a nevelés indirekt formai mellett az éneklés direkt hatdsa is
hasznos: monoton munkavégzéshez énekelt munkadal, szinkronizal6 ha-
tasu zenehallgatas stb.)

gondolkodés- és munkatempo6 (tanuldsi temp6) novekedése
feladatmegértés

problémafelismerés

lényegkiemelés

tobbszempontisag

fluencia

kreativ problémamegoldo képesség fejlodése

rugalmas, de folyamataban rendezett gondolkodas

emlékezoképesség és munkamemoria boviilése

fantazia megélénkiilése, belsé képek eldidézése

szimbolumok iranti érzékenység kialakulasa = mélyebb megértés képes-
sége

a gondolkodasi miiveletek indirekt aktivizalasa (analizis, szintézis, 6Sz-
szehasonlitds, Osszefliggések felismerése, kiegészités, generalizalas,
konkretizalas, rendezés, analogia)
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1.7.

Lathato tehat, hogy paradox modon a differencialt zene éppen azokat a komplex
gondolati miiveleteket segiti, amelyeKre erds szellemi munka esetén van sziikség.
A zenével, zenéléssel atjart oldott és pozitiv 1€gkor pedig barmely szakirany ta-
feltar6 Lozanov megéllapitasa szerint: a zene teremtette intenziv tudatéallapot (az
¢berség) és a személyiséget ugyanakkor oldottsaggal, biztonsaggal koriilvevo
1égkor a tanulas szamara idedlis dllapotnak nevezhetd. (Lozanov 1978)

Végiil, de korantsem utolsosorban, st inkabb Osszefoglaldé summazoé jelleggel
allapitjuk meg, hogy a miivészet, s ezen beliil a zene azon kevés , kiralyi utak”
egyike, amelyen a miivészi megismerési mod az appoziciondlis-holisztikus gon-
dolkodas hosszu tavon elsajatithato.

Mivel ez koncepcionk moddszertani folépitésében 1ényegi szerepet jatszik, rovi-
den Osszefoglaljuk, mely fogalmi megkdzelitésben hasznaljuk

A miivészi megismerés gondolati logikdja

1. rdhangolés
= 2. az egészrdl szerzett benyomas,
a mi lizenetének befogadasa
= 3. elemzés, részletek, elméleti hattér,
az, amely merdben kiilonbozik a szokasunkka rogziilt tudomanyos megisme-
rés ellentétes iranyu, analitikus gondolati logikajatol:

1. elméleti megkozelités
= 2. részletek elemzése, adatoldsa, definicidk, esetleg gyakorld példak
az egész Osszefoglalasa
= 3. mondanivald, érzelmi kapcsolodas

Természetesen nem célunk a kétféle gondolkodasmod egymast kizard szembeal-
litdsa, de az egymast kiegészitd lehetdség megteremtése igen. Ez pedig készség-
fejlesztés ttjan torténhet csak meg, amelyhez idd, minta, gyakorlat sziikséges.
Ennek hijan a miivészi megismerési mod agyi palyai gyengék maradnak és a
mar emlitett ,, ritkitds” kovetkeztében gyakorlatilag hasznalhatatlannd valnak. A
részletekben is az egészet figyelembe vevo gondolkodas hidnyozni fog a tanulés
eszkoztarabol. A miivészeti alkotasok miivészi megismerés utjan torténé befoga-
dadsa hosszabb tavon tobbek kozott az alabbi képességek fejlédésére gyakorol-
nak transzferhatdst:

Egészbol kiindulo gondolkodas; szimbolikus jelentéstartalom folideézése, kifeje-
zése, osszefiiggések, illetve a lényeg, a sajatossag kiemelése; a kontextus jelen-
toségének folismerése, empatia.

Attekinté Gsszefoglalasunk alatamasztja koncepcionk azon elméleti kiindulo-
pontjat, miszerint: ,, 4 zenei intelligencia minden egyéb intelligencianal jobban
befolyasolja az emociondalis, szellemi és kulturdlis fejlodését az embernek, hiszen
legfoképpen az ember ,stilusat’ miiveli, amely dontéseiben jut kifejezésre.”
(Gardner 1997) Ehhez kell tehat mérniink a zenei nevelés funkcidjat. A zene
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specifikumait, valamint a személyiségformalas szempontjabol fontos hatasait
figyelembevéve kell megkonstrudlni célrendszerét és ahhoz igazitani a moédsze-
reket, majd a megvalositas tovabbi eszkozeit is.

A fentiek alapjan Osszefoglaljuk a zenei nevelés koncepcionk szamdra célla
transzformalhat6 eréforrasait.

11.8. A zenei nevelés erdforrdasai — dsszefoglalo viazlat a koncepcio cél-
rendszerének prioritdasai szerint
Az alabbiakban — most mar vazlatszeriien — attekintjiik a zenének azon potenci-
aljait, amelyek alkalmassa teszik arra, hogy eszkozz¢ transzformalva egy zenei
nevelési koncepcid meghatarozo alappilléreivé valjanak. Azt foglaljuk tehat 6sz-
sze, mibdl tapldlkozhat majd az a rendszer, amely a megvaltozott oktatdsi-

nevelési koriilmények kozott is képes a zenét az embernevelés szolgadlatiba alli-
tani.

11.8.1. Miivészi megismerési mod gondolkodasi palyainak aktivizaldsa

— egészbdl kiindulo gondolkodas

— szimbolikus jelentéstartalom folfedezése, kifejezése
— Osszefiiggések felismerése

— lényeg, sajatossagok kiemelése

— kontextus jelentdségének felismerése

— empatia

11.8.2. Polivalencia, esztétikai informacioboség

— 1ismételhetd

— tomeghez + egyénhez szol
— szimultan kozlések

— szamunkra valo

11.8.3. Emocionalis készségek fejlodésére gyakorolt hatas

a) Intraperszonalis

— kimondatlan, kimondhatatlan feltarasa

— hangulati allapot kézbentarthatésaga

— kudarctlrés, krizisen valo feliilemelkedés

— védettség, biztonsagérzet

— lelki szétszortsag rendezdje

— érzelmi tanuléds alapmodellek (stratagémak) kiépiilése

27



hosszl tava tanulést eldsegitd érzelmi kiséréemlékek
stressz legy0zése, depressziokezelés

b) Interperszonalis

beszéd- €s arcmimika mogottes tartalmainak felismerése

hangszin, hangnem, hangulat — érzelmi mogottes tartalom kifejezése
divergens problémalatas

képzelderd

moralis, szimbolikus egészleges gondolkodas, szintézisteremtés
nézOpontvaltas képessége = empatia = humor

¢) Motivacios bazis

11.8.4. Szocialis készségek fejlodésére gyakorolt hatds

a) altalanos szocialis kompetenciandovekedés

csoportintelligencia készségei
extraverzio aktivitasa

szocialis integracio kulcskvalifikacioi
szocialis klima

csokkend agresszivitas

csoportkohézio, csoportidentitds novekedése

eszmék — jelképek mélyebb hatisa

érvényesiilés pozitiv forméban

transzcendensre vald nyitottsag — dnérvényesiilés pozitiv korlatai

"o

szocialis értektudat megerdsitése

b) kommunikécids készségek

kifejezés
empatia
figyelmes, aktiv meghallgatas képessége
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11.8 5. Tanulasi képességek — transzfer hatasok

A) Konkrét tantargyi ismeretkorhoz tartozoé teljesitmények

k6z0s pszicholdgiai targyak
matematika, helyesiras, idegen nyelvek, abrazolas
tanulmanyi eredmények stabil atlaga, javulasa

O\

zenei foglalkozas a fotargyak oraszamanak
tobblet 6raszdmban rovasara bevezetett

B) Eszkoztudas, generalis fejlodés, fejlesztd hatas

11.8 6. Terapikus, prevencios, regeneralo élettani és idegrendszeri hatds

érdeklodés, kivancsisag

készenlét 1j ingerek befogadéasara

figyelem

megosztott figyelem

tanulékonysag

javulo hibaszazalék

motivalt munkavégzeés, kitartas

tanulési tempd javuldsa

problémafelismerés, lényegkiemelés

memoria

struktaraban val6 gondolkodas
szimbolumértelmezés

fluencia

kreativ problémamegoldas

fantazia

gondolkodési miiveletek aktivalasa

jobb félteke tevékenységére gyakorolt hatdsok
agyfeltekék kozti és région beliili kooperacio
intenziv tudatallapot + oldott légkdr = idealis tanulasi feltétel

a halldideg a test 6sszes izomzataval kapcsolatban all
térérzékelés pszichés modositasa

paraszimpatikus interakciokon keresztiill minden nagyobb testi organu-

mot befolyasol

szivritmus, pulzus, vérnyomas, vérkeringés, 1égzés, emésztés = hangulat,

mozgas gyogyito hatasa

agyi féltekék tevékenységének szinkronizacidja,
szellemi + érzelmi tevékenység

stimulalo, feltoltd hatas
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— aktiv pihenés, pszichés energiak feltoltodése
— fajdalomcsillapito, nyugtatd, immunrendszer-erdsito
— atudat és a tudatalatti befolyasolasa

Az esztétikum jelrendszerét nem a fogalmi gondolkodas utjan, hanem a mu altal
keltett szépségélmény révén értjiik meg. Ez egyszerre intellektualis és emociona-
lis tevékenység. A zene felfogasaban az egyes hangok egymashoz kapcsoldda-
sanak bensdséges megtapasztalasa (dallam, ritmus, harménia) a dominans, igy
ebbdl fakadhat a megérintettség, az esztétikai élmény.

Az élmeény létrejotte, a befogadds azonban nem automatikus. A zene lizenete
akadalyokba itkozhet, s a személyiséggel valo taladlkozds nem jon létre. Ezért
nem elég a zene dnmagéban, vezetésre, nevelésre is feltétlentil sziikség van. Ze-
nei nevelési koncepcionk tovabbi kiinduldpontjaként tehat az alabbiakban Ossze-
foglaljuk a befogadas alapfeltételeit, amelyek a modszerek kivalasztasaban és a
feltételek megteremtésében kapnak donto szerepet.

11.9. A befogadas feltételei

11.9.1. Rahangolodas (készseg a befogaddsra)

Ennek a fazisnak az a szerepe, hogy megteremtse az esélyt arra, hogy a felhang-
z6 mil elérje a személyiség egészét, ne csak az intellektust. Erds gatlo tényezo
lehet ebben a magas zajszint miatt kialakult ,,hangzdas-immunitas”, valamint a
Gyulai altal kifejtett, a korabbiakban leirt ,, hasonlosag torvénye” miatt a befo-
gado pillanatnyi hangulata is. (Gyulai 65, 49-68.)

SEGITO TENYEZOI

a) a kornyezet pozitiv értékitélete,
b) korabbi alkalmak jo élményei

Minél erbteljesebb az élmény, annal mélyebb pszichikus rétegekhez jut el, annal
hosszabb tavon eldhivhatd. Az igy 1étrejott érzelmi viszonyulas 0jboli felidézé-
séhez viszonylag kevés inger is elegendd. Ez a tény igazolja Kodaly Zoltan
megallapitasat, miszerint ,,Sokszor egyetlen élmény egész életre megnyitja a fia-
tal lelket a zenének.” (Kodaly 1982, 1. 39.)

C) Fogékonysag — reakciokészség, ez az emocionalis szokassa rogzitett

prediszpozicid az élmények ismétlddése nyoman alakithato ki.
d) Oldott, szimpatikus kornyezet, szimpatikus kdzvetito.
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11.9.2. Képzelberé mozgositdsa

Tekintve, hogy a befogadas aktiv kozremiikodést, ujraalkotast jelent, ennek
egyik legveszélyesebb latens akaddalya a szinte permanens médon passziv zene-
hallgatasra szocializalodott befogadoi kozeg, illetve az ezt kiszolgald felszines
sémakra ¢épiilo, erdfeszités nélkiil feldolgozhatd zenei hatasok parttalan aradasa.

SEGITO TENYEZOTI:
a) teljes korii élménytar, a személyiséget ért mozgosithatd — nem csak szakira-
nyu — sokoldalu élmények
b) empadtia; az alkotd személyes iizenetére valo nyitottsag, azzal vald egyiittér-
7¢s készsége
C) szintetizdald képesség; korabbi és 0j élmények 0j rendszerbe foglalasa. Ehhez
indirekt vezetés és gyakorlas sziikséges (l. Il. fejezet.).

11.9.3. Percepcio

Ez a tevékenység az dnmagaban is Osszetett készségcsoport egyiittes aktivizala-
saval jon 1étre.

Legfobb 0sszetevoi:

— figyelemkoncentracio
— dekoddolas

— memorizalas

— felidézés

Ebben az esetben sem egyszerl intellektudlis megértésrdl vagy fizikai percepcio-
rol van csupan szd. A percepcids mikodeés palyait tobbszordsen be kell jarni,
amihez 1d6, megfeleld alkalom (a befogado szintjéhez igazitott, szamara is per-
cipialhaté mii) és az adekvat dekodolast segitd vezetés sziikseéges.

SEGITO TENYEZOI

Percepcids kod (esztétikai kompetencia). Ennek tobbé-kevésbé meg kell egyez-
nie az észlelt mii kulturdlis rejtjeleivel. Ezt a kodot a tovabbiakban a megfejtés-
hez sziikséges ,, kulcs ”-nak nevezziik. (Jozsa 1986, 57-96.)

A ,kulcs” megszerzése kétféle uiton lehetséges

a) etnocentrikus-spontan elsajatitd uton: a csaladi, illetve kozvetlen tarsadalmi
kozeg tanito-mintaadd funkcidja révén létrejovo, de nem vele sziiletett adott-
sdag.

b) tudatos uton: tanulas, gyakorlas és irodalmi tton torténd elsajatitas

A percepcios készségek elégtelen fejlettségén tul a megvalosulas akaddlya lehet:

= a kulcs teljes hianya: kulturalis vaksagot eredményez, vagyis az észlelt mii-
nek nincs szamdara jelentése.
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= a kulcs részleges hianya: illuzérikus megértést, félreértést eredményez, va-
gyis a befogado ¢s az ado sifre-je nem egyezik. Ennek veszélye, hogy nehe-
zebben vezethetd a megértésre, mert a félreértés elutasitast sziil.

11.9.4. Talalkozas

A katarzis mélyrehatd élményét az egyén és a remekmi ,,lényegi” talalkozasa
hozza létre. Ezért van sziikség egyfeldl az ,,én” készséges befogado attitiidjére, a
belsé ereje mozgodsitasara, illetve a formalo értékekkel, izenettel rendelkezé re-
mekmtivekre — s6t autentikus kozvetité kozegre is.

11.10. A befogadas létrejottének fo ismérvei

11.10.1.
Emocionadlis viszonyulds jon létre, affektiv élmények kisérik, az attitiid irdnya
megszilardul, a viszonyulas targya értékké valik.

11.10.2.

Identifikécio — a befogadd azonosul a szituicioval, a mli mondanivalgjaval, a
kozvetitdvel, a kozdsséggel

11.10.3.
Az irdnyado élmény konkrét, személyes mondanivaloji egyéni szinezetll. Az
1smétlddés egyiittmozgd emociokat valt ki, igényli az Gjboli foglalkozast. Sajat
¢lményrol, tudasrol térténd megnyilatkozasok is megfigyelhetdk.

11.10.4.

Motivalt magatartas — tovabbi kérdésfeltevés, cselekvés.

11.10.5.

Az élmény latszolag ,,egy csapasra” sziiletik meg. Ez a ,, rdcsodalkozas” a mi-
vészi megismerési mod jellegzetes velejaroja, sok esetben ndvekedd intenzitast
mutat.

A fentiekben megkiséreltiik 6sszefoglalni a zene rendkiviil széles korli és gazdag
eszkoztaranak azon specifikumait, amelyek koncepcionk elméleti alapvetése
szempontjabol a legjelent6sebbeknek bizonyultak. Kiindulopontunk, hogy ezek
az ertékek célerték funkcioba helyezve, a befogadds lehetoségét és feltételeit
megteremtve a kozoktatds mai keretei kozott is visszanyerhetik hianypotlo szemé-
lyiségformdalo szerepiiket.

Ahhoz azonban, hogy zenei nevelési modelliink valoban az aktualis sziikségletre
valo adekvat valaszadas lehessen, fel kell tarni azokat a f6 gyokereket, amelyek-
bol ma is taplalkozhat, tanulsagul at kell tekinteni a nemzetk6zi zeneoktatasi
gyakorlat és kutatasok tapasztalatait, végiil szembe kell nézni azokkal a gatlo té-
nyezokkel, amelyek téves iranyba terelik, vagy kritikusan lelassitjak a megvalo-
sulas folyamatat, gyengitik hatasat.
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1.1

I1l. FEJEZET

OKTATASUGYI TOREKVESEK MAGYARORSZAGON
A KIEMELT ERTEKEK TUKREBEN

Zenepedagogiai orokségiink

Milyen céllal, milyen keretek kozott és kiket oktattak zenére a ma-
gvar iskoldztatas sOrdn?

Visszatekintésiinket ugyan a kozoktatasra fokuszaljuk, amelynek alapjait E6tvos
Jozsef teremti meg, roviden mégis célszerlinek latszik a reformkort megel6zo in-
tézményes nevelés zenei szempontl tendenciait folvazolni.

Az eur6pai mintat kovetd kolostori, a székesegyhazi, a kaptalani majd a plébani-
ai iskolakban a zene az egyik ,, leggyakorlatiasabb” ,, targy” lehetett, hiszen a li-
turgia minden napi szolgadlatara képeztek énekeseket. Az éneklés az iskolai élet
szerves részEvé valt, gyis mint a ,, septem artes liberales” (quadrivium) muvelt-
ség része, de mint ,, musica practica” is. A 12. sz.-t6l a tobbszolamusag terjedé-
sével mar a kottaolvasas is fontos szerepet kapott, st a 15. sz. végén az éneke-
sektdl az improvizaciot is elvartak és a hangszeres jaték is a tanulmanyok része
volt. Kiilfoldi kéziratokbodl lemasolt gregorian dallamok népzene modjara helyi
dialektusban éltek, katedralisokban és falusi templomokban egyarant rendszere-
sen folhangozhattak, gyakran dramatikus misztériumjatékokban a latin nyelvet
nem értok szamara, de a népszeriibb tételek népnyelvii énekekként éltek tovabb.

A kozeépkori iskolas dedk a zenét hasznalat kozben tanulta, ugyanugy a zenei
iras-olvasast, amelyben meglepden magas szintre juthatott el. Figyelemre mélto
az az igen eredményes gyakorlat — amelyet a kés6bbi énekiskolak is alkalmaztak
—, amelynek legfébb eszkoze volt, hogy a gyermeket bekapcsolta a felnottek
rendszeres zenei életvitelébe. A sziikséges elméleti tudnivalot célratdrden, minél
rovidebben és biséges mennyiségii tapasztalattal alatamasztva tanulhatta meg.
Mai zeneoktatasunk — mint latni fogjuk — ebbdl a gyakorlatbdl nagyon sok tekin-
tetben merithet. Tarsadalmi szokésaikat csakigy, mint hitéletiiket természetes
moddon hatotta 4t a zene.

A varosi plébaniai iskoldkban a 15. sz. kozepén mar nemcsak a klerikus nevelés
folyt, hanem a helyi iparos-, hivatalnok- és kereskedoréteg is ezekbdl az intéz-
ményekbdl kertilt ki. A vérosi plébaniai iskoldk tanuloi tehat ekkor mar zommel
vilagi palyara késziiltek. Képzésiiknek része volt a zeneelmélet is — mint az pl. a
sarospataki Szalkai-kodex (1489-1490) zeneelméleti jegyzetének tananyagabol
is kidertil —, a varosi magéaniskoldk azonban mar nem helyeztek ilyen sulyt a ze-
nére. (Mészaros 1981, 147-148.)
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Ez idében Eurépaban mar tobb varos egyetemi oktatdsdban is megjelent a zene,
nalunk ez elmaradt. Elkezdédik egy folyamat, nevezetesen a vezetd réteg zenei
nevelésének gyengiilése.

A reneszansz Eurdpaban a zenei képzés az arisztokrata nevelés része volt.
Magyarorszagon ekkor torok hodoltsag volt, amely az iskolarendszert és annak
humanista tartalmat nem torolte el egy csapasra, de a zenemiivészet az orszag
kozépso részén — eleven gyakorlat, befogad6 kozonség hijan — hirtelen megtor-
pant.

A XVI. sz. elején a reformdcio eszméi Magyarorszagon is terjedni kezd-
tek. A szazad kozepén a torok altal meg nem szallt teriileteken tobb varos katoli-
kus iskolaja protestans vezetés ala keriilt. Ez azonban akkor még szinte semmi-
lyen 1ényeges tanligyi valtozast nem jelentett. Sem a szerkezet, sem a tananyag
vagy a tanterv nem alakult at. (Mészaros—Németh—Pukanszky 2005, 275-277.)

A szazad masodik felére népiskolakkd alakult plébaniai iskoldkban egyhazi éne-
keket gyakoroltattak még, s ez a reformacid-ellenreformacié szellemi meggyo-
kerezését mindegyik felekezetben szolgalta, de alkotd zeneszerzok, hangszeres
miivészek nem talalhattak inspirdld befogadd kozonséget. Monteverdi, Bach,
Hindel Purcell — operahdzak, pompas oratdrium-eldadasok —, a professzionalis
zenészek és a zenével €16k vilagaval szemben hazankban a kuruc mozgalom,
Zrinyi Miklos, a Rakoczi szabadsagharc kiizdelmes éveiben Tinddi Lantos Se-
bestyén historias énekei hallatszottak.

A XVI-XVII. sz. forduldjan az iskolahdlozat tobbségében mar a protes-
tans haromtagozatos iskolakbol allt. (Ezeket hivtak a késdbbiekben a reformatu-
sok kollégiumnak, az evangélikusok liceumnak.) Az iskolai éneklés mind a kato-
likusoknal, mind a protestdnsoknal az egyhédzak céljait szolgélta.

Az oktatasiigy fejlodése — jezsuita, majd a protestans iskolareform — tovabb ha-
ladt, a zeneoktatés tigye hdttérbe szorult, az intézményes keretek kozti zenélés
formaja a karének és az egyhazi ének, mint rendkiviili targy szerepelt. Figyelem-
re méltd, hogy Comenius — akinek kdztudottan nem voltak jo zenei adottsagai —
milyen komoly igényt tamaszt a gyermekek zenei nevelését illetéen, és pedig
nem praktikus alkalmazasi (egyhazi népénekek, liturgikus szolgalat) céllal. Erre
a torekvésre rimel Mar6thi Gyorgy, a Debreceni Reformatus Kollégium mate-
matika-, torténelem- és latintanaranak énekkarszervezd tevékenysége, mintegy
fél évszazaddal késébb, de ezek a kezdeményezések nem tudtak altalanos érve-
nytivé valni.

A XVII-XVIII. sz.-i kiralyi és fejedelemségi katolikus és protestans nép-
iskolai és kozépiskolai halozatban a latin iskolak kivételével rendszeres iskolali
énektanitasrol nem beszélhetiink. A jezsuita gimnaziumokban zenetanitds nem
volt. Ugyanakkor a 8. sz. gondolkoddi az embernevelés szempontjabol a zenét
igen fontos eszkoznek latjak és szorgalmazzak a pedagdgiai célu alkalmazasat.
Rousseau és Pestalozzi kovetdik, kortarsaik, igy a filantropistak — koztiik elso-
ként a Rousseau-tanitvany Basedow nézetei hazankban is ismertek voltak. Pesta-
lozzi els6ként mondta ki, hogy az egész népet kell a muzsikaldashoz elvezetni, az
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éneklést a tanuldst tamogato tevékenységnek tartotta, s vallotta, hogy a rendsze-
res zenei hatas boldogabb emberré teheti a névendékeket. Ez az explicit célkiti-
z¢s mindenképpen a zenei nevelés Uj — azaz ismét jjasziiletd és maig aktualis —
funkciojat mutatja, de sajnos tényleges gyakorlatta nem tudott valni.

A zeneoktatds az iskolai targyak perifériajara szorul, mert kézvetlen gazdasagi
haszna nincs. Nincs ezen kiviil megfeleld képzettségli tanitd, és modszer sem.
Az iskolaztatas a népesség kis hanyadat érinti, és sajnos az iskolazottakbol fel-
nevel6do értelmiségi réteq is ,,zenétlen.”

Ez az id6szak — a kdzépkori Magyarorszag zenei miiveltségi helyzetéhez képest
— eroteljes visszafejlodést mutat. Bar a kolostori-kaptalani és székesegyhazi is-
kolak mivelt énckesei is a népességaranyokat tekintve szamszeriien kevesen
voltak, de a nagyobb tobbség zenei és miivészeti napi kérnyezete lényegesen el-
tért a 18. sz.-i dllapotoktol. Az egyhézi év kindlta visszatérd, sokszor élménysze-
rilen megjelenitett tinnepek, a nemzetkozi kulturadlis kincs, a gregorian jelenléte,
annak térbeli, szin- és formai esztétikummal folerdsitett gazdag jelképrendszerii
természetes kornyezete, a templom mintegy az egyhazi zene etnocentrikus kod-
jaként szolgalt a szélesebb befogadast lehetové teve.

Az utca, a vasarok, az udvar, a csaladi élet és a munka elmaradhatatlan velejd-
roja pedig a vilagi zene; tanc, gyermekjaték, munkadal, sirato, bolcsédal, lako-
dalmas, katonadal, indul6 stb. formdjaban. Mindez megfelelo zenei alapot nyujt-
hatott volna a tovdbbi fejlddéshez, de Magyarorszag harom részre
szakadtsagaban, a torok uralom el6szor, majd a Habsburg- németesitd politika,
valamint az a tény, hogy iskolaiigyet 1868-ig nem a magyar orszaggytilés, ha-
nem a Habsburg Birodalom Taniigyi Bizottsaga, késébb a Helytartotanacs tan-
iigyi hivatala rendezte, hosszu idOre visszavetette a zenei nevelésnek még a ker-
désfelvetését i1s — néhany pedagogiai gondolkodd megnyilatkozasat kivéve.
(Mészaros 1996, 27-29.)

JOl mutatja ezt a tendenciat, hogy a 18. sz. als6- és kozépiskoldiban, a normais-
kolakban a tantargyakat a hasznossdg jegyében csoportositjak mar: ,, mindenki-
nek sziikséges”, ,,egyetemesen hasznos” — ,,némelyeknek hasznos”. (Mészaros—
Németh—Pukanszky 1999) A zene ebben a tarsadalmi, politikai és miivelddési
kozegben — a felvilagosodas mar emlitett képviseldinek korén tal nem jelent
,hasznos” tevékenységet, csak , rendkiviilit”, esetleg a fellidiilést szolgalot. A
magyarorszagi zenei fejlddés még mindig nem talalt magara. Kimaradt az euro-
pai fejlédésben tapasztalhatd hangszeres kultira kialakuldsabdl, de elmaradt a
hazai kulturalis megtjulés irodalmi és képzomiivészeti vonulata mogott is.

A XIX. sz. forduldjan ezért volt fokozott jelentésége azoknak a
kezdeményezéseknek, amelyek a zenei nevelést ismét az oktatas szerves részé-
nek tekintették. A tomeges oktatds a népnevelés igénye ekkor mar szintén na-
gyobb nyilvanossagot kapott.

Brunszvik Teréz, yverdoni tartézkodasa sordn Pestalozzi tevékenységébdl sze-
mélyes indittatast kapott. 1828. junius 1-jén Budan, a Miké utcaban megnyitotta
kisdedovojat, az ,, Angyalkertet.” Ezekben ,, kisgyermeki érintézetekben” az er-
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kolcsi tanulsdgokat tartalmazd mesék, versek mellett gyakran hangzott fel az
ének. A dalocskaknak szovegét kifejezett neveld szandék alakitotta.

Mit énekeltek Brunszvik Angyalkertjében? ,, Abban még németiil daloltak... Az
els6 magyar kottas gyermekkonyv 1840-ben jelent meg: Flori konyve Bezerédj
Amaliatol... A konyv 25 dallama koziil csak négy van valamennyire kapcsolat-
ban a magyar hagyomdannyal, otnek legalabb a ritmusa magyaros... Néphagyo-
manyt hiaba keresiink Flori kényvében, annak jelentéséget a kor még nem is-
merte fel. Iskolaban valo felhasznalasarol még soka nem hallunk. Iskolai
daloskonyveink tartalma még évtizedeken dat jobbara német iskoladal, leforditott
szoveggel, vagy azok szellemében irt ,eredeti’ darabok.” (Kodaly 1982, 1. 96-97.)

A Tudoés Térsasag ugyan 1832-ben népdalok gytlijtését tiizte ki célul és Paloczi
Horvath Adam Otédfélszaz énekei kézirata is elkésziilt mar (1813), Erdélyi Janos
népkoltési emlékek Osszegylijtésére hirdetett orszagos mozgalmat, a Kisfaludy
Tarsasag ilyen iranya tevékenysége is megindult, de Kriza Janos korszakalkoto
jelentdségl Vadrozsak c. kotete csak 1863-ban latott napvilagot. A zenei nevelé-
si torekvések anyaga az elmult évszazad negativ iranyu hatdasait magan viselo,
zenei szempontbdl kétséges értékii dalocskaibol allt 6ssze.

Eurdpai mércével mérve is korszakos jelentdségii Eotvos Jozsef 1878-as népok-
tatasi torvényjavaslata az ingyenes, kotelezo elemi iskolazasrol. Eszerint a nép-
oktatasnak a hétkdznapi életben is hasznosithato tudast kell nyujtania, s ezek ko-
z6tt szerepel az éneklés is. Osszecseng ez a torekvés Széchenyinek az altaldnos
nevelés szempontjairol vallott nézeteivel is. ,, A sziv tehetségeit kifejteni, kike-
Pezni, nemesiteni legfobb tiszt; mert ember, ki nem érez, ki embertarsa, sét min-
den érzo lény bajain nem olvadoz, s ki keblében nem hord vagyat és bajokat
orommel valtani fel, vagy azok mesziintetésére, vagy ha ez teljességgel nem le-
het, legalabb leheto legnagyobb enyhitésére torekedni ereje szerint, az még az
oktalan dllatnal is alantibb,; mert legszebb tulajdonat, mellyel ez nem bir, parla-
gon hagyja. ” (Széchenyi, 1841)

E6tvos tervezetének megvaldsitasa a politikai koriilmények miatt 20 évig nem
kovetkezett be. A kovetkezd évben megjelent az ausztriai kdzépiskolai rendelet,
az ,.Entwurf”, amelyet Magyarorszagra is kiterjesztett Leo Thun Hohenstein
osztrak kultuszminiszter. Létrejottek a redliskoldk, elrendelik az érettségit, a
szaktanarok alkalmazasat. Ugyanekkor az abszolutista allam kormanyrendelettel
feliigyelete ala vonta az elemi iskoldkat, s6t a hazi oktatast és a csaladi nevelést
is. Pozitivuma volt ennek a térekvésnek, hogy a 6—12 éves kortiak mind nagyobb
szamban latogattak az iskolat, (még igy is csak a tankotelesek 48%-a) de a tani-
tas koriilményei (50-100, vagy ennél is tobb tanul6 egy csoportban), szinvonala
(képzetlen tanerdk) miatt nem hozott ez a reform sem atiitd eredményt. A szigo-
ru feliigyelet lazulasa az 1860-as években nem pozitiv, hanem negativ kovet-
kezményekkel jart — ezrek maradtak ki az oktatasbol. (Mészaros—Németh—
Pulanszky 1999, 349-350.)

Ez az id6szak a kozépfoku oktatds néhany teriiletén fejlédést hozott ugyan, de,
temank szempontjabol legfeljebb stagnalast allapithatunk meg. Az énektanitas-
nak nincsenek kiforrott célkitizései, nincs megfelelé tananyagga épithetd forra-
sa, nincs kellé szamu és foként kelld képzettséggel és muveltséggel rendelkezo
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tanara sem. Azon kevesek pedig, akik szeretnék kimozditani a zene iigyét ebbdl
a megrekedtségbdl, modszereket keresvén a kiilfoldi mintakat tanulmanyozzak,
illetve tapasztalataik alapjan gyljteményeket, elméleti és gyakorlati jellegli éne-
keskonyveket irnak, elsésorban a néhany fés hallgatéi 1étszdmmal rendelkezd
tanitoképzd intézeteknek, vagy a kottaolvasast megtanulni vagyoknak. Ez az ut-
keresés szamunkra is fontos, mert it meriil f6! eloszor koncentraltan az a gondo-
lat, hogy a zeneoktatasnak elsésorban a zenei irds-olvasassal kellene foglalkoz-
nia. Ezen torekvések realis alapja, hogy valoban van a kottaolvasasnak egy
olyan szintje, amely zenekedvel0 szinten is elsajatithatd, s ez a zene befogadasa-
hoz is hozzasegit. Itt, ebben a modszer utani lazas keresésben gyokerezik azon-
ban a maig kisértd zsakutcaba jutas veszélye, hogy ti. ha j6 moddszerre talalunk,
automatikusan biztositva lesz a zenei miiveltség sikere, hatékonysaga.

Néhany fontos gytijtemény ebbol az idoszakbol

1846 Zakany Jozsef és Szotyori Nagy Jozsef Enekhangzatos kényve elméleti és
gyakorlati tanitast is tartalmaz.

1851 Batizi Andras reformatus lelkész Kis Enekléstan c. munkaja pl. azon kivé-
teles munkak koz¢é tartozik, amelyek magyar munkanak mondhatok, az el-
németesitett, gyokértelenitett szemelvényekkel telitett mas gytjtemények-
hez képest. Technikai modszere a hanglépcsds éneklés.

1855 Szepesi Imre piarista pap-tanar tobbszolamu énekeket tartalmazo kotetet
ad Ki Szivemeld és derité énekek cimmel, ,,az énekelni és zenézni vagyo
mindkét nembeli novendékségnek”. Majd egy év mulva hangszerkiséret
nélkiili énekgyakorlatokat tartalmazo Elemi énektan c. munkaja jelenik
meg.

1857 Schmidt Péter pécsi székesegyhazi orgonista szintén a tobbszolamu ének-
1ést kivanja segiteni két kotettel, A zene tankonyve... €s Dallamok... a tani-
toképezdek, illetve tanulok szdmara. Szabo Helga tanulméanya igy sum-
mazza ennek zenei anyagat ,,..a németesito  szellem zenei
megvalosulasanak mintagyiijteménye”, amelynek még ennél is nagyobb
hibaja az igénytelenség. (Szabo [-] 20.)

1858 Zsasskovszky Ferenc és Endre 1858-as Enekkonyve, valamint 1860-ban
megjelent Egri Enek Katéja révid tomér elméleti ismertetésre alapozott,
néhany olvasogyakorlattal kiegészitett ,, ... konnyed, az életoromnek és a
hazafisag érzésének is helyt ado dalolnivalot ad tandrnak és novendék-
nek.” (Szabo [-] 20.)

1860 Ivanka Sandor Egyhazi énektar c. munkajat az énekeskonyveket nélkiil6zo
novendékeinek szanta a sarospataki kollégiumban, majd 1864-ben Vezér-
konyv €és Karénekkonyv c. munkai jelentek meg. Az utobbival a tobbszo-
lamu éneklés jelentdségét indokolja a Kollégiumok Kéantusaiban.

1863 Bartalus Istvdn zongoramiivész €s zenetanar Zene-kdté (Lobe utdn) C. ze-
neelméleti kdnyvet ir kérdés-felelet formaban, magyar szaknyelven.
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111.1.2. Az 1868-as népiskolai torvény

A koteles tantargyak kozott szerepelt az ének is heti 1 drdval a tanitoképezdék
tantargyai kozott is: ,,Enek és zene (kiilonosen hegedii és zongora)”. Az 1869-
ben kiadott polgari iskolai tantervben is tantargyként volt jelen az ének. Ezek az
intézkedések kezdetben a tankotelesek 48%-at, a szdzadforduld idején mar 79%-
at, 1913-ban 93%-at érintették. A koriilmények természetesen nem valtoztak
ilyen iitemben. A torvény eldirta a max. 80 fs gyermeklétszamot tanitonként, ez
a kozségekben nem okozott problémat, de a varosokban 200 fos tanuldcsoport is
volt egy tanitora bizva. 1905-ben az iskolak 67%-a osztatlan volt. Rohamos
iitemben késziiltek — korszerii ,,szabad verseny” meghirdetésével — a tankdnyvek
¢s a vezérkonyvek. Barki palyazhatott, de elismert szakemberek megbizast kap-
tak tankOnyvirdsra, igy Bartalus Istvant és Szotyori Nagy Jozsefet az énektan-
targy-konyvének megirasara kérte fol a miniszter.

Bartalus 1872-ben késziilt el Vezérkonyvével, amelyet azoknak a tanitoknak irt,
,,akiknek a kotabetiikrol csak annyi fogalmok, mennyi az iskola kiisz6bén eldszor
belépett iskolds gyermeké”. Még nehezebb a feladat, a célkitlizést is figyelembe
véve: ,,Mi czélja van a népiskolai zene, vagy igazi nevén mondva énektanitas-
nak? Hogy a nép szabatosan tudjon énekelni ...Természetesen a kota ismerete
altal. Milyen foku legyen ez ismeret? Hogy a nép fiai épen oly éndlléan énekel-
Jék a kotdkat, mint a rendes nyomtatott és irott betiiket.” (Bartalus 1872) A maga
elé tlizott célhoz mérten nagy alapossaggal vette szdmba a relativ szolmizécio
Nyugat-Eurdépaban ismert modszereit, mig végiil a gottingeni Heinroth profesz-
szor 1828-ban megjelent 1étrafokos modszerére alapoz, de tovabb egyszerisiti
azt Eneklé ABC c. tankonyvsorozatiban. Sajnos til nagy mennyiségii elvont el-
méleti példat kozol, és klasszikus értéket képviselo jol, és kedvvel énekelheto ze-
nét nem tartalmaznak e kényvek. Ez a kiadvany évtizedekig meghatdrozo maradt
a népiskolak munkdjaban. Még nagyobb vesztesége a zenepedagdgianak, hogy
Bartalus csak ezutan indult népdalgyiijté utjaira. Ennek eredményeit, a sajat
zongorakiséretével — €s sajnos helyenkénti atjavitasaival, valtoztatasaival — koz-
readott Magyar népdalok (1872-96) c. két kitetben dsszefoglalt 708 dallamot az
iskolai énektanitas e nagyreményii fazisaban nem hasznalta {6l.

Szotyori Nagy Jozsef 1872-ben megjelent ,, Vezérkonyv az énektanitasban elemi
és népiskolak szamara”, valamint ,, Gyakorlokonyv az énektanitasra, az I. és I1.
elemi osztdly szamdra” ciml konyveiben az énekképzést gyermekkozelibb mod-
szerrel ,,organikusan” képzelte el. E18szor ,, tudomdanyos magyaradzat nélkiil ... ol-
vastatni, az elénekelteket leiratni, végre ezek utan kovetkezik a rendszeres hang-
jegy szerinti énektan.” (Szotyori-Nagy 1872) A kozolt zenei anyaga Bartalus
Istvanéhoz képest szegényes €s nem igényes.

A mar emlitett Zsasskovszky testvérek 1873-ban uj kotettel jelentkeztek ,,Kis
lantos” cimmel, két-hdrom-négy gyermekhangra. ,, 4 vdlasztasnal kivalo figye-
lem illetendi nemzeti dalainkat” — irtadk az el0szoban, s valoban a j6 valogatas-
ban eurdpai népek dalainak feldogozasa mellett magyar dallamok, magyar szer-
z0k ¢és kortars zeneszerzOk miivei operakorusok datiratai is szerepeltek. A
hangsuly lathatoan az értékes zene bemutatasan van, nem elméletieskedd, nem
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ko6zol merev gyakorlatokat. A szovegeket kissé gyermeteg modon atirtdk ugyan,
de a mestermiivekbdl késziilt valogatas feledteti a kiadvanynak ezt a gyengéjét.
(Szabd [-] 33.)

Ehhez a kotethez a korabeli tanitotarsadalom nem nétt még fel, iskolai tan-
konyvként foként Bartalus mive terjedt el, Zsasskovszkyék gyiijteményében
szereplé zenemiiveket a tanitok tobbsége kottaismeret hijan elénekelni sem tud-
ta, s talan kényelmesebb és nagyobb biztonsagot igért nekik az osztdalyokra bon-
tott beosztas.

Kiemeljiik tehat e folyamatbol, hogy nem valasztjak szét jol elkiilonithetéen az
énektanitast is ellato tanitok képzését és az amatdrképzést. Szintén egy maig fel-
fedezhetd veszély: A professziondlis tanitashoz kevés, nem elég mély és széles
latokori, az amatérnek pedig sok, és nem jo a metddus, amit nyljt a rendszer.

Elszigetelt modszerkeresés

Ezeken a munkdkon kiviil is szamos tanito irt konyvet, tanterveket (ne felejtsiik,
az egyhdzi fenntartasu iskoldk — s a tobbség 96% ez id6ben az — tantervét, tan-
anyagat, tankonyvét maga hatarozza meg!) egymastol fiiggetleniil, elszigetelten
keresve a modszert, amivel a kotta jelrendszerének mind biztosabb és konnyebb
elsajatitasa lehetové valna.

1870 ota ismerték Frobel rendszerét, a 1épcsds modszer tobb valtozatat, Sandor
Domonkos ¢€s szerzdtarsai magyar anyaggal is kiegészitve leirtdk Weber
szolmizacios rendszerét, 1876-ban De Gerando Antonina, aki parizsi tanulma-
nyai utdn a kolozsvari felsdbb leanyiskola igazgatdjaként franciat, matematikat
¢és éneket is tanitott, Chevé irasos szamrendszerét adta kozre magyar nyelven és
adaptalt dallamokkal. Liszt Ferenc igy ir err6l a modszerrdl: ,,...a népi, vallasi
és nem valldasi éneklésnél kitiind szolgdlatot tesz.” (Liszt 1884)

1879-ben Trefort Agoston megbizasabol Felméri Lajos széles 14tokorti nevelés-
tudos Anglia 1870-es népoktatasi torvényének megvaldsulasat tanulmanyozta,
majd hazatérve 1881-ben az ott alkalmazott Tonic-Sol-Fa-rendszert (Curwen) és
a Do-re-mi-modszert ismerteti (relativ szolmizacid), de nem 1évén muzsikus,
csupan mint érdekességet, nem mint javaslatot. fgy a miniszteri beszamolon tiil a
tanitokhoz el sem jutott. John Pike Hullahot, az angol zeneoktatas orszagos felii-
gyel6jét idézi, kiemelve a zenetanitasnak tulajdonitott jelentdségét, ,, ...az ének-
tanitas sikere annal fontosabb, mert vele nemcsak egy tantdarggyal tudnak tobbet
a gyerekek, hanem annak a tarsadalomra erkélcsosito nagy hatasa is megvan,
ha kello modszer szerint tanitjak az éneket, benne néhany év alatt a munkdsosz-
talyok oly szorakoztato eszkozre tesznek szert, mely sokkal hathatosabb leend fi-
nomoddasukra és hazi életok szépitésére, mint barmi egyéb.” (Felméri 1881, 155—
157.) Anglidban mikodott a kétpilléri modszer: az egyik az olvasast segitd
technika, a masik a nevelés szolgalataba allitott zene!

Goll Janos énektanar De Gerando Antonina mar 2 kiadast megért konyve utan,
1884-ben egy kiadvanyban részletesen bemutatta a Galin-Chevé-mddszert. De
elszigetelt és otletszerti er6feszitésekre jellemzéen, De Gerando Antonina viSz-
szavonuldsa utan sajat intézményében megsziint a Chevé-rendszerii tanitas, €s
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ugyanaz a Goll Janos 1909-ben kiadott Enektan cimii konyve teljesen megfeled-
kezett a sajat maga dltal ismertetett (!) szolmizacios modszerrél. Kiilon mod-
szertani szigetet képezett.

Bartalus pedagdgiai munkassagat Sztanko Béla folytatta, aki Kiss Aronnal is
egylitt dolgozvan jol ismerte a Magyar gyermekjatékdal-gylijteményt €s mas
népdalgytijteményeket is. 1890-ben Daloskonyvet és hozza tartozd Tdjékoztatot
adott kozre a népiskolak szamara. Ez a kiadvany forrdsat tekintve magasan ki-
emelkedik az 6t megel6z6 és még a szazadforduld éveiben utana kovetkezok ko-
ziil is. Paloczi Horvath Adam, Erdélyi Jéanos, dr. Kiss Aron, Bartalus és Szini
népdalgylijteményei, Kriza Janos gyijtése, sajat gyiijtései a Magyar Szalon ¢és a
Magyar Nyelvor gylijteménye, Arany Janos gytijtotte népdalok szerepelnek
Bartalus tankonyvi modszerességét mintaul vett elredezésben. Sztanko Béla tan-
konyvirdi célkitlizését igy foglalja 6ssze: ,, A Daloskényv tartalmi szempontbol a
nemzeti nevelés, modszertani szempontbol a hangjegytanulas szolgalataba kivan
szegodni... 3. Arrdl ohajtottam gondoskodni, hogy a technikai szdarazsag avarat
a nép- és miikoltészet tiszta forrasvizével lehessen ontozgetni...” (Sztank6 1890.)
Ugyanez a szellem hatja at masik, a tanitoképzok szamara dsszeallitott konyvso-
rozatat, amely 1928-ig meghatarozo szerepet jatszott a tanitok képzésében. Eb-
ben a kotetben a klasszikus nagymesterek miiveibdl is ad valogatast.

1875-ben — eurdpai viszonylatban nem az elsék kozott, de megnyitotta kapuit az
Orszagos Magyar Kiralyi Zeneakadémia. 1896-t6] énektanitasra képesitd bizo-
nyitvanyt is osztottak e magas rangu intézményben. 1909-t81 haromféle tanari
képesités elnyerésére volt lehetdség:

— tanitoképzd intézeti zenetanari
— kozépiskolai énektanari
— énektanitoi

1927-t6]1 egyhazzenei tanszak is indult, amelynek keretében egyhéazi karnagy-
képz6 is mikodott. Az 1928/29-es Evkonyv mar az énekszaktanitoi és iskolai
ének- és zenetanarképzd tanfolyam részletes tananyagat és szabalyzatat is kozli.
Ez azt jelenti, hogy az intézménybdl évente 40—-60 énckszaktanitd elemi iskolai
tanar, 20-25 kozépiskolai énektanar, 1-2 tanitoképzd intézeti tanar és 5—6 egy-
hazkarnagy kertilhetett ki.

Képes lenne tehat ez az intézmény magas szinvonalon dolgozni és a zenei €let
fellendiilésére alkalmas eléadomiivészeket, zeneszerzoket, illetve a jo zene ter-
jesztésére alkalmas tanarokat képezni. Miutan ez fels6fokt intézmény, feltételezi
az intenziv, magas mércét is atugrani képes elokészitést —, ami tavolrol sem volt
elképzelheto és varhato a fentiekben kdrvonalazott népiskolai, illetve kdzépisko-
lai zeneoktatés erdteljesen meghjulasra szorul6d gyakorlataban.

Sztojanovics Jend énekoktatasi szakfeliigyeld 1906-ban a pécsi Szabad Tanitas
Kongresszusan felszolalt és a kialakult disszonans helyzetet igy jellemezte:
., ...fenyes tetot csinaltak egy nem létezo épiilethez, egyszeriien elfelejtették meg-
cSindlni az alapot, az elsé és mdsodik emeletet, mas szoéval: a végén kezdték el a
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dolgot”. A zeneiskolai oktatds megreformaldsaval igyekeztek a hidnyt az elko-
vetkezendd években potolni.

A kozoktatdsnak mindez azonban még mindig csak a hattere. A prébalkozasok,
elgondolasok, publikaciok, eléadasok, kutatasok hatdsa minimalis, sokszor Ggy
vélnénk, annyi sem. 1905-0s tanterv ismét Bartalus konyveiben megfogalmazott
modszereit orokiti tovabb. A célkitiizések nyilvanvaléan nem valosultak meg, a
tanitok gyakran tehetetlenil ,,barkdcsoltak™ — a kottaolvasas megtanitasa érde-
kében — a gyakran 40-60-80-100 f6s vegyes korosztalya Osszevont osztalyok
¢lén, a szintén gyakran ,,barkdcsoltnak” nevezhetd zenei anyaggal.

Kacsoh Pongrac 1912-ben megjelent Az elemi iskolai énektanitas pedagogidja C.
Vezérkonyvében a skalaépité mddszerre épitve ugyan, de mar a népies eredetii
magyar notadk mellett mondokékat is felhasznalt. Ugyanezt a munkat késébb
1928-ban két szerkesztOtarsaval, Harmat Artarral és Karvaly Viktorral atdolgo-
zott formaban ujra kiadtak. Bevezetésében ezt elvashatjuk: ,, ...az elemi iskola
enektanitas tanmenetét teljes részletességgel végig kiséri és ezt a feladatat lehe-
toség szerint kimeriti.” (KacsOh—Harmat—Karvaly 1928)

1918. Nagy LaszIlo: A magyar kozoktatas reformja — egy meg nem valdsult, de a

fentickben hianyolt eszme folmutatasat megkisérld tervezet. 1921. A
nyolcosztalyt egységes népiskola tantervét a Magyar Gyermektanulmdnyi
Tarsasag adta ki. Nem volt gyakorld zenepedagogus — s ezért méginkabb
oda kell figyelnliink az ének tantarggyal kapcsolatos meglatasaira. Az
énektanitast 1élektani megkozelitéssel az emberformalas szolgalataba allit-
ja, s konkrét feladatait is ebbdl eredezteti.
Az 5-8. osztaly didaktikai kifejtését sz6 szerint is idézziik, mert ez olyan
pedagogiai 6rokség, aminek taplald erejére ma is sziikségiink lenne: ,, Arra
kell torekedniink, hogy az énekoran a dalos kedv uralkodjék. Ne unalmas
recitalasokkal kezdddjék, hanem énekkel, s az egész oran dt ne a technikai
gvakorlat s a hangjegyelemzés legyen a fo, hanem a dal. A tanterem leve-
gdje a dal atmoszférdjaval téltédjék fel.” (Nagy 1921.)

A kiilonboz6 iskolafokozatok énekre vonatkozé tantervei — 1869; 1887; 1905;
1925; 1938; 1941; — csaknem 100 éven keresztiil nem tudtak a gyakorlatot meg-
Ujitani. Hidnyzik egy atfogo, rendszerezd eszme. A tantervkészitok mintha tal
kis pedagogiai szeletben gondolkoznanak. Egy atiité erejii célra lenne sziikség,
amely a csirdjaban felfedezhetd reformgondolatokat folerdsiti és ezaltal segiti a
tankonyvvé transzformalasat is. Ez utobbi hangstlyozottan fontos, mert a tanitok
szamara gyakorlatilag ez képviseli az érvényes tantervet.

Igazsagtalansag lenne azt éllitani, hogy semmilyen hatdsa nem volt érzékelhetd
ezeknek a gondolatoknak. Sztanko Béla pl. a népdal éneklését helyezte el6térbe,
¢s a gyermekek életkordnak megfeleléen rendezte el a tantervi tervezetben.
1926-t61 azonban az 0j tantervhez megjelend tankonyvek altalanos képe: divatos
miudalok, német dalok, bécsi kuplék, nehéz hangk6zok, minden modszert mell6-
z0 elrendezés, bargyu tandalok, kozépszerii sajat kompoziciok, hosszas magya-

41



razat, C-alaphoz kotott szolmizacié. Legjobbak koztiik a 24 év utan ujra kiadott
Sztanko-féle Daloskonyvek.

Ekkor mar irt, felszélalt Nagy Laszlo, miikodott a Gyermektanulmanyi Térsasag,
1922-ben megjelent Kardcsony Sandor irasa, 1923-ban bemutattdk Kodaly
Psalmus Hungaricusat és Bartok Tancszvitjét, 1924-ben megjelent Bartok: Ma-
gyar Népdal c. tanulmanya.

111.1.3. Kodaly Zoltan pedagogiai munkajanak kezdete

A tendencidkbol kikristalyosodik, hogy a megujulast nem a tantervek, és nem a
még mindig besziikiilt tankonyvek hozzak. Van a zenetanitasnak egy egyre eleve-
nebbé valo teriilete, s ez a korusélet. Ez a sokakat érintO iskolai énekoktatasnak
egyik olyan teriilete, amely kongruens lehet a zenei nevelés eréforrasaibol tap-
lalkoz6 célokkal: élményt nyujt, nevelderdvel rendelkezik, jol kapcsolodik az is-
kolai és az iskolan kiviili élethez. Nagy probléma, hogy nem volt megfelelé mi-
ndségli és mennyiségl forrdasmunka az énekléshez. A nemzeti kultara elszakadt a
nemzettol, a zene €s a miivészet ligye elszakadt a neveléstol.

Kodaly 1911 ota figyelemmel kisérte az énekoktatast, mikdzben intenziven ku-
tatta és gyljtotte a magyar népdalokat, s tapasztalatait a hazai és nemzetkozi ne-
veléstudomanyi, zenepedagogiai torekvések tapasztalataival vetette 6ssze. Mun-
katarsakat talalt és nevelt ahhoz az egyre vilagosabba valdé eszményhez, amelyet
a magyar zenei nevelés altalanos allapota mar hosszl évtizedek 6ta hianyolt és
stirgetett. Megérlelddott benne a vildgosan megfogalmazhato cél, és egy vélet-
lenszerl sajat élménye haladékot nem adva tettre késztette: ,, Mintegy 1925-ig én
is a szakzenészek rendes életét éltem, azaz semmit sem torédtem az iskoldaval ab-

ban a hiszemben, hogy ott minden rendben van. Ebbdl az illuziobol egy véletlen
eset razott fol. ” (Kodaly 1982, 1. 73-74.)

A véletlen eset egy pesti tanitondképzd didkjainak Schneider Féni-dalolasa,
amely Kodalybol kivaltotta a tény mogott rejlé gydkérprobléma megfogalmaza-
sat: ,, ... hirtelen meglattam, hogy a jové nemzedék neveldi és anydi az analfabe-
tasagnal is rosszabb teljes zenei ziillottsegben nonek fel. Ma haldsan gondolok
Sndjder Fanira, mert az kényszeritett, hogy gondolkodjam, mit kellene itt tenni.”
(Kodaly 1982, 1. 74.) 1929-ben, az elkésziilt Gyermekkarok elészavaban a gon-
dolat és belsd kotelesség jelszova slirlisodott: ,,Nekiink tomegeket kell a zenéhez
vezetni. ” (Kodaly 1982, 1. 42.)

Toth Aladar mar az ezutan foler6sddd pedagodgiai munkassaga elétt, 1928-ban
Kodaly magyar dalestjérdl a Pesti Naploban kozolt kritik4jaban felismerte, hogy
a korabbi probalkozasokhoz képest Kodaly egy altalanos, sokkal messzebbre
mutatd nemzeti miivelddéspolitikai célkitlizést kovetett ,, ...egy egységes és dalta-
lanos, eurdpai nivoju, de sajatosan magyar zenekulturdért vivott kiizdelme: a
mai Magyarorszag kétségkiviil a legheroikusabb és legmélyebb gyokerii kultura-
lis erdfeszitése...” (T6th 1928.)
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Kodaly 1937-ben a megsejtést eldadasaban is igazolta: ,, [fjusdagunk széles réte-
gei zeneileg vadon nottek fel. Valoban otven év elhibazott miivelédéspolitikajat
kell jovdtenniink.” (Kodaly 1982, 1. 73.) Eléadasokon, katedrarol, az orszagot
jarva, a minisztériumban érvelve, a sajtdé forumain keresztiil — és nem utolsosor-
ban sajat élete példajaval, miiveivel, pedagogiai munkaival — mozgositott, buzdi-
tott, ostorozott, ha kellett, hathatosan tdmogatta az elinduld kezdeményezéseket,
érvelt, alapozott, szivos apro munkat és nagyformatumu koncepciot egyidejiileg
szem elott tartva.

111.1.4. Kodaly Zoltan koncepcionkban tovabbépitett
zenepedagogiai oroksége

Kodaly mélyenszantd, valoban hatékony teljességre torekvd eszméjét a kényszer
diktalta koriilmények miatt kellett Gjra és Ujra atgondolnunk. Annak minden
pontjat mérlegelve arra a megallapitésra jutottunk, hogy a sziikds id6keretek, va-
lamint a tovabbra is elszigeteltségben él6 miivészeti nevelés jelenlegi helyzete
miatt a kodalyi elgondolasnak egy lényeges teriiletér6l (atmenetileg) le kell
mondanunk. Ez pedig nevezetesen a kottaolvasas-irds haszndlati szintre juttata-
sa, altalanossa tétele. Ennek legfobb akadalya a készségfejlesztéshez elengedhe-
tetleniil sziikséges gyakori foglalkozas hianya. ,,4 kézonség nevelése, a zeneok-
tatas fejlesztésével csak az dltalanos iskoldaban lehetséges... A jové iskoldjatol a
mindennapi énekorat varjuk, teljes ember nem fejlodhet ki enélkiil.” (Kodaly
1989, 80.) ,,4z egyords tantargy sorsa ismeretes... De folytonos gyakorlast ki-
vano targynal évi 20-25 talalkozas a tanulokkal (mert tobb nincs): értéktelen.
Naponta 10 perc tébbet érne, mint heti egy ora; napi 15 perc pedig a heti 2 ora-
nal is tobbet.” (Kodaly 1982, 1. 309.) Ameddig ez nem valdsulhat meg, meg kell
talalnunk azokat a lehetdségeket és eszkozoket, amelyekkel mégis a tomegeket a
zenéhez vezethetjiik, €s a zenére nevelés az embernevelés részévé valhat.

A masik nagy — és zenepedagogiai megkozelitéssel nem orvosolhato — teriilet a
tanitoképzés, tanarképzés szemléletatalakitasa, illetve a zenei/miivészeti nevelés
szerepének tarsadalmi megitélése, lehetdségeinek jelentdségéhez mért integrala-
sa az oktato-neveld folyamatok egészébe. Kodaly kiizdelmeinek ez az egyik igen
fontos, maig nem teljesen megoldott témadja, azonban értekezésiink ennek elem-
zésére nem vallalkozhat.

Osszefoglalva Kodaly Zoltan nevelési rendszerének tobbi elemét, a magyar nép-
zene, az éneklés és a remekmiivek kiemelt szerepét, az iskola altal megszerzendo
dontd zenei élmény nyljtasat, a karének fontossagat, a zene és az egyéb ismere-
tek 0sszekapcsolatas, a magasabbrendii zene ¢€letsziikséglet-igénnyé tételét, kon-
cepcionkban tovabbvezetve megoriztiik. Kodallyal egyiitt valljuk, hogy ,, 4 ze-
nének olyan tantarggya kell lennie, amely minden embernek kezébe adja a
kulcsot a muzsikdhoz.” (Kodaly 1989, 70.)

43



Kodaly vitathatatlanul egyediilallo, paratlan, sokoldalti zenepedagdgiai munka-
javal mélyrehatéan nem foglalkozhatunk e dolgozat keretei kozott. A cimben is
jelzett, szamunkra ,,itt és most milyen korlatok miatt” tovabbépithetd zenepeda-
gogiai orokséget probaljuk az alabbiakban 6t pontban, ot teriileten kiemelni az
életmiibol.

111.1.4.1.

A zenei nevelés sikere, hatékonysaga és értelmessége a feldolgozas élményszerti
teljességén mulik. ,, Sokszor egyetlen élmény egész életre megnyitja a fiatal lelket
a zenének. Ezt az élményt nem lehet a véletlenre bizni: ezt megszerezni az 1S-
KOLA kditelessége.” (Kiemelés a szerzotol) (Kodaly 1982, 1. 39.) (A legmegha-
tarozobb kor: 6-16 év, de a kezdet minél korabbra tehetd.) ,, Az iskolaban ugy
kell tanitani az éneket és a zenét, hogy ne gyotrelem, hanem gyonyoriiség legyen
a tanulénak...” (Kodaly 1982, 1. 39.) Az ut nem a fogalmi gondolkodason at,
hanem az élményeken at vezet.

111.1.4.2.

A tananyag, az élmény kiindulopontja csakis remekmii lehet. A magyar népzene
is azért kap kozponti szerepet, mert SZEP, mert kikristalyosodott gydngyszem,
remekmil. Minden mestermt, a kiilf6ldi nagy mesterek mindig a tanitds, nevelés
szovetségesei. A veliik valo taldlkozas formalhatja a zenei tudatot és ezaltal a
személyiség egészét.

I11.1.4.3. Célkoveto attitid

Acél nem mozdulhat el, a legjelentéktelenebb tevékenységet is ehhez kell mérni,
ezaltal megodrizheté a dinamikus kapcsolat a cél-feladat—tevékenység—eszkoz
kozott. A rugalmas gondolkoddasnak csak akkor van értelme, ha van szilard mér-
céje, iranya. Ez a magatartas az életmii egészébdl és barmely részletébdl kifejt-
hetd, elemezhetd. Félreértést, meg nem engedd célokat tamaszt, s azokat minden
lehetséges alkalommal és modon folyamatosan képviseli, nem engedi elhalva-
nyulni, elszinezédni. Ezzel parhuzamosan a realitisokat, a lehetéségeket, sziik-
ségszertiségeket, korlatokat jol ismeri, nem hagyja figyelmen kiviil. A nagy cél és
a sokszor nagyon tavol esO tények 6sszehangolasat sohasem a cél félretolasdban
latja, hanem éppen forditva. (P1. Ha nincs megfeleld énekelnivald, kutassuk fel,
tegyiik hozzaférhet6vé azt ami follelhetd, a magyart pedig teremtsiik meg. — Ek-
kor irja meg a Gyermekkarokat és buzditja tanitvanyait, kortarsait is erre a mun-
kéra, vagy ezért teszi félre a készilild szimfonia partiturajat, hogy hasznalhat6 és
szinvonalas olvasogyakorlatokat irjon.) Sajat hasonlatdval élve megmutatja a
hegycsucsra vezetdé megmaszhaté dombokat, de a cél a hegycsucs marad. ,, 4h-
hoz azonban, hogy az emberek tekintezétr a magas helyekre iranyitsuk, elészor
megkozelitheto dombokat kell mutatnunk nekik.” (Kodaly 1982, 1. 199.)
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I11.1.4.4. Az elszigeteltség megsziintetése
II1.1.4.4.1. a zenei nevelés folyamataban

A zenei nevelést mar a folyamata soran is hozza kell kapcsolni a teljes ember
neveléséhez, nem szabad megengedni, hogy akar csak egy kellemes, szérakozta-
to, de onmagaba visszatérd aktivitas valjék beldle.

Mivel utjai, moédszerei specidlis alapanyaga ,,sziget”-jelleglick az iskolai tevé-
kenységek kozott konnyen valdsadgosan is elszigetelddhetnek. Miivészi megis-
merési mod, esztétikai befogadas, szimbolikus kifejezésmaod, érzelmi kommuni-
kacios feldolgozas, nehezen mérhetd, erdteljesen szubjektiv produktum, a
versenyszellem idegensége stb. Ezért céljait mindenképpen integralni sziikséges.
Tudatositani kell és ezutan elevenen tartani azokat az erGvonalakat, amelyek ki-
jelolik a zene szerepét a tarsadalomban, a gyermek, az ifju és a felnott életében.
Meglatasunk szerint ma is ez adhat rangot, s6t kiemelt 1étjogosultsagot a kdzok-
tatdsban a zenének. Ez az igény inicidléja azutdn a zenei nevelési folyamat minél
sokrétiibb kapcsolodasat:

a) a zenei aktivitas kiilonb6z6 teriileteihez: csaladi nevelés (altatd, mondoka,
munka kozbeni dalolés), jaték, szakralis- €s tarsadalmi jellegt ritudlékba
valé bekapcsolodas, tanchéaz, tarsastinc, mozgasmiivészet, énekkar (,,A
mivészet kdzkatonai a kérusok.” Kodaly, 1937), zenekar, kamarazene stb.

b) a kiilonb6z6 tudomanyokhoz és a tarsmiivészetekhez — egytttal az iskolai ne-
velOtestiilet munkdjahoz és tagjaihoz egyenként is.

c) a személyiség fejlesztésére a tomegnevelés keretei kozott is képes tanarok
képzéséhez

d) eléadomiivész és kozonsége kozott.

Kiilon emlitést érdemel és ma is tanulsagul szolgalhat a zenei nevelést mint
szakmat képviselok egymastol valo elszigeteltségének megsziintetése. EZ a Szé-
zadfordul6 idején — mint mar utaltunk ra — kiilondsen is latvanyos volt, de ma is
id6szerli probléma, jollehet méas okokbol kovetkezden (tulterheltség, elkesere-
dettség, kiabrandulas, rivalizalas, hajszoltsag, igény hianya, tal erds centralizalt-
sagot kovetd decentralizalas, mozgdsitd erdvel rendelkezd kdzos cél hidnya)

Megfigyelhetd, hogy a 30-as években Kodaly-tanitvanyok elsd l1épései kozott
szerepel az Enekld Ifjisag mind szélesebb korben vald megszervezése (1934.
apr. 28-an volt az elsd.) Az otletadd Bardos Lajos felesége, a cél pedig, hogy a
mar mikodo kottakiadast kozos hangversenyek tegyék ¢lové. A rendezvények
tehat tinnepi talalkozok voltak, a versenyek és az dsszehasonlitgatasoknak nem
adtak teret — Kodaly err6l 1935-ben igy szdl: ,, 4 dalosversenyek a miivészi szel-
lem hohérai, adjanak helyet dalosiinnepeknek, melyek kozéppontja egy-egy
nagyszabasu karmii kozés eléadasa legyen, gyerekes versengés helyett.” (Ko-
daly 1982, 1. 50.) — nem versenycéllal, hanem egymast tamogato kozdsségek ta-
lalkozodjaként.
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Szinvonalas és naprakész szaksajto terjesztése — az aktudlis munkat segitve, a
legfrissebb eszméket terjesztve, kozos érték kézbeadasaval (kottamellékletek) az
igényszint fejlesztését és a kapcsolattartast egyarant szolgaltak. (Enekszo, 1933,
Magyar Korus 1931)

1933. november 24-én megalakult a Magyar Enekoktaték Orszdgos Szovetsége
(MEOSZ). Célja az iskolai énektanitis fejlesztése, az énekoktatdi tarsadalom
tomoritése. A Magyar Korus és az Enekszo szerkeszt6i a tanarok szézaival alaki-
tanak ki kozvetlen kapcsolatot is. S ami ezen feliil is fontos, az iranyado szakte-
kintélyek sem szigetelddnek el sem egymadstol, sem az iranyitani kivant kozeg-
tol. Kodaly és Bartok tehetséges novendékei, majd palyatarsai vallaljak a
miivészkarriernél sokkal mostohdbb sorsot igérd, nagy energiat igényldé népmii-
velés, néptanitas szolgalatat: Adam Jend, Bardos Lajos, Kerényi Gyorgy, Gar-
donyi Zoltan, Nemesszeghyné, Kertész Gyula, Vasarhelyi Zoltan, Molnar Antal,
Kosa Gyorgy, Lajtha Laszlo, Szabolcsi Bence, Zavodszky Zoltan, Vaszy Viktor,
Nadasdy Kélman, Veress Sandor, Rajeczky Benjamin, Borus Endre. Ez a szemé-
lyes kapcsolattartds hozhatott csak olyan eredményeket, amelyeket rendeleti
uton nem lehetett volna elérni. — Az 1930-40-es években dolgozo énektanarok-
nak semmilyen tekintetben nem volt konnyebb helyzetiik, mint ma. Eletkriil-
ményeik materidlisan és szellemileg szorongatottak, szakmai elismertségiik
nincs, sildny konyvek, kevés oraszdm, hidnyos képzettség, magas osztalylét-
szam, zenétlen, németesitett &s igénytelen kulturaja tarsadalmi kozeg. ..

Borus Endre fitkkorusa ilyen koriilmények kozott, még nem Adam—Koddly
,,modszerén” felnévekedve, nem tagozatos iskola falai kozott énekli el 1925-ben
Kodaly Villgjét és a Turdt eszik a cigany gyermekkari miivét, majd egy év muilva
a Gergelyjarast, Lengyel LaszIlot — és a tobbi, ma mar jol ismert, de nem konnyt
hangulatos gyermekkart. De ugyanezen a hangversenyen ,, Hét iskola hétszdz
novendéke Kodaly 13 gyermekkari miivét mutatja be.” (Géal 1972, 83.) Ez nem
Kivételes tinnepi eset — bar az is szép eredmény lenne a multat ismerve —, hanem
egy mozgalom kezdete, amely gyermekek tizezreit fogja rovid idon beliil meg-
mozgatni. Az Enekl Ifjusag elsd hangversenye 1934-ben csendiil fel a Zene-
akadémian, par éven beliil pedig alig van varos, amely ne kapcsolodott volna be
a mozgalomba népiskolaival, elemi iskolasokbol, polgari kozépiskolakbol, le-
anyliceumokbol, fia-kozépiskolakbol szervezett énekkaraival. 1936-ban a kecs-
keméti iskolak hangversenyén tanyasi iskolak is énekeltek. Hatalmas eredménye
ennek, hogy nemcsak a tanulok érezhették 4t a kozosség batorito, erdt ado, és fe-
sziiltségoldo katarzis ¢lményét, hanem a magéanyos kiizdelmet vivo zenetandrok
is talalkozhattak, tapasztalatokat cserélhettek. ,, 4 kezdeményezés... kulturalis ér-
dekeken tulmutato jelentoségét kifejezte a szivszoritoan szegeény vilagoshegyi ta-
nyai gyerekek bekapcsolédasa az Enekld Ifjiisdg mozgalomba. Kocsikon hoztdk
be a 60 tagu korust a gazdak 21 néhany kilométerrol. Ma még elképzelni is ne-
héz, hogy milyen nagy tett volt a szinhazi koncert megszervezése. Minden elisme-
rest megérdemel a Radio is: helyszini kozvetitéssel novelte a hangverseny jelen-
16ségét... A legtobb énekkar dramatizalt formdban adta elé miisordt. Oridsi
sikere volt a szinpadra vitt népi gyermekjatékoknak. A vilagoshegyi mezitlabas
gyerekeket pedig le sem akartdik engedni a podiumrdl.” (Heltai 1982, 90.)
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1939-t61 a Magyar Radi6 havonta kétszer az dnként jelentkezé korusoknak lehe-
toséget adott az orszag nyilvanossaga el6tti éneklésre.

Ismét ki kell hangstlyoznunk, ez a szinte hihetetlen pezsgés, vitalitds, szinvonal
még mindig rnélkiilozi a jo tantervet, a jo tankonyveket, a helyes és hatékony
maodszert, a koncentralt tanarképzést, a nagy mennyiségii énekora lehetoséget, a
hagyomany meQtarto erejét. Veress Sandor a hazai eredményeket a nagy multa
angol korusélettel 0sszevetve igy ir: ,, Amit a Kodaly nyoman kiviragzott énekes
mozgalom és hivatasanak magaslatan allo énektanar- és korusvezeto-garda on-
erejebdl eddig is elert, korszeriiségében, modszerességeben csakugy, mint miive-
szi szempontbol nem sokban maradt alatta — ha kisebb aranyokban is — az ango-
loknak.” Mindennek pedig keresve a kapcsolodasat, rangjat, helyét az egész
iskolai nevelésben megallapitja: ,, ... hivatalos részrdl az iskolai ének még min-
dig — ilyen eredmények utan is — mostoha targy, aminek szinte kegyelembdl szo-
ritanak némi kis helyet a tantervben.” (Veress 1940/2.) Ez az allapot a mai napig
érezteti hatasat.

Toéth Aladar 1934-ben igy foglalja 6ssze ezt a jelenséget: ,, ...a hivatalos iskolai
tanterv keveset torodik a zenével... a zene ndlunk hivatalos rendeletek nélkiil
jobban megtaldlta az utat az iskolaba, az ifjusag lelkéhez. Sajat felszabadito ere-
jével a miivészet belso szellemi hatalmaval tort magadnak utat. Ennek a felszaba-

dito erdnek, belsé szellemi hatalomnak neve ebben az orszagban: Kodaly.”
(Toth 1934)

Tegyiik hozza, hogy Kodaly szakmai, emberi, eszmei kisugarzdsa nyoman az
egymast erdsitd haldzatot kialakitdo neves €s névtelen munkatéarsak eréfeszitései
a tudatosult és altalanos kozos cél felé kanalizalva 6sszeadédtak. Igy veliik Ko-
daly valoban a zene erejével dolgozott, még ha személyes kisugarzasa is parosult
hozza. Lendiiletére, kitartasara, profétikus erejére is sziikség volt, hiszen a kora-
beli évszazados lemaradas visszahizo erejét kellett attorni, majd széles korii ala-
poz6 munkat végezni. Ezt a munkadt elvégezték, ezért nem gondoljuk, hogy esz-
méit hatékonyan folytatni az o karizmatikus lelkiiletii vezetése nélkiil ne lehetne.

I11.1.4.4.2. Az elszigeteltség megsziintetése az oktatas €s az iskolan kiviili életvitel ko-
zott

, Ha az iskola nyolc év alatt nem vitte annyira a tanulot, hogy zékkeno nélkiil
bedllhat egy énekkarba, nem teljesitette kotelességét!” (Kodaly 1982, 1. 331.) Az
iskolai nevelés azon tovabbviteli igényét emeljiik tehat ki, amely nem kisebb célt
allit maga elé, mint hogy ,, minden ember dilettins, vagyis zenekedveld” legyen,
hogy ,, legyen életsziikséglete a zene”. Nem szigetelodhet el tehat a zene, a zené-
vel val6 talalkozés lehetdsége az é€letviteltdl, nem maradhat végérvényesen ,,iS-
kolaszagti” tantargy. ,, Minden gyermeknek joga, hogy az iskola kezébe adja azt a
kis kulcsot, amellyel ha ¢ is akarja, bejut a zene csodakertjébe, s azzal egész éle-
te értékét megsokszorozza.” (Kodaly 1982, 1. 73.) ,, A zene rendeltetése: belsé vi-
lagunk jobb megismerése, felviragozasa és kiteljesedése” (Kodaly 1982, 156.)
Ez pedig egy életen at tartd folyamat. ,, Az iskola csak célt tiz ki, iranyt szab, de
id6 hijan nem valosithat meg mindent teljesen. ” (Kodaly 1982, 1. 154.)
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Az iskolai nevelésnek legfoképpen arra kell folkészitenie a ndvendékeket, hogy
tudjanak és akarjanak €lni a zene taplalékaval 6nallo életviteliik soran.

II1.1.4.5. Eszkoztar, infrastruktira megteremtése

Ebben is példamutatdan jart el a Mester, olyan 6rokséget hagyva a pedagdgiara,
amely hosszu tavon képes tdmaszt, segitséget nyujtani.

Mielétt kifejtenénk, mit értiink szdmunkra is egy €évszdzad multan is jelent0ség-
gel biro eszkoztaron, eldljaroban ki kell mondani, hogy az eszkoztar jarulékos
elem a pedagogiai rendszerében, amely mindenképpen feltételezi az €l6z6 4 pont
megvalosulasat, azokat nem helyettesiti. A zenei nevelés sziikséges, de tavolrol
sem elégseqes feltétele, hogy legyen

. hatékony modszer a kezilinkben,
. jO tananyag,
. kivalo s boséges forrasmunka,

. megfeleld és magas szinvonall tanarképzés,

g B~ W N

. j6 tankonyv,
6. megfeleld szervezeti koriilmények és jol hasznalhat6 eszkozok

Kodaly fontosnak latta, megfeszitett munkaval tehetsége legjavat latba vetve tett
is érte, s tanitvanyait, kollégait is erre biztatta, de ezzel egyiitt a hangsulyt soha
nem erre fektette. Preciz, gondos, alapos ember volt. Személyes miivészi ambi-
cioit félretéve tudott idét és energidt szentelni az ,iigyet” eléremozditd tevé-
kenységeknek. Mégsem irt részletes modszertant. Bizonyara jol tudta, miért tesz

igy.

— Adott azonban a modszerhez mddszertani filozofiat, amelynek szerves része
a korai életkorban valo kezdés, az élményre alapoz6 ismeretkozlés, a techni-
kai nehézségek életkori sajatossagokhoz alkalmazott fokozatos bevezetése, a
remekmiivek, a magyar népzene folhasznalasa, a vokalis alapozas és a relativ
szolmizacid Utjan elsajatitott kottaolvasas is.

— Adott a tanarok kezébe erre a filozofiara épiilé Enekgyiijteményt (Kodaly—
Kerényi: Iskolai Enekgytijtemény 1. 1943, I1. 1944.) majd tankonyvsorozatot
(Adam-Kodaly: Sz6-Mi Enekeskonyv az altalanos iskola I-VIII. osztalya
szamara, 1945-1948.)

— Adott jol hasznélhatd forrdsmiiveket a gyakorlashoz, az aktiv zenéléshez
(Gyermekkarok 1942, Vegyeskarok 1943-1944.),

zenepedagogiai miiveket:

15 kétszolamu énekgyakorlat (1941)
Enekeljiink tisztan! (1941)

Bicinia Hungarica I-1V. (1937-1942)
333 olvaségyakorlat (1943)
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Iskolai énekgytijtemény I-11. (1943)
Otfokii zene I-1V. (1942—1947)
Sz6-Mi Enekeskonyv I-VI11. (1945-48) Adam Jendvel
33 kétszolamu énekgyakorlat (1954)
44 kétszolamu énekgyakorlat (1954)
55 kétszolamu énekgyakorlat (1954)
Tricinia (1954)

Kis emberek dalai (1961)

66 kétszolamu énekgyakorlat (1962)
22 kétszolamu énekgyakorlat (1964)
77 kétszolamu énekgyakorlat (1966)

¢s megmutatta, terjesztette a vilag zeneirodalménak az iskolai praxisban is hasz-
nalhaté miveit.

— Kozéppontba allitotta a zenei nevelés egyik kulcskérdését, a zenepedagogus-
ok képzésének iigyét. szaktanitoi tanfolyamok szervezése, tanitvanyai a Ze-
nemiivészeti Féiskolan a tanarképzésben titmutatdsai nyoman dolgoznak.

— Szémtalan cikkben, felszo6lalasban sikra szdll a tandrok anyagi és erkolcsi
megbecsiiltségéert és tamogatja a koncepcio kiteljesithetdségének idedlis is-
kolatipusat, az ének-zenei dltalanos iskolat.

Fiatal tanitvanyait a zenei nevelés hattérkutatasaira észtonzi, Kinyitja a magyar
zenei nevelés kapuit kiilfold felé, az orszagot jarva napi modszertani tanacsokat
ad, ramutat a gatlo tényezdkre is.

De mindezek csak kovetkezmények, az ennél magasabb célkitlizések tutjelzo tab-
lai. (Azok a bizonyos ,,megmaszhaté6 dombok™.)

111.1.5.1945 II. vilaghaborutol az 1989-es rendszervaltasig

A zenei nevelés Kodaly vezette kibontakozéasat, eredményeit, s6t mar tobb terii-
leten megmutatkoz6 gylimdlceseit a II. vilaghabori nem pusztitotta el. 1947-ben
1ujbol énekelnek a korusok, elkésziiltek a tudomanyos moédszertani kdvetelmé-
nyeknek megfeleld érzelmi nevelést és az aktiv éneklést szem eldtt tartd tan-
konyvek, Kitisztult a zenei iras-olvasas modszertana, vannak képzett, tapasztalt
elhivatott taner6k és reményteli az utanpoétlas képzése is. Az 1946-0s miniszteri
rendelet heti 2 orat biztosit keretfeltételként az altalanos iskolaban, szerepel az
ének a gimndziumi tantervben is. ,,Torvénybe” foglaljak Kodaly nyoméan a rela-
tiv szolmizacidt €s a magyar népdal alapozo funkcidjat. A gimnaziumokban tan-
konyvvé valhat Kerényi Gyorgy—Rajeczky Benjamin Enekes Abécéje. A mag jo
foldbe hullt, kicsirazott, szarba szokkent — és az iskolak allamositasaval elsat-
nyult.
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1948. Az iskoldk allamositasa, a kozoktatds szigoru partfeliigyelet ald vondsa
és teljes ideologiai atalakitasa. Ennek a korszaknak pedagogiai 6roksége a zenei
nevelés szemsz0gébol a hosies tulélés, a szd szerint is lehetetlen koriilmények
,,mégis” vallalasa. Miutan koncepcidzus ¢€s radikdlis atalakitasrol van szo, nem
tulzas azt allitani, hogy szinte minden megsziint, vagy éltets erejét veszitette, ami
a tovabbfejlodest szolgalhatta volna. A mivészetre vald nevelés ,,veszélyes aga-
zat” volt a vezetd ideologia szdmara. Az egalitarius tomegnevelésben a szeme-
lyiség kibontakoztatasa nem volt kivanat0s. Sulyosbitotta ezt a zenemiivészetben
mélyen jelenlévd vallasos tartalom, érzelemvilag, valamint a néphagyomanyok
és a népzene proletar ideologiatol idegen életérzése. Igy valt tiltotta a példamuta-
to zenei ¢és pedagogiai igénnyel kialakitott tananyag sok lényeges és élmény
nyujtasara alkalmas része.

1950-ben 1) tantervtorvény lépett életbe, amely az iranyvaltast deklaralta, és
egyben minden korabbi Kodaly—Adam tankonyvet kivontak a hasznalatbol, a ki-
alakult tantargyi rendet, aranyokat, és kiilonosen tartalmakat 1ényegesen atalaki-
tottak. Az 1950-es évek part-szaknyelvén a ,,szocialista jellem formalasa” egyér-
telmiien kijelolte azt is, hogy az milyen anyagon elképzelheté. Ebben az
elképzelésben csak a zenei iras-olvasés technikai elsajatitasanak modja az, ami
megmaradhat Kodaly és munkatarsai altal képviselt rendszerbdl, esetleg a nép-
dal és az értéket képviselé miizene, de ez mar csak cenzuralt formaban. Kb. ez is
torténik. Atirt szovegek; kitorolt dallamok, tények, zeneszerzok, miifajok; tize-
netiiktol megfosztott zenemiivek; az igazi zenét6l megfosztott modszer és agita-
tiv propagandaanyaggé valt a tankonyv.

A zenei nevelés szakembereit, mestereit leparancsoltak a katedrarol. Bardos La-
jos, Kerényi Gyorgy, Adam Jend, Rajeczky Benjamin sem tanarként, sem karve-
zetOként és hangversenyszervezdként nem mitkddhettek, az orszédgos szaktekin-
télyeken kiviil pedig szamtalan jeles szakembert fosztottak meg a zenetanités
lehet6ségétél. Megsziint a Magyar Korus és az Eneksz6 is, minden kisebb-
nagyobb ifjusagi egyesiilet, az egyhazi énekiskolak, a legvaltozatosabb eszko-
zokkel tették lehetetlenné minden ,, gyaniis ” kezdeményezés csirajat.

Tobb tantervi reform volt az egypartrendszer idején, (1956, 1962, 1979, 1983),
de az énektanitasban 1950-ben bekdvetkezett iranyvaltast egyik sem korrigalta.
A célkitlizések vizsgalata soran megallapithatd, hogy a textusokban szerepld ki-
fejezések tartalmat is atalakitotta és kisajatitotta a szocialista-kommunista ideo-
logia. (Mészaros 1992, 431.) igy az elfogadhatoan hangzé deklaralt célok mo-
gottes tartalma éles ellentétbe keriilt a korabbi célokkal. Ennek hosszi tava
kovetkezménye, hogy a célok és az elvileg megvalosulast szolgalo tevékenyse-
gek kozé valaszfal épiilt. Ez a kozvetlen kortarsak szamara nyilvanval6 volt, te-
hat korabbi gyakorlatuknak megfelelden belsé meggydzddésiik szerint — &mbar
»lopva” — dolgoztak. Az ezutan kovetkezd generaciok azonban nem kaptak az
el6z6khoz hasonlo indittatast. Naluk az elméleti uton megtanult érvényesiilésnek
kellett volna életbe 1épni, amely szerint a tantervben meghatarozott célok alakit-
Jjak ki a feladatokat, azokhoz valaszt a tanar eszkdzoket, s a haladas iranyat, mér-
tékét kiilso és belso ellenorzési eszkozokkel allanddan a célhoz mérten értékeli, s
ha sziikséges, korrigalja vagy keres mas megoldasi modot.
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Ha azonban a célkitlizés ¢és a feladattevékenység elszakadnak egymastdl, a teljes
folyamat mas kimeneteltivé valik. Beépiil a valaszfal, amely a célokat elszigeteli,
illetve jelentésen megsziliri. Az operacionalizalas az eredeti célkitlizéshez viszo-
nyitva részleges, ehhez valaszt eszkoztarat. Miutan a célhoz nem tud viszonyita-
ni, csak a részleges kiinduloponthoz, ezért aszerint ellendriz és korrigdl. Az op-
timalis megvalosulasi tolcsér nem lehet szélesebb, mint a bemeneti.

Ez a folyamat hossza tavon varhatoan erodalja a célkitlizést is, mert az ilyen
mértékii inkongruencia nem fenntarthatd. Hogy ez a magyar kozoktatasban zajlo
zenel nevelésben mit eredményez, a kovetkezd fejezetben elemezziik.

Az erdteljesen tendencidzus, szovjet minta alapjan dogmatikusan osztalyjellegli
kultarpolitika ellenére a kodalyi koncepcid otthonra talalt ebben az idészakban
is, az ének-zenei altalanos iskolakban, valamint a didkoknak csak kis szazalékat
érint6 zeneiskolakban, de szinte csak ott. Ezeknek miikodése a statisztika szerint
azonban csokkend tendenciat mutat.

Ezek az intézmények lettek vilaghirlivé, ezek bizonyitottak az idelatogatoknak,
hogy a magas szintli zenei irds-olvasds megtanitdsa nem csak egyéni foglalkoza-
son lehetséges, innen valasztottak ki a kutatok azokat a gyermekcsoportokat,
akiken a zenei nevelés transzferhatasait vizsgaltak és bizonyitottak, tobbnyire
ezeknek az iskoldknak korusai hoztdk el a nemzetkodzi korusversenyek kiemelt
dijait, itt volt mindvégig kozel 100%-o0s a szaktanari ellatottsag also tagozaton is,
mas tankonyvekbdl tanitottak. Kirakatként még a partallam is elismerte, s6t ma-
géénak tudta ezeket az intézményeket.

Anndl fajdalmasabb azonban a tobbséget érintd gyakorlat torzulasaival és annak
kovetkezményeivel szembenézni. (1. V. fejezet vagy Szabo Helga Torzulasok c
vitasorozat 1980.) Az elsé fejezetben megfogalmazott, Kodaly koncepcidjaban
is tetten érhetd zenei nevelési célok megvalosulasanak gatlo tényezdivel, a prob-
léma jelenvalosagaval a szakirodalmi sajtéd tiikrében a V. fejezetben foglalko-
zunk.
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Természetesen vannak kovethetd, atorokithetd eredményei ennek az iddszaknak
IS, de ezek — a szazadforduld el6tti idészakhoz hasonlithato kivételes, elszigetelt
maganyos kiizdelmek gyiimolcsei. Ilyenek a karizmatikus énektanarok koriil ki-
alakult mihelyek — ha nem mentek ,,zeneibe” tanitani — a tapasztalatok alapjan
bevalt didaktikai megoldasok — féleg az iras-olvasas terén —, a Kokas Klara altal
fémjelzett komplex esztétikai, zenére és mozgasimprovizaciora alapozé mod-
szer. Atfogo jellegii, egységesen pozitiv iranyu fejlédés az dvodai zenei nevelésben
tapasztalhato, amely jelenlegi kiforrottsdga atgondoltsdga és szakmai-pedagdgiai pro-
fesszionalizmusa Forrai Katalin sokoldali munkassaganak koszonheto.

A zeneiskolai oktatast — bar ez is kozoktatasi szintnek szamit — nem tekintjik
kozvetleniil a dolgozat téméjdhoz kapcsolodonak, mert koncepcionk a megoldasi
lehetdségeket a tomegoktatdas dimenziojaban keresi. A zeneiskolai oktatas va-
laszthato, intenziv egyéni foglalkozasokra épiil6 €és az iskolas koru diakok kisebb
szazalékat érint6 intézményrendszer.

Az 1989-¢s rendszervaltas szabad tankonyvvalasztast tesz lehetové és rovidesen
megindulnak a Nemzeti Alaptanterv reformmunkdi, 1995-ben érvénybe 1ép a
NAT, majd helyi tantervek késziilnek, és 2001 szeptemberében a Kerettanterve-
ket vezetik be. Ennek a koztes allapotnak nevezheté 10 esztend6ben énektanita-
sunk ,,szabadsagra itélt” (Kedves 1991)

Ekkor mutatkozik meg igazan, él-e még elevenen az évtizedekig eltakart, elho-
malyositott cél, avagy mas iranyba koveztiik ki dsvényeinket.
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V. FEJEZET

NEMZETKOZI KITEKINTES

1V.1. Zenepedagdgiai alternativak

Nincs még egy olyan orszag, ahol a zenei nevelési gyakorlat ilyen mértékben
egy torol fakad, mint Magyarorszagon. (ez természetesen nem jelenti azt, hogy
ne lehetett volna, ne lehetne hasznos j6 megoldasokkal gazdagitani a hazai gya-
korlatot is.)

Legtobb esetben kiilonb6zé modszereket vagy azok 6tvozését hasznaljak ol a
zenetanarok az iskolakban.

Modszernek csak azokat az oktatasi megkozelitéseket nevezzik ez esetben, ame-
lyeknek van:

— sajat alapvetd filozofidja, specifikus elvrendszere

— 0ndllo pedagdgiai eszkozkészlete (jol koriilhatarolhatd gyakorlati
eljarasokkal)

— olyan céljai és eszkozei, amelyeket célszerti kovetni

— anyagi szempontbol fiiggetlen integritasa (Choksy 1986)

Ezenkiviil ismeriink még olyan részteriiletek modszeres megvalositasat célzo
technikai eljarasokat, amelyek atfogd rendszert nem épitenek fol, vagy olyan
koncepciokat, amelyek minden részteriiletre nem dolgoznak ki eszkoztarat és el-
jarasokat. (Jode, Batke, Frobel, Heinroth, Hullah, Nageli kisebb teriileteket fel-
oleld megoldasai beolvadtak a nagyobb rendszerekbe, igy azokat kiilon nem tar-

gyaljuk.)

Attekintésiinkben kiemeltiik a nemzetkozi gyakorlatbol azokat a zenei nevelési
torekvéseket, amelyek a hazai zenei nevelés-oktatas folyamatat érintik vagy
érinthetik, vagy arra a korabbiakban hatast gyakoroltak. Ezek részletes bemuta-
tasat szintén nem tekinthetjiik foladatunknak, csupan azokat a vondsokat, ird-
nyokat kivanjuk megvilagitani, amelyek téemank szempontjabol fontosak.

IV.1.1.

Els6ként John Curwen angol zenetanar Tonic-Sol-Fa modszerét emlitjiik, amely
szintézise az alapot jelentd Arezzo6i Guido a Galin-Paris-Chevé szamjelzéses és
J. R. Weber do-re-mi rendszerének. Ezeket kézjelekkel egésziti ki. Nagy jelentd-
séget tulajdonit a hallasképzésnek. Kodaly Zoltan jol ismerte munkait, tobb terii-
leten valtozatlanul alkalmazta megoldasait.

IV.1.2.

Szintén a mozgd-do elvére épiilé modszert dolgozott ki Justine Bayard Ward,
amerikai zenepedagdgus, a gregoridn zenére alapozva. Mddszere elsdsorban az
Egyesiilt Allamokban ismert, de Kodaly felhivta r4 a hazai elméletalkotok fi-
gyelmét is.
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IV.1.3.

Jelent6s iranyzatot képvisel Jaques-Dalcroze osztrak szarmazasu svajci zenepe-
dagogus modszere, az euritmika. Ez a ritmikus mozgasmiivészet a gorog
,eu”+, rhytmos” = j6 mozgas kifejlesztésére alapul. Improvizaciot, gesztikula-
ciokat természetes mozgaselemeket és képzOmiivészeti onkifejezést épit rend-
szerébe, de a szolfézstanitisnak elemeit is fontosnak tartja. Miivét Edouard
Claparéde-del dolgoztak ki. Iskolajanak magyar tanitvanyai is voltak, legjelents-
sebb Szentpal Olga. A mozgas onkifejezo erejének iskolai keretek kozott valo
folhasznaldsa a hazai kdzoktatasunkban nem tudott gyokeret verni.

Eurdpaban azonban sok orszag hasznalja fol részlegesen modszereinek elemeit,
Lengyelorszagban nagyobb ardnyban, mint masutt. A reform pedago6gidk koziil a
Waldorf-iskola épit részben erre a médszerre, az Egyesiilt Allamokban minden
szinten tanitjak, az also foktol az egyetemig. (Hegyi 1996, 280-283.)

IV.1.4.

A vilag zenetanitasa széles korben ismeri Carl Orff munkassagat, aki palyajat a
miincheni Dalcroze-iskoldban kezdte. Lényegesen 1j szint hozott a kreativitas és
a ritmika szerepének kozpontba allitasaval. Nem dolgozott ki részletes alapossa-
gu modszert, hasznalati zenéjében arra torekszik, hogy a csoportos foglalkoza-
sokon dtgondolt tandri vezetéssel minden természetes ritmusmegnyilvanulast
felhasznaljon. Fontos elemként épitette munkdjaba a pentatoniat, kiilonbozo ne-
pek népzenéjét, a tancot és a mozgast, és improvizdcioval szoveges €s ritmusja-
tékokkal a zenélési kedv felébresztését tiizi ki célul. Elmaradhatatlan eszkoze az
ités hangszerekbdl 4ll6 instrumentarium — ami egyben az alkalmazas elterjedé-
sének egyik f6 nehezitéje is. Schulwerk cimii kotetei modszeresen elrendezett
gyakorlat gylijtemények. Rendszerében a ritmus és a mozgas hangsulyozasa a
kodalyi koncepcié megvalodsitasa soran is figyelemre mélto elem.

IV.1.5.

Kevésbé ismert, pedig rendkiviil jo iranyt Dimitrij Kabalevszkij orosz zeneszer-
z6 és zenepedagogus modszere, amely a szovjet iskolai énektanitas alapjait ké-
pezte. Eletpalyaja ugyanugy, mint Kodaly Zoltané, szakzenész képzéssel kezd6-
dik. (Egyébként ismerte és tisztelte Kodaly munkassagat, €s viszont ugyanugy.)
A Moszkvai Konzervatorium zenetanaraként muiikodott, amit kézel 70 évesen
cserél fel egy normal iskolai tanarsagra, ahol addig kiérlel6dott elveit kiprobalta,
majd tobb ezer iskoladba elterjesztette. Helyet kap benne a gyermekek befogadasi
lehetéségeit szemmel tartd eleven zenélés, éneklés, a miivészi gondolkodas és
megertés kifejlesztése, a zenehallgatds és beszélgetés a zenérdl, valamint a tdanc,
menetelés és az improvizacio. A dalra, tancra, menetelésre épiild, az elméletet
sokaig mell6z6 aktiv zenélés élményére épitd, a felsobb években nagy mértékii
targykozi és emberi — tarsadalmi integraciot célzo foglalkozasok programjat 6
évre osztja el. Kiemeli, hogy az orak szerkezetén és jellegén igen sok mulik, a
gyerekek csak élményszeriien taldalkozhatnak zenével, a tanitas az ,, érzelmi el-
adas modszerén” alapul, tovabbi tobbletet jelent a zenetanulas besziikiiltségét
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folszamolni akar6, erdteljes integralo torekvése és tevékenysége. Jelszava: ,, A4
zenetanitas nem zenész, hanem mindenekelott emberi lény képzését jelenti.”
(Hegyi 1996, 283-286.)

IV.1.6.

Végiil Shinichi Suzuki médszerének szamunkra sokatmondod lényegét foglaljuk
0ssze. ,,Anyanyelvi modszernek™ vagy a ,, Tehetségnevelés Modszerének”™ nevez-
te metodikajat, mert az anyanyelv elsajatitasanak utjat és foleg motivacios, tanu-
las-metodikajat, alapjait 1atta fontosnak. A tehetség kibontakoztatasaban pedig a
szerzett képességeknek tulajdonit dontd szerepet. Filozofiajat, nevelési koncep-
ciojat, a Nurtured by Love cimii munkajaban foglalja 6ssze. Ebbdl is vilagossa
valik, hogy nemcsak vagy nem elsdsorban a zenetanitds didaktik4jarol van szo,
hanem embernevelésrél miivészettel. A tanitas folyamataba ujszerii elemként be-
vonja a csalddot, a sziiléket is. O maga is mindig keriilte, hogy ,,zene”- vagy
,hegedli”-tanitdsarol beszéljen. A hegediinek 6 miivésze volt, igy mddszerének
kozismereti (!) jellegli tanitasban kiprobalt megoldasait a hegediijaték tanitasan
is alkalmazta (1956), majd ezutdn szisztémajat szamos mas hangszerre is adap-
taltdk. A zene transzfer hatdsai egyértelmiien prioritast élveznek a célkitiizései
kozott, mert ezaltal allithato ez az effektus az egész ember nevelésének szolgala-
taba.

A személyes képességek kibontakoztatasahoz (NB. 40—60 f6s csoportokkal dol-
gozik!) a tanar részérél nemcsak a megalapozott szakmai hozzéértésre, hanem
nagyfoku kitartasra, tiirelemre, legféképpen pedig szeretetre van sziikség. Ezért
azt vallja, hogy ,, hogy az igazi pedagdgia nemcsak tantargyakat tanit, hanem a
szeretet pedagogiaja” A Nurtured by Love c. kdnyvébdl a zene jellemneveld ha-
tasarol irtakat idézziik, mert ugy véljiik, ennek ilyen mértékli kiemelése a zene-
pedagogiai gondolkodas jelenben is 1ényeges célértéke lehet. ,, Ha egy muzsikus
kivalo miivésszé akar valni, eldoszor kivalo személyiséggé kell lennie. Ha ezt te-
szi, ertéke meg fog mutatkozni. Az jelen lesz mindenben, amit tesz, még abban is,
amirol ir. A miivészet nem valami tavoli helyen van. A miivészi munka egy ember
egész személyiségének, érzékenységének az osszes képességének a kifejezodese.”

(Hegyi 1996, 312-315.)
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1V.2. A zenei nevelés szerepe a kiilfoldi kozoktatasban

Ha 0sszevetjiik koriilményeinket, kutatdsainkat néhany kiilfoldi példaval, az 6sz-
szehasonlitas tiikkrében a hazai helyzetkép markansabban kirajzolddik. Ezért
vizsgaljuk meg ebben a kérdéskorben mas orszagok gyakorlatat.

Az elemzésekben, a dokumentumelemzéseken €s a szakirodalom tanulmanyoza-
san til az egyes orszagok tanterveit, néhany esetben tankonyveit tanulméanyoz-
tuk, valamint az azt megvalositd szaktanarokkal is értekeztiink. (Az érintett or-
szagok:  Ausztria, Németorszdg, Lengyelorszag Svajc, Olaszorszag,
Franciaorszag, Spanyolorszag, a skandinav allamok, Finnorszag és Anglia)

IV.2.1. Altaldnos tapasztalatok, Gsszehasonlito dattekintés

Altaldban elmondhatjuk, hogy atlag heti egy orat szannak az énekorara, ennek
elosztasa 10—11 éves korban két ora. (pl. Ausztria és egyes német tartomanyok),
majd egy 6ra 14-16 éves korig, a kés6i kozépiskolai szakaszban nem jellemzo a
miivészetoktatas, a szakképzésbdl hidnyzik.

A kerettantervek koziil a kiviilallé szamara legatfogobb talan a svajci dokumen-
tum. Ez is — az olasz, az ukran és a téredékes karpataljai kivételével mindegyik —
a személyiségformalds élményt nyajtd eszkozeként, a kifejezési készség for-
maldjaként az interdiszciplinaris teriiletként kezeli a zenét, altalaban heti 1 ora-
ban, a kozépiskola also fokaig. Jelentds hosszu tavi kdzoktatasi zenei nevelési
kisérleteket végeztek a zene transzfer hatdsdnak vizsgalatara. Tobbek kozt a ma-
gyar kutatasi eredmények hatisara 1988-t6l tobb kantonban, tobb iskoldban meg-
emelték az énekorak szamat.

Az alkotokedvre, a mozgasra a tanulmanyozott tantervek sokkal jobban épite-
nek, mint a magyar gyakorlat. Sokan ismerik és alkalmazzak Kodaly koncepcio-
jat — féleg a relativ szolmizacio kapcsan, Orff koncepciojahoz azonban jobban
kapcsolddnak. Egy orszagon beliil tobb, nagyobb orszagokban sokféle zeneokta-
tasi alternativa €él. A tanarok valasztjak ki a sajat gyakorlatuknak megfeleldt.

A finnorszagi és a skandinav zeneoktatasban a teoretikus megkozelités ellentétje
figyelheto meg. Szabad, jatékos, mozgasos formakat alkalmaznak, sokoldalu,
szines tankonyvekbdl tanulnak, igen nagy modszertani €s tananyag-kivalasztasi
szabadsagot biztositva a tanarnak. Legfontosabbnak tartjak a tarsalgds jellegii,
oldott foglalkozast — ebben a tekintetben érdemes tanulmanyozni gyakorlatukat.
Orff modszere népszerli, de Finnorszagban van Kodaly Tarsasag is. Az elméleti
tananyag minimalis — Svédorszagban nincs is — a dalanyag nagy részét népi ha-
gyomanyokon alapuld zene teszi ki, a tananyagként felhasznélt zenemiivek ko-
zOtt — a finn kivételével — nagy aranyban talalunk jelentéktelen kommersz dal-
lamokat, konnytizenét és ehhez képest elenyészd szamban klasszikus eurdpai
zeneszerzOtdl szarmazo alkotast. A zenetanitas a kozoktatasban 7-8 évig garan-
taltan van jelen. Az altalanos iskolasoknak lehetdségilik van csoportos fakultativ
hangszertanuldsra is. Sok izléses, esztétikus konyvet lehet talalni, 1ényegesen
kevesebb ¢s sokkal vegyesebb dallamanyaggal, mint a mi konyveink. Kovetésre
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méltd azonban az a kivitelezés, a zenei tartalmak tomor, érdekes elrendezése.
[O.Widesstrand ,,Sjung Med i skolan” 1972 ,Sjung m. m. (1976 tankonyvek)
110/237 + ,Monsterplan fiir Grunnskden ,,Laereplan for Den Videre gaende
Skola tanterv.]

A konnylizene is a tematikahoz tartozik Németorszagban, részben Ausztridban
¢és Franciaorszagban is. Ezt a kérdést megvizsgalva volt szerencsém betekinteni
az osztrak és a német gyakorlatba.

Megallapithato: ,,csuszos talaj” ez, mert a stirin valtozo divatiranyzatokban az
eligazodas nagy tandri felkésziiltséget igényel és alapos atgondoldsat annak,
hogy a heti egy 6rdban mi az, ami helyet kaphat. (Ezért van nagy jelentdsége ha-

crer

is jol lehet hasznalni.)

A nyugat-eurdpai orszagokban a tanterv szintjén viszonylag széles a meghallga-
tando klasszikus zene repertoarja, de személyes tanulmanyaim soran ennek tore-
dékes megvalosulasat tapasztaltam. A XX. sz.-i zene érdekes hangeffektusaival
valo foglalkozast/foglalkoztatast mindeniitt kihasznaljak. A szaktantermek fel-
szereltsége egyontetiien jO, mindeniitt van zongora, gyermekhangszerek, Orff-
hangszerek, furulya és gitar is.

A német nyelvteriileten a 2-3 szolamu népdaléneklés kedveltnek mondhato.
Ezen kiviil amerikanizalddott stilust konnyii atdolgozasu ,.kérusmiivek™, esetleg
ezekhez hasonl6 templomi célokra is alkalmas zene is helyet kap még. A zeneta-
narok felkésziiltsége ezekben az iskoldkban kb. az elvarés szintjének megfeleld,
de a heti egy 6ra mindeniitt komoly nehézséget jelent. A hangversenylatogatast
altalaban az iskolak nem szorgalmazzak, egyik vizsgalt orszdgban sem.

1V.2.2. Tipikus példak

Lengyelorszagban nagy ardnyban hasznaljak Dalcroze modszerét, jol ismerik
Orff munkait. Mar 6vodai zenei nevelést szakemberek végzik. A zeneoktatés
célja a jo amator zenélés, ezért az énekkari munka kozponti jelentéségii, a Kotta-
olvasas elsajatitdsa nem elsddleges cél, szinvonala valtozo, de sok gyereket ké-
pes a tanitasi kereteken kiviil is aktivizalni, ami feltétlen pozitiv eredmény.
(Przychodzinska-Kaciczak, Maria: Modern Trends in Music Education in
Polisch Secondary School., ISME Evkényv, Moszkva, 1970. Megjegyzés: A
szerz0 a varsoi egyetem tudomanyos munkatarsa.)

(Deighton, Lee C.: The Encyclopedia of Education, The Macmillan Company
and the Free Press, sheffild, 1971, 7/164-168.)

(Lipska, Eva: Current Programs and Research in Music Education in Polish
Kindergartens, ISME Evkonyv, Moszkva, 1970. Megjegyzés: A szerzd a Varsoi
122. sz. iskola zenetanara, 6vodai zenei tanacsado)
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A francia college (9-15 éves korig) tanterve kiilondsen sokat markol, de ide so-
rolhato a német, az osztrak és a svajci példa is. Az oldalakon at felsorolt célok a
gyakorlatban ,,letudott” feladatokka valnak. (Hegyi 1996, 71.)

Az angol gyakorlatot sajatos helyzetének bemutatasaért valasztottuk, mivel az
ének-zenei nevelésben valo részvétel nem kotelezd, igy kedvet kell teremteni
ahhoz. Ezért nagy szamu hallas utani daltanulas, jaték, mozgas hivatott a muzsi-
ka 6romét kozvetiteni. (Hegyi 1996, 38.) A modszereket a tanarok maguk va-
lasztjak, Dalcroze, Orff ¢s Kodaly — természetesen Curwen (szintén relativ
szolmizaciora épiilé modszere) a legnépszeriibb, de a kozoktatas énekdrain nem
jellemzd, hogy megtanuljak a didkok a kottaolvasast. Van lehetdség csoportos
hangszeres oktatasra is. A tantervet nem irja el kdzponti utasitds, tehat minden
tanar egyéni utakon, egyéni tantervet valosit meg. Ezzel parhuzamosan azonban
az iskolan kiviili kamaraéneklés-jellegli egyhazi keretek kozt zajlo, népzenei ko-
rok nagy szdmu fiatalt vonzanak. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a kedvte-
remtd el6készitd munka, illetve a zene tarsadalmi presztizse képes segiteni ab-
ban, hogy a muzsika végiil helyet kapjon az 6nall6 életvezetésben, ami végiil is
minden zenetanitas tavolabbi célja.

Olaszorszagot 6si eurdpai tradiciok nyoman énekld nemzetként ismerik. Ennek
ellenére az énekoktatas gyakorlata megddbbentd. Az altalanos iskolaban és a ko-
zépiskolaban 1ényegében nincs zeneoktatas. Az 1977. évig érvényben 1évo okta-
tasi programokban csupan utaldsok talalhatok, , ha faradtak a gyerekek vagy
sziinetben, iinnepeken énekeljenek” 1977 Ota programszinten tortént ugyan val-
tozas (6., 7., 8. oszt. heti két 6ra) a valosdgban azonban nem. A kdzépfoku zenei
konzervatorium elvégzése tanitasra is jogosit. Zenei jellegli fakultds egyetemi
szinten nincs. A lelkiismeretes tanar autodidakta modon ,,Szabad a gazda!” jel-
szoval, és tovabbképzési lehetéséggel potolhatja a hianyokat. R. Becatti 1986—
88-ban megjelent tankdnyve azonban szép kivitelezésli, gazdag tartalmil anyagot
ad a tanarok ¢és tanulok kezébe. (Hegyi 1996, 117-118.)

Spanyolorszag 1969-ben Rodriquez Diez Hochleitner elkészitette a ,, Fehér
Konyv” oktatési reformot, amely az 1970. évi torvény alapja lett. Ez kétszaka-
szos alapfoku alapfoku oktatast tervezett 6-10 és 11-13 éves korig. A tanitast
»tapasztalati teriiletekre” €s ,kifejezésbeli teriiletekre™ osztotta fol. Egyértelmii-
en gyermekkozpontd, nyilt oktatast céloz. Részletes instrukciokat ad, emellett
azonban nagymértékii neveldi szabadsagot biztosit.

Tovabbi elemzés helyett sszefoglaldan megjegyezziik: a tanarok felkésziiletlen-
sége, a pedagogusképzés merevsége, a jO oktatasi anyag hidnya, a kdvetelmé-
nyek bizonytalansaga miatt ez a probalkozas megbukott. Az 1981. évi 0y valto-
zatban visszaallitottdk a tantargyfelosztast, részletesebb eldirasokat adnak a
pedagogusoknak, tantdrgykozi kapcsolodasokra épiild, forradalmian 1j refor-
mokbol a hattér el6készitetlensége fejletlenségei miatt csupan néhany uj rendel-
kezést vezettek be. (Hegyi 1996, 127.)

58



1V.2.3. Osszegzés

Kitekintéslink 6sszegzéseként megallapithatjuk, hogy a vizsgalt nemzeteknél a
»zeneoranak” egyre inkdbb ,,milivészeti” oranak nevezett tantargy tartalma, ird-
nyultsaga tobbé-kevésbé hasonld, és egyre inkabb a kommunikacio és a kreativ
onkifejezés iranydba mutatd, az intenzitds és a modszerek azonban erdsen kii-
16nboznek. Egyértelmi hatranynak mondhato, hogy ,,nincsen Kodalyuk™ — s en-
nek kovetkezménye, hogy orszagon beliil altalaban koherens egységes koncepci-
ojuk sincs. Nem allitjak a kozéppontba — sem az elméletben, még kevésbé a
gyakorlatban — a zenei irast-olvasast. Ezért mas célok jobban kidomborodhatnak.
A vizsgalt orszagokban azonban nem ez a legfajobb hiany. Amit valdoban nélkii-
16znek, az a hosszu tavban gondolkodo, magas horizontu nemzetneveld, egységet
teremto zenepedagogiai program.
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V. FEJEZET

A ZENEI NEVELES EROFORRASAINAK ERVENYESULESE
AZ EZREDFORULO MAGYAR KOZOKTATASABAN
~1990-2000

Ertekezésiinknek ebben a részében a folvetett probléma jelenvalbsdgat vizsgal-
juk. Azt tekintjiik at, vajon a zenei nevelés immanens lehetdségeihez mért funk-
cigjat betdlti-e a jelenkor magyar kozoktatdsdban, s ha nem, melyek azok a 6
gatlo tényezok, amelyek az eréforrasok érvényesiilését akadalyozzak. 1989-ben
a szabad tankonyvvalasztas lehetdsége és az alternativ programok engedélyez-
tethetdsége kiskapuk nyitasara adott lehetdséget, de a tankdnyvirdk nem lattak
sziikségesnek a valtoztatast. Az értekezésiinkben bemutatott koncepciot hordozo
taneszkdzrendszer elsd kisérleti miive 1989-ben jelent meg eldszor. Az Ujszerii
koncepcio a szd szoros értelemben ,,egyediilallo” volt, amit fogadtatésa is jelzett;
a kiadas évében Fitz Jozsef-konyvdijat kapott, azaz Magyarorszag els6 5 legke-
resettebb, legolvasottabb konyvei kozé tartozott. 1993-ban megjelent Kodaly
Zoltan—Adam Jend: Enekes konyv sorozatanak reprint kiadasa is. Attorést azon-
ban nem eredményezhettek ezen taneszk6zok, mert ekkor mar a zenepedagogus-
ok attitlidvaltozasara lett volna sziikség. Mint ahogyan torténeti attekintésiink
kovetkeztetésében is utaltunk ra, a ténylegesen hato célok erodalodtak mar. Erre
az allapotra igen talalo kifjezés a zenei nevelés ,,szabadsagra itéltsége”.

V.1. Az erdforrasok érvényesiilése a Nemzeti Alaptantervben

V.1.1. Nemzeti Alaptanterv (NAT), — 1995

Lényeges valtozast — témank szempontjabol sem tartalmi koncepcionalis, sem
nevelési szempontbdl — nem tartalmaz. A cél megfogalmazasban ugyan explicit
is kifejezésre jut az érzelmi nevelés igénye, de mar a fejlesztési kovetelmények
sem értelmezik tovabb, a részletes kovetelményekbdl pedig az érzelmi nevelés
megvalosithatosaganak lényeges elemei valtozatlanul hidnyoznak. Tobbek ko-
z6tt a kommunikacid-igényl éneklés, a befogadas-kdzpontu zenehallgatas, a tan-
targykozi integracid, a tarsmiivészetek kifejezésmodja, a karének szerepe, €loze-
nei hangverseny. Tovabbra is az elmélet tilsulya tapasztalhatd, a kovetelmények
logikai-strukturalis rendszere nem tamasztja ala, nem segiti az iranyvaltast, igy
az érzelmi hatasokra tdmaszkodni kivano ,,nélkiilozhetetlen személyiségfejlesztd
eszkOz” ismét ,.tantervi koltészet” marad.

Lényeges vdltozas azonban, hogy a konkrét tartalom megjeldlése helyett csak
kozos kovetelményeket, illetve fejlesztési kovetelményeket ir eld. Ez az eddig
torzsanyagként megjelolt orszagos érvényll kozés dalkincs megteremtését teszi
lehetetlenné, ezzel ismét a ,,szabadséagra itélt” helyzetet erdsiti meg. A szabalyo-
z0k follazitasa helyett az egyébként nyilvan helyesnek itélt, érvényben 1évé kon-
cepcio ujraértékelésére lett volna sziikség, a tanulsagok levonasaval egyiitt. A
NAT-ot a kozoktatas intézményei 1998-ig bevezették. S ez az énektanitasban
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gyakorlatilag — sajnos — szinte észrevétleniil megtorténhetett, jollehet a NAT be-
vezetésével a kozoktatasban a miivészeti nevelés, igy az énekoktatas is jelentds
teriiletet vesztett. Ezt a veszteséget nem tudta/nem akarta a célok-feladatok-
eszkozok akar radikalis ujragondolasaval kompenzalni. Ez az éallapot — lazabb
korvonalakban ugyan — az ismeretkdzvetitd, teljesitménykdzponti zeneoktatas
modelljét mintazza.

Ezen a ponton tartjuk célszeriinek megvizsgalni azt, hogyan értékeli magat a
szakma ebben a szituacioban. Milyen esélyeket, veszélyeket, orvosolhatd hiba-
kat vagy batorité eredményeket mutatnak f6l a kutatok, a gyakorl6d pedagogusok,
az elméletirok? Szerintiik milyen mértékben érvényesiilnek a zenei nevelés erd-
forrasai és a diagndzison tal, mintegy a kerettantervi dontések elékészitd foru-
maként, mely pontokon fogalmazzak meg javaslataikat?

V.2. A szaksajto orgdnumainak kritikai dttekintése (1979-2001)

Kutatasunknak ebben a fazisdban azt vizsgaltuk tehat, hogy a jelenlegi intézmé-
nyes oktatas-nevelésben képes-e a zene — kiildetésének megfeleléen — a jellem-
formadlds, a szocialis — emocionalis és tanulasi képességek fejlesztésében megha-
tarozo jelleggel részt vallalni, illetve, hogy ténylegesen milyen funkcioban,
milyen intenzitassal van jelen.

V.2.1.Terjedelmi jellemzok

A kérdés megvalaszoldsara

A szakirodalmi sajto tartalomelemzéssel vald foldolgozasat lattuk legcélraveze-
tébbnek, eldljaroban azonban egy kvantitativ jellegii megallapitast is érdemes
tenni.

A kifejezetten zenei (Parlandod, Enek-zene tanitisa, Muzsika) és az altalanos pe-
dagégiai periodikakban (pl. Uj Pedagégiai Szemle, Iskolakultura, Fejlesztd Pe-
dagogia, Koznevelés, Tani-Tani, Mentor,) a zenei nevelés egyarant periférikus
helyet kap. A publikaciok szama és terjedelme is megengedi azt az eldfeltevést,
miszerint a pedagogiai gondolkodasban nincs igazan tekintélye a zenével valo
nevelésnek. Ennek illusztralasaul egy jellemz6 szamadat példaul, hogy a legtébb
pedagdgushoz eljuté Koznevelés ujsag 10 évfolyaménak 410 szdmaban min-
dossze 74 szamba vehetd iras jelent meg — beleértve a vizsgalatunk targyahoz
szorosan nem tartozd zeneiskoldkat érintd cikkeket is, valamint a tankdnyvren-
delés idején a megjelend fizetett tankdnyvhirdetéseket is. Természetesen ebben a
kérdésben sem a mennyiség, hanem a mindség a dontd tényezd, de az ilyen kis-
mértéki jelenlét a véleményformalasra hivatott médiakban 6nmagéban is nega-
tv iranyu meghatdrozo.
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V.2.2. A tartalmi elemzés eredményei tendencia és téma szerint

V.2.2.1. A megnyilatkozasok f6 tendenciaja

A véleménynyilvanitasok, illetve hirkozlések harom fO irdnyat allapithatjuk
meg, de az egyes iranyokon beliil sem homogén az allasfoglalas természetesen.
Az eredmények ezért csak a két paraméter — tendencia és tematika — egyiittes at-
tekintésével valik plasztikussa.

V.2.2.1.1. Nincs nagyobb probléma, tessziik a dolgunkat, eredményeink jok.

Ebbe a kategoridba azok a hirek, tuddsitasok tartoznak, amelyek az egész
folyamatrol tudomdst nem véve, egy-egy teljesitmény, eredmény poziti-
vumait emelik ki. Vetélkedok, versenyek megrendezése, egy-egy korus
kiilfoldi utazasa és elismerésre méltd dij elnyerése, tagozatos munkéban fo-
lyé munka kiemelkedd eredményei, egy 0j konyv vagy szamitégépes prog-
ram méltatasa.

V.22.1.2. Komoly baj van a zenei nevelés teriiletén, mégpedig a célok
operacionalizdlasi szintjén. = A gyakorlat és a feltételek megreformalasara
van sziikség.

Az irasok dontd tobbsége ebbe és a 2.2.1.3. kategoridba sorolhat6.A kiala-
kult vitak (Iskolakultira, Népszabadsag, Muzsika) nem akoriil forognak,
hogy van-e probléma, vagy nincs, hanem akoriil, hogy mi lehet a bajok
gyokere, a gyakorlat mely teriileteit kell megvaltoztatni — tehat e kateg6ri-
an beliili tematikus vita, valamint — a két kategoria egymas kozotti vitgja.
Szintén ebbe a kategoridba soroltuk a Parland6 1996/4. Szaméaban megje-
lent kiilfoldi alternativ zenepedagdgidkat leird cikkeket, mert valoban
megmaradtak a leir6 jellegnél, a magyar énekoktatas koncepcionalis kérdé-
seit nem érintve.

E kategorian beliil igen komoly kovetkeztetésekkel jaro megallapitasoknak is
hangot adtak a szerzdk, amelyekre a — tematikus elemzés soran tériink ki. A re-
formokat és a méltdnyosabb feltételeket siirgetd szerzOk kozos allaspontja sze-
rint a magyar zeneoktatas alapvetéen és megnyugtatoan Kodaly Zoltan zenei ne-
velési eszméire éplilt, de annak megvaldsitdsa nem kielégitd, st Szabd Helga
(1980) megfogalmazéasa szerint tobb lényeges ponton torzult. Ennek a véle-
ménycsoportnak legmarkansabb képviseldi Szabd H., Ittzés M., Forrai K. Szényi
E. Arany J. Gonczy L., Kedves T., Soltész E.-né, Kontra 1., Koérber T., Erds .-
né, Anker A., Joob A., ill. a Kodély Tarsasag megnyilatkozasai.

V.2.2.1.3. Komoly baj van a zenei nevelés teriiletén, mégpedig a célok megfogalmazasa,
az alapfeladatok meghatdrozasa szintjén = A szemléletmod gyokeres val-
tozasara van sziikség.

Ennek a kategorianak legfontosabb jellemzdje, hogy a bajok okat mas di-
menzidban latja, mint az el6z6. Nevezetesen abban, hogy mindenek eldtt a
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célokat kell jragondolni, wjrafogalmazni, mert vagy elhomalyosodtak,
vagy az id6 és a félreértések soran el is korcsosultak. Abban e véleményt
képviseld szakemberek is egyet értenek az el6z6 csoporttal, hogy a zenei
nevelés legjelentdsebb, legkarakteresebb misszidjat a kodalyi eszmerend-
szer képviseli, de a magyar zeneoktatas legfeljebb csak deklaratumaiban
épiil arra. Eppen a szamunkra ,,itt és most” kiemelten is fontos szegmensei
keriiltek hataskoron kiviil:

a) A zenetanitas sikere, hatékonysaga, értelmessége a feldolgozas élmény-
szerl teljességén mulik.

b) A tananyag — az ¢lmény kiinduldépontja — csakis remekmii lehet.

c) Célkoveto attitlid.

d) Az elszigeteltség megsziintetése a zenei nevelés folyamatdaban és ered-
ményeit tekintve.

e) Célhoz illeszked6 eszkoztar, infrastrukturalis feltételek.

(Ezekre a I11.1.1.5. pontjaban részletesebben is Kitértiink.)

A szemléletmodd valtozasat igényld cikkekben, ha nem is egyforma hangsullyal
¢s nem is mindegyik elemre kitérve, de folfedezhetdk a fenti szempontok. Eze-
ket leghatarozottabban a kdvetkez6 szakemberek irasaiban talaljuk: Ujfalussy J.,
Szokolay S., Dobszay L., Kokas K., Foldes 1. ,Pécsi G., Laczd Z., Balassa S.,
Gulyéas Gy., L. Nagy K., Barabas G., Fencsik F., Dolinszky M. (Koncepcionk
cél- és feladatrendszerének megfogalmazasabdl [1. VI. fejezet] is kideriil, hogy a
szerz0 is ehhez a véleménycsoporthoz tartozik).

Kiilon csoportba helyezhetd Gonda Janos, Sary Léaszl6 zeneszerzo, a Kreativ ze-
nei gyakorlatok modszerének kidolgozoja, Apagyi Maria és Lantos Ferenc, akik
egy nyitott hangzaskultira befogado és kreativ elsajatitasat tartjak a zenei neve-
1¢és legf6bb céljanak.

V.2.2.2. A megnyilatkozasok f6 tematikus csomopontjai

A tendencidkon beliil masodlagos, mégis meghatarozo jelleggel dsszefoglaljuk a
vizsgalt idészak dokumentumainak tematikus alakulasat is. Azokat a tartalmakat
ragadtuk ki az irasokbol, amelyek mindharom kategoériaban, — kiilondsen a 2. és
3. kategdridban — tobb hozzasz6l6 véleményében jatszottak kdzponti szerepet.
Kutatasaink és személyes meggy6zddésiink szerint is ezeken a pontokon az
ének-zene oktatas gyakorlata gatolja a zenei nevelés hatékony megvalosuldsat.

V.2.2.2.1. Szakos tanari ellatottsag, tanarképzés

A legtobb aggodalmat ezekben a témakban lehet tapasztalni, — sajnos teljes jog-
gal.

Alsofokon (1-4. osztaly) még kb. 10—15 évig palyan van az a tanitdi generacio,
akiknek zenei alkalmassagi vizsga még nem volt felvételi kovetelmény, és a ha-
rom ¢év képzési 1d6 alatt dsszesen 45 énekorajuk volt, tehat a sz6 szoros értelmé-
ben ezen a terlileten képesités nélkiil alapozzdk a zenei nevelést. Az 1978 utan
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végzettek mar némileg nagyobb felkésziiltséggel allnak munkaba, de a harom-,
illetve négyéves ciklusok alatt eltoltott 150 énektanitast specialisan segitd orake-
ret sem biztositja azt a felkésziilést, ami ehhez az igen Gsszetett, a gyermek egész
iskolai palyafutasa szempontjabol meghataroz6 szakaszban zajlo pedagogiai te-
vékenységhez szlikséges. A heti egy orai foglalkozasban kellene ugyanis elsaja-
titaniuk a tanitand6 tananyagot és annak specialis modszertanat is. Természetes,
hogy nem szivesen tanitjak a magukban is bizonytalan tanitok ezt a targyat, sot,
ha az egy¢éb targyak kovetelte haladas lemaradas ,,ugy hozza”, el is hagyjak az
ordkat ,, fotargyak” javara. Lényegesen nem segit a helyzeten a halogatok alig
néhany szdzalékat kitevé ének-szakkollégistak palyara keriilése sem. Ezen tul
pedig egyre csokkend tendencidt mutat a tanitoképzobe és az énektanari palyara
jelentkezék szama, és tény, hogy egyre gyengébb felkésziiltségiiek e tekintetben
a felvételizok is.

Az altalanos iskoldk felsé tagozatdan sincs teljes szakos ellatottsag még a fova-
rosban sem, de itt legfébb problémat a megalapozatlan ismeretek és az addigra
mar gyakran kialakult k6zombosség, néha elutasitd tanuldi hozzaallas jelenti.
Tovabb neheziti az énektanar helyzetét a kdvetelmények biztos alapot feltételezd
kiszélesedése, a zenei irds-olvasas elvart tempoju fejlesztése.

Kozépfokon a Budapesten tapasztalhatd 25%-os(!) szakos tanari ellatottsag a
legmagasabb arany az orszagban. Sulyosbitja a nehézségeket, hogy ekkorra mar
egy-egy osztalyba jarok készség- és tudasszintje valoban nagy szorodast mutat, a
serdiilékori mutalas, valamint a nem kotelezo érettségi, készségtargynak ,,kijard”
tuléld diakmagatartas.

A tanadrképzés koncepciondlisan nem késziti fol a jelolteket ennek a sokréti
kihivasnak a kezelésére, a tovabbképzések sem kindlnak elegendd alternativat az
ez iranyu hianyok potlasara, és hianyzik a szakmai feliigyelet, a tanacsadast nem
szivesen veszik igénybe a tanarok.

V.2.2.2.2. A Kodaly-modszerként ismertté valt modszertani megodasok

Ezen elsésorban a relativ szolmizalast, a magyar népdalra és a pentatoniara épii-
16 tananyagot, a vokalis ismeretszerzés els6dlegességét értik. Egyontetli véle-
ményként Osszegezhetd, hogy sulyos hibanak tartjdk a szolmizalas eszk6zbol
célla terebélyesedését, a népdalok gyakorld példava degradalasat, valamint a
megmerevedett ,,bravirozd” metodikat. A vokalis ismeretszerzés elsddlegessé-
gét a hozzaszolok helyeslik. Egy egyhazaskozari tanito altal elkészitett helyi tan-
tervben szerepel a furulyajaték osztalyszintli felhasznaldsa az elsajatitas soran.
(Albert 1997) Laczo Zoltan k6zol egy zenehallgatasra épitett tantervi valtozatot.
(Lacz6 1979) A népdallal, népzenével kapcsolatosan még felmeriil, hogy a tana-
rok nem ismerik a népzenei kutatasok eredményeit — autentikus eléadas, autenti-
kus népdalok, hangszerek népzene —, igy a zenei anyanyelv sokszinli szépsége
nem jut érvényre a tanitdsban. (A népzenét tanitd zeneiskolak problémakore nem
tartozik szorosan a t¢émankhoz.)
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V.2.2.2.3. Mozgas, jaték, ritmus, improvizacid

Ezzel a témaval kapcsolatban tobb cikkiré mutat ra dr. Kokas Klara komplex-
Kokas Klara személyiségének utanozhatatlan kisugarzasat mindenkor kiemelik,
pedagodgiai megoldasai nem lennének idegenek a zenepedagdgia jelenlegi gyakorla-
taban sem. Siité Karolyné tanitd sajat tapasztalatat is leirja batoritasul a kollégak fe-
1€, tobb éves gyakorlatabol lesziirt eredményekkel alahtzva. (Siit6 1991/1.)

Az Uj Pedagégiai Szemlében (Vekerdy 1991/3/6.) Vekerdy Tamas pszichologiai
érvekkel tdmasztja ald a mozgaskultira fejlesztésének sziikségességét, Falvay
Karoly konyve kapcsan. Ugyanezen a féorumon Keszler Méaria A historikus tan-
cok oktatdsdnak pedagdgiai haszna, mddszere, mint téma a NAT érvénybe Iépte-
tése utan jelenik meg, 1-2 felszodlalas erejéig. Jaték és tanc tanmenetét is ajanljak
1-4. osztalyokban.

A ritmikus nevelés és a mozgas a gyakorld pedagdgusok és a kutatok meglatasa
szerint is hatranyosan hattérbe szorul az altalanos és kozépiskolak tevékenysé-
gében. Ezen a ponton meriil {61 legintenzivebben Orff, Dalcroze, alternativ meg-
oldasai mint a ,,Kodaly-modszert” kiegészitd ajanlasok.

Megjegyezziik, hogy Kodaly koncepcidjanak is szerves része lenne a mozgas és
a tanc, az énekes jaték. 1937-ben igy ir errdl: ,, 4 gyermek osztonszerti, természe-
tes nyelve a dal, s minél fiatalabb, anndl inkdabb kivanja mellé a mozgdst. A mai
iskolanak egyik fébaja, hogy nem engedi eleget énekelni és mozogni a gyereke-
ket. A zene és testmozgas szerves kapcsolata: énekes jaték a szabad ég alatt, oS-
iddk ota a gyermek életének legfobb orome. Ez Gsi jatékok fenntartdsa elsérendii
kulturdlis és nemzeti érdek.... S am jojjenek testneveldink, mozdulatmiivészeink,
talaljanak ki az osiek mellé, azok szellemében uj jatékokat. Vezessiik ra a gyer-
meket, hogy maga is kitalaljon efféléket, ha tud, zenéstiil. ”

Az improvizdcio kérdése az alkoto aktiv részvételi lehetdsége miatt tobb zene-
pedagogust intenziven foglalkoztat. Gonda Janos Nemzetkozi Kreativ Zenepe-
dagogiai Tarsasdga, Sary Laszlo Kreativ zenei gyakorlatok, Kokas Kléara
mozgasimprovizaciodja, az euritmia (Willems, Dalcroze), Apagyi Mdria és Lan-
tos Ferenc Miivészeti Szabadiskolaja, Szaboé Helga munkai (Enekes improviza-
ci6 az iskolaban) képviselik a megujitdé szdndékoknak ezt az irdnyzatat.

V.2.2.2.4. Popularis zene, 1fjusagi zene — kortars zene, tomegkultira — magaskulttra

Latszolag heves vita folyik e kérdéskorben, pedig a popularis zenének az iskolai
oktatasban helyet kéré hangadé szaktekintélyek: Gonda J., Gonczy L., Trencsé-
nyi L., Laczd Z., megegyeznek abban a kitételben — az egyébként mas vélemé-
nyen 1évé kollégaikkal —, hogy a ,, ...fokuszban a magas miivészeteknek kell ma-

radnia, elsésorban a magyar zenének, a népzenének és a kompozicios
muzsikanak” (Gonda 1999, 37-39.)

Ha a tanar néhany példa erejéig foglalkozik e kérdéssel, az ,,gesztus értekli” tett
részérdl. Lényegesnek latjak az izlésnevelés szempontjabol, hogy ne miifajokrol
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nyissunk vitdt az osztalyban, hanem hivjuk fol a didkok figyelmét az értékes —
vagy legalabb is professzionalis — zenei megoldasokra egy mifajon beliil, meg-
kiilonboztetve azokat a kommersz, dilettans, vagy negativ produkcioktol. Ehhez
kinalta fel segitségiil Gonda Janos A popularis zene antologidja c. miivét.

V.2.2.2.5. Integracid

A szakmai tartalmakon tuli tantargyi, vagy egyéb jellegli témak integraldsa a
komplex esztétikai nevelés aspektusabol kertil felszinre — a vartnal joval gyen-
gébb reprezentaltsagban, alig néhany cikkird tollabol: Trencsényi Laszlo,
Dolinszky Miklos, Uzsalyné Pécsi Rita, Laczd Zoltan, Pécsi Géza. Masrészt a
teljes, atfogod célokat is Ujra rendezd megujulast siirgetdk tartjadk fontosnak az in-
tegraciot.

V.2.2.2.6. Hangverseny, korusélet

Az ¢él6zenei hangverseny hidnya-igénye — megdobbenté médon nem kap hangot
(Pécsi Géza és a szerzd publikacidin tal) — s az igy sajnos értékelhetd negativ in-
formacio. Néhany hozzaszol6 hidnyolja, hogy a zenetanarok sem jarnak koncert-
re.

A korusélet elerétlenedése Anker Antal fovarosi szaktanacsado (Anker 2000)
helyzetértékelésébdl attételesen felszinre jut, amikor mitkkodoképes korus kritéri-
umaként a fellépést (!) és az Osszehasonlitast is vallalni tudést (!) jeloli meg. A
korusélet eredményeirdl az elsd kategoridba tartozo tudositasokbol értesiilhetlink
— ezeknek fOszerepldi az ének-zenetagozatos iskolak egyiittesei, €s egy-két meg-
csodalni valo kivételes énekkar (pl. Fényes Elek Szakkozépiskola Bp., az emelt
oraszamu énekes osztalyokkal). Tanulsagos a Bubno Tamas és Mezei Janos altal
vezetett Budapesti Enekes Iskola pedagogiai programjaba, illetve gyakorlataba
valo betekintés, amely a valds funkciodba, nevezetesen egyhazi szolgalatba he-
lyezett korusélet elevenségét mutatja meg. (A zenei foglalkozasok ebben az in-
tézményben is mindennaposak.)

V.2.2.2.7. Tantervi szabalyozas

A hosszura nyult atmeneti korszakot — a NAT el6tti és utani éveket —, amelyet a
varakozas és a reménykedés, de nem a konkrét javaslatok jellemezik.

A varakozas a megallapodottsag igényével nyilvanul meg, a reménykedés az uj
informaciomennyiség csokkenését és az oOraszamok védelmét érinti. A NAT
¢letbelépését kovetd szakmai, elméleti és gyakorlati megvalosulast segitd publi-
kéaciok (Laczd 1997, L. Nagy 1996, Uzsalyné-Pécsi 1997. stb.) aggddva figyelik,
hogy az alaptanterv, majd a kerettantervek megdrzik-e a Kodaly-koncepcio 1¢-
nyegét, amelyr6l Yehudi Menuhin egy bécsi el6adasaban gy nyilatkozott, hogy
ismerve a jelenleg 1étez6 zeneoktatasi rendszereket, koziilik Kodalyé a legjobb,
legeredmeényesebb.
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V.2.2.2.8. Szemléletmodvaltas igénye — A zenei nevelés transzferhatasai, élményre ala-
pozésa, nevelés egészét befolyasold szerepe, a miivészeti nevelés elismert-
sége

A transzferkutatdsok eredményeinek érvrendszerére is biztonsdgosan tamasz-
kodhatna a szakma, de azt sajnos csak néhany attételes utalas sejteti, hogy a ze-
netanulés, a rendszeres és tervszerli zenei foglalkozésok a tanulmanyi eredmé-
nyeket, a szocidlis kompetenciat, az érzelmi kultaraltsagot milyen hatékonyan
formalja. Az élményt nyujté modszertani soksziniiség tobb, mar emlitett temati-
kaban is fontos célt jelol, de ritkan olvashatunk konkrét kovetkeztetéseket.

Eles kontrasztot képviselnek azonban azok a cikkek, amelyek szerzéi szinte
minden mast félretéve, csak ezekrdl irnak szenvedélyes, atiité erével. Ezeknek
szinte 0sszefoglalo koncentratuma hangzott el a Kézoktatasi Modernizacios Ala-
pitvany (KOMA) Miivészeti Nevelés 1999 c. orszagos konferencidjan. Ha ennek
anyagat kézbe vessziik, egységes, plasztikus, éles szinekkel megrajzolt képet ka-
punk arr6l, milyen nagy jelentésége lenne/lehetne a miivészeti nevelésnek, mi-
lyen zenei nevelés lenne/lehetne képes arra, hogy a személyiséget nagy erével
pozitivan formalja. Erénye volt még ennek a konferencianak, hogy nemcsak a
szliken vett szakma adott hangot ennek a véleménynek, hanem a nevelés egész¢-
ért magat feleldsnek érzo kutatok, valamint Pokorni Zoltdn oktatdsi miniszter, és
az Oktatasi Minisztérium képviseldi is. Természetesen ezek a hangok mar ezt
megelézéen is jelen voltak — Szokolay S., Ujfalussy J., Dobszay L., Foldes 1.,
Dolinszky M., és masok irasaiban — de mintha nem talaltak volna egymasra,
hogy folerdsddve, szélesebb korben is hallhatova valjanak. Miel6tt ebbdl a kor-
képbdl néhany jellemzd, 6sszegzd allasfoglalast idéznénk, egy elgondolkoztatd
tényezore hivjuk fol a figyelmet. A kdzoktatds mas probléma teriileteire foku-
szalt két masik pedagodgiai konferencia. Kudarcok az iskolaban (Lillafiired
2001,) és A nevelés helyzete az ezredforduld oktatasi intézményeiben (Miskolc,
2000) cimmel. Szintén koncentraltan fogalmazddtak meg a legstlyosabb prob-
1émak: — hianyzik a k6zosség, a jaték, a nevelés, az egymasra figyelés kulturaja
— beteggé lesznek (depresszio, agresszid, neurotikus panaszok) gyerekeink a tel-
jesitménykényszer szoritdsban;

— ha nem akar lemaradni a tanar, le kell mondania a ,,jéizii " tanitasrol

— a pszicholdgiank a gyerekekrdl 6sszegylijtott ismeretei nem kertiltek be a
napi tanitasi gyakorlatba = a 11. osztalyosok sokkal tobbet tudnak a 7.-
eseknél, de képességeikben a valtozas alig néhany szézalékos

— ismeretkdzpontisag helyett kompetenciafejlesztésre volna sziikség

— a kommunikacios, kreativ, a tanulasi €s az egyiittmiikodési készségek a
legfontosabbak stb.

Ezek ismeretében, ennek tiikrében még inkabb fontos lesz szamunkra a miivé-

szeti — és a zenei nevelés valos helyzetérdl és lehetéségeirdl kialakitott adekvat
szakmai vélemény:
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A kozoktatds intézményeiben tanui lehetiink a miivészeti nevelés dramai le-
értékelddésének. Meg kell védeni a védtelen tantargyakat, a szubjektiv don-
tésektol, amelyek kapcsan ezek teret és id6t veszithetnek. (Pokorni 1999, 3.)
Zenei értékdevalvalodas tapasztalhatd, mikdzben a zene az ember jellem-
formalasanak egyik legfontosabb tényezdje. Olyan kozhely ez, amit minden-
ki tud, és senki sem vesz figyelembe; a zenei nevelddés Magyarorszagon
mérhetetleniil visszafejlodott. Tekintettel arra a sorsajandékra, amit a magyar
miuvelddéspolitika 6rokolt — ez nem csak biin, hanem stlyos politikai hiba.
(Ujfalussy 1980)

Ha a NAT-ban vesztesként jelent meg a miivészeti teriilet, akkor a mindség
kérdésében is vesztesként fog megjelenni. (Dobos 1999, 99-100.)

,»A tanterv legyen minimalista a kotelezOben, a kovetelmény: az élmény.”
(\Vargyas 1980)

Legfobb garancia a tekintély volna. A pedagogia kézéppontjdba a nagy-
mennyiségl értékes zenei anyaggal vald élményszerti taladlkozast kell allita-
ni. Adjuk at a katedrat Bachnak, Palestrinanak ,,...szivesebben forgatia a
kést-villat, aki hust is lat az asztalon, mintha mondjuk 10 éves korig tires ta-
nyéron gyakorolja az evéeszkozok haszndlatat” (Dobszay 1980)
zenepedagogia is — csak szakembereket képez, vagy legalabbis megkisérli
azt. Felmentve érzi magat az Egészrdl valdé gondolkodas feleldssége alol.
Kodaly tanainak az ellenkezdje valésul meg. O ugyanis a kdzoktatas szintjén
a zenei szakemberség kikeriilésére tett heroikus kisérletet, a zene megdrzése
az Egészbe valo visszacsatolas szamdra. (Dolinszky 1993)

A szakoktatas izekre szedte szét a nagy Egészet.

A nemzetmiiveléssel adosak vagyunk. Szolgalni kell és nem tiindokolni. A
mivészet az elmélyitést, Vigasztalast, Lelektisztulast, Megljitd katarzist
szolgalja ,, mérhetosége nem a siker, hanem az érintés, a Megszolito ero, a
Jelenit-képesség, a Lélekbe-avatkozo Visszatiikrozédés!” (Szokolay 1999,
44-48., Jelenits 1999, 19-21.)

Ne a tedria legyen az alap. Az a lényeges, mit mond, mit ad a zene a sze-
mélynek? Németh Laszl6 szerint: A zene a 1élek mosdovize. (Szokolay 1999,
44-48.)

A hatds fontosabb, mint a mérés, kiilonben a csodék tényekké degradalédnak

és a kisugarzo erd helyett az eldiras formal.

Kevés iddben is életre sz6lo, mozgdsitd zenei €s emberi kozosségi élményt
kell az énekoraknak nyudjtania. (L. Nagy1996, 1999, 71-73.) ,, 4 festé tulaj-
donképpen nem a szemével fest, miivészete abban dll, hogy szabalyosan és
szépen lat.” (Novalis) Arra tanitsak meg a gyermekeinket (a miivészeti ora-
kon), hogy szépen lassanak.” Ez nagyon fontos. (Pokorni 1999, 5-9.)
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— A befogadas kreativitasa a megrendiilés. Erre teremthet idot és alkalmat a

miivészeti nevelés.
Hianycikk és nagy kincs az ,,érzelmi intelligencia: a kapcsolatteremtésnek és
egymas megszolitdsanak az az iskolazottsaga, amelybe az értelem nyitottsa-
ga mellett beletartozik az egyiittérzés, a mélyebb azonosulas képessége is...
A miuvészetoktatasnak az a szerepe, hogy ilyen élményekre elvezesse, ezekre
felkészitse a fiatalokat. (Jelenits 1999, 19-21.)

— A befogadas kozos élménye altal ,,... olyan kozel kertilhetiink egymashoz —
a remekmi égboltja alatt — mint soha maskor”. (Jelenits 1999, 19-21.)

— A zene kommunikacios kozeg, forma, kdzosségszervezd erd (Laczo 1999,
63-64.)

— ,,A miivészeti nevelés jobba teszi az embert.” (Bolberitz 1999, 15-18.)

— ,,A mivészet nem tisztes szorakozas, hanem az emberhez vald 1ét nélkiiloz-
hetetlen feltétele. Ha (a miivészeti nevelés) — leleményesen ¢és elszantan —
hiiséges marad sajat kiildetésé¢hez, valamit megdrizhet a jovO évezredre is az
ifjusag elveszett paradicsomabol.” (Jelenits 1999, 19-21.)

— ,, A miivészeti oktatas az emberré nevelés legtobb alapkérdesét felveti, S a Va-
laszokat is kozvetiteni tudja”. (Tomka 1999, 25-31.)

Hosszasan idéztiik — egyetértleg — a zenei nevelés szerepérdl és feladatarol szo-
16 megnyilatkozasokat, mert ugy véljiik, ezek azok a koncepcionalis, stratégiank
szempontjabol lényeges célértékek, amelyek egységét a magyar kozoktatas zene-
pedagogiai gyakorlata és az azt iranyitani hivatott szabalyozo dokumentumai nem
képviselik. Megjegyezziik, hogy Kodaly koncepcidjabol mindez nem hianyzik, de
olyannyira elhomélyosult az elmult idészakban, hogy nem tekinthetok tobbé
evidencianak, feltétleniil sziikség van a jelen helyzetre adaptalt Gjrafogalmazas-
ra. Sajnos igazat kell adnunk Gulyas Gyorgynek, Kodaly oroksége — s nem a
koncepcidja ment csédbe az eltelt 50 évben. Ujra kell tisztdzni az alapokat, egy-
szersmind a zenei nevelés altalanos érvényii alapjait is ugy, hogy a mai koriil-
mények kozott nemcesak sziik, kivaltsagos rétegek szdmara, hanem a té6megokta-
tasban is hasznalhato legyen.

Nagy igény volna a személyiséget hatékonyan formalo neveldeszkozokre (Peda-
gogiai konferenciak Osszegzése) s erre a siirgetd kihivasra a zenei nevelés tekin-
télyes részben tudna hatékony vilaszadassal szolgadlni a pedagogia egészét te-
Kintve.

A kovetkez6 részben arra keresiink valaszt, hogy az atmenet forrongo, utkereso
iddszakaban részleteiben megfogalmazodott a fentiekben 6sszefoglalt iranyval-
tas, szemléletmod-valtozas igénye tantervesiilve végre észrevehetden, egyértel-
mien felkindlja-e a zenei nevelést a kozoktatisnak mint az emberformdlds hi-
anypotlo eszkézét? Ha ugyanis maga a szakma ilyen megbecsiiléssel ¢és
tudatossaggal tudna tekinteni sajat tevékenységét, talan nem lenne utdpisztikus
kovetkeztetés, hogy az ehhez mért tevékenysége soran a tarsadalmi elismertsége,
megbecsiiltsége, presztizse is novekedhet majd.
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V.2.2.3. Enek-zene kerettantervek — 2001

A cél és feladat megfogalmazasok mar az el6z6 dokumentumhoz képest (NAT,
1995) némileg arnyaltabbak, néhol kifejezetten kiemelik az eddig elsikkadt fontos
teriileteket. (Tapasztalati alapok, mozgasélmények, oldott 1égkor, zenchallgatas,
kommunikécio, iras-olvasds hangsulyvesztése.) Egyértelmiien érezhetd egy po-
zitiv iranyt elmozdulés-igény. Ez azonban a valos elmozdulashoz kevés. Egyér-
telmiien fel kell hivni a megvaldsitok (tanarok és helyi tantervkészitok) figyel-
mét arra, hogy paradigmavaltasrol van szd. Ennek megfelelden a kitlizott célok
¢és feladatok megvaldsitasahoz a tevékenységformakat, a tananyag feldolgozasi
modjait, a belsd aranyokat jelentosen meg kell valtoztatni, ha nem akarjuk, hogy
a cél és a megvalosulas kozotti szakadék allandosuljon. Ehelyett az inkongruens,
széttarto tendencia folytatodik, a ,,belépd tevékenységek” és a ,tartalmak™ fel-
szini modosulast ugyan mutatnak, de szemléletvaltast nem tiikréznek. Nem is
tiikkrozhetnek, hiszen a kerettanterv ir6inak a NAT-diktalta ,,fejlesztési és részle-
tes kovetelményeket kellett alapul venniiik,” attdl eltérni nem lehetett, hozzaté-
ve, hogy az 6raszdm is csokkent, a NAT megenged? iranyaihoz képest is.

E folyamat kiizdelmes — gydtrelmes voltdit magam is atéltem. Koncepcionk ta-
pasztalati alapjaira, kutatdsi eredményeinkre timaszkodva €s tobbek kozott Pécsi
Géza kitarto és elkotelezett kérelmei, beadvanyai nyoméan 2001-tdl a szakkozép-
¢s szakiskolak 9—10. osztalyaiban is lehetéséget, hivatalos draszamot biztosit a
kerettanterv a zenei nevelésnek.

Az atjarhatosagra, a NAT-szabalyozo tekintélyére hivatkozva — barmennyire is
jol ismertiik a korosztaly és a réteg sajatossagait, s volt ra szinte naprakészen
megvalosithato elképzelésiink — nem tudtuk ,, kerékbe torés” nélkiil érvényesite-
ni.

Kovetkezmények

— A tananyag — s annak foként elméleti, tudatositandd része, a zenei irds-
olvasas, a zeneelméleti ismeretek, a tételes formai zeneirodalmi fogalmi tud-
nivalok — vadltozatlan mennyiségii és belsé aranyu maradt.

— Az alsé fok utan a ritmikai és mozgdsnevelés nem jelenik meg feladatként.

— Megtartotta az ,,0svény’-szerli kronoldgikus, linearis tananyagfelosztast, a
9-10. osztalyban ujrakezdve.

— Tobb helyen magyarazza ugyan a ,, t6bbszor hallott zenemiivet”’, amelyre egy
gyors tempoju linearis haladasban aligha lesz mod

— 8. osztalyig semmilyen formaban nem emliti a tantargykozi kapcsolodast,
még a tarsmiivészetek felé sem.

— A miuvészi megismerési mod lehetdsége — igénye valtozatlanul nem meriil
fol, analitikus, tudatos megkdozelitésre alapoz6 feladatokat ir le.

— A humor, az oldott 1égkor, a kommunikativ foldolgozas.

— A képzelet mozgodsitasa nem jelenik meg a tevékenységek nyoman sem.
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— Nincs lehetdség ebben a koncepcidban a tobb példan keresztiil torténd meg-
figyelésre.

— A szocialis — emocionalis — intellektualis készségfejleszté hatasok csak ak-
kor bontakoznak ki, ha valoban a zene hatasa és nem a ,,zene valamennyi
oSszetevojenek tudatositasa” lenne a cél.

— A ko0z06s zenehallgatas céljaként csupéan a ,,meglévé ismeretek alkalmazasat”
jeloli meg.

— Teljes mértékben az dnmiivelésre bizza a hangversenylatogatast (!)

— A csak kozépfokon emlitett kollektiv miivészi tevékenység céljanak az els-
adoi készségfejlesztését emeli ki az Onkifejezés mellett. Az egymadsra figye-
lést, a kommunikaciot figyelmen kiviil hagyva.

— A zenei-irds-olvasast a reprodukadlds készségszintjéig kivanja emelni, s en-
nek megfelelden szabja meg a feladatokat is mar az alsé foktol kezdddden.

Kovetkeztetestink

A cél gjra fogalmazasanak csak akkor van meghatarozé jelentdsége, ha annak
kovetkezményei is vallalhatok. Amennyiben valdban azt varjuk a zenei nevelés-
tol, hogy ,,a zene az életmod szerves részévé valjék”, ,, érzelmi és értelmi vonat-
kozasu jellemformalo ereje és szerepe” Kidomborodjék, valamint az ,, érzelmi
hatasai miatt nélkiilozhetetlen személyiségfejleszté eszkéz” legyen, az ének-zene
oktatasnak néhany kardinalis ponton lényegesen meg kell ujulnia. Ezt a meguju-
last a kerettanterv célkitiizése nem gatolja — megengedi —, de mivel a kovetkez-
ményei vallalasaval ados marad, nem segiti. A megujuléas igy csak ,,sorok ko-
z6tt” valdsulhat meg. Ehhez pedig a megvalosité pedagogus az eddiginél sokkal
céltudatosabb attitlidjére, tevékenységére volna sziikség. (A kozépfokl nevelés-
oktatas kerettantervei — gimnazium 2000, 202.)

V.2.2.4. A kozoktatason kiviili ellenhaté tényezdk rovid 6sszegzése

A kozoktatasban folfedezheté anomalidk utan didhéjban vegyiik sorra azokat a
gatlo tényezoket, amelyek ugyan kiviil esnek az iskola kérén, mégis a zenei ne-
vel6i munka hatékonysaganak dttételes akadalyat jelentik.

Ezekkel a jelenségekkel nem kivanunk behatoan foglalkozni, ugyanis a megol-
das keresése ezen a teriileten nem lesz foladatunk, csupan a hatdsok ellensulyo-
zasa miatt sziikséges szamba venni azokat.

— Amator zenélési formak, egyesiiletek foloszlasa, életképtelenné valasa vagy
professzionalizalodasa, = nincs folytatasa az esetleg kimiivelt aktiv zenélés
igenyenek.

— Zenétlen életvitel az egyébként miiveltnek tartott rétegekben is, a zenei
igénytelenség polgarjoga, > iskolai 6rak és az iskolan kiviili élet kettésza-
kadésa. A zene tarsadalmi és egyéni funkcio és presztizsvesztése.
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Haszonelvii gondolkodasmad.

Allando és igénytelen zajkulissza.

A zene szinte csak hattér vagy szoérakoztatd funkcioban jelenik meg.
A zene iizleti célokra val6 folhasznalasa.

Az értéket hordozo zenei miifajok, zenélési formak, tanchaz-mozgalom,
Egyhéazzene, tarsas zenélés tobb évtizedes negativ politikai ,,felhangja”, csa-
lad—haza—nemzet fogalmanak homalyossaga: identitaszavar.

Degeneralt zenei élményképesség, passziv hallgatova valas.

Passziv, kényelmes, erdfeszitéseket keriilo fogyasztdi szemlélet és magatar-
tas, gépzene.

Egyéni gondolkodast és kommunikéciot gatld szokasok.

Az azonosuldsra érdemes értékek mintava valdsa gétolt, nem jovedelmezd
agazat.

Altalanos id6hiany, teljesitmény- és informéci6 hajszolas, a pszichés ener-
giak feltoltését figyelmen kiviil hagyo életvitel.

Erzelmi sivdrsdg, érzelmi sodrodas, magas ingerkiiszob

- kapcsolatszegénység, kotddésképtelenség, eltomegesedés, sztereotip ho-
sok, eszmények.

A zene mint drog: agressziv, mentalis eszk6zokkel elért indulati, érzelmi el-
szabadulas.
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VI. FEJEZET

A KONCEPCIO BEMUTATASA

., Uzenem minden zenepedagégus kollégamnak, aki ma-
gvar modszer szerint tanit... A zenetanitas elemi szinttol a
legmagasabb fokig: NEVELES. ...bér laprél olvasni hasz-
nos dolog, ém a hangok kézt LELEKRE LELNI AZ, AMI
ERDEMES!” (Adam 1979)

A tiinetek, problémak jelenvaldsagarol tantiskodik, hogy a zenei nevelésre egyre
sziikebbre szabottan rendelkezésilinkre allo kereteket (heti egy 6ra, ami mar nem
garantalt az iskolakoételes kor befejezéséig) nem jol hasznaljuk. ,, Elvondkira jel-
legii” miivészeti nevelés zajlik a kdzoktatasban.

A probléma torténetiségében megragadhatd a hazai oktataspolitikai, pedagogiai,
muvészeti kiindulopontu szakirodalmi forrasok feltarasaval és nemzetkozi ta-
pasztalatokkal, valamint sajat kutatasaink eredményeivel alatdmaszthato.
Eszerint zenepedagdgiai gyakorlatunk — szamos értéke ellenére — az esztétiku-
mot, a zenét, a mivészeteket a kozoktatdsban — elszakadva a deklaralt elvektd] —
nem rendeltetése szerint épiti rendszerébe, illetve a zenei nevelés eréforrasaibol
taplalkozé célok is részben erodalodtak mar.

A kovetkez6 fejezetben kifejtett koncepcionk az el6zéekben feltart megujulast
stirgetd terlileteken kivan/képes hatékony megoldasi alternativat kindlni. Mind-
ezek elméleti alapjaul a Il. fejezetben Gsszegzett eréforrasok szolgalnak. E két
vonulat mentén az aldbbiakban k6z6lt parhuzamot vono tablazatba rendeztiik —
cimszavakba tomoritve — egyoldalrdl a jelenlegi praxis azon gatlo tényezdit,
amelyek a zenét a nevelés-oktatés tervszerii folyamataban ,,de facto” felaldozha-
to, helyettesithetd, diszletfunkcidt betdltd targgya, eszk6zzé deformaljdk. Mas-
részrdl pedig, az egyes pontok mellé rendelve — az attekinthetdség miatt eldszor
szintén cimszavakba tomoritve — megnézziik azokat a célértékeket, amelyek
koncepcionk cél- és feladatrendszerét alkotjdk.
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VI.1. Cél és feladatrendszer

A fennallé gyakorlat kritikus pontjai

1. Informacidalapt tanulasszervezés
2. Ismeretprodukcio és teljesitmény-
kozpontiasag

9
9

3. Direkt kozlés Gitjan megtanithat6 technikai >
¢és szakmai tartalak soran polivalencia és a mo-
gottes tartalmak hattérbe szorulasa

4. Tudomanyos megismerési mod prioritasa
5. Linedris, kronologiai tananyagépitkezés

6. Intellektualis ismeretszerzés, balféltekés
tevékenységek dominans reprezentaltsaga

6.1. Intellektualis terhelés novekedése

6.2. Erzelmek utdlagos, illetve esetleges
tarsulasa, zenei ,,ismeretterjesztés”

7. Elszigetelt szakmaisag

8. Zart, az iskolai énekora ,,Jaboratoriumi”
koriilményeivel megszakado ismeretek — az
egyéni életvezetés szamara kozombos funkcid

N2 2 2N N

8.1. Elmélettalsulyos ismerethalmaz >
9. Tulzott informaciomennyiség—hajszoltsag,
foliiletes tajékozottsag,
Cél: megértés, gyors haladas

10. Hlusztrativ zenehallgatas

11. E16 zene a rendszeren kiviil, csak >
esetlegességgel

\Z

A megvalésulast kinalé koncepcio cél és
feladatrendszere

1. Kommunikacio-alapu tanulasszervezés

2. Elmény, befogadas, onreflexio/onkifejezés
¢és egymasrafigyelés tevékenység kozpon-
tusdga

3. Indirekt Gton elért tapasztalatok soran
szimbolikus, polivalens, mogottes tartal-
mak eldtérbe keriilése

4. Miivészi megismerési mod prioritasa

5. Modulokban val6 tanulas, mozaikszer,
spiralis-teraszos tananyagépitkezés

6. Erzelmi tanulés, jobbféltekés tevékeny-
ségek dominans reprezentaltsaga

6.1. Pszichés energiaval valo foltoltddés

6.2. Erzelmek iskol4ja, zenével vald nevelés,
érzelmi intelligencia fejlesztése

7. Integral6 bazis kontextusba helyezés

8. ,,Alkalmazott” tartalmak, részismeretek
funkcioba helyezése.
Az iskolai énekdra 6sszekoto kapocs az
iskola és az élet eseményei kdzott — az
egyéni életvezetés szamara értékes funk-
cio

8.1. Elmény és mintabank megteremtése

9. Rahangolodas, megérintettség, érési 1d6
biztositasa — Meghataroz6 élmény befo-
gadasanak elokészitése, — szlikos keretek
kozt is bdven mért ido

10. Vezérfonal-, kiindulépont-, €lmény for-
rasjellegli zenehallgatas

11. ElI6 zene rendszeralkoté szerepe, ,,kulcs”
adasa az esztétikai birtokbavételhez

N

Felaldozhat6 melléktargy,
szorakozas, diszlet

A nevelés-oktatas strukturaalkoto,
stratégiai jelentségii, massal nem
helyettesitheto eleme

A fentiekben koncepcionk szemléletmodjara jellemzd cél- és feladatrendszer
éles elkiilonitésével nem azt allitjuk, hogy ezek a célok és feladatok a jelenlegi
gyakorlatban nem jelennek meg, vagy ismeretlenek lennének. A probléma in-
kabb abban all, hogy ezek nem keriilnek a kozéppontba, nem ezeket tekintjiik f6
iranynak, nem elsdsorban ezek megvalositasara készit fol a tanarképzés, nem el-
sOsorban ezek érvényesiilését segitik a taneszkdzok stb. Ebbdl kovetkezden a
kritikus pontokban dsszefoglalt mas iranya tendencidk a rendelkezésiinkre allo
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egyre szikiild idékeretben — és egyre ndvekvo tananyaggal megterhelve — rendre
elnyomjak, kiszoritjak a miivészeti nevelés specifikus céljait. Nem arrol van sz6
tehat, hogy ezek a célok és feladatok is helyet kapjanak az énekoktatisban, ha-

nem,

hogy ezek a célok hatarozzdak meg az egész tevékenység és hatdsrendszer

iranyat, annak legkisebb részletéig.

ad.1.

ad.2.

ad.3.

Kommunikacio alapu tanulasszervezés

Ez a célkitlizés azt jelenti, hogy a tanulas folyamatat iranyito pedagogus el-
sOdleges feladata nem a zenérdl vald informacio kozlése, hanem olyan
meghitt egyiittlét teremtése, amelyben két csatornan is létrejohet a kom-
munikacid. Egyrészt a zene és a befogadd kozott, masrészt a befogadd
személyek kozott. Ez biztositja azt, hogy a zene tlizenetkdzvetité funkcidba
keriilhessen, illetve, hogy ezt az lizenettartalmat ne homalyositsa el az egy-
szerlibben és gyorsabban kozdlhetd, és a késobbiekben egzakt modon sza-
mon kérhetd, ellendrizhetd informacid. Ennek a megkozelitésnek kovetke-
zetes alkalmazasa soran valhat a diakok sajat élményévé az a tapasztalat,
hogy az énekora remekmiivekkel €s alkotoikkal valo egyiittélés, amelynek
mondanivaldja rola, s hozzé szol, belsd énje juthat kifejezésre, és tarsai ér-
zelemvilaga is kozelebb kertilhet hozza.

Elmény, befogadds, onreflexié/onkifejezés és egymdsrafigyelés tevékeny-
segkozpontusaga

Ez a kitétel szoros Osszefliggésben 4ll az 1. pontban foglaltakkal, mégis
fontosnak lattuk kiilon is kiemelni, hogy az ének-zeneoktatds a befogadas
¢s az Onkifejezés, valamint az egymasra figyelés 6romteli élményszerti te-
vékenységeinek rendszeres alkalma, s ekdzben ugyan ismeretekre jutnak és
keletkezhetnek — és gyakorta keletkeznek is — produkciok, teljesitmények
1s, de nem az a célunk. Ez természetesen komolyan befolyasolja az ért¢ke-
1ési rendszeriinket is, hiszen az értéket maga a tevékenység, annak intenzi-
tdsa és mindsége, az ,,utonjaras” jelenti. Ez magatol értetédden gyakorlas-
sal, alapvetd technikai/zenei jellegli ismeretszerzéssel €s tréninggel jar €s
szinte minden esetben eredményez teljesitményt is. Ez a produkci6 azon-
ban masodlagos indikator szerepet tolt be. Ugyanez érvényes lesz a kar-
énekre és egyéb tarsas zenélési formakra, valamint a tdncolasra is.

Indirekt uton elért tapasztalatok soran szimbolikus, polivalens, mégottes
tartalmak elétérbe keriilése.

A miivészetoktatas egyik legjellegzetesebb sajatossaga az indirekt Giton tor-
ténd tapasztalatszerzés kellene hogy legyen. Ez azonban a pedagogus ré-
sz¢érdl komoly szakmai fegyelmezettséget és tiirelmet igényel, ugyanis 1¢-
nyegében arrdl van sz0, hogy jol elokészitett palyakon, ,hagyjuk™ a miivet
hatni. Ez azonban az altalanos tanari gyakorlattol viszonylag idegen maga-
tartds, mert a megértés, felfogas — tehat a folyamat eredményessége nem a
felszinen, sokszor nem is akkor, amikor varjuk — zajlik. Az élmény befo-
gadasardl is csak kozvetett modon gydzddhetiink meg. A cél, hogy a ze-
nemi minél gazdagabb jelentéstartalma kifejezésre juthasson, ennek mod-
szertani kovetkezménye pedig az ismétlés, az ujra atélés lehetdségeinek
biztositasa lesz. A direkt kozlés tjan tanithato tartalmak €s technikak ese-
tében az ismétlés a megértést kdvetd gyakorlas igényével torténik, tehat
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ad.4.

mechanikus, és a jartassag szintjére érve unalmassa valhat. Ebben az eset-
ben pedig kifejezetten tartalmi igényli, amely egyre mélyebb befogadast
eredményez, tehat nem valik unalmassa, sot a befogado szivesen fogadja a
mar ismerds zenemiivel valo talalkozast.

Miivészi megismerési mod prioritdsa

A mivészi megismerési mod mibenlétérél a masodik fejezetben mar szol-
tunk. Az egészbdl vald kiindulés, az egyediben megjelend altalanos vona-
sok felfedezésének prioritdsa szintén gyokeres szemléletmod valtozast igé-
nyel. Ez ugyanis mindennapi életiink és altalanos pedagogiai gyakorlatunk
analitikus gondolkodasi iranyaval ellentétes iranyu folyamat, ezért, ha tu-
datosan nem tiigyeliink ra, nem tud érvényesiilni. Sajnos a forgalomban 1¢é-
v6 tankonyvek sem a miivészi megismerés logikajara épiilnek, ami még
inkdbb megneheziti ez irdnyl torekvéseinket. A gondolkodasi szokasunkka
valt elemzés nem enged elid6zni a dallam keltette 6sszbenyomasnal, hogy
annak nyoman érzéseink felszinre jussanak, tudatosuljanak, megfogalma-
z6djanak. Kiilondsen igy van ez, ha pl. egy népdal kozlése utan kérdések-
kel, megallapitasokkal meg is erdsiti a tankonyv ezt a feldolgozasi irdnyt.
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Eva, szivem Eva

Téanclépés ' '
: 1 14 1
"1LE-va, sz -vem E- va,
= =

Te - rit - ve az al - ja,

L—w =====—== ﬂ
Fel - szed - jik haj - nal - ra.
2. Szerelem, szerelem,
Atkozott gyotrelem,
Mért nem virdgoztél
Minden fa tetején.

3. Minden fa tetején,
Cidrusfa levelén,
Hadd szakitott volna
Minden szegény legény.

4. Lam én szakitottam,
De elszalasztottam.
Szelid galamb helyett
Vad galambot fogtam.

FelsGireg (Tolna m.) Bartdk Béla

Trjuk kottdba ezt az ereszkedd, pentaton dallamot g-dd-val! Enekeljik el, és je-
l6ljiik betdkkel a szerkezetét!

KODALY ZOLTAN |
YT g ol S D9
msz | 2 m sz | msz | sz m r d
L='ds rad —k=d T mszm r I L I

333/291.
(Lukin-Lukinné 1990, 15.)



Aki szép lanyt
Allegretto

%: —_—c
= =

1. A -ki szép linyt a- kar ven -ni,

; 1 lN 'i":‘_i
Har-ma - ton kell azt ke -res - ni.
I
Bar -na © le - gény har-ma-ton jdr,
25 s
El is ve - sz a leg - szebb ldnyt,
2. Edesanyém, gyiijjon csak ki,
Az ajtdjat nyissa csak ki,
Itt hozzék a legszebb menyit,
Boldog Apol kokény szemit.
Lukanénye (Hont m.) Koddly Zoltin
*
Irjuk le f-doval a 6. oszt4lybél ismert dalt!
T S I o S S
Gl A A B S B I AR O l,
PR o A 5
mfiszsz fi sz 1 fi sz m m
A daise Jadd |d Jd
m fiszsz fi sz 1 m ! gt mr A
A . . Ld . . . . . . . . - u

Enekeljiik el a dalt (Sej, a szakesi utca), és hasonlitsuk dssze szerkezetét a fenti
uj dallal!

(Lukin—Lukinné 1990, 32.)
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Hérom éjjel, harom nap

Enekeljiik hangjegyrél!
m

— - ——

Hi - rom ¢ - jel hd - rom nap,
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!
1 ) | 1
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- - i
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1 1
1

Nem e - lég a la - bam - nak.

14
=

v

= e——
Bér - csak ez az ¢ - sza - ka
;¥ s —w———————F
- e o=
Szent- gyorgy-na - pig tar - ta - na!
2. Hédrom kisldny a réten, 3. Még ma, holnap itt leszek,
Virdg van a kezében, Holnaputdn elmegyek,
Nem kell nékem a virag, Edes rozsém ne vess meg,
Csak az, aki csékot ad. Egyszer-kétszer csékolj meg.

Giita (Komarom m. ), Melnarné Czicy Julia

Régen, Gybrgy-napkor (dprilis 24.) dlltak szolgdlatba mezei munkidra a legények, s Mihdly-napig (szep-
tember 29.) tartott a szolgdlat.

Milyen hangok fordulnak el6 a dallamban, mi a dal hangkészlete?
Irjuk le és énekeljilk a hangok sordt feliilrél lefelé!

Ez a la pentaton hangsor.

Kétszolami ritmusgyakorlat:

b

-
= 2
o

11

|
T 11

Szolaltassuk meg kiilonboz6 hangszinnel!

e o
=
>

(Riznerné-Ordog 2001, 62.)
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Fekete fold

Parlando
v

l. Fe-ke -te fold ter-mi a j6 bi- zit,

(O
5 =1 —1 =
St- rii er-dd a be-tydr la - kd - sa,
h 1 "
'™ 1
. 1 L
w | 1
4 3 3
y & &

Szép csdr-dds-né  gon-dot vi- sel rd - ja.

2. Szép csardasné, adjon bort hitelbe,
Itt hagyom a cifra szdirom érte.
Hogyha ki nem véltom holnap délre,
Annak adja, ki tobbet 4d érte!

FelsGireg (Tolna m.), Bartok Béla

Enekeljiik ismert dalainkat!
Egy kis malac Kinyilt a rozsa
Csomodeéri falu végén Szebb a pdva

[rjuk fel a tdbldra a dalok zdréhangjait!

Mondjuk meg, hanyféle pentaton hangsort ismeriink!

Nevezzik meg Oket, €s frjuk fel a tdbldra hangkészletiiket!
Rakjuk ki a hangoszlopon is!

Melyik koziilik a magyar népzenére jellemzé pentaton hangsor?

(Riznerné—Ordog 1991, 82.)

Schopenhauer ebben a kovetkezd veszélyt latja ,, ...a kozénséges ember nem ido-
zik soka a puszta szemléletnél: pillantasat nem szegzi sokaig egy targyra, hanem
mindenben, ami eléje keriil, gyorsan a csak a fogalmat keresi, ami ala oda tudja
sorolni — mint a lusta ember a széket — aztan tovabb mar nem érdekli.” Ezen az
uton megtanulhatnak a tanuldk egy bizonyos fogalmi elrendezést, ez azonban

crcr

Iényegi talalkozas ennek nyomadn nem jon létre. (Schopenhauer 1820)

Még szélséségesebben félrevezetd a gimnaziumi Enekkényv népdalelemzési el-
jarasmodja: Ez a mddszer szinte kizarja az élményszerli foldolgozast. Rogton
készen taldlja a tanul6 a dallamrol az egyébként 6nall6 munkaval is kdnnyedén
megfigyelhetd tudnivalokat — amelyeknek azonban az érzelmi mondanivaléhoz
semmi koziik nincs.
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32. Sej, haj, szép a pava...

I L e [— =
== " =]
: s S R
L Sej, haj, szépa pa-va, merta-ranyos a tol - la,
2/ »
W fw | ——
1 1 3 . 4 T 1 T > é—‘.—‘!
Mostggyokam‘re- ha-rag - bal
o 1N

¥ O 1 1 - e =

A

| ———
Azt is tu-dommértvanaz §  ha- rag - ja,

] 4
1 1711
| = = i S —

i et

o M

Sej, haj, é-des-anyja  gazda-gabbat  a-kar - na. -
valtozat o

2. Sej, haj, rétest ettem, megégette a sziamat,
Mas bleli az én kedves babamat.
Mis oleli, masnak il az 6lébe.
Sej, haj, mas kacsingat vilagoskek szemébe.

3. Sej, haj, életemnek a legszebbik koraba',

Voltam summas a hegyesi tanyaba’,

Vessen langot Mezohegyes kellos kozepe,

Sej, haj, csak még egyszer kimehessek belole! (

Az egész magyar nyelvteruleten elterjedt dal, Hangsora jellegzetes.
dtmenet a tiszta otfokusag és a diaténia kozott.’Valamennyi dallam-
sora ereszkedd, de a belsé sorok magasabb fekveésben. Szotagszam,
ritmus és fitemszam tekintetében a két sortipus (A és B) — a szélso
sorok clé illesztett , sej-haj” kdvetkeztében — killonbozik egymastol.

(Lukin—-Ugrin 1990, 48.)
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38. Kis kertembe’ szedik a viragot...

Ne mondjdka ~hi-ros decsi ~inyok, hogyéncsak hi- te-ge - tem.

2. Udvaromba’' van egy rezgd nydrfa, foldre hajlik az aga,
Raszillott egy sargalibi madar, mindig azt sirdogdlja, =
Mindig csak azt sijja-rijja, hogy arva vagyok,

Bejartam a széles e vilagot, szeretdt nem talalok.

Napjainkban is orszagszerte kedvelt dal. Hatfokt hangkeészlete
kozel all a diatonidhoz. B-sora - mis A-sorokhoz kapesolodva — mar
a szazad eleji gylijtésekben is feltinik (Hazunk elétt, kedves édes-
anyim, Mikor mentem Galicia felé stb.); a fenti A-sorral viszont 3
csak az utdbbi éviizedekben keriilt elé:' A dallam valamennyi sora
ereszkedd jellegli. A magasabb szotagszamu A-sor valtozatos hul-
lamzassal, a kevesebb szotagi B-sor ennél egyszeriibben érkezik a
zarohangra. :

(Lukin—-Ugrin 1990, 54.)
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21. Arany kut, arany gém...

L74

B -
1. A-ranykit, a-rany gém, a-rany vo-dor raj - ta,

(sz=r) s e L
R v
Nem lo-vat i - tat - ja, ma-ght fi-tog - tat- ja,
A
= — T T T I 1= Y
> T |, 3 1= -_ﬂ
- v v St Vil g

Szép pi-ros  orca- jit, vé-lem csé-kol - tat - ja.

2 Kinek van. kinek nines kut az udvaraban,
Aranyos diofa pitvar' ajlajiban.
Csukros® a levele, bokros a teteje,
Angyalom, galambom. jutok még eszedbe.

Altalinosan ismert, sz¢-végii dallam. Az oktav cstcspontig emel-
kedd, majd onnan leszallé iv a ritmus és a hangk6zok szempontjabol
egvarant gondosan kiegyensulyozott. Az 6t hanggal magasabban
indulé masodik sor — feltehetéen a nagy hangterjedelem miatt -
elkertili a kiugré csicspontot? Harmadik sora két, azonos ritmusi,
némileg eltérd vonali félsorbol tevodik ossze: igy a haromiltemes
alapgondolattal szemben, az négy fitemre terjed ki. E dallam kiilén-
féle lirai szovegekkel tarsul.

U pitvar (= régi fulusi hizak udvarra nyild elbtere) nepies alakja.
* = gsokros.

(Lukin—-Ugrin 1990, 36.)

A 1. oszt. gimnaziumi tankonyv pl. 10 szerelmes szovegl népdalt és 11 ilyen té-
maju midalt k6zol. (Ezek a szemelvények az énekes anyag 36,84%-at teszik ki.)
Elemzésiikben csak elvétve talalunk utalast az altaluk hordozott emberi érzések-
re, hiiségre, szeretetre, keserti csalédasokra, aggddd ragaszkodésra, ami pedig
nagy segitség lehetne az 1. pontban leirt meghitt hangulati beszélgetésekhez.
Ehelyett szakmai értékelése szerepelnek: szabalyos kvintvaltas, ereszkedé dal-
lamvonal, 6tfoka hangsor, viragének, ABA szerkezetl aria stb. Miutan a dalla-
mokrol az adatszeri ténymegallapitasokon kiviil mast nem kozol, ezzel megha-
tarozza a véleménykialakitas irdnyat is. Azoknak a tanuloknak, akik éveken at
igy kozelitenek a zenéhez, szinte elkeriilhetetleniil ,,csak ennyi” lesz a muzsika.
Az elemzett tankonyvekhez tanari kézikonyv n e m tartozik. A szemléletformalo,
személyes kotddéseket elokészité pedagodgiai feldolgozéast az oktatdsiranyités
ilyen modon tehat a véletlenre bizza, illetve semmivel nem segiti.
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Ez a folyamat természetesen mas zenei tartalmakkal is hasonloan zajlik. A defi-
nicionak csak a sokoldalu, eleven tapasztalatot szabadna kovetnie, ha a dekodo-
lassal valoban a totalis élményhez kivanjuk eljuttatni a befogadot. A tudomanyos
megismeres irdnyabol valdo megkozelités ugyanis veszélyezteti az atérzés képes-
ségének kialakulasat, s ez targyunkat tekintve kozponti jelentdségli. Tovabbi ve-
sz€lyt jelent, hogy aki részt vesz ebben a folyamatban nincs tudatdban a célté-
vesztésnek. Azt hiszi, hogy lat, érez, hall, pedig csak emlékezik, regisztral,
gondolkozik. Azt hiszi, hogy ,,6” fogta fol az esztétikumot, mikdzben csupan az
agyi palyak egy része tevékenykedett, ,,6” a teljes ember — szive, érzetei, érzel-
mei, indulatvildga stb. — nem vett részt az élményben, amirdl mar azt hitte, hogy
az ove.

Végiil azért tartjuk stratégiai fontossagunak a miivészeti nevelés teriiletén a mi-
vészi megismerési mod kovetkezetes alkalmazasat, mert az egészbdl valé meg-
kozelités ,,folfedezo-racsodalkozo” élményét kovetheti akar részletes elemzé
munka, de az analizalassal a kezd6é 1épésekben részeire bontott egész nyoman
mar ugyanazt a mivészi élményt nem lesz képes gy atélni, mint ahogyan atél-
hette volna. Ez a folyamat irreverzibilis.

ad.5. Modulokban valé tanulas, mozaikszerii, spirdlis — teraszos
tananyagépitkezés

Jelenlegi énektanitasi gyakorlatunk egyértelmiien lineéris, kronoldgiai
épitkezésii, amely tobb szempontbdl okoz nehézséget. Legszembetiindbb
az a tényez0, hogy a heti két ora, és 2001-t61 a heti egy ora idOkeret a nagy
mennyiségii tananyag feldolgozasat rendkiviili mértékben széthiuzza, egy-
két stiluskorszakra kertilhet sor igy, hogy aztan mar szinte utaldsnyira sem
térnek vissza azok a tartalmak. Ez eleve lehetetlenné teszi az 1.3. pontban
igényként folmeriilt ismétléseket, azon tal pedig a nagyobb ivii, vagy mas
iranyu Osszefliggések kiépitését is. Tovabbi pedagdgiai dilemmat jelent,
hogy minden korban, s6t az egyes miiveken beliil is vannak olyan tartal-
mak vagy momentumok, amelyek fontosak ugyan, de nem minden korosz-
taly szamara hozhato életkozelségbe. Ha csak 10 éves korban tanitjuk pl. a
barokk kort, igyekezniink kell ,,minden” fontosat elmondani rdla, akar al-
kalmas, akar nem.

A nagyobb, tobb korszakot ativeld és kiilonb6zd szempontbdl folépitett
modulba 4gyazott ismeret tanuldasmodszertanilag is hatékonyabb eljaras,
azon tul pedig lehet6vé teszi, hogy egy-egy fontos témara tobbszor, mas-
mas iranybol visszatérjiink, igy kialakitva egy szorosan 6sszefonodd fo-
galmi — és élményhalozatot, amelyhez az uj tartalmak is konnyebben talal-
nak kapcsolodasi pontot. Ilyen nagyobb modul lehet pl. egy miifaj torténeti
attekintése, — opera, programzene — vagy a hangszerfajtak kialakulasa és az
egyes korszakokban betoltott szerepiik, vagy a kamarazene, az egyhédzzene,
a szorakoztatd zene, tancok a zenében vagy a zenei formak stb.

Mar ebbdl a rovid folsorolasbol is kitinik, hogy egy korszak, egy zene-
szerz0 vagy egy stilus jellegzetességeire barmely modult targyalva kitérhe-
tiink. Visszatérve a mar emlitett példankra, ha a barokk kort tanitva Vivaldi
¢letmiivét, zenéjét szeretnénk maradando €élménnyé tenni, tobbszor is lehe-
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tdségilink nyilik ezzel kapcsolatos élményt nyujtani. Az opera kialakuldsat
nyomon kovetve kantataibol hallgatunk, a programzene attekintésekor a
Négy évszak kinalja magat, a hangszerfajtadknal szintén szamtalan jo alka-
lom nyilik, de akar a mar megkedvelt Négy €vszakbol is tjbol meghallga-
tunk részleteket. A kamarazene kapcsan is kitérhetiink Vivaldi kamaramii-
veire, az egyhazzene, a szorakoztatd zene, a tancok, a zenei formak
természetesen tovabbi szamtalan szemelvénnyel teszik lehetdvé, hogy re-
mekmiiveivel megiSmerkedve egységes kép rajzolodjon ki az évek soran
(6-7-8. évben, és évente tobb alkalomban gondolkodhatunk ez esetben!) a
zenérél, a korrol, a stilusjegyekrdl. Igy nem tiinik utépisztikusnak az a cél-
kittizés sem, hogy a barokk korrol ,,minden” fontosat elmondjunk, amire
egy zenekedveld, a zenét esetleg j6 amatdrként miiveld felndtt embernek
szliksége lesz. A stilustanulas tehat halmozodo élmények, tapasztalatok
alapjan torténik, amelyet a tankonyv objektivitasa tdmaszt ald, rendszerez.

TEMATIKAI
METSZESPONT

A.VIVALDI

ZENEKAROK

.

A modulok metszéspontja altal megerdsitett ismeret
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ad.6. Erzelmi tanulds, jobbféltekés tevékenységek domindns reprezentdltsiga

Az érzelmi tanulast, valamint a jobbféltekés tevékenységeket az értekezés
elsé részében kifejtettiik. Azt is megallapitottuk, hogy a miivészeti nevelés
— ezen beliil a zenei nevelés — kitiintetetten is alkalmas arra, hogy a szemé-
lyiséget ezen keresztiil hatékonyan formalja. Mivel az altalanosan képz6
iskoldk tantargyi struktirajaban erre az igen fontos és hosszu idét igényld
fejleszté munkara meglehetdsen kevés lehetdség nyilik, nem szabad ebbdl
a szempontbol elszalasztani és a tobbi teriilethez hasonléan nagyobb
aranyban ¢és elsddlegesen intellektudlis ismeretszerzésre, balféltekés tevé-
kenységre hasznélni a zenei nevelés torvényileg garantélt kereteit. Foko-
zottan figyelniink kell tehat arra, hogy az énekorakat valoban elsdsorban az
érzelmi tanulés szintereként értelmezziik.

ad.6.1. Pszichés energidval valo foltoltédés

Ha a 6. pontban célkitlizésiinknek érvényt szerziink, megteremthetjiik ta-
nitvanyaink szamadra a pszichés energiaval valo feltdltddés lehetdségét.

Ennek igényét csak a rendszeres pozitiv tapasztalatok nyoman fejleszthet-
juk ki, s ennek megszervezését az iskoldnak kell magéra vallalnia. Mivel a
psziché energidjanak kimeriilése nem kozvetleniil mutatkozik meg, karos
kovetkezményeivel a felnovekvo, s egyre erdteljesebb egyoldalt intellek-
tualis megterhelésnek — kitett ember magara marad. A zenével mint az ak-
tiv pihenés, regenerdlo, szellemi feltoltédést biztosito erdvel valo €lés ke-
pességeit ki kell miivelni — s ez szintén a zenei nevelés feladata. Kodaly
Zoltan kifejezésével élve ugy kell a zenét tanitani, hogy ,, ...ne gyotrelem,
hanem gyonyoriiség legyen” (Kodaly 1982, 1. 39.)

ad.6.2. Erzelmek iskoldja, zenével valé nevelés, érzelmi intelligencia fejlesztése
Ezt a pontot két Iényeges distinkcidval vilagithatjuk meg.

a) Az érzelmi aktivitds a zenetanitdsban nem utdlagos, jarulékos elem, ha-
nem a szimultan, sét eldljaro eldkészitd, alapozd mozzanat.

b) Célunk a zenei neveléssel nem bizonyos érzelmek felszinre hozasaval,

azaz érzelmekkel nevelni, hanem az érzelmeket (az érzelemvilag teljes-
ségét praxikus, intellektudlis, motorikus, emocionalis dimenziodival
egylitt) a zenével alakitani, nevelni.
A zenei nevelés célja tehat semmiképpen nem lehet csupan zenei isme-
retterjesztés, a zene intellektualis elemeinek elsajatittatdsa. Sokkal in-
kabb az érzelmi intelligencia készségeinek zenével torténd fejlesztése,
amely folyamat szerves részét alkotjak a sziikséges ismeretek is.

ad.7. Integralo bazis, kontextusba helyezés

A miivészet, de a zene kiilondsen is alkalmas arra, hogy mas tartalmak in-
tegralo erejeként 6sszefogja az informaciokat. Enek-zene tantargyunk ezt a
lehetdséget parlagon hagyva megmarad sziik szakmai keretei kozott. Ezzel
is megerdsiti azt a beallitddast, hogy a zenemiivészet elvont, elzart, idegen
vilag, nem kapcsolddik szorosan és természetesen a tobbi tudomdanyterii-
lethez. Ez az iskola vilagabol tekintve — ahol fontos és kevésbé fontos tu-
domanyok alapjaival ismerkednek meg a tanuldok , azt is magaval hozza,
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hogy az értékes zene az élet- és gondolkodasmodbol szorul ki a sok éves
tanulmanyok tapasztalata alapjan.

A mai oktatasi struktira egészét tekintve a zenei nevelés foladata sokkal
inkabb a haldzatos gondolkodésra neveld Osszefliggéseket kiemeld integra-
ci6 lehetne, a szakmai bezarko6zas helyett.

A targykozi kapcsolodasok elsikkadéasat a tantervek és azok objektivacioi,
a tanitas soran felhasznalt tankonyvek alapjan vizsgaltuk.

Elészor roviden attekintjiik ebbdl a szempontbdl a NAT ¢és a Kerettanterv
el6tt érvényben 1évo tantervet (1978), mert ennek hatasai még évtizedekig
érezhetdk lesznek, hiszen a mai pedagogus — és sziiloi generacido — ezen
nevelkedett, és miutan a pedagogusképzés a siirti és gyors iliteml, a sokszor
bizonytalan kimenetelli valtozasokat nem koveti szimultan tempdban, még
jelent6s részben — legalabbis szellemiségében — ma is ezekre a dokumen-
tumokra épit. Ezutan megvizsgaltuk mennyiben hozott Gjat a NAT és a Ke-
rettanterv az integraci6é szempontjabol.

Az osztélyzasi kategoriak kialakitdsdban az alabbi kritérium bizonyult leg-
célszerlibbnek: Az elemzési kategoridk elemei az egyes kijelentések, ame-
lyeket numerikus mértékegységgel osztalyoztunk (1 kijelentés = egy mér-
tekegység) A targykozi kapcsolodasra utald kijelentéseket szazalékban is
kifejeztiik. A tantervi dokumentumokban egyes évfolyamokra lebontott
tananyagot és kovetelményt vizsgaltuk meg, valamint az érvényben 1évo
altalanos iskola 5-8., gimnazium 1-3. osztilyos tankonyvek anyagat is
osztalyoztuk. (Lukin-Lukinné 1991, Riznerné—Orddg 1991, 2001, Lukin—
Ugrin 1990.)

A jelenleg forgalomban 1év0 alternativ ének-szaktankonyveket statisztikai
elemzésiink nem tartalmazza, mivel azokat — véletlen mintavalasztis adatai
szerint — az altalanos iskolak 5%-anal is kisebb hanyada hasznalja. Az
Apaczai Kiad6 énekkonyvei felmend rendszerben jelentek meg, igy inkabb
az also tagozatban alkalmazzdk a tanitok, ami szempontunkbol irrelevans.
Ennek a tankdnyvcsaladnak leird elemzését végeztiik el. Az analizist a for-
galomban 1év6 egyéb tankonyveknél Osszehasonlitd elemzéssel nem vé-
geztiik el, ugyanis az Kodaly-Adam énekkonyveket az altalanosan képzd
iskolak 2—3%-a hasznalja csak. A gimnaziumi oktatds szamara nem jelent
meg Uj tankonyv. (Természetesen az értekezés targyat képzo koncepciora
alapul6 tankonyvcsaladtol ez az elemzés eltekint.) A szakkdzép- és szakis-
kolakban a vizsgalt idészakban s azt megel6zden sem volt énekoktatas.
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Az altalanos iskolai ének-zene tantargy tantervének elemzési eredménye

IAltzlsnos iskola ének b
100 ==
0 =
a0 -+
70 ==
80 =+
A ének feladat
8 50 et k Sy talmény
—@—tananyag
40 4= ——tankonyv
LA —————— A5 ——————AND
0 -+
20 =+
5,6
10 4
GLL ml: P
0 S A E— - ——
5. oszuly 8, osztily 7. osztaly 8. osztily
Altalanos iskola ének
Megnevezés Osszes Ebbél mas %
kijelentés targyakra utalo
5. osztaly
Tananyag 41 2 4,9
Kovetelmény 6 1 16,6
Tankonyv 1400 56 4
6. osztaly
Tananyag 39 0 0
Kovetelmény 5 0 0
Tankonyv 1302 41 3,2
7. osztaly
Tananyag 35 0 0
Kovetelmény 4 0 0
Tankonyv 1221 33 2,7
8. osztaly
Tananyag 29 0 0
Kovetelmény 4 0 0
Tankonyv 1255 31 2,5

"

A tantervben eldirt tananyag az 5. évfolyamon két kijelentéssel segiti a targyko-
zi kapcsolddas eszményét megvaldsitani kivand pedagogust és ezutan teljesen
magara hagyja. Kovetkezetes azonban a tantervi kovetelmény, (16,6%, 0%, 0% 0
%) mert nem kéri azt szamon, amihez a feladatok nem jarultak hozza.
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Tovéabblépve feltételeztiik, hogy a tankonyv potolja a hianyt, hiszen ezt forgatja
a didk és tanar a tanterv érvényesitése soran. Sajnos a vizsgalat hipotézisiinket
nem igazolja. A szazalékérték minden iskolafokozaton 5%-ndal kevesebb és még
ez is csokkend tendenciat mutat. (Megerdsiti ezt a tényt az is, hogy a konyv
kommentar nélkiili illusztracio jellegli képanyagat — amennyiben ez képzomiivé-
szeti vagy népmiivészeti abrazolas volt, a tantargykozi kapcsolodast megvaldsito
osztalyba soroltuk.) Szorosan kapcsolodik még ehhez az is, hogy a tananyag ir-
realis mennyiségii feladatot is kitliz, és ezzel eleve meginog az altalanossa tehetd
kovetelményszint, a kulcsfontossagu kitekintésre pedig nem, vagy csak elenyé-
sz0 mértékben keriilhet majd sor. (Megjegyezziik, hogy ez a koncepcid még heti
két ora lehetéséggel szamolt.)

A gimnadziumi ének-zene tantdargy tantervének elemzési eredménye

100

30

80

70

&0

e g0k foladat
% so -+ —— kdvetaim.
—@—tananyag
w0+ & i —O— énekksmyv
30 4
20 +
10 +
Coré Shré €54
0 A0 :
1.os2tily 2.0sztily " J.osztdly
Gimnazium ének
Megnevezés Osszes Ebbdl targykozi %
kijelentés kapcsolatra
utalas

Enektanitas feladata 19 8 421

I. osztaly

Tananyag 63 1 1,6

Kovetelmény 21 0 0

2. osztaly

Tananyag 64 0 0

Kovetelmény 20 0 0

3. osztaly

Tananyag 60 1 1,6

Kovetelmény 18 0 0

Tankonyv (1-2-3.) 1673 91 54
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A gimnaziumi énektanitds ugyanugy, mint az altalanos iskoldnal lattuk, céljat
tekintve 100%-ban vallja magaénak a vizsgalt szempontot. A tantervi eldiras
tananyag ¢és kovetelményszintjét tekintve, szinte nincs mit elemezni. A harom
évfolyam Gsszevont tankonyve pedig 5,4%-ban engedi sejteni, hogy a zenemi-
vészet nem onmaga elérhetetlen elefantcsonttornyaban diszeleg, hanem némileg
az ¢€let és a kultara mas tertileteihez is kapcsolodik. Sekélyes volt az altalanos is-
kolai eredmény is, de atlagat tekintve (12,5) ez annak még a felét sem éri el. S,
hogy ez az 5,4% is mennyire csak sejtetés, jellemzésiil alljon itt egy példa
amely, az ,,utalast tartalmazo6” osztaly indikatoraként szerepel. Muszorgszkij Egy
kiallitas képei c. miivérdl van sz6, amelybdl szinte természetesen kovetkezhetne
a képzémiivészethez valo kapcsolddas. ,, 4 kompoziciot Viktor Hartmann orosz
festé 1874-ben rendezett kidllitasa ihlette.” Ez a szoveg bevezetésnek elfogad-
hat6 volna, ha azonban tudjuk, hogy a tankdnyvnek ez a mondata képviseli az
egész évi masodik és egyben utolsé képzémiivészeti kapcsolodasat a ,,széles 1a-
tokort” kialakitani kivand gimnaziumban, masként mérettetik meg.

A fentiekben elemzett tankonyvekhez képest a még viszonylag széles korben el-
terjedt Apaczai Kiado6 tankonyvei az alabbiakban hoztak valtozast:

— az 5. osztadlyban a szokdsdallamokhoz kapcsoloddan a népszokast néhany
szoval leirja.

— A lehetséges kapcsolodo teriiletekre illusztracid szinten utal, ez is erételje-
sebb a néprajzi vonatkozasokban. Ezenkiviill valtozé terjedelemben-
alkalmasint egy mondattal néhol ennél 68 egységgel tobbel, de pl. a 7. osz-
talyban vagy az impresszionizmus esetében semmivel — utal egy-egy miivé-
szeti korszak bevezetdjében a korszakban jellemzd képzOmiivészeti iranyza-
tokra, esetleg a torténelmi hattérre.

— A 8. osztalyos tankonyv végén egy Osszehasonlitd tablazat segiti az eligazo-
dast és a tdjékozodast targykozi kapesolodo ismeretekkel is.

A megfogalmazott feladatok kozott halézatos gondolkodasra késztetd feladat

nem szerepel. A fentiekben Osszefoglalt kitéréseken, utalasokon kiviil egyéb in-
tegraciot tartalmazo kiegészit6 anyagot nem kozol.

ad.7.3. A Nemzeti Alaptanterv (NAT) és a Kerettanterv az integralt tartalmu ze-
nei nevelés tiikrében

Sajnos, mar csak érdekességként jegyezhetjiik meg, hogy a NAT tantervi
alapelvei cimii 1994-es kiadvanya sokkal erdteljesebben alahtizza ezt a
célkitlizést, amely alapelvek a végleges kiadasabol kimaradtak.

Az ,Esztétikai nevelés” bekezdésében pl. ,,Az esztétikai nevelés a teljes
tanterv feladata, és nem tekintheté megoldottnak a kitiintetett helyet elfog-
lal6 irodalom, zene €s a miivészeti tantargy tanitasaval” (NAT 1994, 111.).

A miveltségi teriiletekre osztas céljat értelmezve igy fogalmaz:
Célja: ... —nem az egyes tudomanyok 6nallo targyként valo foldolgozasa
. — a kapcsolddasok altal a képzési teriiletek erdsitsék egymast
(NAT 1994, 125-126.)
Az 1995-ben érvénybe Iépett végleges valtozat a 8. osztalyig semmilyen
formaban nem emliti az integracio igényét, a 10. évfolyam végére eldirt
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részletes Un. ,.fejlesztési kovetelmények™ kozott szerepel az aldbbi kove-
telmény: ,,Ismerje fol a zene és a tarsmiivészetek kapcsolatat.”

Az alapfoku nevelés-oktatds kerettantervei (Oktatasi Minisztérium, Bp.
2000)

A célok és feladatok altalanos 6sszefoglalasaban nem tér ki erre a szem-
pontra. Differencial6do tantargyi rendszerrel szamol, de a fejezet zar6 sza-
kaszaban megfogalmazza azt az igényt, miszerint az iskola a tanuldk ki-
vancsisagara ¢és rendszerezett ismereti igényeire épitve ,heurisztikus
tanulasi helyzeteket és rendszerezd ismeretszerzési élményeket egyarant
kindl.” Az ének-zene tantargyi célok fejlesztési kovetelményei kdzott nem
fogalmazodik meg az 6sszefliggésekre, kapcsolddasokra alapozo haldzatos
gondolkodas fejlesztésének lehet6sége. A tantargyakhoz kapcsolt kerettan-
tervi segédletekbdl kideriil, hogy ennek megvalositasa kivanatos lenne, a
kerettanterv a lehetéséget a szabadsag biztositasaval teremti meg, a helyi
tanterv-megvalositast annak készitjére bizza. Figyelemre méltdé azonban
az alabbi onkritikus megjegyzés: ,, 4 mi teriiletiinkon az élet és tudomany
uj jelenségei és eredményei, valamint az uj pedagogiai eljardsok valoban
nem tantervesiiltek. Példank nem oktataspolitikai, hanem szakmai szem-
pontbol siirgeté feladat.” (Az alapfoki nevelés-oktatas kerettantervei
2000, 186.)

A kozépfoku nevelés-oktatas kerettantervei — gimndzium (Bp. 2000)

A célok és feladatok 0sszefoglalasaban reélis hangsullyal fogalmazza meg,
hogy ebben az altalanosan miveld iskolatipusban fontos cél az egyes
diszciplinak kozotti koherencia megteremtése. A rendszerben vald gondol-
kodasra vald nevelésben és a személyiség formalasaban pedig nélkiilozhe-
tetlen szerepet tolt be az esztétikai nevelés. A tantargyi célokban nem tér ki
erre, de a fejlesztési kovetelményekben (21-22 p.) Gjra talalunk néhany
(harom) ilyen utalast a vizsgalt pedagogiai elvarasra. Neheziti a helyzetet,
hogy a fentebb bemutatott tankdnyvekkel indul meg a munka.

Lathat6 tehat, hogy a zenei ismeretek atfogd struktirak hijan (1. 6. pont)
még zenei kontextusba is igen nehezen illeszthetdk, egyéb iranyban pedig
még ez a minimalis esély sem tapasztalhatd. A zenei élmények, jelenségek
¢és ismeretek kovetkezetes szakmai és altalanos miivelddéstorténeti kontex-
tusba helyezése ezért jszerli célmegfogalmazas, ami természetszeriileg a
tananyag bels aranyainak ¢€s tartalméanak atdolgozasat, megujitasat vonja
maga utan, valamint lényegesen megvaltozott metodikai megoldasokat ki-
van. Ez utobbira a generalis modszertani elvek leirdsanal tériink ki.
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ad.8. ,,Alkalmazott” tartalmak, részismeretek funkcioba helyezése. Az iskolai

ad.8.

énekora osszekotd kapocs az iskola és az élet eseményei kézott 2 az egyé-
ni életvezetés szamara értekes funkcio

Az iskolai énekorak — tobbek kozott a fent leirt kapcsolodasi pontok hia-
nyaban — laboratoriumi szituaciot idéznek. Az ott tanultaknak ugyanis
semmi koze nem fedezheto fel sem a diak-, sem a felnéttkori életvitellel. A
részismeretek nem vezetnek sehova.

Az iddkorlatokon és tantermi sziikdsségen tll, a tanitoképzés hidnyossa-
gaibdl fakadoan mar alsé tagozaton is elvétve jatszanak énekes jatékokat.
A didkévek utan a felndtt €letvitelen sajnos kottaismeretre, formatani zene-
elméleti ismeretekre mar nincs sziikség. Igény és megfeleld kozos dalkincs
hijan a csaladi iinnepeken, ha egyaltalan van kdszontd ének, akkor az nagy
valoszintiséggel a ,,Happy birthday” szinvonala. A tdrsas zenélés formai-
val nem ¢l a tarsadalom, még a valaha zeneiskolasok sem, az énekkar a po-
dium-, de méginkabb a versenykényszer miatt még az iskolaban elveszti
eredeti funkcidjat, (1. VL. 2. 2./d.) s az iskolas évek utdn nincs valos esélye
a tovabbfolytatas igényének.

EIS zenei élményt nyujté hangversenyen a tanulok tobbsége nem vett részt,
onalloan tovabbfolytathatd zenehallgatasi szokésok nem alakultak ki.

A tanchdzmozgalom, a tarsas tdnc a 14-18 éves korosztaly a kulturalis
szokasainak peremére keriilt. A dalismeret nem motivalé élményeket, ha-
nem az analizalé megismerés gyotrelmeit idézi, igy kiilonbozo élethelyze-
tekben, munka kozben, utazaskor, barati egyiittlét alkalmaval, altatoként,
oromiink, banatunk, gyaszunk kifejezéseként stb. nem jon az ajkunkra,
nem dudolunk, dalolunk. Kozds dalkincsiink (zenekincsiink) amely — mint
ez a kifejezés is jelzi —, az egyéni életvezetés szamara értékes lenne, nincs.

Ezt a folyamatot csak ugy lehet visszaforditani, ha radikalis kovetkezetes-
séggel megprobaljuk az énekorai tartalmakat alkalmazhatova tenni, a visz-
szacsatolds alkalmaira is mintdkat adva. Elméleti ismereteket csak kézvet-
len funkcidba helyezve, az élményt megvilagitva, aldhtzva tanitunk, a
zenehallgatast, a dalolast ,,kincs”-ként €s nem szemléltetdé eszkdzként ke-
zeljiik, amikor csak lehet funkcioba helyezziik és megkeressiik — ha kell
megteremtjiik — az iskolan kiviili kapcsoldddsi lehetdségeket. (Hangver-
seny-latogatas, tdnchaz, tarsastanckor, amatdr énekkar, liturgiai szolgalat,
amatOr zenei egylittes, iinnepekre, tdborozasra, kirandulasokra valé tudatos
felkésziilés stb.) Ez természetesen nem orvosolja a zenei szempontbol
rendkiviil igénytelen, s6t rombol6 tarsadalmi hatisokat, a fent emlitett ze-
nei praxis alacsony presztizsét, de a 6—18 éves korban kialakitott, €lmé-
nyekkel megerdsitett szokasoknak igényteremtd hatasait a padagogia soha
nem vitatta.

1. Elmény és mintabank megteremtése

Az eddigi célkitlizésbdl kovetkezik, hogy az elmélet — tulstlyos, csupan
»egymas-mellé-tanitott” ismerethalmaz nem alkalmazhatd. Ezért a zenei
nevelés tevékenységei kozott az egyik legfontosabb feladatunk egy, a tanu-
lasi szitudcion tal is mozgosithato ,, élmeény- és mintabank” megteremtése.
Az élmény a fent leirtak szerinti érzelmi kotddéssel, pozitiv attitiiddel elsa-
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ad.9.

jatitott dal — és zenekincseket jelenti. A minta ebben az Osszefliggésben a
zenei tudatban mintaként elraktarozott zenei emlékeket, benyomasokat je-
lent, amelyhez az 1j ¢lmények, ismeretek, tartalmak kapcsolddhatnak, min-
tegy ramintdzodhatnak. Ezek igen sokfélék lehetnek, kotddhetnek hang-
szinhez, formdhoz, tempohoz, ritmusvildghoz, stilus-jegyekhez, miifaji
jellegzetességekhez, kifejezésmddhoz, tartalomhoz. Lényeges, hogy ren-
delkezzen az 0j zenei kozlés megfejtésé¢hez — desifrirozasahoz — sziikséges
adekvat alapkodokkal, hogy ezaltal a félreértést és az idegenségbdl fakado
elutasitast elkertljiik.

Rdhangolddas, megérintettség, érési idé biztositisa 2 Meghatdarozo él-
mény befogadasanak el6készitése;, =2 sziikos keretek kozt is boven mért idé

Ez a célkitiizés képviseli talan legdemonstrativabb modon azt a kiilonos
»mas”’-sagot, amit a milivészeti nevelés — jO esetben — egyértelmiien jelent
egy teljesitményt, gyors haladast feltételezd, megértést célzé iskolai gya-
korlatban. A miivészet nem tobbet vagy kevesebbet tud, mint egyéb tar-
gyak, hanem MAST.

A nagy mennyiségli informacid csak hajszoltsagot és feliiletes tajékozott-
sagot teremt, s ezt késébb sem lehet mindségileg megujitani, kipotolni,
nem Ugy, mint a megértést célzd tanulmanyoknal. A miivészeti nevelés al-
kalmain, amikor latszolag nem torténik semmi, akkor is fontos belsd torté-
nések zajlanak, amelyekre feltétleniil kell iddt szanni. A befogadas egyik
legfobb feltételét a rahangolodast, majd a megérintettséget, az ¢lményt
csak el6késziteni lehet, a koriilményeket és a sziikséges tdmaszokat meg-
adva, de az érésre béven mért idre van sziikség. Ertelemmel zenei fogal-
makat is gyorsan {0l lehet fogni, de a zenei érzékelés rdhangolodasnak tobb
1d6, s6t ugyanarra a dologra tobb minta is kell. Ugyanigy a megérintettség
esetében 1d6 kell arra, hogy az élmény tudatosuljon, felszinre keriiljon,
hogy a befogado valoban éatélhesse annak katarzis ¢lményét. Ennek a fo-
lyamatnak egy sajatos része az arisztotelészi értelmezés szerint a ,,folisme-
rés”, amelyben

a) ,,Itt és most” radobbennek a valdsag egy-egy tényére, s ,,a tudattalan-
sagbol a tudatba vald atvaltozas” erds érzelmi hatést kelt bennem.

b)  Ez az emociod a sz6 szoros értelmében vett folemeld érzés, amelyben
az egyén ,,folismeri”, hogy ami vele torténik, az nem puszta véletlen,
hanem nagyobb 0sszefiiggésekben szemlélve nagyon is torvényszert,
sOt sajat 6rome, banata, szorongasa és gydzelme egyenesen a minden
oldalu teljes emberivel forrhat dssze.

Ilyen meghatarozé élmények befogadasanak eldkészitése, eldsegitése a ze-
nei nevelés tavlati célja.
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ad.10. Vezérfonal- kiindulopont- élményforrdsjellegii zenehallgatas

A zenetanitasban az ismeret még alapfokon is elvalaszthatatlan a hangzas-
képtdl, ezen feliil pedig fontos cél, hogy az 6rak elsdsorban a zene vonzo
erejét hasznaljak.

Rendszerilinkben ezért ijszerti, hogy a zenehallgatas nem illusztracié vagy
alkalmi kitér6é, hanem a program szerves része. Az éneklés — iras/olvasas —
zenchallgatas aranyait tekintve is jelentdsen eltér a fennalld gyakorlattol. A
fenti harom 6 tényezo Kiegyensiilyozott mértékben reprezentalt, tehat a ze-
nehallgatasnak a korabbinal sokkal nagyobb szerepet szanunk, kiiléndsen a
10-11 éves életkortol.

Ez a gyakorlat hivatott elokésziteni azt a célt, hogy tanuldink majdani 6n-
alloan kialakitott kulturalis életének természetes részévé valjék az aktiv ze-
nehallgatas vagy az alkotd-reprodukdlo aktiv muzsikalas. E folyamat haté-
konysagdhoz nagyban hozzdjarul az is, hogy koncepcionk szerint az ¢l6
zene is az iskolai ének-zene-oktatasnak természetes részét, sot célértékét
jelenti.

A célrendszert figyelembe véve a meghallgatdsra szant zenei szemelvé-
nyek kivalogatasaban az els6dleges szempont a 8. pontban leirt zenei él-
mény — és mintabank kialakitasa. Ez azt jelenti, hogy az eldkészités soran
olyan remekmiirészleteket kell 6sszevalogatunk, amelyek pedagdgiai veze-
téssel szinte els6 hallasra befogado taldlkozéast eredményeznek, és egy-
szersmind olyan mintat képviselnek, amelyek a késdbbiek soran mintegy
folismerhetd, jol el6hivhaté modellként a megértés alapjaul szolgalhatnak.
Ezek tehat semmiképpen sem lehetnek csupan dekodolds alapfogasait is-
mertetd szaraz gyakorlopéldak, mert azok nem hordozzak azt a miivészi
alkotasban rejld stratagémat is tartalmazo lizenetet, amely a befogadas
nyoman a tovabbi, mélyebb megismerésre 0sztonzi a hallgatot vagy 6nma-
gaban is maradando esztétikai élményt képes 1étrehozni.

A zenehallgatéasra szant szemelvényeket koncepcionk szerint az életkori sa-
jatossagokat, a befogadas zenepszichologiai kritériumait, valamint a zene-
tudomény relevans szempontjait egyarant figyelembe véve valogatjuk ki.
Az igy megtervezett zenehallgatas elvezethet ahhoz a célkitlizéshez, ame-
lyet a kerettanterv is magaénak vall, hogy ti. ,, ....zeneszereto/érté kozénség
nevelodjék, amelynek az igényes zene mindennapos sziikségletévé valik.”
(A kozépfoku nevelés-oktatés kerettantervei — gimnéazim 2000, 15.)

A megvalosulast a jelenlegi gyakorlatban sem a tandrképzés, sem megfele-
16 segédanyagok, sem a kovetelményrendszer nem tamasztja ald az esetle-
gesse valt zenehallgatasi szemelvények kivalasztasdnak indoka, az éppen
esedékes elméleti tananyag (zenei forma, szerkesztésmod, hangszer, miifaj)
példaval valo alatamasztasa, vagy az elérheté zenei hanghordozo. Ezért a
tevékenység modszertani elveit is Ujra kell fogalmazni. Erre fejezetiink ko-
vetkez6 részében tériink ki.
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ad.11. Az éld zene rendszeralkoto szerepe

A mivészeti agak koziil a zene és a tanc kiilonosen is foltételezi az eleven
»itt €s most” taldlkozasat. Abban, hogy a befogad6 valdoban a zenei kom-
munikécid részese lehessen, jelentds szerepet jatszik az a tény, hogy jelen
lehet-e az alkotd iizenetkdzvetitd pillanatban, vagy csak annak rogzitett,
erOsen attételes formaja jut el hozza. A zenepszichologusok is hangsulyoz-
zak, hogy személyiséget formalo katarzis €lmény létrejéttében dontd sze-
repet jatszik, hogy €16 eléadas, avagy reprodukalt folidézésrdl van szo. Bar
a hanghordozok technikailag sziinteleniil fejlddnek, mégis mindségi kii-
l6nbséget jelent az emberkozeli kozvetitésben megszolalo €16 muzsika ha-
tasa a hallgatora, ami egyben hatékony iskoldja a gépi kozvetitésii zen¢hez
vald érzékeny kozeledésnek. Ha valakinek voltak meghatdrozo éldzenei
¢lményei, konnyebben hangolddik ra mesterséges koriilmények kozott is a
felhangzo6 zenemt altal kozvetitett tartalmakra.

Mindezek ellenére sajnalatos tényként allapithatd meg, hogy az dltalanos
és kozépiskolai zeneoktatds negligalja az egyik legfontosabb zenepedago-
giai eszkozt, az élozenét. Nem szerepel az irdnyado torvényi dokumentu-
mokban (NAT; Kerettanterv) sem meghatarozo sullyal, nincs explicit ,,el-
varasa” az oktatdsirdnyitasnak, a tdrsadalmi kozegnek arra vonatkozodan,
hogy az iskolai tananyag része legyen az él6 zenével vald rendszeres talal-
kozas. Sajnos — talan ebbdl kovetkezden is — a tanarképzés sem segiti a
hallgatokat a sziikséges eldadoi technikai felkésziiltség megszerzésében.
Az eldirt kovetelmények sem 0sztonzik az énektandrokat arra, hogy az is-
mert adminisztrativ és anyagi nehézségek ellenére is szorgalmazzak az is-
kolavezetés felé az €16 zene megszervezését.

A kialakult gyakorlat szerint a véarosi tanulok minddssze néhany szdzaléka
rendelkezik ifjusagi hangversenybérlettel, a szakképzésben és kisebb tele-
piiléseken ez az arany szinte a nulla koriil mozog. Ez olyannyira anakro-
nisztikus allapot, mintha a tananyagban szerepld kémiai-fizikai jelensége-
ket csak a bérlettel rendelkezéknek mutatnak be kisérletben. Sajnalatos
kovetkezményként a fiatalok kizarolagos €élézenei tapasztalatava a konnyti-
zenei koncertek élménye valik, a felndtt populacié hangverseny-latogatasi
igényein nem észlelhetd a 8—10 éves zenei nevelés hossza tava hatasa. Az
iskolébdl kikeriilve a popularis zene kommunikéacios dompingével szem-
ben végkép egyenldtlen a miivészi €s népzene kiizdelme.

Mint mar emlitettik, a NAT semmilyen formaban nem emliti még a
hangversenylatogatds 0sztonzését sem, kovetelményei, tartalmai kozott
sem szerepel ez a tényez0.

A 2001-ben életbe 1€p6 Kerettanterv egyetlen (!) zardjeles emlitésig jut el:
»A zene szeretete, a zenehallgatas szokésainak kialakitasa egyiitt jar az iz-
lésformalassal és eldsegiti a tandran kiviili zenei alkalmakba (énekkar,
hangverseny-latogatas) vald bekapcsolodast.” Meggydzddésiink, hogy
amint az oktatd-neveld munka egyéb teriiletein, igy ezen is csak a rendsze-
res, tervszerli, minden diakra kiterjedd nevelési koncepcié segithetné eld
ezt a célt, hogy ti. a tandran kiviil majd az 6nall6 életvezetés sordn is igé-
nyeljék a tanulok az él6zenét (jarulékként automatikusan nem fejlodik Ki
az igény) mint a pszichés energidk egyik leghatékonyabb taplalékat. (Egy
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jellemz6 illusztrald adat a koztudott tényekhez. A kapocsvari Csokonai V.
M. Tanitoképzd elsé éveseit érintd kutatds tanusaga szerint a hallgatok
nem egészen egyharmada jutott el a kozépiskolasoknak rendezett bérleti
hangversenyre és kozel negyede egyszer sem volt még komolyzenei kon-
certen. Ez az ardny a végzdsoket vizsgalva sem valtozik, a teljes végzos
évfolyamon az ének szakkollégistakkal egyiittvéve alig negyede talalkozott
[foiskolai évei alatt élozenei hangversennyel.) (Gulyas 1990, 47.)

VI1.2. A koncepcio generdlis modszertani elvei

Zenei nevelési koncepcionk e fejezet elsd részében bemutatott szemléletmaodja 1)
metodikai megoldasokat kivan. Ezek koziil értekezésiink kovetkezd részében
azokat foglaljuk 6ssze, amelyek az egész zenei nevelési folyamatban meghataro-
70k, amelyek nélkiil a cél- és feladatrendszer megvalositdsa nem éri el hatékony-
sagat.

VI.2.1. A haladas tempdja és a zenei élményhez jutas nem kotheto
a zenei iras-olvasas elsajatitasanak szintjéhez

A jelenlegi énektanitasi gyakorlat szinte kizarélagosan a zenei irds-olvasashoz
koti az elérehaladést, a zenei élményhez jutéast. (Zenehallgatds témainak kottabol
valé megismerése, daltanulds, miizenei szemelvények elemzése stb.) Kodaly ze-
nepedagogiaval kapcsolatos gondolatait a Visszatekintés c. miivébol az 1900-as
évektdl kovethetjiik. Mar Zoltai Matyas zeneelméleti munkdjarol szolo biralata-
ban 1911-ben kiemeli a kottaolvasas fontossagat. ,, ...a zeneelmélet egyediili iga-
zi célja... Minden modon eldsegiteni, hogy a kottabol, laprol éneklést, hallott
dallam leirasat megtanulja a novendék.” (Kodaly 1982, 1. 11.) A 30-as évektdl
kezdve, amikor megjelenik a relativ szolmizacié az eszmei rendszerében, kifeje-
zetten hangsulyozza fontossagat. ,, Vagyis az ut a zenei analfabetizmusbol a ze-
nei miiveltségbe a zenei iras-olvasdson keresztiil vezet.” (Kodaly 1982 1. 127.) A
40-es években segitséget nyljtva a kottaolvasas elsajatitasahoz, szinte ontja az
olvasogyakorlatokat. 1943-ban a 333 Olvasogyakorlat ttmutatojaban igy ir:
., Pedig a zeneértéshez kozelebb visz a kottaolvaas mint az operabérlet vagy a
népszerti zeneesztétika.” (Kodaly 1982, 1. 127.)

Minthogy azonban ennek olyan mértékli készségfejlesztés €és rendszeres gyakor-
lasi lehetdség volna a feltétele, mint pl. a szoveg-irds-olvasas elsajatitasanak, ez
a haladas rendkiviil fékezett titemii és kétséges sikerii. Kodaly Zoltan koncepcio-
jéban is tulajdonképpen az ének-zenei altalanos iskolaban a napi énekorak beve-
zetésével latta igazan a széles korli megvalositas lehetdségét. ,, ...felhivia a fi-
gvelmet arra, hogy a zemei tomegnevelés csak zemei altalanos iskolaban
valosithato meg, mert a zeneiskolakba csak egyesek jutnak el, mig az atalanos
iskola a népé.” — irja Nemesszeghyné Szentkirdlyi Marta 1953-ban Kodaly lato-
gatasa kapcsan a napldjaba. (Nemesszeghyné 2003, 13.)

fgy a rovid tavi kezdeti sikerek utan tanar és diak — a kellé id6 hianya, majd az
egyre-masra elmarado sikerélmények miatt — rendszeresen frusztralodnak.
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A haladas ritmusa 6nkénteleniil is lelassul, az iras-olvasasban val6 elérehaladas-
hoz kényszerlien igazodva, ez azonban rovid idon beliil nagy fesziiltséget teremt
a diakok szellemi-bioldgiai akceleralt fejlédése miatt, valamint a tananyag altal
diktalt tempohoz képest. Lassan, szinte észrevétleniil az iras-olvasas célképzd
funkcidba keriil. Kovetkezményként a tanar hdsies erdfeszitései ellenére mindig
lemaradast tapasztal, a didkok pedig haszontalannak, unalmasnak ¢lik meg az
elhuzodo, egyforméan unalmas és céltalan feladattipusokra épiilé orakat. A kés-
zség megerdsitéséhez sziikséges gyakorlat hijan az ismeretek nem régziilnek, a
tanterv azonban a feltételezetten megszerzett készségekre tovabbi ismereteket
€épit, azaz épitene, de az évek sordn egyre nagyobb lesz a hidny, ami erételjesen
demotivaléd hatasi. A nehézségek aran elsajatitott hianyos ismerethalmaz pedig
iskolan kiviili — de sok esetben még tanoran beliili — szituacioban is alkalmazha-
tatlan, legtobbszor csak a félreértés veszelyét hordozo zenei félmiveltség hatarat
éri el.

A koncepcionkban célul kitlizott rahangolddas, racsodalkozas élményének meg-
szerzése nem feltételezi a készségszintli kottaolvasast. Fel kell tehat szabaditani
a tanart és a novendéket ez aldl a fékezo hatas alol. Ennek modszeréil a ,, meg-
fejtéses” kottakovetés ajanlhato. Lényegét tekintve ez a kdzépkori didkok kotta-
olvasasi gyakorlatdhoz 4ll talan a legkozelebb. Annyi a kiilonbség, hogy az
éneklés funkcioba helyezése sajnos nem olyan természetes mar, s ez a motivaci-
Ot természetesen nagy mértékben gyengiti.

Tekintsiik at vazlatosan ennek a praxisnak szamunkra lényeges elemeit, mert
koncepcionkban az éneklést, a daltanuldst, a megismert zenemiivek témainak
reprodukaldsat inkabb ezen a mddon latjuk megvaldsithatonak. Akarcsak a kot-
tairds kezdeteinél, a IX. szazadban, a kottakép szerepe nem a dallam tokéletes
rogzitése, hanem az énekvezetd €s az énekesek emlékezetének mankodja. Bar a
kozépkorban Arezzoi Guido 6ta pontos hangk6zok rogzitése is lehetséges volt,
¢és az iskolai jegyzetekben is taldlkozhatunk a kottaolvasas elméleti anyagaval,
ez mégsem az €16 zenérdl levalasztott technikai tudast jelenti. A diakok ugyanis
mar az elsé napoktol fogva részt vesznek az énekes istentiszteleten, halljak a tel-
jes repertoart és amint lehet, aktivan bekacsolédnak az éneklésbe is, kottaolvasa-
st szinttdl fliggetlentil. A tanuldsi folyamat tehat ,,viva voce” — hallas utani, kot-
tdhoz nem kotott €l6 gyakorlat. Ekozben koveti a kottat is, esetleg masolja a
kovetkezdkben sorra keriild tételeket és az elmélet szabalyaival is ismerkedik.

Ennek a tanulasnak még nagyon nagy elénye, hogy nemcsak a dallamot tanulja
meg sokkal gyorsabban, mint ,,bongészve”, hanem egyuttal az eléadasmodot, a
tempot, a stilust, a frazedlast, az agogikat is szinte észrevétlentil elsajatitja.
Rendkiviili mértékben segitette a haladast az a tény is, hogy kezddk, haladok és
kozéphaladok egylitt énekeltek. Ez ma a kérusmunkaban megvaldsithato, illetve
az osztalyban legtobbszor szamithatunk arra, hogy a tanulok k&zott vannak jobb
kottaolvasasi szintre jutott zeneiskolas novendékek is.

Mindezek azt eredményezik, hogy az éneklés és a tanulas tempojat nem akasztja
meg a kottaolvasas, hiszen nem kell tudnia mindent elolvasni, amit hall és éne-
kel. Lassanként azutan azonositja a jeleket az énekelt dallamfordulatokkal és egy
1d6 utan valdban el is tudja olvasni a kottaképet.
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Osszefoglalva tehét a ,, kovetéses ” tanulas fazisai:

1. gyakori, eleven k6z0s éneklés,

2. kottakép hozzdolvasasa,

3. kottakép 6nallo olvasasa,

4. ismert dallamfordulatok lejegyzése.

A kottaismeretre épiilo tanulas fazisai:

1. elméleti ismeretek elsajatitasa,

2. kibongészi a darabot,

3. a mu el6adasa.kiszinezése,

4. a tanar ,,lelket lehel” az el6adasba

Dobszay Laszl6 igy jellemzi a zenei olvasés-iras kovetéses utjat: ,, ...a megfejtos
megkozelitéssel... nem veszélyeztetjiik a zene sajat logikajat a kottaolvasas nehéz-
ségein valo bukddcsolas miatt, hiszen a zene szallitdeszkoze itt mégis csak a
‘viva voce’ maodszer, az él6 megmutatds.” (Dobszay 1991, 75.) Ugyanebben az
eléadasban kiemeli, hogy éppen a mai magyar énektanitas gyakorlatdban figye-
lemre mélt6 a fentiekben Osszefoglalt kettds ut (ti. a kdvetéses eljasrassal parhu-
zamosan oktatott elméleti ismeretek Utja). ,, Ez az ut egyszeriibb anndl, mint amit
ma Magyarorszagon a Kodaly-modszer részeként kovetnek. Az énektanitas Ma-
gyvarorszagon mar-mar a kottaolvasds tanitasara sziikiilt, ...a kettés modszer tu-
lajdonképpen nem is modszer. Egyszeriien az a szerény régi eljaras, amivel egy
tanar mindig is bevezette didkjat a szakmadba egyiitt miivelték a zenét, a tanar
dtadta szakmai tuddsat (de az agogikat éppugy, mint a kottaolvasads tudomad-
nyat!), kézben pedig sziikség szerint szantak idot arra, hogy a diak a kotta alap-
szabdlyait megismerje és sziikséges fokig begyakorolja. Es nem is valami peda-
gogiai célra kitalalt kottairasért, hanem azt, amit minden zenész tényleg

hasznal.” (Dobszay 1991, 69-79.)

A muzikalitas rendkiviil sokoldalu készségmezdit mozgositva az ember a tudatos
zenei iras-olvasas szintjénél 1ényegesen nagyobb spektrumu befogadasra és rep-
rodukalasra képes. Tobb dologra racsodalkozhat, mint amennyit biztos tudassal
fol tud dolgozni. Ez természetesen optimalis esetben kiegészitheti és magasabb
szintre emelheti a kottaolvasas és az elméleti tudas, de csak akkor, ha ennek kés-
zségszintre emeléséhez elegendd 1d6t tudunk biztositani (pl. ének-zenei altalanos
iskoldk és gimnaziumok, zeneiskoldk, szakiskoldk). Amennyiben azonban ez
nem megvalosithato, az altalanos képzésh iskolakban az élményszerzés utjabol
el kell tavolitani.
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VI2.2. Elmélet-tulsulyt folvalto, élményt jelento tevekenységeken keresztiil
valo tanulds: A zeneelmélet sulyanak, szerepének datertékelése, a be-
fogadas szolgalataba allitasa

A fennallo kovetelményrendszer és a mérhet0ség praxisalakito ereje, valamint a
kiilonb6z6 ereddjii torzulasok megszilardulasa (1. V. fejezet) folytan sok énekta-
nar gyakorlatdban sajnos az énekorak elmélet-tulsulyossaga polgarjogot nyert,
feledve a zenei nevelés elméleti ismereteken tuli mélyebb céljait. Ezt egy 1d6
utan a modszertani kotelességtudat szinte kényszertien tevékenységekkel veszi
koriil, de mivel nem rendelkezik az elméleten tilmutato céllal, ez a tevékenység
oncéluva valik. A valdban talalékony pedagoégusok szamtalan jatékos megolda-
sat talaljak annak, hogyan lehet egy-egy ritmusképletet, nehezebb hangkoézfordu-
latot jobban begyakoroltatni. Folmeriil azonban a kérdés, nem lehetne enélkiil is
ugyanilyen jot jatszani? ,,Csak” magéért a muzsikalasért, a ritmus liiktetésének
belsd droméért, vagy az ,,egy huron pendiilés” élményéért.

Koncepcidonkban azok a tevékenységek kapnak hangsulyt, amelyek az eleven
zenével valo aktiv kapcsolddas soran a személyiséget indirekt iton formaljak.

[lyenek:

a) Mozgéssal, énekkel egybekotott tarsas, tancos jatékok
b) A funkcioba helyezett éneklés

c) A tarsas zenélés, kiemelten a koruséneklés

d) A mély, személyes befogadas igényli zenehallgatés

a) Mozgassal, énekkel egybekotott tarsas, tancos jatékok

< Az 6voda jatékos évei utan az életkorhoz még nagyon természetesen hozza-
tartoz6 mozgas ¢és az azt kiséré éneklés igényét az elsd iskolai években to-
vabb kell fejleszteni, ki kell bontakoztatni. Tapasztalataink szerint ezen a fo-
kon még jol ki lehet hasznilni a jatékos lendiiletet, jatékkedvet.
Meggy6zddésiink, hogy ebben a korban a mondokékat, dalosjatékokat nem
,»eloéadni” kellene, ahogyan azt a kerettanterv kéri, hanem kivinni az iskola-
padbol és eljatszani. Minél tobbet, minél tobbszor. Ekozben mellesleg meg is
alapozza a pentaton dallamfordulatokat, a paros liiktetést, a hangstlyrendet,
a tempot, az egyenletes belsd pulzalast stb.

A zene és mozgas Osszetartozasara a ritmikai nevelésre a késobbi években
IS nagyobb figyelemmel kell lenniink. Ezeknek a tevékenységeknek tanorai
megvalodsitasdban jol hasznosithatok Carl Orff, Emile Dalcroze, M. M.
Ward, Kokas Klara és Sary Laszl6 modszerének — kinek-kinek egyéniségé-
hez, lehetségeihez ill6 — elemei. A szabad improvizacio is természeteseb-
ben megkozelithetd errdl az oldalrdl, mert alapvetden rendelkezésiinkre all
egy mozgaskincs, amelyet a zenéhez kapcsolva, mint nonverbalis kifejezo-
eszkozt fel tudunk hasznalni, mig az énekes improvizacidohoz lényegesen
tobb eldzetes ismeretre, zenei motivumkincsre, stilusbeli jartassagra van
sziikség. Ezen feliill a magyar néptanc variabilis mozgaskincse kiilondsen is
alkalmas eszko6z a kozosséggel egylitt mozduld egyéni kifejezésmod tanula-
sanak.
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b) A funkcioba helyezett éneklés

S Az énekes jatékokon tal fontos modszertani feladata az énektanarnak, hogy
min¢él tobb dallamnak megtaldlja a természetes kapcsolodasat az énekoran
tali szituaciokhoz. (vo. V. 8.)

J6 alkalmak lehetnek erre a jeles napok, kozds ilinnepek (szallaskeresés,
lucazas, piinkosdolés, balazsolas, koszontdk...), de a szerepjatékok, vagy a
tanchazi alkalomra valo folkésziilés, esetleg egy szerendd eldkészitése vagy
osztalyon beliil egy-egy névnap, sziiletésnap koszontdje, bucsuzas, egyhazi
iskoldkban a liturgia tinneplése, illetve a paraliturgikus alkalmak.

c) A tarsas zenélés, kiemelten a koruséneklés
< Koncepcionkban a tarsas zenélés, ennek is a legaltalanosabb, legtobb embert
aktivizalo formdja a karének, vagy kamaraéneklés nem eredmény vagy eset-
leges kisérdjelenség, hanem eszkdz, modszer, a zenei nevelés egyik f6 tevé-
kenységi bazisa. A tarsas zenélés mint modszer a zene tarsadalmasitdo miivé-
szet voltat, kozosségteremtd erejét hasznalja fel. A kézosen hallott, de még
inkdbb miivelt, énekelt zene Osszehangolja az egyén ritmusat a kozosségével
¢és a zene belsd ritmusaval. Kioldja az id6 folyaman sziikségszeriien felhal-
mozodott fesziiltséget, faradtsagot, Gjbol dsszehangol, és megteremti a tovab-
bi egyiittmiikodés alapjat:
a tarsas zenélés:
— a kozos érzelmek kifejezése, megerdsitése,
— atarsalgas legbensdségesebb formaja,
— az egymasrafigyelés jatékos, harmonikus iskoldja,
— a lelki-szellemi otthonteremtés lehet6sége,
— a kozos eszmékben valo részesedés alkalma,
— az egyetértd kozosségeknek oldott, barati, egymast segitd egyiittléte.

Ezek miatt az értékek miatt és nem egyéb ,,hasznos” vagy reprezentativ lehetd-
ségel miatt van pedagdgiai l1étjogosultsaga, s6t hianypotlo jelentdsége egy isko-
lai énekkarnak, vagy iskolai kamaraénekld, kamarazenéld csoportnak, népdal-
kornek vagy osztalyénekkarnak.

A koruséneklésnek ez a funkcidja a kézoktatas praxisdban ma mar sajnos nem
nyilvanvalo.

Céljat téveszti abban, hogy nem az énekl6 kozosség érzelmeinek, eszményeinek,
egyiivétartozdsadnak, egymasra hangolodasanak onkifejezése, kozlése az egyiitt-
éneklés, hanem az aktualis kozonség igényének kiszolgalasa. Ez legtobbszor egy
énekkari mindsitd verseny, vagy az iskolai linnep, esetleg a helyi tdrsadalmi tin-
nepeken valo szereplés. Az ilyen jellegli kérusmunkéanak gydkerei a XIX. sz.
masodik felére nytlnak vissza. A csalddi és barati korok kiilonb6zd formaju
egylittmuzsikaldsanak tendencidja kettévalt. Az egyes csoportok, dalardak vagy
csak szorakoztak, vagy csak szorakoztattak. A teljes nyilvanossag felé valo egy-
re intenzivebb orientdlds lassan megosztotta az eddig egységes tagsagot. A kép-
zettebb énekesek mar elegenddnek talaltak, ha csupan a koncert elétt jelennek
meg a probakon.

100



A korai fazisban a karvezeté még a tagsagot szolgalta, gyakran maga is a kozos-
ségbdl valo volt. A nyilvanossag kdzéppontba keriilésével azonban egyre inkabb
a kozonség felé huzodott, szociologiailag akar le is valt, a meghitt kollegalis vi-
szony megsziint. Ezzel egylitt a tagok kozotti kommunikacio is egyre erétleneb-
bé valt, nem egymas felé¢ fordultak, hanem a kdzonség felé, a képviselt ,,lizenet”
pedig nem ,,beliilr6]” jott, hanem azt a kérusvezet6tdl vartdk. Nem kellett mar
teljes személyiségiikkel részt venni a zenélésben, igy az egyiittesek személyi
Osszetétele is megvaltozott. Mig addig a korusok kivalasztottak, s6t kordbban
l1étrehoztak a képességeiknek, arculatuknak a legjobban megfeleld alkotasokat,
most ezzel ellentétben bizonyos stilust/igényli miivekhez toboroztak énekeseket.
A dalos-iinnepeket késébb sajnos a versenyek valtottak fol, amelyeknek csak
specidlis, teljesitményre, technikai bravurra orientalt siker lehetett az eredménye.
Ezen az alapon azonban nem osztalyozhatdé az oldottsag, a fejlodo
egylivétartozas érzése, az egyetértés stb.

Sajnos, a koruséneklés tovabbi, napjainkig iveld gyakorlata inkabb ezt a ver-
senyszerti folfogast kovette. Sagi Méria miivészet-szociologus kutatdsai soran
egy énekkarban arra keresett valaszt, hogy a koérusban részt vevéknek milyen
kozos zenei élményeik voltak. Tobbnyire ilyen jellegli valaszokat kapott: ,,Az
volt a nagy élmény, amikor azt mondtak, hogy els6k vagyunk!” Kodaly igy nyi-
latkozott az azdta még nagyobb lendiiletet vett versenylazrol: ,, ...a dalosverse-
nyek, a miivészi szellem hohérai, adjanak helyet a dalosiinnepnek... a gyerekes
versengés helyett!” (Kodaly 1982, 1. 50.) Pernye Andras joslata — sajnos — egy-
egy verseny alkalmaval gyakran igazolodik: ,, 4 zene belehal abba, ha szakmai
liggyé valik.” (Pernye 1979.)

Osszegezve: az énekoktatas egyik leghatékonyabb eszkdze lehetne a karének,
ehhez azonban feltétleniil szakitani kell a podium- és teljesitménykényszer altal
diktalt modszerekkel. Helyette az egyiitt éneklok gondolat- és érzésvilaganak,
¢letkoranak, technikai felkésziiltségének megfelelé misorvalasztassal, dolgos,
de oldott hangulati probakkal, spontan egyiitténeklésekkel, szines repertoar ki-
alakitdsaval minél tobb tanuld szamara elérhetévé €s maradandova tehetjiik a
k6z6s muzsikalas pozitiv élményét.

d) A mély, személyes befogadds igényii zenehallgatas

< Ezen a ponton moédszertanilag kiemelkedd, hogy a zenehallgatas személyes
befogadasigénnyel, és ne szemléltetésigénnyel torténjék. Csak abban az eset-
ben szadmithatd a zenehallgatas az aktiv, élményt jelentd zenei tevékenységek
koz¢, amennyiben a befogadas 1étrejottének ismérvei kisérik (II/9 1.2.3.4.5).

Az ilyen emociondlis aktivitast igényld zenehallgatds modszertani folépitése
1épésrdl 1épésre koveti a befogadas feltételeiben Osszefoglalt szinteket: ra-
hangolodas, képzelderd mozgdsitasa, percepcid, taldlkozas. (Az élményt
nyujté zenehallgatas anyaganak Gsszeallitasat kiilon targyaljuk.)
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VI.2.3. Altaldnos miivészeti kompetencia megalapozdsa:
., Kulcs ’-elmeények; ,, Kulcs ”-ismeretek atadasaval

Koncepcidonknak ezt a mddszertani elvét a kovetkezd gondolatmenetre alapoz-
tuk: altalanosan képz6 iskolak zenei nevelésében gondolkodva feladatunk: to-
vabb épithetéen alapozni. A tavlatokat tekintve at kell gondolnunk, hogy milyen
célbol alapozunk. Nem szakmai tovabbtanulds céljabol, hanem a személyes élet-
minoség alakitasanak eszkéztarahoz kinéaljuk fol a zenét. Lehetdségeink idoben
is korlatozottak, s ez j6 indok arra, hogy szigorian mérlegeljiink a tervezéskor: —
melyek a személyes életmindség alakitasdhoz sziikséges tovabb épithetd alapok?

Mas hasonlattal ¢lve: Mely kulccsal, kulcsokkal nyithaté az életmindséget ala-
kithato esztétikum kapuja? A kdzoktatas keretei kozott megvalosuld zenei neve-
1és helytelen modszervalasztasa, hogy kis professzionalizmusra kondiciondl az-
zal, hogy a szakma Kicsinyitett diszciplinaris rendszerét, ismereteit,
tevékenységeit, definicidit helyezi a tanulds kdzéppontjaba. Ilyenek pl. elemzé-
sek, hangk6zok megkozelitése irasban, szoban, hallds utan, hangnemi t4jékozo-
das, funkciok ismertetése, népdalok osztalyozasa stb. Ebben igazi jartassagra
nem tehet szert, alkalmazhatdsadga, tovabbépithetdsége a nem szakmai ember
szamara rendkiviil csekély, az elsajatitdis motivalhatésaga minimalis. Ezen a
ponton fontosnak tartjuk kiemelni a zenchallgatas tanitasahoz kotédo ,, kulcs-
ismeretek” adasat. Ezeket az ¢lmény befogadasdhoz sziikséges tovabbépithetd
ismereteket legfoképpen a zenei elemekre, jellegzetességekre, jelentéshordozok-
ra valo figyeléssel, a hallas iskolazasaval érhetjiik el.

Koncepcidonkban alkalmazott, igynevezett alapozd mddszeriink a célhoz és a fe-
ladathoz szervesen illeszkedik. Olyan ,,kulcsot” kivanunk adni, amely az esztéti-
kum végtelen gazdagsagu vilagara nyit kaput, amelybe majd az 6nallo ¢életveze-
tés soran novendékiink kedve, ideje, tehetsége szerint otthonosan be is jarhat.
Ennél tobbre nem vallalkozhatunk, keveset adni pedig nem érdemes.
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VI.2.4. Antropomorf megkozelités

A miivészet specifikuma, hogy a jelenségeket antropomorfizalja, az ember
szemszogébdl tiikrozi vissza. Nem az objektiv valosagot, hanem annak szubjek-
tiv, ,,szamunkra vald” lényegét jeleniti meg. Ehhez alkalmazott mddszeriink so-
rén az egyes témak megkozelitése lehetoség szerint kovetkezetesen az emberi
oldal megvilagitasaval torténik. Ez egyrészt segit a tartalom énesitésében, mas-
részt az emocionalis aktivizalas, az empatikus készség fejlesztésének eszkoze
lehet, illetve egyuttal a tantargyi elszigeteltséget is oldja.

Minden torténelmi pillanatot kiilonb6zdé egyének élnek meg, értelmeznek és
hasznalnak 6l cselekvésre. Ezért minden torténelmi helyzet eleve tobb dimenzi-
6s és emberkozponti. Az énekkonyvekben manifesztalodott tananyagbol sajnos
a leleményes, kiizd6, elbuko, de ujra felemelkedé ember példaértéki képe kilu-
gozodott. Nem mindegy, hogy a nagy felfedezések kordnak eseményeit tanitva
pl. fololvasunk-e (nem csak a ,,maradék”-idében letudva) Kolumbusz Naploja-
bol, szoba hozzuk-e Beethoven hallokésziilékeinek képét latva gigantikus emberi
kiizdelmeit stb. Természetesen a Beethoven-relikvidk nem a szoros szakmai ér-
telemben vett zenei megértést segitik, hanem az ahhoz sziikséges megnyilast, a
hosszl tava elraktarozast lehetové tévo kapcsolddast, illetve a viszonyulést ké-
pesek indirekt Giton formalni.

Az antromoporf megkozelités kiindulopontja mindig az egész ember.

AKI BIZONYOS TALALMANYOKKAL AKINEK A TARSADALMI
ELHET, MASOKKAL NEM KORNYEZETE ILYEN

!& ILYEN HANGSZEREN
JATSZOTT

AKXl IGY TANCOLT
AKI1GY OLTOZOTT. .

\ /v.\m LATHATTA AZ ELSO. ..

AZ EMBER |—

AKINEK ILYEN / \A

VOLT A TARGYI AKI X Y KORTARSA VOLT ...
KORNYEZETE. ,,

AKIT ILYEN ES ILYEN
HATASOK ERTEK
AKINEK TERMESZETES
VOLT, HOGY

AKI ALKOTTA, AKI MEGALMODTA. ..
* AKI HALLGATTA...

AKINEK ILYEN SORSA VOLT..,
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Ez a gondolkodasmdd segitheti annak a szemléletmodnak a kialakuldsat, amely
szerint nem a tények szamitanak elsésorban, hanem az ember viszonyulésa a té-
nyekhez. Erwin Panofsky igy jellemzi ezt a megkozelitési modot: ,, Két testnél-
kiili lab nem tud jarni, a labnélkiili test sem, de az ember tud jarni.”

VI.2.5.Visszacsatolas, szintetizalas, kitekintés; Holisztikus temafoldolgozas

Ezt az eljarast targyon beliili és a tantargyon kiviil esd tartalmakkal kapcsolato-
san is alkalmazzuk. Egy-egy témara tobbszor és tobbféle megkdzelitésben is
visszatériink. Az antropomorf vonatkozasokat kiegészitve a jelenségek el6zmé-
nyét és kovetkezményét, valamint a kontextusat is szemlélve a tartalmak sokol-
daltian rogziilnek, egymashoz is kapcsolodnak. igy beszélhetiink pl. Bach zenéje
kapcséan a céhes élet szabalyair6l, a verbunkos téma foldolgozésa soran a nemze-
tiségi kérdésekrol, a hangszerek kialakulasat kovetve a hangzas és kifejezésmod
zenei igényeirc’Sl ¢s a technikai talélékonységrél Ez a szemlélet rendeli egymés
rl marchlng jazzt, vagy a concerto kialakuldsat és Rembrandt, Rubens fény-
arnyék festészetét, az Okori agonversenyeket és az oboat stb. Ez a mddszer tobb
helyzetben folidézhetd, elevenebb, mélyebben gyokerezd tudast eredményez.
Ezen tal az ilyen jellegli megkozelités rendszeres alkalmazdsa — minden élet-
helyzetben segiti a sokmegoldasos, variativ gondolkodast, a fluentiv probléma-
megoldast.

— Az 6rén a ,kilatas” mas t4jakra érdekessé teszi a hallottakat, szinte
»mamorba ejt”

— A késobb — akéar mas szituacioban — szerzett informécié konnyebben
elrendezhetd, Osszefliggésbe agyazhatd, értelmezhetd, ezért a tanu-
lasnak ez a modja nem tovabbi megterhelést, hanem megkonnyebbii-
1ést jelent.

— Lehetdve teszi a tantargyak és a tematikék szerves kapcsolodésat az
egymas mellé tanitas gyakorlata helyett.

— A létrejott 6sszefliggéseken alapul6 tudas 1) mindseégl egységge all
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VI.2.6. Tobb mintan valo tanulas

Ez a tanulasi mod az érési id6 tervszerli beépitését €s a tapasztalatbol, €lménybdl
levezetett ismeretszerzést szolgalja.

Egy példan szemléltetve — ha a barokk szekvenciat szeretnénk megtanitani,
gyorsan ¢€s jol meg lehet értetni magyardzattal a szekvencia 1ényegét. Modsze-
rliinket kovetve azonban tobb jellegzetes barokk zenei idézetet hallgatva, utana
duadolva, esetleg egy egyszeriibb szemelvényt vagy kanont elénekelve, ismét egy
ismerdsen sz€p részletet meghallgatva lassanként megérlelddik a zenei tudatban
egy jelenség, egy jellegzetes fordulat, egy barokkos dallamalkotés, aminek a ne-
ve: szekvencia. Természetesen a folyamatos hallastanitas részeként nem mu-
lasztjuk el, hogy segitsilk mas témak kapcsan is meghallani a szekvenciat, isme-
r6s auditiv fogddzoként kezeljiik az ilyen zenei fordulatokat.

Ennek mintdjara azutan megfigyelhetjiik a barokk képzdmiivészet hasonld moti-
vumkincsét, esetleg alkothatunk, improvizalhatunk szekvenciat mintdz6 dallam-
fordulatokat, mignem lassan ,,rdéreznek” a novendékek a szekvencia izére. Las-
sabb ez a folyamat, de célravezeto.

VI.2.7. A zenehallgatas megtervezése

Minthogy a zenehallgatas a tevékenységrendszer egyik leglényegesebb ¢s ara-
nyaiban is tekintélyes hanyadat képezd része, annak megtervezése a fentiekben
folsorolt modszertani alapelvek mentén torténik, néhany specialis kiegészitéssel.

A zenei-tartalmi egymasraépitkezés mikéntjére mutatunk be egy rovid szemlél-
tet6 példat:

Téma: A vonoszenekar kialakulasa, szerepe, eléfordulasa, hangzasanak folis-
merése.

Eldzetes tudéas: Vonods hangszerek ismerete. Magyar népi zenekar
hangszerei. Reneszansz, barokk ¢és klasszikus stilus bevezetd — attekintd
ismerete, Josquin des Preés: Ave vera virginitas c. korusmiivének legalabb
a szopran szolam dallama.

A témara fordithato id6: Egytandra. A felhangzo zenei idézetek
1°20” és 2°40” kozotti idotartamuak.

Elséként a vonos hangszerek zenekarrd alakuldsanak gyokerét, a mintava valt

reneszansz korushangzast idézziik fol roviden.

1. O. di Lasso — Bardos L.: Visszhang c. kérusmiivének rovid, kb. 1 perces idézetével.

Rogton ezutan Gabrieli Canzondjabol hangzik el egy jellegzetes részlet, amely-
ben az imént hallott korustechnikat az énekhang helyett a szerz6 hangszerekkel
valositja meg.

2. G. Gabrieli: Canzona
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Ezutdn megfogalmazzuk a kialakuldé vonoszenekar mintdjaul szolgald korus
fobb ismerveit, s azokat egy ismert korusmuiben is bemutatjuk.

3. Josquin des Prés: Ave vera virginitas — el6szor a sz6lamokat kiilon-kiilon szemléltetve,
majd a teljes kérushangzas.

A vondszenekar kialakuldsa a benne szerepld vondshangszerek tokéletesedésé-
nek idejére, a barokk korra tehetd. Az egylittes 6sszeallitasanak elvét megismer-
ve, ekkor meghallgatunk egy jellegzetes barokk vondszenekari hangzast.

4. G. F. Hindel: g-moll concerto grosso Op. 6. No. 6. Allegro

Ezutan folhivjuk a figyelmet arra, hogy bar alapvetden vonds zenekarrdl van sz6
— mint azt mar korabbi tanulmanyainkbol tudhatjuk —, a barokk korban nem hia-
nyozhat a continuo (csembald) az egylittesbdl. Ismét egy Héndel concerto-
résztelet hallgatunk meg, most egy olyan tételt, amelyben a csembalo-continuo
jol megfigyelheto.

5. G. F. Hindel: B-dir concerto grosso Op. 6. No. 7. Hornpipe

Tovabblépve megfigyelhetjiik, hogyan egésziil ki ez az egylittes faftvokkal,
majd rézfuvokkal ugy, hogy az mégis folismerhetéen vondszenekari hangzasu
marad.

6. J. S. Bach: Karacsonyi oratérium, Synfonia BWV 248. No. 10.
7. G. F. Héndel: Tiizijaték-szvit — IV. La Réjouissance

Ismét mas a szerepe, ha szolohangszert kisér (a versenymi mar ismert fogalom.)

8. G. Ph. Telemann: e-moll trombitaverseny — Allegro molto

A barokk kor utan egy tipikusan klasszikus hangzas kovetkezik continuo nélkiil,
ezt egy 0rokzold Boccherini-dallam nyoman figyelhetjiik meg.

9. L. Boccherini: Meniiett G. 275

Ugyancsak népszerli melddia mutatja be a romantikus kor vonoszenekarat, most
mar jOl latszik, hogy az egyiittes dsszeallitdsa mindeniitt hasonlo, a megszolalas,
a tartalom azonban a mondanival6tol, korstilustol fiiggden nagyon sokféle lehet.

10. P. I. Csajkovszkij: Vonosszerenad, C-dur Op. 48. I1. keringd

A XX. szdzadbdl Gvadanyi versidézete utdn Weiner Led Rokatanca csendiil f61.
11. Weiner L.: 1. divertimento Op. 20. Rékatanc
Gvadanyi Jozsef grof: Ronto Pal (részlet)

En rdjuk nem néztem, csak mindig tancoltam,

Huzzal rokatancot! — Nékik parancsoltam.

Ki tudja, mit huztak, én arra kahogtam,
Roka egér utan mint ugrik, ugrottam.

(Réthei Prikkel 1924, 129.)
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Majd nyomban egy magyar népi zenekar szintén egy rokatdncot mutat be, amely
mar a vonoszenekar 0j arcat, a népzeneit szemlélteti.

12. Ismeretlen szerzé: Olahos

A vondszenekar bemutatkozasat népszert, de igényes konnytlizenei idézettel zar-
hatjuk, hiszen az el6bbickben megismert hangzassal e miifajban is gyakran talal-
kozhatunk.

13. Rapee-Pollach: Charmaine (Pécsi 2001, 232)

fgy épiilt tehat célkitiizésiinknek megfelelden a vondszenekar elméleti-torténeti
magja — mint eszkoztudas — koré (mintegy 20 percben 13 kiilonb6z6 szempon-
tokbol megkozelitve, 13 jellegzetes zenei idézetet meghallgatva) egy feltételez-
hetden jol elohivhatd, hatékony zenei élmény- és mintabank. Az ilyen felépitési,
rendszeresen, tehat a kozoktatasban toltott évek soran mindvégig alkalmazott ze-
nehallgatas eredményezheti a folyamatos tandrai és késébb a tanuldsi szitudcion
kiviili pozitiv attitidot. (A befogadas- és akciokutatashoz hasonldan kiterjedt
mintavételll kovetésvizsgalatot megfeleld, targyi €s anyagi egy¢éb feltételek hijan
nem tudtunk végezni. De a foldrajzi kozelségben 1évo tanitvadnyaink szorvanyos
visszajelzéseibol, a varosi zenei egylittesekben, korusokban vald részvételiikbal,
a koncerteken valdé megjelenésiikbol, nyilatkozataikbol (tv, Gjsag stb.) egyértel-
miien megallapithatjuk, hogy a komoly zenéhez val6 viszonyuldsuk tartéosan po-
zitivnak mutatkozik.)

A fentiekben leirt zenehallgatasi gyakorlatot a zenetanitas teljes vertikuman vé-
gigvezetjiik ugy, hogy minden jelentds tartalomhoz akar tobb ilyen kisebb egy-
ségnyi egymasra épitett, €lményforrasokat gazdagon kinald6 meghatarozott
szempontok szerint kivélasztott hangzoanyagot tarsitunk. Ez az eljaras voltakép-
pen a kodalyi ,,megmaszhato dombok” eljarasa a zenehallgatasban, aminek so-
ran természetesen mindig eljutunk egy-egy jol kivalasztott teljes tétel, vagy na-
gyobb I¢legzetli egyész mii meghallgatdsaig. A folyamat betetdzése, ha €16 zenei
alkalom is koveti az ilyen jellegli el6készité6 munkat. Tapasztalatunk szerint gya-
kori a novendékek részeérdl az a kivansag is, hogy egy-egy bemutatott részletet
akéar az 6rakozi sziinet rovéséara is meg szeretnének egészében hallgatni, vagy
megszerezni az 60ran megismert miivet otthoni hallgatasra. Nem tagadhato, hogy
ezen a pontos is sulyos vesztesége a miivészeti nevelésnek az egyre csokkend
iddkeret.

VI1.2.8. Az élozenei hangversenyek elokészitésének modszere

Modszeriinkben kozponti helyet foglal el az el0készitett €l6zenei hangverseny.
A befogadas elokészitésének modszereit ezen a teriileten — csak gy, mint az
el6z6 pontban leirt zenehallgatas el6készitésénél is — 1o éves akcidkutatasunk
eredményeire alapoztuk. (A vizsgalatok részletes leirdsat, az egyes fazisok érté-
kelését és kovetkeztetéseit a VI.2.9. pontban k6zoljiik.)
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Lényegesen U eleme ennek a munkanak, hogy

minden tanul6t érintden szerveziink éldzenei hangversenyt, a lehetdségek
szerinti stirliséggel és méretekben gondolkodva. Idealis, ha 10 éves kortol
évente, kétévente eljuthatnak a tanulok zenekari hangversenyre, de az €16-
zenével valo talalkozas szerényebb keretek kozott is megoldhato.

A miisort a pedagdgus valasztja ki, természetesen egyeztetve az eléadok-
kal, de mindenkor figyelembe véve az adott korosztaly €letkori sajatossa-
gait, befogadoi készségszintjét, elozetes ismereteit stb.

A koncertre vald felkészités nem kampanyszeri, hanem legalabb egy-két
honapos folyamatos munka. Kivanatos, hogy egy fél év, vagy akar egy
tanév tevékenységeit meghatarozdan jelen legyen a munkaban.

Az eldkészitésben a tantestiilet tobb tagja is részt vesz, sajat szaktargyan
beliil megkeresve azokat a kapcsolodasi pontokat, amelyek segitik a fel-
hangzd miivek kontextusanak megértését. Az igy kiterjesztett elokészitd
folyamatba vald bekapcsolddashoz segédanyagokat biztositunk szamara.
(Irodalom, szemléltetd anyag, zenehallgatasi szemelvények stb.) Erre azért
helyeziink hangsulyt, mert egyrészt a nem szaktanari megkozelitésben a
kozos felfedezés 6rome természetes, €s rendkiviil hatékony motivacio ere-
jl. Masrészt pedig a vizsgalatokban részt vett nem énekszakos tanarok
visszajelzései szerint az ilyen modon jol meghatarozott céllal rendelkezd
integraci6 nem esetleges, hanem a szaktargy feldolgozasat is alapvetéen
segitd tényezdveé valik. Az egylittmiikodés maddja tobbféle lehet:

a) tantargy témakorébe illeszti

b) szaktargyatol fliggetleniil évente egy-két alkalommal 15-20 per-
ces segédanyagot dolgoz fol

c¢) 6nallo hangverseny-eldkészitd orat tart

d) tantargya témakorébe zenei koncentraciot illeszt

Pl. a 9. osztalyban év végén megtartott Erkel Ferenc: Bank ban c. operdjanak ke-
resztmetszetére €épiild hangverseny eldkészitése (dbra szerint) a kovetkezOkép-
pen zajlik:

A tantestiileti munka koordindciojat az énektanar végzi, a kiilonbozd ora-
kon elhangzottak kiemelt 6sszefoglalo ,,taldlkoz6” helye az énekora.

Az énekorai szakmai elOkésziiletek is a remekmiivel valo taldlkozéas élmé-
ny¢hez vezetd utat jarjak be, tehat a sziikséges fogalmi- és jelrendszer is-
mereteit a mindenkor folhangz6 zenéhez kapcsoltan, tobb oldalrol megko-
zelitve, tobb mintat meghallgatva fejtjiikk ki. Az eszkodz funkcidju szakmai
jellegti ismereteket (pl. mit jelent a prozddia, mi a recitativo, a duett, mi-
lyen a romantikus nagyzenekar Osszetétele, a verbunkos zene folismerhetd
stilusjegyei stb.) ebbe a folyamatba kell organikusan beleilleszteni, annyit
és ott, amennyire és amilyen formaban az a befogadast segiti.
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— A hangversenyre kozos énekkel is késziiliink, amelyet az eldadé miivé-
szekkel €s a zenekarral a tanulok kozosen énekelnek el.

— A hangversenyen rovid, hangulatteremté és az eldkészités legfontosabb
momentumait €lézenével, ahol lehet, esetleg tdncbetéttel, irodalmi részlet-
tel is folidézo bevezetés Gsszefoglalja a tobb honapos iskolai munkat, majd
a kozos éneklés utan kezdddik el az linnepi musor, amelynek idétartama
60—65 percnél nem tobb. (1. Bank ban-abra)
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VI.2.9. BEFOGADASVIZSGALAT — AKCIOKUTATAS

VI1.2.9 1. Befogadasvizsgalat — €16 zenei esemény kapcsan, nem énekora-
hoz kapcsolddoan

A személyes jellegli, maradand6 €lményt jelentd befogadas lehetdségét 10 éven
at kutattuk (1976-t61 1986-ig).

Az akcid alapt elméletiink hipotézise az volt, hogy az ¢l6zene tjan kozvetitett
remekmiivekkel valo talalkozas képes olyan maradand6 ¢lményt nyujtani a dia-
koknak, amely azutdn motival6 hatassal lehet a tovabbi tanulmanyaik sorédn, a
miivészi (komoly)zenével szemben az altalanosan tapasztalhatod negativ attitlidot
pedig a pozitiv irany felé mozditja majd. Az élmény befogadasa azonban nem
automatikus.

VI1.2.9.1.1. Az érintettek kore — szakmunkas, illetve szakkozépiskolai tanulokbol kertilt
Ki

VI1.2.9.1.2. Mintavétel és mddszerei

Kontrollcsoportos vizsgalat (1976-1977). A hangversenyeken részt vett vala-
mennyi tanul6 lekérdezése névtelen kérddivvel, zart kérdésekkel. A spontan vé-
leményeket tartalomelemzési moédszerrel dolgoztuk fol. A tovabbi években tele-
piilésenként véletlen mintavétellel szintén a fenti modszerekkel foldolgozva.

A vizsgalatban foldolgozott dokumentumok széma:

a) Kontrollcsoportos 795
b) Eldkészitett koncertek orszagos mintabol 4476

VI1.2.9.1.3. A kutatasban érintett populacio kivalasztasdnak indoklasa

A vizsgalt tanuloi rétegre — a szakképzésben részt vevokre — elsOsorban azért
esett valasztasunk, mert az eredményeket legjobban befolyasold tényezét, a
szervezett, rendszeres el0készitd munkat teljes kontroll alatt lehetett azaltal tar-
tani, hogy a zenei nevelés terén ebben az iskolatipusban nem torténik mas tan-
orai tevékenység (nincs énekora, énektanar).

V1.2.9.2. Az elso kisérleti szakasz bemutatasa

— A kisérletben részt vevok: 800 6.
— A feldolgozott irdsos dokumentum: 795 (5 kérddiv erésen hianyos
volta miatt nem volt értékelhetd)
— 1d6: 1975 — 6szi — el6készités nélkiil
1976 — december — el6készitéssel

Minden tanul6d két iskolaidoben megszervezett hangversenyen vett részt; egy

hagyomanyos, kézépiskolai bérletes eléaddson és egy eldkészitett koncerten. (AzZ
elokészités 1ényegét a késdbbiekben ismertetjiik.)
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A hagyomanyos bérletes eléadasok rendszere

Az Orszagos Filharmonia altal felkinalt hangversenysorozatok ugyan évi tobb-
szori alkalmat jelentenek, de csak azoknak a tanuldknak, akik hangversenybérle-
tet vasaroltak. Ez az énektanar napi munkajaban tehat minddssze annyit jelent,
hogy osztalyszinten néhanyan részt vettek rajta. A tapasztalatok szerint ez az al-
talanos iskolas koruaknal varosban is 10-20%-a a tanuldknak és az életkorral
csokkend tendenciat mutat. Gimnaziumokban a human tagozatokon még vasa-
rolnak bérletet, de szakkozépiskoldban és szakiskolaban szinte egyaltalan nem.

Ezen tul a miisorvalasztas jelent igen nagy problémat. Nagyobb varosokban ta-
lan kénnyebben allitanak 6ssze a helyi zenekarok ifjusagi korosztaly szamara al-
kalmas misort, de sajnos amint vidéki helyszinrél van sz, mar nem zenepeda-
gogiai alapon torténik legtobbszor a misordsszeallitds. Ki tud utazni, lehetdleg
minél kevesebb utikoltséggel, kinek nem jutott elég koncertlehetdség stb., majd
az utazoképes miivészek aktudlis repertoarjabdl torténhet a valasztas. Sajnos a
filharmoniai szervezOk az oktatasiranyitokkal és az énektanarokkal nem allnak
tartalmi kapcsolatban, igy rendszeres, tantestiileti elokészité munka bar elvileg
lehetséges lenne, gyakorlatilag azonban utopisztikus elképzelés.

Ennek kovetkezményeként ezek a hangversenyek néhany tanul6 fakultativ rész-
vételével az iskolai élet részévé nem valhatnak. Ezenfeliil megdobbentd — éppen
jobbitoé szandéku kisérletiink kiindulopontja is ez lett — az a sokszor botranyba
fullado érdektelenség, fegyelmezetlenség és elutasitas, amivel gyakorta talalkoz-
hat a gyakorld pedagdgus a bérletes hangversenyeken.

VI.2.9.2.1. A kisérleti hangverseny el6készitésének formai megvalositasa

Az altalunk kidolgozott hangzo- és irott anyag kozreadasaval véllalkozo tanarok
(osztalytonokok, human szakosok) sajat orakeretiik terhére a hangverseny elott
4—6 alkalommal foglalkoztak a kijel6lt témaval, alkalmanként kb. 20—20 perchen

Mindkét hangverseny utan mind a 800 tanul6 kérddivet toltott ki, valamint sza-
bad beszamolot készitett (levél, fogalmazas, egyszerli tapasztalatleiras) a kérdo-
iveket statisztikailag értékeltiik, a spontan megjegyzéseket leird tartalomelem-
zéssel dolgoztuk fol.

A hangversenyek kontrollkritériumai azonosak voltak. Iskolai sziinnap, azo-
nos tanari vezetés, helyszin, a miisorfiizetek azonos mindsége, kozkedvelt
zenemiivek, neves eléadomiivészek, a bérletes hangversenyeket Antal Imre
zongoramiivész, az akkori kedvelt tv-személyiség vezette.

A lekérdezés modszere: Zart kérdéseket tartalmazo kérddiv osztalytermi ki-
toltése, név nélkiil, azonos tanar jelenlétével.
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V1.2.9.3. Az els6 fazis eredményei Osszegezve

., Egymast szedtiik ra azzal, hogy tudunk,
Most a valonal mind elamulunk.” (Madach 1.)

A hagyomanyos (bérletes) ¢és az el0készitett hangverseny dsszehasonlitasa:

= Hagyoméanyos 11%

TETSZETT
= Elokészitett 95%
= Hagyomanyos 6%
IGENYLI
= Elokészitett 98%

Ismerve a kozépiskolas didkhangversenyek sokszor negativ vagy k6zombos fo-
gadtatasat, nem tekinthetd teljes sikertelenségnek a hagyomanyos hangverse-
nyen a szakmunkéstanuldk részérdl tapasztalt k6zombos, megelégedést szinlelo
magatartds a helyszinen. A zart kérdéses kérddivek egyértelm tanusaga szerint
azonban ez csak latszatsiker volt.

A csend nem a befogadast, hanem a ,,neveknek™ az ismeretleniil ,,el6kel6” hely-
szinnek sz610 tiszteletet €s kotelességszerli passzivitast jelentette.

A hagyomanyos koncerten részt vevok 94%-a nem menne szivesen ujra. Ezt a
rendkiviil erés elutasitast fokuszcsoportos interjuzassal, iranyitott kérdezéses
modszerrel Gjra vizsgaltuk. A 800 vizsgalati személybdl iskolatipusonként 30—
30 didkkal (15 fig, 15 leany 3-3 évfolyamrodl, évfolyamonként 10 fével) 2 kér-
dezdvel. Az ismételt vizsgalat a kérddiv eredményét igazolta.

Esztétikai befogadds tehat a hagyomanyos hangversenyen nem tortént.

A reméltnél joval nagyobb sikert hozo el6készitett hangverseny tetszési adatai-
nal a nem tetszést kifejezOk koziil is tovabbi 3% ismét elmenne hangversenyre.
Ezt az ambivalens érzéseket tiikroz6 eredményt a tovabbi kiegészitést — a szabad
fogalmazasi dokumentumok — jol értelmezhetdvé tették ezért értékelésiikkel ott
foglalkozunk.

V1.2.9.4. A masodik kisérleti szakasz

Rendhagy6 hangversenyiink lényeges részét képezte a kozds éneklés, amelyet
kisérleti jelleggel kivantunk bevezetni.

Erre vonatkozodan kiilon kérdést nem tartalmazott a kérddiviink. Az elsd felmeéré-
stink legértékesebb anyagat azok a lap szélére, aljara spontdn odairt megjegyzé-
sek adtdk, amelyeket 16—17 éves épitdipari szakmunkasfiuk tettek — kérdezés
nélkiil. Ez a viszonyulas 6nmagéban is bizonyitékerejli volt. Pontosabb informa-
cidt kivantunk errdl nyerni, igy a tovabbiakban kiilon kérdéssel kitértiink a
hangversenynek erre a részére is.

Az ezzel a kérdéscsoporttal is kiegészitett feldolgozort nyelvi dokumentumok
szama: 1230
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Megoszlasuk a felallitott kategoridk szerint:
Ertelmezési kritériumok:
Er6s jelzok: nagyon, leg, eddig soha, kiilon, egyedi

A pozitiv, semleges, elutasitd kategoéridk elemzése nem jelentett értelmezési ne-
hézséget, mivel a vizsgalt dokumentumok kozott elvétve szerepelt arnyalt meg-
fogalmazas.

Eredmények:

Minden megnyilatkozas 1 mértékegységgel valamelyik kategoriaba besorolhatd
volt. Ezt az eredményt tovabb erdsiti az a tény, hogy a vizsgalt tanulok semmifé-
le miivészeti oktatdsban nem részesiilnek, kutaralis kornyezetiik a vizsgalt
szempontbol erésen negativ.

A valaszadas:

— Erésen pozitiv viszonyulas 226 =18 %
— Pozitiv viszonyulés 938=76 %
— Semleges 43= 4 %
— Elutasito 21= 1,9%
— Erdsen elutasito 2= 0,1%

1230 = 100%

VI1.2.9.5. A vizsgalat harmadik, zar6 szakasza — orszagos kiterjesztés

A pécsi, majd Baranya megye Osszes szakmunkasképzd iskoldjara kiterjesztett
elokészitett hangversenyek gyakorlatat orszagos mintakon is mérhettiik. Tovabbi
méréseinkben a kérddivek zart kérdéseit szabad véleménynyilvanitas lehetdsé-
geével is kiegészitettilk. Ezeknek formdja lehetett levél, rovid fogalmazas, egy-
szerll tapasztalatleiras, amelyet tartalomelemzéssel értékeltiink.

A validités biztositdsa érdekében tobb személlyel is elvégeztiik az osztalyozast.

VI1.2.9.5.1. Az érintettek kore: szakmunkastanulok és szakkdzépiskolasok

Baranya, Tolna, Veszprém, Somogy, Pest, Csongrad és Borsod megyébdl.
A mintavétel: Minden megyéb6l, minden évfolyamrol 20 6, véletlen mintavétel-
lel, azonos fi—ledny aranyban, dsszesen tovabbi 2960 fo.

VI.2.9.5.2. A vizsgalat ideje: 1978-1986

A kutatas targya alapvetden nem valtozott, tehat az eldkészitett, rendhagyo for-
maban megszervezett €l0zenei hangversenyek befogadasat vizsgaltuk, immar or-
szagos mintan, szakmunkastanulok korében.

A kutatas modszere egyrészt tovabbra is a zart kérd6ives informaciogyijtés, il-
letve vélemény megfogalmazéasa rovid, szabad formaban. A szabad vélemény
nyilvanitasanak eredményeit tovabbi fokuszalassal, mikrovizsgalatokkal is pro-
bara tettiik, mivel a vizsgalt tartalom elemzése olyan nehezen mérhetd itemekre
alapult, mint személyes élmény, esztétikai észlelés ¢és reakcid stb. A
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mikrovizsgalatot interjus formaban 5-15 tanuld részvételével alkalmanként 2
feln6tt vezette. Az inerjukban a kérddives adatfelvételre is valaszolo tanulok ko-
ziil valasztottunk ki harom megyében évfolyamonként 5 f6t. Az oldott 1égkorben
iranyitott kérdéskorben zajlo beszélgetést hangszalagra rogzitettiik, és az eldre
megallapitott standardszempontok szerint a beszélgetésben aktivan nem bekap-
csolodo felndtt a nonverbalis és egyéb kisérdjelenségeket is foljegyezte.

V1.2.9.5.3. A harmadik fazis alprogramja

A baranyai vizsgalatokat kiterjesztve, a pécsi helyszinen kiviil tobb helyszinen is
rendeztiink eldkészitett hangversenyeket, s egy szezonban egy nagyobb korzeten
beliil ugyanazt a programot, ugyanazokkal az el6adokkal, ugyanazzal az el6ké-
szitéssel tobb kiillonb6zé mindségli helyszinen is megvizsgalhattuk, az egyes
eldadasok igy egymads kontrolljaiként szerepeltek. Az alprogramban vizsgalt
részt vevok szama: 1874 6

V1.2.9.5.4. Az alprogram eredményei dsszegezve:

A vizsgalatbol kitlint, hogy bizony a kiilsdségek is szamitanak ahhoz, hogy a 1¢é-
lek tinnepld ruhat vegyen:
— Hangversenytermi — vagy azzal azonos mindséget képviseld

szinhaztermi tetszési index 94%
— Viszonylag jo akusztikdju sportcsarnok tetszési indexe 91%
— Moziterem tetszési indexe 71%
— Ebédlo tetszési indexe 54%

A tiz éven at tartd orszagos kiterjedésli vizsgalat foldolgozott dokumentuma
szamszer(i Osszesitésben a kovetkezé eredményeket hozta a vizsgalt tanuldk szo-
cialis €és tanulmanyi hétterére vonatkoztatva:

V1.2.9.5.4.1. A valaszadok szocialis statusza

— Falun ¢1 79%
— Varosban 21%
— Fizikai dolgozok gyermeke 81%
— Ertelmiségi 12%
— Allami gondozott 7%

VI1.2.9.5.4.2. Tanulmanyi 4tlag

-54 3%
-4-3 12%
-3-2 83%
-2-1 2%
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V1.2.9.5.4.3. Hangversenyélmény/el6zmény

— Soha nem volt még hangversenyen  76% (szinhaztermet sem latott beliilrél)
— Egyszer volt 18%
— Tobbszor volt 6%

VI1.2.9.5.4.4. A tartalomelemzés €s a hangversenyhez, valamint az elokészitd orakhoz
vald viszonyulast mér6 kérdések 6sszegz6 eredményei:

— Az eldkészitett hangversenyek tetszési indexe 9% %
— Az igénylés ennél 1,5 %-kal magasabb 97,5%
— Semlegesnek itéli 2 %

V1.2.9.5.4.5. Az el6készitd ora fontossagarol (2030 valaszado)

— Nagyon sokat segitett 235 11,6%
—J6, hogy volt 1793 88,3%
— Nem tartja sziikségesnek 2 0,1%

A tartalomelemzés legfontosabb teriilete a didkok hangversenyhez vald viszo-
nyulasara vonatkozott.

A kategoriak: érzelmi, racionalis, semleges, elutasitd, ambivalens
Az érzelmi és a racionalis kategériakat tovabbi alkategoriakra bontottuk, az

alabbiak szerint:

ERZELMI

Kiilonleges Felemeld Meghatott Meglepbdott Halas J6 hangulat
racsodalkozé

RACIONALIS
Miivelédés Egyenléség

(Intellektudlis ismeretek révén elérhetd folemelkedés)
Osztalyozasi egység: item, numerikus mértékegységgel (1)

VI1.2.9.5.4.6. A kozremiikoddkhoz:

A kozremiikodokre vonatkozd kérdések latens formaban sem szerepelt, mégis
érdekes az a 73 dokumentum, amely mégis kitér erre a témara is. Ez azoknak az
eléadasoknak kapcsan fordult eld, amelyeken az eldéadoi tarsulat nem volt egy-
séges. Voltak, akik miivészi igényességgel muzsikaltak €s voltak, akiknek a ko-
zonséggel kapcsolatos elditélete nyomta ra bélyegét az eldadasra annak ellenére,
hogy a zenekart és a szolistakat is folkészitettiik arra, hogy ez az eldadas ,, egész
életre meghatarozo élmény” lehet a gyerekek szamara.

V1.2.9.6. Az eredmények 0sszegzése

A fentiekben bemutatott tizéves esztétikai befogaddast vizsgalo akcidkutatasunk
eredményei hipotézisiinket egyértelmiien igazoltak, miszerint:
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— valos személyes élmeényt jelento esztétikai befogadas csak megfelelo
elokeszitéssel, koriiltekinto stratégiaval érheto el, de ennek megszer-
vezése a hatranyos kulturdlis/miiveltségi helyzetben lévo tizenévesek
szamara sem késo és lehetséges.

VI1.2.9.6.1. A befogadasvizsgalat t¢émakorében végzett akciokutatasaink kovetkeztetései

Akcidkutatasunk a zenei nevelés egyik igen jelentds teriiletén az esztétikai befo-
gadast vizsgalva egyértelmiien igazolta az elékészités sziikségességét, valamint
azt a tényt, hogy céliranyos eldkészitéssel €s az életkorhoz és a befogadasra tor-
tént felkésziiltséghez mért/igazitott stratégiaval a zenepedagodgiailag ,,parlagnak”
mindsithetd populacidban is kialakithatdo az esztétikai befogadokészség, ami
azonban a kozoktatas teljes vertikumaban hidnyértéknek szamit. Ezt a folyama-
tot kell tehat kiszélesiteniink és az él6 zenei ,,linnepi” alkalmakon til, a tanorai
élményszerzésre 1s adaptdlnunk, azaz az ének-zenetanitasba és a kozoktatas mds
szegmenseibe is be kell épiteniink. Ehhez a hagyoményos tanitds — tanulds fo-
lyamatat valdszintileg at kell strukturalni.

Az elbkészitésnek az akciokutatas eredményei szerint az alabbi tartalmi, didakti-
kai principiumokra kell kiterjedni.

Olyan indit6é ¢élményekhez kapcsolt minimalis kodrendszert kell kiépiteni, amely
lehetové teszi a helyes — €s egyre teljesebb értelmezést és elkertili a félreértést.
Kulcsot kell tehat adni a novendékek kezébe, de olyan modszertani eljarasokkal,
amely felkelti a kivancsisagot, a személyes érdeklddést, motivalt feladattartast
eredményez — legalabb a foglalkozasokon. Ehhez elengedhetetleniil sziikséges,
hogy a szdmara véarhatoan igen tavolinak és idegennek, zartnak tartott sziiken ér-
telmezett zenei szakteriiletrdl kilépve mds miivészeti-tarsadalmi, technikai ira-
nyokbol is kozelitsiink az adott témahoz. Valdjdban ez indokolja elsdsorban az
interdiszciplinaris-interartisztikus ~ feldolgozast, azon tal, hogy tanulas-
modszertani szempontbol szintén elkeriilhetetlen més tantargyi/emberi kapcso-
l6das megkeresése. Ahhoz ugyanis, hogy a kodokat elsajatithassak, legalabb a
felismerés, felidézés, beazonositds szintjén — asszociacids bazist kell alkalmazni,
¢s lehet6leg sajat élmény tanulasi szakaszokat kell beépiteniink.

Az elékészités masik elvi alapja a tartalmak ,, énesitése”, illetve humanizalasa.
Ezen azt értjiik, hogy a személyes befogadashoz nem elég az intellektus megértd
¢és feldolgozo/analizalo tevékenysége, a miivek személyes jelentést hordozo
lizenetetét kell eljuttatni a ndvendékekhez. Ezt tapasztalataink szerint legjobban
az emberkdzpontll témamegkozelités, a kommunikaciot segitd feldolgozas — te-
hat a beszélgetés, a mogottes tartalmak, a jelképek, jelzések, szimbdlumok meg-
nevezése, beazonositasa a zene altal megszolitott, megérintett érzések kifejezése,
masok ilyen érzéseinek megismerése segiti eld.
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V1.2.9.6.2. A fenti alapelvekbdl a tovabbi kdvetkeztetések vonhatok le.

a) Az elokészités soran sziikségesnek és fontosnak tartott ismereteket olyan
zenei ,,mikrokozmoszokon” keresztiil kell tanithatova tenniink, amelyek a
zenei befogadasban még jaratlan tanuloknak akér egyszeri hallas utan is at-
foghatok, percipidlhatok, a sifrirozast lehetdvé teszik, mert folismerhetd,
szinte modellalt csiraszeri formaban tartalmazzak az ,,egészet”. [Ez a gya-
korlatban kb. 1-1 perces (!)] zenei szemelvényeket jelent a kezdeti fazisban.
Ez segitheti, hogy valdéban a remekmiivel valo talalkozésra készitsiik eld, er-
re val6 motivumokat tanitsunk.

b) A mindenkor folhangzo zenéhez kell az adott fogalmi- és jelrendszert
tobb oldalrol megkozelitve kifejteniink. Csak igy keriilhetjiik el a sziikds,
oncéluva valo elvont szakmai megkozelitéseket, amelyek egyértelmiien gat-
jai a nem szakmai ,, antenndkkal” rendelkezok befogadasanak.

C) Az eszkozfunkcidju szakmai tartalmakat (zenei forma, hangszer-
Osszeallitas, zeneelméleti tudnivalok stb.) ebbe a folyamatba kell szinte ész-
revétlentil — tehat teljesen organikusan — beilleszteniink. Annyit és ott,
amennyire €s amilyen forméban az a folyamatot (nyitottd valas — dekodolas
— énesités — befogadas — Ujraalkotas) segiti.

Akciokutatasunk masodik fazisa — kilépve a szakképzés teriiletérdl —, a zeneok-
tazas tanordval tamogatott kozoktatasi megvalosulasat, nevezetesen az altalanos
iskolai és a gimnaziumi énekoérakat, illetve azok atalakithatosagat vizsgalta.

VI1.2.9.7. A ll. kutatasi fazis. Az énekorak jelenlegi gyakorlata
¢s lehetdségei

A vizsgalat ideje: 1990, 1994-96, 1999

A vizsgalt minta: normal tantervii 4ltalanos iskola 5-8. osztalyos tanuloi és gim-
naziumi (nem énektagozatos) 1-2-3. osztalyos tanulok. — 7 korcsoportban.
Osszesen 1440 tanulo, 15+15 tanér

Altalénos iskola: Korcsoportonként atl. 225 tanuld,dsszesen 900 5

Gimnazium: Korcsoportonként atl. 180 tanuld, 6sszesen 540 {6

Harom megye (Baranya, Somogy, Békés) kilenc telepiilésérdl, a telepiiléstipusok
meghatarozottsaga mellett véletlen mintavalasztassal, teljes osztalyok lekérdeze-
Se.

Az 1990-es vizsgadlat modszere:
1. Kéréives — zart kérdéses (6, ill. 3 kérdéses)
2. Szabad vélemény — mélyinterjaval

1994-97 — 1000 tanulot érinté — mintavalasztas fentiek szerint.
A vizsgdlat médszere: Tudasszintméré tesztek (reprezentativ modon mérhe-
t6 részkovetelményekre épitett ,,szardproba” jellegii)

1999 — 52 énektanar a fenti mintavétel szerint

A vizsgalat modszere: Kérdodives
VI1.2.9.7.1. A vizsgalat rovid bemutatasa
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Hagyomanyos gyakorlattal rendelkezd énektandrokat kértiink fol arra, hogy a
tanév 2. félévétdl kezdodben (1990), illetve 2 tanéven keresztiil (1994-96) —1 év
kontroll +1 év altalunk modellalt modon, megfeleld hattéranyaggal ellatva tanit-
sanak. Majd tapasztalataikrol 6k is, didkjaik is kérddiv, valamint teszt segitségé-
vel beszamoltak.

A vizsgalt periodusban a tantervben elGirt tartalmakat és 6raszamokat nem val-
toztattuk meg, a hagyomanyos keretek kozott alkalmaztunk j modszereket, tar-
talmi atcsoportositasokat. Ehhez minden esetben hangzo és irott anyaggal lattuk
el a tanarokat, ¢s modszertani tajékoztatot is tartottunk. A kérddivek a hagyomd-
nyos és az uj tartalmu orak osszehasonlitdsat céloztak, a tesztekkel pedig arrol
kivantunk informaciot kapni, hogy az 0j rendszerti orakkal a tantervben eldirt
kovetelményeket milyen szinten sajatitjak el a tanulok. 6 kérdéses, illetve 3 kér-
déses (zart rendszeril) kérddivvel és 8 feladatot tartalmazo tesztekkel dolgoz-
tunk.

VI1.2.9.7.2. A vizsgalat eredményeinek 6 sszegzése

V1.2.9.7.2.1. Tanul6i kérddivek az 4j tartalmu orakrol

A tanulok (a teljes vizsgalt mintat tekintve) a tantargykozi tartalmak eléfordula-
sdt nagyon pozitiv tényként értékelték. Kiilondsen a tajékozodasban és az érdek-
16dés felkeltésében betoltott szerepet hangstlyoztak ki. Sziikségesnek latnak,
hogy ne csak énekoran foglalkozzanak igy a tananyaggal. Az elhangzott zenei
szemelvényekkel kapcsolatban — legjellemzdébb értéknek a jol megfigyelhetdsé-
get tartottak, a ,kellemes, érdekes” kategoriat szintén nagy szazalékkal valasz-
tottak, az elsd pozitiv mezdbe kertliltek a szép és a szorakoztatd kategoridk. Ne-
gativ kategoriat (unalmas- nagyon idegen, furcsa) nem vdlasztottak. Figyelemre
méltd az a tény, hogy az elhangozott szemelvényekbdl a vizsgalt személyek
76%-a egyértelmiien szivesen hallgatna tovabbi részleteket is, 24%-a néha,
,,Nem”-mel senki sem valaszolt.

— Tantargykozi tartalmak eléfordulasa: 99,2%
Ne csak énekdran keriiljon szoba: 96,0%
— Az elhangzott zenei szemelvényekrol:
A jol megfigyelhetség fontossaga 86,0%
»Kellemes, érdekes” kategoria 78,0%
— Tovabbi részletek meghallgatasa:
Szivesen hallgatna 76,0%
Néha 24,0%
Nem hallgatna 0,0%
VI1.2.9.7.2.2. Az 6rdkon hasznalt idérendi tablak jellemzdjeként legfontosabbnak a
nagyon hasznos 92% és a
jol attekinthetd 88% kategorait tartottak

A kérddiveket fokuszcsoportos interjuval egészitettiik ki, amelyben 11j paradig-
mat kovetd foglalkozasokon tapasztalt pozitiv attitlidvaltozas okat kerestiik. Az
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interjualanyok a haszontalannak és unalmasnak elkonyvelt énekorak helyett
olyan foglalkozasnak mindsitették az uj tartalmt orakat, amit hasznosnak, értel-
mesnek lattak, mas helyzetben is hasznosithaté ismereteket szerezhettek, ,,rdada-
sul” a sok zene révén ,,egész mas” hangulativa valtak az ordk, ahol jol érezték
magukat.

VI1.2.9.7.2.3. A tanari kérd6ivek és mélyinterjuk. A két tipus Osszevetésérol:

—  Osszefogottabb, szervesebb — és egyszersmind szinesebb — lett a ta-
nitas, jobban kirajzolodott a cél, sajat maga szamara is talalt 0j 6sz-
szefiiggéseket. A segédanyagok tartalmat az altalanos iskolai és a
gimnaziumi térzsanyag elsajatitdsdhoz is hidnypotlonak itélték.

— Technikailag kdnnyedén megoldotta az eddig sok iddt és felkészii-
1ést jelentd bemutatdst. A munkat a tanulok pozitiv attitiidje a ,,ko-
z0s” felfedezések segitették a legjobban. Szivesen fogadna tovabbi
segédanyagokat is kiilonosen a népzene és mdas zeneirodalmi sze-
melvények, valamint a tarsmiivészetek integralasat segit6 teriiletek-
rol.

— A tanuldk a kovetelményeket biztonsagosan elsajatitottdk. Az oszta-
lyok 78%-a a tesztelt ismeretek 70%-at teljesitette. Hasonloképpen
tanultak Osszefliggéseire is tamaszkodd alkalmazasszintii kovetel-
ményeket is. A zenei iras-olvasasra vonatkoz6 kovetelmények nem
vagy csak felismerés szinten szerepeltek a feladatok kozott. Kutata-
sunk egyik f6 motivuma éppen az e téren tapasztalt sorozatos kudar-
cok pozitiv ellenstilyozdsa volt. Koncepcionkban a zenei irés-
olvasas kisérd jellegli szerepet kapott, aminek eredményét biztosan
nem lehet még csak jelzés értékiien sem ilyen rovid id6 alatt lemér-
ni.

V1.2.9.8. Az akciokutatas II. fazisabol levont kovetkeztetések 6 ssze g -

z€ése

— A kontrollcsoportokban alkalmazott lassu fokozatossag elve — hogy ti.
ugyanazokat az ismereteket ugyanolyan irdnyban, fokozatosan ndvekedd
mennyiségben kozoljiikk — nem eredményez sem tudasbeli, sem hozzaallasbe-
li pozitiv novekedést. SOt a telitddés €s a motivumok monotonnd valasa miatt
passzivitas, majd fokozatos elutasitas keletkezett. (Ezt mutatja a korcsopor-
tonként feljebb haladassal egyiranyt negativ eldjelll véleménynyilvanitas.)

— Szignifikans javulast eredményeztek azonban a zenei tartalmakhoz organi-
kusan kapcsolddo a tantargykozi kapcesolatokra is ravilagitd haldzatos isme-
retek, a szemléltetések, valamint az egyszeri hallas utan is jol kovethetd él-
ményt nyUjtdé hangz6 zenei szemelvények. Az alkotd, a zenemii, a kor
emberkozeli, tobbféle 1atoszogbdl vald bemutatasa, az ,,ismerds” zenei idé-
zetek, a realis elvarasokat tiikrozé kovetelmények nyoman keletkezd siker-
¢lmények megerdsitették hipotéziseinket.
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— A tanarok szivesen fogadtdk a tanithatova fejlesztett forrast.
A szélesebb perspektivaba agyazott ének-zenei tevékenységiikhdz sajat
szakmai tudasukat felfrissitendonek, ezen a teriileten kiegészitendének tar-
tottak.

VI.2.10. Az értékelés modszertani alapelvei

Az éneknek, zenének — amely a 1élek legmélyebb rétegeit érinti — olyan nevelési
funkcidja van, ami semmi mdssal nem helyettesitheté. Nem mindegy tehat, hogy
tanuloink ezeket az 6rakat szeretik, varjak, vagy haszontalannak mindsitve eluta-
sitjak. Ennek a negativ reakcionak hangstlyos kivaltdja az osztdlyzds. Miutan az
ének készségtargy, egyre tobb zenepedagogus egyetért az osztalyozast hattérbe
szoritd, a tanulok folyamatos, egyéni fejlddéséhez is segitséget add szdbeli vagy
leird szoveges értékelés bevezetésével. Az egyéni arculatu teljesitmények értéke-
1ése jellegénél fogva nem osszehasonlito itélkezés, hanem tovabbi 6sztonzo, segi-
0 megerosités.

Jelenlegi rendszeriinkben — az atjarhatosag, a félévi, év végi bizonyitvany miatt
— még elkeriilhetetlen a jegyekkel valo osztalyozas. Ez a gyakorlat azonban nem
zarja ki a mdsfajta meérést, st hasznos segitséget nyujt az ,,egy jeggyel” torténd
osztalyozashoz.

— A legfontosabb talan, hogy az elvart teljesitmény megfogalmazasat ne a téte-
les, lexikalis ismeretek, a mechanikus zenei iras-olvasasi technikak koré
csoportositsuk, hanem célszerlien a tantargy koncepciojabdl vezessiik le.
Példat emlitve: fontosabb egy zeneszerzd tobbszor folhangzo miivét jellegze-
tességei alapjan egy zenetorténeti stiluskorszakba elhelyezni, a hallott hang-
szineket hangszerekhez tarsitani, mint a szerzd sziiletési adatait vagy a mi
pontos megnevezését — opus szamat — azonositani.

— atudas mindsitésének alapja alsobb osztalyokban (5—-6.) a dalkincs elsajatita-
sa, eldadasa, a kozos munka stb. A felsébb osztalyokban (7-10) mar elStérbe
kertilhet az onként vallalt feladatmegoldds. 1tt a tanuld a tanar altal kijelolt
témak kozil maga vdlasztja ki beszamolojanak modjat, targyat, témajat, a
negyedéven beliili idejét stb. (kisel6adas, kapcsolodo targykozi tartalmak
foldolgozéasa, ¢éneklés, mesemondas, hangszeres eldadas, konyvtari,
fonotékai munka, csoportos témafoldolgozas, alkalmi miisor-sszeallitasban
valo részvétel stb.)

— A tanév folyaman kb. 4 beszamol6 (6nallé kozremiikodés) varhatod el. Ez
nem irrealis kdvetelmény, de nem is annyira minimalis, hogy hosszabb iddre
passzivitasba lehetne vonulni.

— A tandr altal meghatarozott kovetelményeket, a kidolgozott szabalyokat,
szempontokat ismertetve adjunk lehetdséget az onértékelésre. Miutan az on-
értékelésnek nincsenek még hagyomanyai, a ,,vadhajtdsokat” azonnal met-
szeni kell. Ilyenek a tulzott szerénységhez pdarosulo alulértékelés vagy az
alaptalan onteltség. Az egyéni teljesitménye mérlegelésének munkéjaba az
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osztalytarsakat is be kell vonni. gy alapozodhat meg a felnétt tarsadalomba
valo beilleszkedést segitd realis biralat, onbiralat, masokra is figyelni tudé
gyakorlata, valamint a kudarc és a siker adekvat kezelésének modja.

— Mingsiteniink kell mindazt, amit a tantargyhoz kapcsoldéddan a tanulas fo-
lyamataban is értéknek tekintiink. Tehat nemcsak a tételes eredményeket,
hanem az erd6feszitést, a hozzaallast, az egylittmiikodést, a kommunikacio
mindségét, az egyéni elérehaladést, az oOrai tevékenységet is szamba kell
venni.

— Ezzel a ,.feleltetési modszeriinkkel” elkertilhetjiik a rajtaiitésszerti kikérdezés
okozta stresszhelyzeteket, kizarhatjuk a szurdprobaszerii és gyakran kudarcot
okoz6 alkalmakat. Lehet6séget kinalunk ahhoz, hogy a diakok képességeik-
nek, érdeklddési koriiknek megfelelden vdlaszthassanak az alternativak ko-
zul.

— Az értékelési kategoridk meghatirozasa kozosen torténjék! Néhany lehetd-
ség:

o teljesitménye és annak kivalasztott forméja kivalo

¢ teljesitménye és annak kivalasztott forméja megfeleld
o torekvése dicséretes, teljesitménye kiegészitendd

o torekvése és teljesitménye javitasra szorul

e dolgozik, de munkéja még nem értékelhetd. .. stb.

Osszegezve: azaltal,

e hogy értékelési rendszeriink épit a kommunikacios, empa-
tikus kooperativ készségekre

e hogy osszefiiggéseket, tematikus kapcsolodasokat, dltalad-
nos jellemzo (stilaris, miifaji, hangzasbeli stb.) osszefogla-
[0 elemeket ker szamon,

o hogy a megszerzett ismeretek mobilizalasat, alkalmazasat
részesiti elonyben, dsszhangba kertil a tanodrai torekvések-
kel, igy arra visszahatva megerdsiti a kiindul6 célkitlizése-
ink szerinti hangsulyokat, aranyokat. /gy keriilhetjiik el azt
a gyakori szakmai csapdat, amelyben a konnyebben mér-
hetd eszkozjellegii ismeretek (évszamok, definiciok, szol-
mizalas, szerkezeti, formai jegyek folsorolasa stb.) célld
valhassanak.
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VI1.3. A koncepcio tematikus és strukturalis
zenei ujdonsdgai

VI.3.1. Hidnyteriiletek

Vizsgalataink bizonyitottdk, hogy ének-zene oktatdsunknak nemcsak a célira-
nyosan megszerkesztett, egymashoz szervesen illeszkedd zenehallgatési praxisa
hianyos, hanem maga a feldolgozando6 tananyag is — az énekes, a zeneirodalmi
¢s a zenehallgatasi szemelvényeket is beleértve — 1ényeges témakat melldz, illet-
ve sulytalannd tesz. Ezek a hianyteriiletek legnagyobb részben az egyhdzzenét, a
dzsesszt, a hangszeres magyar népzenét (a jeles napok szokasdallamait) illetve a
verbunkos stilust érintik. A kisebb részletekben megjelend hianypotlasok a
szemléletmodbol és a modszertani elvek megvalositasabol kovetkeznek, azokat
kiilon nem részletezziik.

VI1.3.1.1. Az egyhdzzene

Legjelentosebb az egyhdzzene tartalmi kiszorulasa, hiszen ez az egyetemes
europai zeneirodalom — természetesen beleértve a magyart is — maig follelhetd
gyokere, forrasa, s ezen tilmenden az eurdpai zenetorténetet (tehat az iskolaink-
ban 10 éven at tanitandé zenemivek valasztékat) reprezentald alkotasoknak
mennyiségileg is joval tobb mint a fele az egyhdzzene korébdl valo.

1994-ben, amikor Kodaly—Adam: altaldnos iskolai énekkonyvei ismét megjelen-
hettek és az addig érvényben 1év0 tankonyvek atdolgozasa sem lett volna tiltott,
az egyhazzenét tekintve ,,mintha mi sem tortént volna”.

Az el6z6 évtizedekben hasznilt, az egyhazzene szempontjabdl szinte alkalmat-
lannak mindsithetd tankonyvek szellemiségén nevelkedett pedagéogusok — né-
hany kivételtdl eltekintve — nem szivesen valtoztattak a tanitas alapjaul szolgalo
tankonyveken. A konyvek szerkesztéi pedig a mozgalmi dalok részleges melld-
zésével, illetve néhany magyarazat nélkiil kozolt gregorian idézettel bévitve vdl-
tozatlan tartalommal jelentették meg konyveiket.

Egyhazzenérsl mint tartalmaban, formai megoldasaiban iS jelentds sajatossdgo-
kat mutato zenei teriiletrol valtozatlanul nem esik szo. Ez a tény indirekt modon
ugyan, de egyértelmiien kijelolte a tandrképzés szdmara is a tartalmi irdnyokat.
Egyedi megoldasoktodl eltekintve a tanarok nem tudtak folkésziilni ennek a tarta-
lomnak dtaddsdra. 1gy lehetséges az, hogy ha 1984 utan szorvanyosan, de meg-
megjelentek az egyhazzenét képviseld tételek, azok zenetorténeti érdekességként
(pl. gregorian) vagy kottaolvasasi gyakorlatként esetleg vallasos szinezetet meg-
engedd alkalmi miisorokban ( pl. karacsony) fordultak el6. A tartalom, a tényle-
ges mondanival6 teljesen leszakadt és igy sulytalanna valt, illetve teljes mérték-
ben hianyzott. Ez a jelenség két ponton vetett fol szdmunkra megoldando
problémat.

— A tananyag ilyen formédban nem a tantargy hatterét képezd szaktu-
domany, illetve miivészet relevans objektivacidja/reprezentansa.

— A, mogottes tartalom” a formai és zenei nyelvezet sajatos szellemi-
séget hordozo hatterének desifrirozasahoz sziikséges (minimalis) jel-
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rendszer hianyzik. Ez pedig a személyes befogadas elengedhetetle-
niil fontos feltétele.

Ez az ardnyvesztés olyan ellentmonddsos jelenség, hogy nehéz lenne hasznalha-
to példat talalni barmely mas tantargy tananyagabol, hiszen alap-6sszefiiggések
¢s tartalmak hidnyarol van itt sz6. Olyan, mintha matematikabol a 10-es szam-
rendszert, vagy torténelembdl az dkor torténetét éppen csak az emlités szintjén
tanitanank. Miivészeti teriiletrél irodalmi példat hozva olyan ez, mintha megelé-
gednénk egy-egy alkotasbol kiragadott idézet konyv nélkiili felmondasaval, eset-
leg mondattani, nyelvtani, formai elemzéssel, érintetleniil hagyva mindazt a tar-
talmat, koriilményt, rendszert, amelynek csupan hordozdja az aktualis miiremek.

Figyelemre mélto, hogy ez a tudomanyos ¢€s zenepedagdgiai anomalia oly mér-
tékben valt természetessé, hogy a 2001 6szén bevezetendd kerettantervek alap-
szovegébe sem kertilt bele ez a tartalom — kivéve a szakiskolak (!) tervezetét. Az
Oktatasi Minisztérium kiilon segédanyag kiadasat tervezi utdlag az énektanarok
szamara. gy az id6kozben az uij kerettantervi elGirdsokhoz alakitott tankonyvek
és tandri kézikonyvek valtozatlanul nem tartalmazzak sem a sziikséges szemel-
vényekkel kiegészitett dallamanyagot, sem azt a minimalis hattérinformaciot,
amely az egyhdzzenei alkotdsok adekvat értelmezésének kulcsa lehetne.

Mindezekbdl kdvetkezden tehat a tananyag részévé kell tenniink azokat az egy-
hazi énekeket, népénekeket, vallasos tartalmu jeles napokhoz tartoz6 szokasdal-
lamokat, liturgikus tételeket, az egyhazzene korébdl szarmazé miizenei alkota-
sokat, amelyek megfelelden képviselik az egész kontinens zenetorténeti
fejlédésének ezt a gydkerében meghatarozo tényezdjét, az évszazadok, sét évez-
redek soran kikristdlyosodott, egyetemesnek mondhato, zsidé gyokerii keresz-
tény zenei nyelvezetet. Olyan szemelvényeket kell tehat kivalasztanunk a ren-
szovegiikben, és tartalmukat tekintve is hitelesen hordozzak az egyhdzzene €Sz-
meiségét. Mivel azonban ez a zene indittatasat, funkcigjat tekintve 1ényegesen
eltér minden mas zenétdl, meg kell azt is tervezniink, milyen uton tehetjiik ezt a
kiilonbséget nyilvanvalova, érzékelhetdvé. Ehhez elsé lépésként meg kell fo-
galmaznunk, miben kiilonbozik az egyhdzzene a zeneirodalom mas alkotasaitol?

— Az egyhdzzenét ,, musica sacra” névvel is illetik, amely jol kijeldli azt a kii-
16nleges funkciot, ami szempontunkbol a legmeghatarozobb. A ,,sacer” latin
sz0, jelentése: Istennek szentelt, elkiilonitett, kivalasztott. A ,,musica sacra”
tehat a kultusz szdmara fonntartott zene. 1903-ban X. Pius papa Motu
proprio kezdetti enciklikdja szerint a ,, ...liturgiak szévegét alkalmas dalla-

12

mokba oltozteti”.

— Az egész Egyhaz (=Isten népe) éneke, tehat ,,egyetemes” jellegli, nem az
egyes emberek vagy gyiilekezetek pillanatnyi hangulatat hivatott kifejezni.

— Tartalma, témai az tidvosség tényeire (= Isten tettei az emberért) épiilnek,
ebbdl kovetkezOen szovege, formaja is ehhez igazodik. Csomasz Toth Kal-
man igy ir errél a Reformatus gyiilekezeti éneklés c. munkajdban: ,, 4 Krisz-

)

tus evangéliumat prédikalo Egyhaz nem énekelhet a kuplék modordaban.’

124



— Mint minden zene, ez is kommunikacio, kozlés. Ebben az esetben a zene-
szerz0 nem a hallgatésag felé fordul, hanem Istenhez. Ez nem jelenti azt,
hogy az embertdl elfordul, hanem hogy célja els6sorban az Isten felé iranyu-
16 parbeszéd, s ebbe kivanja bevonni hallgatésagat vagy miiveldjét. Itt je-
gyezziik meg, hogy az eurdpai miizenét gyokerében meghatarozé keresztény
egyhazzene alapvetden kiilonbozik pl. a természetvallasok zenéjétdl is. An-
nak ugyanis kifejezetten célja az istenség és a résztvevok befolydsolasa,
buzditasa. A keresztény liturgikus zene Istene az emberre kezdettdl fogva
»igent” mondd Teremtd és Gondviseld. Itt tehat a kiinduldopont olyan parbe-
széd, amelyben Isten a kezdeményez0, ellentétben a természetvallasokkal.
Az ember kimondja, megvallja Isten nagy tetteit — 1. Szentiras, liturgikus
szovegek, himnuszok — €s az ennek nyoman keletkezett megérintettségébdl
fakadoan énekel, zenél.

K. Jammers megfogalmazasa szerint: ,, ...a kultusz zenéje nem is igazan zene,

legaldabbis nem a szo kéznapi értelmében. De nem azért, mert kevesebb mint
a zene, hanem azért, mert tobb.” (Dobszay 1995-1996/2, 333-346.)

A zsid6 gyokerli keresztény egyhazzenébdl sem hidnyzik ennek ellenére a
horizontalis kommunikacié sem, de az nem ugyanaz, mint pl. a szérakoztato-
vagy a programzenében, hanem a kozos tapasztalatok dsszhangjanak Kifeje-
zodése a kozos halaadas vagy segitségkérés hangjan. Ez az istentiszteleti ze-
ne nem akar egy bizonyos hallgatoi kdrnek tetszeni, ssmmiképpen nem célja
a szorakoztatas. A nemes, kikristalyosodott egyhazzene tiszteletben tartja az
emberi 1élek titokzatos mélységeit és messze elkeriili az er6szakos toborzast
a zenébe Oltoztetett kioktatd agitalast.

— Az egyhazzene megszolaltatasanak legtermészetesebb kornyezete a liturgia,
de léteznek ezen kiviili Un. paraliturgikus (liturgidval parhuzamos) alkalmak
is, ilyenek az egyhazzenei ahitatok, misztériumjatékok vagy népi eredetii
szokasok is (pl. betlehemezés, haromkiraly-jaras, regolés, piinkdsdolés stb.)
Ezért a musica sacra kiszakitva természetes kozegébdl, megfosztva eredeti
rendeltetésétél — egy hangverseny misorszamaként — konnyen sulytalanna,
értelmetlenné valhat még akkor is, ha a helyszin torténetesen egy templom.
Ugyanigy nem vald a liturgidba egy operaaria még akkor sem, ha az Isten
vagy az ima sz6 szerepel benne.

Osszegezve tehat nyilvanvald, hogy a kiildnbdzd zenetdrténeti korok
egyetemes zenei eszkozeit hasznélja az egyhazzenét komponalo alkoto is, de
tartalmaban, stilusaban, funkciojaban, céljaban és iranyultsagaban az isten-
tiszteletek rendeltetéséhez, normdihoz, szerkezetéhez igazodik.

Ezért kikeriilhetetlen, hogy a fent leirt Iényegi distinkcidkat az ének-zene ta-
nitas megtegye azért, hogy az egyhdzzene korébe tartoz6 hatalmas zeneiro-
dalom a novendék szamdara tobbé-kevésbé adekvat modon desifrirozhatova
valjék.

Amennyiben ezt az értelmezési kontextust nem tessziik egyértelmiivé, az ab-
bol kiragadott zenei részletek jellegtelenné, félreérthetévé, ,kiligozottd”,
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semmitmondoéva valnak, amit a befogadas feltételeit tekintve mindenképpen
gatld tényezonek kell tekinteniink.

V1.3.1.2. A verbunkos

A magyar zenei talajon 6nallo stilussa kifejlodott verbunk kiilonleges helyet fog-
lal el az eurdpai zeneirodalomban, ¢és a zenepedagdgiaban is tobb szempontbdl
bir jelentéséggel. A romantika korszakanak a nemzeti romantika egyik fontos
forrasteriilete, és magyar zenei multunk Iényeges tényezdje.

A NAT és az arra épiil6 kerettanterv megjel6li a verbunkot, de igencsak atmend
jelleggel, mintegy romantikus koloritként, ennek megfeleléen a forgalomban 1¢-
vO tankonyvek is diszitéelemként, s nem stilusalkoto erdként targyaljak. Ezzel
azonban olyan alapismeretek, kodok anullalasa torténik, amelyek hijan sem az a
zenei vilag, amelybdl fakad, s az, amely tovabbfolytatja nem lesz érthetové, és
egyre nehezebben kozelithetd meg a befogado (hallgatd) szamara. A foghijas
ismeret és a megalapozatlan izlés lassan Osszemossa a zenei tudatban a
magyarnota minden valfajat, a cigdnyzenét, a verbunkos tanczenét és a verbunk
ihlette miizenei alkotasokat. Az organikus ismeretek még leirds szintjén is hia-
nyoznak mar a tantervezésbdl is, a hozza kapcsolodd élményeket megalapozd —
bevezetd zenehallgatasra pedig még csak utalast sem talalunk.

A verbunkos stilus jellegzetességének mindossze a trioldkat, a szinkopat és a
bokazot bemutatva (az utdbbit meg nem magyarazva) az egyébként stilusteremtd
invencié oly mértékben valik sulytalanna, felejthetd kiils6séges vonassa, hogy
tovabbi ismeretek, élmények aligha flizédhetnek hozza.

A verbunkos zene klasszikus miifajokban follelhetd hatdsara hivatkoz6 utalasok
— Liszt, Erkel, Beethoven, Haydn miivei — igy megalapozatlanok maradnak. Ne-
hezen elképzelhetd, hogy egy zenei nyelvezet transzforméacidja folismerhetd
lenne igy, hogy a beépiilt stilusrol nem alakult ki el6z6leg legalabb egy felisme-
rés/ megkiilonboztetés-szintii fogalmi bazisunk.

Enek-zeneoktatasi programunknak tehat hangsulyos részét képezik a verbunkos
stilus eurdpai €s magyar zenetorténeti, népzenei gyokerei, funkcionalis meghata-
rozottsagai, sajatos torténelmi vonatkozésai a XVII. szdzadtol végigvezetve.

Fontos tehat bemutatni

— milyen a hangszeres verbunkoszene vokalis elddje,

— milyen volt a ,,lassi magyar” tanc,

— milyennek lattak a kortarsak (Jokai Mor, Czuczor Gergely, vagy Réthei
Prikkel Marian) a feszes tempoju katonatancot,

— miért volt erre szlikség,

— hogy zajlott a tancos toborzas,

— mi a jelentdsége a figuracioknak, a diszességnek,

— kik jatszotték a talpaldvalot,

— hogyan 6tvozi a veliink ¢16 nemzetiségek zenéjét a magyar népzenével,
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— ¢és segiti eggyé kovacsolodni a kiilonbozo kultarakat,
— majd a XVIII. sz.-ban hogyan alakul tarsasagi zenévé és jut el a nemesi ud-
varokba, a varosi lakossaghoz is.

Mindezek a tényezok egyiittesen eredményezték a XIX. szazadban azt az egyedi
konstellaciot, amelyben egységes stilussa érlelodott ez a muzsika. Ha ezt a mély
¢s szerteagazd gyoOkerekkel rendelkezd zenei vilagot kozelebbrdl is megismer-
jiik, kifejezési eszkozeit megértjiik, akkor fedezhetjiik csak fol benne azokat a
vonasokat, azt az eszmeiséget, ami miatt a XIX. sz. zeneszerzo6i, de kiilondsen a
nemzeti romantika képviseldi szerették, folhasznaltak és tovabbfejlesztették ezt a
nyelvezetet. Csak ez a kontextus és a hozza kapcsolodo karakteres mintakat hor-
doz6 elegendd mennyiségli zenehallgatasi és énekes szemelvény lehet a kulcsa e
zenei réteg befogadasanak. Ha pedig mindez elmarad, vagy esetlegessé valik,
természetes kovetkezményként puszta modorossdggd, népieskedéssé vagy egzo-
tikus érdekességgé torzul nemzeti és egyetemes z€netorténeti értéket képviselo
zenei kincstink.

VI1.3.1.3. A dzsessz

A zenepedagogia elméleti és gyakorlati miveldi kozott erésen megoszlanak a
vélemények arrol, hogy a dzsessz, illetve tovabblépve, a dzsessz alapli popularis
szorakoztatd zene beletartozik-e vagy beletartozhat-e a kivalasztott tananyagba.
Az OM altal kibocsatott altalanos iskolai és gimnaziumi tantervek egészen a
NAT 1995-0s megjelenéséig nem tartalmazzak — még kiegészitd anyag forma;ja-
ban sem a dzsesszzenét. A tankonyvek addigi, és azota is csak Georges Gersh-
win muzsikaja kapcsan, egy spiritualédallammal kiegészitve emlitést tesznek ro-
la, mint a XX. sz. elsd felének miizenéjére hatdst gyakorld tényezdre. Ez
azonban a kiegészit6 érdekesség szintjét sem éri el. Megkiilonboztetd jellegze-
tességeinek minden bemutatast, meghallgatast nélkiil6z6 szaraz, s6t néhol alig
érthetd felsoroldsa nem lehet egy 6nallo stilus élmény- és mintabankjanak alapja,
de még azt a minimalis célt sem érheti el, hogy pl. Gershwin XX. sz.-1 miizené-
jében a hatasat észrevegye, alapismeretek hijan. A feliileten marado, szakmai de-
finiciokat hasznal6 kozlés illuzorikus megértést teremt. Ez még a teljesen hiany-
z0 ismeretnél is kdrosabb, mert a félreértés konnyen sziil csalodottsagot vagy
elutasitast, ugyanis a meglévo kodkészlet a desifrirozashoz nem elegendd vagy
az esztétikai rekonstitualasi nehézségekbdl adoddan az esetleg meglévd elemek
k6zott nem jon 1étre kapcsolat, s igy jelentéstartalom nélkiili darabokra esik szét
az ismeret. Ismét az illuzorikus megértés veszélye fenyeget. Ez az almegoldas
zenei szakmai szempontbol €s zenei nevelési szempontbdl is megoldasra varo
feladatokat jelolt ki szamunkra, amelyeket az alabbiak szerint foglalhatunk 6sz-
Sze:

A dzsessz zenei gyokerei, de kiilondsen az eléadasmodhoz kapcsolddo sajatos-

sagai a XX. sz. koncepcids muzsikajaban is gyakran folfedezhetd.

— Onmagaban is rendkiviil figyelemreméltd zenei jelenség, hiszen két foldrész
alapvetden kiilonb6zd szellemiségii kultirajanak kolcsonhatasa révén kelet-
kezett 6nallo zenei stilus, ezenfeliil a XX. sz. fobb zenei iranyzatait szamba
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véve (ez mar az 1978-as tanterv szerint is alapkdvetelmény) nem megkeriil-
hetd.

Gyokérében 1j €s szamtalan iranyban tovabbfejleszthetd, addig fol nem
hasznalt zenei kifejezésmodrol van szo, amely kialakuldsat kovetéen rovid
1d6 alatt ezernyi szinben, formaban miifaji €s eldadoi variacioban teljesedik
ki. Egyrészt ennek az immanens szakmai potencidalnak, masrészt a technikai
fejlodés altal biztositott lehetdségnek (hangrogzités), harmadrészt a dzsessz
tartalmi-eszmei mondanivalojanak tarsadalmi-torténelmi iddszeriiségének
koszonhetden nagyon gyorsan €s nagyon széles korben elterjedt gyakorlat,
ami éppen emiatt csak arnyaltabb, tobboldalti megkozelitéssel valik tanitha-
tova. Ezért nem elégséges a dzsesszt mintegy ernydfogalomként vazlatosan
koriilirni, elengedhetetleniil fontos az azon beliili gyokereket és legfontosabb
iranyzatok stilusjegyeit a befogadads élményeihez kétott modszerekkel meg-
ismertetni.

Csak azaltal kertilhetjiik el, hogy minden kommersz, dilettans, a feliiletes
benyomads alapjan ,,dzsesszes” elemeket (hangsuly, szinkopa, intonacid,
heterofonia vagy idegen hangzasvilag esetleg a jellegzetes hangszerelés) tar-
talmazo slager-, tanc- és szorakoztatd zenét dsszemossuk az esztétikai érté-
keket hordozo tradicionalis, artisztikus, klasszikus vagy experimentalis-
avantgarde dzsessz remekeivel. Ennek a teriiletnek tehat nemcsak a zenetor-
téneti hitelesség, hanem a zenei izlésnevelés szempontjabol is stratégiai je-
lentésége van, igy az ide kapcsolodo ismereteket, tevékenységeket és a zenei
anyagot ehhez mérten kell megtervezniink.

Szamolnunk kell azzal a tényezdvel is, hogy tanitvanyaink zenei szokasrend-
szerét, tudatat, attitlidjét jelentésen befolyasolja az az akusztikus zenei kor-
nyezet, amelynek legnagyobb része — ha nem szinte teljes egésze — az a
konnylizene, amelynek legtobb kapcsolddasi pontja éppen a dzsessz popula-
ris szinezetll rétegeivel van. Meggy6zddésiink, hogy ettdl a popzenétdl (szo-
rakoztatd zenét6l) a klasszikus értékeket hordoz6 zene felé semmilyen ut
sem vezet, a folyamat tehat irreverzibilis. Ha el akarjuk érni a zenei ,,fo-
gyasztasnak™ ezt a teriiletét, az kizarélag a dzsessz iranyabol képzelhetd el.
Nem szabad tehat a pallérozatlan ,,neveletlen” tomegigény izlésvilagat ki-
szolgalva higitott miivészetpotlékot eszkoziil valasztanunk. Enekoktatasunk
ezt természetesen eddig sem tette meg, de ett6l valod félelmiikben nem szabad
az érintett teriiletet teljesen diszkriminalni vagy nagyvonalli megemlitéssel
atlépni. Az orientalast jol segiti ebben a munkaban Kodaly Zoltan megallapi-
tasa: ,,A novénytannak egyenrangu targya a victoria regia és az utszéli gaz.
A kertész a dudvat kigyomlalja.” (Kodaly 1982. 11. 329.)

A popularis zenei iranyzatokhoz kulcsként mindenképpen a mufajok fejl-
déstorténeti  kiinduldépontja, az afro-amerikai folklér €s a tradicionalis
dzsessz-miifajok attekinté megismerését célszerti folhasznalni.

A megitélés minimumszempontjait értékes mintdkon bemutatva azokon ke-
resztiil az értékvalaszté dilemmakat szakszeri és egyiittfolfedez6 modon at-
¢lni olyan hatékony zenepedagogiai céltevékenység, ami indirekt modon se-
giti a személyiség védtelen rétegeit befolydsold kdros zenei hatdsok ¢és
mellékhatasok elleni felvértezd védekezést. A szilard értékeken megérlelt
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crer

mivelddés soran a legdontdbb szerepe.

Mindezek alapjan kell tehat a zeneoktatas és zenei nevelés organikus részéve
tenni a dzsesszzenét és eléadasi gyakorlatot, mint a vokalis afro-amerikai
népzene és valldsos zene instrumentalis folytatasadt, mint szazadunk egyediil-
allo improvizacios kamarazenei miivészetet.

— Pedagodgiai szempontbol pedig azért valt kiemelten aktualissa és érzékennyé
ez a zenélési mod, mert olyan kapcsolodasi pontot kindl, amely kozvetleniil
atvezet az iskolai tanuldsi szituaciobol az iskolan kiviili élethelyzetekhez.
Tekintve, hogy kifejezetten ifjusagi problématikat érint, olyan tapasztalatot
jelent, amely mar rovid tdvon is praktikusan igazolja, hogy az iskolai tudas-
nak és tevékenységeknek van koze a didkélet természetes koriilményeihez.
llyen alapviszonyuldst is meghatirozo élményt nyijté zenei eszkoz ritkan
adodik a mai tizenévesekkel foglalkozo tanar szamara.

VI.3.2. Részismeretek nagyobb zenei modulokba valo beépitese

A hianyteriiletekhez hasonloan jelentds deficitet képez az a fennalld gyakorlat,
amely kizarolag a kortorténeti megkozelitést alkalmazza. Ez a zenei miifajokat
¢és formakat olyannyira szétszabdalja, hogy nem alakulhat ki tobb év alatt sem
egy nagyobb ivii ralatas, amely a biztonsagos tdjékozodashoz, a késdbbi 6nmii-
veléshez, az egyik leghasznosabb segit6tars lehetne.

Ezért feltétlentil sziikségesnek lattuk az aldbbi — egységes modszertani elveken
alapulo, a korabbiakban leirt zenchallgatassal egybeszerkesztett — modulszeri at-
tekintések megalkotéasat:

— kamarazene, a dzsessz

— programzene

— tancok a zenében

— opera

— amagyar népdal miifaji attekintése

— hangszeres magyar népzene

— alegfontosabb zenei formak

— hangszerek, hangszeregylittesek kialakuldasanak korokat ativeld be-
mutatdsa

— egyhazzene

— verbunkos

Az 0j modulok szerinti feldolgozast a Kulcs a muzsikdhoz c. tankonyv tartal-
mazza. (Pécsi 2007)

A hianyteriiletek kialakuldsa visszavezethetd az 1. fejezetben foltart torténeti
okokra, nevezetesen az 1984-ig érvényes, a fent nevezett kritikus tartalmi teriile-
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tek szempontjabdl a hidnyokat és aranytalansagokat valtozatlanul ,,szentesitd”
tanterv-tananyag-torvény megvalositasanak kotelezettségére.

V1.4, A koncepcio célrendszerét, modszereit, és tartalmat
foldolgozo médiumrendszer

., Gytimolcseirdl ismeritek fel oket.

Szednek-e tovisek koziil sz616t vagy bogancsrol fiigét?
Igy minden jé fa jé gyiimélesot terem,

A rossz fa pedig rossz gyiimélesot. [...]

Tehat gyiiméolcseirdl ismeritek fel oket.” (Mt. 7,16—20)

Pécsi Géza-Uzsalyné Pécsi Rita:
KULCS A MUZSIKAHOZ TANKONYVCSALAD

VI.4.1.Kulcs a muzsikahoz — miuvészeti, zeneelmeéleti

és magyar népzenei alapismeretek, tartos tankonyv
Késziilt a 10-16 éves koru tanuldk szamadra
Tartalmazza egy kotetben az ének-zene tanitdsdéhoz a NAT éltal el6irt tananya-
got, valamint a human targyak mtveltségteriileteihez kapcsolodo ismereteket.

A kék mezoben lévi szoveg és a zenei példa a hangzoanyagon megszolal. A fe-
hér mezoben helyeztiik el az adott t¢émahoz tartoz6 — kulturtorténet, tarsmiivésze-
tek, szerzok stb. — kiegészitd ismeretanyagot. A tankonyvben 1évo kottaanyagon
kiviil az Enektarban talalhaté a tovabbi gyakorlashoz, énekléshez és a hangzo-
anyagon megsz6lalo miizenei példakhoz sziikséges kottaanyag.

A Kules a muzsikahoz alapkonyv komplex tudomanyos megalapozottsaggal egy
kotetben, jol elkiilonithetd tagolasban rendszerezi a befogadasra ajanlot ismeret-
anyagot. Az alapkdnyvhoz hattér- és kisérokotetek kapcsolodnak, komplett mé-
diumrendszert/tankonyvcsaladot alkotva.
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V1.4.1.1. Az alapkétet altalanos témakore

Az alapkotet altalanos téemakore nagyobb csoportra oszthato:

1. A nagy zenei korszakok, stilusok bemutatésa.

2. Zenei mifajok és forméak ismertetése, jellegzetes példak, zeneelméleti alap-
vetés.

3. Hangszerek és hangszeregyiittesek, zenckarok kialakulasa, fejlédése és jel-
lemzéi.

4. Magyar népzenei alapismeretek, népszokasok, jeles napok.

5. Egy-egy zenemu vagy nagyobb lélegzetli alkotds keresztmetszetének elem-
z€se.

A tudomanyos megalapozottsaggal és gazdag modszertani tapasztalatokkal
megalkotott médiumrendszer feliilmulhatatlan érdemeket szerzett a magyar ze-
nepedagdgia hazai és nemzetkozi hirnevének... Nem véletlen, hogy évek ota siir-
gették az immdaron harom nyelven elérheté — német, angol japan — megjelené-
sét... A sorozat robbandsszerii népszeriiséggel vivta ki a magyar és a nemzetkozi
zenepedagogia elismerését”. (Romsics, 2006.)
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AZ ALAPKOTET SZERKEZETE

A konyv harom nagy teriiletet 6lel {6l

Zeneelmélet
— Zeneelméleti alapismeretek
Az egyes miivészeti korokban kifejtett témakat, fogalmakat Magyar népzenei alapismeretek
mas-mas megkozelitésben — Népszokasok, Jeles napok
6nallo fejezetek (modulok) targyaljak

Zene- és kulturtorténet

Miivészeti korok
Jskor—6kor—kozépkor—reneszansz—barokk—klasszika—romantika—XX. szazad

stilusok, miifajok, formak, szerz6k, miivek, hangszerek + Kulturtirténet Tarsmiivészet

tudomany, technika, épitG-, képzd-, tanc-, ipar-, népmiivészet stb.

A fenti tablazat a konyv alapszerkezetét mutatja be. A zenei témak, informacidok
feldolgozasat a tarsmiivészetekkel is 6tvozott sokoldali megkozelités, kozel 400
reprodukcid, abra és kép segiti. Kiilon szinnyomas jelzi a hangzdanyagrol is
hallhato szoveget, valamint a kdzel 700 szemléltetd zenei idézet korrekt forras-
anyagat, ezaltal is utalva arra az alapkoncepciora, hogy ti. a munka ,,csak” kul-
csot nyujt ahhoz a hatalmas birodalomhoz, amelyben az immar motivalt Snmu-
velés soran, a desifrirozé befogadas folyamatéban ez tovabb nyithato, tagithato.

A befogadas alapfeltételeit a konyv szerkezete kdvetkezetesen figyelembe veszi,
amely egyben a zenei megértés eldfeltétele. Nevezetesen itt az Gjraalkotd befo-
gadas harom alapfeltételére utalunk:

1. Az emocionalis reakciokészség ingereinek ébrentartdsara.

2. Az észlelési kod jelrendszerének elsddleges szintjére (érzékletes, naiv élmény)
a masodlagos szint (irodalmi Uton elsajatithato értelmezés) kodjaval torténd
kiegészitésére a miivészeti kompetencia megszerzésére.

3. A megszerzett miivészeti kompetencia megdrzésére, mozgositasara, az alko-
tas emisszids szintjének és a befogadas kompetenciaszintjének fokozatos ko-
zelitésére.

A konyv szerkezete a befogadas fenti harmas alapfeltételét az alabbiak szerint
szolgalja:

ad.1. Ez a feltétel érzelmekkel telitett valtozatos ingerkornyezettel érhetd el. Mas
¢s mas perspektiva szerint kell tehat bejarni azokat az idegi és szellemi pa-
lyakat, amelyek képessé tehetik az egyént a ,, mogottes” felfogéasara is,
majd megértésére. Ezt az elvet kovetve a kiemelt tartalmakat tobb fejezet-
ben is targyaljuk; 0j szempontokbdl megkdzelitve, Uj élményekkel meg-
erdsitve, az eldzetes befogadasi ¢lményeket gazdagitva. Ez legszemlélete-
sebben a konyv végén taldlhato név- ¢€s targymutatd segitségével
demonstralhato.
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Mindemellett jol mintazza a fejezetek szerkesztése is ezt az elvet. Miutan a kez-
d6é nyolc fejezet Osszefoglalva bemutatja a legfobb zenetorténeti stilusokat,
nyolc olyan perspektiva kovetkezik, amely egy fejezeten beliill mas megkozeli-
tésben mutatja be a stiluskorszakok fejlodéstorténetének érvényesiilését.

e Egyhdzzene

e Zenei formak

e Kamaraegyiittesek

e Programzene

e Az opera torténete

e A fuvos hangszerek és a fuvoszenekar

e Vonos hangszerek, a vonos- és a szimfonikus zenekar
e Utéhangszerek

e Tancok a zenében

Ez az elv még egy fejezeten beliil is tetten érhetd, jo példa ra a vonodszenekar
bemutatdsa, amikor kialakulasat kovetden funkcidjdban szemléljiik, kb. 10 perc
alatt 10 féle szerepkorben hallhatjuk ezt a hangszeres 0sszeallitast. (V1.2.7.)

Rendhagy6 szerkezeti eleme a miinek ez az Ggynevezett modulrendszerii épitke-
zés, amely lehetdvé teszi egy kivalasztott anyagrész kisebb témakoreinek, egy-
ségeinek egymasra épitkezo, kiilonboz6 megkozelitéseket és szinteket tartalma-
z0 megismerését. Az egységek zartak, az egész mil koherencijat azonban
megadja a tematikus ismeretek szerves, bels6 Osszetartozasa, az azonos célrend-
szerbe integralt kozlésmod.

Ezt az attekinté jellegi megismerési folyamatot egy-egy részletesebb elemzd
bemutatast tartalmazod fejezet egésziti ki, amelyeknek 6 témaja vagy egy zene-
szerz0 ¢letmiive, vagy egy nagyobb lélegzetii alkotas megismertetése.

e A zenei nevelés apostola — Kodaly Zoltan

e Kodaly Zoltan: Hary Janos — keresztmetszet
e Kodaly Zoltan: Kallai kettds

e Egy élet zenés torténete: Wolfgang Amadeus Mozart
e Lisz Ferenc: Les Preludes

¢ B. Smetana: Moldva

e Vivaldi: A négy évszak (Tavasz)

¢ Erkel Ferenc: Bank ban

e Ranki Gyorgy: Pomade kiraly 0j ruhdja

¢ Bartok Béla: Magyar parasztdalok

e Saint- Saéns: Allatok farsangja

e Dohnanyi Erné: Rurélia Hungarica
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A kotet végén taldlhatd két nagy egység, mintegy hattérként veszi koril a
kdnyvben talalhato tartalmakat.

I. Zeneelméleti alapismeretek
II. Népzenei alapismeretek
A magyar népdalrol
Népszokasok, jeles napok

ad.2. Az ¢élmények koré sz6tt ismeretterjesztd tartalmak a  fentebb
emlitettfejezeteken kiviil legkoncentraltabban a Zeneelméleti alapismere-
tek, valamint a Népzenei alapismeretek c. fejezetben jelennek meg, amely
tovabbi két altémaba rendezddik: 4 magyar népdalok és a Népszokasok,
jeles napok cimmel.

ad.3. A megszerzett miivészeti kompetencia osztalyozasi rendszerezését a meg-
ismerési folyamatban allandoan aktivalja a szerz6, hogy ezaltal ne hagyja a
befogadast az elsddleges in. naiv szinten:

Erzékelés

‘ /mw > Ert6 izlés/gyonyorkodés

esztézis vezetéssel probaljuk a rendelkezésiinkre allo
értelmezési sémakat alkalmazni

Ezt a célt a szerkezeti megvaldsulasban a torzsismeretekhez kapcsolt abrakkal,
tarsmiivészeti kiegészitésekkel, kapcsolodd kotetek hozzarendelésével, a
sziikséges informacidk fokozatos, ardnyosan elosztott, atfogd méretii egy-
ségekre bontott bevezetésével éri el. Ennek a megismerés kdvetkezd pont-
ban targyalt mdédszertani szempontjabol lesz tovabbi jelentOsége.

ad./4. Az élményekbe agyazott, az érzelmi intelligencia készségcsoportjait, va-
lamint a jobb agyfélteke specialis funkcioit is aktivizald6 megértést célozza
az egész rendszer, aminek tipikus megnyilvanulasai az alabbiakban foglal-
hatdk Ossze:

a) A szigortian vett szakismeretek zart rendszerét szovevényes, ,, hdlo-
szerti” horizontalis €s vertikalis Osszefiiggésekre épitd, bdséges
., mogottes” tartalmi bazist megmozgatd ismeretanyaggal valtja
fol. Ezzel a beidegzddott zart sinpalyds gondolkodasi szokésokat
probalja oldani, a variacios készséget, rugalmas gondolkodast mo-
tivalva.

b) A hajszolt tempoju, stlyozatlan s igy megemészthetetlen mennyi-
séglivé duzzadt informaciot alapos bazisismeretek koré rendezi,
amelyhez a desifrirozas kodjait rendeli.
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¢) A maximalis informdcios telitettség objektivitast igéré személyte-

lenségét antropomorf megkdzelitéssel ,, én-esiti” ,igy a feliiletes
reszorttudas-jelenséget az alkotd egyéni gondolkodas, korai izlés-
formalas utjain kertili el, az esztétikai alapsziikségletek adekvat ki-
elégitésére tanitva meg a befogado személyiséget.
J6 pedagogiai érzékkel €s alapos felkésziiltséggel kezeli a célcso-
port bombasztikus, tomegmiivészettel elarasztott, feliiletes inge-
rekre szoktatott reakciopotencialjat, s ezért a remekmuvekkel valo
talalkozas katarzis élményét tudatosan késziti eld, interaktiv, tobb
érzéket bekapcsold, indirekt palyakat is mozgositd feldolgozasi
rendszerében ugy, hogy ezeket a hatasok ne maradhassanak alka-
lomszer elszigetelt ,, fellangolasok” csupéan, hanem befogadoi at-
titiiddé, valosagos kultarava, polifon miiveltségi bazissa noveked-
jenek.

d) A témafeldolgozas soran tehat kovetkezetesen tovabbvezeti az ol-
vasot a folszines els6 miivészeti kompetenciaszinten til, s6t nem
elégszik meg a masodik szint rutinszerti kapaszkoddkat nyujtod be-
vezetésével, ami ohatatlanul zsdkutcaba vezetné a befogadot.

Ez a feldolgozasmod a hasonld tematikdji és célu irodalomban
egyértelmil ujitas — s egyben ritka kivétel a tankonyvvé valt szak-
irodalomban is.

Nagy a schopenhaueri veszély ugyanis, hogy a tartalom bevezetési
dimenzidiban megtanitunk egy bizonyos nyelvhasznalatot, néhany
felszines itéletet — s ezzel eléri az olvasd a statuszanak tobbé-
kevésbé megfeleld latszatjartassagot —, ami azonban valdjaban
csak a milivészetben vald otthonossag illuzioja. Ez a modszer egy-
szerlien kizarja az élményszer(i f6ldolgozast, hiszen rogton készen
talalja a beleérzéssel, megfigyeléssel, 6nallo kompetenciamozgodsi-
tassal megkozelithetd tudnivalokat. Az a személy, akinek csupan
beszélnek a befogadas kapaszkodoirdl anélkiil, hogy azokat aktiv
részesként maga is haszndlna, nem valik befogadova. Befogadas
csak totalis, az egész személyiséget bevono élménybdl keletkezik.

e) Az Osszefliggésekre, az egészre ramutatd okkeresé megfigyelés el-
vét kovetve a tényeket, a zenemiiveket és az alkotdkat rogton kon-
textusba helyezi.

Ezzel egyben kialakitja az igényt is, hogy a miivészeti alkotast egy
nagyobb funkcidju egység részeként is felfedezziik a befogadas fo-
lyamata soran.

Pécsi Géza kdnyve a zenei megértés ezen holisztikus Utjat jarja.

f) Metszéspontokat hoz létre az addig parhuzamosan haladé ismeretek
kozott:
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Irodalom
Fizika
Enek

Irodalom
Fizika
Enek

Torténelem
Irodalom
Fizika
Enek
Epitészet —_—— — —
Képzémiivészet
Tancmiivészet — ------------

Matematika

Korrajz
Néprajz
Hangverseny

Metszéspont

Metszéspont
9

Metszéspont
szamtalan
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Ezaltal a halo egy pontjahoz sok és valtozatos ismeret és élményanyag kapcso-
lo6dik, ami sokoldaltian régziil, tobb helyzetben folidézhetd, elevenen tartasa biz-
tosabb.

Torténelem
Barokk kor torténelmi Concerto grosso
hattere o /
Bach fiigak Trombitasok céhe

\

Barokk continuo Hornpipe tanc jellegzetessége

v

Teraszos dinamika Zeneszerzd kortarsai

Butor — viselet
Festészet-zene-fény-arnyék

Irodalom
— = = — G. F. Hindel:

B-dur Concerto grosso Op. 6.

Milyen vallastérténeti magya- Barokkos iinnepélyesség

rdzata van a diszes templo-
moknak ,
Fafaragasok

Barokk hangszerek ~

Barokk épiilet, ahol tancolhattak

Mi tortéent ekkor Barokk zene

Magyarorszagon

Milyen volt a ,,paraszt-barokk” épiilet

Milyen a mai és a korabeli
barokk hangverseny

Miutén a Kulcs a muzsikahoz c. konyv minden részlete hordozza a megértéshez
vezetd interaktiv, érzelmi intelligenciat is motivald és aktivizald, az egész sze-
mélyiséget megérintd megismerés koncepciojat — a médiumrendszer tobbi tagjat
is hozzakapcsolva —, nagy esélye van a haszndlojanak arra, hogy a befogadas 1;j
utjain ilyen médon szisztematikusan vezetve, a zenemiivek megértése, megkdze-
lithetdsége az dnmiivelés soran is gondolkodasi szokassa valik majd.
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V1.4.2. KIEGESZITO KOTETEK

V1.4.2.1. 14 CD-bél all6 rendhagyé szerkezetii hangzéanyag

A konyv elvalaszthatatlan kiegészitd taneszkoze, amely a zenei példak ismerteto,
ravezetd szovegét, a zenéhez kapcsolhatd irodalmi, térténelmi vagy mas kultar-
torténeti illusztraciokat a magyar nyelv szép kiejtését példazva tartalmazza.

A hangzobanyag ,.,hangz6 konyvként” onalldan is alkalmas az attekinté ismeret-
szerzésre, de a konyvben talalhatd kiegészitések, kultartorténeti kapcsolodasok,
interdiszciplinaris megkozelitések teljesebbé teszik a képet, segitik a tobboldal
befogadast, lehetdvé teszik az interaktiv bekapcsolddast.

A lemezek az egyes korok legszebb és legfontosabb miiveibdl adnak béséges va-
logatast... Az osszedllitds kéveti a zenemiivészet ujabb eredményeit, iranyzatait,
nemcsak az ének-zene tantdargy vonatkozdasaban, hanem a tarsmiivészetekkel foQ-
lalkozoan, a komplexitas kovetelményeit szem elott tartva, az egyéb miivészi
eredményeket is figyelembevéve. Hianypotlo az egyhdzzene, az dtiratok és a jazz
megismertetése, valamint a kapcsolodo proza kozlése a kivalo szévegmondok-
kal.” (Barothy 2006.)

V1.4.2.2. Enektar

Az alapkonyvben bemutatott, valamint a CD-sorban elhangzo zenei példak kot-
taanyagat a kdvetkezd csoportositasban tartalmazza:

népdalok

mas népek dalai
kanonok

egyhazi énekek
miizenei szemelvények

., Szép, értékes, igényes, tudomdnyos és gyakorlati megalapozottsaggal, kivdlo
médszertani felkésziiltséggel vdlogatott anyag. Osztonéz a kozés éneklés élmé-
nyének megszerzésére. Nemcsak a kozoktatasban, hanem a felséoktatas zenepe-
dagogiai gyakorlatiaban is eredményesen és vitathatatlanul motivalo hatdssal
haszndlhato.” (Lindenbergerné, 2006.)

V1.4.2.3. Kultiarak kulcsai
(Munkalexikon, leporelld, falitdbla formatumban)

Az okortol a XX. szazadig kronologiai és lexikalis attekintd, korokon ativeld la-
tasmodot nyujt az 5 miiveltségteriiletrdl; zene, irodalom, képzd/épitdmévészet,
torténelem, tudomany/technika.

A kiilonbozo mitvészetek kulturdlis kincseit atfogoan, osszmiivészeti egyetemes
ertékként mutatjia be. A kiilonbozé korok megismerésében a torténelmi esemé-
nyek kozlése még hitelesebbé, még gazdagabba tette a befogaddsra igényesen
osszedllitott ismeretanyagot. Didaktikai kimunkaltsaga vitathatatlan, amelyben
jol kévetheto a logikai rendszerezettség. Az emberiség kulturkincseinek megis-
merése és megorzeése életszeriien, komplex megjelenésben egy hatalmas, de jol
kovetheté  folyamatban  érvényesiil, — amely  esztétikus,  kiemeléseivel
lényegretoro.” (Lindenbergerné, 2006. )
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V1.4.2.4. Notafa CD L., 11.

A hiteles, autentikus, népzenei gylijtemény olyan hangzdanyag, amely nagymér-
tékben segitheti a kozos dalkincs kialakitasat, és a népdalokkal valé megismer-
kedést élménnyé, szerethetd folyamatta teszi. Kozkedvelt karaoke-mddszerével
kozelebb hozhatja dket a ,tiszta forrashoz”, és a népdal az onkifejezés maradan-
do6 élményének eszkozéve valik.

A két lemez 70 népdalt tartalmaz. Els6ként az eredeti vagy hivatasos eldadokkal
készitett hangulatteremtd bemutato szolal meg. (Zenekar, szoéldhangszer és ének,
csoportos €ének...) Majd a csoport/egyén szamara csak a kiséret hangzik el,
amely segiti, 0sztonzi a ,;raéneklést”. A sajat produkciojanak visszahallgatasa
pedig tovabbi sikerélményt jelenthet.

A CD-k legnagyobb érdeme, hogy figyelembe veszi a mai kor szokdsait, kiilso-
segeiben alkalmazkodik azokhoz, ugyanakkor tartalmaban érteket ment és kozve-
tit.” (Romsics 2002)

V1.4.2.5. Kulcs a muzsikahoz CD-ROM 1., I1.

Az énektankonyvek kozott az elsd énektankonyvként hasznalhaté interaktiv
multimédia. 2001-ben elnyerte az orszagos ,,Korszerti tankonyv” dijat.

Az alapkonyvon kivill tartalmazza a tankOnyvcsaldad valamennyi taneszkozét
ugy, hogy a tanulok részére onalloan is elvégzendd foldolgozasi, megoldasi és
gyakorld feladatokat tartalmaz. Az érdekes rejtvényekkel, a miivek hosszabb ke-
resztmetszetének bemutatasaval az oran kiviili onmuvelodés, st szorakozas esz-
koze is.

A szaktandr a kb. 700 zenei hangzdanyag tetszés szerinti meghallgatasaval,
tényanyagok Osszeallitasaval, kapcsolhatd koncentracids anyagok hozzarendelé-
sével konnyen Osszeallithatja az osztaly képességei, érdeklédése szerinti valtoza-
tos, ¢élménygazdag tanora anyagait.

A Kulcs a muzsikahoz eddig elismert és hasznalt ismeret-, zenei és tarsmiive-
szetek anyaganak CD-ROM-ként kifejlesztett valtozata a leheté legkorszeriibb
modon megsokszorozza az eddig hasznalt ismerethordozok hatékonysagat, mivel
az ismeretszerzés mellett a kulturalt szorakozas és onmiivelés lehetoségeit is
SOkoldaluan biztositia. Ez elhivatott példdja a hasznos kezdeményezésnek, az uji-
tasra valo torekvésnek és a korszerii technika eredményes felhasznalasanak.”
(Bar6thy, 2002.)

A CD-ROM nemcsak az ének-zene tanitasat segiti, hanem az irodalom, torténe-
lem, képzo- és népmiivészet, a tudomany és technika miivelodésteriileteihez is
kapcsolhato. Tankonyv, tanmenet (oraszintre lebontva) modszertani tandcsok,
idoskala, rengeteg hangzoanyag (hanganyag-jegyzékkel), lexikon és targymutato
gazdagitja teljes anyagat. A multimédias lehetdségek maximalisan kihasznaltak.
A nyitooldal zenével jelentkezik, a fomenii, illetve az almeniik a tartalomhoz illo-
en valtozatos kezelhetoséget biztositanak. A multimédia-elemek a megfelelo lin-
kekre kattintva aktivizalhatok. A képernyon teljesen el nem féro anyag (pl. a tor-
ténelmi idorend és fogalmak mutatoja vagy a targymutato) az egérrel gorditheto.
Video- és fokeént hangbejatszasok igen boséges szamban ,, szinesitik”, szemlélte-
tik a tartalmat. A Rejtvények gyakorldsra osztonoznek, a helyes vailasz probalga-
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tassal megtaldlhato. A kezelhetdség, a tartalom és kivitel 6sszhangja, a multimé-
dia-elemek haszndlata, az ergonomiai és esztétikai szempontok kivaléan megol-
dottak.” (KOrosné, 2002.)

V1.4.3. MODSZERTANI SEGEDANYAGOK

V1.4.3.1. Digitalizalt adatbazis

A Kulcs a muzsikéhoz 6sszeallitasbol; Zenemiivek, zenei miifajok és formdak, ze-
neelméleti alapismeretek, bemutato, elemzo, feldolgozo digitalis adatbazis cim-
mel, 5000 alapszo kifejtése, szoveg, kép, kotta, hanganyag késziilt az Informati-
kai és Hirkozlési, az Oktatasi, valamint a Munkaiigyi Minisztérium felhivasara
az alabbiak szerint:

,— Olyan digitdlis, az oktatasban hasznalhato tartalmak létrehozasa és azok
adatbazisba (egységes keretrendszerben) valo megjelenitése, amelyek lehetové
teszik, hogy a tanarok és diakok maguk dllithassak dssze a tanitasban, illetve a
tanuldsban segité alap-, szemléltetd és kiegészité tananyagrészeket. Ezzel nem
csupan az infokommunikacios megoldasokban rejlo lehetéségek megismertetését
segitjiik, hanem a tanulok vagy mas felhasznadlok kreativitasanak, onallosaganak
kibontakoztatdsat is.

— Legfontosabb cél, hogy az infokommunikacios technologidk felhasznalasaval
ujszerti tanitasi, tanulasi modszer, moduldris felépitésii, nyilt rendszerek és az

oktatasi keretrendszerek kozott a kompatibilitas kialakulhasson, létrejojjon egy
sokoldaliian hasznalhato Digitalis Tudasbadzis.” (IHM 2004.)
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V1.4.3.2. Neveljiink zenével !
hangverseny-el6készité konyvsorozat — 5 db

Pécsi Geéza altal kidolgozott és a gyakorlatban igazolt ,,Baranyai modell” szerint
az ¢lézenével vald taldlkozas, nevezetesen a hangversenyen vald részvétel a
kozoktatas évei alatt legalabb egy-két alkalommal minden tanulot érintve nélkii-
lozhetetlen.

Az Orszdgos Filharmonia éltal rendezett bérletes ifjisagi hangversenyek

— alkalomszertiek,
— atanulok néhany szézalékat érintik csak,
— elokészités nélkiil nem toltik be szerepiiket

A ,,Baranyai modell” hangversenysorozatai

— atanév folyaman el6készitik a tanuldkat a zene fogadasara (kor, mi-
faj, konkrét mi, tarsmiivészetek, szerzo, kortarsak...)

— Az el6készitést a teljes tantestiilet végzi — megfelel segédanyagok-
kal (integracio, barmely szaktargynal a kapcsolhatd témakhoz 10-15
perc, vagy 6nall6 ora keretében)

— A hangverseny kozremiik6ddi (zenekar, szolistdk, miisorvezetd)
megkapjak a hangverseny forgatokonyvét, megismerik az iskolai
elékészités anyagat, a kivalasztott kozds éneket...

— Kiemelten nivds helyszin, kival6 eldadok

— Gondos szervezés, a varos (megye stb.) minden tanuldjanak bevo-
nasaval ugy, hogy minden évben, forgd rendszerrel egy-két évfo-
lyamot érintve az alt. iskola 5—8 + kozépszint 9—10 évei alatt minden
tanulo legalabb egy élézenei hangverseny résztvevdje lehet.

A Neveljiink zenével! Ot kézikényv a program megvaldsitasahoz nytjt segitsé-
get:

— ahangversenyt elokészité tandaroknak,
— ahangverseny karmesterének,

— aczenészeknek €s

— amiisorkozlonek.

Tartalmazza: az iskolai 6rak és a koncert szoveg, kotta- és hangzdanyagait, va-
lamint a vetithetd képeket.

Az 5 hangverseny témajaval azonos cimi kiadvany:

— Neveljiink zenével! — Erkel Ferenc: Bank ban, hangversenytermi
valtozat

— Neveljiink zenével! — A verbunk

— Neveljlink zenével! — Kodaly Zoltan: Hary Janos, hangversenytermi
valtozat

— Neveljlink zenével! — Ranki Gyorgy: Pomadé kiraly 0 ruhaja, hang-
versenytermi valtozat

— Neveljlink zenével! — Az egylittmuzsikalo hangszerek

(Pécsi, 1987)
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A ,,Baranyai modell” — Neveljiink zenével! projektsorozatat Bdrdos Lajos indi-
totta utjara:

., Neveljiink zenével!” — Termékeny pedagogiai gondolat. Régi tapasztalat: a ze-
ne gazdagitia a kedélyt, nemesiti az izlést, fogékonyabbd tesz mas szépségek
irdnt is, pontossagra szoktat, kitartdsra nevel, edzi az emlékezbtehetséget. Es sok
egyeb targy tanuldasa kézben pihenteti, felfrissiti az elmét, ami hasznara van an-
nak a sok egyéb targynak is. Fogadjuk meg tehdt a tandcsot, és éljiink e konyvek
nyujtotta segitséggel, de minél tobben: Neveljiink zenével! (Béardos, 1987, 2.)

V1.4.3.3. Tanmenetek és médszertani ajanlas

Altalanos iskola 5. évfolyam

Ora AZ ORA TEMAJA ISMERETEK
Eneklés Zenehallgatas | Zenetorténeti | Zeneelmeleti Kapcsolodo
ismeretek ismeretek ismeretek,
integracio
12. DUDANOTAK 14.CD 7-8. A dudanotak Dudabasszus, E-Magyarorszag,
Szdraz di6 E.18 K.331 dudaritmus Palocfold — nép-
Tréfas dal + duda K. 295-332 rajz M. 11.

K. =Konyv, E.=Enektar, CD = hangzoanyag, M.= Kulturak kulcsai munkalexikon

Az éneklés €s a zenehallgatas az énekordk (tanmenet) gerincét képezik. (Pécsi-
Uzsalyné—Pécsi 2005, 15.)

A koncepciodra épiild taneszkozoket a kutatds tovabbi szakaszaban a gyakorlat
igényeihez €s a tapasztalatokhoz mérten folyamatosan tovabbfejlesztjiik.

A Kulcs a muzsikdhoz tankonyet, a Kultardk kulcsait, az Enektarat a tanuldk,
valamint a hallgatok részére, a Kronologiai tablasort, a hangzoéanyag CD soroza-
tait, @ Tanmenet- és modszertani ajanlast kiilonféle 6sszeallitasban a tandrok és
részben a hallgatok részére

2001-ben az orszag 3116 kozoktatasi, 4 fels6foku — egyetem/féiskola intézmé-
nyeiben, valamint a pedagdgusképzésben, tavoktatasban és a zenemii- €és
konyvkereskedelemben egyéni haszndlatra a 8. kiadast hasznaljék és for-
galmazzak.

2007-ben 4050 kozoktatasi — 7 fels6foku — egyetem/fdiskola intézményeibe, va-
lamint a pedagogusképzésbe, tavoktatasba, a zenemii- és konyvkereskede-
lembe egyéni hasznélatra a /3. kiadas keriilt.

A német nyelvi kiadast Svajcban, Ausztridban és Németorszagban tanitd ének-

tanarok is eredményesen hasznaljak, a japan forditas alapkonyve, valamint az

angol forditas is elkésziilt.
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VI. 5. A koncepcio modelldldsa, a tovabblépés lehetoségei

., Mert a legnagyobb, az igazi siker: a szépen fejlett, ard-
nyos, masokat melegito élet, amelynek méltosagat a korii-
lotte \évik onkéntelen is elismerik, titkat keresik, receptjét
atvenni igyekeznek.” (Németh 1980, 232)

Nemcsak kutatd, hanem gyakorl6 pedagdgus 1évén vallom, hogy a legjobb gon-
dolat is elsziirkiil, ha nem koveti tett.

Koncepcidnk életképességét a modellalas folyamataban is megvizsgaltuk.

A modelliskola a pécsi Szent Moér Iskolakdzpont, amelyben altalanos iskola, 8
osztalyos gimnazium és miivészeti iskola is mikodik, képzo- és zenemiivészeti
tanszakokkal. Az intézményben mintegy 600 didk tanul, 80 tanar vezetésével. A
kisérleti munka 5 tanéven at folyt.

VI.5.1. Szemléletmod, cél feladatok

A modellalas els6 fazisaban a tantestiilet szemléletformalo képzése valt sziiksé-
gess¢é. Az évek tavlatabol visszatekintve megallapithato, hogy sok atszervezés-
sel, masfajta megoldasok keretfeltételeinek megteremtésével jar ez a munka, de
a legosszetettebb feladat a tantestiileti attitlid forméladsa. Ambicidézus csoport 1é-
vén erds ellenallast nem tapasztaltunk, de ahhoz, hogy az egyetértést, illetve a
megértést feladatlebontas kovesse, sokféle megkozelitésre volt sziikség.

A folyamat legelkotelezettebb résztvevdi a human szakos pedagogusok lettek, de
az év veégi mivelddéstorténeti projektbe, vagy annak sokoldalu eldkészité mun-
kéajaba a redlidk képviseldi is be tudtak kapcsolodni.

VI.5.2. 4 zenei nevelési tevékenység folepitése

VIL.5.2.1. A zenei neveléssel foglalkozd pedagogusok rendszeres kiilsé és belsé mod-
szertani tovabbképzése — lehetdség szerint nemcsak az énektanarok részvétele-
vel.

VI.5.2.2. A zenetanarok 0sztonzése hangversenyek latogatasara, és aktiv muzsikalasra —
koncertbérlet, ,,tanari kar” kamarazenélés stb.

VI.5.2.3. Az énekoréra és az énektandrra integralo feladatok bizésa, pl. a kis- és nagy-
projektek koordinacioja.

VI.5.2.4. Enekorak, osztalyfonoki orék, hittan, magyar, torténelem és rajz tantargyak
tematikajanak dsszehangolésa.

VI.5.2.5. Kiilsds személyek — zenekedveldk és hivatasosok (zenészek, ipar- és népmii-
vészek stb.) meghivasa az intézménybe beszélgetésre, eldadasra.

VI1.5.2.6. El6 hangszerbemutato, tanchaz, kamarazene, csaladi hangverseny, liturgikus
alkalmak, néphagyomanyokhoz k6tddo jatékok.

VI1.5.2.7. Néptanc és tarsastanc tantervbe iktatasa — tematika 6sszehangolésa.

VI1.5.2.8. Hozzaallas értékelése az ének-zene tantargyban.

VI.5.2.9. Rendszeres elokészitett él6zenei hangversenyen valo részvétel.
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VIL.5.2.10. Eszkozrendszer. Az altalunk kiterjesztett eszkozrendszereket hasznéljak,
természetesen kibdovitve kinek-kinek egyéniségéhez illo, tovabbi eszkozokkel.
(ritmushangszerek, mozgésos jaték, Sary Laszlo zenei jatékai, népzenei kor stb.)

VL.5.2.11. Evenkénti egy hetes miivel6édéstorténeti projekt.

Miutan ennek az értekezésnek nem célja a gyakorlat részletes bemutatasa, a
teljes tevékenység- ¢és eszkozrendszerbdl kiragadva ez utdbbit irjuk csak le
részletesebben, mert ez hordozza talan legsokoldalubban gyakorlatunkat és el-
képzeléseinket.

VIL.5.2.11.1. A 2007. évi projekt atfogd, elemz6 bemutatasa: a periodikus jelleg fontos-
saga €s érvényesitése

Az iskolarendszerli miivészeti nevelés egyik legnehezebben megvaldsithato
alapelve az a tény, hogy hatékonysaga egyértelmiien a személyes élményt nyu;jtd
befogadastol fiigg. A befogadasnak pedig komoly feltétele az érzelmi motivalt-
sag, a sokoldalu elokészités, a kddok ismerete, a kontextusba helyezés gyakorlati
tapasztalatokon megszerzett készségei.

Ennek koriilményeit a kdzoktatas keretein beliill megteremteni rendkiviil dssze-
tett feladat és meghaladja az egyre csokkend orakereteket. A hosszu tava befo-
gadas attitidot is formalni képes komplexitasa €s a valddi integracié megkivan-
ja, hogy a mivészeti nevelés az iskolaban ne darabolodjék szét lezart
tantargyakra, hanem kdlcsondsen kiegészitve egymadst, halozatos struktirava
épiiljon. A pécsi miivelddéstorténeti projektek célja ebbol adodoan kettos: egy-
részt az ismeretek élményeken, tevékenységeken keresztiili megelevenitése, akti-
vizaldsa, mdsrészt a tantargykozi integracio megvalositdsa.

A periodicitas Iényeges eleme a koncepcionak, ugyanis igy nem marad a meg-
kozelitésmod €s a lehetGség elszigetelt, egyedi felvillanas, hanem az dnmaguk-
ban is értelmes egységgé szervezett programok az évek folyaman ciklussa épiil-
nek.

A ciklusnak hét periodusa van, nevezetesen okor, kozépkor, reneszansz, barokk,
klasszika, romantika, XX. szazad.

Ez a felosztas egyben alkalmazkodik is a projektnapokat megrendezd intézmény
8 osztalyos gimnaziumi szerkezetéhez. Minden gimnaziumi tanuld végigélheti a
teljes ciklust. (A 12. osztalyban mar nem tudnak részt venni a rendezvényen az
¢érettségire valo felkésziilés miatt.) 4 periodusokat komoly elméleti és technikai
elokeészités eldzi meg, hogy ezaltal is biztosithato legyen a sajatélményti tanulas
¢s a mind nagyobb foku interaktivitas a projektnapokon, mikdzben az élménye-
ket egy funkciondlis, Osszefiiggéseiben értelmezhetd egészbe tudjak bedgyazni a
tanulok. Az eldkészitd fazis egyben ki is jeloli a Muvelddéstorténeti napok meg-
rendezhetdségének idOpontjat is, amely minden évben a tanév utolsé harmada-
ban keriil a munkatervbe.

A projektszervezés egyik legfébb alapelve, hogy a szemléletformald alaptevé-
kenységekben minden tanuld vegyen részt, és ezeken kiviil talaljanak fakultativ
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kiegészitd lehetdségeket, amelyek az alaporientdciot megerdsithetik. Ez a szer-
vezési célkitlizés egyben a legnagyobb kihivas is, hiszen ha konzekvensen ja-
runk el, ez azt jelenti, hogy kb. 350 diakot kell az egyes miihelyekbe eljuttatni
ugy, hogy egy-egy helyszinre maximum 15 f6 jusson, mert csak igy biztosithato,
hogy valoban tevdlegesen bekapcsolédhasson az ott folyd eseményekbe. Ezt a
célt egy forgoszinpad rendszerrel lehet elérni, amelyben legalabb 15 helyszin
szerepel. A mithelyekben eldkészitett tevékenységek jellegétol fiiggden 45 vagy
90 percig tartozkodnak a didkok egy-eqy ,, allomdson”. Ezen kiviill néhany témat
a korosztalyhoz kell igazitani, mert pl. a matematikai, természettudomanyi felfe-
dezéseket masféleképpen lehet és kell megkozeliteni a 10—12 éves, és a 14-16
éves didkok esetében. JO, ha néhany foglalkozast gy dolgoznak ki az alkotd pe-
dagoégusok, hogy az kollégaik részére atvehetd, igy ugyanaz a tematika akar
paralell tobb helyszinen is megvalosithato.
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Izelitéiil egy reneszansz projekt forgészinpadanak bemutatdsa

Tematika

Felelosok

Helyszinek

- Reneszansz tanc

Havasi G., Vucseta E.,
Haramza A., Kopjar A.,
Csanyi Zs., Lakics B.,
Vucseta L., Maczko J.,
May V., Horvathné E.,
Gyongyosi ., Racz E.

5.0, 5. f. osztalytermek

Mivészettorténeti vetélke-
doé

Platthy G., Torok I.

Rajzterem, napkdzis terem

Makett, korabeli csatdk | Helstab A., Gyetvai 1. 9. f, osztalyterem
stratégidi

Matematikusok és talal- Marton A., Vondczky A. Bagolyvar

madnyaik

Erdekes matematikai felad- | Etlinger Cs. 6. f, 7. a. osztalytermek
vanyok

Reneszansz kofaragas

Molnar V., Késmarki T.

Udvar, kétar

Titkosiras
setaval

helytorténeti

Simon E., Réderné G.

5. a, 8. g, osztalytermek

Az ismert vilag,

Granitz E., Csiky E

Szamitastechn. terem

Kemiai kiserletek

Kunsagi M.

Természettud. terem

Fizikai felfedezések

Barcza P., Gyetvai J.

8. f osztalyterem

Shakespeare és kora

Toldi I., Velner E.

7. g osztalyterem

Shakespeare-szinhdz

Bayer ., Barcza A., Gyet-
vai E.

7. 1, 8. a osztalytermek

Testkultura

Simon Z.

7. f osztalyterem

Leonardo miihelye

Mez6 M.

10. g osztalyterem

Matyas udvara

Szakacsné, M. Bankuti G.

Képolna

Szentek, szentéletii emberek

Molnar P.

9. g osztalyterem

Sport/Jaték a reneszansz
korban

Molnar A., Granitz E.
Lakics B.

Udvar, tornaszoba

Attekintd eléaddsok

Velner E. 5-6., 7-8. évf.
Kovalovszky E. 9., 10,
11. évf.

7. f osztalyterem

Koétar Kovalovszky E. Vigh E Régészeti Mlizeum
Toronyzene 5-11 évf. Bagolyvar, udvar
Reneszansz rendhagyo | Haramza L. 9—11. évf. 11. g osztalyterem
hangfajok

Bemutatkozik a furulya

Gyongyosi 1. 6-8. évf.

11. g osztalyterem

Liturgia — reneszansz zené-
vel

Havasi G., Molnar P.

Bazilika

Musica da camera —
Zene a szobaban (hdzimu-
zsikdlas a gyakorlatban)

Hangszeres tanarok — cso-
portok

Kistanari szoba
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A projektnapok idejére tehat az intézményben minden hagyoményos iskolai
rendszer atalakul. Az osztalyok helyett kisebb tanul6csoportok alakulnak, ahol
esetleg évfolyamatfedések is lehetségesek. Természetesen nincsenek oOrarend
szerint 45 perces valtakozasu tandrak sem, és a szaktanarok sem megszokott fel-
adatukat végzik, attdl fiiggden, hogy melyik miihely vezetését vallaltak, vagy va-
lamely helyszinen asszisztens szerepet toltenek be, de lehetséges, hogy az 5. osz-
talyos csoportok kisérétanaraként segitik a munkat.

Az értékelés sem a hagyomanyos rend szerint torténik ezeken a napokon. Min-
den helyszinen a tevékenység természetéhez igazodo lehetdséget terveznek a
mithelyvezetdk. Van, ahol az Otletesség, kreativitds, mashol a kéziigyesség vagy
az odafigyelés, van, amikor az aprélékos megfigyelés vagy éppen az egyiittmii-
kodés a dominans részvételi feltétel. A tanulok pontokat, jegyeket, szobeli érté-
kelést kapnak, de vannak vetélkedére felépitett feladatok vagy olyan komplex
csoportfeladatok is, mint pl. egy korabeli lakoma asztalanak elkészitése, vagy
egy szobabelsd, esetleg egy, abban a kdrnyezetben €16 emberpar vagy hires sze-
mélyiség stilszerii feloltoztetése, életképszerii megjelenitése. Ezeket mar zsuri
értékeli és a Mivelddéstorténeti projektnapok zard mulatsagan kapjak meg ju-
talmukat a csapatok.

VI1.5.2.11.2.Az esemény el6készitésének megszervezése

A projekt 2007. majus 2—3—4-¢én zajlik.

A projektnapok kisérleti — kutatasi fazisdban (3 év) bizonyossa valt, hogy lega-
labb 6 hét elokészitési idoszak sziikséges ahhoz, hogy a projekt valoban interak-
tiv élmény legyen €s ne egymast kovetd eldadasok sorozata. Ez egyuttal ki is je-
1611 az eldkészités céljat €s feladatait.

A kijelolt miivelddéstorténeti korszak elméleti megalapozasa, illetve a gyakorlati
tevékenységek tervezési részleteinek, praktikus eldmunkélatainak elvégzése.
Ebben a szakaszban még sziikség van a tantargyakra bontott tematikus feldolgo-
zasra, de mar 0gy, hogy az egyes tartalmakat a kiilonb6z6 miivészetek rokon je-
lenségeit mintegy tananyag-koncentracioval egymashoz utaljuk. Igy érhetjiik el
azt, hogy ne csupan a tartalom elokészitése torténjék meg, hanem a valosagos in-
tegraciot eredményezd gondolati palyéakat is be tudjuk jarni.

Az elokészitd fazis megszervezése az adott tanév II. félévének elején megkezdo-
dik. FelelSsei az egyes tantargyi munkakozosségek. Attekintik a feldolgozasra
vard korszakot €s korosztalyonként — évfolyamonként megtervezik a lehetséges
tananyagot. Ezt kovetden attekintik az évfolyamok tanterveit és tanmeneteit, ki-
jelolve az eldkészités konkrét tantargyi helyét, majd mindezek draszamra bonta-
sa kovetkezik.

Amennyiben az el6készitéshez hattérirodalomra, esetleg kolcsondzhetd tan-
anyagra van sziikség, a munkakozosségek beszerzési tervet készitenek.

Kevésbé latvanyos, de nagyon lényeges eleme ennek az idészaknak a technikai

jellegii elokészité munka is. Ez azt jelenti, hogy a projektnapon elkészitendd tar-
gyi munkadarabokat tobb szempontbol is elokészitjiik.
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Az elsé fazisa ennek a tevékenységnek a motivumkincs, formavildg megismerte-
tése, majd a sajat tanulmanyokon torténd bevezetése. Faragvanyok, butordiszek,
ruhaformak, épiiletbelsok, egyéb diszitOmiivészet, hasznalati targyak formai stb.
Ahhoz, hogy a projektnapokon eléforduld feladatokat valdjaban ,,stilusosan”
tudjak megoldani a didkok, rendkiviil nagy sziikség van ilyen jellegli bevezetd
tanulmanyokra.

A masodik technikai fazis azoknak a munkadaraboknak az eldkészitése, amelyek
megvalodsitasa egy-egy foglalkozas idokereteit jelentésen meghaladjak. Ilyen pl.
egy ruha szabasmintdjanak elkészitése, vagy egy makett megtervezése, esetleg
egy tarsastanc koreografidjanak kimiivelése, vagy egy kamarazenei mi szola-
mainak betanitasa. E nélkiil a projektnapokon zajlé foglalkozasok kényszertien
megmaradnanak egy feliiletes, tovabbfejlesztésre alkalmatlan felszines latszatte-
vékenységnél.

Fontos tényezdje az elokészitésnek, a pedagogusok bevezetése és felkészitése a
projektnapok altal kozvetitendd korszellemre. Ez nem magatdl értetddo ugyanis,
mert a felséfoka intézmények, a tanarképzes egyik dga sem végzi el a szaktanar-
ok ilyen jellegii képzését. A tantargypedagodgusok tehat szigoruan vett szakta-
narok, akik legtobb esetben maguk sem téjékozottak még csak az érintkezd tan-
targyak megfeleld teriiletein sem, nemhogy integralt bedgyazottsagl tartalmakat
kozvetitenének.

A Janus Pannonius Tudomdnyegyetemen végzett kisérletsorozat kérddives és in-
terjus vizsgalatai nyoman egyértelmiien megéllapithatd, hogy az antropomorf,
értékmotivalo interdiszciplinaris szemlélet és gondolkoddsmaod hianytertilet a ta-
narképzésben, amely a felkésziild évek sordn nem is tudatosul a hallgatokban,
csupan akkor dobbennek ra inkompetencidjukra, ha talalkoznak ilyen iranyt ki-
hivassal. A szakismeret-kozpontl oktatasi rendszer azonban ezt aligha motivalja.

Rendkiviil tanulsagos volt ebbdl a szempontbol az a felmérés, amelyben 130 kii-
[6nbozo szakos tandrképzd foiskolai hallgatod vett részt. Fakultativ specialkollé-
giumkeént vehették fel a Kulcs a muzsikahoz cimii miivelodéstorténeti kurzust.

Elgondolkoztatdo az énekszakosok allasfoglaldsa, akik ugy nyilatkoztak, hogy
maga az ismeretanyag 85%-ban legalabb részben ismert volt, mégis nagy mér-
tékben kiegészitette tudasat és hianypdtlonak tartja az emberi értékek feldl torté-
nd megkozelitést, amivel nem taldlkozott tanulméanyai soran. Ehhez hasonlodan,
de még intenzivebben hianyoltak hasonlo jellegli felkészitd stidiumokat mas
szakos kollégak.

A széles 1atokorti altalanos miiveltség kialakitdsa nem automatizmus. E nélkiil
pedig nem képzelhetd el hatékony, a teljes személyiség bevonasaval €16 pedago-
gia. A zeneszakos tanarjeloltek targyi résztuddsa, hangszerismerete az utdbbi
évek soran jelentésen emelkedett, ugyanakkor a zene megszerettetésre, atadasara
valo képességiik egyértelmiien csokkent. A miivészetek esetében kiilondsen
nagy hiany az, hogy a pedagogusok csak a tanulok kis részére képesek hatni. A
tantargyak ismeretanyagan keresztiil hatdo nevelési funkcié ugyanis lényegesen
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tobbet igényel ennél. Itt volna jelentdsége az esztétikai vilagképpé formalt
interdiszciplinaritasnak.

Errdl a felgytilemlett, de még alig tudatosult hianyérzetrdl a hallgatdk sajat vé-
leményalkotasai nyujtanak legmeggy6z6bb bizonyitékot:
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., Lovak nélkiil csak a Goncol szekere fut” — tartja a mondas. Mint azt kutatasa-
ink bizonyitottak, nem szamithatunk ebben a szemléletmddban felkésziilt peda-
gogusokra. Mindezek alapjan ugy alakitottuk ki az elokészités folyamatat, hogy
abban jelentés hangsulyt kapjon a képzdk képzése, ez lesz ugyanis a projekt si-
kerének egyik kulcsa.
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A szervezés konkrét munkalatai ezutdn kezdddnek. Ez a tevékenység mar koz-
vetleniil arra iranyul, hogy valdban realizaloédjanak a tervezéskor kitizott célok
¢és feladatok. A projekt-szervezet személyi és targyi erdforrasait kell tehat moz-
gositani és dsszehangolni. Ahhoz, hogy valoban elkotelezett, s ezaltal magas tel-
jesitményszintet eléréd mindségi szervezetet hozzunk létre, viszonylag erds sza-
balyozottsag mellett a kozremiikodok igen magas szintli egyetértésén alapulo
kooperativitasra van sziikség. Ennek a struktaranak kialakitasat az alabbi dbran
szemléltetjiik:

A
Egyetértés, Kreativ Mindségi
K o szervezet szervezet
ooperativitas
Kaotikus Biirokratikus
szervezet szervezet
Gyenge Szabalyozottsag Erés

Kisebb volumenti projekt szervezésénél a Kreativ szervezettipus még szintén
hozhat eredményt, az ilyen sok részvevét és kozremiikodét mozgatd tobb napos
eseménysorozat azonban mar feltétleniil megkivanja a mindségi szervezet 1étre-
hozasat. Az informéciohidny, a keresztbeszervezések, a redundanciak , az elkez-
dett, de le nem zart tigyek ugyanis a kezdeti kooperativitast, lelkesedést, elkote-
lezettséget alaassak. A silany, felszines, biirokratikus gyakorlat keserii
elégedetlenséghez, rossz légkorhoz vezet. A mindségi szervezetben a részfela-
datok végrehajtoi kore, a feleldsok kompetenciaja jol koriilhatarolt és egymassal
is 0sszehangolt.

A tobb mint egy évtizedes tapasztalat alapjan allithatjuk, hogy csak ilyen el6ké-
szitett szervezOmunka teremtheti meg a projektnapokon az intenziv szellemi — és
sokszor fizikai munkat végz6 pedagdgusok szamara is azt a kondiciot, hogy a
projektnapok szamukra is feliidiilést, felfedezést, racsodalkozast jelentsenek, hi-
szen ez elofeltétele az élményszerii tanitdsnak — tanuldsnak is. Amennyiben ez a
nem latvanyos ¢€s igen nagy koriiltekintést igényld el6fazis elmarad, a gyokere-
sen mas tipust tanulocsoport-Osszeallitds, idObeosztas, tevékenységi forma
olyannyira kibillenti a didkokat a megszokott kerékvagasbol, hogy fegyelmezés-
re, koordindlasra megy el a tantestiilet energiainak nagy része. Tovabb neheziti a
projektnapok sikerét a stirlin el6forduld hidnyos informacio vagy eszkozhiany,
amely teljes mértékben meghiusithatja a nagy fantaziaja otletekre épitett terve-
ket.
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V1.5.2.11.3. Adminisztrativ vonatkozasok

Az adminisztracié egy ilyen volumenti munkaban, ahol a kreativitas, a koopera-
tivitas és a szakmaisag ennyire elétérbe keriil, elenyészo jelentéségiinek tlinik.

A gyakorlat ¢és a kutatasi eredmények azonban tobbszordsen is azt jelzik, hogy
Iényeges alkotoelemnek kell tartanunk az adminisztraciot.

Egyrészt abbol az okbol kell figyelmet forditani ra, mert ekkora ,,tomeg” egyedi
jellegli mozgatésat, de facto nem lehet mar megvalositani preciz hattér nélkil. A
projekt napok megkezdése el6tt tehat minden osztalyfénok, minden didk és min-
den miihelyvezetd megkapja a specidlisan az 6 munkarendjére érvényes Oraren-
det, és a projekt ,kozterein” elhelyezzilk az &bran is lathaté formatumu
Osszoratervet. Ezzel egyidejlileg arrdl is tajékozddhatnak a résztvevok, hogy kik
vezetik az egyes muhelyfoglalkozédsokat és megismerhetik a helyszinek vazlatos
tematikajat is.

Ennél a kiilsé szemlél6 szamara is természetesen sziikségszeriinek tartott admi-
nisztracional még fontosabb az a vezetdi hattérattitiid, aminek mar az el6készités
soran is motivalé hatassal kell birnia. Ezt a vezetési magatartast nem a legtijabb
kori szeminariumvezetdi, oktatoi fedezték fel, de meggy6zddésiink hogy Szent
Benedek Regulaja (R 31,18-19) korunk szdmara is elfogadhato6 javasalat:

~Mindent a maga idejében kell adni, ami adnivalo, és kérni, ami kérnivalo, hogy
Isten hazaban senki se nyugtalankodjék, és ne szomorkodjék.”

A vezetésnek az a célja, hogy a munkatarsak megprobaljanak egyiitt elérni egy
celt, hogy senki ne csak a sajat részcéljaért kiizdjon, hanem egyiittest, testiiletet
képezzenek. Ennek az egylittesnek ugyan csak apro, de hatdsaban nagyon jelen-
t6s komponense az ember—idd—eszkdz viszonya, ez mintegy fogaskerék illeszke-
dik egymashoz, vagy ellenkez6 esetben, mintegy a kozvetitokozeg (fogaskerék)
hidnya miatt ,,csikorog” az egész gépezet. Ezt a talalkozast a jo adminisztracio
kivdloan eldsegitheti.

Az ember—idé—eszkoz egyiitthaladasa, kolcsonds megfelelése, ha mindenki a
raesé részt kell6 idoben végzi el —, mindenki javara valik. A megfelel6 idd, ami-
kor az ember megkapja, amire sziiksége van, vagy amikor kérheti azt, ami sziik-
séges, nyugodt, atlathato légkort teremt. Ha minden kell idOben torténik, akkor
ugy érzi komolyan veszik 6t. Ha mindennek megvan a rendje, az ember belsdleg
is konnyebben valik rendezetté. Az adminisztracio a felelosok, forrasok és a ha-
taridok feladatokhoz rendelésével ezt a fontos célt szolgdlja.

Tekintetbe kell venniink, hogy alkotdé pedagogusok végzik ezt a munkéat, sza-
molnunk kell azzal a ténnyel is, hogy nagy szazalékuknak nem eréssége az ad-
minisztrativ jellegli munka, ezért nem szivesen szannak ra id6t és energiat, ha-
csak nem latjak meg a ,papirgyartason” tali értelmét ezeknek a
tevékenységeknek.

A vezetésnek tehat ezen az adminisztrativ tton is el kell érnie, hogy a munkatar-
sak koziil senki se essen ziirzavarba, vagy nyugtalansagba, senkit se sebesitsenek
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meg, ¢és senkit ne hozzanak ki a sodrabdl. ,,Ut nemo perturbetur” — irja szintén a
fent idézett Reguldban szent Benedek. Tévedésben van az a projektvezetd, aki
nem latja, hogy a nyugtalansag, fesziiltség ilyen esetben nem szandék, vagy te-
hetség kérdése, hanem egyszeriien a ,,fogaskerekek™ nem illeszkednek tekinteté-
ben. Ekkor 1ép életbe a Mark Twain altal taldloan megfogalmazott jelenség:
wAmikor szem elol tévesztették a célt, megkettozték erdfeszitésiiket.”. Ebbol ko-
vetkezik a nagyprojektek sajnalatosan jol ismert megel6z6 jelensége, a tul korai
HKisiilés”, erdveszteség, 1égkorzavarodas, ami a legigéretesebb programsorozatot
is tonkre tudja tenni.

Az adminisztracio befejezéseként a projekt zardsa utdn Elszamolast kell készite-
ni. Ez a dokumentacio két feliiletet foglal 6ssze:
1. Pénziigyi szamvetés — szamlakkal, bizonylatokkal, részteriiletekre bontva és
0sszegezve
2. Tovabb hasznalhato eszkozi- és dokumentacios leltar
— Oratervek
— nyersanyagok
— konyvészet
— cimek, elérhetdségek
— fel nem hasznalt otletek
—a mithelyvezetdk altal levont tanulsdgok, tapasztalatok
— fotok, munkadarabok
— kérddivek

VI1.5.2.11.4.Az elért eredmények mint a kovetkezd periodus feltételei

A projektoktatas periodusokra tagolasa dnmagaban hordozza azt az alapfeltéte-
lezést, hogy tulajdonképpen egyetlen nagy ciklusrol van sz6, amelyben az alko-
toelemként funkcionald periddusoknak szervesen egymésra kell épiilniiik. Igy
természetesen az elért eredmények egyben a kovetkezd periddus feltételei is, tar-
talmilag s szervezéstechnikai szempontbol is.

A kovetkezd projektegység elokészitése az eredmények Osszegzésével és a visz-
szajelzéssel kezdddik. Ez vitathatatlanul a legelsé motivald tényezdéveé valik. Az
ehhez hasonl6 peridodusos projektek jol példazzak annak a vezetéselméleti tétel-
nek valodisagat, miszerint a kovetkezmények fenntartjak a viselkedést. Mivel
tehat a feladatunk évrdl évre fenntartani a tanuldsnak ezt a forméjat, a kovet-
kezmények — eredmények transzparens — jol dokumentélt formaban torténd de-
monstraldsa elsérendii teendo lesz.

A kiindulopont meghatarozasdban a miihely és csoportvezetok team-munkaja a
legmeghatarozobb. A projekt zarasat kovetd két hétben minden mithelyvezeto és
a tanulocsoportokkal kozvetlen kapcsolatban allo szaktanarok, osztalyfonokok
kis csoportban megbesz¢lik, majd rogzitik, melyek voltak a feldolgozott témak,
amelyet minden résztvevé mar ismertként vihetett magaval, amelyek voltak a
csak érintdlegesen — mégis élménye agyazottan megjelent kisérdtartalmak, mi
az, ami elmaradt, de sziikséges a tovabbhaladas szempontjabol. Ezt ugyanis a
kovetkezd projekt ismétlo-elokészitésébe bele kell majd épiteni. Ebben a kdrben
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osztjdk meg azokat a tapasztalatokat is, amelyek a munkaformakra vonatkoznak,
illetve Gjra attekintik az irdsbeli munkékat, teszteket a tanulok egyéb visszajelzé-
seit is. Ennek kiemelked6 meger6sitd szerepe van, mert altalaban béséges visz-
szaigazolast nyer, hogy a sokszoros faradsag, elokésziilet és erdfeszités meghoz-
ta mar rovid tavon is a gyiimolcsét.

Ha ezt a fazist nem engedi a projektvezetés elhagyni, nagy eldnnyel indithaté
majd a kdvetkezd projekt, ugyanis a merdben mas jellegi munkaforma 2-3 év
multdn mar nem lesz annyira nagy erdfeszitést igényl0, s emiatt szorongast,
frusztraciot keltd a pedagdgusokban, hanem egyszeriien a tanitds egy mads, —
személyes tapasztalatokkal is igazolt rendkiviil hatékony formaja.
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V1.5.3.Tapasztalatok

A napi gyakorlat tapasztalatai mar eddigi munkank soran is nagyban befolyasol-
tak a koncepci6 részmegoldasainak kidolgozasat, s tovabb 0sztonzik a cél mind
teljesebb megvalositasat. Ot év a nevelésben nem elegendd arra, hogy summa-
zott véleménylink alakulhasson ki egy folyamat eredményeirdl. Idokozi
bevalasvizsgalatokat ugyan végeztiink, de ezek még csak a célirany tartdsdhoz
hasznalhat6 tdmpontok lehetnek. Apr6(?) eredményekrdl azonban mér most is
be lehet szamolni.

Zenei nevelési koncepcionk alkalmazasaval a Szent Mor Iskolakézpont kozos-

sége kereteket, eszkozt, lehetéséget kapott rendszeresen ahhoz, hogy a diakok —

¢s mi tanarok is — Einsteinnel sz6lva ne csak a tudomanyokban, hanem a lel-

kiinkben is novekedjiink, gazdagodjunk.

— A mivészeti nevelés el nem szigetelodve szigetté valt a tantdrgyak kozott,
ahol nemcsak megpihenhetiink, meg is er6sddhetiink és egymasra talalunk.

— Barmely osztalykozosségbe jol integralhato egy-egy fogyatékos, hatranyos
helyzetli gyermek.

— Felemeld, benséséges linnepeink vannak.

— Bar sokat kiizdiink, s az elérehaladdsért mindannyian megfeszitetten dolgo-
zunk, mégis jokedvii, zenéld, énekeld iskola lettiink — s ez a csalddokban is
folytatodik.

A kutatds természetesen nem fejezddott be, a modellalas eredményeit folyama-
tosan értékeljiik. Feltétleniil sziikségesnek latjuk a tandri tovabbképzés- és kép-
z¢s felé valo tevékenység kiszélesitését, a zenei nevelés kiildetéséhez mért okta-
tasiranyitasi tdmogatasat, tovabbi segédeszkozok készitését, valamint a zenei
nevelés tarsadalmi kozegével vald kapcsolat megelevenitését. Németh Laszlo
gondolataival egyetértve: ,,...az egyszerii, szerény feltételek is magasabb célok
elérését teszik lehetové, ha a pedagogus magatartdsa és kulturdaja nem feneklik a
mindennapisdgba. ” (Németh 1980, 30.)

Reméljiik és bizunk abban, hogy munkéank hozzajarulhat ahhoz, hogy a zenei
nevelés a kozoktatasban betdlthesse misszigjat, s a miivészet az intézményes ne-
velésben is olyanna valjék, mint a bibliai mustarmag:

., ...Amikor elvetik a foldbe, kisebb minden mas magnal.
De aztan, hogy elvetették, egyre né és minden kerti vete-
ménynél nagyobb lesz. Akkora agakat hajt, hogy az égi
madarak arnyékdaban tanydaznak.” (Mark 4,31-32)
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