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TEZISEK

Elméleti attekintés: a kutatas targya és célja

Napjaink oktatassal foglalkoz6 szakmai és kozéleti megnyilvanulasaiban a leggyakrabban
elhangzo kulcsszavak kozott talalhatd az eredményesség, innovacio és az élethosszig tartd
tanulas fogalma. Az értekezés a tanulds-tanitas hatékonyabba tételének lehetdségeit és a
21. szazadi oktatassal® szemben tamasztott elvarasokra reflektald pedagogiai megoldasok
koziil a nyelvtanuldi autondémia kérdéskorét vizsgalja a felsdoktatasi szaknyelvoktatés
teriiletén. A kutatds fokuszaban a kovetkezd kérdések allnak: a tanuldselméletek altal kinalt
elméleti konstrukciok gyakorlati alkalmazdsa; a tandri szerepfelfogisok és nézetek

osszefliggései az oktatasi gyakorlattal; valamint a tanuléi? autondmia kérdéskore

A felsGoktatasban olyan mélyrehato tartalmi és szerkezeti valtozasok zajlanak, amelyek
nem hagyhatjdk érintetleniil az oktatok pedagogiai tevékenységét sem. A tanitds
milyenségének megitélésében 1) kategoriak jelentek meg a hagyomanyos
kritériumrendszerek (korszerii tudastartalmak és készségek elsajatitasanak eldsegitése)
mellett: 6nallé tanuldéva nevelés, a tanuloi aktivitas és részvétel novelése, korszeri

tanulassegité alkalmazdsok hasznalata. A tanar szerepe a klasszikus ismeretkozld és

értékeld funkcidk mellett egyre inkabb elmozdul egy 1j, sokrétli szerepkor felé.

A fenti megfontolasok indokoljak, hogy a tudds megszerzésének modjai kozott kiemelten
foglalkozzunk az 6nallo, autondom moddon megszerzett tudassal, €s tegyiik ezt abban a
pedagogia kontextusban, amely az autoném mddon valo tanulést leginkabb lehetdve teszi,
sOt elvarja, vagyis a felsdoktatds kozegében. Az elméleti megallapitdsokat a gyakorlat
probajanak alavetd empirikus kutatasokat a fels6oktatasi szaknyelvoktatasban végeztiik, és
ebben a kontextusban vizsgaljuk az autondém tanulas komplex fogalmat, megvalosulasat és
fejlesztési lehetdségeit. A kutatas specialis fokuszaban a felsdoktatéasi szaknyelvoktatasban
dolgoz6 nyelvtanarok autondmiardl vallott nézetei allnak. A kutatds célja feltarni a
nyelvtanul6i autonomia lehetséges szerepét az 6nallo (nyelv)tanulova nevelésben, és ezzel
parhuzamosan egy innovativ, tanuldi autondmia €rvényesiilését tdmogatd és eldsegitd

tanari szerepmodell megalkotésa.

1 Az értekezésben az oktatds kifejezés a tanitdasi és a tanuldsi folyamatokat is magaban foglalé egységként
értelmezem.

2 A tandr és a tanuld szavakat a legaltaldnosabb értelemben haszndlom. A fels§oktatas kontextusaban az
oktatd és hallgato kifejezések szerepelnek.



Mivel az értekezés a felsdoktatds egy specidlis teriiletén — a felsOoktatasi
szaknyelvoktatasban — zajl6 vizsgalatot ismertet, sziikséges, hogy a szaknyelv, oktatasanak
moddszertana és a szaknyelvoktatdsban sziikséges egyedi tanari kompetencidk is
bemutatasra keriiljenek. A szaknyelvek oktatdsa nyelvi, szakmai és modszertani
szempontok alapjan is kiilonbozik az altalanos nyelv tanitasatol. A specifikussag jellemzoi
a kovetkezoképpen foglalhatdéak Ossze: fokozott tanulokézpontusag; kontextus-fliggdség
¢s a kutatasi eredményeket integralni torekvO hozzadllas; rugalmassag és adaptivitas

(Kurtan, 2003; Belcher, 2009; Paltridge ¢és Starfield, 2013).

Az empirikus kutatds egyik elméleti keretét a tanulasrdl vallott tudomanyos nézetek
ismertetése jelenti, hiszen az a tény, hogy a tanuld €s a tanar miként értelmezi a tanulast és
hogyan latja sajat szerepét ebben a folyamatban, kulcsfontossdgli az oktatis-tanulas
konkrét megvalosulasanak szempontjabol. Az értekezésben roviden ismertetjiik a
legfontosabb tanulaselméleteket és tanulasmodelleket abbdl a szempontbol, hogy melyik
biztosit leginkabb elméleti keretet az autondémia érvényesitéséhez. Az elméleteket a
tanarszerepek szempontjabol is vizsgaljuk, mert felfogasunk szerint napjainkban a tanulas-
tanitds célrendszere is Aatrendezddik, sokkal Osszetettebbé ¢és  ugyanakkor
individualizaltabba valik. Kovetkezésképpen a tanari szerepfelfogas, didaktika ¢és
pedagdgiai nézetrendszerek is valtozasokon mennek at. Amennyiben a tanulast egy ilyen
valtozo folyamatként fogjuk fel, akkor egy ennek megfeleld tanuldi €s tandri attitiid, egy
ujfajta pedagdgiai kultura kialakitasa is elengedhetetlen (Einhorn, 2015). Az értekezés
masik elméleti hatterét az autondémia fogalmanak oktatasi kontextusban valo értelmezése
szolgaltatja. A dolgozatban attekintjiik tovabba a nyelvtanul6i autondmia jelentéstartalmait
és az azokat a modelleket, amelyek megprobaljak leirni ezt a rendkiviill komplex és
gondolatgazdag fogalmi konstruktumot. Az autonémia fogalom definialasara tobb kutato
is vallalkozott a fogalmak ismertetése megtalalhato — tobbek kozott - Finch (2002), Benson
(2007) ¢és Little (2007) szintézisre torekvo cikkeiben.

A szakirodalmi kutatds eredményei alapjan a kutatas szamara a kévetkez6 fogalmi

kereteket allitottuk fel:

e meg kell kiilonboztetni a tanulo1 autonomiat (felelésségvallalas) és autonom
tanulast (tanulasi mod)
e mindig az adott kutatasi €s/vagy tanitasi kontextus donti el, hogy az autonomia

melyik értelmezése érvényesiil



e atanuldi autondmia kifejezheti azon készségek 0sszességét, amelyeket a tanulds
soran hasznalni kell
e ¢rtelmezhetd vellink sziiletett képességnek, a tanulasért valo feleldsségvallalasnak

¢s a tanuldi jogok érvényestilésének is

A tanarok szerepfelfogdsdnak nagy jelent6sége van a tanuldi autonomia fejlesztése
szempontjabol. (Benson, 2009) A tanar feladata, hogy az osztilytermi kornyezetben
autonomiat tdmogato 1égkort teremtsen. Ez a kovetkezoket jelenti. Fel kell tarni a tanulok
koréabbi tanulasi tapasztalatait, €s fokozatosan tudatositani benniik, hogy hogyan valhatnak
onalld, autondém modon tanulni képes tanulokka. Fel kell késziteni Oket arra, hogy
felelosséget vallaljanak a tanulasi folyamatokért. Lehetdséget kell biztositani szamukra a
valasztasra és megtanitani Oket arra, hogy értékeljék a dontéseik kovetkezményeit.
Elengedhetetlen, hogy a tanar és a didk szerepe explicit mddon megfogalmazddjon, és
mindenki szdmara vilagos legyen. A tandrnak hajlandonak kell lennie irdnyito, kontrollald
¢s ellendrz6 szerepébdl mind nagyobb részt atengedni a tanuldoknak. Ha az osztalytermi
szituacidkban az autondmiat a tanar 6sztonzi s értékeli, akkor ez az osztalytermen kiviil is

hatékony tanulast eredményezhet. (Barfield és mtsai., 2001)

Az értekezésben a felsoktatasban nyelvtanari végzettséggel dolgozok korében kivanunk
nézeteket feltard kutatast végezni, megvizsgalni, hogy a fentebb felvazolt elméleti
megallapitasok ismertek és elfogadottak-e a gyakorlatban; megvaldsitasuk soran milyen
nehézségek meriilnek fel, és milyen nézetek kristalyosodtak ki a gyakorlatban. Ugy véljiik,
hogy a nézetek és a tanitdsi gyakorlat Osszefiiggéseinek feltardsa hozzajarulhat az e

terlileten folyd szakmai munka mindségének és eredményességének javitasdhoz.



2. A kutatas bemutatasa

Az értekezés a kovetkezO kutatasi kérdésekre keresi a valaszt:

1. Hogyan értelmezik a magyar felsdoktatasban dolgozoé szaknyelvtanarok a
nyelvtanul6i autondémia fogalmat?

2. Hogyan latjak a tandrok a sajat szerepiiket a nyelvtanuldi autonomia kialakitasa és
fejlesztése szempontjabol?

3. Milyen 0sszefiiggés van a nyelvtanarok 6nmagukrol (mint nyelvtanarokrol)
alkotott véleménye és a nyelvtanul6i autondmiarol vallott nézetei kozott?

4. A nyelvtanarok szerint van-e kiilonbség az éltalanos és a szaknyelv tanitasa kozott
a nyelvtanuldi autondomia szempontjabol?

5. Mit tartanak fontosnak a nyelvtanarok a nyelvtanuldi autondémia fejlesztése
érdekében?

6. A nyelvtanuloi autonomia fejlesztése szempontjabdl fontosnak itélt nyelvtanitasi

tevékenységek megvalosulnak-e a nyelvorakon?

A kutatasi kérdés feldolgozésa sordn kvalitativ és kvantitativ kutatdsi modszereket egyarant
alkalmaztunk (Cohen és mtsai, 2007; Ddrnyei, 2007). Az értekezés kutatasmoddszertana
igyekszik megfelelni a modszertani triangulaci6 kdvetelményeinek (Szabolcs, 2001;
Santha, 2009), amely lehetdvé teszi, hogy — ugyanazt a problémat tobb oldalrol
megkozelitve, tobb moddszer segitségével vizsgalva — érvényes és elfogadhatd
megallapitasokat tehessiink. Az adatgyljtés kétfele modon, interjuk és kérddives

kikérdezés segitségével tortént.

A dolgozat deduktiv szemléletii, mert egy fogalmi konstruktum — a nyelvtanul6i autonomia
— értelmezése ¢és a konstruktivista tanulaselmélet tételeinek a felsGoktatasi
szaknyelvoktatdsra vonatkoztatasa alapjan kivan a gyakorlat szamara is hasznosithato
megallapitasokat tenni. A kutatds elméletvezérelt abban az értelemben is, hogy
érvényesnek tartja azt az allitast, hogy a tandrok nézetei, hiedelmei alapvetden

befolyéasoljak az osztalytermi torténéseket, a tanitasi stilusukat.

Az interjuk sordn az elméleti-teoretikus (szakért6éi) mintavételi eljarast alkalmaztuk.
Kiilonbozd nyelveket, szaknyelveket oktatd, kiillonbozd hosszusagl tapasztalattal
rendelkezd, foldrajzilag kiilonboz0 helyeken taldlhaté felsdoktatdsi intézmények

kiilonb6z6 beosztdsban dolgozo tandrait kérdeztiikk a félig strukturalt interjuk soran. A



rogzitett interjuk atiratdt kvalitativ adatelemzéssel, a MAXQDA 12.0 szoftvert

felhasznalva elemeztiik.

A kérddives felmérés altal vizsgalt populacid a felsdoktatasi intézményekben dolgozéd —
nem nyelvszakos bolcsészeket tanitd — nyelvtanarok. A felsGoktatasi intézmények
honlapjan elérhet6 e-mail cimek alapjan az idegen nyelvek oktatdsdval foglalkozé
egységek (lektoratusok, tanszékek, intézetek) oktatoinak kiildtiik ki az on-line kérddivet
(600 fonek). A visszaérkezett kérddivek alapjan 370 valaszad6 valaszai szerepelnek a
kutatas adatbazisaban. Az adatok elemzését az SPSS 22.0 szoftverrel végeztiik (Falus és

Oll¢, 2008). A kutatast megel6zden a kdvetkez6 kutatasi hipotéziseket allitottuk fel.

Hipotézis 1: A nyelvtanarok kozott nincsen szakmai konszenzuson alapulo, dltalanosan

elfogadott definicio a nyelvtanuldi autonomiarol.

Hipotézis 2: A nyelvtandrok a nyelvtanulok feladatanak tekintik a nyelvtanuloi autonomia

kialakitasat.
Hipotézis 3: A nyelvtandrok feladatuknak tekintik a nyelvtanuloi autonomia fejlesztését.

Hipotézis 4a: A nyelvtanarok szerint a nyelvtanulasi folyamat soran nyelvtanulok igénylik
a tanari iranyitast.
Hipotézis 4b: A nyelvtanarok szerint a nyelvtanulok a tandrt teszik felelossé a nyelvtanulds

sikerességéért

Hipoteézis 5: A nyelvtandrok szakmai onképe és a nyelvtanuloi autonomiarol alkotott

nézeteik kozott osszefiiggés van.

Hipotézis 6: A nyelvtanarok tanitasi tapasztalata (palyan toltott évek alapjan) és a

nyelvtanuloi autonomiarol alkotott nézeteik kozott osszefiiggés van.

Hipotézis 7a: A nyelvtanarok szerint a szaknyelv tanulas nagyobb mértékben igényli a

nyelvtanuloi autonomiat, mint az dltalanos nyelv tanuldsa.

Hipotézis 7b: A nyelvtandrok szerint a szakmai tartalom (a szaknyelv szakteriiletének
ismeretei) beépitése a nyelvoktatasi folyamatba hozzdjdarul a nyelvtanuloi autonomia

fejlesztéséhez.



Hipotézis 8: A nyelvtanarok fontosnak tartjak a nyelvtanulok bevondsat a nyelvtanulasi
folyamat tervezésébe. Tervezés dsszetevoi = szervezesi kérdesek, célok kitiizése, tananyag
és tema kivalasztdasa, nyelvorai tevékenységek, tanitasi modszer, tanulasi modszer, tanuldsi

formak, elozetes felmérések a tanar részérdl, értékelés.

Hipotézis 9: A nyelvtanarok szerint a nyelvtanuloi autonomia az osztalytermen kiviil végzett

nyelvtanuléi tevékenységekben nyilvanul meg.

Hipotézis 10: A nyelvtanuloi autonomia érvényesiilése szempontjabol lényeges tanorai

tevékenységek fontossaganak megitélése és tanorai megvalositasa kozott kiilonbség van.

3. Eredmények

A magyar felsdoktatdsban dolgozé nyelvtanarok pedagdgiai nézeteirdl atfogé empirikus
kutatds még nem késziilt, tehat az értekezés témavalasztasa ujszerlinek tekinthetd. A kutatés
révén ismertté valtak a magyar felsGoktatdsban dolgozé nyelvtanarok nézetei a

nyelvtanuldi autondmiarol.

A hipotézisek koziil a 1-4 valamint a 7,8,10 hipotéziseket igazoltak a kutatasi eredmények.
Az 5. és 9. hipotézist elvetettiik, a 6. hipotézist pedig részben fogadjuk el igazoltnak. Ezek
alapjan a kovetkezdkben Osszegezziik a kutatds fObb megéllapitdsait. A nyelvtanarok
kozott nincsen szakmai konszenzuson alapuld, altalanosan elfogadott definicio a
nyelvtanul6éi autonémiardl. A nyelvtanarok a nyelvtanulok feladatanak tekintik a
nyelvtanul6éi autonomia kialakitasat, a fejlesztést azonban tanari feladatnak tekintik.
Ugyanakkor a nyelvtanarok tobbsége ugy itélte meg, hogy a tanulasfejlesztés, autonom
tanulova nevelés feltételei nem, vagy csak korlatozottan adottak a felsGoktatas keretein

beliil. A lehetséges okokat a kovetkezOkben Osszegezhetjiik:

- a fels6oktatasi (szak)nyelvoktatas rendszerjellemzdi és a felsOoktatasban elfoglalt
helye

- a(fels6)oktatas pedagogia kultirajanak jellemzoi

- aszaknyelvet (is) oktatd nyelvtanarok személyes attitidje és kompetenciai

- szaknyelvet oktatd tandrok pedagogiai képzésének ¢és tovabbképzésének
hidnyossagai

- a szaknyelvoktatds valds tanuldsi céljai (felkésziilés a szakmai kdzegbe vald
beilleszkedésre) €s a kritériumorientalt (nyelvvizsga eredményben gondolkodo)
kimeneti rendszer kozott fesziild ellentmondas

- anyelvtanulok valtozo autondémia igénye



A kutatds eredményei igazoltak azt a feltételezést, hogy a nyelvtanarok szerint
nyelvtanuloik igénylik a tanari iranyitast a tanulas megtervezésében ¢és a felel0sséget is a
tanarra haritjadk. A nyelvtanarok szakmai onképe és a nyelvtanuloi autonémiardl vallott
nézeteik kozott nem sikeriilt szignifikans kapcsolatot kimutatni. A kutatds eredményei
alapjan nem sikertlt igazolni azt a feltételezést, hogy a vizsgalt populdcio a nyelvtanuloi
autondmia megnyilvanulasi teriiletének a tanoran kiviili nyelvtanulési tevékenységeket

tekinti.

A nyelvtanarok tanitasban szerzett tapasztalata (évek), és a nyelvtanuldi autonomia
Osszetevoi kozott harom esetben talaltunk szignifikans korrelaciot: a tapasztaltabb
nyelvtanarok gyakrabban adnak lehetdséget a nyelvtanuloknak onértékelésre, onreflexiora

¢és gyakrabban jellemz6 rajuk a nyelvtanulok nyelvi szintjének felmérése.

Igazolast nyert az a feltételezés, hogy a szakmai tartalommal bdvitett szaknyelvi 6rdk a
nyelvtanul6i autondmia érvényre juttatasanak és fejlesztésének kiemelt teriiletei. Igazolast
nyert az a feltételezés, hogy a nyelvtanul6i autonémia a nyelvtanarok altal kivanatosnak

tartottnal kisebb mértékben valosul meg a nyelvi 6rakon.

A kutatds eredményeként elkésziilt egy 6sszegzés a nyelvtanuléi autonémia fejlesztésének

tandrai és tanoran kiviili lehetdségeirdl.

Mit tehet a nyelvtanar?

Mit tehet a nyelvtanulo?

Megosztja a nyelvtanulasért vallalt felelosséget a
nyelvtanuloval

Részt vallal a tanulési folyamat
tervezésében

Valasztasi/dontési lehetdségeket kinal (ezzel
differencial) a tananyag, tanulas liteme,
modszerek, szamonkérés stb. tekintetében

Informacidkon alapulo tudatos
dontéseket hoz, és azokat
megindokolja

Megosztja a nyelvtanuldval az draszervezés
feladatait

Ko6z0s vallalkozasnak tekinti a
nyelvtanulast, és hozzéjarul annak
megtervezéséhez, szervezésé¢hez

Megosztja a nyelvtanuldval a tanérai események
eldkeszitésének/lebonyolitdsanak feladatait

Ko6z6s vallalkozasnak tekinti a
nyelvtanulast, és hozzajarul annak
tartalmahoz, menetéhez

Atgondolja a tanul6rél alkotott tanéri képet
(nyelvi szint# kognitiv szint)

Atgondolja énmagérél, mint
nyelvtanulorol és a tanulasi
stratégiairol alkotott képet

Osztonzi a tandran kiviili nyelvtanulési
tevékenységeket oly modon is, hogy teret ad a
roluk valé beszamoloknak a tandran

A tandrahoz valo
hozzéjarulasként beszamol a
nyelvoran kiviil torténd




(idegen)nyelvvel vald

taladlkozésairol

Fokozottan épit a nyelvtanuld szakmai tudésara Szakmai tudasat és érdeklddését
Osszekapcsolja a nyelvtanulassal

Aktiv tanorai tevékenységre 6sztonzo Aktivan részt vesz a tanorai

munkaformakat kinal munkéban

Batorito, vidam légkort teremt Tolerans, kozremiikodo és
elfogado tagja a nyelvorai
kozosségnek

Munkdjara reflektal és masokat is erre biztat Munkdjara reflektal és masokat is
erre biztat

Osszegezve megallapithatjuk, hogy noha a tanarok tudatdban vannak a nyelvtanul6i
autondmia jelentdségének ¢€s a tanulds eredményességére gyakorolt pozitiv hatdsanak, nem
aknazzak ki a nyelvtanul6i autondomia fejlesztéséhez rendelkezésre 4llo pedagogiai,

oktatasszervezési és modszertani lehetdségeket.

Osszegzés, tovabbi kutatasi iranyok kijelolése

Az értekezés célkitlizései kozott szerepelt, hogy a nyelvtanuldi autonomiaval foglalkozo
kiilfoldi és hazankban zajlé kutatdsi eredményeket rendszerezze és a felsdoktatasi
nyelvoktatas, azon beliil a szaknyelvoktatds szdmara értelmezze és felhasznalhatdva tegye.
Feltartuk a magyar felsdoktatasi intézményekben dolgozd nyelvtanarok véleményét és

nézeteit egy kevert modszerti, deduktiv, feltaro jellegli kutatassal.

A kutatds lehetévé tette egy olyan atfogd megkdzelités megalkotasat, amelyet a
nyelvtanuléi autonomiardl valdé szakmai diskurzusban és tovabbi kutatasokban

kiindulasként lehet hasznalni.

A kutatas hozzajarult a nyelvtanari gondolkodas és nézetek megismeréséhez. A kutatas
részben vagy egészben igazolta eldzetes feltevéseinket és sok hasznos elméleti és
gyakorlati megfontolas megismerésére és rendszerezésére adott lehetdséget. A kutatas
feltarta azokat a tényezOket, amelyek a nyelvtanuloi autondémia érvényesiilését
akadalyozzak a felsOoktatasi idegennyelv oktatds kontextusaban. Ugyanakkor a kutatasi
eredmények alapjan megfogalmazodtak azok a szempontok, amelyek kiindulépontként

szolgalhatnak a napi pedagogiai gyakorlat szamara.



Noha a tanul6i autonémiarol altalaban nagyon sok kutatds és irodalom elérhetd, a nyelvet
idegen nyelvként oktaté tanarokrél nem késziilt ilyen kutatds. A tanuldéi autonomia
konceptualizalasa megtortént, most az operacionalizalas kdvetkezhet, tovabbi osztalytermi

kutatasok segitségével.

Kevés empirikus adat all rendelkezésre arrdl, hogy mit gondolnak a tanarok a tanuloi
autonomiardl és hogy torekednek-e a tanorai megvalositasara. Tanorak megfigyelésével
sziikséges tobb tapasztalatot gyiijteni arrdl, hogy bizonyos autondmia fejlesztésére iranyuld
tanari torekvések milyen hatast és reakcidkat valtanak ki a nyelvtanulokbol. Kiilondsen
érdekes volna ezt megfigyelni szaknyelvi 6rdkon, ahol a kutatds eredményei szerint a
tanarok a szakmai tartalom nyelvtanitasba torténd integralasa soran fokozottabban tudnak

a nyelvtanulok szakmai tudasara épiteni.

Tovabbi izgalmas kutatdsi kérdés, hogy az autonémia okozza ez a nyelvtanuldsban elért
sikereket, vagy csak korreldl a sikerrel (Bardos, 2015). Tovabbi osztalytermi kutatdsok és
mérések sziikségesek ennek a kérdésnek a megvalaszolasahoz. A jovendd kutatot nagy
kihivas elé allitja ez a feladat, mert az autonémia nem mérhetd, csak bizonyos

megnyilvanulasai figyelhetok meg.

A (nyelv)tanul6i autondmia €s tagabb kontextusban a jovo oktatisa csak egy rugalmas, a
valtozasokra érzékenyen reagald, demokratikus kozegben miikodhet eredményesen. Az
oktatas csak akkor lathatja el a tarsadalom ¢és az egyének 4ltal rébizott feladatait,
amennyiben maga is autonom ¢és onreflexiv modon fejlddik, alakul. A feladatai, misszigja:
a kOz0sségi tapasztalatok atadésa, értékteremtés €s az egyéni tudaskonstruélas eldsegitése.
Az eredmények és gondolatébreszté megallapitasok —a kutatd szandéka és reménye szerint
- hozzajarulhatnak a pedagogusok dnképzésen-onreflexion alapuld szakmai fejlodéséhez,
¢s tovabbi felsdoktatas-pedagogiai, nyelvpedagodgiai, szakmai nyelvhasznélatot az

oktatasban vizsgalo kutatas alapjaul szolgalhatnak.
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